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ÐÅÄÀÊÖ²ß ÆÓÐÍÀËÓ

Âîëîäèìèð ÐÎÌÅÍÅÖÜ

I. ÂÑÒÓÏ

Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ ìå-
òîäîëîã³÷íèõ ïðîáëåì ³ñòîð³¿
âñåñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿ (²ÂÏ). ²í-
òåðåñ äî ³ñòîð³¿ íàðîäó, äî åòí³÷-
íî¿ êóëüòóðè çàãîñòðþºòüñÿ ó
ïåðåëîìíèé, êðèòè÷íèé äëÿ éîãî
äîë³ ïåð³îä ãðîìàäÿíñüêî¿ ³ñòîð³¿.
Íîâ³ óñòðåìë³ííÿ äî ìàéáóò-
íüîãî, ïðèñòðàñò³ ñó÷àñíîñò³ ïå-
ðåäáà÷àþòü îïåðòÿ íà äîñÿãíåííÿ
ïðîéäåíîãî øëÿõó. Öå ïîâíîþ ì³-
ðîþ ñòîñóºòüñÿ é ³ñòîð³¿ íàóêè.
Ðàäÿíñüêà ïñèõîëîã³ÿ í³êîëè ðà-
í³øå íå ìàëà òàêî¿ ìîæëèâîñò³,

ÿêó âîíà ìàº çàðàç*, – çâåðíó-
òèñÿ äî ñâîãî ìèíóëîãî, äî íàä-
áàíü çàðóá³æíî¿ ïñèõîëîã³¿, äî
ñó÷àñíèõ ¿¿ íàïðÿì³â. Â³äêðèòî
áàãàòî äæåðåë, â³äíîâëåíà ³ â³ä-
íîâëþºòüñÿ ïðàâäà ÿê ïðî â÷å-
íèõ, ÷è¿ ³ìåíà ìàþòü ñâ³òîâå
çíà÷åííÿ, òàê ³ ïðî ïðîñòèõ òðó-
ä³âíèê³â íàóêè.

²ÂÏ º âàæêèì ³ âîäíî÷àñ âå-
ëè÷íèì øëÿõîì ïîøóêó çàêîíî-
ì³ðíîñòåé, ÿê³ êåðóþòü ëþäñüêîþ
ïðèðîäîþ, ñòàº çíàðÿääÿì ñàìî-
ï³çíàííÿ íàóêè. Â³äêðèâàþòüñÿ
ãîðèçîíòè äëÿ ïîñòàíîâêè ö³ëåé
âèçíà÷åííÿ øëÿõ³â ¿¿ ðóõó-ïîñ-

* Íàãàäàºìî, ùî ðîçìîâà âåäåòüñÿ çà ð³ê ³ ï’ÿòü ì³ñÿö³â äî ðîçïàäó Ñîþçó Ðàäÿíñüêèõ Ñîö³àë³ñòè÷íèõ Ðåñïóáë³ê.
– Ïåðåêëàäà÷.
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òóïó âïåðåä. ² ÷è íå íàéãîëîâí³øå, ùî ²ÂÏ íå
º ïàñèâíèì ïðèäàòêîì äî òåîðåòè÷íî¿ ïñèõî-
ëîã³¿, ñòàíîâèòü, îáðàçíî êàæó÷è, æèâó ïëîòü
³ êðîâ ¿¿, âèêîðèñòîâóþ÷è äîñÿãíåííÿ ³ñòî-
ðè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿. Îòîæ ïñèõîëîã³ÿ ÿê íàóêà
çáàãà÷óº ñâîºþ ³ñòîð³ºþ ñóïåðå÷ëèâó ñèñòåìó
çíàíü. Çàâäÿêè ³ñòîðè÷íîìó ïëþðàë³çìó ñâî¿õ
³äåé îáåð³ãàº ñåáå â³ä íàâ’ÿçëèâîãî äîãìàòèçìó
³ òèì óïåâíåí³øå çä³éñíþº é ðåàë³çóº ñâ³é
òâîð÷èé ïîðèâ.

Ó ðàäÿíñüê³é ³ çàðóá³æí³é ïñèõîëîã³¿ ³ñ-
íóþòü çíà÷í³ ðîçðîáêè ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íèõ
ïðîáëåì, ùî òàê ÷è ³íàêøå â³äîáðàæàþòü íàñ-
òàíîâëåííÿ íà ³ñòîð³þ íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿. Â
íèõ ðåàë³çîâàí³ ÿê ïåâíå ðîçóì³ííÿ ïðåäìåòà
³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, òàê ³
ïðèíöèïè íàóêîâî¿ ðîçðîáêè ïðîöåñó ñòàíîâ-
ëåííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü. Ñïèðàþ÷èñü íà
äîñÿãíåííÿ ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ äóìêè, ââà-
æàþ àêòóàëüíèì íå ò³ëüêè ñòâîðèòè íîâó òå-
îð³þ ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, à é äàòè
ïîñë³äîâíèé âèêëàä íàóêîâèõ ïîøóêóâàíü,
ðåàë³çîâàíèõ ó â³äïîâ³äíèõ òåîð³ÿõ, ñèñòåìàõ,
íàïðÿìàõ, øêîëàõ ó çâ’ÿçêó ³ç ³ñòîð³ºþ ëþä-
ñüêî¿ êóëüòóðè.

Ïðåäìåò äàíîãî äîñë³äæåííÿ. Ïåðåäóñ³ì
âèõîäæó ³ç ðîçóì³ííÿ ïðåäìåòà ²ÂÏ ÿê åâî-
ëþö³¿, ðîçâèòêó, ôîðìóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ
çíàíü, à òîìó ñòàâëþ ïèòàííÿ ïðî ôîðìè ¿õ
âèðàçó, òîáòî ïðî ¿õ ïðèñóòí³ñòü ó ôîëüêëîð³,
ìèñòåöòâ³, ðåë³ã³¿ (òåîëîã³¿), ïðàâ³, ìåäèöèí³,
ô³ëîñîô³¿, â ³íøèõ ïðèðîäíè÷èõ òà ñóñï³ëüíèõ
íàóêàõ. Ó êîæí³é ³ç öèõ ñôåð ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³
íàÿâíå ïî÷àòêîâå, çàñàäíè÷å, ³íòó¿òèâíå çíàííÿ, ÿêå
íàáóâàº ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ôîðìè çàëåæíî â³ä îáäàðîâà-
íîñò³ ³ çä³áíîñòåé òâîðöÿ, éîãî æèòòºâèõ çàâäàíü.

Ïðîáëåìà ëþäñüêî¿ ïñèõ³êè, îñîáè çàãàëîì,
îñìèñëþþ÷èñü ñüîãîäí³ ÿê ïðîáëåìà íàóêîâà,
îðãàí³÷íî ïîâ’ÿçàíà ³ç ð³çíèìè ôîðìàìè
ëþäñüêî¿ òâîð÷îñò³. ¯õ ñëóøíî ðîçãëÿäàòè
ñòîñîâíî íàóêîâî¿ òâîð÷îñò³ íå ò³ëüêè ÿê àíòå-
öåäåíòè (Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí); ³ñíóº ïåðìàíåíò-
íèé âçàºìîçâ’ÿçîê íàóêîâîãî, õóäîæíüîãî,
ïðàâîâîãî òà ³íøîãî ðîçêðèòòÿ ïñèõîëîã³÷íî¿
ïðèðîäè ëþäèíè. Â³äòâîðþþ÷è ²ÂÏ â àñïåêò³
êóëüòóðîëîã³¿, ó ðîáîò³ âèñâ³òëåí³ áàãàòîìà-
í³òí³ âèòîêè, òâîð÷å êîð³ííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ
³äåé, ¿õ ïîñë³äîâíå êðåàòèâíå ïåðåòâîðåííÿ.
Öå ñïðèÿº ðîçâ’ÿçàííþ íå ëèøå ñóòî òåîðåòè÷-
íèõ ïðîáëåì ïñèõîëîã³¿, à é äàº ï³ä´ðóíòÿ äëÿ
óòâåðäæåííÿ ãóìàí³ñòè÷íî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ ïñè-
õîëîã³¿ ñàìå ÿê íàóêè.

Ïðåäìåò ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
îõîïëþº òàêîæ ïèòàííÿ ïðî ïåðåòâîðåííÿ

ïðåäìåòà ïñèõîëîã³¿ ó ïðîöåñ³ ¿¿ ðîçâèòêó.
Éäåòüñÿ ïðî ïîñòóïàëüíå òëóìà÷åííÿ ïðèðîäè
ïñèõ³÷íîãî òà éîãî ì³ñöÿ ó ñâ³ò³. Ïñèõ³÷íå ÿê
ñóá’ºêò ä³ÿëüíîñò³ (ëþäèíè) ñï³ââ³äíîñèòüñÿ
³ç ò³ëåñíèìè ÿâèùàìè ³ çîâí³øí³ì ñâ³òîì. ¯õ
â³äíîñèíè â³äîáðàæàþòü òå ÷è ³íøå ðîçóì³ííÿ
ïðèðîäè ïñèõ³÷íîãî. Çàãàëîì ó íàøèõ ³ñòîðè-
êî-ïñèõîëîã³÷íèõ ïóáë³êàö³ÿõ (äèâ. ïóáë³-
êàö³¿) çâåðòàºòüñÿ óâàãà íà òðè òåíäåíö³¿ ó
âèçíà÷åíí³ ïðåäìåòà ïñèõîëîã³¿: 1) óòâåðä-
æåííÿ ñïåöèô³÷íîñò³, ñïîíòàííîñò³, àâòîíîì-
íîñò³ ïñèõ³÷íîãî, àêòèâíîñò³ éîãî ïðîÿâ³â, çî-
êðåìà, ç îð³ºíòóâàííÿì íà äóàë³ñòè÷íå ç³ñòàâ-
ëåííÿ ò³ëà ³ äóø³ òà ç ïîäàëüøèì çàêîíîì³ðíèì
ïîøóêîì ñâîºð³äíîãî ì³ñòêà ì³æ ò³ëîì ³ äóøåþ
(Ð. Äåêàðò, Á. Ñï³íîçà òà ³í.); 2) ³äåÿ îòîòîæ-
íåííÿ çà çì³ñòîì ñóá’ºêòèâíî-ïñèõ³÷íîãî ³ ò³ëåñíî-
ïñèõ³÷íîãî, ùî óìîæëèâëþºòüñÿ íà çàñàäàõ ³íòðî-
ñïåêòèâíîãî àáî îá’ºêòèâíî âèðàæåíîãî (ïîâåä³í-
êîâîãî) ï³äõîäó; 3) ëîã³÷íèé âçàºìîïåðåõ³ä
îá’ºêòèâíîãî ³ ñóá’ºêòèâíîãî ÿê ïðîöåñíà õâèëÿ
ñòàíîâëåííÿ, âèçíà÷åííÿ ³ ôîðìóâàííÿ ïñèõ³÷-
íîãî ó çâ’ÿçêó ç ó÷èíêîâèì îñåðåäêîì.

Çóïèíÿþ÷èñü ïåðø çà âñå íà àíàë³ç³ â÷èíêó
ÿê ëîã³÷íîãî îñåðåääÿ ²ÂÏ, ïåðåäóñ³ì ðåôëåê-
ñóºìî ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íå çðóøåííÿ àêöåí-
ò³â ó â÷èíêîâîìó ëîã³÷íîìó îñåðåäêó. Ç’ÿñóâàâ-
øè ó çâ’ÿçêó ç öèì ïðîâ³äí³ ïðîáëåìè ðîçâèòêó
ïñèõîëîã³¿ ó ð³çíèõ ðåã³îíàõ ñâ³òó, áåçïîñå-
ðåäíüî ï³äõîäèìî äî âñòàíîâëåííÿ   ï å ð ³ î -
ä è ç à ö ³ ¿  ²ÂÏ. Ó ï³äñóìêó óòâåðäæåííÿ
ºäíîñò³ ïðåäìåòà ³ ïðèíöèï³â ³ñòîðèêî-ïñè-
õîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ äàº çìîãó âïåðøå
âñòàíîâèòè êóëüòóðîëîã³÷íó ïåð³îäèçàö³þ
²ÂÏ ÿê áàçèñ äëÿ ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íî¿
îð³ºíòàö³¿ ³ äëÿ äîñÿãíåííÿ ê³íöåâî¿ ìåòè ïî-
øóêóâàííÿ – ïîáóäîâè ìîäåë³ ³ñòîðèêî-ïñè-
õîëîã³÷íîãî ïðîöåñó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – ðîçêðèòòÿ ºäíîñò³
ïðåäìåòà ³ ïðèíöèï³â ñòàíîâëåííÿ ³ñòîðèêî-
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ äëÿ ïîáóäîâè ²ÂÏ.

Ñïèðàþ÷èñü íà çíà÷í³ äîñÿãíåííÿ ïåðåäóñ³ì
ðàäÿíñüêî¿ ³ñòîð³îãðàô³¿ ïñèõîëîã³¿ (Á.Ã. Àíàíü-
ºâ, Å.À. Áóä³ëîâà, Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé, À.Ì. Æäàí,
Ã.Ñ. Êîñòþê, Â.Ì. Í³÷èê, Ï.Ì. Ïåëåõ, À.Â. Ïåò-
ðîâñüêèé, Ì.Ñ. Ðîãîâ³í, Î.Î. Ñì³ðíîâ, Î.Ì. Òó-
òóíäæÿí, Ì.Ã. ßðîøåâñüêèé òà ³í.), äîðåâî-
ëþö³éíî¿ (Å.À. Áîáðîâ, Ì.². Âëàäèñëàâëºâ,
Ô.À. Çåëåíîãîðñüêèé, Ì.Ì. Òðî¿öüêèé òà ³í.),
âðàõîâóþ÷è ïðè öüîìó ðîçðîáêó ïðîáëåì ³ñòî-
ð³îãðàô³¿ â çàðóá³æí³é ïñèõîëîã³¿ (Å. Áîð³íã,
Â. Âóäâîðòñ, Å. Ãàðòìàí, Ä. Êëåéí, Ð. Ëàíä³í,
Ð. Ìåðô³, Þ. Ïåòåð, Ò. Ð³áî, Ï. Ôðåññ òà
³í.), áóëî âèçíà÷åíî ö³ë³: 1) ðîçðîáèòè ñóêóï-

Â. Ðîìåíåöü



8 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2013. — ¹ 2

í³ñòü ïðèíöèï³â äîñë³äæåííÿ äëÿ êâàë³ô³êàö³¿
³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü ó ïðîöåñ³ ¿õ
ñòàíîâëåííÿ, 2) ïîäàòè êàðòèíó ³ñòîðè÷íî¿
çì³íè ïðåäìåòà ïñèõîëîã³¿, 3) êîðèñòóþ÷èñü
â³äïîâ³äíîþ ìåòîäîëîã³ºþ, ðîçðîáèòè íà íà-
óêîâ³é îñíîâ³ òà ó çâ’ÿçêó ç ïñèõîëîã³ºþ òâîð-
÷îñò³ ïðèíöèïè âèêëàäó ³ñòîðèêî-ïñèõîëî-
ã³÷íîãî ìàòåð³àëó, ÿê³ ñïðèÿëè á óñâ³äîìëåííþ
íå ò³ëüêè ¿õ ï³çíàâàëüíîãî çíà÷åííÿ, à é ñòàëè á
³íñòðóìåíòîì ôîðìóâàííÿ òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³
ïñèõîëîãà – â÷åíîãî, âèêëàäà÷à, ïðàêòèêà.

Ãîëîâíå çàâäàííÿ äîñë³äæåííÿ: ðîçðîáêà
êîìïëåêñó ìåòîäîëîã³÷íèõ ïðèéîì³â âèâ÷åííÿ
äæåðåë ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü äëÿ ïå-
ð³îäèçàö³¿ ³ ñòâîðåííÿ ²ÂÏ. Êð³ì òîãî, âèêî-
ðèñòîâóþ÷è äîñÿãíåííÿ ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿
íàóêè ó âèòëóìà÷åíí³ òåêñò³â, ïîâ’ÿçóþ÷è
ðîçðîáêó ³ñòîð³îãðàô³¿ ïñèõîëîã³¿ ³ç ñï³âïðè-
÷åòíèìè ïèòàííÿìè ïñèõîëîã³¿ òâîð÷îñò³, ñòàâ-
ëÿòüñÿ òàêîæ òàê³  ç à â ä à í í ÿ: 1) îá´ðóíòó-
âàòè ëîã³÷íèé îñåðåäîê ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ, 2) ç’ÿñóâàòè ïðîâ³äí³ ïðîá-
ëåìè ïñèõîëîã³¿ íà îñíîâíèõ åòàïàõ ¿¿ ñòàíîâ-
ëåííÿ ó ð³çíèõ ðåã³îíàõ ñâ³òó, 3) ðîçðîáèòè
â³äïîâ³äíî äî ëîã³÷íîãî îñåðåäêó ³ ïðîâ³äíèõ
ïðîáëåì ïðèíöèï ïåð³îäèçàö³¿ ²ÂÏ òà ¿¿ áà-
ãàòîâèì³ðíó ñõåìó, 4) ñòâîðèòè ²ÂÏ ó ôîðì³
íàâ÷àëüíèõ ïîñ³áíèê³â äëÿ ñòóäåíò³â ïñèõî-
ëîã³÷íèõ ôàêóëüòåò³â ³ â³ää³ëåíü óí³âåðñèòåò³â.

Ã³ïîòåçà òà îá´ðóíòîâàí³ñòü ñòðóêòóðè
äîñë³äæåííÿ. Âèçíàâøè â÷èíîê çà ëîã³÷íèé
îñåðåäîê ñèñòåìè ïñèõîëîã³¿, äî ÷îãî ï³äâîäÿòü
ñó÷àñí³ äîñÿãíåííÿ ö³º¿ íàóêè, ã³ïîòåçà ôîðìó-
ëþºòüñÿ òàê: ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íèì îñåðåä-
êîì ïîâèíåí áóòè òàêîæ ó÷èíîê ó éîãî ³ñòî-
ðèêî-íàóêîâîìó âèòëóìà÷åíí³. Ïðè÷îìó ó
â÷åííÿõ êîæíî¿ åïîõè ó ñòðóêòóð³ â÷èíêó
ñòàâëÿòüñÿ ïåâí³ àêöåíòè. Ó öüîìó ºäèí³ ³ñòî-
ðè÷íà ïñèõîëîã³ÿ é ³ñòîð³ÿ ïñèõîëîã³¿. Ïîñë³äîâ-
í³ñòü ó çñóâ³ àêöåíò³â ³ç ñèòóàö³¿ íà ìîòèâàö³þ,
â³ä íå¿ íà ä³þ ³ ï³ñëÿä³þ âèçíà÷àº îñíîâí³ â³õè
ó ðîçóì³íí³, âèòëóìà÷åíí³ ïîâåä³íêè ëþäèíè,
â äîñë³äæåíí³ ïñèõ³êè ó ö³ëîìó.

Ïîñòóïàëüíà õîäà ó òëóìà÷åíí³ â÷èíêó
âêàçóº íà øëÿõ âèÿâëåííÿ îñíîâíèõ ïðîá-
ëåì ïñèõîëîã³¿ â êîæíó åïîõó ¿¿ ñòàíîâëåííÿ.
Â÷èíîê ïîñòàº îïîñåðåäêîâàíîþ ëàíêîþ ì³æ
ïñèõ³êîþ òà ¿¿ îá’ºêòèâíèì êîðåëÿòîì (ñâ³òîì,
³íøèìè ëþäüìè), ì³æ ïñèõ³êîþ ³ ò³ëîì, ì³æ
ñòðóêòóðíèìè êîìïîíåíòàìè ïñèõ³÷íîãî, òàê
ùî çðåøòîþ ëþäèíà ï³çíàº ñåáå, çä³éñíþþ÷è
â÷èíîê òà àíàë³çóþ÷è éîãî íàñë³äêè.

Íà îñíîâ³ ðîçãîðíóòîãî ³ñòîðèêî-ïñèõîëî-
ã³÷íîãî îñåðåäêó â éîãî çâ’ÿçêó ç îñíîâíèìè,

òàêîæ ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íèìè, ïðîáëåìàìè
ç’ÿâëÿºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü ñòâîðèòè ïåð³îäèçàö³þ
²ÂÏ. Ó öüîìó ðàç³ âèõîäèìî ³ç ïðèïóùåííÿ,
ùî ç óðàõóâàííÿì ïîñë³äîâíîñò³ ó çñóâ³ àêöåí-
ò³â ó ñòðóêòóð³ â÷èíêó ³ ïîðÿäêó ðîçãîðòàííÿ
îñíîâíèõ ïðîáëåì ïñèõîëîã³¿ â ¿¿ ³ñòîðèêî-íàóêî-
âîìó ðóñ³-ðîçâèòêó çàãàëüíà ïåð³îäèçàö³¿ ²ÂÏ
âèçíà÷àòèìåòüñÿ òàêèìè ïðèíöèïàìè: 1) íàÿâ-
í³ñòþ êîðåëÿö³¿ ³ç ñóòí³ñòþ, êîòðà çáåð³ãàº ³ñ-
íóâàííÿ ïñèõ³êè, 2) ôåíîìåíîëîã³÷íîþ çì³íîþ
ôîðì ïñèõ³÷íîãî, êîòðå ðóõàºòüñÿ äî âèðàçó
ñâîº¿ ñïðàâæíüî¿ ñóòíîñò³, 3) ðîçóì³ííÿì ïñè-
õ³êè ÿê ðîçãîðòàëüíî¿ ñåáå â îñâîºíí³ ñâ³òó ³
4) ÿê òàêî¿, ùî ï³çíàº ñåáå ó öüîìó îñâîºíí³ òà
ôîðìóº óñòàíîâêó íà ñàìîòâîðåííÿ. Âëàñíå ó
öèõ çàñíîâêàõ êîíöåïòóàëüíî é ïîëÿãàº îá´ðóí-
òîâàí³ñòü ñòðóêòóðè ïðîïîíîâàíîãî äîñë³äæåííÿ.

Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Â³äá³ð ìàòåð³àë³â ³ç
²ÂÏ ïðèïóñêàº àíàë³ç äæåðåë, ñòâîðåíèõ ó
ïðîâ³äíèõ êóëüòóðíèõ (çàõ³äíèõ ³ ñõ³äíèõ)
ðåã³îíàõ ñâ³òó â ³ñòîðè÷í³é íàñòóïíîñò³ òà ç³
ç’ÿñóâàííÿì ³äåéíèõ ïàðàëåëåé (ãîëîâíî ç
äîïîìîãîþ ïîð³âíÿëüíî-³ñòîðè÷íîãî àíàë³çó-
âàííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ ïðàöü), ñï³ââ³äíîøåííÿ
âåðòèêàëüíèõ ³ ãîðèçîíòàëüíèõ ³ñòîðèêî-ïñè-
õîëîã³÷íèõ çð³ç³â.

Ó ïñèõîëîã³÷íîìó äæåðåë³ âèçíà÷àþòüñÿ:
à) ñï³ââ³äíîøåííÿ ëîã³÷íîãî îñåðåäêó ³ ñèñòåìè
ïñèõîëîã³¿, á) îïîñåðåäêîâàíèé îáðàç ³ éîãî
çâ’ÿçîê ç ëîã³÷íèì îñåðåäêîì òâîðó îêðåìîãî
àâòîðà òà ³íøèõ éîãî ïðàöü ç ³ñòîðèêî-ïñèõî-
ëîã³÷íèì ïðîöåñîì ó ö³ëîìó, â) ñêëàäîâ³ ÷àñòèíè
ïñèõîëîã³÷íîãî òâîðó, ã) ì³ñöå äàíî¿ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ òåîð³¿ ó çàãàëüíîìó ³ñòîðèêî-ïñèõîëî-
ã³÷íîìó ïðîöåñ³, ä) çàãàëüíîêóëüòóðíå çíà÷åííÿ
íàóêîâî-ïñèõîëîã³÷íîãî òâîðó, å) éîãî çâ’ÿçîê
ç òâîðàìè ³íøèõ ôîðì â³ääçåðêàëåííÿ (õó-
äîæíüî¿, ïðàâîâî¿ ³ ò.ï.) ïåâíî¿ åïîõè, æ) ³í-
âàð³àíòíå ÿäðî ïñèõîëîã³÷íî¿ ñèñòåìè ³ òâîð÷à
îáðîáêà éîãî ó çâ’ÿçêó ç îñîáëèâîñòÿìè êóëü-
òóðè ò³º¿ ÷è ³íøî¿ åïîõè, ç) êëàñè÷íèé òâ³ð â
³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿ ó ôîðìàò³ ³ñòîðè÷íî¿ ïñèõî-
ëîã³¿, äîñÿãíåíü ñóì³æíèõ ³ íåñóì³æíèõ íàóê,
çâè÷à¿â ³ âäà÷ îêðåìîãî íàðîäó, ùî äîëó÷à-
ºòüñÿ äî ïîíÿòòÿ ³ñòîðèçìó, ³) ìîæëèâ³ øëÿõè
òâîð÷îãî ðîçâèòêó ³äåé, ùî íàÿâí³ â êîíê-
ðåòíîìó ïñèõîëîã³÷íîìó òâîð³, ê) ïñèõîëîã³÷-
íèé òâ³ð ÿê ôåíîìåí æèòòºâîãî ³ òâîð÷îãî
øëÿõó â÷åíîãî, ìèñëèòåëÿ.

Çàãàëüíîíàóêîâ³ ³ ô³ëîñîôñüê³ ïðèíöèïè
³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ. Âîíè
âèêîðèñòàí³ äëÿ âèçíà÷åííÿ ³ñòîðèêî-íàóêîâî¿
ö³ííîñò³ ïñèõîëîã³÷íîãî äæåðåëà, éîãî ì³ñöÿ
ó ðóñ³-ðîçâî¿ ñâ³òîâî¿ ³ íàö³îíàëüíî¿ ïåðåäîâî¿
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äóìêè, à òàêîæ äëÿ âèÿâëåííÿ ì³æäèñöèïë³-
íàðíèõ çâ’ÿçê³â ³ íàñòóïíîñò³ íàóêîâèõ ³äåé,
ùî óòâåðäæóº ãóìàí³ñòè÷íèé ïðèíöèï ³ñòî-
ð³îãðàô³¿ ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü.

Íîâå ó ðîçðîáö³ ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íèõ
ïðîáëåì.

À. ²ñíóþ÷³ êàï³òàëüí³ äîñë³äæåííÿ ç ³ñòîð³¿
ïñèõîëîã³¿ – â³ò÷èçíÿíî¿ ³ çàðóá³æíî¿, çâåðíåí³
ïåðø çà âñå äî ôàõ³âö³â ³ç ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿,
º íàóêîâèìè ïðàöÿìè. Íàìè çä³éñíåíà ñïðîáà,
çáåð³ãàþ÷è íàóêîâèé õàðàêòåð ñâîãî ïîøóêó-
âàííÿ, äàòè â ðóêè âñ³õ, õòî âèâ÷àº ³ñòîð³þ
ïñèõîëîã³¿, íàâ÷àëüíèé ïîñ³áíèê ³ç äîêëàäíèì
âèêëàäîì êëàñè÷íèõ äæåðåë íà îñíîâ³ ñàìî-
ñò³éíî ñòâîðåíî¿ òåîð³¿ ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷-
íîãî ïðîöåñó. Ïðè öüîìó, ãîëîâíèì ÷èíîì,
ñïèðàºìîñÿ íà ³äå¿ Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà ïðî
â÷èíêîâèé îñåðåäîê ïñèõ³÷íîãî, çàñòîñóâàâøè
¿õ äî íàçâàíîãî ïðîöåñó, ³ íà òåîð³þ Ì.Ã. ßðî-
øåâñüêîãî ïðî ôîðìè äåòåðì³í³çìó â ³ñòîð³¿
ïñèõîëîã³¿. Ó ï³äñóìêó ñôîðìóëüîâàíà àâòîð-
ñüêà ³äåÿ ïðî âèä äåòåðì³íàö³¿, ïîâ’ÿçàíî¿ ³ç
â÷èíêîâîþ ôîðìîþ ïîâåä³íêè. Öå îçíà÷àº, ùî
â÷èíîê º ñïîñ³á ñàìîäåòåðì³íàö³¿ â ëþäñüê³é
ïîâåä³íö³, ùî ðîçãîðòàºòüñÿ íà îñíîâ³ ñàìîï³ç-
íàííÿ ³ ñàìîòâîðåííÿ ç ôîðìóâàííÿì ñåíñó
æèòòÿ. Ïñèõîëîã³÷íà ïðîáëåìà îñòàííüîãî
âèÿâëÿºòüñÿ â ²ÂÏ, çîêðåìà, ó ïðàöÿõ Ìàðêà
Àâðåë³ÿ, ïðåäñòàâíèê³â ïàòðèñòèêè, Äæ. Ì³-
ðàíäîëè, Ã.Ñ. Ñêîâîðîäè, Â.Â. Çåíüêîâñüêîãî,
E.H. Òðóáåöüêîãî, À. Êàìþ, Ì.Ì. Ðóá³íøòåé-
íà, Â. Ôðàíêëà, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà òà ³í.

Á. Âïåðøå äåòàëüíî ðîçðîáëåíà ó ñâ³òë³
çàïðîïîíîâàíî¿ òåîð³¿ ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî
ïðîöåñó ïñèõîëîã³ÿ ñåðåäí³õ ñòîë³òü – îñîá-
ëèâî ¿¿ ïàòðèñòè÷íèé íàïðÿì. Ïîêàçàí³ âàæëèâ³
ïñèõîëîã³÷í³ â³äêðèòòÿ ó ðàìêàõ ³ íà ïðîòèâàãó
çàâäàííÿì ïàòðèñòèêè: ïîäàí³ òåîð³¿ æèòòºâîãî
³ òâîð÷îãî øëÿõó ëþäèíè, ¿¿ æèòòºâîãî ïðèç-
íà÷åííÿ, ñåíñó æèòòÿ ÿê ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîáëåìè,
ïèòàííÿ ³ñòîðè÷íî¿ ³ ô³ëîñîôñüêî¿ ïñèõîëîã³é.

Â. Óïåðøå âèñëîâëåí³ òà ³íòåðïðåòîâàí³
ïñèõîëîã³÷í³ ³äå¿ ïàòðèñòèêè â Óêðà¿í³ ó Õ²²²–
ÕV ñòîë³òòÿõ, ùî çíàéøëî â³ääçåðêàëåííÿ â
íèçö³ ïóáë³êàö³é (Ðîìåíåöü, 1986, 1987, 1988).
Öå äàëî çìîãó ïðîñòåæèòè ó ö³ë³ñíîñò³ ïî÷àò-
êîâ³ åòàïè â³ò÷èçíÿíî¿ ïñèõîëîã³¿ ³ çðîçóì³òè
äîñÿãíåííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ó íàñ-
òóïí³ åïîõè. Âïåðøå ïîäàí³ òà âèòëóìà÷åí³
òðè ïñèõîëîã³÷íèõ òðàêòàòè ïåðøî¿ ÷âåðò³
ÕV²² ñòîë³òòÿ, ùî ñëóãóâàëè ï³äðó÷íèêàìè
ïñèõîëîã³¿ ó áðàòñüêèõ øêîëàõ (ïåðø çà âñå â
Êèºâ³) ³, éìîâ³ðíî, â Á³ëîðóñ³. Ìîâèòüñÿ ïðî
äâà ïñèõîëîã³÷í³ òðàêòàòè Ê. Ñàêîâè÷à (“Àðèñ-

òîòåë³âñüê³ ïðîáëåìè, àáî ïèòàííÿ ïðî ïðèðî-
äó ëþäèíè ³ç äîïîâíåííÿì ïåðåäìîâ âåñ³ëüíèõ
³ ïîõîðîííèõ îáðÿä³â, ñêëàäåíèõ Êàëë³ñòîì
Ñàêîâè÷åì” ³ “Òðàêòàò ïðî äóøó, íàïèñàíèé
âèñîêîïîâàæíèì îòöåì Êàñ³ÿíîì Ñàêîâè÷åì”)
òà îäèí àíîí³ìíîãî àâòîðà ç ³í³ö³àëàìè Ã.Ò.
(“Äóøåâíèê”). Íàìè çä³éñíåíî ïåðåâèäàííÿ
öèõ òðàêòàò³â ç âèêîðèñòàííÿì ñó÷àñíîãî
íàóêîâîãî àïàðàòó. Êð³ì òîãî, âïåðøå ÿêîìîãà
ïîâíî äîñë³äæåíà íàóêîâà, ïåäàãîã³÷íà, ñóñ-
ï³ëüíî-ïîë³òè÷íà òà àäì³í³ñòðàòèâíà ä³ÿëüí³ñòü
Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà â Óêðà¿í³ íà îñíîâ³ âèâ-
÷åííÿ àðõ³âíèõ ìàòåð³àë³â Îäåñüêîãî óí³âåðñè-
òåòó (Ðîìåíåöü, 1989). Âñüîãî ³ç ³ñòîð³¿ ïñèõî-
ëîã³¿ â Óêðà¿í³ íàìè îïóáë³êîâàíî 15 íàóêîâèõ
ïðàöü, ùî îõîïëþþòü ÿêíàéäàâí³øèé (ì³ôîëî-
ã³÷íèé) ïåð³îä â³ò÷èçíÿíî¿ ïñèõîëîã³¿, ïñèõî-
ëîã³þ åïîõè Êè¿âñüêî¿ Ðóñ³, ïåð³îä Õ²²²–ÕV
ñòîë³òü, ïñèõîëîã³þ ó áðàòñüêèõ øêîëàõ òà
Êèºâî-Ìîãèëÿíñüê³é Àêàäåì³¿, ïñèõîëîã³÷íå
â÷åííÿ Ã.Ñ. Ñêîâîðîäè, ïñèõîëîã³þ äðóãî¿
ïîëîâèíè XIX, à òàêîæ ³ñòîð³þ ðàäÿíñüêî¿
ïñèõîëîã³¿ â Óêðà¿í³ (Ðîìåíåöü, 1965, 1968, 1971,
1973, 1978, 1981, 1983, 1985, 1986, 1987, 1988, 1989).

Ã. Ñòâîðåíà ñõåìà ²ÂÏ, ùî óâ³éøëà äî êóð-
ñó “²ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿”, ÿêà ÷èòàºòüñÿ íàìè
íà ïñèõîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ Êè¿âñüêîãî óí³-
âåðñèòåòó ³ìåí³ Òàðàñà Øåâ÷åíêà.

Ä. Â ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîìó àíàë³òè÷íîìó
ðîçð³ç³ âèñâ³òëåíà åâîëþö³ÿ òåì ëþäñüêî¿ êóëü-
òóðè: “Ïåðåìîæöÿ” Ì³êåëàíäæåëî, Ôàóñòà,
Äîí-Ê³õîòà, Äîí-Æóàíà, ñõ³äíîãî Ôàóñòà ç
ðîìàíó Ó. ×åíåíÿ, Òàðêâ³í³ÿ ³ Ëóêðåö³¿, Àìóðà
³ Ïñèõå¿, Âåëèêîãî ²íêâ³çèòîðà òà ³í., ùî
çíàéøëè âèðàç ó ô³ëîñîô³¿, íàóö³ (îñîáëèâî
– ïñèõîëîã³¿), õóäîæí³é ë³òåðàòóð³, æèâîïèñ³,
ñêóëüïòóð³, ìóçèö³, ôîëüêëîð³. Â³äñòåæåíà
íàéâàæëèâ³øà ïñèõîëîã³÷íà òåìà, ùî “ïåðåäáà-
÷åíà” (çà âèñëîâîì Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà) ó
õóäîæí³é ôîðì³ ³ ùî çíàéøëà ïîò³ì ñïåö³àëüíå
íàóêîâå âò³ëåííÿ – òåìà “âòå÷³ â³ä ñâîáîäè” (Ì³-
êåëàíäæåëî, Øåêñï³ð, Ñï³íîçà, Øèëëåð, Ô. Äîñ-
òîºâñüêèé, Â. Ðîçàíîâ, Ì. Áåðäÿºâ, Ç. Ôðîéä,
Å. Ôðîìì) (Ðîìåíåöü, 1966, 1978, 1983, 1988).

Å. Îá´ðóíòîâàí³ ïðèíöèïè ³ ìåòîäè áàãàòî-
âèì³ðíîãî ³ çâ’ÿçíîãî àíàë³çó ïñèõîëîã³÷íîãî
òâîðó, çàä³ÿíîãî äî ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî
ïðîöåñó.

Æ. Àðãóìåíòîâàíî ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ
³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿ â êîíòåêñò³ àêòóàëüíèõ
ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿, çîêðåìà, ïîâ’ÿ-
çàíèõ ³ç ä³ÿëüí³ñòþ ñàìîï³çíàííÿ, ñàìîòâî-
ðåííÿ ó çâ’ÿçêó ³ç ïîøóêîì ñåíñó æèòòÿ ÿê
óñòàíîâêè â÷èíêîâî¿ àêòèâíîñò³ ëþäèíè.

Â. Ðîìåíåöü
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Ç. Âèêîðèñòîâóþ÷è ñâ³é áàãàòîð³÷íèé íà-
óêîâèé ³ âèêëàäàöüêèé äîñâ³ä ðîáîòè â ÍÄ²,
äîñâ³ä ÷èòàííÿ êóðñó ²ÂÏ â Êè¿âñüêîìó óí³âåð-
ñèòåò³ ³ìåí³ Òàðàñà Øåâ÷åíêà, íàìè âèäàíî
íèçêó ïîñ³áíèê³â ç ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿, ùî
îõîïëþþòü ÷îòèðè ïåð³îäè – ì³ôîëîã³÷íèé,
Ñòàðîäàâíüîãî ñâ³òó, ñåðåäí³õ ñòîë³òü, Â³äðîä-
æåííÿ, ÕVII ñòîë³òòÿ (áàðîêî), à òàêîæ XIX
³ XX ñòîë³òü [2–5]. Ï³äãîòîâëåíèé ðóêîïèñ
ïîñ³áíèêà ç ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿ åïîõè Ïðîñâ³òè,
ÿêèé äîâåðøóº ïîâíó ²ÂÏ òà â³äîáðàæàº âàæ-
êèé øëÿõ îá’ºêòèâíîãî ñòàíîâëåííÿ ïñèõîëî-
ã³÷íèõ çíàíü ÿê ïàôîñ ñàìîï³çíàííÿ îêðåìî¿
ëþäèíè ³ ëþäñòâà ó ôîðìàò³ äîñÿãíåíü ñâ³òîâî¿
ïñèõîëîã³÷íî¿ äóìêè.

Ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ íàóêîâèõ ïóáë³êàö³é
ç ²ÂÏ ó çâ’ÿçêó ³ç ðîçðîáêîþ ïðåäìåòà ³ ïðèí-
öèï³â ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
çâîäèòüñÿ äî òàêèõ àñïåêò³â:

– ï³äãîòîâëåí³ íàâ÷àëüí³ ïîñ³áíèêè ç ³ñòîð³¿
ïñèõîëîã³¿ ³ç â³äïîâ³äíèì ãðèôîì Ì³í³ñòåðñòâà
âèùî¿ îñâ³òè ÓÐÑÐ äëÿ ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â
³ ô³ëîñîô³â, ùî ðîçêðèâàþòü ïðîöåñ ³ñòîðè÷-
íîãî ñòàíîâëåííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü ó
ºäíîñò³ ç æèòòºâèì ³ òâîð÷èì øëÿõîì ó÷åíîãî,
³ñòîðèêî-êóëüòóðíîþ ñèòóàö³ºþ åïîõè (Ðîìå-
íåöü, 1965, 1971, 1973, 1978, 1983, 1989, 1990);

– ïåðåîñìèñëåí³ êëàñè÷í³ ïåðøîäæåðåëà,
ùî âèñâ³òëþþòü ³ñòîðè÷íèé ðóõ-ïîñòóï ïñè-
õîëîã³÷íî¿ äóìêè ó ôîðìàò³ ïðàêòè÷íî¿ ñïðÿ-
ìîâàíîñò³ òà çàäëÿ àêòóàë³çàö³¿ ñàìîï³çíàííÿ
³ ñàìîâäîñêîíàëåííÿ ëþäèíè, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì
ðîçêðèâàºòüñÿ çâ’ÿçîê ïñèõîëîã³¿ ç åòèêîþ,
åñòåòèêîþ, ãíîñåîëîã³ºþ (Ðîìåíåöü, 1965,
1981, 1982, 1986, 1987, 1988, 1989, 1990);

– ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íèé ïðîöåñ ³íòåðïðå-
òîâàíèé íàìè òàêèì ÷èíîì, ùî íàáóâ åâðèñ-
òè÷íî¿ ³ ïðîãíîñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³, çâàæàþ÷è
íà ò³ íàóêîâ³ ïðîáëåìè, ÿê³ ïåðåáóâàþòü íà
ïåðåäíüîìó ðóáåæ³ íàóêè òà ï³äëÿãàþòü ïåðøî-
÷åðãîâ³é ðîçðîáö³ (Ðîìåíåöü, 1978, 1983);

– ²ÂÏ ïîäàíà ÿê øëÿõ ñòàíîâëåííÿ ïñèõî-
ëîã³÷íèõ çíàíü ó çâ’ÿçêó ç ³ñòîð³ºþ êóëüòóðè
ëþäñòâà, ùî äîïîìàãàº ñòóäåíòó-ïñèõîëîãó
îâîëîä³òè ïðèíöèïàìè ïîøóêó öèõ çíàíü,
ïîºäíàòè ëîã³êó ³ñòîðèêî-íàóêîâîãî ïðîöåñó ³
íàóêîâ³ íàñòàíîâëåííÿ êîíêðåòíîãî ìèñëèòåëÿ,
ó÷åíîãî-òâîðöÿ (ßðîøåâñüêèé, 1969; Ðîìå-
íåöü, 1978, 1988);

– ïîºäíàííÿ ïðîáëåìè ²ÂÏ ³ ïñèõîëîã³¿
òâîð÷îñò³ â êóëüòóðîëîã³÷íîìó êîíòåêñò³
óìîæëèâèëî çìîäåëþâàííÿ ïðîéäåíîãî øëÿõó
ñòàíîâëåííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü, êîòðèé
íàïîâíåíèé ñóïåðå÷íîñòÿìè ì³æ ï³çíàíèì ³ íå-

ï³çíàíèì (“â÷åíå íåçíàííÿ” – Ì. Êóçàíñüêèé),
ÿê³ º âàæëèâèì ñòèìóëîì ï³çíàííÿ ïñèõ³÷íî¿
ïðèðîäè ëþäèíè (Ðîìåíåöü, 1965, 1988);

– ï³ä³áðàíèé ìàòåð³àë ³ ëîã³êà ðîçêðèòòÿ
ïðåäìåòà ²ÂÏ, âðàõîâóþ÷è ïîñòàâëåí³ íàâ-
÷àëüí³ òà âèõîâí³ ö³ë³, ñïðèÿþòü ïîâíîö³ííîìó
ôîðìóâàííþ ôàõ³âö³â-ïñèõîëîã³â, îïòèì³çóþòü
ðîçâèòîê ¿õí³õ îñîáèñò³ñíèõ ðèñ ÿê ìàéáóòí³õ
ó÷åíèõ, âèêëàäà÷³â, ïðàêòèê³â-ãóìàí³òàð³¿â
(Ðîìåíåöü, 1973);

– ïðîäåìîíñòðîâàíà ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñ-
òàííÿ ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî ìàòåð³àëó â
ìåäè÷í³é ïðàêòèö³, çîêðåìà, ó ñï³ëêóâàíí³
ë³êàðÿ ³ õâîðîãî â åêñòðåìàëüíèõ ñèòóàö³ÿõ
(Ðîìåíåöü, 1989), ó ñïðàâ³ âèõîâàííÿ òâîð÷èõ
çä³áíîñòåé ñòóäåíò³â õóäîæí³õ, òåàòðàëüíèõ
ÂÍÇ, êîíñåðâàòîð³é (ãîëîâíî íà ìàòåð³àë³ ðîç-
ä³ë³â, ùî ðîçêðèâàþòü íàéâàæëèâ³ø³ ïðîáëåìè
òâîð÷îñò³, æèòòºâîãî ³ òâîð÷îãî øëÿõó ëþ-
äèíè) (Ðîìåíåöü, 1968, 1971, 1973, 1988);

– ï³äãîòîâëåíà ðîçãîðíåíà ïðîãðàìà íîð-
ìàòèâíîãî êóðñó ç ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿, ùî ïðèé-
íÿòà Äåðæêîìîñâ³òè ÑÐÑÐ äëÿ ïóáë³êàö³¿ ó
çá³ðíèêó íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì äëÿ ïñèõîëî-
ã³÷íèõ ôàêóëüòåò³â ³ â³ää³ëåíü óí³âåðñèòåò³â.

²². Â×ÈÍÊÎÂÈÉ ÏÐÈÍÖÈÏ
Â ²ÑÒÎÐ²¯ ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯

Âèâ÷åííÿ ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿ äîïóñêàº ïåâíå
“ïåðåíåñåííÿ” ìàòåð³àëó â òó ÷è ³íøó ïñèõî-
ëîã³÷íó ñèñòåìó, ïîøóê ¿¿ ëîã³÷íîãî îñåðåäêó,
ñï³ââ³äíîøåííÿ ç íåþ âñ³õ åëåìåíò³â ö³º¿ ñèñ-
òåìè. Àäåêâàòíå â³äòâîðåííÿ ³äåé ïåâíîãî ÷àñó
ó çâ’ÿçêó ç éîãî êóëüòóðîþ – ïåðøå çàâäàííÿ,
ÿêå ïîñòàº ïåðåä ³ñòîðèêîì ïñèõîëîã³¿, êîòðèé
ïîêëèêàíèé ïåðåæèòè “äóõ ÷àñó” ³, íà ï³äñòàâ³
öüîãî, ðîçì³ñòèòè äàíó òåîð³þ íà ë³í³¿ ðîçâèòêó
íàóêè, ùî âèçíà÷àºòüñÿ âèð³øàëüíèì ïåðå-
òâîðåííÿì ¿¿ ãîëîâíîãî îñåðåäêó.

Ó ñó÷àñí³é ïñèõîëîã³¿ âñå á³ëüøå óòâåðä-
æóºòüñÿ äóìêà, ùî ºäèíèì ìåõàí³çìîì, ÿêèé
çíàõîäèòüñÿ ó ôîêóñ³ ïñèõ³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, º
òîé, ùî óìîæëèâëþº ñòðóêòóðó â÷èíêó. Â÷èí-
êîâèé ïðèíöèï äàº çìîãó ïîáà÷èòè ëîã³÷íó
ñòðóêòóðó ïñèõîëîã³¿, áóäóâàòè ¿¿ ñèñòåìó,
âêàçóº íà øëÿõ ñòàíîâëåííÿ ïñèõîëîã³¿ ÿê
ñàìîñò³éíî¿ íàóêè ³ç ¿¿ ïñèõîëîã³÷íèìè çàêîíî-
ì³ðíîñòÿìè. Çðîçóì³òè ³ñòîðè÷íî óñâ³äîìëþ-
âàí³ ôîðìè â÷èíêó îçíà÷àº îñìèñëèòè ÿê³ñíî
â³äì³íí³ åòàïè ñòàíîâëåííÿ ñàìî¿ ïñèõîëîã³¿,
çðîçóì³òè ¿¿ ³ñòîð³þ. Ñàìå ñòðóêòóðà â÷èíêó â
éîãî ³ñòîðè÷íîìó îïðàöþâàíí³ â³äêðèâàº
ãîðèçîíòè ä³éñíèõ çâ’ÿçê³â ïñèõîëîã³¿ ç õó-
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äîæí³ì â³äîáðàæåííÿì ñâ³òó, çîñåðåäæóº äîñ-
ë³äíèöüêó óâàãó íà åâðèñòè÷í³é âçàºìîä³¿ ì³æ
íèìè. Îòîæ ïðèðîäíî, ùî â÷èíîê âèÿâëÿºòüñÿ
òàêîæ çàãàëüíèì ôåíîìåíîì ëþäñüêî¿ êóëü-
òóðè (Ðîìåíåöü, 1978, 1983).

Ëîã³÷íà ñòðóêòóðà ïñèõîëîã³¿ ïîâèííà â³ä-
îáðàæàòè ³ñòîðè÷í³ äîñÿãíåííÿ íàóêè, ñïðèÿòè
òîìó, ùîá ïåðåæèòè ³ êàòåãîð³éíî â³äòâîðèòè
¿¿ ³ñòîð³þ. Â÷èíîê, ÿêèé ñòàâ ¿¿ öåíòðàëüíèì
îñåðåäêîì, áóâ ðåçóëüòàòîì ðîçâèòêó âíóò-
ð³øíüî¿ ëîã³êè äàíî¿ íàóêè. Òåïåð â³í ìàº áóòè
ñóääåþ ¿¿ ³ñòîð³¿ (Ðîìåíåöü, 1965, 1981).

Ñèñòåìà ïñèõîëîã³¿ º íå ò³ëüêè ³ñòîðè÷íèì,
àáî ëèøå ëîã³÷íèì ôåíîìåíîì. Âîíà îõîïëþº
ó æèòòºâ³é ºäíîñò³ ëîã³÷íå òà ³ñòîðè÷íå. Ëîã³÷-
í³ ñóïåðå÷íîñò³ ñèñòåìè, âèð³øóþ÷èñü, ñòàþòü
ôàêòàìè ³ñòîð³¿ íàóêè. Éäåòüñÿ íå ïðî ³ñòî-
ðè÷íó ôîðìó ñèñòåìè, íå ïðî ¿¿ çì³ñòîâå
ðàö³îíàëüíå çåðíî, à ïðî òå, ùî îäèí ³ òîé æå
ôåíîìåí ñèñòåìè â îäèí é òîé æå ÷àñ ïîñòàº ³
ÿê ³ñòîðè÷íå, ³ ÿê ëîã³÷íå. ßêíàéïîâí³øå öå
âèÿâëÿºòüñÿ ó çâ’ÿçêó ëîã³÷íî¿ òà ³ñòîðè÷íî¿
ñòðóêòóðè â÷èíêó (Ðîìåíåöü, 1965, 1978,
1983). Íàìè ïîêàçàíî, ùî ëîã³÷íà ñòðóêòóðà
â÷èíêó â êîæíîìó ³ñòîðè÷íîìó ïåð³îä³ ì³ñòèòü
ó ñîá³ ñèòóàö³éíèé, ìîòèâàö³éíèé, ä³ºâèé ³ ï³-
ñëÿä³ºâèé êîìïîíåíòè (Ðîìåíåöü, 1971, 1978,
1989, 1990). Êðèòåð³ºì âèçíà÷åííÿ ö³º¿ çð³ëîñò³
â÷èíêó àðãóìåíòîâàíî º àêöåíòè ñèòóàòèâí³,
ìîòèâàö³éí³, ä³éîâ³ ³ ï³ñëÿä³éîâ³. Â³äòàê
êîæíèé ³ñòîðè÷íèé ð³âåíü ïñèõîëîã³¿ ñòàâèòü
ñâî¿ àêöåíòè ó ö³é ñòðóêòóð³ â÷èíêó, à ¿õ çñóâ
âèçíà÷àº â íàéñóòòºâ³øèõ ðèñàõ çì³ñò, çíà-
÷åííÿ ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿, ïåðåäóñ³ì ïåðåõ³ä äî
íîâî¿ ïîçèö³¿ áà÷åííÿ ïðåäìåòà, ç ÿêîãî ïîëå
äàíî¿ äèñöèïë³íè â³äêðèâàº ñâîº çðîñòàþ÷å
áàãàòñòâî. Â÷èíîê ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ëîã³÷íèé
îñåðåäîê ñàìå òîìó, ùî ÿê ïñèõîëîã³÷íèé ôå-
íîìåí â³í º îñåðåääÿì àáî çãóñòêîì ïñèõ³÷íîãî
ïåðåòâîðåííÿ (Ðîìåíåöü, 1971).

1) Â÷èíêîâèé îñåðåäîê ³ ïåð³îäèçàö³ÿ ²ÂÏ
Îñíîâí³ ñóïåðå÷íîñò³ ñèòóàö³¿, ìîòèâàö³¿,

â÷èíêîâî¿ ä³¿ ³ ï³ñëÿä³¿ âèðàçíî âèÿâëÿþòüñÿ
ó ïîâåä³íö³ ëþäåé, ùî çíàõîäèòü â³äîáðàæåííÿ
ó ïåâíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ïîøóêàõ. Çàâäÿêè
ðîçêðèòòþ â÷èíêîâîãî îñåðåäêó ³ñòîð³ÿ ïñè-
õîëîã³¿ îäåðæóº ëîã³÷íó çâ’ÿçí³ñòü, ïåðåêîí-
ëèâó ïîñë³äîâí³ñòü. Ìîìåíòè â÷èíêó – ñè-
òóàö³éíèé, ìîòèâàö³éíèé, ä³¿ ³ ï³ñëÿä³¿ –
ïîçíà÷àþòü îñíîâíèé çì³ñò ãîëîâíèõ åòàï³â
²ÂÏ. Ñèòóö³éíà ñòîðîíà â÷èíêó çîñåðåäæåíà
â ì³ôîëîã³÷í³é ïñèõîëîã³¿, ïñèõîëîã³¿ Ñòàðî-
äàâíüîãî ñâ³òó ³ ñåðåäí³õ â³ê³â, ìîòèâàö³éíà –

âèçíà÷àº îñíîâí³ â³õè ñòàíîâëåííÿ ïñèõîëîã³¿
â³ä åïîõè Ðåíåñàíñó äî Ïðîñâ³òíèöòâà âêëþ÷-
íî, ä³ºâà ³ ï³ñëÿä³ºâà – ñòàþòü îñíîâíèì ôîêó-
ñîì ó âèâ÷åíí³ ïñèõîëîã³¿ XIX ³ XX ñòîë³òü
(Ðîìåíåöü, 1983).

2) Ñèòóàòèâíèé ïðèíöèï ïåð³îäèçàö³¿ ²ÂÏ
Ñèòóàö³ÿ çíà÷åíü. Ñèòóàö³ÿ ó ö³ëîìó

ïñèõîëîã³÷íî ïîñòàº ÿê çàëåæíà ³ âîäíî÷àñ
íåçàëåæíà â³ä ëþäèíè. Ó ïåðøîìó â³äíîøåíí³
âèÿâëÿºòüñÿ ôàòàë³ñòè÷íå òëóìà÷åííÿ â÷èí-
êó. Ïðîòå ëþäèíà çíàõîäèòü ù³ëèíó â òàê³é
ïðèðå÷åíîñò³, ïðîòèñòàâëÿº ¿é ñâîþ ³í³ö³àòèâó
– â³äíîñèíè ìàã³¿, õî÷à îñòàííÿ é ïðèïóñêàº
ôàòàë³ñòè÷íî íåïîðóøíèé çàãàëüíèé çâ’ÿçîê
ñâ³òîâèõ ïîä³é. Ôàòóì ³ ìàã³ÿ ïîâ’ÿçóþòüñÿ ³ç
çíà÷åííÿì, ÿêå âèçíà÷àº ïåðøèé ð³âåíü
ïñèõîëîã³÷íèõ ïåðåêîíàíü. ßêùî âñå ó ñâ³ò³
âçàºìîçàëåæíî, ïðèðå÷åíî, òî áóäü-ÿêà ïîä³ÿ
ìîæå áóòè çíàêîì, ùî âêàçóº íà öþ ïðèðå-
÷åí³ñòü. Ðèòóàëè, ïîâ’ÿçàí³ ç íàðîäæåííÿì,
â³êîâèìè ³í³ö³àö³ÿìè, øëþáíèìè ñòîñóíêàìè,
âèõîâàííÿì þíîãî ïîêîë³ííÿ, íîðìàìè ïîâå-
ä³íêè, ñìåðòþ, ñïîñîáàìè ïîõîâàííÿ ëþäèíè,
ïðèçíà÷åí³ ïåðø çà âñå äëÿ âèæèâàííÿ ðîäó,
äëÿ éîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ.

Áàãàòîìàí³òí³ ôîðìè óÿâëåíü ïðî ïðèðîäó
äóø³ ó ñâ³ò³ ïàíóâàííÿ ì³ôîëîã³¿ âèÿâëÿþòü
â³äíîñèíè ì³æ ôàòóìîì, ìàã³ºþ òà àáñîëþòèçî-
âàíèì çíà÷åííÿì ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ïîä³¿ (Ðîìåíåöü,
1983). Âîäíîðàç ëþäèíà çíàõîäèòü ïîäâ³éí³ñòü
öüîãî çíà÷åííÿ: ôàòàë³ñòñüê³ òà ìàã³÷í³ ïåðåä-
óìîâè ïîâåä³íêè ïðèìóøóþòü ñàìó ëþäèíó
óñâ³äîìèòè ñâ³ò ³ ñâîþ ïðèðîäó ÿê òàê³, ùî
ì³ñòÿòü êîíôë³êòí³ â³äíîñèíè.

Êîíôë³êòíà ñèòóàö³ÿ. Â íàâêîëèøí³é ïðè-
ðîä³, ó ñîá³ ñàì³é ëþäèíà ïåðåäóñ³ì ïîì³÷àº
ïîëÿðèçîâàí³, êîíòðàñòóþ÷³ ñóòíîñò³. Ñòàðî-
äàâí³ ³ ñåðåäíüîâ³÷í³ ïñèõîëîã³÷í³ â÷åííÿ
ì³ñòÿòü ïîëÿðèçàö³¿, ùî â³äîáðàæàþòüñÿ ó
ïîíÿòòÿõ: “âðîäæåíå – íàáóòå”, “àòîìè –
ïóñòîòà”, “âîëîãå – ñóõå”, “ôîðìà – ìàòåð³ÿ”,
“åëåìåíòè ñâ³òó (ïîâ³òðÿ, âîäà, âîãîíü òîùî)
– â³äïîâ³äí³ ïî÷óòòºâ³ ÿêîñò³”, “ïðèðîäíà
îáäàðîâàí³ñòü – çäîáóòå â íàâ÷àíí³”, “æèòòÿ
– ñìåðòü”, “ñìåðòü – áåçñìåðòÿ”, “åìàíàö³ÿ –
åêñòàç”, “äóøà ñâ³òîâà – äóøà ³íäèâ³äóàëüíà”.
Óñâ³äîìëþþ÷è ö³ ïîëÿðèçàö³¿, ëþäèíà ïîòðàï-
ëÿº ó êîíôë³êòíó ñèòóàö³þ, à òîìó âìîòèâî-
âóºòüñÿ ³ ä³º â³äïîâ³äíèì ÷èíîì. Ïðè öüîìó
ìîòèâàö³ÿ, ä³ÿ ³ ï³ñëÿä³ÿ íå ìàþòü ïðèíöèïîâî
íîâîãî ïñèõîëîã³÷íîãî çì³ñòó ïîð³âíÿíî ç òèì,
ùî íàÿâíèé ó ñàì³é ñèòóàö³¿. Â³äòàê íà öüîìó
ð³âí³ ðîçâèòêó ïñèõîëîã³¿ âîíè ñèòóàòèâí³ çà

Â. Ðîìåíåöü
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ñâî¿ì õàðàêòåðîì. ßêùî ðèòóàë ï³äòðèìóº
ëþäñüêó ñï³ëüí³ñòü, òî áóäü-ÿêèé â³äõ³ä â³ä
éîãî êàíîíó, çíåâàãà äî íüîãî, íåñóì³ñí³ ³ç
ïåðåáóâàííÿì ó ö³é ñï³ëüíîñò³ (îáùèí³, ïëå-
ìåí³, íàðîä³) (Ðîìåíåöü, 1983).

Âèíèêàº ³äåÿ çâåäåííÿ ïîëÿðèçîâàíèõ
ñâ³òîâèõ ñóòíîñòåé ³ç äîëó÷åííÿì ïñèõîëîã³÷-
íèõ âèçíà÷åíîñòåé äî ºäèíî¿ îñíîâè. Ëþäèíà
ïðèéìàº ö³ ñóòíîñò³ ÿê äàí³ ïðèðîäîþ, áîãàìè,
äåìîíàìè òà ³í., íàìàãàºòüñÿ ¿õ óçãîäæóâàòè
â ö³ëÿõ âèõîâàííÿ òîùî. Çà îñíîâó òàêîãî
óçãîäæåííÿ áóëè âçÿò³ âèìîãè “çîëîòî¿ ñåðåäè-
íè”, “í³÷îãî íàäì³ðó” (Ñòàðîäàâí³é Êèòàé,
Ñòàðîäàâíÿ Ãðåö³ÿ). Íà öüîìó åòàï³ ñòàíîâ-
ëåííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü âèÿâëÿºòüñÿ òàêîæ
çâåäåííÿ îäí³º¿ ³ç öèõ ñóòíîñòåé äî ³íøî¿ – ³íäè-
â³äóàëüíî¿ äóø³ äî ñâ³òîâî¿, äå – äî Äàî òà ³í.

Êîë³ç³éíà ñèòóàö³ÿ. Ó ñåðåäíüîâ³÷í³é,
çîêðåìà ïàòð³ñòè÷í³é, ïñèõîëîã³¿ çâåäåííÿ
ïîëÿðèçîâàíèõ ñóòíîñòåé íå äîïóñêàºòüñÿ.
Ëþäèíà íå ìîæå çëèòèñÿ ³ç áîæåñòâåííîþ
ñóòí³ñòþ, ÿê öå áóëî, ñêàæ³ìî, â íåîïëàòîí³çì³,
õî÷à çà òåîëîã³÷íèì ó÷åííÿì ìàº ïñèõîëîã³÷íó
ñòðóêòóðó, ïîä³áíó “ñòðóêòóð³” áîãà (ïîòð³éíî¿
ï³äñòàâè – “áóòè”, “çíàòè”, “õîò³òè”). Ëèøå
³äåÿ îïîñåðåäêóâàííÿ ÷åðåç îáðàç áîãîëþäèíè
ñòàëà çâ’ÿçóâàëüíîþ ëàíêîþ ì³æ öèìè ñóòíîñ-
òÿìè. Çàãàëîì æå ³äåÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ òâàð-
íîñò³ ³ òâîðöÿ ùå ì³ñòèòü ó ñîá³ ìîìåíòè íèçü-
êîñò³ ñîðòó â ïñèõ³ö³ ëþäèíè. Çâ³äñè ïîñòàº
ïñèõîëîã³ÿ ãð³õîâíîñò³, îïèñ ÿêî¿ íàïîâíþº
ïðàö³ àâòîð³â ïàòðèñòè÷íèõ òâîð³â íà òåìó ïðî
äóøó. Ïðîòèñòàâëåííÿ ñïîñîá³â æèòòÿ – áåç-
âàäíîãî òà ãð³õîâíîãî – îäåðæàëî êîíöåíòðîâà-
íèé âèðàç â ³äå¿ äâîõ ãðàä³â – áîæåñòâåííîãî
³ ëþäñüêîãî (ïðàö³ Àâ´óñòèíà); íåïðèìèðåí-
í³ñòü äî âñüîãî ò³ëüêè ëþäñüêîãî, ñâ³òñüêîãî,
ïîçáàâëåíîãî ñâÿòîñò³, ïîðîäèëà êîë³ç³éíó
ôîðìó ïñèõîëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ. Â³äêèäàííÿ
ãð³õîâíîãî â ëþäñüê³é ïñèõ³ö³ ïðèâîäèëî äî
ïåðåòâîðåííÿ äóõîâíîãî, à ï³ñëÿ ñìåðò³ – òàêîæ
³ ò³ëåñíîãî, òîìó ùî ò³ëî ïîçáàâëåíå âñüîãî òîãî,
ùî ïîâ’ÿçóâàëî éîãî ³ç ïðåäìåòíî-ìàòåð³àëüíèì
ñâ³òîì, à òîìó ìèñëèëîñÿ ÿê çäàòíå â³äðîäèòèñÿ
ó ñâî¿é îäóõîòâîðåíîñò³. Òàê âèíèêàº âåëèêèé
³íòåðåñ äî âèâ÷åííÿ áóäîâè ³ ôóíêö³îíóâàííÿ
ëþäñüêîãî ò³ëà (Ðîìåíåöü, 1983).

Ïàòðèñòè÷íó ïñèõîëîã³þ, ùî ðîçãëÿäàëà â
ºäíîñò³ äóøó ³ ò³ëî, ñëóøíî òëóìà÷èòè ÿê
àíòðîïîëîã³÷íó. Îñê³ëüêè äîñÿãíåííÿ ³äåàëü-
íîãî ñòàíó, âèùèõ ð³âí³â äóõîâíîñò³ ââàæàëîñÿ
ê³íöåâîþ ìåòîþ ëþäèíè, òî òàêå äîñÿãíåííÿ
ïîâ’ÿçóâàëîñÿ ³ç ñòàíîâëåííÿì, ðîçâèòêîì
ïñèõ³÷íîãî. Öå ïåðåäáà÷àëî âèâ÷åííÿ ð³çíèõ

â³êîâèõ â³äð³çê³â ëþäñüêîãî æèòòÿ, îñíîâíèõ
çñóâ³â ó äóõîâíîìó ôîðìóâàíí³ îñîáèñòîñò³ –
â³ä ñâ³äîìîñò³ áóäåííî¿ äî ðåë³ã³éíî¿ (ï³ñëÿ
ïåðåòâîðåííÿ). Çâ³äñè ïîõîäèòü îñâîºííÿ
òåîëîã³÷íî¿ ôîðìè ïðåäñòàâíèêàìè ïàòðèñòèêè
íàéâàæëèâ³øî¿ ïðîáëåìè ïåðåáóâàííÿ ëþäèíè
ó ñâ³ò³: ìàº ì³ñöå ïåðåòèíàííÿ, à íå çëèòòÿ
äâîõ ñóòíîñòåé – ëþäñüêîãî ³ áîæåñòâåííîãî,
ùî â íàóêîâîìó ðîçóì³íí³ ìèñëèòüñÿ ÿê ëþä-
ñüêèé ñïîñ³á ñàìîîñÿãíåííÿ ñâ³òó (Ñ.Ë. Ðó-
á³íøòåéí, 1957, Ðîìåíåöü, 1983).

ßê ïàí³âíà ôîðìà ³äåîëîã³¿ ñåðåäí³õ â³ê³â,
ïàòðèñòèêà îõîïëþâàëà ïñèõîëîã³÷í³ òà ³íø³
òåîð³¿, âåëèêèé ïðèðîäíè÷î-íàóêîâèé ìàòåð³-
àë, ðîçâèâàëà ðåàë³ñòè÷í³ ïåðåäóìîâè ïñèõî-
ëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ. Âèíèêëà ïîòðåáà â ëîã³÷íî
÷³òêîìó, ïîñë³äîâíîìó, à íå ò³ëüêè ³íòó¿òèâíî-
ïîøóêîâîìó ³ ôàíòàç³éíîìó, â³äòâîðåíí³ ïîáó-
äîâè ñâ³òó ³ ëþäèíè. Ðîçðîáêà öèõ ïðîáëåì
ïðîäîâæóâàëàñÿ ó ôîðì³ ñõîëàñòèêè, êîòðà
ñòâîðèëà ñâîºð³äíèé êàòåãîð³éíèé ñòèëü ìèñ-
ëåííÿ. Ó ïñèõîëîã³¿ âèíèêàº òåíäåíö³ÿ ïîñòóïî-
âîãî â³äõîäó â³ä æèòòºâèõ êîë³ç³éíèõ ç³-
ñòàâëåíü; íàâïàêè, â³äíîøåííÿ äî îñÿãíåííÿ
ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîáëåì ñòàëî “àêàäåì³÷íèì”.
Ðîçóì³ííÿ ïðåäìåòà ââàæàëîñÿ äîñòàòí³ì,
ÿêùî éîãî ìîæíà áóëî ï³äâåñòè ï³ä òó ÷è ³íøó
êàòåãîð³þ, à ïîò³ì ñòâîðèòè ç êàòåãîð³é êîîðäè-
íàö³éíó ³ ñóáîðäèíàö³éíó ìèñëåííºâó ìåðåæó.

Àðèñòîòåë³âñüêà òåíäåíö³ÿ ó ïñèõîëîã³¿, ùî
éøëà ÷åðåç àðàáñüêèé ñâ³ò äî Çàõ³äíî¿ ³
Ñõ³äíî¿ ªâðîïè, âèÿâèëàñÿ ó ñòâîðåíí³ äâîõ
ïñèõîëîã³é – êàòåãîð³éíî-òåîðåòè÷íî¿ òà
åìï³ðè÷íî¿. À òîìó âèíèêëà ïðîáëåìà ¿õ ïî-
ºäíàííÿ. Âåëèêèé äîñâ³äíèé ìàòåð³àë, ç³áðàíèé
³ ïåðåæèòèé ñõîëàñòàìè-ó÷åíèìè (Ï. Àáåëÿð òà
³í.), áóâ ï³ääàíèé êàòåãîð³éí³é îáðîáö³, õî÷à
ïðÿí³ñòü ö³º¿ îáðîáêè ìàëà ïðèñìàê ã³ðêîòè:
íåð³äêî íàâ³øóâàëèñÿ åòèêåòêè àáñòðàêòíèõ
êàòåãîð³é íà æèâ³ ôåíîìåíè ëþäñüêî¿ ïñèõ³êè.
Ô³ëîñîôè íàìàãàëèñÿ óòðèìàòè ó ñâî¿õ ñèñ-
òåìàõ ïñèõîëîã³þ “çîëîòèìè ëàíöþãàìè” êàòå-
ãîð³éíîãî ëàäó. Ï³ä ö³ êàòåãîð³¿ ìîæíà áóëî
ï³äâåñòè íå ò³ëüêè ïñèõîëîã³÷í³ ôàêòè, à é
ôàêòè âñ³õ òîãî÷àñíèõ íàóê, àäæå âñ³ êàòåãîð³¿
ô³ëîñîôñüêîãî ïîðÿäêó ñóòí³ñíî ìàëè â³äíî-
øåííÿ äî áóäü-ÿêîãî åìï³ðè÷íîãî ôàêòàæó.
Îòîæ êàòåãîð³éíå ïîÿñíåííÿ âèÿâèëîñÿ çíà÷-
íîþ ì³ðîþ ³ëþçîðíèì. Òàêèé ñòàí ó ðîçâèòêó
ñõîëàñòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ íàéá³ëüøå çà÷³ïàâ
óí³âåðñèòåòñüêó ïñèõîëîã³þ äðóãîãî ïåð³îäó
ñåðåäí³õ â³ê³â. Ðèñè ñõîëàñòèêè ùå äîâãî
ñóïðîâîäæóâàòèìóòü ïñèõîëîã³þ é ó íàâ-
÷àëüíèõ çàêëàäàõ ÕVII ³ íàâ³òü ÕVIII ñòîë³òü
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(Êèºâî-Ìîãèëÿíñüêà Àêàäåì³ÿ òà ³í.), (Ðî-
ìåíåöü, 1986). Ç ÷àñîì äîñâ³äíèé ìàòåð³àë óñå
á³ëüøå âèìàãàòèìå óçàãàëüíåííÿ íå êàòåãîð³é-
íî-ìåòàô³çè÷íîãî, à ïîíÿò³éíî-íàóêîâîãî. Òàêå
óçàãàëüíåííÿ áóäå ðîçãîðíåíå âæå â åïîõó
Â³äðîäæåííÿ. Ðîçïîä³ë ïñèõîëîã³¿ íà ðàö³î-
íàëüíó ³ äîñâ³äíó áóäå çä³éñíåíèé Õ. Âîëüôîì
ò³ëüêè ó ÕVIII ñòîë³òò³ íà îñíîâ³ ëåéáí³öåâñü-
êî¿ ô³ëîñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ñèñòåìè (Ðî-
ìåíåöü, 1978, 1990).

3) Ìîòèâàö³éíèé ïðèíöèï ïåð³îäèçàö³é ²ÂÏ
²íòåðåñ äî äîñâ³äíîãî õàðàêòåðó çíàíü ó

ðîçâèòêó ïñèõîëîã³¿ Â³äðîäæåííÿ áóâ ïîâ’ÿ-
çàíèé ïåðø çà âñå ³ç ç’ÿñóâàííÿì ðóø³éíèõ
ñèë ëþäñüêî¿ ïîâåä³íêè, ÿê³ òåïåð âáà÷àëèñÿ
íå ó ïàíóâàíí³ ôàòàë³ñòè÷íî¿ ñòîðîíè ñèòóàö³¿,
à â òîìó, ùî ëþäèíà ñàìà ñåáå óòâåðäæóº ³
öèì âèçíà÷àº ñâîþ äîëþ. À öå º ñâ³ä÷åííÿì
òîãî, ùî ïñèõîëîã³ÿ ïåðåõîäèòü íà ìîòèâà-
ö³éíèé ð³âåíü ³íòåðïðåòàö³¿ ñâîãî ïðåäìåòà.

Îñíîâíà ìîòèâàö³éíà ñóïåðå÷í³ñòü ó÷èíêó
ÿê îñåðåäêó ²ÂÏ çâîäèòüñÿ äî òîãî, ùî ìî-
òèâàö³ÿ ó ñâî¿õ ðåàë³ñòè÷íèõ é ³äåàë³çîâàíèõ
êîìïîíåíòàõ º îäíî÷àñíî óñâ³äîìëåíîþ ³ íå-
óñâ³äîìëåíîþ. Â åïîõó Â³äðîäæåííÿ áóâ çà-
êëàäåíèé ́ ðóíòîâíèé ôóíäàìåíò äëÿ âèâ÷åííÿ
ìîòèâàö³¿ ó ö³é ¿¿ ñóïåðå÷íîñò³, ùî â³äïîâ³äàëî
íà ñèòóàòèâíîìó ð³âí³ çàëåæíîñò³ ³ íåçàëåæ-
íîñò³ ñèòóàö³¿ â³ä ëþäèíè. Íàéÿñêðàâ³øå âêà-
çàíà ïðîáëåìà áóëà ïîñòàâëåíà é àäåêâàòíî
ðîçâ’ÿçàíà ó ÕVII ñòîë³òò³ (Ðîìåíåöü, 1990).
Ïåðåæèâàííÿ óñâ³äîìëåíîñò³ âîë³ òà ³íøèõ
ÿêîñòåé áóëî îãîëîøåíî ³ëþçîðíèì (Á. Ñï³íî-
çà). Ã.Â. Ëÿéáí³ö ñòâîðèâ îðèã³íàëüíå â÷åííÿ
ïðî ñï³ââ³äíîøåííÿ ñâ³äîìîãî ³ íåñâ³äîìîãî
(“àïïåðöåïö³ÿ”, “ìàë³ ïåðöåïö³¿”). Íåóñâ³äîì-
ëåíå â åïîõó Ïðîñâ³òíèöòâà âèòëóìà÷óâàëîñÿ,
çîêðåìà, ÿê îáìàí (ñâ³äîìèé) íåîñâ³÷åíèõ,
ïðè÷îìó íàéá³ëüøå – ó ïèòàííÿõ ðåë³ã³¿.

Ó ãå´åë³âñüê³é “Ôåíîìåíîëîã³¿ äóõó”, ÿê-
íàéãëèáøîìó ïñèõîëîã³÷íîìó òâîð³, áóëî âè-
ÿâëåíî ñóïåðå÷ëèâó ºäí³ñòü ñâ³äîìîãî ³ íåñâ³-
äîìîãî ó ïðîöåñ³ ñàìîðîçêðèòòÿ äóõó. Éîìó
(äóõó) çäàºòüñÿ, ùî îêðåì³ ôîðìè ñâ³äîìîñò³
º àäåêâàòíèì â³ääçåðêàëåííÿì àáñîëþòó (îá’-
ºêòèâíî ³ñíóþ÷îãî ñâ³òó. – Â.Ð.); â ïîäàëüøîìó
ñàìîâèÿâëåíí³ äóõó ç’ÿñîâóºòüñÿ, ùî öÿ àäåê-
âàòí³ñòü – ³ëþçîðíà. Ôîðìà ñâ³äîìîñò³, êîòðà
âèÿâëÿºòüñÿ, âî÷åâèäü ìàº íåóñâ³äîìëåíèé
ï³äòåêñò: ó òàêîìó ðîçãîðòàíí³ ñï³ââ³äíîøåííÿ
ñâ³äîìîãî ³ íåñâ³äîìîãî êîìïîíåíò³â ó ìî-
òèâàö³éíèé ïåð³îä ²ÂÏ íàÿâíèé ñìèñë ¿¿
ôåíîìåíîëîã³÷íîãî äóõó (Ðîìåíåöü, 1978).

Îñê³ëüêè ìîòèâàö³ÿ ìàº ïîäâ³éíèé õàðàêòåð
(â÷èíÿòè ÷è íå â÷èíÿòè, àáî â÷èíÿòè òàê ÷è
³íàêøå), òî ëþäèí³ äîâîäèòüñÿ âèáèðàòè, ÷è ñòàâà-
òè íà ïåâíó ïîçèö³þ, ÷è íà ñòîðîíó ìîòèâàö³¿.
Âèíèêàº âåëèêà ñïåöèô³÷íà ïðîáëåìà ïñèõî-
ëîã³¿ Â³äðîäæåííÿ – “áîðîòüáà ìîòèâ³â” ÿê
îñíîâà ñàìîâèçíà÷åííÿ ëþäèíè. Âîíà àáî çàñò-
ðÿãàº ó ñõîëàñòèö³ ö³º¿ áîðîòüáè (ãåðîé Ïàíóð´
³ç ðîìàíó Ô. Ðàáëå), àáî ôîðìóº ó ï³äñóìêó
ïåðåêîíàííÿ (ãåðî¿ Øåêñï³ðà), ùîá çðîáèòè â÷è-
íîê â³ëüíèì â³ä “ðîç³ðâàíî¿ ñâ³äîìîñò³” (Ãå´åëü).

Ñï³ââ³äíîøåííÿ ñâ³äîìîãî ³ íåñâ³äîìîãî
êîìïîíåíò³â ó ìîòèâàö³¿ â äîñë³äæóâàíèé
ïåð³îä ²ÂÏ ïîñòàº ó ôîðìàõ òâîð÷î¿ ³íòó¿ö³¿
(Ð. Äåêàðò), óÿâè (É.Ã. Ô³õòå), ïîíÿòü “ìàë³
ïåðöåïö³¿” òà “àïïåðöåïö³ÿ” â ëåéáí³öåâñüê³é
ïñèõîëîã³¿, óÿâëåíü ïðî ôåíîìåíîëîã³÷íó
ºäí³ñòü ñâ³äîìîãî ³ íåñâ³äîìîãî â ãåãåë³âñüêîìó
ïñèõîëîã³÷íîìó â÷åíí³. ²ç ñï³ââ³äíîøåííÿ öèõ
êîìïîíåíò³â ïñèõ³÷íîãî âèìàëüîâóâàëàñÿ ë³í³ÿ
ñòàíîâëåííÿ ìîòèâàö³éíîãî ïðèíöèïó â éîãî
îñîáëèâèõ ôîðìàõ (³ìïóëüñíà, åìîö³éíà, ðîç-
ñóäëèâî-åìîö³éíà, ðàö³îíàë³çóâàëüíà, ðî-
çóìíà, ³íòó¿òèâíà). Íàìè äîâåäåíî (Ðîìåíåöü,
1988, 1990), ùî äî öèõ ôîðì ìîòèâàö³¿ áóëà
çâåðíåíà óâàãà Âàëëè, Ñï³íîçè, Ëàáðþéºðà,
Ëàðîøôóêî òà ³íøèõ ìèñëèòåë³â. Ïî÷àòêîâà
ñóïåðå÷í³ñòü ìîòèâàö³¿ ñïðè÷èíÿº ïîáóäîâó
òåîð³é ïîâåä³íêè ëþäèíè â áàðîê³âñüêîìó äóñ³.
Çà çîâí³øíüîþ óñâ³äîìëþâàíîþ ïðèñòîéí³ñòþ
ïðèõîâóºòüñÿ åãî¿ñòè÷íà òåíäåíö³ÿ, ñàìîëþá-
í³ñòü, ìîòèâ ñàìîçáåðåæåííÿ. Òîìó áóëà ñòâî-
ðåíà ç’ÿñóâàëüíà ïñèõîëîã³ÿ, ÿêà ïðèéøëà íà
çì³íó ïñèõîëîã³¿ ³äåàë³çîâàíîãî äóõîâíîãî ñâ³-
òó ëþäèíè.

Îòæå, ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ ÿê îêðåìèé ïðèí-
öèï ìîòèâàö³éíîãî ð³âíÿ ²ÂÏ îõîïëþº ÕVII
ñòîë³òòÿ òà åïîõó Ïðîñâ³òíèöòâà. Òàêå ïðèé-
íÿòòÿ ÿê ïñèõîëîã³÷íèé ôåíîìåí ïðèïóñêàº
âçàºìîâ³äíîøåííÿ ïî÷óòòÿ, ³íòåëåêòó ³ âîë³.
Ð. Äåêàðò, Á. Ñï³íîçà çâåðíóëè óâàãó íà
åìîö³éíèé òà ³íòåëåêòóàëüíèé êîìïîíåíòè
óõâàëåííÿ áóäü-ÿêîãî ð³øåííÿ, ùî ïðîòèñòàâ-
ëÿºòüñÿ áîðîòüá³ ìîòèâ³â (Ðîìåíåöü, 1990).
Âîëüîâèé àñïåêò ó ïðèéíÿòò³ ð³øåííÿ îõîïëþº
âæå ïñèõîëîã³þ ïåðøî¿ ÷âåðò³ XIX ñòîë³òòÿ.
Ãîñòðî äèñîíóþòü ô³ëîñîôñüêèé àíàë³ç âîë³
(À. Øîïåí´àóåð òà ³í.) ³ ïñèõîëîã³÷íèé. Âî-
ëþíòàðèçì ó ïñèõîëîã³¿ ïðîõîäèòü ÷åðåç óñå
öå ñòîë³òòÿ, äå éîãî ðîäîíà÷àëüíèêîì ñëóøíî
ââàæàòè ïðåäñòàâíèêà ïðèðîäíè÷î-íàóêîâî¿
ïñèõîëîã³¿ Ò. Ð³áî ³ ôóíäàòîðà ïñèõîëîã³¿
ñâ³äîìîñò³ ÿê íàïðÿìó Â. Âóíäòà (Ðîìåíåöü,
1978). Óõâàëåíå ð³øåííÿ âñòóïàº â ä³þ, êîëè

Â. Ðîìåíåöü
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çíèêàº, çë³êâ³äîâóºòüñÿ áîðîòüáà ìîòèâ³â, ³
ñâ³äîì³ñòü çâóæóºòüñÿ äî óñâ³äîìëþâàíî¿ “òî÷-
êè”; çàëèøêîâèé êîìïîíåíò àëüòåðíàòèâè ïå-
ðåòâîðþºòüñÿ íà ìåòó, ÿêó òðåáà çä³éñíèòè çà
äîïîìîãîþ çàñîáó. Òàê çä³éñíþºòüñÿ ïåðåõ³ä äî
ðîçãîðòàííÿ îñíîâíî¿ ñóïåðå÷íîñò³ â÷èíêîâî¿ ä³¿.

4) Â÷èíêîâà ä³ÿ ³ ï³ñëÿä³ÿ
ÿê ïðèíöèï ïåð³îäèçàö³¿ ²ÂÏ

Êàòåãîð³ÿ ä³¿ âèðàçíî ïîñòàº ó ïñèõîëîã³¿
Õ²Õ ³ XX ñòîë³òü. Ã. Ñïåíñåð, Â. Äæåìñ,
Æ. Ï³àæå, Ë. Âèãîòñüêèé, À. Âàëëîí, Î. Ëå-
îíòüºâ, Ñ. Ðóá³íøòåéí òà ³íø³ îá´ðóíòóâàëè
â³õè ó ðîçâèòêó ³äå¿ ä³¿; òîìó ä³ÿ ÿê ïðèíöèï
âèòëóìà÷åííÿ ïñèõ³÷íîãî äîíèí³ âèçíà÷àº
íàóêîâó òåíäåíö³þ ó ðîçâèòêó ïñèõîëîã³¿ (Ðî-
ìåíåöü, 1977, 1978, 1989). Ïñèõ³êà ìèñëèòüñÿ
ÿê çàñ³á ³ ÿê ìåòà. ßê çàñ³á âîíà ïåðåâàæíî º
³íñòðóìåíòîì àäàïòàö³¿ îðãàí³çìó äî ñåðåäî-
âèùà, ³ öå âèçíà÷àº ãîëîâíèì ÷èíîì ïðèðîä-
íè÷î-íàóêîâó òåíäåíö³þ ïñèõîëîã³¿. Íàâ³òü
ïñèõîëîã³ÿ ñâ³äîìîñò³ (Â. Âóíäò òà ³í.) íå
çàëèøàº çà ïñèõ³êîþ ïîâíîòè ¿¿ ñàìîäîñòàò-
íîñò³, à ïðèâíîñèòü ó íå¿ åëåìåíò ïðèñòîñó-
âàííÿ äî îòî÷åííÿ. Æ. Ï³àæå ðîçãëÿäàº ÿê
ïåðøèé ïðèíöèï äîñë³äæåííÿ ïñèõ³÷íîãî
àäàïòàö³þ ç ¿¿ äâîìà ñòîðîíàìè – àñèì³ëÿö³ºþ
òà àêîìîäàö³ºþ, ÷èì âèòëóìà÷óºòüñÿ ñòàí
ð³âíîâàãè îðãàí³çìó ³ ñåðåäîâèùà. Îñê³ëüêè
ð³âíîâàãà ïîñò³éíî ïîðóøóºòüñÿ, òî â ä³þ âñòó-
ïàº ìåõàí³çì ðåàäàïòàö³¿. Ïðîâ³äí³ íàïðÿìè
ïñèõîëîã³¿ XIX ³ XX ñòîë³òü, ó òîìó ÷èñë³ é
“ê³áåðíåòè÷íèé”, îïèñóþòü ïñèõ³÷íå ÿê ôóíê-
ö³þ ïðèñòîñóâàííÿ äî ñåðåäîâèùà – ïðèðîä-
íîãî ³ ñîö³àëüíîãî. Âîíè â³äð³çíÿþòüñÿ ì³æ
ñîáîþ òèì, ÿêå â³äíîøåííÿ âñòàíîâëþþòü ì³æ
öèìè äâîìà ñòîðîíàìè æèòòÿ ëþäñüêîãî îðãàí³çìó.

Ïñèõîëîãè, â³ääàþ÷è ïåðåâàãó ïðèíöèïó
àäàïòàö³¿, íåìîâ óòðà÷àþòü ïñèõ³êó ó ¿¿ ñà-
ìîö³ííîñò³. Àäæå ïñèõ³êà – íå ò³ëüêè ³íñòðó-
ìåíò ïðèñòîñóâàííÿ äî ñåðåäîâèùà, à ñàìå
æèòòÿ ëþäèíè, ¿¿ ïåðåæèâàííÿ ³ ñòàâëåííÿ äî
ñâ³òó, à òîìó ìàº ñâ³é çì³ñò. Âîíà ñàìîäîñòàòíÿ
ïîä³áíî äî ëåéáí³öåâñüêî¿ ìîíàäè. “Ô³ëîñîô³ÿ
æèòòÿ”, äî ÿêî¿ íàëåæèòü ³ ïñèõîëîã³ÿ æèòòÿ
ç ¿¿ ïðèíöèïîì ïåðåæèâàííÿ, âèâ÷àº ÿê ñâ³é
ïðåäìåò áåçïîñåðåäíþ ñòîðîíó ïñèõ³÷íîãî (Ðî-
ìåíåöü, 1989). Ó Â. Âóíäòà òàêîæ çíàõîäèìî
³äåþ ïñèõîëîã³¿ ÿê áåçïîñåðåäíüîãî äîñâ³äó.
Â³äòàê âèíèêàº íàñòàíîâëåííÿ, ùî ïñèõ³êà íå
ëèøå ÷îìóñü ñëóãóº, àëå é ðåàëüíî º, ïåðåæè-
âàºòüñÿ, ñàìîïîñòàº, ñòàº äçåðêàëîì Âñåñâ³òó.

Ó íàâ÷àëüíèõ ïîñ³áíèêàõ (Ðîìåíåöü, 1978,
1983) ïîêàçàíà âàæëèâ³ñòü âèíèêíåííÿ äâîõ

ïñèõîëîã³é. Îäíà ç íèõ òÿãíåòüñÿ äî ïðåäìåòà
³ ìåòîä³â ïðèðîäíè÷î-íàóêîâîãî õàðàêòåðó,
³íøà – äî åêçèñòåíö³éíî-ãóìàí³ñòè÷íîãî âè-
òëóìà÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ ôåíîìåí³â. Íå
äèâëÿ÷èñü íà â³äì³íí³ñòü öèõ íàñòàíîâëåíü,
âîíè éäóòü íàçóñòð³÷ îäíå îäíîìó. Ïðèðîä-
íè÷î-íàóêîâà ïñèõîëîã³ÿ ç íîâèì ìåòîäîëîã³÷-
íèì ³íñòðóìåíòàð³ºì â³äòâîðþº òåíäåíö³¿ ïñè-
õîëîã³¿ ÕVII ñòîë³òòÿ: ïåðåõ³ä â³ä ðåôëåêòîðíî¿
äóãè äî ðåôëåêòîðíîãî ê³ëüöÿ ³ äàë³ – äî
ñï³ðàë³. Äæ. Äüþ¿ àðãóìåíòóº òîé ôàêò, ùî
ðåôëåêòîðíà äóãà ñàìîäîñòàòíüî íå ïðàöþº,
àäæå ñë³ïà ³ âèìàãàº ïåðìàíåíòíî¿ íàÿâíîñò³
ïîäðàçíèêà äî ä³¿. Öå æ ñòâåðäæóº ².Ï. Ïàâ-
ëîâ, êîëè âèÿâëÿº, ùî íàâ³òü íà ð³âí³ ³íñòèíêòó
çàê³í÷åííÿ îäí³º¿ ðåôëåêòîðíî¿ äóãè º ïî÷àò-
êîì íàñòóïíî¿. Îðãàí³çì ìàº ó ñîá³ ìåòó, ùî
äàº ï³äñòàâó â³äîìîìó ô³ç³îëîãó ñòâîðèòè ñó-
ïåðå÷ëèâèé òåðì³í “ðåôëåêñ ìåòè”. Àíàëîã³÷íó
äóìêó âèñëîâëþº Â.Ì. Áåõòºðºâ. Å. Òîëìåí
ñòâîðþº purposive á³ãåâ³îðèçì: ³äåÿ îðãàí³çìó
îõîïëþº ³äåþ ìåòè. Îðãàí³çì ïðàãíå íàñîëîäè,
òîìó ïðèíöèï ´åäîí³¿ çàêëàäàºòüñÿ â îñíîâó
ê³áåðíåòè÷íîãî âèòëóìà÷åííÿ ïñèõ³êè. “Íîâà
ô³ç³îëîã³ÿ” Ì.Î. Áåðíøòåéíà ðîçâèâàº ³äåþ
çâîðîòíîãî çâ’ÿçêó, à ñóá’ºêòèâíèé á³ãåâ³îðèçì,
ñôîðìóëüîâàíèé Äæ. Ì³ëëåðîì, Þ. Ãàëàí-
òåðîì, Ê. Ïð³áðàìîì, éäå òèì æå øëÿõîì.
Ô³ç³îëîã Ï.Ê. Àíîõ³í ìîæëèâî á³ëüøå, í³æ
ïñèõîëîãè, ðîçâèâàâ òåîð³þ ôóíêö³îíàëüíîãî
ìåõàí³çìó ä³¿, ó ÿê³é îðãàí³÷íî ïîºäíàí³ ó
ïðèíöèï³ çâîðîòíî¿ àôåðåíòàö³¿ “ìåõàí³öèçì”
³ “òåëåîëîã³ÿ”. Á. Ñê³ííåð ó òåîð³¿ îïåðàíòíî¿
ïîâåä³íêè çðîáèâ îñíîâíå îïåðòÿ íà çâîðîòíó
ä³þ ðåçóëüòàòó ïîâåä³íêîâîãî àêòó íà ñàìó
óñòàíîâêó äî ä³¿. Â÷èíêîâèé ïðèíöèï ï³ñëÿä³¿
áóâ çàêîíîì³ðíèì íàñë³äêîì ðîçâèòêó òàêîæ
ïðèðîäíè÷î-íàóêîâî¿ òåíäåíö³¿ ó ïñèõîëîã³¿.

Çíà÷óù³ñòü ó÷èíêîâî¿ ï³ñëÿä³¿ âèÿâëÿºòüñÿ
ó ð³çíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ òåîð³ÿõ ðàäÿíñüêèõ
ó÷åíèõ: Ä.Í. Óçíàäçå – ïðî “óñòàíîâêó äî
ïåâíî¿ àêòèâíîñò³”, Î.Ì. Ëåîíòºâà – ïðî çñóâ
ìîòèâó íà ìåòó ä³¿ òà ³í. Ó çàðóá³æí³é ïñèõî-
ëîã³¿ ïðîáëåìè ï³ñëÿä³¿ ðîçêðèâàëèñÿ â òåîð³¿
Ê.Ã. Þíãà ïðî “óñòàíîâ÷³ òèïè”. Â êîãí³òèâí³é
ïñèõîëîã³¿ (Ó. Íàéññåð òà ³í.) âêàçóºòüñÿ íà
òå, ùî îáñÿã ³ òèï ïåðåðîáêè ñòèìóëó çàëåæèòü
â³ä êîãí³òèâíèõ ñõåì ëþäèíè. Íàñë³äêè ï³ç-
íàííÿ Íàéññåð ïîâ’ÿçóº ³ç ïåðåòâîðåííÿì
³íäèâ³äà, çä³éñíåííÿì ñàìîï³çíàííÿ ³ éîãî
âïëèâîì íà â÷èíêè ëþäèíè. Ó ñòðóêòóðó
ï³ñëÿä³¿ âïèñóþòüñÿ ôàêòè ³ çàêîíîì³ðíîñò³,
ùî ñòàëè ïðåäìåòîì òåîð³¿ êîãí³òèâíîãî äè-
ñîíàíñó (ß. Ôåñò³í´åð).
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í³ñòü ëþäñüêîãî áóòòÿ, éîãî íàïîâíåí³ñòü æèò-
òºâèì çì³ñòîì ÷åðåç â³äíîñèíè îñîáè ç³ ñâ³òîì,
à òàêîæ âêàçóº íà âàæëèâ³ñòü ïåðåõîäó ðåô-
ëåêñ³¿ â ñóá’ºêòèâí³ñòü. Áåç òàêèõ â³äíîñèí
áóòòÿ ïñèõ³÷íîãî áóäå í³÷èì (Ê. Ìàðêñ, 1845).
Âîíî ìàº ïåðåæèâàòèñÿ, à ïåðåæèâàþòüñÿ
â³äíîñèíè, ñòîñóíêè. Ïåðåõ³ä ðåôëåêñ³¿ ó
ñóá’ºêòèâí³ñòü áóâ íàçâàíèé ³íòåð³îðèçàö³ºþ.
Öå íå ïðîñòî “ïåðåíåñåííÿ” çîâí³øíüîãî ó
âíóòð³øíº, à ñóá’ºêòèâíà êîíñîë³äàö³ÿ â³ä-
íîñèí, íà ñóêóïíîìó ï³ä´ðóíò³ ÿêèõ âèíèêàº
îñîáèñò³ñòü, êîòðà ñòàº ïðîâ³äíèì ïðåäìåòîì
³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿ XÕ ñòîë³òòÿ. Îòîæ ïðîäîâ-
æóºòüñÿ ë³í³ÿ, ðîçïî÷àòà ³ç ðîçðîáêè ïðîáëåì
àäàïòàö³¿ ³ òâîð÷îñò³. Îñÿãíåííÿ îñîáèñòîñò³
÷åðåç ¿¿ ìèíóëå ³ ìàéáóòíº ôîðìóºòüñÿ ó
ïðîáëåìó æèòòºâîãî ³ òâîð÷îãî øëÿõó. Ñìèñë
îñòàííüîãî ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ñåíñ æèòòÿ, ïðè-
÷îìó â ïñèõîëîã³¿ â³í ïîâ’ÿçóºòüñÿ ïåðø çà
âñå ³ç ñàìîï³çíàííÿì ³ ñàìîòâîðåííÿì (Ðîìå-
íåöü, 1978, 1988, 1989, 1990).

Ãóìàí³ñòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ ñòàíîâèòü íàïðÿì,
ùî íå â³äãîðîäæåíèé â³ä ³íøèõ âåðñ³é ðîç-
âèòêó ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿. Öå, çâ³ñíî, íå ïðîñòî
ÿêåñü åêëåêòè÷íå ïîºäíàííÿ. ̄ ¿ çàðîäêè íàÿâí³
ó âñ³õ ïåð³îäàõ òà ðåã³îíàõ ²ÂÏ. Ïñèõîëîã³ÿ
XIX ³ XX ñòîë³òü íå ìîãëà íå äîëó÷èòè äî
ñâî¿õ òåîð³é âèñîê³ ãóìàí³ñòè÷í³ äîñÿãíåííÿ
ïñèõîëîã³¿ àíòè÷íî¿, ñåðåäíüîâ³÷íî¿, ðåíåñàíñ-
íî¿, áàðîê³âñüêî¿, à òàêîæ ïñèõîëîã³¿ åïîõè
Ïðîñâ³òíèöòâà (Ðîìåíåöü, 1978, 1981, 1982,
1986, 1988, 1990). Çäîáóòêè ãóìàí³ñòè÷íî¿ ïñè-
õîëîã³¿ ïîâ’ÿçóþòüñÿ òàêîæ ³ç ìàðêñèñòñüêèì
ó÷åííÿì ïðî ëþäèíó (Ðîìåíåöü, 1978, 1983).

Ó áåçïîñåðåäíüîìó ñâîºìó âèðàç³ ñó÷àñíà
ãóìàí³ñòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ ó çàõ³äíèõ êðà¿íàõ
òëóìà÷èòüñÿ íàìè ÿê ³íòåãðóþ÷à òå÷³ÿ, ùî
ñïðÿìîâàíà íà âèÿâëåííÿ ïñèõ³÷íî¿ ñïîíòàí-
íîñò³ (òåîð³ÿ ñàìîàêòóàë³çàö³¿ À. Ìàñëîâà,
öåíòðîâàíà íà îñîáèñòîñò³ òåðàï³ÿ Ê. Ðîä-
æåðñà) òà âäàëî âèêîðèñòîâóº ìîòèâè ô³ëî-
ñîôñüêîãî åêçèñòåíö³àë³çìó, äçåí-áóääèçìó,
òàî¿çìó, òàíòðèçìó. Òîìó òàêà ïñèõîëîã³ÿ ìàº
ïðàêòè÷íå ñïðÿìóâàííÿ, äîïîìàãàº ëþäèí³
â³äêðèòè ¿¿ “ñïðàâæíþ ñàì³ñòü”.

Ðàäÿíñüêà ïñèõîëîã³ÿ óòâîðþºòüñÿ âèõ³äíî
ÿê ãóìàí³ñòè÷íà çà ñâîºþ çàãàëüíîþ ³äåéíîþ
ñïðÿìîâàí³ñòþ, ïðè÷îìó íàâ³òü ó òåîð³ÿõ,
áëèçüêèõ äî ïðèðîäîçíàâñòâà. Öå âèÿâëÿºòüñÿ
ó ïðèíöèïàõ ³íäèâ³äóàë³çàö³¿, òâîð÷î¿ íåïîâ-
òîðíîñò³ îñîáèñòîñò³ (Â. Áåõòºðºâ, ². Ïàâëîâ,
Á. Òåïëîâ). Ó íàïðÿìêàõ, ïîâ’ÿçàíèõ ç íàóêî-
âîþ øêîëîþ Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî, íàÿâíå îá’ºê-

òèâíå çä³éñíåííÿ ïîøóêó øëÿõ³â ôîðìóâàííÿ
ñóá’ºêòèâíîãî, âíóòð³øíüîãî ñâ³òó, à ñàìå ñà-
ìîñò³ (íà îñíîâ³ ïðåäìåòíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäè-
íè) (Ðîìåíåöü, 1965, 1968, 1971, 1973, 1978,
1981, 1983, 1985, 1989).

Â íàóêîâ³é øêîë³, ïîâ’ÿçàí³é ç ³ì’ÿì Ä.Í. Óç-
íàäçå, âèÿâëÿºòüñÿ ôîðìóâàííÿ óñòàíîâ÷èõ
êîìïîíåíò³â ëþäñüêî¿ ïîâåä³íêè ñòîñîâíî
îá’ºêòèâóâàííÿ – òâîð÷îñò³, ìîðàëüíîñò³ òîùî.
Ó øêîë³ Á.Ã. Àíàíüºâà äîñë³äæóºòüñÿ ôîðìó-
âàííÿ ñàìîñò³, çîêðåìà, íà ï³äñòàâ³ æèòòºâîãî
øëÿõó ëþäèíè. Ïñèõîëîã³÷í³ ³äå¿ øêîëè Ñ.Ë. Ðó-
á³íøòåéíà ñïðÿìîâàí³ íà áàãàòîñòîðîííº ï³ç-
íàâàëüíå, åòè÷íå, åñòåòè÷íå òà ³íøå çáàãíåííÿ
â³äíîøåííÿ “ëþäèíà – ñâ³ò”. ªäí³ñòü öèõ êîì-
ïîíåíò³â íàçâàíîãî â³äíîøåííÿ âèðàæåíà ÷åðåç
³äåþ “âñåðåäèí³-áóòòÿ”, ÿêå çä³éñíþº ñâ³é ³ìà-
íåíòíèé ðîçâèòîê ó ä³ÿëüíîñò³ ñàìîï³çíàííÿ ³
ñàìîòâîðåííÿ (Ðîìåíåöü, 1978, 1989, 1990).

Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí ³ Á.Ã. Àíàíüºâ ïñèõî-
ëîã³çóþòü ñóì³æí³ ç ïñèõîëîã³ºþ íàóêè –
ïðèðîäíè÷³ ³ ãóìàí³òàðí³, äîëó÷àþ÷è äàí³ öèõ
íàóê äî ðîçêðèòòÿ ëþäñüêî¿ ñàìîñò³. Âîäíîðàç
³ñòîòíîãî ðîçøèðåííÿ ïðîáëåìàòèêà ðàäÿíñü-
êî¿ ïñèõîëîã³¿ íàáóâàº çàâäÿêè ä³ÿëüí³ñíîìó
çì³ñòó åòèêè, åñòåòè, ãíîñåîëîã³¿ òà ³íøèõ
äèñöèïë³í. Çîêðåìà, íàìè ïîäàíî ïñèõîëîã³÷íå
âèòëóìà÷åííÿ ïèòàíü ìîðàëüíî¿ ïîâåä³íêè ëþ-
äèíè – ïîíåâîëåííÿ, ïðîâèíè, ñïîêóòóâàííÿ,
äîáðà, ìèëîñåðäÿ, âäÿ÷íîñò³ òà ³í. (Ðîìåíåöü, 1978).

Ìàã³ñòðàëüíèé øëÿõ â³ä ö³ë³ äî çàñîáó ³
â³ä íüîãî äî â÷èíêîâèõ ñòîñóíê³â – òàêèé
ïñèõîëîã³÷íèé ðóõ-ïîñòóï ó ðàìêàõ ó÷èíêîâî¿
ä³¿ ³ ï³ñëÿä³¿. Ñï³ââ³äíîøåííÿ ìåòè ³ çàñîáó –
çàñàäíè÷à ñóïåðå÷í³ñòü ó÷èíêîâî¿ ä³¿, ó ôîð-
ìàò³ ÿêî¿ ðîçâèòîê ¿¿ ôîðì ïðèïóñêàº âàð³à-
òèâí³ñòü: îäíó ³ òó æ ìåòó ìîæíà äîñÿãòè
ð³çíèìè ä³ÿìè. Âàð³àòèâí³ñòü ïîâ’ÿçàíà ç
ïî÷àòêîâèì â³äíîøåííÿì “ìåòè ³ çàñîáó”, à
òîìó âèïðîáîâóºòüñÿ ÿê ðåàëüíî, òàê ³ ³äå-
àëüíî, âíàñë³äîê ÷îãî âèçíàºòüñÿ òà óòâåðä-
æóºòüñÿ îïòèìàëüíèé âàð³àíò, êîòðèé ñòàº
çä³éñíþâàíîþ â÷èíêîâîþ ä³ºþ. Ï³ñëÿä³ÿ õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ àêòèâ³çàö³ºþ: à) ñàìîï³çíàííÿ
íà îñíîâ³ çä³éñíåíîãî â÷èíêó, äå îñòàíí³é êâàë³-
ô³êóºòüñÿ ÿê á) ñàìîòâîðåíííÿ ëþäèíè ÷åðåç
êîíñîë³äàö³þ ñìèñëó æèòòÿ (À.Ò. Ìîñêàëåíêî,
Ì.Ì. Ðóá³íøòåéí, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí, Â.Í. Ñà-
äîâíèêîâ, Â.Ô. Ñåðæàíòîâ, Â. Ôðàíêë).

Ëþäñüêà ñàì³ñòü íàïîâíþºòüñÿ ðåàëüíèìè
çì³ñòîâíèìè â³äíîñèíàìè äî ñâ³òó. Ëþäèíà
ðîçóì³ºòüñÿ ÿê âèùèé ëàíöþã ñâ³òîâîãî áóòòÿ,
ùî çä³éñíþºòüñÿ çàñîáàìè, ÿê³ íàäõîäÿòü ³ç
ö³º¿ æ ñàìîñò³.

Â. Ðîìåíåöü
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Ó Ð²ÇÍÈÕ ÐÅÃ²ÎÍÀÕ ÑÂ²ÒÓ
É Ó ÇÂ’ßÇÊÓ ²Ç ÊÓËÜÒÓÐÎÞ

ÍÀÐÎÄÓ

Íà îñíîâ³ ïðîïîíîâàíî¿ ïåð³îäèçàö³¿ ñòà-
íîâëåííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü, ó çâ’ÿçêó ³ç
ñòðóêòóðîþ â÷èíêó òà ç óðàõóâàííÿì ³ñòîðèêî-
êóëüòóðíîãî áàçèñó, áóëè âèçíà÷åí³ ïðîâ³äí³
ïðîáëåìè ²ÂÏ: òîòåì ³ ñï³ëüí³ñòü (ïðåäêè ³
íàùàäêè), ðèòóàë (çâè÷àé, öåðåìîí³ÿ) – â÷è-
íîê, í³ðâàíà – êàìà (ãåäîí³÷íå âàáëåííÿ),
ëþäñüêå – çàãàëüíîëþäñüêå, ì³êðîêîñìîñ –
ìàêðîêîñìîñ, äóøà – âèùå ³ñíóâàííÿ, ß – ³í-
øèé, ïàñèâíà ñòðàæäåíí³ñòü – ñàìîäîñòàòí³ñòü,
³íòåëåêòóàëüíå – åòè÷íå, á³îëîã³÷íå – ñîö³-
àëüíå, ñàìîï³çíàííÿ – ñàìîòâîðåííÿ.

1) Ñòàðîäàâí³é ñâ³ò
à. Òîòåì ³ ñï³ëüí³ñòü. Ó ìåæàõ ñèñòåìè

ïåðâ³ñíîãî ñâ³òîãëÿäó ôîðìóþòüñÿ óÿâëåííÿ
ïðî äóøó. Àíàë³çóºòüñÿ çâ’ÿçîê ðèòóàëüíî¿
ïîâåä³íêè ç ïåâíèìè â³ðóâàííÿìè â äóøó, ùî
ñòîñóþòüñÿ ¿¿ ïîáóäîâè, æèòòÿ, äîë³, ìåòà-
ïñèõîçó. Ðîçãëÿäàþòüñÿ ðèòóàëè, ïîâ’ÿçàí³ ³ç
çíà÷íèìè ïîä³ÿìè æèòòÿ ëþäèíè: íàðîäæåí-
íÿì, äîçð³âàííÿì, øëþáîì, âèõîâàííÿì þí³,
ïîõîâàííÿì òà ³í. Äîñë³äæóºòüñÿ âèíèêíåííÿ
óÿâëåíü ïðî ôàòóì, ìàã³þ, ñòîñîâíî ïðàêòèêè
îðã³àñòè÷íî¿ ðîçêóòîñò³ ïîâåä³íêè, ùî ñïðèÿº
âðîæàþ, áëàãîïîëó÷÷þ ïëåìåí³ òîùî. Îðã³-
àñòè÷íà ðîçêóò³ñòü ïîâ’ÿçóºòüñÿ ç òàáó. Àíàë³-
çóºòüñÿ çíà÷íèé îáñÿã äàíèõ, ó ÿêèõ íàÿâíèé
ðå÷îâèé ñóáñòðàò ïñèõ³÷íîãî æèòòÿ ëþäèíè.
Íàãîëîøóºòüñÿ, ùî ïèòàííÿ ïðî ñìåðòü òà áåç-
ñìåðòÿ äóø³ â ¿õ àáñîëþòíîìó ç³ñòàâëåíí³ ó
öåé ïåð³îä ²ÂÏ ùå íå ìèñëèì³.

Ïñèõîëîã³÷íèé àíàë³ç òîòåì³ñòè÷íèõ â³ðóâàíü
ó äóøó, âèêîíàíèé Å. Òåéëîðîì, Äæ. Ôðå-
çåðîì, Â. Âóíäòîì, Ë. Ëåâ³-Áðþëåì, Î.Ì. Àôà-
íàñüºâèì, Î.Î. Ïîòåáíåþ, Þ.². Ñåìåíîâèì
òà ³íøèìè íàóêîâöÿìè ó ðîçð³ç³ îñîáëèâîñòåé
ïåðâ³ñíîãî ìèñëåííÿ (íàïðèêëàä, çàêîí ïàð-
òèöèïàö³¿), äîïîâíåíèé íàìè ïðèíöèïîì àáñî-
ëþòèçàö³¿ çíà÷åíü, âèçíàííÿ ¿õ ìàã³÷íîãî õàðàê-
òåðó. Â öüîìó â³äíîøåíí³ ñïåö³àëüíî ðîçãëÿ-
íóò³ â³ðóâàííÿ â äóøó ó ñòàðîäàâí³õ ºãèïòÿí,
ãðåê³â, ñëîâ’ÿí. Çàãàëîì â³äì³íí³ñòü ì³æ ì³-
ôîëîã³÷íîþ ³ íàðîäíîþ ïñèõîëîã³ºþ âáà÷à-
ºòüñÿ ó òîìó, ùî ïåðøà ïîâ’ÿçàíà ç àðõà¿÷íè-
ìè â³ðóâàííÿìè, à äðóãà çàëèøàº ó ñâîºìó àðñå-
íàë³ òå ³ç â³ðóâàíü, êîòðå ïðîäîâæóº ïðàöþâàòè
â ïîäàëüø³ åïîõè ëþäñüêî¿ ³ñòîð³¿, êóëüòóðè.

Íàðîäíà ïñèõîëîã³ÿ îõîïëþº òàêîæ äîñÿã-
íåííÿ íàóêîâîãî õàðàêòåðó òèõ ÷è ³íøèõ ñòîë³òü.

á. Ðèòóàë – â÷èíîê – ïñèõîëîã³ÿ ó Ñòàðî-
äàâíüîìó Êèòà¿ (Ðîìåíåöü, 1983). Ó ôîðì³
ïîëÿðèçàö³é, ç³ñòàâëåíü, ïðèòàìàííèõ êîíô-
ë³êòí³é ñèòóàö³¿, ëþäèíà ô³êñóº îçíàêè ñâ³òó
³ âëàñòèâîñò³ ïñèõ³÷íèõ ÿâèù. Ó ïñèõîëîã³÷íèõ
òåîð³ÿõ Ñòàðîäàâíüîãî Êèòàþ ðîçêðèâàþòüñÿ
âçàºìîñòîñóíêè Äàî (øëÿõ ëþäèíè, ïåðøî-
ïðè÷èíà ñâ³òó), òðàäèö³¿ ³ â÷èíêó. Â îäíèõ
òåîð³ÿõ ïåðåâàãà íàäàºòüñÿ òðàäèö³¿, îñâÿ÷åíî¿
Äàî, â ³íøèõ – ïåðåòâîðþâàëüí³é àêòèâíîñò³
â÷èíêó, ÿêèé ïîâèíåí çäåá³ëüøîãî ï³äòðèìó-
âàòè òðàäèö³þ, íå ïðîòèñòàâëÿþ÷è ñåáå ¿é.
¥ðóíòîâíå ç³ñòàâëåííÿ âíîñèòü äåçîðãàí³çàö³þ
ó ñóñï³ëüíå òà ³íäèâ³äóàëüíå æèòòÿ ëþäèíè.
Çîêðåìà, àíàë³çóþ÷è â÷åííÿ äðåâíüîêèòàéñü-
êîãî ô³ëîñîôà Äàî Öçè ïðî Äàî, ãîëîâíèì º
ïðèíöèï áåçä³ÿííÿ, ùî ìàº çà ïåðâèííó ìåòó
äîñÿãíåííÿ ñïîêîþ. Ñòðèìàí³ñòü â³ä çì³í, â³ä
âîëîä³ííÿ ðå÷àìè, çíåö³íåííÿ âîëüîâèõ çó-
ñèëü, ñõèëüí³ñòü äî áåçïðèñòðàñíîñò³, âðåøò³-
ðåøò – ïîâåðíåííÿ äî Äàî, ðîáèòü ëþäèíó
äîñêîíàëîþ, ñïðàâåäëèâîþ, áëàãîðîäíîþ. Íàìè
îêðåìî ðîçãëÿíóò³ (Ðîìåíåöü, 1983) ìèñëåí-
íºâ³ êîíñòðóêö³¿, ùî ïðîòèñòàâèëè òðàäèö³¿
â÷èíêó òà âêàçàëè íà õàðàêòåðí³ ñïîñîáè âè-
ð³øåííÿ êîíôë³êòó ì³æ íèìè â êîíòåêñò³ ïñè-
õîëîã³÷íîãî çì³ñòó øåðåãó êèòàéñüêèõ ó÷åíü.

Äîñë³äæåí³ ïñèõîëîã³÷í³ òåîð³¿ “áåçä³ÿííÿ”
³ “ïðàâèë ïîâåä³íêè” â äàîñèçì³ òà êîí-
ôóö³àíñòâ³, àðãóìåíòîâàíî ïñèõîëîã³÷íå çíà-
÷åííÿ ïðèíöèïó “çîëîòî¿ ñåðåäèíè” ñàìå ÿê
ïåðøîîñíîâè ïîâåä³íêè, à òàêîæ òåîð³¿ “ñï³â-
÷óâàþ÷îãî â÷èíêó” ³ “âåëèêîãî âèáîðó” â
êîíôë³êòí³é ñèòóàö³¿. Ñïåö³àëüíî âèâ÷åíî
ñï³ââ³äíîøåííÿ âðîäæåíîãî ³ íàáóòîãî â ëþä-
ñüê³é ïðèðîä³ ÿê øëÿõó ñàìîâäîñêîíàëåííÿ
îñîáè. Ó âèêëàä³ äðåâíüîêèòàéñüêî¿ ïñèõîëîã³¿
ï³äêðåñëþºòüñÿ, ùî ïîñòàíîâêà ïèòàííÿ ïðî
ëþäñüêó ïðèðîäó ìàëà íà ìåò³ â³äíàéòè ïðà-
âèëüíèé øëÿõ ïîâåä³íêè, òîáòî ùîá â³í óçãîä-
æóâàâñÿ ³ç ñóñï³ëüíèìè íîðìàìè æèòòÿ, ç
îäâ³÷íèì ºñòâîì ëþäèíè. Íàçâàíà ïñèõîëîã³ÿ
ðîçêðèâàº ñåáå ïåðåâàæíî â ñîö³àëüíî-åòí³÷-
íîìó ïëàí³. ²ñíóº ³ìïåðàòîð òà éîãî ï³ääàí³,
ì³æ êîòðèìè â³äøóêóºòüñÿ ãàðìîí³ÿ, â³ä ÿêî¿
é çàëåæèòü áëàãî ñóñï³ëüñòâà. Äàî òëóìà÷èòüñÿ
ÿê öÿ ãàðìîí³ÿ, ïðè÷îìó ëþäèíà ìîæå äîñÿãòè
¿¿, íå äîêëàäàþ÷è âåëèêèõ çóñèëü. ¯é âàðòî
ò³ëüêè äîòðèìóâàòèñÿ òðàäèö³éíîãî ðèòóàëó,
öåðåìîí³é. Àëå ó öüîìó äîòðèìàíí³ çãàñàº
ÿñêðàâ³ñòü äîñÿãíåííÿ ºäíîñò³ ³ç âåëèêèì
ö³ëèì, ñîíÿ÷í³ñòü ñàìîãî ïðîöåñó äîñÿãíåííÿ.
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Ëèøå ó ïñèõîëîã³÷íîìó â÷åíí³ Ñóíü-Öçè ïðèí-
öèï ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ çàéìàº íàëåæíå ì³ñöå.

â. Í³ðâàíà – êàìà (íåñòðèìíà ÷óòòºâ³ñòü)
(Ðîìåíåöü, 1983). Â ³íä³éñüê³é ïñèõîëîã³¿
íàÿâí³ â÷åííÿ ïðî øëÿõè äîñÿãíåííÿ í³ðâàíè,
ïîäîëàííÿ íåñòðèìíî¿ ÷óòòºâîñò³. Öå äîñÿã-
íåííÿ ñïðè÷èíÿºòüñÿ ô³ëîñîôñüêèìè íàñòàíîâ-
ëåííÿìè, ÿê³ íå º ôîðìàëüíèìè äîâ³ñêàìè, à
äîëó÷àþòüñÿ äî ïðîâ³äíîãî ìîòèâó ëþäñüêî¿
ä³ÿëüíîñò³ é, á³ëüøå òîãî, ëèøå íà áàç³ òàêîãî
íàñòàíîâëåííÿ íàáóâàº çíà÷åííÿ óñÿêèé
ïñèõîòðåí³íã, ùî ïîâ’ÿçàíèé ³ç ïîøóêîì ñìèñ-
ëó æèòòºä³ÿëüíîñò³, ñåíñó æèòòÿ. Äîñÿãíåííÿ
ëîãîòåðàï³¿ (Â. Ôðàíêë òà ³í.) º çíà÷íîþ
ì³ðîþ â³äíîâëåííÿ ñòàðîäàâíüî³íä³éñüêîãî
ô³ëîñîôñüêîãî òðåí³íãó. Çàãàëîì ïîêëèêàííÿ
äðåâíüî³íä³éñüêî¿ ïñèõîëîã³¿ – ï³äïîðÿäêóâàòè
âñþ ëþäèíó âèùèì çàâäàííÿì ³ñíóâàííÿ.
Ïñèõîëîã³ÿ íàáóâàº íàéâàæëèâ³øîãî ïðàêòè÷-
íîãî ñìèñëó, àäæå ïðàãíå çâ³ëüíèòè ëþäèíó
â³ä ïîìèëêîâèõ ö³ííîñòåé, äîïîìàãàº çíàéòè
æèòòºâó ÷èñòîòó, ïîáà÷èòè, ï³çíàòè ñåáå, îðãà-
í³çóâàòè ïñèõ³÷íå, äóõîâíå ïîâñÿêäåííÿ òàê,
ùîá âîíî óìîæëèâëþâàëî äîñÿãíåííÿ ñïðàâæ-
íüîãî áóòòÿ. Ó öüîìó, âëàñíå, é ïîëÿãàº êóëü-
òóðíå çíà÷åííÿ ô³ëîñîôñüêî¿, ãóìàí³ñòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ â ³ñòîð³¿ Ñòàðîäàâíüî¿ ²íä³¿. Â
êíèãàõ ³ç ²ÂÏ (Ðîìåíåöü, 1978, 1988, 1990)
ïîêàçàíî, ùî ïñèõîëîã³ÿ ìàº åêçèñòåíö³éíèé
ñåíñ ó Ñòàðîäàâíüîìó ñâ³ò³ ³ ôåíîìåíîëîã³÷íèé
– â åïîõó Â³äðîäæåííÿ, áàðîêî, Ïðîñâ³ò-
íèöòâà. Éäåòüñÿ íå ïðîñòî ïðî ïñèõîëîã³þ ó
ðàìêàõ ô³ëîñîô³¿, à ïðî òàêó íàóêó, ÿêà
ï³äïîðÿäêîâàíà ô³ëîñîôñüêèì çàâäàííÿì, ìàº
â³äïîâ³äíó òåîðåòè÷íó ïîáóäîâó, ö³íí³ñí³
îñíîâè, â³äøòîâõóþ÷èñü â³ä ÿêèõ ðîçð³çíÿ-
þòüñÿ ñâ³òè ³ñòèííèé ³ íå³ñòèííèé ó ¿õ â³ä-
íîøåíí³ äî â÷èíê³â ëþäèíè.

ã. Ëþäñüêå òà çàãàëüíîëþäñüêå (Ðîìåíåöü,
1983). Ïðèáëèçíî â òîé ÷àñ, êîëè òâîðèëè
Êîíôóö³é, Ëàî-Öçè, Áóääà, ç’ÿâëÿºòüñÿ ïðî-
ðîöüêèé ðóõ. Éîãî ïñèõîëîã³ÿ çâåðíåíà äî òèõ
çàñíîâê³â ëþäñüêî¿ ïñèõ³êè, êîòð³ çàãàëüí³ äëÿ
âñ³õ ëþäåé. Âèõîäÿ÷è ³ç öèõ çàñíîâê³â, ó ñâî¿õ
â÷èíêàõ îñîáà ³çîëþºòüñÿ â³ä óñüîãî òîãî, ùî
ðîçìåæîâóº ëþäåé ó ¿õ ïðàãíåíí³ äî ìà-
òåð³àëüíèõ áëàã. Çàãàëüíå óòâåðäæóºòüñÿ íà
ï³äñòàâ³ ³äåàë³çîâàíî¿ ñóòíîñò³. Ïñèõîëîã³ÿ
ïðîðîöüêîãî ðóõó íàáóâàº òåîëîã³÷íîãî óçì³ñòîâ-
ëåííÿ. Ñïðàâæíº ñï³ëêóâàííÿ ì³æ ëþäüìè íå
ìîæå áóòè áåçïîñåðåäí³ì, ³íàêøå âèíèêàþòü
íåïðèÿçíü, ðîçáðàò, õèáí³ ö³ííîñò³. Ïîâåä³íêà
çâîäèòüñÿ äî âîëîä³ííÿ ìàòåð³àëüíèìè áëàãà-
ìè, êîòðå îñâÿ÷óºòüñÿ ïîë³òå¿ñòè÷íîþ ðåë³ã³ºþ.

Ëèøå çâ’ÿçîê ÷åðåç ìîíîòå¿ñòè÷íèé òåîëîã³÷-
íèé ïðèíöèï, ùî â³äêðèâàº â ëþäèí³ çàãàëüíî-
ëþäñüêå, çíàõîäèòü ãëèáèííå êîð³ííÿ áóòòÿ,
ðîçêðèâàº ñïðàâæíþ ñïîð³äíåí³ñòü ëþäñüêèõ
äóø. Ó òàêîìó àíàë³ç³ ïñèõ³êà ðîçêðèâàºòüñÿ
íà âñ³õ ¿¿ ð³âíÿõ; ìàº ì³ñöå êîîðäèíàö³ÿ öèõ
ð³âí³â ³ øëÿõ ïîøóêó âëàñíå çàãàëüíîëþä-
ñüêîãî. Ïîñòàº íîâà ïñèõîëîã³ÿ ëþäñüêîãî ºä-
íàííÿ, ùî ïðîòèñòî¿òü ïñèõîëîã³¿ àíòàãîí³ñ-
òè÷íîãî â³äíîøåííÿ “öèâ³ë³çîâàíèé – âàðâàð”,
ùî âëàñòèâå àíòè÷í³é êóëüòóð³. Âåëèêèé ìà-
òåð³àë äëÿ âèâ÷åííÿ ïðîáëåìè ëþäñüêîãî-
çàãàëüíîëþäñüêîãî äàþòü òåêñòè, çíàéäåí³ ó
ðàéîí³ Ìåðòâîãî ìîðÿ ³ ç³áðàí³ â êóìðàíî-
çíàâñòâ³. Òîìó ðîçøèôðîâêà (³ íîâ³ çíàõ³äêè)
ðóêîïèñ³â ó öüîìó ðàéîí³ äàäóòü áàãàòèé ìà-
òåð³àë äëÿ âèâ÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ ïåðåêîíàíü
ó áëèçüêîñõ³äíîìó ðåã³îí³.

ä. Ì³êðîêîñìîñ – ìàêðîêîñìîñ – ïîíÿòòÿ,
çì³ñò ÿêèõ â³äîáðàæàº ïðîâ³äí³ ïñèõîëîã³÷í³
ïîøóêóâàííÿ àíòè÷íîñò³ (Ðîìåíåöü, 1983). Ó
Á³áë³¿, òåîëîã³÷íèõ êíèãàõ óêðàé ð³äêî çóñò-
ð³÷àºòüñÿ íàòõíåííÿ ó çâ’ÿçêó ³ç ñïîãëÿäàííÿì
ïðèðîäè. Ïðèðîäà òâàðíà, òîáòî ñòâîðåíà,
ìàòåð³àëüíà, òîìó íà øêàë³ ö³ííîñòåé çàéìàº
îñòàííº ì³ñöå. Ïàíòå¿çì – â÷åííÿ äàëåêîãî
ìàéáóòíüîãî. Ïîãëÿä ëþäèíè êîâçàº ïîâåðõ-
íåþ ÷óòòºâîãî ñâ³òó, øóêàþ÷è îïåðòÿ, àëå íå
çíàõîäèòü éîãî ó ïîñåéá³÷íîìó ïëîòñüêîìó
ñâ³ò³; öå, âî÷åâèäü,  äîñÿãàºòüñÿ ò³ëüêè ó ñâ³ò³
³äåàë³çîâàíîìó.

Â êëàñè÷íó àíòè÷í³ñòü â³äíîøåííÿ ì³æ
ëþäüìè îïîñåðåäêóþòü íå âèùèì ³ñíóâàííÿì,
à ïðèðîäîþ, âåëèêèì ñâ³òîì, íà ÿêèé ïåðåíå-
ñåíà âñÿ ³äåàë³çîâàíà äîñêîíàë³ñòü âèùîãî
³ñíóâàííÿ. Ìàêðîêîñìîñ â îäèí ³ òîé æå ÷àñ
âèÿâèâñÿ çä³éñíåííÿì (³äåàë³çîâàíèì) ³ ïðåä-
ìåòíî-ìàòåð³àëüíèì, äîñòóïíèì îðãàíàì â³ä-
÷óòòÿ ëþäèíè. Íàâïàêè, ìàëà ïðèðîäà îñîáè,
íà ïðîòèâàãó ñàìîäîñòàòíîñò³ âåëèê³é çîâí³ø-
í³é ïðèðîä³, ìàº âàäè, íåäîñêîíàëà, áî æàäàº,
âèìàãàº äëÿ ñâîãî ³ñíóâàííÿ ÷îãîñü òàêîãî, ùî
ïåðåáóâàº ïîçà íåþ. Â îáñòîþâàí³é òóò ²ÂÏ
ç³ñòàâëåííÿ ëþäèíè ³ ñâ³òó â àíòè÷íîñò³ ïåðø
çà âñå ðîçãîðòàºòüñÿ çà ë³í³ºþ êðàñè, ïîðÿäêó;
ïðè÷îìó êðàñà âèÿâëÿºòüñÿ òèì âàãîì³øå, ÷èì
á³ëüøå ïðåäìåò, ùî íåþ âîëîä³º, ÷èì â³í á³ëüø
çàâåðøåíèé ó ñîá³ ñàìîìó (òàêèé ïåðåäóñ³ì
âåëèêèé ñâ³ò). Îòîæ äîñë³äíèöüêèé ³íòåðåñ
àíòè÷íèõ ïñèõîëîã³â áóâ ñïðÿìîâàíèé íà
âñòàíîâëåííÿ çâ’ÿçê³â ì³æ ñâ³òîì âåëèêèì ³
ñâ³òîì ìàëèì (ëþäèíîþ).

²ç ïîçèö³é àòîì³ñòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ñâ³ò ³ ëþ-
äèíà ñêëàäàþòüñÿ ç àòîì³â, äóøà îñòàííüî¿ –

Â. Ðîìåíåöü
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ç àòîì³â áëàãîðîäí³øèõ íà ïðîòèâàãó àòîìàì
ò³ëà (ïðèðîäè). Ëþäèíà, ùîïðàâäà, óòðèìóº
ó ñîá³ ³äåàëüíó ñóòí³ñòü, õî÷à é ìàòåð³àëüíîãî
ïîõîäæåííÿ; âîíà ñòâîðþº “âòîðèíí³” ÿêîñò³
³ ïðèïèñóº ¿õ ïðèðîä³. Òîìó ìàòåð³àë³çì ó
ôîðì³ àòîì³çìó íå ìåíøå âîçâåëè÷óº ëþäèíó,
àí³æ ³äåàë³çì. Ïëàòîí³÷íèé íàïðÿì ó ïñèõî-
ëîã³¿ íàâ³òü ïðèíèæóº ëþäèíó ÿê ïðåäìåòíó
³ñòîòó, ïðîòå çíàõîäèòü ó í³é ³äåàëüí³ ñóòíîñò³,
³çîëþº ¿õ â³ä ìàòåð³àëüíîãî ñâ³òó. Àðèñòîòåëü
çðîáèâ êðîê óïåðåä – óêàçàâ øëÿõ ³äåàë³çàö³¿
ïñèõ³÷íîãî, ïî÷èíàþ÷è â³ä îðãàí³â â³ä÷óòòÿ ³
çàâåðøóþ÷è ìèñëåííÿì ³ ïðàêòè÷íîþ (ìî-
ðàëüíîþ) ä³ÿëüí³ñòþ ëþäèíè. Â³ä÷óòòÿ í³÷îãî
íå áåðóòü â³ä çîâí³øíüîãî ñâ³òó, ò³ëüêè ôîðìó,
à ìèñëåííÿ, äóøà º ôîðìîþ ôîðì, äî òîãî æ
òàêîþ, êîòðà âîëîä³º çäàòí³ñòþ êåðóâàòè (Ðî-
ìåíåöü, 1983).

Íåîïëàòîí³çì îñâîþº âåëèêèé øëÿõ çâ’ÿç-
êó, ïåðåõ³ä â³ä ñâ³òó ³äåé äî ñâ³òó ðå÷åé – ÷åðåç
åêñòàç òà åìàíàö³þ. Ó ïñèõîëîã³¿ ñêåïòèöèçìó
öåé çâ’ÿçîê ðîçðèâàºòüñÿ, ùî ïðèâîäèòü äî
³äå¿ íåìîæëèâîñò³ ç áîêó îðãàí³â â³ä÷óòòÿ ³
ìèñëåííÿ àäåêâàòíî ï³çíàòè ñâ³ò ³ âñòóïèòè ç
íèì ó ïðîäóêòèâí³, ä³ÿëüí³ â³äíîñèíè.

Ñòî¿êè, åï³êóðåéö³ òàêîæ çâåëè ñò³íó ì³æ
ëþäèíîþ ³ ñâ³òîì, ÷è òî ó ôîðì³ ñòî¿÷íîãî
íåïðîòèâëåííÿ çëó öüîãî ñâ³òó, çàìêíóòîãî ó
ñîá³, ÷è òî ó â÷åíí³ ïðî “àòàðàêñ³¿” (íåçâîðóø-
íîñò³). Ê³í³êè, íàâïàêè, ïîâîäèëè ñåáå, âè-
áóäîâóþ÷è ³äåàë çîâñ³ì áëèçüêèé äî ïðèðîäè,
â³äêèíóâøè ëóøïèííÿ öèâ³ë³çàö³¿, øóêàþ÷è
ó ïîâåä³íö³ íàòóðàëüíó êðàñó. Â ïðîâåäåíèõ
íàìè äîñë³äæåííÿõ îáñòîþºòüñÿ äóìêà ïðî òå,
ùî êàëîêàãàò³ÿ (ºäí³ñòü êðàñè ³ äîáðà) º âè-
ùèì ïðèíöèïîì àíòè÷íî¿ åòèêè ³ ïñèõîëîã³¿ ó
âèòëóìà÷åíí³ â÷èíêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè. ²ç
öèì ïîâ’ÿçàí³ ³äå¿ Êñåíîôîíòà, Ïëàòîíà, Àðèñòî-
òåëÿ ïðî ãàðìîí³éíó ºäí³ñòü ó ëþäèí³ âíóòð³ø-
íüîãî ³ çîâí³øíüîãî ÷åðåç ìóäð³ñòü, ñï³âì³ð-
í³ñòü, ãàðìîí³þ äóø³ òà ò³ëà, ö³ë³ñí³ñòü ³ âåëè÷
äóø³, ïîì³ðíå âèêîðèñòàííÿ æèòòºâèõ áëàã.

Ó ïîñòóï³ àíòè÷íî¿ äóìêè ïñèõîëîã³÷íîãî
ñïðÿìóâàííÿ (îñîáëèâî â ¿¿ îñòàííüîìó ïåð³î-
ä³) öåíòðàëüí³ ïîíÿòòÿ “ì³êðîêîñìîñ” ³ “ìà-
êðîêîñìîñ” çà ñâî¿ì çíà÷åííÿì ³ ïð³îðèòåò-
í³ñòþ ì³íÿþòüñÿ ì³ñöÿìè, ³íîä³ óñâ³äîìëåíî,
ö³ëåñïðÿìîâàíî, ³íîä³ ñòèõ³éíî. Òî ³äåàëüíèì
ïîñòàº îäèí ñâ³ò, òî – ³íøèé, àëå ó áóäü-ÿêîìó
ðàç³ êîæíèé ç íèõ âîëîä³º îäíèìè ³ òèìè æ
ñòðóêòóðíèìè êîìïîíåíòàìè. Âðåøò³-ðåøò
³äåÿ ì³êðîêîñìîñó êîíñòèòóþºòüñÿ ó ãëèáîêî
çì³ñòîâíó òåçó: â íüîìó çíàõîäèòü â³äîáðà-
æåííÿ âåñü ñâ³ò. Á³ëüøå òîãî, ì³êðîêîñìîñ –

çàìêíóòèé ó ñîá³ ñâ³ò, ÿêèé ñòàíîâèòü çð³ç
âåëèêîãî ñâ³òó, òîáòî º îäíèì ³ç ìîæëèâèõ
çð³ç³â, ó êîòðîìó âèÿâëÿºòüñÿ êðàñà á³ëüøîãî
ñâ³òó. Çâ³äñè ðîçâèâàºòüñÿ é íàáóâàº ³íòå-
ëåêòóàëüíî¿ âàãîìîñò³ ³äåÿ ïðî “ïåðåòèí”,
“ïåðåð³ç” äâîõ ñâ³ò³â, ïðî çä³éñíåííÿ ñàìî-
ï³çíàííÿ âåëèêîãî ñâ³òó ÷åðåç ñâ³ò ìàëèé, òîìó
ùî “ï³çíàé ñàìîãî ñåáå” – öå âèìîãà ï³çíàòè
ñåáå ó êîíòåêñò³ âåëèêîãî ñâ³òó, ùî âèÿâëÿ-
ºòüñÿ ó ïðîöåñ³ òàêîãî ñàìîï³çíàííÿ. Äîâåäåíî
(Ðîìåíåöü, 1983), ùî ó ñåðåäí³ â³êè áóâ ïðèí-
öèïîâî â³äêèíóòèé çâ’ÿçîê äóø³ ³ âåëèêîãî
ñâ³òó, âñåñâ³òó. Öåé îñòàíí³é, ùî ðîçóì³ºòüñÿ
ÿê íèçüêîñîðòíà ïðèðîäà, âêëþ÷àþ÷è íåæèâ³
ò³ëà ³ òâàðèííèé ñâ³ò, íå ìîæå ñï³ââ³äíîñèòèñÿ
ç ëþäèíîþ, â ÿêó áîãîì âêëàäåíà äóøà. Òàê â
³ñòîðè÷íîìó ïîñòóï³ äóìêè áóëî â³äêèíóòå
ïðîâ³äíå ñï³ââ³äíîøåííÿ, âñòàíîâëåíå ó ïñèõî-
ëîã³¿ àíòè÷íîñò³, ³ âèçíàíî íîâå â³äíîøåííÿ, ùî
âêàçóº íà çâ’ÿçîê ëþäèíè ³ç âèùèì ³ñíóâàííÿì.

2) Ñåðåäí³ â³êè
à. Äóøà – âèùå ³ñíóâàííÿ  (Ðîìåíåöü,

1983). Ñòðóêòóðîþ âåðõîâíîãî áóòòÿ, âèòëó-
ìà÷åíîãî çà îáðàçîì äóø³, ïîÿñíþºòüñÿ ñàìà
ïîáóäîâà äóø³. Òåîëîã³÷íà çà ñâî¿ì çàäóìîì
ðîçðîáêà ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîáëåì ïîâ’ÿçóºòüñÿ
ç ³äåºþ ðîçâèòêó ïñèõ³êè (³ñòîðè÷íîãî òà ³í-
äèâ³äóàëüíîãî). Ó öüîìó â³äíîøåíí³ êîðåëÿö³ÿ
“äóøà – âèùå ³ñíóâàííÿ” íå çä³éñíþºòüñÿ.
Çã³äíî ç ïàòð³ñòè÷íèì ó÷åííÿì, âèùå ³ñíó-
âàííÿ íå ï³äëÿãàº ðîçâèòêó, âîíî ñàìîäîñ-
òàòíº, ³ñíóº â³ä â³ê³â. Òîìó çì³ñò äóø³ áåðåòüñÿ
³ç äæåðåë, êîòð³ áóëè ñïî÷àòêó ³ ð³øó÷å
çíåõòóâàí³ – ïðèðîäà, ñóñï³ëüñòâî, çîâí³øí³é
îá’ºêòèâíèé ñâ³ò.

² âñå æ çâ’ÿçîê ³ç ïðèðîäîþ â ó÷³íí³ îòö³â
öåðêâè çàëèøàºòüñÿ: âîíè ïðèõîäÿòü äî
ïîòðåáè ïîáóäîâè àíòðîïîëîã³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿,
àäæå âàæëèâîþ ïðîáëåìîþ äëÿ íèõ º â³äíî-
øåííÿ äóø³ ³ ò³ëà (Ðîìåíåöü,1983), â ÿêîìó
íåð³äêî ò³ëåñíîìó íàëåæèòü ïðîâ³äíå ì³ñöå.
Çíà÷íó óâàãó â ïàòðèñòèö³ íàäàíî òðóäîâ³é
ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, ñïðÿìîâàí³é íà ðåàëüíå
ïåðåòâîðåííÿ ñâ³òó, ðîçêðèòà çíà÷óù³ñòü ò³-
ëåñíèõ ä³é ó ôîðìóâàíí³ ò³ëà ³ äóø³, ïåðåäóñ³ì
ï³äêðåñëåíà ó òàêîìó ôîðìóâàíí³ ðîëü ðóêè
ÿê ðîáî÷îãî îðãàíó, à òàêîæ ðîëü ìîâè ÿê
êîìóí³êàòèâíîãî çàñîáó, çîêðåìà, ç ìåòîþ
äóõîâíîãî ïåðåòâîðåííÿ ëþäèíè; â³äòàê áóëî
ïåðåäáà÷åíî áàãàòî ³äåé àíòðîïîëîã³¿ ³ ñîö³î-
ëîã³¿ XIX ñòîë³òòÿ (Ë. Íóàðå òà ³í.).

Ä³ÿ÷³ ïàòðèñòèêè âèñòóïèëè â åïîõó ðîç-
ïàäó êóëüòóðè àíòè÷íîãî ñâ³òó ³ íàðîäæåííÿ
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ñâ³òó ôåîäàëüíîãî ç³ âñ³ìà ïîòðÿñ³ííÿìè öüîãî
ïåðåõîäó, êîëè é âèíèêàº ³ñòîðè÷íà ïñèõî-
ëîã³ÿ. Â í³é ïîð³âíþâàëèñÿ ïåðø çà âñå
ïñèõ³÷íèé îáðàç ëþäèíè ñâ³ò³â àíòè÷íîãî ³
ôåîäàëüíîãî, ëàäó äîõðèñòèÿíñüêîãî ³ ëàäó
õðèñòèÿíñüêîãî, ãðàäó Áîæîãî ³ ãðàäó ëþä-
ñüêîãî. Îòîæ öå áóëà ïñèõîëîã³ÿ, ÿêà øóêàëà
³äåàë ëþäñüêî¿ ïîâåä³íêè ³ áà÷èëà éîãî íàñàì-
ïåðåä ó ðîçðèâ³ çâ’ÿçê³â ç³ ñâ³òîì ìàòåð³àëü-
íèì. Àëå ïåðåõ³ä â³ä îäíîãî ñâ³òó äî äðóãîãî
ó ê³íöåâîìó ï³äñóìêó âèçíà÷àâñÿ Áîæîþ
áëàãîäàòòþ, íå äèâëÿ÷èñü íà ñïðîáè íàäàòè
ëþäèí³ ñòàòóñ libero arbitrio (Àâãóñòèí òà ³í.).

3) Â³äðîäæåííÿ
à. “ß” òà “²íøèé”. Íàñòóïíà åïîõà ó

ïîñòóï³ ïñèõîëîã³÷íî¿ äóìêè  (Ðîìåíåöü, 1983)
öåíòðóºòüñÿ íà ñàìîâèçíà÷åíí³ ëþäèíè. ² õî÷
òåîëîã³÷íèé ï³äõ³ä ùå çàëèøàºòüñÿ â ä³¿, àëå
õðèñòèÿíñüêèé ìîíîòå¿çì ïðèéìàº ó ñåáå
³ñòîòí³ ñòîðîíè àíòè÷íîãî ïîë³òå¿çìó. Â ðåíå-
ñàíñí³é áîðîòüá³ äâîõ ñâ³òîãëÿä³â â³äêðèâà-
ºòüñÿ ñâîáîäà ñâ³òñüêîãî ïîãëÿäó íà æèòòÿ,
íà ïîâñÿêäåííå áóòòÿ ëþäèíè.

Ñï³ââ³äíîøåííÿ “ß” òà “²íøèé” ôîðìóº
ïñèõîëîã³÷í³ ïðèíöèïè Â³äðîäæåííÿ. Íà çì³íó
òåîëîãî-ïñèõîëîã³÷íîìó â³äíîøåííþ ïðèõî-
äÿòü ñòîñóíêè ì³æëþäñüê³. Îñê³ëüêè ³íäèâ³ä,
áóäó÷è ñàì òèòàíîì, ñïðèéìàº àíàëîã³÷í³
ïðåòåíç³¿ ç áîêó ³íøîãî òèòàíà, òî é âèíèêàº
â³äíîøåííÿ “ß” òà “²íøèé”. Ñïî÷àòêó ç’ÿâëÿ-
ºòüñÿ â³äòîðãíåííÿ “²íøîãî”, àëå ïðè öüîìó
³í³ö³þþ÷èé òèòàí âòðà÷àº â ³íøîìó îïîðó ³
ìîæëèâ³ñòü ïðîäóêòèâíî¿ âçàºìîä³¿. Öå – ôå-
íîìåí “Ïåðåìîæöÿ” Ì³êåëàíäæåëî. “²íøèé”
ìîæå áóòè ïðèãí³÷åíèé ÿê îñîáèñò³ñòü. ² íàâ³òü,
êîëè éîìó çàëèøàþòü ñâîáîäó, â³í ¿¿ íå
ïðèéìàº, òîìó ùî áî¿òüñÿ ñàìîï³çíàííÿ òà
ñàìîâèçíà÷åííÿ, à äàë³ – ïîòðåáè ñàìîìó íåñòè
â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ñâî¿ â÷èíêè (“âòå÷à â³ä
ñâîáîäè”). Ì³êåëàíäæåëî, Øåêñï³ð ÿê âåëèê³
ïñèõîëîãè (íå ò³ëüêè Â³äðîäæåííÿ!), â õóäîæ-
í³é ôîðì³ ïåðåäáà÷èëè íàóêîâó ³ ô³ëîñîôñüêó
ïîñòàíîâêó öüîãî ôóíäàìåíòàëüíîãî ïèòàííÿ
ëþäñüêî¿ êóëüòóðè (Ðîìåíåöü, 1988).

Ðîçóì³ííÿ ñàìîäîñòàòíîñò³ òà ã³äíîñò³ “²í-
øîãî” ïðèõîäèòü òîä³, êîëè éîãî çàïåðå÷åííÿ
ñòàº çíèùåííÿì ïî÷àòêîâîãî “ß”. Òîä³ “ß”
ïðèéìàº çàõîäè, ùî çâîäÿòüñÿ äî òîãî, ùîá
âèçíàòè â “²íøîìó” íàÿâí³ñòü ñâîáîäè ñàìî-
âèçíà÷åííÿ. Çâ³äñè çðîçóì³ëèì ñòàº ñìèñë
ïðîìîâè Äæ. Ì³ðàíäîëè “Ïðî ã³äí³ñòü ëþäè-
íè”. Îñòàíí³é óáà÷àº öþ ã³äí³ñòü ó ñâîáîä³
ñàìîâèçíà÷åííÿ, ó ñâîáîä³ âèáîðó ç íàÿâíèõ

àëüòåðíàòèâ. Ó òàê³é ñâîáîä³ ëþäèíà Ðåíå-
ñàíñó òâîðèòü ñåáå, ³ öå çíàõîäèòü âèÿâëåííÿ
ó áàãàòîìàí³òò³ ïñèõîëîã³÷íèõ ïîøóê³â åïîõè
(Ðîìåíåöü, 1983).

Òèòàí³÷íà îñîáèñò³ñòü Â³äðîäæåííÿ ðîçãëÿ-
äàºòüñÿ íàìè â ¿¿ óí³âåðñàë³çì³ – ÿê ïðåä-
ìåòíîìó, òàê ³ â îáäàðîâàíîñò³. Äîïîâíþâàëüíà
öåé óí³âåðñàë³çì ñòîðîíà – âèñîêà ³íäèâ³äó-
àë³çàö³ÿ îñîáèñòîñò³, ¿¿ íåïîâòîðí³ñòü, ùî
âèÿâëÿºòüñÿ ó òâîð÷³é ä³ÿëüíîñò³, à â³äòàê ³
ñòâîðåíí³ ïñèõîëîã³¿ òâîð÷îñò³ ÿê òèïîâîãî
ïðîäóêòó ðåíåñàíñíî¿ êóëüòóðè. Òâîð÷³ñòü ìàº
áóòè óñâ³äîìëåíà ÿê óí³êàëüíà ÿê³ñòü ëþäèíè;
â ïñèõîëîã³÷íîìó ïðîãðàâàíí³ òâîð÷îãî ïðî-
öåñó ïëåêàºòüñÿ ñòàí ãîòîâíîñò³ äî òâîð÷îñò³
(Ðîìåíåöü, 1983).

Ó íàøèõ ïóáë³êàö³ÿõ òèòàí³çì êâàë³ô³êó-
ºòüñÿ ïåðøîïî÷àòêîâî ÿê ñóïåðå÷ëèâ³ñòü
â³äíîñèí óí³âåðñàë³çìó òà ³íäèâ³äóàë³çàö³¿, ùî
ïðèâîäèòü äî âíóòð³øíüî¿ áîðîòüáè òèòàíà.
Ïîñòàº ôàóñò³âñüêà äóøà, êîòðà ì³ñòèòü ö³ ãëè-
áèíí³ ñóïåðå÷íîñò³ ³ òå, ÿê òèòàí âèòðèìóº ¿õ.
Òàê óòâåðäæóºòüñÿ íàéâàæëèâ³øà ïðîáëåìà
ïñèõîëîã³¿ Â³äðîäæåííÿ – áîðîòüáà ìîòèâ³â
(÷åðåç ñâîºð³äí³ñòü ðîçóì³ííÿ äîáðà ³ çëà òà
âèçíàííÿ òîãî, ùî äîáðî âì³ùàº ó ñåáå çëî, à
îñòàííº º ñàìîâèçíà÷åííÿì äîáðà – öå ³äå¿,
ÿê³ âèãîëîøóâàëè Ì. Êóçàíñüêèé, Ì. Ìîí-
òåíü, ß. Áåìå, ó ×åí-Åíü òà ³í.), à îòæå ïåðåäî-
âîþ äóìêîþ îñâîþºòüñÿ ïñèõîëîã³ÿ íåñê³í÷åí-
íî¿ áîðîòüáè ëþäèíè ³ç ñàìîþ ñîáîþ. Ëèøå
ëþäèíà, ÿêà ïðîéøëà ÷åðåç öþ áîðîòüáó, â
ðåíåñàíñí³é ïñèõîëîã³¿ äîõîäèòü ïåðåêîíàííÿ,
ùî áîðîòüáà ìîòèâ³â º ñòðèæíåì ³ ñàìîï³ç-
íàííÿ, ³ âèçíàííÿ îñîáèñò³ñíî¿ ã³äíîñò³. Íà
ï³ä´ðóíò³ òàêîãî âèçíàííÿ áóëè ñòâîðåí³ îáðàçè
ëþäèíè – ³äåàëüíî¿ ³ ãàíåáíî¿. Çâ³äñè ïîõîäèòü
çàêîíîì³ðíà ïîÿâà ïñèõîëîã³÷íèõ (îäíî÷àñíî
³ ñîö³àëüíèõ) óòîï³é, ó ÿêèõ ä³þòü ãåðî¿ ç â³ä-
ïîâ³äíèìè ïîëÿðèçîâàíèìè ðèñàìè. Òîìó ôå-
íîìåíîëîã³÷íèé ï³äõ³ä, âëàñòèâèé ïñèõîëîã³¿
Â³äðîäæåííÿ, îõîïëþº ³äåàëüíå ³ ðåàëüíå ÿê
¿¿ “ìîìåíòè”. Ãîñòðà ñàòèðà ñïðÿìîâàíà íà
ëþäñüê³ âàäè ³ ãîëîâíî òà íàéäîòåïí³øå – íà
äóð³ñòü. Ïîðÿä ³ç ïñèõîëîã³ºþ ãóìàí³ñòè÷íîþ
ó íàøèõ ïóáë³êàö³ÿõ îõàðàêòåðèçîâàíà ïñè-
õîëîã³ÿ ïðèðîäíè÷î-íàóêîâîãî õàðàêòåðó
(âèêëàäåí³ òåîð³¿ Ï. Ïîìïîíàöö³, Õ.Ë. Â³âåñà,
Ô. Áåêîíà, ïîäàí³ íàóêîâ³ ï³äñòàâè ïîÿâè òåð-
ì³íà “ïñèõîëîã³ÿ”  – Ð. Ãåêêåëü, Î. Êàññìàíí).

Ïîâíîòà ðîçêðèòòÿ ëþäñüêî¿ ïñèõ³êè ïðè-
ïóñêàº çâåðíåííÿ íàóêîâö³â íå ò³ëüêè äî ³äåà-
ë³çîâàíèõ òà ðåàëüíèõ ðèñ îñîáèñòîñò³, à é äî
òèõ ìåõàí³çì³â, ÿê³ óìîæëèâëþþòü ¿õ ñèíòåç.

Â. Ðîìåíåöü
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Ïñèõîëîã³ÿ Â³äðîäæåííÿ, òàêèì ÷èíîì, ãîòóº
ïñèõîëîã³þ åïîõè Áàðîêî – â÷åííÿ ïðî ïîäâ³é-
í³ñòü ëþäñüêî¿ ³ñòîòè, âèìóøåíî¿ çà çîâí³øí³ì
îñîáèñò³ñíèì âèðàçîì ïðèõîâóâàòè íàì³ðè –
ñâîþ ñïðàâæíþ ñóòü.

4) Áàðîêî
à. Ñòðàæäàëüí³ñòü ³ ñàìîäîñòàòí³ñòü äóø³

ó ïñèõîëîã³¿ XVII ñòîë³òòÿ (Ðîìåíåöü, 1990).
Òå, ùî ëþäèíà â öþ åïîõó ïîñòàº ïàñèâíîþ
³ñòîòîþ, âèòëóìà÷åíî ó ðåôëåêòîðí³é òåîð³¿
Ð. Äåêàðòà. Ïðèíöèï ðåôëåêòîðíî¿ äóãè ïîêà-
çóº, ùî îðãàí³çì ä³º ëèøå ó òîìó âèïàäêó, êîëè
íàÿâíå çîâí³øíº ðîçäðàòóâàííÿ, ùî àðãóìåí-
òóº ìåõàí³ñòè÷íèé ïðèíöèï ïîâåä³íêè! Òà âñå
æ ïñèõîëîã³ÿ XVII ñòîë³òòÿ âèðîáëÿº òàêîæ
ïîíÿòòÿ ïðî ðåôëåêòîðíå ê³ëüöå, ñï³ðàëü (ïðèí-
öèï çâîðîòíîãî çâ’ÿçêó ÿê îñíîâà ïñèõ³÷íîãî
ðîçâèòêó é óäîñêîíàëåííÿ). Ò. Ãîááñ, Ã. Ëÿéá-
í³ö, ä³ÿ÷³ áðàòñüêèõ øê³ë, Êèºâî-Ìîãèëÿí-
ñüêî¿ Àêàäåì³¿ òà ³íø³ çä³éñíèëè áàãàòî, ùîá
äîâåñòè ïñèõîëîã³÷íó âàæëèâ³ñòü çâîðîòíîãî
çâ’ÿçêó ³ òèì ïåðåéòè â³ä ìåõàí³÷íî âèòëóìà÷å-
íîãî ïîíÿòòÿ “ðåôëåêñ” äî ïîíÿòòÿ “òåëåîëîã³÷íå”.

Ó íàø³é êíèç³ (Ðîìåíåöü, 1990) Íîâèé ÷àñ
(ïåðø çà âñå çàâäÿêè íàóêîâ³é òâîð÷îñò³ Ð. Äå-
êàðòà) ïîäàíèé çíà÷íîþ ì³ðîþ ó â÷åííÿõ ïðî
ñï³ââ³äíîøåííÿ äóø³ òà ò³ëà. Ïñèõîô³çè÷í³é ³
ïñèõîô³ç³îëîã³÷í³é ïðîáëåìàì íàäàíî âèíÿò-
êîâó óâàãó (Äåêàðò, Ñï³íîçà, Ãåéë³íêñ, Ìàëü-
áðàíø). ²ç äæåðåë äóàë³çìó, ìîí³çìó, îêàç³îíà-
ë³çìó âèð³ñ ïàðàëåë³çì Õ²Õ ñòîë³òòÿ. Ð. Äåêàðò
“îæèâëÿº” ò³ëî ç äîïîìîãîþ ³äåé ðåôëåêòîðíî¿
äóãè, òâàðèííèõ äóõ³â, ïðèñòðàñòåé, à òîìó
ñòàðà òåçà Àðèñòîòåëÿ ïðî òå, ùî ò³ëî îæèâàº,
êîëè ç íèì ïîºäíóºòüñÿ äóøà, ́ ðóíòîâíî ï³äðèâà-
ºòüñÿ. Öå â³äáóëîñÿ íà ï³äñòàâ³ ïðèíöèïó äóà-
ë³çìó, â³äïîâ³äíî äî âèìîã ÿêîãî ò³ëî ³ äóøà
³ñíóþòü ðîçä³ëüíî (ñàìå çâ³äñè áåðå ïî÷àòîê
òîé ïñèõîëîã³÷íèé ³äåéíèé ðóõ, ÿêèé îòðèìàâ
íàçâó ïñèõîô³çè÷íîãî ïàðàëåë³çìó). “Îæèâ-
ëåííÿ” ò³ëà, ÿê ³ îäíî÷àñí³ ïîøóêè íàòóðàëü-
íèõ ìåõàí³çì³â ä³¿ äóø³, ñòâîðþâàëè áëàãî-
äàòíå ï³ä´ðóíòÿ äëÿ óòâåðäæåííÿ ïðèíöèïó
àíòðîïîëîã³÷íî¿ ºäíîñò³ ó âèâ÷åíí³ ïðèðîäè
ëþäèíè.

Ð. Äåêàðò çíàéøîâ ùå îäíó åïîõàëüíó
ïîçèö³þ ó òëóìà÷åíí³ ïñèõ³êè ëþäèíè. Îñ-
òàííÿ ÿê ìèñëÿ÷à ³ñòîòà áóëà ïîñòàâëåíà ó
öåíòð ñâ³òîáóäîâè (ñogito, ergo sum). Àëå
êîæíà îñîáà º òàêèì öåíòðîì (ïåðåòâîðåííÿ
îñåé êîîðäèíàò), ³ öèì áóëà çàçíà÷åíà ëÿéáí³-
ö³âñüêà òåîð³ÿ ïðî ìîíàäè (ìîíàäîëîã³ÿ), òîáòî
ïðî çàìêíåí³ ó ñîá³ îäèíèö³, ùî â³äîáðàæàþòü

âåñü ñâ³ò (“æèâå äçåðêàëî âñåñâ³òó”). ²äåÿ
ðåôëåêñó çíàéøëà ó ö³é òåîð³¿ çàâåðøåííÿ
(âèòîê ñï³ðàë³ íàóêîâîãî ï³çíàííÿ) ó ðàìêàõ
ïñèõîëîã³¿ XVII ñòîë³òòÿ.

Íàéâàæëèâ³øîþ ïñèõîëîã³÷íîþ ïðîáëåìîþ
åïîõè Áàðîêî â íàøèõ äîñë³äæåííÿõ º ìî-
òèâàö³ÿ ÿê òîé ñòèìóë, êîòðèé âèçíà÷àº
ïîâåä³íêó, â÷èíêîâó ä³þ. Îá’ºêòèâíî ó öüîìó
ïåð³îä³ áóëè âèÿâëåí³ ñâ³äîìèé ³ íåñâ³äîìèé
(ïðèõîâàíèé) êîìïîíåíòè ìîòèâàö³¿. Öèì áóëî
ï³äíÿòî íà á³ëüø âèñîêèé ùàáåëü âèâ÷åííÿ
íîâî¿, ïîð³âíÿíî ç Ðåíåñàíñîì, ïîäâ³éíîñò³
ëþäñüêî¿ ïñèõ³êè – ¿¿ âíóòð³øíüîãî, ³íòèìíîãî
ñâ³òó ³ çîâí³øíüîãî âèðàçó, ùî â ö³ëîìó
îá’ºêòèâíî ïîñòàâèëî ó âñ³é ¿¿ ñóïåðå÷ëèâîñò³
ïðîáëåìó îñîáèñòîñò³ ÿê òèïîâó äëÿ ïñèõî-
ëîã³¿ XVII ñòîë³òòÿ. Öå – êðîê ó çàãàëüíîêóëü-
òóðíîìó ïëàí³, ùî áóâ âèêðèòòÿì ìàñêàðàäó
ëþäñüêèõ ñòîñóíê³â, ìàñêè ÿê ïñèõîëîã³÷íîãî
ôåíîìåíà, òîìó ùî âîíà ïðèõîâóâàëà ñåáå-
ëþáñòâî, åãî¿çì, ñóòî îñîáèñò³ ³íòåðåñè. Âèíÿò-
êîâî âàæëèâó ðîëü ç³ãðàëè ó öüîìó âèêðèòò³
ïñèõîëîã³÷í³ ðîçðîáêè Ô. Ëàðîøôóêî, Ê. Ëà-
áðþéºðà, À. Øåôòñáåð³, Â. Ãðàñ³àíà òà ³í.)
(Ðîìåíåöü, 1990).

Ùå îäíà ïðîáëåìà åïîõè Áàðîêî ó ïñèõîëî-
ã³¿ – ñòðàæäàëüíà ñàìîäîñòàòí³ñòü ïñèõ³÷íîãî
÷åðåç ðîçêðèòòÿ äæåðåëà ñóá’ºêòèâíîãî ñâ³òó
ëþäèíè (äèâ. ðîáîòè â÷åíèõ-àíòàãîí³ñò³â äàíî¿
åïîõè – Äæ. Ëîêêà ³ Ã. Ëÿéáí³öà) (Ðîìåíåöü,
1990). Ïåðøèé óêàçóº íà ñåíñóàë³ñòè÷íå êî-
ð³ííÿ ïñèõ³÷íîãî, äðóãèé – íà éîãî ìîíàäî-
ëîã³÷íó ðàö³îíàë³ñòè÷íó ñàìîäîñòàòí³ñòü, äå
ìîíàäà òëóìà÷èòüñÿ ÿê òàêà, ùî íå ìàº “í³
â³êîí, í³ äâåðåé” íà ïðîòèâàãó â³äîìîìó
ëîêê³âñüêîìó ïîëîæåííþ: “íåìàº í³÷îãî â
³íòåëåêò³, ÷îãî ðàí³øå íå áóëî á ó â³ä÷óòòÿõ”.
Îòîæ ìîíàäà âèÿâëÿºòüñÿ “çð³çîì”, “æèâèì
äçåðêàëîì âñåñâ³òó”, ó ÿêîìó çíàõîäèòü â³äîá-
ðàæåííÿ óâåñü âñåñâ³ò. Ìîíàäà ñàìîäîñòàòíÿ
– âåñü âì³ñò îá³éìàº ó ñîá³. Ì³æ ìîíàäàìè
íåìàº áåçïîñåðåäíüîãî çâ’ÿçêó, â³í çä³éñíþ-
ºòüñÿ ò³ëüêè ÷åðåç âèùå ³ñíóâàííÿ. Òàê âè-
íèêàº ³äåÿ íàïåðåä óñòàíîâëåíî¿ ãàðìîí³¿, à
ñâ³ò ÿê ñóêóïí³ñòü ìîíàä âèÿâëÿºòüñÿ ó Ëÿéá-
í³öà “íàéêðàùèì ç íàéêðàùèõ ñâ³ò³â”. ²íàêøå
êàæó÷è, ìîâèòüñÿ ïðî ³äåþ ñàìîòâîðþâàëüíîãî
äåòåðì³í³çìó, ³ìàíåíòíîãî ñòàíîâëåííÿ ïñè-
õ³÷íîãî – ïðîäîâæåííÿ ïëàòîí³âñüêî¿ ë³í³¿ ó
ô³ëîñîôñüêèõ ïèòàííÿõ ïñèõîëîã³¿ (Ðîìåíåöü,
1990).

Ïðèíöèï äåòåðì³í³çìó, ðîçðîáëåíèé ó ïñè-
õîëîã³¿ Ñï³íîçè ÿê çàïåðå÷åííÿ ñâîáîäè âîë³,
õàðàêòåðèçóâàâ ¿¿ ÿê ³ëþç³þ. Ïîñòóïîâî ³ç
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ìåõàí³ñòè÷íîãî çàñíîâêó ïîñòàº ïðèíöèï ñàìî-
òâ³ðíîãî ñïðè÷èíåííÿ, êîëè ò³ëî ³ äóøà
òëóìà÷àòüñÿ ÿê òàê³, ùî áåçïîñåðåäíüî íå
âïëèâàþòü îäíà íà îäíó, à ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ
ò³ëüêè ÷åðåç ñóáñòàíö³þ. Ó â÷åíí³ Ñï³íîçè
çíà÷óùîþ º ³äåÿ Âåëèêîãî ²íêâ³çèòîðà, êîòðà
ïîâ’ÿçóºòüñÿ ³ç ñòðóêòóðîþ äåðæàâíî¿ âëàäè.
Îáðàç Ïàñêàëÿ ïðî “ìèñëÿ÷èé î÷åðåò” ìàâ
àíàëîã³÷íå ôîðìóëþâàííÿ ó Ñï³íîçè: ëþäèíà
â ìåæàõ ñâ³òîâèõ âèçíà÷åíîñòåé – “ãëèíà ó
ðóêàõ ãîí÷àðà” (Ðîìåíåöü, ²990).

5) Ïðîñâ³òíèöòâî
à. Ïàðàëîã³çì ³íòåëåêòóàëüíîãî òà ìîðàëü-

íîãî ó ïñèõ³ö³ ëþäèíè. Â êóëüòóðîëîã³÷íèõ
òåîð³ÿõ åïîõè Ïðîñâ³òíèöòâà âêàçóâàëîñÿ íà
îñíîâíó ¿¿ êóëüòóðíó ñóïåðå÷í³ñòü: äîñêîíàë³,
åíöèêëîïåäè÷í³ çíàííÿ ïðî ëþäèíó ³ ñóñ-
ï³ëüñòâî, ïðî ñâ³ò ó ö³ëîìó äàþòü çìîãó âèáó-
äóâàòè æèòòÿ íà ðîçóìíèõ çàñàäàõ; âîäíîðàç
ïðîâ³äí³ ä³ÿ÷³ Ïðîñâ³òíèöòâà íàãîëîøóþòü, ùî
³íòåëåêò (ðîçóì) òà ìîðàëüí³ñòü ìàþòü àâòî-
íîìí³ñòü (Æ.-Æ. Ðóññî, ². Êàíò, Ã. Ñêîâîðî-
äà). Á³ëüøå òîãî, ðîçâèòîê ³ âäîñêîíàëåííÿ
ìîðàë³ – çàñíîâêè-ï³äñòàâè ñóñï³ëüíîãî áóòòÿ
ëþäèíè. ². Êàíò, ÿêèé áóâ àâòîðîì òåðì³íà
“ïðîñâ³òíèöòâî”, ñàì äîêëàäíî âêàçàâ íà öåé
äóàë³çì ëþäñüêî¿ ïðèðîäè, à òàêîæ ï³ä-
êðåñëèâ, ùî ó ðàìêàõ ðîçóìó íå ìîæíà äàòè
îäíîçíà÷íèõ â³äïîâ³äåé íà íàéâàæëèâ³ø³
ïèòàííÿ ëþäñüêîãî áóòòÿ (Áîã ³ ïðèðîäà, äóøà
³ ò³ëî, ñâîáîäà ³ íåîáõ³äí³ñòü, íåñê³í÷åíí³ñòü ³
ñê³í÷åíí³ñòü, ñìåðòí³ñòü ³ áåçñìåðòÿ ëþäèíè
òîùî) (Ðîìåíåöü, 1978).

Â öþ åïîõó ïñèõîëîã³ÿ âèáóäîâóºòüñÿ íà
ñåíñóàë³ñòè÷íîìó ³ ðàö³îíàë³ñòè÷íîìó ïðèí-
öèïàõ. Ó ïåðøîìó âèïàäêó â³ä÷óòòÿ ñòàíîâèòü
îñåðåäîê ïñèõîëîã³÷íî¿ ñèñòåìè, ïðè÷îìó â
ñóãîëîññ³ ç ðóõîâîþ àêòèâí³ñòþ ëþäèíè (â³ä-
êðèòòÿ çàêîíîì³ðíîñòåé ê³íåñòåç³¿), íà ùî
çâåðíóëè óâàãó Äæ. Áåðêë³, Å. Êîíä³ëüÿê,
Ê. Ãåëüâåö³é òà ³í.; ïðè÷îìó çâ’ÿçîê â³ä÷óòò³â,
çàñíîâàíèé íà ðóõîâ³é àêòèâíîñò³, ðîçóì³ºòüñÿ
ÿê àñîö³àòèâíèé, à â³äòàê ³ ïñèõîëîã³ÿ ñòàº
àñîö³àòèâíîþ (Äæ. Ïð³ñòë³, Ä. ¥àðòë³, À. Êîë-
ë³íç, Äæ. Òîëàíä) (Ðîìåíåöü, ²978). Âñå öå
âêàçàëî íà øëÿõ íàóêîâîãî âèâ÷åííÿ â³ä÷óòò³â
³ ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³ ëþäèíè, ñïðè÷èíèëî âè-
íèêíåííÿ òåîð³é êîëüîðîâîãî, öåíòðàëüíîãî ³
ïåðèôåð³éíîãî çîðó, à òàêîæ çóìîâèëî ôîð-
ìóëþâàííÿ çàêîíó ïðî ñï³ââ³äíîøåííÿ ñèëè
ïîäðàçíèêà òà ³íòåíñèâíîñò³ â³ä÷óòòÿ (Ì. Âå-
áåð). Ó òàêèé ñïîñ³á ðîçãëÿíóòà ïñèõîô³çè÷íà
ïðîáëåìà, øëÿõè ³ ñïîñîáè ¿¿ âèð³øåííÿ –

ïàðàëåë³çì, âçàºìîä³ÿ, åï³ôåíîìåíàë³çì. Îñ-
òàíí³ äâ³ òåîð³¿ òëóìà÷àòüñÿ ÿê òàê³, ùî íå
âèõîäÿòü çà ðàìêè ïàðàëåë³çìó. Ïèòàííÿ ïðî
ñï³ââ³äíîøåííÿ âíóòð³øíüîãî ³ çîâí³øíüîãî
êîíêðåòèçóºòüñÿ ó ïðîáëåì³ ò³ëåñíîãî âèðàçó
ñóá’ºêòèâíèõ ïñèõ³÷íèõ ñòàí³â. Ç’ÿâëÿþòüñÿ
“ô³ç³îãíîì³÷í³ ôðàãìåíòè” Ê. Ëàôàòåðà. ×. Áåëë
ñòâîðþº â÷åííÿ ïðî âèðàçí³ ðóõè. Ô³ç³îãíî-
ì³÷í³ ³íòåðåñè ïðèçâîäÿòü äî âèâ÷åííÿ àíàòî-
ì³÷íîãî ñóáñòðàòó ³ ô³ç³îëîã³÷íèõ êîðåëÿö³é
ïñèõ³÷íèõ ñóá’ºêòèâíèõ ÿâèù. Ö³ ïðîáëåìè
íåð³äêî òëóìà÷èëèñÿ â êîíòåêñò³ âóëüãàðíîãî
ìàòåð³àë³çìó (Ï. Êàáàí³ñ).

Ñêëàäí³ ôîðìè ïîâåä³íêè ëþäèíè áóëè ðîç-
êðèò³ â öþ åïîõó â ñï³ââ³äíîøåíí³ ³íòåëåêòó-
àëüíîãî ³ ìîðàëüíîãî êîìïîíåíò³â, çà òåðì³íî-
ëîã³ºþ Êàíòà, – ÷èñòîãî ³ ïðàêòè÷íîãî ðîçóìó.
Ïðèðîäíå â ëþäèí³ ïðîòèñòàâëÿºòüñÿ ñóñï³ëü-
íîìó. Ç îäíîãî áîêó, â ïðèðîäíîìó áà÷àòü
íåç³ïñóòó ëþäèíó, ³ öå íàòóðàëüíå âèìàãàº
çàõèñòèòè ¿¿ â³ä ñîö³àëüíèõ äåôîðìàö³é.
Ïðèðîäíà ëþäèíà ÿê ³äåàë ïîñòàº ó òâîðàõ
òàêèõ ìèñëèòåë³â, ÿê Æ.-Æ. Ðóññî, ². Êàíò,
Ã. Ñêîâîðîäà. Ç ³íøîãî áîêó, íàâ’ÿçóþòüñÿ
³äå¿ ïàíóâàííÿ ñåðåäîâèùà, éîãî âñåñèëüíîãî
âïëèâó íà õàðàêòåð ³ ïîâåä³íêó óñóñï³ëüíåíîãî
³íäèâ³äà. Äóìêà ïðî òå, ùî ëþäèíà ïðèðå÷åíà
âì³ùàòè ó ñîá³ äîáðî àáî çëî çì³íþºòüñÿ îïòè-
ì³ñòè÷íèì íàñòàíîâëåííÿì íà ëåãê³ñòü çì³íè
¿¿ ïðèðîäè. Ïîòð³áíî ò³ëüêè öþ ïðèðîäó ïðà-
âèëüíî ï³çíàòè (ÿê ³ ï³çíàòè ç äîñòàòíüîþ
ïîâíîòîþ çîâí³øí³é äëÿ ëþäèíè ñâ³ò), ³ òîä³,
â³äïîâ³äíî äî â÷åíü åíöèêëîïåäèñò³â, ìîæíà
çàïðîïîíóâàòè ÷è ïðèíàéìí³ ïîîá³öÿòè ëþä-
ñòâó ìàêñèìàëüíî ùàñëèâå æèòòÿ.

Âèçíàííÿ ïðèíöèïó ïàíóâàííÿ ñåðåäîâèùà
ïðèâîäèòü ó ïñèõîëîã³¿ äî âèíèêíåííÿ ìåõà-
í³ñòè÷íèõ òåîð³é, ³ Å. Ëàìåòð³ ç äóøåâíîþ
ïðîñòîòîþ ³ çíà÷óù³ñòþ çàÿâëÿº, ùî “ëþäèíà,
íå äèâëÿ÷èñü íà ¿¿ çàðîçóì³ë³ñòü, º íå ùî ³íøå
ÿê ïåðïåíäèêóëÿðíî ïîâçàþ÷à ìàøèíà”. Â
íàòèâ³ñòñüêèõ òåîð³ÿõ òàêîæ ï³äêðåñëþºòüñÿ
ä³ºâà ðîëü âèõîâàííÿ, ïðîòå éîãî çàâäàííÿ
ïîëÿãàº â òîìó, ùîá íå íàøêîäèòè ïðèðîä³, à
ñòâîðèòè óìîâè äëÿ ñïîíòàííîãî âèÿâëåííÿ ¿¿
ñèë. Âîäíî÷àñ ðîçêðèòà íàéâàæëèâ³øà ñïðî-
ìîæí³ñòü ñàìîï³çíàííÿ, ÿêå º îïîðîþ äëÿ
ñàìîòâîðåííÿ. Öÿ ³äåÿ çàêîíîì³ðíî ïîñòàº ó
â³äïîâ³äíèõ ³ñòîðè÷íèõ ôîðìàõ ó áàãàòüîõ
êóëüòóðíèõ ðåã³îíàõ ñâ³òó, âêëþ÷àþ÷è Óêðà¿íó,
Ðîñ³þ, Êèòàé òà ³íø³ êðà¿íè (Ã.Ñ. Ñêîâîðîäà,
À.². Ãàëè÷, Ãóí Öçè÷æåíü, Öçàé ×æåíü òà ³í.).

²äåÿ ñàìîï³çíàííÿ â íàçâàíó åïîõó ïîâ’ÿçó-
ºòüñÿ ³ç ïðîâ³äíèì ³äåîëîã³÷íèì íàñòàíîâëåííÿì

Â. Ðîìåíåöü



22 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2013. — ¹ 2

– ïðîñâ³òíèöòâîì. Çíàííÿ ïðî ïðèðîäó ³ ïðî
ñåáå, çíàííÿ åíöèêëîïåäè÷íå – ãîëîâíèé ãà-
ðàíò ïðîöâ³òàííÿ ñóñï³ëüñòâà òà ³íäèâ³äà. Õî÷à
². Êàíò óêàçóâàâ, ùî ëþäèíà çà ñâîºþ ïðè-
ðîäîþ º ùîñü ñåðåäíº ì³æ Ò³ìîíîì (ì³çàíòðîï
ç îäíîéìåííî¿ òðàãåä³¿ Â. Øåêñï³ðà) ³ Ìîìîì
(áëàçåíü ó äàâíüîðèìñüê³é äðàìàòóðã³¿), à
ãîëîâíà îñîáëèâ³ñòü ëþäèíè ïðè öüîìó –
äóð³ñòü ÿê ïîºäíàííÿ òóïîñò³ ³ çë³ñíîñò³; òà é
ïîêëàäàííÿ íàä³¿ íà ïðèðîäí³ ðèñè ìîðàëü-
íîñò³, ùî ìîæóòü âèâåñòè ëþäèíó â ëþäè, ñòà-
íîâèòü ãîëîâíó îçíàêó ïñèõîëîãî-ñîö³àëüíèõ,
ïåäàãîã³÷íèõ òåîð³é äàíî¿ åïîõè.

Ïðèì³òíî, ùî â öåé ³ñòîðè÷íèé ÷àñ óäîñêî-
íàëåííÿ ëþäèíè â÷åí³ ìèñëÿòü çä³éñíèòè ÷åðåç
¿¿ â÷èíêîâó ä³ÿëüí³ñòü, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì âàãîìèé
âíåñîê ó ñâ³òîâó ïñèõîëîã³þ çä³éñíèëè ä³ÿ÷³
Áðàòñüêèõ øê³ë Óêðà¿íè, Á³ëîðóñ³, çîêðåìà é
Êèºâî-Ìîãèëÿíñüêî¿ Àêàäåì³¿ – Ê. Ñàêîâè÷,
Ñ. Êàï³íîâñüêèé, Ñ. Êóïÿáêà, Ã. Êîíèññüêèé,
Ì. Êîçà÷èíñüêèé, à òàêîæ Ã.Ñ. Ñêîâîðîäà
(Ðîìåíåöü, 1986, 1990). Ïðîñâ³òíèöòâî ÿê åïî-
õà çàëèøèëà íàì ó âèãëÿä³ íàóêîâîãî ñïàäêó
îðèã³íàëüí³ ïñèõîëîã³÷í³ ñèñòåìè, ÿê³ íåð³äêî
çàâåðøóþòüñÿ åòè÷íèìè ðîçä³ëàìè. Äîñë³äæó-
þòüñÿ çîâí³øí³ ³ âíóòð³øí³ ïðè÷èíè â÷èíê³â.
×åðåç ðîçêðèòòÿ ïðèðîäè îñòàíí³õ ³ âëàñòèâîñ-
òåé ñàìî¿ â÷èíêîâî¿ ëþäèíè óìîæëèâëþºòüñÿ
¿¿ ñàìîï³çíàííÿ, âèíèêàº ³ ôîðìóºòüñÿ ¿¿ ïñè-
õîëîã³ÿ.

Âèâ÷åííÿ ìîòèâàö³éíî¿ äèíàì³êè â÷èíêó –
íàéâàæëèâ³øèé ïðåäìåò ïñèõîëîã³¿ Ïðîñâ³ò-
íèöòâà – ñïðèÿº âèíèêíåííþ ³ ïîãëèáëåííþ
ôåíîìåíîëîã³÷íîãî ïðèíöèïó â ïñèõîëîã³¿.
Ã.-Â.-Ô. Ãåãåëü ñòâîðèâ ôåíîìåíîëîã³÷íó ïñè-
õîëîã³þ – â÷åííÿ, ÿêå ïîâ’ÿçàíå, ç îäíîãî áîêó,
ç àíòðîïîëîã³ºþ ³ ôåíîìåíîëîã³ºþ (ÿê ô³ëî-
ñîôñüêîþ äèñöèïë³íîþ), ç ³íøîãî – ³ç ïðîÿâà-
ìè îá’ºêòèâíîãî äóõó – ìîðàëüí³ñòþ, ïðàâîì,
ìèñòåöòâîì, ðåë³ã³ºþ, ñâ³òîâîþ ³ñòîð³ºþ, òîáòî
óí³âåðñàëüíîþ ñèñòåìîþ ô³ëîñîôñüêèõ çíàíü
(Ðîìåíåöü, 1978). Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ ïðîñâ³ò-
íèöòâî ó ñôåð³ ïñèõîëîã³¿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ
çàâåðøåííÿì ðîçðîáêè ïðèíöèïó çíàíü, ÿêà
áóëà ðîçïî÷àòà â åïîõó Â³äðîäæåííÿ ³ ïðî-
äîâæåíà â åïîõó Áàðîêî.

6) XIX – XX ñòîë³òòÿ
à. Á³îëîã³÷íå – ñîö³àëüíå, ñàìîï³çíàííÿ

– ñàìîòâîðåííÿ ó ñòðóêòóð³ îñîáèñòîñò³ (Ðî-
ìåíåöü, 1978). Âèõ³ä çà ìåæ³ ô³ëîñîô³¿, ó ÿêèõ
äîòåïåð ïåðåáóâàëà ïñèõîëîã³ÿ, çóìîâëþâàâ
ïîøóêè òàêî¿ ñôåðè çíàíü, ÿêà áóëà âæå
âèçíàíà íàóêîâîþ, ùîá çàïîçè÷àòè ¿¿ ìåòîäè

ï³çíàííÿ. Ó äðóã³é ÷åòâåðò³ XIX ñòîë³òòÿ á³îëî-
ã³ÿ, ô³ç³îëîã³ÿ òà ³íø³ äèñöèïë³íè íàáóâàþòü
ñòàòóñó íàóêè çàâäÿêè çàïðîâàäæåííþ ïåðø
çà âñå åâîëþö³éíîãî ïðèíöèïó, ùî ïðèïóñêàº
ñï³ââ³äíîøåííÿ ñïàäêîâîñò³ ³ ì³íëèâîñò³,
ïðèíöèïó ðóõó, â ÿêîìó âèðàæàþòüñÿ æèòòºâ³
óñòàíîâêè îðãàí³çìó, ³ ñàìîãî ðåôëåêòîðíîãî
ðóõó – ìåõàí³çìó, ùî çä³éñíþº ðóõîâó àêòèâ-
í³ñòü. Âèð³øóþ÷è ñóïåðå÷íîñò³, ïîâ’ÿçàí³ ³ç
âïëèâîì ñïàäêîâîñò³ ³ ñåðåäîâèùà íà ôîðìó-
âàííÿ îðãàí³çìó, Ò. Ð³áî âêàçóº íà ïåðåâà-
æàííÿ ñïàäêîâîñò³, ².Ì. Ñå÷åíîâ ï³äêðåñëþº
ïðîâ³äíó ðîëü ñåðåäîâèùà (Ðîìåíåöü, 1978).

Ó öèõ ïîøóêàõ âèÿâëÿºòüñÿ ÷³òêèé íàóêî-
âèé ñòèëü, ÿêîìó ñëóãóº ïîð³âíÿëüíî-ïàòî-
ëîã³÷íèé ìåòîä (Ò. Ð³áî òà ³í.). Åâîëþö³éíèé
ïðèíöèï çáëèæóº ïîâåä³íêó òâàðèí ³ ëþäèíè.
Ó ëàíöþç³ âèïàäê³â ×. Äàðâ³í, ïîð³âíþþ÷è
¿õ, â³ääàº ïåðåâàãó “åòè÷í³é” ïîâåä³íö³ òâàðèí.
Ëþäèíà åâîëþö³îíóâàëà ç òâàðèí, ³ äëÿ
íàóêîâîãî òëóìà÷åííÿ öüîãî ïðîöåñó ïîòð³áíî
âèáóäóâàòè òîíêèé äèôåðåíö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ
íèìè. Òîìó âñ³ëÿêå âñòàíîâëåííÿ ïðèíöèïîâèõ
â³äì³ííîñòåé ì³æ ïñèõ³êîþ òâàðèí ³ ëþäèíè
îö³íþºòüñÿ ÿê ðóéíóâàííÿ åâîëþö³éíîãî ëàí-
öþæêà (Ðîìåíåöü, 1978).

².². Ìå÷íèêîâ ÿê á³îëîã, ô³ç³îëîã, ïñèõîëîã
â³äñòåæóº ³íäèâ³äóàëüíèé ðîçâèòîê ëþäèíè,
âèáóäîâóº ïñèõîëîã³þ æèòòºâîãî ³ òâîð÷îãî
øëÿõó îñîáèñòîñò³, ñòâîðþº â÷åííÿ ïðî îðòî-
á³îç – ïðî ³äåàëüíó ðîçãîðíåíó ñõåìó ³íäèâ³-
äóàëüíîãî ðîçâèòêó îðãàí³çìó. Â öüîìó â÷åíí³
äîëàºòüñÿ ñóòî á³îëîã³÷íå òðàêòóâàííÿ ïñèõ³êè
ëþäèíè (Ðîìåíåöü, 1978) .

Ëîã³÷íèé îñåðåäîê ïñèõîëîã³¿, ùî âèõîäèòü
³ç ô³ëîñîô³¿ ³ ñïðÿìîâóº ¿¿ äî ñàìîñò³éíîãî ³ñíó-
âàííÿ ÿê íàóêè, óñêëàäíþºòüñÿ: ðóõ – ä³ÿ –
ðåôëåêñ. Ä³ÿ ñòàº äîì³íàíòîþ ó ïñèõîëîã³÷íèõ
ïîøóêàõ. Çâ³äñè âèíèêàº ïèòàííÿ ïðî
äîâ³ëüíèé ³ ìèìîâ³ëüíèé (“ôàòàëüíèé”)
õàðàêòåð ðóõ³â. Íàóêîâà ïîçèö³ÿ ïðèïóñêàº
çàïåðå÷åííÿ ñâîáîäè âîë³, êîòðà âèçíà÷àºòüñÿ
ÿê ³ëþç³ÿ, é òàêèì ÷èíîì ïåðåìàãàº ïðèíöèï
ðåôëåêòîðíîãî â³äîáðàæåííÿ (Ì.². Ñå÷åíîâ,
².Ï. Ïàâëîâ).

Íà íîâîìó ð³âí³ íàóêîâèõ äîñÿãíåíü â³äáó-
âàºòüñÿ ïîâåðíåííÿ äî ³äå¿ òð³àäè: ðåôëåê-
òîðíà äóãà – ê³ëüöå – ñï³ðàëü. Óæå â ê³íö³
XIX ñòîë³òòÿ Äæ. Äüþ¿ ïîêàçóº, ùî ðåôëåê-
òîðíà äóãà íå ïðàöþº, à òîìó ïîâèííà áóòè
çàì³íåíà ðåôëåêòîðíèì ê³ëüöåì. Ó â³ò÷èçíÿí³é
íàóö³ öþ ³äåþ ðîçâèâàëè Ì.Î. Áåðíøòåéí,
Ï.Ê. Àíîõ³í. Ó.Ð. Åøá³, Äæ. Ì³ëëåð, Þ. Ãà-
ëàíòåð, Ê. Ïð³îðàì òà ³íø³. Âîíè ñòâîðþþòü
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òåîð³þ ïðî êîðåêö³þ ä³¿ ìåõàí³çìîì çâîðîòíîãî
çâ’ÿçêó ³ ïðî çä³éñíþâàíó â öüîìó ïðîöåñ³
àäàïòàö³þ (Ðîìåíåöü, 1965, 1971, 1978).

Ïðîáëåìà àäàïòàö³¿ òàê ÷è ³íàêøå ïðîõî-
äèòü ÷åðåç ïñèõîëîã³÷í³ ïîøóêè XIX ³ XX
ñòîë³òü (Ðîìåíåöü, 1989). Àäàïòàö³ÿ äî ñå-
ðåäîâèùà òëóìà÷èòüñÿ ÿê îñíîâíå ïðèçíà÷åííÿ
æèòòºä³ÿëüíîñò³ îðãàí³çìó. Æ. Ï³àæå, äîñ-
ë³äæóþ÷è ³íòåëåêò ³ äåùî á³îëîã³çóþ÷è ñâîº
çàâäàííÿ, òàêîæ áåðå çà â³äïðàâíèé ïóíêò
ïðèíöèï àäàïòàö³¿, âèÿâëÿº ¿¿ ñòîðîíè –
àñèì³ëÿö³þ ³ êîíâåðãåíö³þ, òîáòî ï³äêîðåííÿ
îðãàí³çìó ñåðåäîâèùó ³ çì³íó ñåðåäîâèùà
â³äïîâ³äíî äî ïîòðåá îðãàí³çìó, ³ öèì ñàìèì
ïåðåòâîðþº àäàïòàö³þ â àêòèâíèé òâîð÷èé
ïðîöåñ. Òâîð÷³ñòü ïðèïóñêàº öåíòðàö³þ ³
äåöåíòðàö³þ, ÿê³ âêàçóþòü íà ðèñè ñïðàâæíüî¿
òâîð÷î¿ îðèã³íàëüíîñò³ (Ðîìåíåöü, 1978).

Ïñèõîëîã³÷íà ïðîáëåìà òâîð÷îñò³ çàéìàº
îäíå ³ç ïðîâ³äíèõ ì³ñöü ó ïñèõîëîã³÷íèõ äîñ-
ë³äæåííÿõ ê³íöÿ XIX ³ âñüîãî XX ñòîë³òòÿ (Ðî-
ìåíåöü, 1965, 1971, 1973, 1978). Íàâ³òü ó ðàì-
êàõ ïðèðîäíè÷î-íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿ Ò. Ð³áî,
Ì.². Ñå÷åíîâ, ².². Ìå÷íèêîâ, ×. Äàðâ³í ³ áà-
ãàòî ³íøèõ ó÷åíèõ çâåðòàþòüñÿ äî ö³º¿ ïðîáëå-
ìè ó ñôåð³ íàóêè, êîòðà, çà âèñëîâîì Å. Áî-
ð³íãà, ïåðåáóâàº íà ¿¿ ïåðåäíüîìó êðà¿. Ñêà-
æ³ìî, íàÿâí³ çíà÷í³ äîñÿãíåííÿ õàðê³âñüêî¿
øêîëè ³ç âèâ÷åííÿ òåîð³¿ ³ ïñèõîëîã³¿ òâîð÷îñò³
(Î.Î. Ïîòåáíÿ, Ä.Í. Îâñÿíèêî-Êóëèêîâñü-
êèé, Á. Ëåç³í òà ³í.) (Ðîìåíåöü, 1971, 1978).
Ïåâíèì ÷èíîì äî íå¿ äîëó÷àºòüñÿ Ñ.Ë. Ðóá³í-
øòåéí (Ðîìåíåöü, 1978, 1989).

Ïåðåõ³ä â³ä ïðèíöèïó àäàïòàö³¿ äî ïðèí-
öèïó òâîð÷îñò³ áóâ îçíàìåíîâàíèé ïñèõîëîã³÷-
íèìè ïîøóêàìè òâîð÷î¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³. Öå
â³äîáðàçèëîñÿ íàâ³òü ó ðåôëåêñîëîã³÷í³é òåîð³¿
ïñèõ³÷íîãî. Ïðèíöèï ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ îá´ðóí-
òîâóº “ô³ëîñîô³ÿ æèòòÿ” (íåïîâòîðí³ñòü
æèòòºâèõ, ïñèõ³÷íèõ ÿâèù). Ç öèì ïðèíöèïîì
ïîâ’ÿçàí³ ä³ëüòå¿âñüê³ ìîòèâè íåïîâòîðíîñò³
³íäèâ³äóàëüíîãî ëþäñüêîãî ³ñíóâàííÿ. Áóëà
òàêîæ ï³äêðåñëåíà íåïåðåñ³÷í³ñòü ïîä³é ³ñòî-
ðè÷íîãî ïðîöåñó (Ã. Ð³êêåðò òà ³í.). Ïîÿâëÿºòüñÿ
îïèñîâà ïñèõîëîã³ÿ, êîòðà ðîçêðèâàº óí³-
êàëüí³ñòü ïñèõ³÷íèõ ÿâèù, ïðîòèñòàâëÿº ñåáå
ïñèõîëîã³¿ ïîÿñíþâàëüí³é, ÿêà çâîäèòü ïñè-
õîëîã³÷íó íàóêó â ö³ëîìó äî ð³âíÿ ïðèðîäíè÷î-
íàóêîâîãî âèòëóìà÷åííÿ. ².Ï. Ïàâëîâ, àðãóìåí-
òóþ÷è ðåôëåêòîðíó ïðèðîäó òâîð÷îãî ïðîöåñó,
âèçíà÷àº âëàñíå ëþäñüê³ òâîð÷³ òèïè – ðî-
çóìîâèé, õóäîæí³é ³ çì³øàíèé. Â.Ì. Áåõòºðºâ
âèâ÷àº äèòÿ÷èé ìàëþíîê (Ðîìåíåöü, 1971).
ßê ò³ëüêè ³íòåðåñ äî òâîð÷îñò³ ïî÷àâ âèò³ñíÿòè
àäàïòèâíå òëóìà÷åííÿ ïîâåä³íêè, ïðîáëåìà

îñîáèñòîñò³ âèñòóïèëà íà ïåðøèé ïëàí; ïñè-
õîëîã³ÿ XX ñòîë³òòÿ çâåðíóëàñÿ ç íàóêîâèì
åíòóç³àçìîì äî öüîãî ³íòåãðàö³éíîãî ÿâèùà
ëþäñüêî¿ ïñèõ³êè. Îñîáèñò³ñíå ï³ä´ðóíòÿ âèâ-
÷åííÿ ïñèõ³êè äàëî ñâî¿ ðåçóëüòàòè: ó ðàìêàõ
öüîãî ïðèíöèïó áóëè äîêëàäíî îïðàöüîâàí³
òåìïåðàìåíò, õàðàêòåð, ³äåàëè, ³íòåðåñè, çä³á-
íîñò³, îáäàðîâàí³ñòü (Ðîìåíåöü, 1965, 1971,
1972, 1973, 1978).

Ó ïñèõîëîã³¿ îñîáèñòîñò³ ïåðø çà âñå øó-
êàþòü ïðèðîäíå (á³îëîã³÷íå) ³ ñîö³àëüíå ÿê ¿¿
ñòîðîíè. Âåëèê³ äîñë³äíèöüê³ çóñèëëÿ ñïðÿ-
ìîâàí³ íà ïîøóê îïîñåðåäêóâàííÿ ì³æ “á³î” ³
“ñîö³î”. Àëå ñïî÷àòêó ¿õ ïîºäíóþòü áåçïîñå-
ðåäíüî, òàê ùî âèíèêàº ôîðìóëà “á³îñîö³î”,
õàðàêòåðíà äëÿ á³ãåâ³îðèçìó, ôðîéäèçìó,
ãåøòàëüòïñèõîëîã³¿, ðåôëåêñîëîã³¿ ³ íàâ³òü
ïàâëîâñüêîãî ïñèõîëîã³÷íîãî â÷åííÿ. Çàãàëîì
ðàäÿíñüêà ïñèõîëîã³ÿ ç ìîìåíòó ñâîãî âèíèê-
íåííÿ çâåðíóëàñÿ äî ô³ëîñîôñüêî¿ ñïàäùèíè
Ê. Ìàðêñà, Ô. Åíãåëüñà, Â.². Ëåí³íà, ùîá ïî-
áóäóâàòè íàóêó ïðî ïîâåä³íêó ëþäèíè (ðåô-
ëåêñîëîã³ÿ, ðåàêòîëîã³ÿ, òåîð³ÿ êóëüòóðíî-³ñòî-
ðè÷íîãî ðîçâèòêó ïñèõ³êè òà ³í.) (Ðîìåíåöü,
1968, 1978). Âæå Ë.Ñ. Âèãîòñüê³é ð³øó÷å â³ä-
êèíóâ ³äåþ “á³îñîö³î”; ïîä³áíî ëþäñüêîìó
ò³ëó, çâåðíåíîìó äî ðå÷îâîãî ñâ³òó, ïñèõ³êà
ñòâîðþº ñâî¿ ³íñòðóìåíòè, ÿê³ óòâîðþþòü ¿¿
êóëüòóðíèé ïëàñò. Òåîð³ÿ ³íòåð³îðèçàö³¿ (â³ä
çîâí³øí³õ ä³é ó âíóòð³øí³é ïëàí äî ñóá’ºêòèâ-
íî-ïñèõîëîã³÷íîãî) çàéíÿëà îäíó ç ïàí³âíèõ âè-
ñîò ó ïñèõîëîã³¿ XX ñòîë³òòÿ (Ðîìåíåöü, 1978).

á. Ñàìîï³çíàííÿ – ñàìîòâîðåííÿ ó ñòðóê-
òóð³ îñîáèñòîñò³. Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí íå ïðèéíÿâ
³äå¿ ³íòåð³îðèçàö³¿, â³äçíà÷àþ÷è, ùî öåé ïðîöåñ
ðåàëüíî íå ìîæå áóòè çä³éñíåíèé, àäæå íå-
ìîæëèâå ïåðåêèäàííÿ ÿêîãî-íåáóäü áóòòÿ ³ç
îäí³º¿ ìîäàëüíîñò³ â ³íøó (Ðîìåíåöü, 1978).
Íàñïðàâä³ º â³äîáðàæåííÿ ÿê ñàìîâ³äîáðà-
æåííÿ ñâ³òó. Âîíî çä³éñíþºòüñÿ ÷åðåç ëþäñüêå
ñàìîï³çíàííÿ, òîìó ñàìîï³çíàííÿ ëþäèíè ³
ñàìîï³çíàííÿ ñâ³òó – îäèí ³ òîé æå ïðîöåñ.
Âîäíî÷àñ ìèñëèòåëü óêàçóº íà ìîæëèâ³ñòü âè-
ùîãî îñÿãíåííÿ ëþäñüêîãî áóòòÿ ÿê óñåðåäèí³-
áóòòÿ ñâ³òó (Ðîìåíåöü, 1978, 1989). Ï³çíàòè
ñåáå (³ òóò ñâîºð³äíî â³äíîâëþþòüñÿ ïñèõîëî-
ã³÷í³ ³äå¿ áàðîêî) îçíà÷àº ï³çíàòè ó ñîá³, ÷åðåç
ñâîþ ³íäèâ³äóàëüí³ñòü çàãàëüíîëþäñüêå, à íà
îñíîâ³ öüîãî âèùîãî îñÿãíåííÿ ï³çíàòè áóòòÿ,
ñàì ôàêò ñâîãî ³ñíóâàííÿ, ùîá çíàòè âëàñíå
ïîâñÿêäåííÿ ÷åðåç çíàõîäæåííÿ éîãî çíà-
÷åííÿ. Ïñèõîëîã³ÿ, âèä³ëèâøèñü ³ç ô³ëîñîô³¿
³ ñòàâøè ñàìîñò³éíîþ íàóêîþ (äèñöèïë³íîþ),
ïðèéìàº íà ñåáå ïðîáëåìè ³ òóðáîòè ô³ëîñîô³¿,
âèïðàâäîâóþ÷è òå öåíòðàëüíå ïîëîæåííÿ, ÿêå

Â. Ðîìåíåöü
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¿é â³äâîäÿòü ó ñó÷àñí³é êëàñèô³êàö³¿ íàóê.

IV. ÎÁ¥ÐÓÍÒÓÂÀÍÍß ÏÐÈÍÖÈÏÓ
ÏÅÐ²ÎÄÈÇÀÖ²¯ ²ÂÏ

Çàñòîñóâàííÿ â÷èíêîâîãî ïðèíöèïó â ³ñòî-
ðèêî-ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ (Ðîìåíåöü,
1966, 1971, 1978, 1983, 1988, 1990), âñòàíîâ-
ëåííÿ ñóêóïíîñò³ ïðîâ³äíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ
ïðîáëåì â ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿ ð³çíèõ ðåã³îí³â
ñâ³òó äîçâîëÿþòü âèîêðåìèòè òðè ñïîñîáè
âèòëóìà÷åííÿ ïñèõ³÷íîãî, ÿê³ âèçíà÷àþòü îñ-
íîâí³ åòàïè ñòàíîâëåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè.
Öÿ ïåð³îäèçàö³ÿ íå â³äêèäàº âæå ³ñíóþ÷³, à
ñâîºð³äíî ¿õ äîïîâíþº, ³ ñâî¿ìè ñïåöèô³÷íèìè
àêöåíòàìè äàº ï³äñòàâè çðîçóì³òè ïñèõ³÷íå ó
éîãî êîðåëÿö³¿ ç ò³ºþ îñíîâîþ, íà ÿê³é âîíî
âèíèêàº é ó çâ’ÿçêó ç ÿêîþ îñÿãàºòüñÿ.

1) Ñóáñòàíö³éíèé ïåð³îä:
ñòðóêòóðíà â³äïîâ³äí³ñòü ïñèõ³êè

¿¿ íåñêîðîìèíóù³é (ñóáñòàíö³éí³é) îñíîâ³
Ñèòóàòèâíà ñòîðîíà â÷èíêó, çàëîìëåíà

÷åðåç òàê³ ïðîâ³äí³ ïðîáëåìè â ³ñòîð³¿ ïñèõî-
ëîã³¿, ÿê “ïðåäîê – íàùàäîê”, “â÷èíîê –
çâè÷àé”, “í³ðâàíà – êàìà (÷óòòºâèé ïîòÿã)”,
“ì³êðîêîñìîñ – ìàêðîêîñìîñ”, “äóøà – âèùå
³ñíóâàííÿ”, òîìó äîçâîëÿº âèçíà÷èòè ïåðøèé
âåëèêèé åòàï òëóìà÷åííÿ ïñèõ³÷íîãî ÿê ñóá-
ñòàíö³éíèé. Ïñèõ³êà ëþäèíè ñï³ââ³äíîñèòüñÿ
³ç ñâîºþ ñóáñòàíö³éíîþ îñíîâîþ, âèçíà÷àºòüñÿ
ÿê òàêà, ùî ïîõîäèòü ç íå¿, â³äîáðàæàº ¿¿ ³
ïðàãíå äî íå¿ ÿê äî ò³º¿ ñòèõ³¿, ó ÿê³é ìîæå
áóòè çáåðåæåíà (àáî ïðîñòî ïîâåðòàºòüñÿ â íå¿
ÿê ó ëîíî ñâîãî ïîõîäæåííÿ). Íà ð³âí³ äàâíüî-
ãðåöüêî¿ ïñèõîëîã³¿ äóøó ðîçóì³ëè ÿê ì³êðî-
êîñìîñ,  êîòðèé â³äîáðàæàº ìàêðîêîñìîñ ÿê
ñâîº äîñêîíàëå íà÷àëî, àëå ç íåþ í³êîëè íå
îòîòîæíþºòüñÿ. Îñü ÷îìó ì³êðîêîñìîñ íå âîëî-
ä³º çàâåðøåí³ñòþ, âëàñòèâîþ ñàìîòâîðþâàëü-
íîìó  ìàêðîêîñìîñó. Ñóáñòàíö³éíèé ïåð³îä
îõîïëþº ì³ôîëîã³÷íó ïñèõîëîã³þ, ïñèõîëîã³þ
Ñòàðîäàâíüîãî ñâ³òó òà ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ.

2) Ôåíîìåíîëîã³÷íèé ïåð³îä:
ä³àëåêòè÷íà çì³íà ïñèõ³÷íèõ ÿâèù
(ôåíîìåí³â) ÿê ñïîñ³á ñàìîï³çíàííÿ

äóõó, ìàòåð³¿
Ìîòèâàö³éíà ñòîðîíà â÷èíêó, áóäó÷è

ðîçêðèòà ÷åðåç òàê³ ïðîâ³äí³ ïðîáëåìè â ³ñòîð³¿
ïñèõîëîã³¿, ÿê “ß – ²íøèé”, “ñòðàæäåíí³ñòü
– ñàìîäîñòàòí³ñòü”, “³íòåëåêòóàëüíå – ìî-
ðàëüíå”, äàº ï³äñòàâè âèçíà÷èòè äðóãèé åòàï
ó òëóìà÷åíí³ ïñèõ³÷íîãî ÿê ôåíîìåíîëîã³÷íèé.
Ïñèõ³êà ëþäèíè ðîçãëÿäàºòüñÿ ó ¿¿ íàïðóæåí³é

äèíàì³ö³ é íàáóâàº íîâèõ êîíòóð³â çàëåæíî
â³ä ïîçèö³¿ ñïîñòåðåæåííÿ. Öå ðîçìà¿òòÿ
áà÷åííÿ ïñèõ³êè ï³äëÿãàº çàêîíîì³ðí³é, ñàìå
ôåíîìåíîëîã³÷í³é, çì³í³, ÷îìó ñïðèÿº íàÿâíà
òóò ä³àëåêòèêà ñâ³äîìîãî ³ íåñâ³äîìîãî. Ó öåé
ïåð³îä óæå ÷³òêî ïðîñòåæóºòüñÿ ïðèíöèï
ðîçâèòêó, ùî ´ðóíòóºòüñÿ íà ñàìîòâîðåíí³
ïñèõ³÷íîãî, çîêðåìà, – ÷åðåç áîðîòüáó ìîòèâ³â,
óõâàëåííÿ ð³øåííÿ òîùî. Ëþäèíà ñàìà âèç-
íà÷àº äîëþ ñâîãî ñòàíîâëåííÿ. Â³ä íå¿ çàëå-
æèòü, êèì áóäå ³ ùî äîñÿãíå, ³ ÷è ï³äí³ìåòüñÿ
äî äîñêîíàëîãî ð³âíÿ, àáî æ ¿¿ çäîëàº íèö³ñòü
(À. Ìàíåòò³, Ï. Ì³ðàíäîëà òà ³í.). Ïñèõ³÷íèé
ôåíîìåí â îäèí ³ òîé æå ÷àñ óòðèìóº â ñîá³
ñâîº òâåðäæåííÿ, îñê³ëüêè óñâ³äîìëþºòüñÿ ÿê
óí³êàëüíèé ³ âîäíîðàç íå óñâ³äîìëþºòüñÿ ÿê
ñêîðîìèíóùèé. Àëå â³í çâ³ðÿºòüñÿ ³ç ñóá-
ñòàíö³éíèì åòàëîíîì ³ íà çàñàäàõ îñòàííüîãî
îñìèñëþºòüñÿ íåâ³äïîâ³äí³ñòü äàíîãî ïñèõ³÷-
íîãî ôåíîìåíà ñàìå öüîìó åòàëîíó; òàêèé
ôåíîìåí ðîçóì³ºòüñÿ ÿê ïåðåõ³äíèé, ìèíóùèé.
Öÿ ôåíîìåíîëîã³ÿ äóõó ìîæå íàáóâàòè ôîðìè
æèòòºâîãî ³ òâîð÷îãî øëÿõó îñîáèñòîñò³, àëå çà-
ëîìëåíîãî ïåðåâàæíî ÷åðåç ï³çíàâàëüíèé ³íòå-
ðåñ (²áí Òîôà¿ë, Äæ. Ëîêê, Ã. Ãå´åëü òà ³í.).

3) “Îñâîºííÿ” ïåð³îä:
ïñèõ³êà, êîòðà àäàïòèâíî é âîäíî÷àñ
òâîð÷î (ó ôîðìàõ åòè÷íî¿, õóäîæíüî¿,
íàóêîâî¿, òåõí³÷íî¿) ïðèâëàñíþº ñâ³ò
Ä³ºâà ñòîðîíà â÷èíêó, âèÿâëåíà ÷åðåç òàê³

ïðîâ³äí³ ïðîáëåìè â ²ÂÏ, ÿê “á³îëîã³÷íå –
ñîö³àëüíå”, “ñàìîï³çíàííÿ – ñàìîòâîðåííÿ”,
äîçâîëÿº âèçíà÷èòè òðåò³é åòàï ó òëóìà÷åíí³
ïñèõ³÷íîãî, ÿêå òåïåð îñìèñëþºòüñÿ ÿê çíà-
ðÿääÿ îñâîºííÿ ñâ³òó (Ê. Ìàðêñ) é ñàìî¿ ñåáå.
Ñàìå ä³ÿ äàº çìîãó ëþäèí³ íå ò³ëüêè ï³çíàòè,
àëå é ïðàêòè÷íî îïàíóâàòè ñâ³òîì, ñïèðàþ÷èñü
íà íàóêîâó, õóäîæíþ, ìîðàëüíó òà ³íø³ ôîðìè
ä³ÿëüíîñò³, ïðèñòîñîâóþ÷èñü äî öüîãî ñâ³òó (ïðèí-
öèï àäàïòàö³¿ – â³ä Ã. Ñïåíñåðà äî Æ. Ï³àæå òà
Ó. Åøá³), çì³íþþ÷è öåé ñâ³ò (ïðèíöèï òâîð-
÷îñò³ – â³ä Î.Î. Ïîòåáí³, À.Í. Âåñåëîâñüêîãî
äî ß.Î. Ïîíîìàðüîâà, Ì.Ã. ßðîøåâñüêîãî òà
³í.), âíàñë³äîê ÷îãî ³íäèâ³ä ôîðìóºòüñÿ ÿê
îñîáèñò³ñòü, à ïðîáëåìà îñîáèñòîñò³ íà åòàï³
“îñâîºííÿ” â ²ÂÏ âèõîäèòü íà ïåðøèé ïëàí ³
ñòàº äîì³íàíòîþ ðîçóì³ííÿ ïñèõ³÷íîãî (Â. Ä³-
ëüòåé, Â. Äæåìñ, Î.Ô. Ëàçóðñüêèé, Ã.Â. Îëë-
ïîðò, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí òà ³í.). Îñê³ëüêè çà
äîïîìîãîþ ä³¿ ëþäèíà çàâîéîâóº ñâ³ò, ùîá
çì³íèòè, óäîñêîíàëèòè éîãî ³ ñåáå, òî âîíà
ñòèêàºòüñÿ ç òàêèìè ñèëàìè íàâêîëèøíüîãî
ñâ³òó ³ âëàñíîãî äóõó, ÿê³ ðàí³øå íå ïåðåä-
áà÷àëà, àëå íà ÿê³ òåïåð âèìóøåíà ðåàãóâàòè.
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Îñâîºííÿ ñâ³òó ³ ñàìî¿ ëþäèíè (òà ¿¿ ÿê
îñîáèñòîñò³) ïðèïóñêàº òîìó “çâîðîòíèé çâ’ÿ-
çîê”, òàê ùî äîñêîíàëà ä³ÿ ïðèâîäèòü ¿¿ äî
íîâèõ ñèòóàö³éíèõ â³äíîñèí (ðåàãóâàíü íà
â÷èíîê). Ó öüîìó ðàç³ ñòàº ðåàëüí³ñòþ â÷èí-
êîâà ñï³ðàëü, à ñàì ó÷èíîê óñâ³äîìëþºòüñÿ ÿê
ïî÷àòêîâèé îñåðåäîê ïñèõîëîã³÷íî¿ ñèñòåìè.
Âçÿòèé â ³ñòîðè÷íîìó ôîðìàò³, öåé îñåðåäîê
ðîçãîðòàº ñâî¿ âèçíà÷åííÿ ÿê ñèòóàòèâíå,
ìîòèâàö³éíå, ä³éîâå, ðåàêòèâíå (ï³ñëÿä³éîâå)
ôîðìîóòâîðåííÿ, ùî º çàñàäíè÷èì ïðèíöèïîì,
ÿêèé ïîÿñíþº ðóø³éí³ ñèëè ïñèõîëîã³÷íîãî
ï³çíàííÿ ëþäèíè ³, âðåøò³-ðåøò, îá´ðóíòîâóº
îñíîâí³ åòàïè ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ.
Â íüîìó â÷èíêîâèé ïðèíöèï, ùî ä³ÿâ ñïî÷àòêó
íåñâ³äîìî (ïåðåáóâàþ÷è ó ñâîºìó “³íîáóòò³”),
íåìîâ áè ïðèõîäèòü äî ñàìîï³çíàííÿ (îñíîâíå
çíà÷åííÿ ï³ñëÿä³¿ – Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí, Ä.Î. Óç-
íàäçå, Á.Ã. Àíàíüºâ, Î.Ì. Ëåîíòüºâ, Ì.Ã. ßðî-
øåâñüêèé, Òîìàøåâñüêèé òà ³í.). Â³äòàê ïðîá-
ëåìà ñàìîï³çíàííÿ ³ ñàìîòâîðåííÿ âèÿâëÿºòüñÿ
äëÿ ëþäèíè, ¿¿ æèòòºâîãî ³ òâîð÷îãî øëÿõó,
ïðîáëåìîþ êëþ÷îâîþ. Â ñó÷àñíó åïîõó ïñèõî-
ëîã³ÿ ìîæå ã³äíî, íà ïðîòèâàãó àâòîðèòåòíèì
çàÿâàì (Ñê³ííåð, 1972), îö³íèòè òå, ÷èì âîíà
æèëà âåñü ÷àñ, ³ òàêèì ÷èíîì ñòàòè “íà öþ
ñòîðîíó” òàêî¿ ã³äíîñò³, ÿêà áóëà ìåòîþ íà
âåëèêîìó øëÿõó ïîøóê³â, íàä³é, ñòðàæäàíü –
øëÿõó íåâè÷åðïíîãî ñàìîï³çíàííÿ ëþäèíè.

V. ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Äîñë³äæåííÿ òåîð³¿ íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿
çä³éñíåíå íàìè ó çâ’ÿçêó ç ³ñòîð³ºþ ëþäñüêî¿
êóëüòóðè. Îñòàííÿ – íå çîâí³øí³é ôîí, à
ñåðåäîâèùå, ñòîñîâíî ÿêîãî öÿ íàóêà ïðîâî-
äèòü âçàºìí³ çì³ñòîâí³ åêñòðàïîëÿö³¿. Âèâ÷åí³
áàãàòîìàí³òí³ ñïîñîáè âçàºìîä³¿ ì³æ íàóêîâèì,
õóäîæí³ì, ô³ëîñîôñüêèì â³äîáðàæåííÿì ïñèõî-
ëîã³¿ ëþäèíè. Â³äñòåæåíà åâîëþö³ÿ íèçêè
ôóíäàìåíòàëüíèõ ³ñòîðèêî-êóëüòóðíèõ òåì
(Âåëèêèé ²íêâ³çèòîð òà ³í.), ùî çíàéøëè
îñìèñëåííÿ òàêîæ é ó ïñèõîëîã³÷íèõ òâîðàõ.
Êóëüòóðîëîã³÷íèé ïðèíöèï â ²ÂÏ çàïðîïî-
íîâàíèé íàìè ç óðàõóâàííÿì â³äïîâ³äíèõ
ïðîáëåì ³ñòîðè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿. Çàãàëîì
çâ’ÿçêè ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿ ç ³ñòîð³ºþ ëþäñüêî¿
êóëüòóðè äåòàëüíî âèâ÷åí³ íà îñíîâ³ êàòåãîð³¿
â÷èíêó. Â÷èíîê âèÿâëÿº ïîäâ³éíó ïðèðîäó:
îäíî÷àñíî ðåôëåêñóºòüñÿ ÿê çàãàëüíîêóëü-
òóðíèé ôåíîìåí ³ ÿê ñïåöèô³÷íèé îñåðåäîê
ñèñòåìè òà ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿.

2. Îá´ðóíòóâàâøè â÷èíîê ÿê ëîã³÷íèé îñå-
ðåäîê ²ÂÏ, íàìè, â³äïîâ³äíî äî ïñèõîëîã³÷íî¿
ñòðóêòóðè â÷èíêó (ñèòóàö³ÿ, ìîòèâàö³ÿ, ä³ÿ,

ï³ñëÿä³ÿ), âèçíà÷åí³ âóçëîâ³ ì³ñöÿ ²ÂÏ, äå
çä³éñíþþòüñÿ ¿¿ ÿê³ñí³ çñóâè. Ïðåäìåò ²ÂÏ
âèÿâëåíèé ó çâ’ÿçêó ç öèì ó éîãî ïîñòóïàëü-
íîìó ðîçâèòêó-ïåðåá³ãó, â ïîñë³äîâíîìó
ï³çíàâàëüíîìó çì³ùåíí³ ëîã³÷íèõ àêöåíò³â ³ç
ñèòóàö³¿ íà ìîòèâàö³þ, à äàë³ – íà ä³þ ³ ï³ñëÿä³þ.

3. Âñòàíîâèâøè ïðîâ³äí³ ïðîáëåìí³ â³õè
ñòàíîâëåííÿ ²ÂÏ ó çâ’ÿçêó ç ïåâíèìè êóëü-
òóðíî-³ñòîðè÷íèìè ðåã³îíàìè ñâ³òó (ì³êðîêîñìîñ
– ìàêðîêîñìîñ òà ³í.), íàìè äîâåäåíî, ùî ö³
³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷í³ ïðîáëåìè ïîâ’ÿçàí³ ³ç
ñòðóêòóðíèìè îñîáëèâîñòÿìè â÷èíêó ÿê ëî-
ã³÷íîãî îñåðåäêó ³ âîäíîðàç ï³äâîäÿòü äî ç’ÿñó-
âàííÿ íàéâàæëèâ³øîãî ïèòàííÿ ²ÂÏ ÿê íàóêè
– äî ¿¿ ïåð³îäèçàö³¿.

4. Áóëè âèçíà÷åí³ ãîëîâí³ åòàïè â ²ÂÏ –
ñóáñòàíö³éíèé, ôåíîìåíîëîã³÷íèé òà îñâîþ-
âàëüíèé. Ïåðøèé ïîêàçóº õàðàêòåð ñï³ââ³äíî-
øåííÿ äóø³ ëþäèíè ç íåïîðóøíîþ îïîðîþ,
ÿêó áà÷àòü òî â ìàòåð³àëüíèõ ñïîðóäàõ, òî â
³äå¿ ñóáñòàíö³¿ ³ ò. ³í. Äóøà òà îïîðà ìèñëÿòüñÿ
ÿê òàê³, ùî ìàþòü òî÷êè ç³òêíåííÿ. Òàê³
ïðèíöèïè ï³çíàííÿ ïñèõ³êè âëàäàðþþòü ó
Ñòàðîäàâíüîìó ñâ³ò³ ³ ñåðåäí³ â³êè. Íà äðóãîìó
åòàï³ íà ïåðøèé ïëàí âèõîäèòü ³äåÿ ñóïå-
ðå÷íîñò³ äóø³, êîòðà âèçíà÷àº ñåáå ÷åðåç öþ
ñóïåðå÷í³ñòü ³ ÷åðåç ¿¿ ïîäîëàííÿ. Çàì³ñòü ³äå¿
ñóáñòàíö³¿ ÿê îïîðè äëÿ ³ñíóâàííÿ, òåïåð
ìèñëèòüñÿ “²íøà” ëþäèíà. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ó
íàøèõ êíèãàõ ³ç ²ÂÏ ðîçêðèòà ïñèõîëîã³÷íà
ä³àëåêòèêà “ß” òà “²íøîãî”, õàðàêòåðíà äëÿ
ïñèõîëîã³¿ Â³äðîäæåííÿ. Ðîçâèòîê ö³º¿ ³äå¿
çä³éñíþºòüñÿ òàêîæ â ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿ XVII
ñòîë³òòÿ ó ìåæàõ ïðîáëåìè ñòðàæäåííîñò³ ³
ñàìîäîñòàòíîñò³, à òàêîæ â åïîõó Ïðîñâ³ò-
íèöòâà – ó ìåæàõ ïðîáëåìè âçàºìîä³¿ ³íòåëåêòó
³ ìîðàëüíîñò³. Â XIX ³ XX ñòîë³òòÿõ îäíèì ³ç
ïðîâ³äíèõ ó ïñèõîëîã³¿ íàóêîâèõ ³íòåðåñ³â º
ðîçêðèòòÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ á³îëîã³÷íîãî ³ ñîö³-
àëüíîãî ó ïñèõ³ö³ ëþäèíè, êîòðà òåïåð îñÿãà-
ºòüñÿ â àêò³ ïðàêòè÷íîãî îñâîºííÿ ñâ³òó.

5. Ñïèðàþ÷èñü íà âèð³øåííÿ ìåòîäîëîã³÷-
íèõ ïèòàíü ïðî ïðåäìåò ³ ïðèíöèïè ³ñòîðèêî-
ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, íàìè ðîçðîáëåíà
âñåñâ³òíÿ ³ñòîð³ÿ ïñèõîëîã³¿ ó ï’ÿòè ÷àñòèíàõ.
×îòèðè íàâ÷àëüí³ ïîñ³áíèêè ö³º¿ ³ñòîð³¿ çà-
ãàëüíèì îáñÿãîì á³ëÿ 100 äð. àðê. âèéøëè â
ñâ³ò ó âèäàâíèöòâ³ “Âèùà øêîëà” â 1978–1990
ðîêàõ. Ï³äãîòîâëåíèé ðóêîïèñ îñòàííüîãî,
ï’ÿòîãî íàâ÷àëüíîãî ïîñ³áíèêà – “²ñòîð³ÿ ïñè-
õîëîã³¿ åïîõè Ïðîñâ³òíèöòâà” (30 äð. àðê.),
âèõ³ä ó ñâ³ò ÿêîãî ïëàíóºòüñÿ â 1992 ðîö³.
×àñòêîâî öåé ìàòåð³àë îïóáë³êîâàíèé íàìè â
³íøèõ âèäàííÿõ (äèâ. äàë³ ñïèñîê ïðàöü). Ó
áóäü-ÿêîìó ðàç³, ò³, õòî âèâ÷àº ²ÂÏ – ñòóäåíòè

Â. Ðîìåíåöü



26 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2013. — ¹ 2

³ ìîëîä³ ôàõ³âö³-ïñèõîëîãè – îòðèìóþòü äå-
òàëüíî ðîçðîáëåíó, ñòâîðåíó íà ïåâíèõ ìåòîäî-
ëîã³÷íèõ ïðèíöèïàõ, ²ÂÏ, ÿêà, çà íàøèì
çàäóìîì, ïîâèííà ñïðèÿòè ôîðìóâàííþ òâîð÷î
ìèñëÿ÷îãî ïñèõîëîãà-ïðîôåñ³îíàëà.

6. Îá´ðóíòîâàí³ñòü, ³ñòèíí³ñòü îáñòîþâàíèõ
íàìè íàóêîâèõ òâåðäæåíü âáà÷àºìî ó ¿õ çà-
ãàëüíîêóëüòóðíîìó, òâîð÷îìó êðèòåð³¿ – ãî-
ëîâíî ó çá³ãó îñíîâíèõ ³äåé, ùî ñòîñóþòüñÿ
â÷èíêîâî¿ àêòèâíîñò³ ëþäèíè â ³ñòîð³¿ ïñèõî-
ëîã³¿, ìèñòåöòâà, õóäîæíüî¿ ë³òåðàòóðè, ïðàâà,
ô³ëîñîô³¿ òîùî. Òîìó îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ
îçíàê ó âèñâ³òëåíí³ ²ÂÏ º òâîð÷èé, áàãàòî-
àñïåêòíèé, ì³æèñöèïë³íàðíèé õàðàêòåð ï³ç-
íàííÿ ïñèõ³÷íî¿ ðåàëüíîñò³.

Îá´ðóíòîâàí³ñòü, ³ñòèíí³ñòü óñüîãî âèùå-
âèêëàäåíîãî òàêîæ ïîëÿãàº â òîìó, ùî íàìè
ðåàë³çóºòüñÿ íàéâàæëèâ³øå çàãàëüíîçíà÷óùå
ä³àëåêòè÷íå ïîëîæåííÿ ïðî ºäí³ñòü ëîã³÷íîãî
òà ³ñòîðè÷íîãî. À öå îçíà÷àº, ùî ëîã³êà â÷èíêó
â ñèñòåì³ ïñèõîëîã³¿ â îñíîâíîìó ñï³âïàäàº ³ç
ëîã³êîþ â÷èíêó â ²ñòîð³¿ Âñåñâ³òíüî¿ Ïñèõîëîã³¿.

VI. ÎÑÍÎÂÍ² ÏÓÁË²ÊÀÖ²¯ ²Ç ÒÅÌÈ
ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß (1965–1989 ÐÎÊÈ)

Íàâ÷àëüí³ ïîñ³áíèêè
1. Ïñèõîëîã³ÿ òâîð÷îñò³: Íàâ÷. ïîñ³áíèê. – Ê.: Âèùà

øêîëà, 1971. – 247 ñ.
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1978. –  439 ñ.
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ïîñ³áíèê. – Ê.: Âèùà øêîëà, 1988. – 488 ñ.
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1965. – 151 ñ.
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Âèùà. øê., Ãîëîâ. âèä-âî, 1973. – 96 ñ.
8. Æèçíü è ñìåðòü â íàó÷íîì è ðåëèãèîçíîì

èñòîëêîâàíèè. – Ê.: Çäîðîâ’ÿ, 1989. –191 ñ.

Ñòàòò³ òà ðîçä³ëè â ìîíîãðàô³ÿõ
9. Â÷èíîê ³ ïðîáëåìà äåòåðì³í³çìó ó â³ò÷èçíÿí³é
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Ê.: Íàóê. äóìêà, 1965. – Ñ. 104–118.

10. Äî ïèòàííÿ ïðî ôðåéäèçì òà éîãî êðèòèêó íà
Óêðà¿í³ // Ç ³ñòîð³¿ ô³ëîñîô³¿ íà Óêðà¿í³: Ìàòåð³àëè ðåñï.
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ÐÑÐ. – Ê.: Íàóê. äóìêà, 1968. – Ñ. 371–419.

12. Ìåòîäîëîã³÷í³ ïèòàííÿ äîñë³äæåííÿ çâ’ÿçêó
ïñèõ³÷íîãî ³ ô³ç³îëîã³÷íîãî ó â³ò÷èçíÿí³é íàóö³ // Ç
³ñòîð³¿ ô³ëîñîô³¿ òà ñîö³îëîã³¿ íà Óêðà¿í³. – Ê.: Íàóê.

äóìêà, 1968. – Ñ. 31–38.
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ëîã³ÿ: Ðåñï. íàóê.-ìåòîä. çá. –  Ê.: Ðàä. øê., 1969. – Âèï.
7. – Ñ. 141–150.

14. Ôèëîñîôñêàÿ è ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ìûñëü íàðîäîâ
Ðîññèè: Óêðàèíà // Èñòîðèÿ ôèëîñîôèè íàðîäîâ
ÑÑÑÐ. – Ì.: Íàóêà, 1971. – Ò. 4. – Ñ. 637–650.
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16. Áîðîòüáà çà ìàðêñèñòñüêî-ëåí³íñüêó ìåòîäîëîã³þ
â óêðà¿íñüê³é ïðèêëàäí³é ïñèõîëîã³¿ (ïñèõîòåõí³ö³ òà
ïñèõîã³ã³ºí³) â ïåð³îä ïîáóäîâè ñîö³àë³çìó // Ïðîáë.
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18. Ðîçðîáêà Ê. Ìàðêñîì ³ Ô. Åíãåëüñîì ìåòîäî-
ëîã³÷íèõ îñíîâ íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿ // Ô³ëîñ. äóìêà. –
1977. – ¹ 1. – Ñ. 42–52.

19. ²ñòîð³ÿ ïñèõîëîã³¿ // Ïðîãðàìà êóðñ³â “Çàãàëüíà
ïñèõîëîã³ÿ” òà “²ñòîð³ÿ ïñèõîëîã³¿” äëÿ ñòóäåíò³â â³ä-
ä³ëåííÿ ïñèõîëîã³¿ ô³ëîñîôñüêîãî ôàêóëüòåòó. – Ê.: Â-
âî ÊÄÓ, 1981. – Ñ.17–23.

20. Êè¿âñüêà Ðóñü ³ ïî÷àòîê â³ò÷èçíÿíî¿ ïñèõîëîã³¿
(Äî 1500-ð³÷íîãî þâ³ëåþ çàñíóâàííÿ Êèºâà) // Ïñèõî-
ëîã³ÿ: Ðåñï. íàóê.-ìåòîä. çá. – Ê.: Ðàä. øê.,  1981. – Âèï.
20. – Ñ. 3–21.

21. Ïðîáëåìè æèòòºâîãî øëÿõó ëþäèíè â ³ñòîð³¿
ïñèõîëîã³¿ [“Êðóãëèé ñò³ë” ô³ëîñîô³â, ïñèõîëîã³â,
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22. Ïèòàííÿ ³ñòîð³¿ â³ò÷èçíÿíî¿ ïñèõîëîã³¿ â ïðàöÿõ
Ã. Ñ. Êîñòþêà // Ïñèõîëîã³ÿ: Ðåñï. íàóê.-ìåòîä. çá. –
Ê.: Ðàä. øê.,  1985. – Âèï. 25. – Ñ. 106–112.

23. Ïåðâûå îòå÷åñòâåííûå ó÷åáíûå ïîñîáèÿ ïî ôèëî-
ñîôèè è ïñèõîëîãèè íà Óêðàèíå â íà÷àëå XVII âåêà //
Ôèëîñ. íàóêè. – 1986. – ¹ 6. – Ñ. 112–117. Ñîàâòîð:
Â.Ì. Íè÷èê.

24. Ïñèõîëîã³ÿ // Ô³ëîñîôñüêèé ñëîâíèê. – Ê.: ÓÐÅ,
1987. – 2500 çí.

25. Ô³ëîñîôñüê³ ³äå¿ ñõ³äíî¿ ïàòðèñòèêè íà Óêðà¿í³
(XIII – XV cò.) // ²ñòîð³ÿ ô³ëîñîô³¿ íà Óêðà¿í³. – Ê.: Íàóê.
äóìêà, 1987. – Ò. 1. – Ñ. 137–150.

26. Ïñèõîëîãè÷åñêèå èäåè âîñòî÷íîé ïàòðèñòèêè íà
Óêðàèíå (Õ²²²-ÕV ââ.) // Èçó÷åíèå òðàäèöèé è íàó÷íûõ
øêîë â èñòîðèè ñîâåòñêîé ïñèõîëîãèè. – Ì.: Èçä-âî
ÌÃÓ, 1988. – Ñ. 65–71.

27. Íàó÷íàÿ, ïåäàãîãè÷åñêàÿ è îáùåñòâåííàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü Ñ.Ë. Ðóáèíøòåéíà íà Óêðàèíå  // Ìåòîäî-
ëîãèÿ è èñòîðèÿ ïñèõîëîãèè. Òåçèñû ê Õ²² ñúåçäó
Îáùåñòâà ïñèõîëîãîâ ÑÑÑÐ. – Ì., 1989. – Ñ. 81–82.

ÀÍÎÒÀÖ²ß

Ðîìåíåöü Âîëîäèìèð Àíäð³éîâè÷.
Ïðåäìåò ³ ïðèíöèïè ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñ-

ë³äæåííÿ.
Ó ïðîïîíîâàíîìó ôóíäàìåíòàëüíîìó äîñë³äæåíí³

ëîã³êî-ìåòîäîëîã³÷í³é ðåêîíñòðóêö³¿ ïîäàíà ³ñòîð³ÿ
âñåñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿ (²ÂÏ) ÿê âçàºìîäîïîâíþâàëüíèé
ïåðåá³ã åâîëþö³¿, ðîçâèòêó, ôîðìóâàííÿ òà óù³ëüíåííÿ
ñóïåðå÷ëèâî¿ ñèñòåìè ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü â³ä íàé-
äàâí³øèõ ÷àñ³â äî ê³íöÿ ÕÕ ñòîë³òòÿ, êîòðà îõîïëþº
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íå ò³ëüêè óçì³ñòîâëåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ òâîð÷îñò³ ³ áóäü-
ÿêîãî ìèñëåä³ÿëüíîãî ïðàêòèêóâàííÿ ó ð³çíèõ ñôåðàõ
äóõîâíîãî æèòòÿ ëþäñòâà (ô³ëîñîô³ÿ, êóëüòóðà, ðåë³ã³ÿ,
ìèñòåöòâî, íàóêà, ïîë³òèêà òîùî), à é ïðèñóòí³ñòü öèõ
çíàíü ó ôîëüêëîð³, ìåäèöèí³, ïðàâ³, ïðèðîäíè÷èõ ³
ñóñï³ëüíèõ íàóêàõ, ä³ëîâîìó ³ íåôîðìàëüíîìó ïîâñÿê-
äåíí³. Ïðåäìåò ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
ðîçãëÿíóòèé ó õîä³ ðîçâèòêó ïñèõîëîã³¿ çà ïåð³îäàìè
òà åòàïàìè éîãî ïåðåòâîðåííÿ, ùî â³äîáðàæàº ïîñòó-
ïàëüíå òëóìà÷åííÿ ïðèðîäè ïñèõ³÷íîãî ÿê ñóá’ºêòíî¿
ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè ó ñâ³ò³. Ãîëîâíó óâàãó çâåðíåíî íà
ëîã³÷íèé âçàºìîïåðåõ³ä îá’ºêòèâíîãî ³ ñóá’ºêòèâíîãî
ÿê ïðîöåñíî¿ õâèë³ ñòàíîâëåííÿ, âèçíà÷åííÿ ³ ôîðìó-
âàííÿ ïñèõ³÷íîãî ó çâ’ÿçêó ç ó÷èíêîâèì îñåðåäêîì.
Òîìó â÷èíîê ïðîàíàë³çîâàíî ÿê ëîã³÷íå îñåðäÿ ²ÂÏ,
â³äðåôëåêñîâàíî ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íå çðóøåííÿ
àêöåíò³â ó éîãî ðîçâèòêó â ð³çíèõ êðà¿íàõ ñâ³òó, àðãó-
ìåíòîâàíî ºäí³ñòü ïðåäìåòà ³ ïðèíöèï³â óêàçàíîãî
äîñë³äæåííÿ, ùî äàëî çìîãó óïåðøå âñòàíîâèòè
ïåð³îäèçàö³þ ²ÂÏ. Ó ï³äñóìêó çàïðîïîíîâàíà íîâà
òåîð³ÿ ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, ùî ì³ñòèòü
ïîñë³äîâíèé âèêëàä íàóêîâèõ ïîøóêóâàíü, ðåàë³çîâàí³
ó â³äïîâ³äíèõ òåîðåòè÷íèõ êîíöåïö³ÿõ ³ ñèñòåìàõ,
íàóêîâèõ íàïðÿìàõ ³ øêîëàõ â îðãàí³÷íîìó çâ’ÿçêó ç
³ñòîð³ºþ ëþäñüêî¿ êóëüòóðè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³ñòîð³ÿ âñåñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿ (²ÂÏ),
³ñòîðè÷íèé ïëþðàë³çì, êóëüòóðà, ó÷èíîê, ³ñòîðèêî-
ïñèõîëîã³÷íèé ïðîöåñ, â÷èíêîâèé ëîã³÷íèé îñåðåäîê
²ÂÏ, ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íå çíàííÿ, ïåð³îäèçàö³ÿ ²ÂÏ,
â÷èíêîâèé ïðèíöèï ó ïñèõîëîã³¿, ëîã³÷íà ñòðóêòóðà
â÷èíêó, ïðèíöèïè ïåð³îäèçàö³¿ ²ÂÏ, êîíôë³êòíà ³
êîë³ç³éíà ñèòóàö³¿, êàòåãîð³¿ ìîòèâó ³ ä³¿, ãóìàí³ñòè÷íà
ïñèõîëîã³ÿ, òîòåì, ðèòóàë, í³ðâàíà, äóøà “ß”, “²íøèé”,
³íòåëåêòóàëüíå ³ ìîðàëüíå, îñîáèñò³ñòü, òâîð÷³ñòü,
ñàìîï³çíàííÿ, ñàìîòâîðåííÿ.

ÀÍÍÎÒÀÖÈß

Ðîìåíåö Âëàäèìèð Àíäðååâè÷.
Ïðåäìåò è ïðèíöèïû èñòîðèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî

èññëåäîâàíèÿ.
Â ïðåäëàãàåìîì ôóíäàìåíòàëüíîì èññëåäîâàíèè

ëîãèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè ïîäàíà
èñòîðèÿ âñåìèðíîé ïñèõîëîãèè (ÈÂÏ) êàê âçàèìîäî-
ïîëíÿåìûé õîä ýâîëþöèè, ðàçâèòèÿ, ôîðìèðîâàíèÿ è
óïëîòíåíèÿ ïðîòèâîðå÷èâîé ñèñòåìû ïñèõîëîãè÷åñêèõ
çíàíèé îò ïðàäàâíèõ âðåìåí äî êîíöà ÕÕ âåêà, êî-
òîðàÿ îõâàòûâàåò íå òîëüêî óñîäåðæàíèå ïñèõîëîãè-
÷åñêîãî òâîð÷åñòâà è ëþáîé ìèñëåäåÿëüíîé ïðàêòèêè
â ðàçíûõ ñôåðàõ äóõîâíîé æèçíè ÷åëîâå÷åñòâà (ôèëî-
ñîôèÿ, êóëüòóðà, ðåëèãèÿ, èñêóññòâî, íàóêà, ïîëèòèêà
è òîìó ïîäîáíîå), íî è ïðèñóòñòâèå ýòèõ çíàíèé â
ôîëüêëîðå, ìåäèöèíå, ïðàâå, åñòåñòâåííûõ è îáùåñò-
âåííûõ íàóêàõ, äåëîâîé è íåôîðìàëüíîé ïîâñåäíåâ-
íîñòè. Ïðåäìåò èñòîðèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî èññëåäî-
âàíèÿ ðàññìîòðåí â õîäå ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãèè ïî ïå-
ðèîäàõ è ýòàïàõ åãî ïðåâðàùåíèÿ, ÷òî îòîáðàæàåò
ïîñòóïàòåëüíîå òîëêîâàíèå ïðèðîäû ïñèõè÷åñêîãî êàê
ñóáúåêòíîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà â ìèðå. Ãëàâíîå
âíèìàíèå îáðàùåíèå íà ëîãè÷åñêèé âçàèìîïåðåõîä
îáúåêòèâíîãî è ñóáúåêòèâíîãî êàê ïðîöåñíîé âîëíû
ñòàíîâëåíèÿ, îïðåäåëåíèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ ïñèõè÷åñ-
êîãî â ñâÿçè ñ ïîñòóïêîâîé ÿ÷åéêîé. Ïîýòîìó ïîñòóïîê
ïðîàíàëèçèðîâàí êàê ëîãè÷åñêàÿ ñåðäöåâèíà ÈÂÏ,
îòðåôëåêñèðîâàí èñòîðèêî-ïñèõîëîãè÷åñêèé ñäâèã
àêöåíòîâ â åãî ðàçâèòèè â ðàçíûõ ñòðàíàõ ìèðà, àðãó-
ìåíòèðîâàíî åäèíñòâî ïðåäìåòà è ïðèíöèïîâ óêà-
çàííîãî èññëåäîâàíèÿ, ÷òî äàëî âîçìîæíîñòü âïåðâûå

Â. Ðîìåíåöü

óñòàíîâèòü ïåðèîäèçàöèþ ÈÂÏ. Â èòîãå ïðåäëîæåííàÿ
íîâàÿ òåîðèÿ èñòîðèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, ÷òî
ñîäåðæèò ïîñëåäîâàòåëüíîå èçëîæåíèå íàó÷íûõ
èñêàíèé, ðåàëèçîâàííûå â ñîîòâåòñòâóþùèõ òåîðåòè-
÷åñêèõ êîíöåïöèÿõ è ñèñòåìàõ, íàó÷íûõ íàïðàâëåíèÿõ
è øêîëàõ â îðãàíè÷åñêîé ñâÿçè ñ èñòîðèåé ÷åëî-
âå÷åñêîé êóëüòóðû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èñòîðèÿ âñåìèðíîé ïñèõîëîãèè
(ÈÂÏ), èñòîðè÷åñêèé ïëþðàëèçì, êóëüòóðà, ïîñòóïîê,
èñòîðèêî-ïñèõîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, ïîñòóïêîâàÿ
ëîãè÷åñêàÿ ÿ÷åéêà ÈÂÏ, èñòîðèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîå
çíàíèå, ïåðèîäèçàöèÿ ÈÂÏ, ïîñòóïêîâûé ïðèíöèï â
ïñèõîëîãèè, ëîãè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà ïîñòóïêà,
ïðèíöèïû ïåðèîäèçàöèè ÈÂÏ, êîíôëèêòíàÿ è
êîëëèçèîííàÿ ñèòóàöèè, êàòåãîðèè ìîòèâà è äåéñòâèÿ,
ãóìàíèñòè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ, òîòåì, ðèòóàë, íèðâàíà,
äóøà “ß”, “Èíîé”, èíòåëëåêòóàëüíîå è ìîðàëüíîå,
ëè÷íîñòü, òâîð÷åñòâî, ñàìîïîçíàíèå, ñàìîñîçèäàíèå.

ANNOTATION

Romenets Volodymyr.
Subject and Principles of Historical-Psychological

Research.
In the current research the history of world psychology as

the course of evolution, development, forming and
consolidation of the system of psychological knowledge from
the ancient times to the end of the XX century, which covers
their presence in folklore, medicine, law, natural and social
sciences, business and informal everyday life, has been
logically and methodologically reconstructed. The subject
of research has been considered in the course of the
development of psychology according to the periods and
stages of its transformation, which reflects the irreversible
interpretation of nature of psychic as the subject of a human
activity in the world. The main attention has been paid to
the logical inter-passing of objective and subjective and
forming psychic in the connection with the action core. The
act has been analyzed as a logical core of the history of world
psychology (HWP), the unity of subject and principles of
the current research has been substantiated, which allowed
for the first time to establish the division into periods. The
new theory of historic-psychological process, which contains
the presentation of scientific searches, realized in the
appropriate theoretical concepts and systems, scientific
directions and schools in the organic connection with the
history of human culture, has been offered.

Key words: history of world psychology (HWP), historical
pluralism, culture, act, historical-psychological process,
action logical core of HWP, historical-psychological
knowledge, periodization of HWP, action principle in
psychology, logical structure of act, principles of HWP
periodization, conflict and collision situations, categories of
motive and act, humanistic psychology, totem, ritual,
nirvana, soul of “Self”, intellectual and moral, personality,
creativity, self-cognition, self-creation.
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Âîëîäèìèð Àíäð³éîâè÷ Ðîìåíåöü – ó÷åíèé
åíöèêëîïåäè÷íîãî ñòèëþ ìèñëåííÿ, êîòðèé
çàëèøèâ íàóêîâó ñïàäùèíó, àêòóàëüí³ñòü ³í-
òåðïðåòàö³¿ ÿêî¿ ëèøå çðîñëà ó ïîñòíåêëàñè÷íó
åïîõó. Éîãî åðóäèö³ÿ ³ ñõèëüí³ñòü äî ì³æäèñ-
öèïë³íàðíîñò³ âèíÿòêîâî ñïðèÿþòü ä³àëîãó
ïñèõîëîã³¿ ç íàóêàìè àíòðîïîëîã³÷íîãî êîëà
– ³ñòîð³ºþ, ì³ôîëîã³ºþ, ìèñòåöòâîçíàâñòâîì,
ë³òåðàòóðîçíàâñòâîì, ô³ëîñîô³ºþ. Ñàìå éîãî
ïåðó íàëåæàòü ñ³ì ôóíäàìåíòàëüíèõ ïðàöü ó
ñôåð³ ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿ [5–11], äâ³ ìîíîãðàô³¿,
ïðèñâÿ÷åí³ ïñèõîëîã³¿ òâîð÷îñò³ ³ ðîë³ ôàíòàç³¿
â äîñë³äíèöüê³é ä³ÿëüíîñò³ [14; 18]. Ñòðèæíåì
íàóêîâî¿ ñïàäùèíè àêàäåì³êà Âîëîäèìèðà
Ðîìåíöÿ º éîãî òåîð³ÿ â÷èíêó. Â÷èíîê ñòàâ
äëÿ íüîãî ìàã³÷íèì êðèñòàëîì, ÷åðåç ÿêèé â³í
ïðî³íòåðïðåòóâàâ ³ñòîð³þ ïñèõîëîã³¿, çàïðîïî-
íóâàâøè îðèã³íàëüíó ìîäåëü ³íòåãðàö³¿ ïñè-
õîëîã³÷íîãî çíàííÿ [1], ùî âèÿâèëîñÿ çâ’ÿç-
íîþ ëàíêîþ ì³æ òàêèìè ñôåðàìè êóëüòóðè,
ÿê ì³ôîëîã³ÿ, ô³ëîñîô³ÿ, ðåë³ã³ÿ, íàóêà,
ìèñòåöòâî. Ïñèõîëîã³ÿ ó òàêîìó êóëüòóðíî-
ãóìàí³ñòè÷íîìó ï³äõîä³ ç’ÿâèëàñÿ ÿê ì³æäèñ-
öèïë³íàðíà êîìóí³êàòèâíà íàóêà, ùî ïðåòåí-
äóº (ÿêùî îïåðóâàòè êàòåãîð³ÿìè ñó÷àñíîãî
íàóêîçíàâñòâà) íà ïîñòíåêëàñè÷íèé òèï ðàö³î-
íàëüíîñò³ [1; 4; 22].

Ó äîñë³äíèöüê³é ä³ÿëüíîñò³ Â.À. Ðîìåíöÿ
ç ïåâíîþ ÷àñòêîþ óìîâíîñò³ ìîæíà âèä³ëèòè
äåê³ëüêà ïåð³îä³â, ïîâ’ÿçàíèõ ç ðîçðîáêîþ íèì
ïñèõîëîã³¿ òâîð÷îñò³, ïñèõîëîã³¿ â÷èíêó, êà-
íîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿. Ïðè öüîìó â÷èíîê ÿê
“ëîã³÷íèé îñåðåäîê” ñòàâ äëÿ íüîãî êëþ÷îâîþ
ïðîáëåìîþ, ÿê³é â³í çàëèøàâñÿ â³ðíèé â³ä ïî-

÷àòêó äî ê³íöÿ (“Æèòòÿ ³ ñìåðòü ó íàóêîâîìó
³ ðåë³ã³éíîìó òëóìà÷åíí³”, “²ñòîð³ÿ ïñèõîëîã³¿
XX ñòîë³òòÿ”) â³äâåäåíîãî éîìó ÷àñó íàóêîâî¿
òâîð÷îñò³1.

Åíöèêëîïåäè÷í³ñòü òâîð÷îãî ñòèëþ Â.À. Ðî-
ìåíöÿ âèÿâèëàñÿ íàâ³òü â íåâåëèê³é ðåöåíç³¿,
ïðèñâÿ÷åí³é àíàë³çó õðåñòîìàò³é ³ç ïñèõîëîã³¿,
äå â³í ìèìîõ³äü ïðèâåðòàº ìàòåð³àë ç àáñîëþòíî
ð³çíèõ íàóêîâèõ ñôåð: çãàäóþ÷è íàðèñè ïðî
åìîö³¿ ïåäàãîãà Ê.Ä. Óøèíñüêîãî, çâåðòàþ÷èñü
ó çâ’ÿçêó ç àíàë³çîì íåðàö³îíàëüíèõ àñïåêò³â
ìèñëåííÿ äî ðîáîòè ô³çèêà Ë. äå Áðîéëÿ, ïðè-
ñâÿ÷åíî¿ ðîë³ óÿâè, ³íòó¿ö³¿ òà ãðè â íàóêîâîìó
äîñë³äæåíí³ [25]. Ïðîòå ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ó
ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³ ³äå¿ Â.À. Ðîìåíöÿ ïðîñó-
âàëèñÿ íåëåãêèìè ³ íåçàãàëüíèìè øëÿõàìè.
Òàê, ó á³áë³îòåö³ ²Í²ÑÍ ÐÀÍ2  º äâà âàð³àíòè
àâòîðåôåðàòó éîãî êàíäèäàòñüêî¿ äèñåðòàö³¿,
ïðèñâÿ÷åíî¿ ïñèõîëîã³¿ òâîð÷îñò³ [26; 28]. Ó
1960 ðîö³ çàõèñò íå â³äáóâñÿ, í³áèòî, ÷åðåç
“³äåàë³çì” àâòîðà, ³ êàíäèäàòñüêó äèñåðòàö³þ
â³í çàõèñòèâ ëèøå â 1964, ïðàöþþ÷è â ²íñòè-
òóò³ ô³ëîñîô³¿ [2]. Ó 1990 ðîö³ â Êè¿âñüêîìó
äåðæàâíîìó óí³âåðñèòåò³ ³ìåí³ Òàðàñà Øåâ-
÷åíêà Â.À. Ðîìåíöåì áóëà çàõèùåíà äîêòîð-
ñüêà äèñåðòàö³ÿ, îïîíåíòàìè ÿêî¿ âèñòóïèëè
Ì.Ã. ßðîøåâñüêèé, Ê.Î. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâ-
ñüêà, ².Ã. Á³ëÿâñüêèé [29]. Íà ñüîãîäí³ ñàìå
àâòîðåôåðàò éîãî äîêòîðñüêî¿ äèñåðòàö³¿ ïðå-
çåíòóº â íàéëàêîí³÷í³øîìó ³ ÷³òêî ñôîðìóëüî-
âàíîìó âèãëÿä³ àâòîðñüêó êîíöåïö³þ â÷èíêó,
åìï³ðè÷íèì ìàòåð³àëîì äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ òà
³ëþñòðàö³¿ ÿêî¿ ïîñëóæèëè ñêðóïóëüîçíî íàïðà-
öüîâàí³ ðàí³øå òîìè ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿ [5–11].

1 Çâåðíó óâàãó ïðèñê³ïëèâèõ ÷èòà÷³â, ùî êíèãà “Æèòòÿ ³ ñìåðòü ó íàóêîâîìó ³ ðåë³ã³éíîìó òëóìà÷åíí³”
ñïðèéìàºòüñÿ “îñòàíí³ì ñëîâîì” íå çà äàòîþ ¿¿ âèõîäó ó ñâ³ò (òîáòî çà ôîðìàëüíîþ îçíàêîþ), à çà ñìèñëîì
(åêçèñòåíö³éíîþ ïðîáëåìàòèêîþ). ßê ñïðàâåäëèâî çàóâàæèâ Ï.À. Ì’ÿñî¿ä â îñîáèñò³é ïåðåïèñö³, çàâåðøàëüíîþ
â íàóêîâ³é á³îãðàô³¿ â÷åíîãî êíèãîþ ìàº áóòè “²ñòîð³ÿ ïñèõîëîã³¿ ÕÕ ñòîë³òòÿ”, îïóáë³êîâàíà â 1998 ðîö³ ó
ñï³âïðàö³ ç ².Ï. Ìàíîõîþ [11].

2 Çàêëàä Ðîñ³éñüêî¿ àêàäåì³¿ íàóê – ²íñòèòóò íàóêîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ³ç ñóñï³ëüíèõ íàóê.
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Ñâ³é äîñë³äíèöüêèé øëÿõ ó ïñèõîëîã³¿ Â.À.
Ðîìåíåöü ðîçïî÷àâ ³ç âèâ÷åííÿ çàêîíîì³ð-
íîñòåé ³ â³êîâèõ îñîáëèâîñòåé ðîçâèòêó þíàöü-
êî¿ ôàíòàç³¿ (ðîáîòà âåëàñÿ ï³ä êåð³âíèöòâîì
ïðîô. Î.Ì. Ðàºâñüêîãî [24]). Âèñíîâóâàòè ïðî
ïðîäóêòèâí³ñòü ö³º¿ ïðàö³ ìîæåìî ³ç àâòîðå-
ôåðàòó, â ÿêîìó àâòîð ñôîðìóëþâàâ ã³ïîòåçó
“ïðî ïîåòè÷íèé õàðàêòåð îáðàç³â þíàöüêî¿
ôàíòàç³¿ ÿê ãîëîâíó, âèçíà÷àëüíó ìåæó” ³
çâåðíóâ óâàãó íà øèðîêå åñòåòè÷íå çíà÷åííÿ
ñëîâà ïîåòè÷íîãî [26, ñ. 4].

Äëÿ äîêàçó ñôîðìóëüîâàíî¿ ã³ïîòåçè áóâ
çàäóìàíèé ³ çä³éñíåíèé åêñïåðèìåíò, ó ÿêîìó
áðàëî ó÷àñòü 450 îáñòåæóâàíèõ, à òàêîæ áóëî
ïðîàíàë³çîâàíî 1600 òâîð÷èõ ðîá³ò. Â.À. Ðî-
ìåíåöü ðîçðîáèâ îðèã³íàëüíèé ìåòîä ïîäàííÿ
õóäîæíüî¿ êàðòèíè. Ó çâ’ÿçêó ç ÷èì ïðîïîíó-
âàëàñÿ íàñòóïíà ³íñòðóêö³ÿ: “Óÿâ³òü òâîð÷ó, íåìîâ
áè íà ïîëîòí³, õóäîæíþ êàðòèíó, íàçâà ÿêî¿ âàì
áóäå çàïðîïîíîâàíà. Â³äðàçó æ ï³ñëÿ òîãî, ÿê âè
ïî÷óºòå íàçâó, óñíî ïðîçâ³òóéòå ïðî âñ³
óÿâëåííÿ ³ äóìêè, ÿê³ ó âàñ âèíèêàþòü. Íå
â³äâîë³êàéòåñÿ ñïåö³àëüíî äëÿ ¿õ ñëîâåñíîãî
îôîðìëåííÿ. Ñòàðàéòåñÿ ÿêîìîãà íàî÷í³øå
óÿâèòè ³ ãëèáøå îñìèñëèòè ãåðî¿â âàøîãî
òâîðó ³ ñèòóàö³þ, ó ÿê³é âîíè ïåðåáóâàþòü”
[Òàì ñàìî, ñ. 5]. Òåìàìè äëÿ òàêîãî ôàíòàçó-
âàííÿ ñëóãóâàëè ñèòóàö³¿ çäà÷³ ³ñïèò³â, çóñòð³÷³
äðóç³â, ïåðåáóâàííÿ íà ïðèðîä³ àáî â ³íøèõ
ì³ñöÿõ êóëüòóðíîãî â³äïî÷èíêó, à òàêîæ á³ëüø
àáñòðàêòí³ òåìàòèçìè òâîð÷îñò³ ³  ñâîáîäè.
Îáñòåæóâàí³ ïîâèíí³ áóëè ñêîíñòðóþâàòè
îáðàç íà çàäàíó òåìó. Ïðè öüîìó äîäàòêîâî
âèâ÷àëèñÿ ïðîäóêòè þíàöüêî¿ òâîð÷îñò³ ó
ôîðì³ øê³ëüíèõ òâîð³â, òâîð÷èõ íàðèñ³â ³
çàì³òîê, ùîäåííèêè, ëèñòè. Êð³ì òîãî,
ïðîâîäèâñÿ ñïåö³àëüíèé ïñèõîëîã³÷íèé àíàë³ç
õóäîæíüî¿ ë³òåðàòóðè ïðî þíàöüêèé â³ê.

Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè äîçâîëèëè Â.À. Ðî-
ìåíöþ âèä³ëèòè åòàïè ðîçâèòêó þíàöüêî¿ ôàí-
òàç³¿: ïîÿâà çàäóìó òîãî ÷è ³íøîãî îáðàçó (1),
ôîðìóâàííÿ àáñòðàêòíîãî çàäóìó ÷è ïîáóäîâà
çàãàëüíî¿ ³äå¿ îáðàçó (2), ³ìïðîâ³çàö³ÿ (3) ³
íàðîäæåííÿ ö³ëêîì êîíêðåòíîãî çàäóìó (4).
“Â ìð³ÿííÿõ þíîñò³ ìàêñèìàë³ñòè÷í³ çàäóìè
çíàõîäÿòü ñâîþ ïåðøó ³äåàëüíó ôîðìó çä³éñ-
íåííÿ” [Òàì ñàìî, ñ. 6]. Ñïåöèô³÷íèì ñàìå
äëÿ þíàöüêî¿ òâîð÷îñò³ Â.À. Ðîìåíåöü ââàæàâ
¿¿ ³ìïðîâ³çàö³éíèé õàðàêòåð. Þí³ñòü – öå ÷àñ
ïîøóêó âëàñíîãî ïîêëèêàííÿ, ïåðåâ³ðêè ³
âèïðîáóâàííÿ çä³áíîñòåé ó ð³çíèõ ñôåðàõ ä³-

ÿëüíîñò³, ìîæëèâ³ñòü ðîçøèðåííÿ êîëà ³íòåðå-
ñ³â. ² òóò Â.À. Ðîìåíåöü ïîì³òèâ óêðàé âàæëèâó
ìåæó, ³ñòîòíèé ìîìåíò ïåðåõîäó â³ä ìð³ÿíü
äî ñàìîðåàë³çàö³¿. “Ó ï³äë³òêîâîãî ïîêîë³ííÿ
ïåðø çà âñå ïîòð³áíî âèõîâóâàòè åíåðã³þ ³
âîëþ äî ðåàë³çàö³¿ çàäóì³â. ßêùî þíàê ñòàíå
ò³ëüêè ìð³ÿòè ïðî çä³éñíåííÿ ñâî¿õ ³äåé ³ íå
äîêëàäå ÿêèõ-íåáóäü ñåðéîçíèõ çóñèëü äëÿ ¿õ
ðåàë³çàö³¿, òàêà ³íåðòí³ñòü ç ÷àñîì ìîæå ïå-
ðåòâîðèòèñÿ íà ðèñó õàðàêòåðó” [Òàì ñàìî, ñ.
7]. Ñàìå òàêà ðèñà, ñòàþ÷è çãîäîì îñîáëèâ³ñòþ
ìåíòàëüíîñò³, º, çà Â.ß. Ñòîþí³íèì ³ Ä.Í. Îâ-
ñÿíèêî-Êóëèêîâñüêèì, êàìåíåì ñïîòèêàííÿ íà
øëÿõó ìîäåðí³çàö³¿ ðîñ³éñüêî¿ êóëüòóðè [23;  32].

Äëÿ îñÿãíåííÿ “ëîã³êè þíàöüêî¿ ôàíòàç³¿”
³ âèÿâëåííÿ ñòðóêòóðíèõ âçàºìîçâ’ÿçê³â ó
ïîáóäîâ³ âíóòð³øíüîãî îáðàçó Â.À. Ðîìåíåöü
ïðîïîíóâàâ îáñòåæóâàíèì ïðîàíàë³çóâàòè õó-
äîæí³é óðèâîê (öå áóâ â³ðø ó ïðîç³ ².Ñ. Òóð-
ãåíºâà “Ãîëóá”) ³ç ïðîïóùåíîþ ïåâíîþ ÷àñòèíîþ
òåêñòó – ïî÷àòêîì, ñåðåäèíîþ àáî çàê³í÷åííÿì.
Íà ï³äñòàâ³ ³íòåðïðåòàö³¿ îäåðæàíèõ ðåçóëü-
òàò³â ³ âèâ÷åííÿ øê³ëüíèõ òâîð³â äîñë³äíèê
ä³éøîâ âèñíîâêó, ùî “òèïîâîþ äëÿ þíàöüêîãî
â³êó º åìîö³éíà ìîòèâàö³ÿ ñòðóêòóðè îáðàç³â
ôàíòàç³¿” ³ ùî ñàìîñâ³äîì³ñòü â þíàöòâ³ ïî÷è-
íàºòüñÿ “ñàìå ç àíàë³çó â³ä÷óòò³â òà ïðè÷èí,
ùî ¿¿ âèêëèêàëè” [26, ñ. 10]. Ïðîòå, îñê³ëüêè
óìîâà ïîåòè÷íîñò³ îáðàçó ïîëÿãàº ó ïåðåâà-
æàíí³ ñìèñëîâî¿ ñêëàäîâî¿ íàä ÷óòòºâîþ, òî
“âàæëèâèì ïåäàãîã³÷íèì çàâäàííÿì òðåáà âèç-
íàòè âèõîâàííÿ ó þíàê³â ³ ä³â÷àò îá’ºêòèâíîãî
õàðàêòåðó ôàíòàç³¿” [Òàì ñàìî, ñ. 11]. Åìîö³é-
í³ñòü ó öüîìó ðàç³ ïîâèííà íå çíèêíóòè, à
ï³äêîðÿòèñÿ ëîã³ö³ îñÿãíåííÿ ä³éñíîñò³. Òîìó
â³ä ôàíòàçóâàííÿ ³ ìàðåíü þí³ ñë³ä ïåðåéòè
äî çäàòíîñò³ “áà÷èòè ñïðàâæíþ ïîåç³þ æèòòÿ”.
Äàë³ àâòîð çàïðîïîíóâàâ îðèã³íàëüíó ñèñòåìà-
òèçàö³þ õàðàêòåðíèõ äëÿ þíàöüêîãî â³êó ïðè-
éîì³â ôàíòàçóâàííÿ. “Þíàöüêèé ìàêñèìàë³çì
âèÿâëÿº ñåáå â òàêèõ êîíêðåòíèõ ôîðìàõ, ÿê
ã³ïåðáîë³çóâàííÿ (íàâìèñíå ïåðåá³ëüøåííÿ
âðàæåíü), ïîëÿðèçàö³ÿ (òÿæ³ííÿ äî êðàéíî-
ù³â, ç³ñòàâëåíü), à òàêîæ ôàíòàçóâàííÿ ìàñøòà-
áàìè âñåñâ³òó. <…>. Ïðèñòðàñíå áàæàííÿ
óâ³éòè äî æèâîãî ç³òêíåííÿ ç éîãî ïðåäìåòîì
çä³éñíþºòüñÿ â þíàöüê³é ìð³¿ – ñïåöèô³÷í³é
ôîðì³ â³äíîøåííÿ ôàíòàç³¿ äî ä³éñíîñò³” [Òàì
ñàìî, ñ. 12]. Îòîæ þíàöüêà ìð³ÿ, âèðèâàþ÷èñü
ç íåìèíó÷îãî â³äðèâó â³ä ä³éñíîñò³, ïîñòóïîâî
ïî÷èíàº âðàõîâóâàòè âèìîãè é îñÿãàòè çàêîíè
îñòàííüî¿, òèì ñàìèì ñòàþ÷è áëèæ÷å äî ðå-
àëüíîñò³. Ðîçâèòîê îáðàç³â þíàöüêî¿ ôàíòàç³¿
çä³éñíþºòüñÿ ó ïåðåõîä³ â³ä àáñòðàãîâàíî¿ ìð³¿

Ì. Ãóñåëüöåâà
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äî ìîæëèâîñò³ ¿¿ ðåàë³çàö³¿, ïðè÷îìó âñå á³ëüø
âèçíà÷åíî¿ ³ ä³ºâî¿.

²íøèì ïàðàìåòðîì ðîçâèòêó òâîð÷î¿ ôàí-
òàç³¿ º äèíàì³êà ïåðåõîäó â³ä âèêëàäó ÷óæîãî
òåêñòó “÷óæèìè ñëîâàìè” äî âèíèêíåííÿ
îðèã³íàëüíî¿ ôîðìè âèðàçó ³ ôîðìóâàííÿ
âëàñíîãî òâîð÷îãî ñòèëþ. ² íà öüîìó øëÿõó
Â.À. Ðîìåíåöü âèîêðåìèâ ïåâí³ åòàïè òâîð÷îãî
ðîçâèòêó: íàñë³äóâàííÿ – îðèã³íàëüíè÷àííÿ –
îðèã³íàëüí³ñòü. “Ëþäèíà îïàíîâóº ñâî¿ìè
òâîð÷èìè çä³áíîñòÿìè, îïàíîâóâàâøè ÷óæèì
äîñâ³äîì. <…>. Ó öüîìó âèðàç³ ñàìîãî ñåáå ç
äîïîìîãîþ ÷óæîãî é ïîëÿãàº ïðèðîäà íàñë³äó-
âàííÿ” [Òàì ñàìî, ñ. 15]. Òàêèì ÷èíîì íàñ-
ë³äóâàííÿ ñòàº îäíèì ³ç ïî÷àòêîâèõ ìåõàí³çì³â
òâîð÷îãî ðîçâèòêó. Àëå öå çàâæäè íàñë³äó-
âàííÿ áåç íàñë³äóâàííÿ, îñê³ëüêè, ÿê ó òâîð÷³é
ä³ÿëüíîñò³ íàðîäæóºòüñÿ òâîðåöü (Ñ.Ë. Ðóá³í-
øòåéí), òàê ³ øëÿõîì âîðèã³íàëüíåííÿ, ìè
ïðîðîùóºìî â êóëüòóð³ âëàñíó îðèã³íàëüí³ñòü.

Ïðèì³òíî, ùî êàòåãîð³þ ïîåòè÷íîãî Â.À. Ðî-
ìåíåöü òðàêòóâàâ íå ó âóçüêîìó ë³òåðàòóðíîìó,
à â øèðîêîìó åñòåòè÷íîìó çíà÷åíí³. Ó öüîìó
ðîçð³ç³ ³ þíàöüêèé òâîð÷èé ðîçâèòîê â³í ðîç-
ãëÿäàâ ÿê ðóõ-ïîñòóï äî ïîåòè÷íîñò³ îáðàçó,
äî ïîåòè÷íîñò³ ÿê îñîáëèâî¿ “êîãí³òèâíî¿
ñêëàäíîñò³” (ÿêùî ñêîðèñòàòèñÿ â³äîìèì ïîíÿò-
òÿì Äæ. Êåëë³). Âîäíîðàç òàêèé ðóõ-ïîñòóï
ñòàíîâèòü îñîáëèâó ëîã³êó ðîçâèòêó ôàíòàç³¿
– â³ä åìîö³éíî-ñóá’ºêòèâíîãî äîñâ³äó äî îá’ºê-
òèâíî-ïîåòè÷íîãî. “Çàïîçè÷åííÿ, íàñë³äóâàííÿ
é îðèã³íàëüí³ñòü ó öüîìó ôîðìàò³ ïîñòàþòü
ÿê ôîðìè ³ ñòóïåí³ ñòàíîâëåííÿ îðèã³íàëüíî¿
ïîåòè÷íîñò³. Þí³ñòü ñïî÷àòêó çàïîçè÷óº ñóòî
çîâí³øí³ì øëÿõîì, ïîò³ì îñâîþº çðàçîê îðãà-
í³÷íî ³, íàðåøò³, ïðîâîäèòü ñâîþ, ïåðåðîáëåíó
íà áàç³ âëàñíîãî äîñâ³äó, ³íäèâ³äóàë³çîâàíó ïî-
åòè÷í³ñòü” [Òàì ñàìî, ñ. 16]. Â³äòàê óæå ïåðø³
ïîøóêîâ³ äîñë³äíèöüê³ çóñèëëÿ Â.À. Ðîìåíöÿ
ñâ³ä÷èëè ïðî íåçâè÷àéíèé ðîçóì, íàóêîâó
ñóìë³íí³ñòü ³ ñêðóïóëüîçí³ñòü, óì³ííÿ êîíñòðó-
þâàòè íåòðèâ³àëüí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ ñèòóàö³¿
òà êîíöåïòóàëüíî âèñíîâóâàòè.

Ïðîáëåìè òâîð÷îñò³, ôàíòàç³¿ ³ ï³çíàííÿ ñòà-
ëè ïî÷àòêîâèì ïåð³îäîì íà øëÿõó ñòàíîâëåííÿ
â÷åíîãî. Ï³äñóìêîì öüîãî ïåð³îäó º äâ³ ìîíî-
ãðàô³¿ [14; 18] ³ ö³ëà íèçêà ñòàòåé [13; 15–17]
(äèâ. òàêîæ [19]). Â îñíîâó ìîíîãðàô³¿ [14] áóëè
ïîêëàäåí³ ìàòåð³àëè ÿê íåçàõèùåíî¿, òàê ³
çàõèùåíî¿ àâòîðîì êàíäèäàòñüêèõ äèñåðòàö³é,
ùî ï³äòâåðäæóº ç³ñòàâëåííÿ ñòðóêòóðè ¿¿ òåêñòó
ç òåêñòàìè ïîçíà÷åíèõ àâòîðåôåðàò³â [26; 28].

Ôåíîìåí ï³çíàííÿ Â.À. Ðîìåíåöü ðîçãëÿäàâ
ÿê “æèâèé òâîð÷èé ïðîöåñ”, à çíà÷åííÿ ôàíòàç³¿

áà÷èâ ó ïîäîëàíí³ îäíîñòîðîííüîãî åìï³ðè÷-
íîãî ïîãëÿäó íà ñâ³ò. Ëåéòìîòèâîì äîñë³ä-
æåííÿ òóò ñòàëî âèÿâëåííÿ ñïåöèô³êè ôàíòàç³¿
ÿê ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, íåäîñòàòíÿ ðîç-
ðîáëåí³ñòü â íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ â³äì³ííîñòåé
ôàíòàç³¿ â³ä ìèñëåííÿ. Âèâ÷àþ÷è “ãíîñåîëî-
ã³÷íó ïðèðîäó ôàíòàç³¿”, â³í îïðàöþâàâ
ïîãëÿäè íà ôàíòàç³þ ó ô³ëîñîôñüêèõ ñèñòåìàõ
ñòàðîäàâíüîãî ñâ³òó, óÿâëåííÿ ïðî ôàíòàçó-
âàííÿ, ùî ñêëàëèñÿ â íîâèé ÷àñ ³ ùî çíàéøëè
â³äîáðàæåííÿ ïåðø çà âñå â ³äåàë³ñòè÷í³é ô³ëî-
ñîô³¿ (². Ìààñ, ². Ô³õòå, Ð. Ìàéñòåð), à òàêîæ
ðåêîíñòðóþâàâ ³ñòîð³þ îñìèñëåííÿ ôàíòàç³¿ òà
óÿâè ÿê ï³çíàâàëüíèõ ïðîöåñ³â. Çã³äíî ç
êîíöåïö³ºþ Â.À. Ðîìåíöÿ, â³äì³íí³ñòü ì³æ
ìèñëåííÿì ³ ôàíòàç³ºþ ïîëÿãàº íå ò³ëüêè ó ¿õ
ê³íöåâ³é ìåò³, àëå é ó ìîòèâàö³¿. “Ôàíòàç³ÿ,
á³ëüø àí³æ áóäü-ÿêèé ³íøèé ïñèõ³÷íèé ïðîöåñ,
ñòâîðþº ³ëþç³þ íåçàëåæíîñò³ ïñèõ³êè ëþäèíè
â³ä îá’ºêòèâíî¿ ä³éñíîñò³” [28, ñ. 4]. Ïðîäóêòîì
ôàíòàç³¿ ñòàþòü ÷óòòºâ³, íàî÷í³ òà îñìèñëåí³
îáðàçè, ¿¿ ñïåöèô³êà çîâñ³ì íå çâîäèòüñÿ äî
ñï³ââ³äíîøåííÿ ïëîòñüêèõ ³ ðàö³îíàëüíèõ ìî-
ìåíò³â, à ïåðåäáà÷àº îñîáëèâó ³íäèâ³äóàë³çàö³þ
ï³çíàâàëüíîãî äîñâ³äó, éîãî îðèã³íàëüí³ñòü ³
íåïîâòîðí³ñòü. “Ä³ÿ ïðèíöèïó ³íäèâ³äóàë³çàö³¿
ïîëÿãàº â òîìó, ùî ó ôàíòàç³¿ ñòâîðþºòüñÿ
îáðàç, êîòðèé â³äîáðàæàº îá’ºêòèâí³ ÿêîñò³
ïðåäìåòà â ¿õ ÷óòòºâ³é ñàìîáóòíîñò³ ³ íåïîâòîð-
íîñò³” [Òàì ñàìî, ñ. 3].

Ôîðìóëþâàííÿ ïðèíöèïó ³íäèâ³äóàë³çàö³¿
ÿê ñïåöèô³÷íî¿ îñîáëèâîñò³ ôàíòàç³¿ â ëîí³ ïå-
ðåá³ãó ï³çíàâàëüíîãî ïðîöåñó ïðèâåëî äîñë³ä-
íèêà äî ïèòàííÿ ïðî éîãî ð³çíó ä³þ ó ñôåðàõ
ìèñòåöòâà ³ íàóêè: ÿêùî ó ïåðøîìó âèïàäêó
äàíèé ïðèíöèï ñëóãóº ðîçêðèòòþ ñóá’ºêòèâ-
íîñò³, òî â äðóãîìó ñïðèÿº âèÿâëåííþ çàêîíîì³ð-
íîñòåé, àëå ç óòðèìàííÿì äîñâ³äó âèíÿòêîâîñò³.
²íòåðïðåòàö³ÿ ôàíòàç³¿ ÿê ï³çíàâàëüíîãî àêòó,
ç³ ñâîãî áîêó, ï³äâåëà Â.À. Ðîìåíöÿ äî ïðîá-
ëåìè â³äì³ííîñò³ ãóìàí³òàðíîãî ³ ïðèðîäíè÷îãî
çíàííÿ, à òàêîæ äî ðîçóì³ííÿ ñïåöèô³êè ãó-
ìàí³òàðíîãî ï³çíàííÿ. ßê â³äîìî, öþ ïðîáëåìó
ïîñòàâèëè ó ïñèõîëîã³¿ Â. Äèëüòåé ³ íåîêàíò³-
àíö³, ïîò³ì âàð³àíòè ¿¿ ðîçâ’ÿçàííÿ áóëè
çàïðîïîíîâàí³ ó ðîáîòàõ Ì. Âåáåðà ³ Ä. Áåëà,
â ðîçóì³ííºâ³é ñîö³îëîã³¿, â ³ñòîð³¿ ïîâñÿê-
äåííÿ, ó ô³ëîñîô³¿ ãåðìåíåâòèêè Ã. Ãàäàìåðà
³ ìåòîäîëîã³¿ ãóìàí³òàðíèõ íàóê Ì.Ì. Áàõò³íà.
Øåðåã àâòîð³â, ³ ñåðåä íèõ ùîíàéïåðøå Õ. Îð-
òåãà-³-Ãàññåò, ï³äêðåñëþâàëè âàæëèâó ðîëü
ôàíòàç³¿ íå ò³ëüêè ó ï³çíàâàëüí³é ä³ÿëüíîñò³,
à é ó íàóêîâîìó äîñë³äæåíí³. Çà Â.À. Ðîìåí-
öåì, ôàíòàç³ÿ ÿâëÿº ñîáîþ ãëèáîêî ³íäèâ³äóà-
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ë³çîâàíèé ï³çíàâàëüíèé ïðîöåñ, ïðè÷îìó
òâîð÷³ îáðàçè â í³é íå ò³ëüêè áàãàò³ ÷óòòºâ³ñòþ,
à é çáàãà÷åí³ ïðèñòðàñòþ, ³ ñàìå ïðîöåñ ³íäè-
â³äóàë³çàö³¿ ñòâîðþº îñîáëèâ³ åôåêòè ïðèñóò-
íîñò³ ³ ñï³âïåðåæèâàííÿ ó ïåðåá³ãó òàêîãî
ï³çíàííÿ. Â õóäîæí³é ôàíòàç³¿ îñîáèñò³ñòü
ðîçêðèâàº ñâîº ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó, âèÿâëÿº
“çäàòí³ñòü ñóäæåííÿ” ÿê åñòåòè÷íó ñïðîìîæ-
í³ñòü (². Êàíò), à òàêîæ ïåâíèì ÷èíîì îö³íþº
ïîä³¿. Åï³ñòåìîëîã³ÿ òóò çóñòð³÷àºòüñÿ ç àêñ³î-
ëîã³ºþ (íà ùî çâåðòàâ óâàãó ùå Ì. Âåáåð).
Äëÿ Â.À. Ðîìåíöÿ âàæëèâî, ùîá ôàíòàç³ÿ ÿê
ïñèõîëîã³÷íî ñêëàäíèé ôåíîìåí ðîçêðèâàëàñÿ
íå ò³ëüêè ó ö³íí³ñíîìó, à é â ä³ÿëüíîìó âèì³ð³.

Çâåðòàþ÷èñü äî àíàë³çó ñòàíîâëåííÿ ôàí-
òàç³¿ ÿê ï³çíàâàëüíî¿ çäàòíîñò³, Â.À. Ðîìåíåöü
â³äñòåæóº íàðîäæåííÿ ôàíòàç³¿ ³ç ä³¿ [18; 28].
Íå íàñë³äóâàííÿ (ÿê ó êîíöåïö³¿ À. Âàëëîíà),
à ãðà º äëÿ íüîãî ïåðåõ³äíîþ ôîðìîþ ì³æ
ïåðöåïòèâíèìè ³ òâîð÷èìè ä³ÿìè. Ñàìå ãðà
äîçâîëÿº óÿâ³ çä³éñíèòè â³äðèâ â³ä ïåðöåïòèâ-
íîãî ïîëÿ, ñòâîðèòè îñîáëèâ³ ðåàëüíîñò³, êîíñò-
ðóþº ñâ³ò. Ãðà ïîñòàº ñïåöèô³÷íîþ ôîðìîþ
ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³, à íå ò³ëüêè ïåâíèì åòàïîì
â îíòîãåíåç³, ÿâëÿº ñîáîþ  ñïîñ³á ìîäåëþâàííÿ
ä³éñíîñò³, ñòàíîâèòü îñíîâó íàóêîâî¿ ³ õó-
äîæíüî¿ òâîð÷îñò³. “Ãðà ïðèïóñêàº âèñîêó
ñïðîìîæí³ñòü ïåðåíåñåííÿ îäíèõ ôóíêö³é
ïðåäìåò³â íà ³íø³. Â í³é ëþäèíà ðîçäâîþº
ïðåäìåò ãðè íà ð³÷ ³ íà ¿¿ óÿâíå çíà÷åííÿ. Â³ä-
áóâàºòüñÿ âçàºìíå ïðîíèêíåííÿ ä³éñíîãî ïåðå-
æèâàííÿ ³ ôàíòàç³¿” [28, ñ. 5]. Âàæëèâîþ ³äåºþ
òóò ñòàº àêòèâíèé ³ ä³ºâèé õàðàêòåð ï³çíàâàëü-
íîãî ïðîöåñó. “Ëþäèíà æàäàº ïîâí³ñòþ ³ñòèíè
ùå é ó òîìó ðîçóì³íí³, ùî õî÷å ñïðèéìàòè ¿¿
íå ò³ëüêè óìîãëÿäíî, àëå é óñ³ºþ ñâîºþ
ñóòí³ñòþ. Ùîá äîñÿãíóòè òàêîãî ñòàíó ïîòð³áíî
çäîëàòè ñóòî ñïîãëÿäàëüíå â³äíîøåííÿ äî
ä³éñíîñò³, ñòàòè àêòèâíèì ó÷àñíèêîì íàÿâíèõ
ïîä³é”, [Òàì ñàìî, ñ. 5].

²ëþñòðóþ÷è âèñëîâëåíó ³äåþ, Â.À. Ðî-
ìåíåöü çâåðòàºòüñÿ äî “ìåòîäó ô³çè÷íî¿ ä³¿”
Ê.Ä. Ñòàí³ñëàâñüêîãî, çàâäÿêè ÿêîìó ñàìå
÷åðåç ä³þ âäàºòüñÿ ïðîíèêíóòè ó âíóòð³øí³é
ñâ³ò òîãî ÷è ³íøîãî ãåðîÿ. Ðîçãëÿäàþ÷è ôåíî-
ìåí ãðè êð³çü ôîðìàò ³íôîðìàö³éíîãî ï³äõîäó,
â÷åíèé â³äçíà÷àº, ùî ãðà â ê³áåðíåòè÷íîìó
òðàêòóâàíí³ ñòâîðþº óçàãàëüíåíèé îáðàç ä³¿ ³
òèì ñàìèì äàº çìîãó ïîäîëàòè íåïîâíîòó ³í-
ôîðìàö³¿, óíåìîæëèâëþº ïîøóê îïòèìàëüíèõ
ñòðàòåã³é. Â³äòàê ãðà, íà äóìêó Â.À. Ðîìåíöÿ
– öå ñâîºð³äíà ëàáîðàòîð³ÿ òâîð÷î¿ ä³¿. Ëåãêî
ïîì³òèòè, ùî éîãî õàðàêòåðíèì äîñë³äíèöüêèì
ïî÷åðêîì º êîãí³òèâíà ñêëàäí³ñòü ³ áàãàòî-

àñïåêòí³ñòü ³íòåðïðåòàö³¿ öüîãî ôåíîìåíà, ùî
ñòàíîâèòü ïðèêìåòíó îçíàêó ïîñòíåêëàñè÷íîãî
íàóêîâîãî ñòèëþ.

Ó ôîðìóâàíí³ ï³çíàâàëüíî-òâîð÷èõ ïðè-
éîì³â ôàíòàç³¿ Â.À. Ðîìåíåöü á³ëüø ÷³òêî
âèä³ëèâ òðè ïîñë³äîâí³ åòàïè: àáñòðàêòíèé
çàäóì – ³ìïðîâ³çàö³ÿ – êîíêðåòíèé çàäóì.
Áóäü-ÿêà òâîð÷³ñòü ñõîäèòü äî àáñòðàêòíîãî
çàäóìó, ïðîòå îñòàííüîìó íå âèñòà÷àº åìï³ðè÷-
íîãî ìàòåð³àëó. Òîìó ïîñòàëà êðèçà ðîçâèòêó
ñïîíóêàº îñîáó ïåðåéòè äî íàñòóïíîãî åòàïó,
íà ÿêîìó ïîøóêè ïîòð³áíîãî ìàòåð³àëó âå-
äóòüñÿ ó ôîðì³ ³ìïðîâ³çàö³¿. Âíóòð³øíÿ ñòðóê-
òóðà ³ìïðîâ³çàö³¿ º ñêëàäíèì ³ äèíàì³÷íèì
óòâîðåííÿì (³ ìè ìîæåìî ò³ëüêè ãàäàòè ÷è áóâ
Â.À. Ðîìåíåöü çíàéîìèé ó òîé ÷àñ ç ðîáîòàìè
Â. Ãóìáîëüäòà ³ Ã.Ã. Øïåòà, ùî ïðèñâÿ÷åí³
ïðîáëåìàòèö³ âíóòð³øíüî¿ ôîðìè ñëîâà ³
âèòâîðó ìèñòåöòâà, àáî æ òàêèé ä³àëîã º
ðåêîíñòðóêö³ºþ ³íòåðïðåòàòîð³â éîãî íàóêîâî¿
ñïàäùèíè): “áàãàòîàñïåêòí³ ïåðâèíí³ ïîøóêè
åëåìåíò³â îáðàçó ³ çâ’ÿçê³â ì³æ íèìè” âðåøò³-
ðåøò çàâåðøóþòüñÿ âñòàíîâëåííÿì ³äåéíî¿
ñïðÿìîâàíîñò³ îáðàçó, äàë³ ñë³äóº ñèíòåç ð³çíî-
ìàí³òíèõ âàð³àíò³â ³ìïðîâ³çàö³¿, íà îñíîâ³
ÿêîãî âèíèêàº âæå ö³ëêîì êîíêðåòíèé çàäóì,
êîòðèé, ç³ ñâîãî áîêó, äîçâîëÿº àêòóàë³çóâàòè
“òâîð÷³ îáðàçí³ ìîäåë³ ä³éñíîñò³” [28, ñ. 7].
Êîíñòðóþþ÷è ñïðîùåí³ ìîäåë³ ä³éñíîñò³, òâî-
ðåöü çä³éñíþº ïåâíèé â³äë³ò â³ä íå¿ ³ çàêîíî-
ì³ðíî æåðòâóº áàãàòñòâîì íå³ñòîòíèõ, àëå ïðîòå
æèòòºâèõ çâ’ÿçê³â. “Ïðîòå çàãàëüíå, ñõåìà íå
ìîæóòü ïîâí³ñòþ çàäîâîëüíèòè ï³çíàâàëüí³
³íòåðåñè ëþäèíè, êîòðèé çäåá³ëüøîãî ïðàãíå
ïðîíèêíóòè â ³íäèâ³äóàë³çîâàíó ñóòü ïðåäìåòà.
Ö³ ñïðîáè óòâîðþþòü îñíîâíèé çì³ñò ïðîöåñó
ñòàíîâëåííÿ ìð³¿” [Òàì ñàìî, ñ. 8]. ² Â.À. Ðî-
ìåíåöü çâåðòàºòüñÿ äî âèâ÷åííÿ ãåíåçè ìð³¿,
âèä³ëÿþ÷è ó ¿¿ ðîçâèòêó: à) ðîìàíòè÷íó ôîðìó
(ïðàãíåííÿ, ÿêå õàðàêòåðèçóºòüñÿ àáñòðàãîâà-
í³ñòþ ³ äèíàì³êîþ â³ä ÷óòòºâîãî óÿâëåííÿ äî
ñèìâîë³÷íîãî), á) ìàðåííÿ, êîòð³ ïîñòóïîâî
íàáëèæàþòü ëþäèíó äî ðåàëüíîñò³, â) âèá³ð
ïåâíî¿ æèòòºâî¿ ìåòè, ã) ïîñòàíîâêó àäåê-
âàòíèõ äëÿ ¿¿ âò³ëåííÿ ïîòî÷íèõ çàâäàíü ³,
íàðåøò³, ä) ðåàë³çàö³þ ìð³¿ ó ôîðì³ â÷èíêó,
òâîðåííÿ ÷è òâîð÷îãî ä³ÿííÿ. Ó òàêèé ñïîñ³á
àâòîð â³äñòåæóº ðîçâèòîê ôàíòàç³¿ â³ä ñòà-
íîâëåííÿ ñòðóêòóðíèõ çâ’ÿçê³â ó ¿¿ ïåðâèííèõ
îáðàçàõ äî âèíèêíåííÿ âìîòèâîâàíî¿ ôàíòàç³¿,
ÿêà âèìàãàº ä³ºâîãî âòðó÷àííÿ â ä³éñí³ñòü. Âè-
íèêàº çàïèòàííÿ: “×è ìîæåìî ìè ñüîãîäí³ íà
ö³é ï³äñòàâ³ âèøóêóâàòè ó ñïàäùèí³ Â.À. Ðî-
ìåíöÿ êîíñòðóêòèâ³ñòñüê³ óñòðåìë³ííÿ, àáî æ
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ïîä³áíå çàíÿòòÿ âèÿâèòüñÿ ïðèïèñóâàííÿì
àâòîðó ³äåé, ïðî ÿê³ òîé íàâ³òü íå ï³äîçðþâàâ?”
Ùîá äåë³êàòíî óíèêíóòè äèëåìè ïîñòàâëåíîãî
çàïèòàííÿ, çâåðíåìîñÿ äî ïàë³àòèâó, âèçíàâøè,
ùî âñÿ ïñèõîëîã³ÿ ðàäÿíñüêî¿ åïîõè íîñèëà
êîíñòðóêòèâ³ñòñüêèé â³äò³íîê, ³ öå áóëî ¿¿ òâîð-
÷èì ñòèëåì – ÿêùî íå ³íòåëåêòóàëüíèì, òî
çàãàëüíîêóëüòóðíèì3.

Ï³äêðåñëèìî, ùî ôàíòàç³ÿ â óÿâëåíí³ Â.À. Ðî-
ìåíöÿ º íå ò³ëüêè îñîáëèâîþ ôîðìîþ òâîð÷îãî
ï³çíàííÿ ä³éñíîñò³, íå ëèøå ìîòèâóâàëüíîþ
ñèëîþ äî ¿¿ ïåðåòâîðåííÿ, à é ñëóãóº ì³ñòêîì
äëÿ ïåðåõîäó àáñòðàêòíîãî ³ òåîðåòè÷íîãî
çì³ñòó â êîíêðåòíå ³ ïðàêòè÷íå âò³ëåííÿ. Ñàìå
îñòàííÿ îñîáëèâ³ñòü ôàíòàç³¿ ÿê ïîñåðåäíèöüêà
ëàíêà ì³æ àáñòðàêòíèì ³ êîíêðåòíèì, óÿâíèì
³ ðåàë³çîâàíèì îá³éìàº íå ïðîñòî òåîðåòè÷íèé
ñìèñë, àëå ³ ìåòîäîëîã³÷íå çíà÷åííÿ, äîçâîëÿ-
þ÷è ðîçâ’ÿçàòè îäíó ³ç ñóïåðå÷íîñòåé ñó-
÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿ – î÷åâèäíèé ðîçðèâ ì³æ ¿¿
òåîð³ºþ ³ ïðàêòèêîþ.

Ñåðåä åêñïåðèìåíòàëüíèõ ïðèéîì³â ôàíòà-
ç³¿ àâòîð âèä³ëèâ ã³ïåðáîë³çàö³þ, àíàëîã³þ,
³äåàë³çàö³þ. “Ñóêóïí³ñòü ïðèéîì³â ôàíòàç³¿
ñòàíîâèòü îäíó ³ç çàñàä òâîð÷îãî ìåòîäó â ò³é
÷è ³íø³é íàóö³” [28, ñ. 10]. Ó òâîð÷îìó ïðîöåñ³
âçàºìîä³þòü äâ³ ôóíêö³¿ ôàíòàç³¿ (ä³àëåêòè÷íî
ïîºäíóþ÷è ºäí³ñòü ³ ïðîòèëåæí³ñòü): ç îäíîãî
áîêó, çä³éñíþºòüñÿ â³äðèâ â³ä ÷óòòºâî¿ äàíîñò³
ñèòóàö³¿ ³ ïîäîëàííÿ âóçüêîñò³ ïåðöåïòèâíîãî
ïîëÿ, ç äðóãîãî áîêó – ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîâåð-
íåííÿ äî ïðåäìåòíî¿ ÷óòòºâîñò³ òà ³íäèâ³äóàë³-
çîâàíî¿ êîíêðåòíîñò³ òâîðåííÿ. “Â ðîçâèíåíèõ
ôîðìàõ òâîð÷î¿ ôàíòàç³¿ óñï³øíî äîëàºòüñÿ
ÿê âóçüê³ñòü ³ òÿæê³ñòü åìï³ðèçìó, òàê ³
íåñòðèìí³ñòü ïîëüîòó â³ä³ðâàíî¿ â³ä ðåàëüíîñò³
áàçè àáñòðàãîâàíîñò³” [Òàì ñàìî, ñ. 11]. Âàæ-
ëèâà òàêîæ åâðèñòè÷íà, àêñ³îëîã³÷íà ³ êîíñò-
ðóþâàëüíà ôóíêö³ÿ ï³çíàííÿ, ÿêà “âèÿâëÿº íå
ò³ëüêè òå, ùî º, àëå ³ òå, ùî ïîâèííî áóòè” [Òàì
ñàìî, ñ. 12]. Ôàíòàç³ÿ ñòàº ìåõàí³çìîì íå ëèøå
³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòêó, à é ðîçâèòêó îñî-
áèñòîñò³: â åêñïåðèìåíòàëüíèõ ïðèéîìàõ ôàí-
òàç³¿ ôîðìóºòüñÿ òâîð÷à ³íäèâ³äóàëüí³ñòü. (²
òóò îñîáëèâî â³ä÷óâàºòüñÿ ³äåéíà áëèçüê³ñòü
Â.À. Ðîìåíöÿ ³ Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà [31].)

Çâåðíåííÿ Â.À. Ðîìåíöÿ äî òåìè ôàíòàç³¿
³ òâîð÷îñò³, íà íàø ïîãëÿä, º íåâèïàäêîâèì,

îñê³ëüêè äàíà ïðîáëåìàòèêà ïåðø çà âñå âèç-
íà÷àëàñü ³íòåëåêòóàëüíîþ òðàäèö³ºþ óêðà¿íñü-
êî¿ ïñèõîëîã³¿, ïîâ’ÿçàíî¿ ç ³ìåíàìè Î.Î. Ïî-
òåáí³, Ä.Ì. Îâñÿíèêî-Êóëèêîâñüêîãî, õàð-
ê³âñüêî¿ øêîëè, äîñë³äæåííÿìè òâîð÷îñò³ ÿê
ì³æäèñöèïë³íàðíîãî îá’ºäíàííÿ â÷åíèõ íàâêîëî
òåìàòè÷íî¿ çá³ðêè “Ïèòàííÿ òåîð³¿ ³ ïñèõîëîã³¿
òâîð÷îñò³”, ùî âèäàâàëàñÿ Á.Î. Ëåç³íèì ó 1907–
1923 ðîêàõ. Çàãàëîì ïðèì³òíîþ îñîáëèâ³ñòþ ñàìå
óêðà¿íñüêî¿ äîñòîéíèöüêî¿ òðàäèö³¿ º âò³ëåííÿ
òåìè òâîð÷îñò³ ó ïðîáëåìàòèêó âèâ÷åííÿ ìîâè,
ïåðåæèâàííÿ ³ çâåðíåííÿ äî ì³æäèñöèïë³íàðíîãî
êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîãî êîíòåêñòó [1].

ßêùî ïñèõîëîã³ÿ òâîð÷îñò³ ñòàëà âèòîêîì
äîñë³äíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ Â.À. Ðîìåíöÿ, à
êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèé êîíòåêñò ïîñëóæèâ íå-
çì³ííèì ïîøóêîâèì ãîðèçîíòîì, ùî ñóïðîâîä-
æóâàâ óñ³ îñíîâí³ ïðàö³, òî ìàã³ñòðàëüíîþ
ë³í³ºþ éîãî íàóêîâî¿ á³îãðàô³¿, áåçóìîâíî, º
ïñèõîëîã³ÿ â÷èíêó. Ïðè÷îìó òåìà ïñèõîëîã³¿
òâîð÷îñò³ ó ñôåð³ ïñèõîëîã³¿ â÷èíêó íå çàâåð-
øèëàñÿ, à ïåðåéøëà íà ³íøèé ð³âåíü âèâ÷åííÿ,
ùî ïðèïóñêàº îãëÿä ³ñòîð³¿ âñåñâ³òíüî¿ ïñè-
õîëîã³¿ ÿê ³íòåëåêòóàëüíî¿ êóëüòóðè òà
ñêàðáíèö³ ð³çíîìàí³òíèõ òâîð÷èõ ï³äõîä³â ³
ïðèéîì³â ï³çíàííÿ ïñèõ³êè. Ïîñòàâèâøè ïåðåä
ñîáîþ íà íîâîìó äîñë³äíèöüêîìó â³ðàæ³ ìåòó
– ïîºäíàòè ïðåäìåò ïñèõîëîã³¿ ³ ïðèíöèïè
ñòàíîâëåííÿ ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ,
– Â.À. Ðîìåíåöü ìàâ íàì³ð, “êîðèñòóþ÷èñü
â³äïîâ³äíîþ ìåòîäîëîã³ºþ, ðîçðîáèòè íà íàó-
êîâ³é îñíîâ³ ó çâ’ÿçêó ³ç ïñèõîëîã³ºþ òâîð÷îñò³
ïðèíöèïè âèêëàäó ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî
ìàòåð³àëó, ÿê³ ñïðèÿëè á óñâ³äîìëåííþ íå
ò³ëüêè ¿õ ï³çíàâàëüíîãî çíà÷åííÿ, àëå ³ ñòàëè
á ³íñòðóìåíòîì ôîðìóâàííÿ òâîð÷î¿ îñîáèñ-
òîñò³ ïñèõîëîãà, â÷åíîãî, âèêëàäà÷à, ïðàêòèêà”
[29, ñ. 3]. Òàêèì ÷èíîì, ïñèõîëîã³ÿ òâîð÷îñò³
âëèâàëàñÿ ó ïñèõîëîã³þ â÷èíêó, é îáèäâà ö³
ïîòîêè ðóõàëèñÿ â íàïðÿìêó ðîçðîáêè êà-
íîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿.

ÏÑÈÕÎËÎÃ²ß Â×ÈÍÊÓ:
Â²Ä ²ÑÒÎÐ²¯ – ÄÎ ÒÅÎÐ²¯

Çâåðíóâøèñü äî àíàë³çó ³ñòîð³¿ âñåñâ³òíüî¿
ïñèõîëîã³¿, Â.À. Ðîìåíåöü ùîíàéïåðøå ñôîð-

3 Êîíñòðóêòèâ³ñòñüêèé ïàôîñ ðàäÿíñüêî¿ ïñèõîëîã³¿ îñîáëèâî âïàäàº â î÷³ çàðóá³æíèì äîñë³äíèêàì, êîòð³
âæå äîáðå çíàéîì³ ç ïàðàäèãìàìè ÿê êîíñòðóêòèâ³çìó ³ ðàäèêàëüíîãî êîíñòðóêòèâ³çìó, òàê ³ ñîö³àëüíîãî
êîíñòðóêòèâ³çìó. “Ó ïåâíîìó ðîçóì³íí³ ðàäÿíñüêà êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íà øêîëà ï³ñëÿ Ë. Âèãîòñüêîãî ³ òåîð³ÿ
ä³ÿëüíîñò³ Ëåîíòüºâà–Äàâèäîâà áëèçüê³ äî ñîö³àëüíîãî êîíñòðóêòèâ³çìó, ùîíàéïåðøå â ä³àëåêòè÷íèõ
â³äíîøåííÿõ ëþäèíè ³ ñâ³òó òà ³ñòîðè÷íîãî ³ êóëüòóðíîãî çóìîâëåííÿ ä³ÿëüíîñò³” [35, ñ. 46].
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ìóëþâàâ éîãî ìåòîäîëîã³÷íå çíà÷åííÿ. Ö³ë³ñíà
êàðòèíà ³ñòîð³¿ âñåñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿ “º âàæ-
êèì ³ âåëè÷íèì øëÿõîì ïîøóêó çàêîíîì³ð-
íîñòåé, ùî ñêåðîâóþòü ëþäñüêó ïðèðîäó, ñòàþòü
çíàðÿääÿì ñàìîï³çíàííÿ íàóêè” [29, ñ. 2]. Öÿ
êàðòèíà âèÿâëÿº “³ñòîðè÷íèé ïëþðàë³çì” ³äåé,
êîòðèé çàõèùàº íàóêó â³ä äîãìàòèçìó, à òàêîæ
ïðîïîíóº ð³çíîìàí³òí³ñòü ñïîñîá³â òâîð÷îñò³,
îñìèñëåííÿ ÿêèõ ñòàº çàâäàííÿì ³ñòîðèêî-
ìåòîäîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ.

Âàæëèâîþ õàðàêòåðèñòèêîþ äîñë³äíèöüêîãî
ï³äõîäó Â.À. Ðîìåíöÿ º îñìèñëåííÿ íèì ³ñòîð³¿
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ â êîíòåêñò³ òà ó çâ’ÿçêó
ç ³ñòîð³ºþ êóëüòóðè, ùî äîçâîëÿº íàì ñüîãîäí³
îõàðàêòåðèçóâàòè éîãî ï³äõ³ä ÿê êóëüòóðíî-
³ñòîðè÷íèé ³ ì³æäèñöèïë³íàðíèé. Ó öüîìó
àíàë³òè÷íîìó ðîçð³ç³ óïðåäìåòíåííÿ ³ñòîð³¿
âñåñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿, ÿê â³äîìî, îõîïëþº
åâîëþö³þ, ðîçâèòîê ³ ôîðìóâàííÿ ïñèõîëîã³÷-
íèõ çíàíü, îäíàê Â.À. Ðîìåíåöü ³ñòîòíî
ðîçøèðèâ ìåæ³ òàê çâàíî¿ íàóêîâî¿ ïñèõîëîã³¿,
ïîêàçóþ÷è, ùî ïñèõîëîã³÷í³ çíàííÿ ùåäðî
ðîçñèïàí³ ó ôîëüêëîð³, ìèñòåöòâ³, ðåë³ã³¿,
ô³ëîñîô³¿, ì³ôîëîã³¿, ïðàâ³, ìåäèöèí³, â íèçö³
ñóì³æíèõ ç íåþ íàóê ÿê ïðèðîäíè÷îãî, òàê ³
ñîö³îãóìàí³òàðíîãî êîëà. Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³
òðàêòóâàííÿ ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿ ó ãîðèçîíò³
êóëüòóðîëîã³¿ äàëî çìîãó ó÷åíîìó íå ò³ëüêè
âèÿâèòè æèòòºâå êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íå äæåðåëî
ïñèõîëîã³÷íèõ ³äåé, à é çáàãàòèòè ãóìàí³ñòè÷-
íèé ïàôîñ ïñèõîëîã³¿ ÿê íàóêè ïðî ëþäèíó.

Çâåðíóâøèñü äî áàãàòîãî ³ñòîðèêî-êóëüòóð-
íîãî ìàòåð³àëó, Â.À. Ðîìåíåöü ñòàâ ðîçãëÿäàòè
³ñòîð³þ ïñèõîëîã³¿ ÷åðåç îïòèêó ïîñòàâëåíèõ
³ âèð³øóâàíèõ ïðîòÿãîì ¿¿ ãåíåçè òåîðåòè÷íèõ
ïðîáëåì, ïîêàçóþ÷è, ÿê çà åòàïàìè ðîçâèòêó
ïñèõîëîã³¿ â³äáóâàëîñÿ ïåðåòâîðåííÿ ¿¿ ïðåä-
ìåòà. Çàãàëîì ó âèçíà÷åíí³ îñòàííüîãî íèì
áóëî âèçíà÷åíî òðè òåíäåíö³¿: ïåðøà òîðêàëàñÿ
ñïåöèô³êè, ñïîíòàííîñò³, àâòîíîìíîñò³ ïñè-
õ³÷íîãî, äóàë³çìó äóø³ ³ ò³ëà, ç ÷îãî ïîñòàëà
ïðîáëåìà ïîøóêó çâ’ÿçê³â ì³æ íèìè (ÿêà â íàé-
÷³òê³øîìó âèãëÿä³ áóëà ñôîðìóëüîâàíà Ð. Äå-
êàðòîì ³ Á. Ñï³íîçîþ), à “ïñèõ³÷íå ÿê ñóá’ºêò
ä³ÿëüíîñò³ (ëþäèíè) ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ç ò³ëåñ-
íèìè ÿâèùàìè ³ çîâí³øí³ì ñâ³òîì. ̄ õ â³äíîñèíè
âèðàæàþòü òå ÷è ³íøå ðîçóì³ííÿ ïðèðîäè ïñè-
õ³÷íîãî” [29, ñ. 2]; äðóãà áóëà îòîòîæíåííÿì
äóø³ ³ ò³ëà íà îñíîâ³ ³íòðîñïåêòèâíîãî àáî
ïîâåä³íêîâîãî ï³äõîä³â; òðåòÿ îá´ðóíòîâóâàëà
ä³àëåêòèêó îá’ºêòèâíîãî ³ ñóá’ºêòèâíîãî (¿õ
âçàºìîïåðåòâîðåííÿ), ùî é óìîæëèâëþâàëî
âèîêðåìëåííÿ “îñåðåäêó” (êë³òèíêè) â÷èíêó.
Ñàìå â÷èíîê, çà Â.À. Ðîìåíöåì, º “ëîã³÷íèé

îñåðåäîê” ïñèõîëîã³¿, òå ñèñòåìîóòâîðþâàëüíå
ï³ä´ðóíòÿ, ÿêå äîçâîëÿº çä³éñíèòè ³íòåãðàö³þ
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ.

Â³äøóêàííÿ òàêî¿ ëîã³÷íî¿ òà ³ñòîðè÷íî¿
îäèíèö³ â åâîëþö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ äàëî
çìîãó àâòîðó çàïðîïîíóâàòè îðèã³íàëüíó ïåð³î-
äèçàö³þ ³ñòîð³¿ âñåñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿, îäíî-
÷àñíî ñòâîðèâøè ìîäåëü ðîçãîðòàííÿ ³ñòîðèêî-
ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîöåñó. Â÷èíîê òóò âèñòóïàâ
íå ò³ëüêè ÿê ëîã³÷íèé îñåðåäîê, à é ÿê ³ñ-
òîðèêî-ïñèõîëîã³÷íà îäèíèöÿ ó ¿¿ ³ñòîðèêî-
íàóêîâîìó òëóìà÷åíí³. “Ó â÷åííÿõ êîæíî¿
åïîõè ó ñòðóêòóð³ â÷èíêó ñòàâëÿòüñÿ ïåâí³
àêöåíòè, ó ÷îìó ºäèí³ ³ñòîðè÷íà ïñèõîëîã³ÿ
òà ³ñòîð³ÿ ïñèõîëîã³¿. Ïîñë³äîâí³ñòü ó çñóâ³
àêöåíò³â ³ç ñèòóàö³¿ íà ìîòèâàö³þ, â³ä íå¿ íà
ä³þ ³ ï³ñëÿä³þ âèçíà÷àº îñíîâí³ â³õè ó ðîçó-
ì³íí³ ³ òëóìà÷åíí³ ïîâåä³íêè ëþäèíè, äîñë³ä-
æåíí³ ïñèõ³êè â ö³ëîìó. <…>. Ïîñòóïàëüíà
õîäà â ³íòåðïðåòàö³¿ â÷èíêó âêàçóº íà øëÿõ
âèÿâëåííÿ îñíîâíèõ ïðîáëåì ïñèõîëîã³¿ â
êîæíó åïîõó ¿¿ ñòàíîâëåííÿ. Â÷èíîê º îïîñå-
ðåäêîâàíîþ ëàíêîþ ì³æ ïñèõ³êîþ ³ ò³ëîì, ì³æ
ñòðóêòóðíèìè êîìïîíåíòàìè ïñèõ³÷íîãî, òàê
ùî âðåøò³-ðåøò ëþäèíà ï³çíàº ñåáå, çä³éñ-
íþþ÷è â÷èíîê, àíàë³çóþ÷è éîãî íàñë³äêè”
[Òàì ñàìî, ñ. 4].

Â÷èíêîâèé ïðèíöèï äîïîìàãàâ îá’ºäíàòè â
ºäèíó ìåðåæó ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ òàê³
êàòåãîð³¿, ÿê ñèòóàö³ÿ (îáðàç), ä³ÿ, ìîòèâàö³ÿ,
ðåôëåêñ³ÿ, îñîáèñò³ñòü, âðîùóþ÷è ïñèõîëîã³÷íèé
àíàë³ç öèõ êàòåãîð³é ó êîíêðåòíå ò³ëî ³ñòîð³¿ ³
êóëüòóðè. Íà îñíîâ³ â÷èíêó Â.À. Ðîìåíöåì
áóëà ñòâîðåíà ³ ïåð³îäèçàö³ÿ ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿
[5]. Îäíèì ç ìåòîäîëîã³÷íèõ çàâäàíü ³ñòîðèêà
ïñèõîëîã³¿ â÷åíèé áà÷èâ îñÿãíåííÿ âçàºìî-
çâ’ÿçêó ì³æ ³íòåëåêòóàëüíèì áàãàæåì òîãî ÷è
³íøîãî ÷àñó òà ³ñòîðèêî-êóëüòóðíèì êîíòåêñ-
òîì åïîõè: ïðîíèêàþ÷è â “äóõ ÷àñó”, äîñ-
ë³äíèê ïîâèíåí ïîäàòè ïåâíó òåîð³þ â êîîðäè-
íàòàõ åâîëþö³¿ íàóêîâîãî çíàííÿ â ö³ëîìó.
“Çðîçóì³òè ³ñòîðè÷íî óñâ³äîìëþâàí³ ôîðìè
â÷èíêó îçíà÷àº çðîçóì³òè ÿê³ñíî â³äì³íí³ åòàïè
ñòàíîâëåííÿ ñàìî¿ ïñèõîëîã³¿, çðîçóì³òè ¿¿
³ñòîð³þ. Ñàìå ñòðóêòóðà â÷èíêó â éîãî ³ñòî-
ðè÷íîìó óñâ³äîìëåíí³ â³äêðèâàº ìîæëèâ³ñòü
ïîêàçàòè ä³éñí³ çâ’ÿçêè ïñèõîëîã³¿ ç õóäîæí³ì
â³äîáðàæåííÿì ñâ³òó, åâðèñòè÷íó âçàºìîä³þ
ì³æ íèìè. Â÷èíîê âèÿâëÿºòüñÿ òàêîæ çàãàëü-
íèì ôåíîìåíîì ëþäñüêî¿ êóëüòóðè” [29, ñ.
10]. Äîâîäÿ÷è, ùî íåìîæëèâî çðîçóì³òè åâî-
ëþö³þ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ, îñÿãíóòè ëîã³êó
éîãî ñòàíîâëåííÿ, íå çâåðòàþ÷èñü äî êóëü-
òóðíî-³ñòîðè÷íîãî êîíòåêñòó äîñÿãíåíü íàóêè

Ì. Ãóñåëüöåâà



34 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2013. — ¹ 2

³ íå ðåêîíñòðóþþ÷è ó êàòåãîð³îãåíåç³ ¿¿ ³ñòî-
ð³þ, ï³äõ³ä Â.À. Ðîìåíöÿ íåÿâíî ïîëåì³çóâàâ ç
êàòåãîð³éíèì àíàë³çîì ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ,
çàïðîïîíîâàíèì Ì.Ã. ßðîøåâñüêèì [3; 34].

Ñèñòåìà ïñèõîëîã³¿ ó òðàêòóâàíí³ Â.À. Ðî-
ìåíöÿ º æèòòºâîþ ºäí³ñòþ ³ñòîðè÷íîãî ³ ëî-
ã³÷íîãî. “Ëîã³÷í³ ñóïåðå÷íîñò³ ñèñòåìè, ðîç-
â’ÿçóþ÷èñü, ñòàþòü ôàêòàìè ³ñòîð³¿ íàóêè.<…>.
Ëîã³÷íà ñòðóêòóðà â÷èíêó â êîæíîìó ³ñòî-
ðè÷íîìó ïåð³îä³ ì³ñòèòü ó ñîá³ ñèòóàö³éíèé,
ìîòèâàö³éíèé, ä³ºâèé ³ ï³ñëÿä³ºâèé êîìïî-
íåíòè… Êîæíèé ³ñòîðè÷íèé ð³âåíü ïñèõîëîã³¿
ñòàâèòü ñâî¿ àêöåíòè ó ö³é ñòðóêòóð³ â÷èíêó”
[29, ñ. 10]. ßê ïñèõîëîã³÷íèé ôåíîìåí ó÷èíîê
ïîñòàº “îñåðåääÿì ïñèõ³÷íîãî ïåðåòâîðåííÿ”.
“Îñíîâí³ ñóïåðå÷íîñò³ ñèòóàö³¿, ìîòèâàö³¿,
â÷èíêîâî¿ ä³¿ ³ ï³ñëÿä³¿ âèðàçíî âèÿâëÿþòüñÿ
ó ïîâåä³íö³ ëþäåé, ùî çíàõîäèòü â³äîáðàæåííÿ
ó ïåâíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ïîøóêàõ” [Òàì ñàìî,
ñ. 11].

Âî÷åâèäü çàíóðåííÿ â÷åíîãî â ì³æäèñöèï-
ë³íàðíèé ïðîñò³ð ô³ëîñîô³¿ ³ êóëüòóðè áóëî ïðî-
äèêòîâàíî çàâäàííÿìè ïñèõîëîã³¿. Êîãí³òèâíà
ñêëàäí³ñòü ³ ïîñòíåêëàñè÷íà áàãàòîàñïåêòí³ñòü
àíàë³çó ³ òóò âèÿâèëàñÿ ÿê àâòîðñüêèé äîñ-
ë³äíèöüêèé ñòèëü: ó÷èíîê îäíî÷àñíî ðîçãëÿ-
äàâñÿ ÿê îäèíèöÿ æèòòÿ ëþäèíè â êóëüòóð³, ³
ÿê êóëüòóðíî-ïñèõîëîã³÷íà ðåàëüí³ñòü, ùî
ïîâ’ÿçóº ³ ëþäèíó ç³ ñâ³òîì, ³ ïñèõ³êó ç
³ñòîð³ºþ òà êóëüòóðîþ. Ïîä³áíà ³íòåðïðåòàö³ÿ
âêàçóâàëà íà øëÿõ ðîçâ’ÿçàííÿ “â³÷íèõ”
ìåòîäîëîã³÷íèõ ïðîáëåì ïñèõîëîã³¿: ÷åðåç
àíàë³ç â÷èíêó, à òàêîæ ïðîäóêò³â ³ñòîð³¿ ³
êóëüòóðè îñÿãàëèñÿ òàºìíèö³ ïñèõ³êè. Á³ëüøå
òîãî, Â.À. Ðîìåíåöü çàïðîïîíóâàâ ïñèõîëîã³÷íó
ñèñòåìó, ñâîºð³äíó ìàòðèöþ, ùî äîçâîëÿº
çîð³ºíòóâàòè â í³é íàéð³çíîìàí³òí³ø³ ï³äõîäè
(ä³ÿëüí³ñí³, ñóá’åêòíî-ä³ÿëüí³ñí³, êóëüòóðíî-
ä³ÿëüí³ñí³, êóëüòóðíî-³ñòîðè÷í³, åêçèñòåíö³é-
íî-ãóìàí³ñòè÷í³) ÿê îêðåì³ ìîìåíòè çàãàëüíîãî
ðóõó-ïîñòóïó òåîðåòè÷íîãî çíàííÿ. Ìåòîäîëî-
ã³÷íî òàêå ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìè ñèíòåçó â³ä-
ïîâ³äàëî äóõó ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³:
ñõîæèì ÷èíîì À. Åéíøòåéí ñâîãî ÷àñó çà-
ïðîïîíóâàâ íîâó ïàðàäèãìó êîìóí³êàö³¿ äëÿ
òðàäèö³éíèõ ï³äõîä³â êëàñè÷íî¿ ô³çèêè. Ó
öüîìó êàíîí³÷íîìó îïðàöþâàíí³ ï³äíÿòî¿ ïðîá-
ëåìàòèêè âèÿâèëàñÿ ñèíòåòè÷í³ñòü, êîìóí³êà-
òèâí³ñòü ³ ä³àëîã³÷í³ñòü ï³äõîäó Â.À. Ðîìåíöÿ,
êîòðèé çàïðîïîíóâàâ ìåòîäîëîã³÷íèé åñê³ç
ºäèíî¿ ñèñòåìè ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ.

Â÷èíêîâèé ïðèíöèï ºäèíèì ìåòîäîëîã³÷íèì
ñòðèæíåì ïðîíèçóº ñòðîêàòó ôåíîìåíîëîã³÷íó
ìîçà¿êó ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿. “Ñèòóàòèâíà ñòî-

ðîíà â÷èíêó âèÿâëÿºòüñÿ â ì³ôîëîã³÷í³é ïñèõî-
ëîã³¿, ïñèõîëîã³¿ Ñòàðîäàâíüîãî ñâ³òó ³ ñåðåäí³õ
ñòîë³òü. Ìîòèâàö³éíà – âèçíà÷àº îñíîâí³ â³õè
ñòàíîâëåííÿ ïñèõîëîã³¿ â åïîõó â³ä Ðåíåñàíñó
äî Ïðîñâ³òíèöòâà âêëþ÷íî. Ä³ºâà ³ ï³ñëÿä³ºâà
– ñòàþòü îñíîâíèì ôîêóñîì ó âèâ÷åíí³ ïñèõî-
ëîã³¿ â Õ²Õ ³ ÕÕ ñòîë³òü” [Òàì ñàìî, ñ. 11].
ßê îäèíèöÿ êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîãî ðîçâèòêó
ëþäñòâà â÷èíîê ïîºäíóº ó ñîá³ ³ñòîðè÷í³,
ïñèõîëîã³÷í³ òà åòè÷í³ âèì³ðè, âèñòóïàþ÷è
êàòåãîð³ºþ ï³äâèùåíî¿ îíòîëîã³÷íî¿ ³ ãíî-
ñåîëîã³÷íî¿ ñêëàäíîñò³. Áóäó÷è çàä³ÿíèì äî
êîíêðåòíî¿ æèòòºâî¿ ðåàëüíîñò³, â³í, ïðîòå,
äîçâîëÿº ç íå¿ âèîêðåìèòè ëàíöþæîê àáñòðàêò-
íèõ ïîíÿòü: óìîâè éîãî ïðîò³êàííÿ âèêëè-
êàþòü äî æèòòÿ óÿâëåííÿ ïðî ñèòóàö³þ, ñïî-
íóêàëüí³ äæåðåëà âåäóòü äî àíàë³çó ìîòèâàö³¿,
çì³ñòîì ó÷èíêó º ä³¿, à éîãî íàñë³äêè ïîâ’ÿçàí³
ç ðåôëåêñ³ºþ, ñàìîï³çíàííÿì ³ ñàìîòâîðåííÿì
îñîáèñòîñò³.

Ñèòóàòèâíèé ïðèíöèï ïåð³îäèçàö³¿ ³ñòîð³¿
âñåñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿ õàðàêòåðíèé äëÿ
àíòè÷íî¿ ³ ÷àñòêîâî ñåðåäíüîâ³÷íî¿ åïîõè. Òóò
ñïî÷àòêó ðîçãîðòàºòüñÿ ñèòóàö³ÿ çíà÷åíü.
“Ñèòóàö³ÿ ó ö³ëîìó ïîñòàº ó ñâî¿é ïñèõîëîã³÷-
í³é îñíîâ³ ÿê çàëåæíà ³ íåçàëåæíà â³ä ëþäèíè”
[Òàì ñàìî, ñ. 11]. Ôàòàë³çì ³ ìàã³ÿ ç’ÿâëÿþòüñÿ
ÿê ïåðø³ ôîðìè ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè, ó
ÿêèõ òåîðåòè÷íå çíàííÿ ³ ïîâñÿêäåííå æèòòÿ
ñèíêðåòè÷íî ïîºäíàí³. “Ôàòóì ³ ìàã³ÿ ïîâ’ÿ-
çóþòüñÿ ³ç çíà÷åííÿì, ÿêå âèçíà÷àº ïåðø³ ð³âí³
ïñèõîëîã³÷íèõ ïåðåêîíàíü. ßêùî âñå ó ñâ³ò³
âçàºìîïîâ’ÿçàíî, ïðèðå÷åíî, òî áóäü-ÿê³ ïîä³¿
ìîæóòü áóòè çíàêîì, ùî âêàçóº íà öþ ïðè-
ðå÷åí³ñòü” [Òàì ñàìî, ñ. 11]. Ïîò³ì ðîç-
âèâàºòüñÿ êîíôë³êòíà ñèòóàö³ÿ, â³äáóâàºòüñÿ
äèôåðåíö³àö³ÿ êóëüòóðíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ðå-
àëüíîñòåé, ïîëÿðèçàö³ÿ ð³çíèõ ñòîð³í áóòòÿ
(îäíî÷àñíî ³ñíóþòü àòîìè ³ ïóñòîòà, ñìåðòü ³
áåçñìåðòÿ, åìàíàö³ÿ é åêñòàç, äóøà ³íäèâ³äó-
àëüíà ³ äóøà ñâ³òîâà), îíòîëîã³÷íîãî ³ ãíî-
ñåîëîã³÷íîãî òà ¿õ óñâ³äîìëåííÿ. Ñàìå óñâ³-
äîìëåííÿ öèõ ïîëÿðèçàö³é ïðèâîäèòü äî êîíô-
ë³êòíî¿ ñèòóàö³¿. “Ïðè öüîìó ìîòèâàö³ÿ, ä³ÿ ³
ï³ñëÿä³ÿ íå ìàþòü ïðèíöèïîâî íîâîãî ïñèõî-
ëîã³÷íîãî çì³ñòó ïîð³âíÿíî ç òèì, ùî º ó ñàì³é
ñèòóàö³¿. Òîìó ìîòèâàö³ÿ, ä³ÿ ³ ï³ñëÿä³ÿ íà
öüîìó ð³âí³ ðîçâèòêó ïñèõîëîã³¿ ñèòóàòèâí³ çà
ñâî¿ì õàðàêòåðîì” [Òàì ñàìî, ñ. 12]. Ôîðìó-
ºòüñÿ ñèòóàö³ÿ êîë³ç³é, ùî âèÿâëÿº ñåáå ó
ïðîòèñòàâëåíí³ ñïîñîá³â æèòòÿ ó ñåðåäíüîâ³÷íó
åïîõó – âèíèêàþòü óÿâëåííÿ ³ êîíöåïö³¿ áî-
æåñòâåííîãî ³ ëþäñüêîãî (òâàðèíÿ÷îãî) áóòòÿ.
“Â³äêèäàííÿ ãð³õ³â ó ëþäñüê³é ïñèõ³ö³ ñïðè-
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÷èíÿëî í³âåëþâàííÿ äóõîâíîãî.” [Òàì ñàìî,
ñ. 13]. ßêùî ïàòðèñòèêà áóëà ïðîâ³äíîþ
³äåîëîã³ºþ ñåðåäí³õ ñòîë³òü, òî ñõîëàñòèêà çà-
äàâàëà êàòåãîð³éíèé ëàä ìèñëåííÿ. “Ðîçóì³ííÿ
ïðåäìåòà ââàæàëîñÿ äîñòàòí³ì, ÿêùî éîãî
ìîæíà áóëî ï³äâåñòè ï³ä òó ÷è ³íøó êàòåãîð³þ,
à ïîò³ì ñòâîðèòè ¿õ (êàòåãîð³é) êîîðäèíàö³éíó
³ ñóáîðäèíàö³éíó ðîçóìîâó ìåðåæó” [Òàì ñàìî,
ñ. 13]. Ó öþ æ åïîõó ñôîðìóâàëèñÿ äâ³ ïñè-
õîëîã³¿ – êàòåãîð³éíî-òåîðåòè÷íà òà åìï³ðè÷íà.

Ç³ ñâîãî áîêó, ì³êðîêîñìîñ ³ ìàêðîêîñìîñ áó-
ëè êàòåãîð³ÿìè, ó ÿêèõ çíàéøëè â³äîáðàæåííÿ
“ïðîâ³äí³ ïñèõîëîã³÷í³ ïîøóêóâàííÿ àíòè÷íîñ-
ò³”. Ïðåçèðñòâî äî òâàðèíÿ÷î¿ ïðèðîäè ëþäèíè
â³äð³çíÿëî õðèñòèÿíñüêó ïñèõîëîã³þ. Äóõîâíå
îïåðòÿ õðèñòèÿíñüê³ ìèñëèòåë³ øóêàëè íå â
àíàë³ç³ åìï³ðè÷íî¿ ÷óòòºâî¿ ðåàëüíîñò³, à ó
ñôåð³ ³äåàëüíîãî, òîìó íèìè ðîçðîáëÿëèñÿ ³äå¿
êðàñè ³ ïîðÿäêó, õî÷à óÿâëåííÿ ïðî êðàñó ÿê
ñàìîäîñòàòí³ñòü áóëî ñôîðìóëüîâàíî ùå â
àíòè÷íó åïîõó. “Àðèñòîòåëü ïîêàçàâ íà øëÿõ
³äåàë³çàö³¿ ïñèõ³÷íîãî, ïî÷èíàþ÷è â³ä îðãàí³â
â³ä÷óòòÿ ³ çàâåðøóþ÷è ìèñëåííÿì ³ ïðàêòè÷-
íîþ (ìîðàëüíîþ) ä³ÿëüí³ñòþ ëþäèíè. Ïî÷óòòÿ
í³÷îãî íå áåðóòü â³ä çîâí³øíüîãî ñâ³òó, ò³ëüêè
ôîðìó, à ìèñëåííÿ, äóøà º ôîðìîþ ôîðì, äî
òîãî æ òàêîþ, ÿêà âîëîä³º çäàòí³ñòþ êåð³â-
íèöòâà” [Òàì ñàìî, ñ. 24]. ªäí³ñòü êðàñè ³ äîáðà
(êàëîêàãàò³ÿ) ñòàëà ïðîâ³äíèì ïðèíöèïîì àí-
òè÷íî¿ åòèêè. Àíòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ ðîçâèâàëà
óÿâëåííÿ ïðî ãàðìîí³þ äóø³ ³ ò³ëà, ïðî ö³-
ë³ñí³ñòü ³ âåëè÷ äóø³. “…Ì³êðîêîñìîñ –
çàìêíóòèé ó ñîá³ ñâ³ò, ÿêèé º çð³çîì âåëèêîãî
ñâ³òó, îäíèì ³ç ìîæëèâèõ çð³ç³â, ³ ëèøå â íüîìó
âèÿâëÿºòüñÿ êðàñà âåëèêîãî ñâ³òó” [Òàì ñàìî,
ñ. 25]. Ó çâ’ÿçêó ç öèì âàæëèâî çâåðíóòè
óâàãó, ùî ó ñâî¿é êîíöåïö³¿ Â.À. Ðîìåíåöü
ñïèðàºòüñÿ íà “³äåþ ïðî “çð³ç”, “ïåðåð³ç” äâîõ
ñâ³ò³â (ìàëîãî ³ âåëèêîãî), ïðî çä³éñíåííÿ ñàìî-
ï³çíàííÿ âåëèêîãî ñâ³òó ÷åðåç ñâ³ò ìàëèé, òîìó
ùî âèìîãà “ï³çíàé ñàìîãî ñåáå” º âèìîãà ï³ç-
íàòè ñåáå ÿê ïîâ’ÿçàíîãî ³ç âåëèêèì ñâ³òîì ³ âîä-
íîðàç ÿê éîãî âèðàçíèêà” [Òàì ñàìî, ñ. 25].

ßêùî â àíòè÷í³é ïñèõîëîã³¿ ïðåäìåòîì ðåô-
ëåêñ³¿ áóëè çâ’ÿçêè ëþäèíè ç ïðèðîäîþ, òî ó
ñåðåäí³ ñòîë³òòÿ íà ïåðåäí³é ïëàí âèéøîâ
âçàºìîçâ’ÿçîê ³íøîãî ðîäó – ëþäèíè ç âèùèìè
ñâ³òàìè. Ïîëÿðèçàö³ÿìè äëÿ ñåðåäíüîâ³÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ ñòàëè äóøà ³ “âèùå ³ñíóâàííÿ”,
êóëüòóðíîþ äîì³íàíòîþ äëÿ åâîëþö³¿ ïñèõîëî-
ã³÷íîãî çíàííÿ – ðåë³ã³ÿ. Â òåîëîã³÷íîìó
êîíòåêñò³ éøëà ðîçðîáêà ³äå¿ ðîçâèòêó ïñèõ³êè
(³ñòîðè÷íå òà ³íäèâ³äóàëüíå), â³äíîñèí äóø³ ³
ò³ëà. Ïàòð³ñò³êà âèñâ³òèëà ïðîáëåìàòèêó, ùî

ñòîñóºòüñÿ ðîë³ ò³ëà ó ôîðìóâàíí³ äóø³: “ðîëü
ðóêè ÿê ðîáî÷îãî îðãàíó” ³ “ðîëü ìîâè ÿê
êîìóí³êàòèâíîãî çàñîáó” â äóõîâíîìó ïåðå-
òâîðåíí³ ëþäèíè. Çà Â.À. Ðîìåíöåì, ñàìå ó
öåé ÷àñ âèíèêëà ³ñòîðè÷íà ïñèõîëîã³ÿ,
ïðåäìåòîì ðåôëåêñ³¿ ÿêî¿ ñòàëàñÿ â³äì³íí³ñòü
àíòè÷íîãî òèïó îñîáèñòîñò³ â³ä ôåîäàëüíîãî,
à õðèñòèÿíñüêî¿ îñîáèñòîñò³ â³ä äîõðèñòèÿíñüêî¿.

Ìîòèâàö³éíèé ïðèíöèï ïåð³îäèçàö³¿ ³ñòîð³¿
âñåñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿ íàéá³ëüø ÿñêðàâî
âèÿâèâ ñåáå â åïîõó Â³äðîäæåííÿ ³ áàðîêî.
“²íòåðåñ äî äîñâ³äíîãî õàðàêòåðó çíàíü ó
ðîçâèòêó ïñèõîëîã³¿ Â³äðîäæåííÿ áóâ ïîâ’ÿ-
çàíèé ïåðø çà âñå ³ç ç’ÿñóâàííÿì ðóø³éíèõ
ñèë ëþäñüêî¿ ïîâåä³íêè, ÿê³ òåïåð áà÷èëè íå
ó ïàíóâàíí³ ôàòàë³ñòè÷íî¿ ñòîðîíè ñèòóàö³¿, à
â òîìó, ùî ëþäèíà ñàìà ñåáå ñïðÿìîâóº ³ öèì
âèçíà÷àº ñâîþ äîëþ. Ïñèõîëîã³ÿ ïåðåõîäèòü
íà ìîòèâàö³éíèé ð³âåíü ³íòåðïðåòàö³¿ ñâîãî
ïðåäìåòà” [Òàì ñàìî, ñ. 14]. Íà öüîìó æ åòàï³
â³äáóâàºòüñÿ äèôåðåíö³àö³ÿ òèï³â ìîòèâàö³¿ –
óñâ³äîìëåíà ³ íåóñâ³äîìëåíà: “ìîòèâàö³ÿ ìàº
ïîäâ³éíèé õàðàêòåð (â÷èíÿòè ÷è íå â÷èíÿòè,
ïîñòóïàòè òàê ÷è ³íàêøå)”, çà ñóìí³âàìè ñë³äóº
âèá³ð. Ñïåöèô³÷íîþ ïñèõîëîã³÷íîþ ïðîáëåìîþ
åïîõè  Â³äðîäæåííÿ ñòàº “áîðîòüáà ìîòèâ³â”
ÿê îñíîâà äëÿ ñàìîâèçíà÷åííÿ ëþäèíè. Òåîð³¿
ïîâåä³íêè ôîðìóëþþòüñÿ ó öåé ÷àñ ó äóñ³
áàðîêî. “Çà çîâí³øíüîþ óñâ³äîìëþâàíîþ ïðè-
ñòîéí³ñòþ ïðèõîâóºòüñÿ åãî¿ñòè÷íà òåíäåíö³ÿ,
ñàìîëþáí³ñòü, ìîòèâ ñàìîçáåðåæåííÿ” [Òàì
ñàìî, ñ. 15]. Â åïîõó Ïðîñâ³òíèöòâà íà ïåðåäí³é
ïëàí âèõîäèòü ïðîáëåìà óõâàëåííÿ ð³øåíü.

Â÷èíêîâà ä³ÿ ³ ï³ñëÿä³ÿ ÿê ïðèíöèïè ïå-
ð³îäèçàö³¿ ³ñòîð³¿ âñåñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿ íàé-
á³ëüø âèðàçíî íàÿâí³ ó ïñèõîëîã³¿ Õ²Õ  ³ ÕÕ
ñòîë³òü. Âàæëèâó ðîëü â åâîëþö³¿ ïñèõ³÷íîãî
çíàííÿ ïî÷èíàº â³ä³ãðàâàòè êàòåãîð³ÿ ä³¿ (äî
¿¿ ðîçðîáêè çâåðòàþòüñÿ ð³çí³ äîñë³äíèêè, ÿê
Ã. Ñïåíñåð, Â. Äæåìñ, Æ. Ï³àæå, Ë.Ñ. Âèãîò-
ñüêèé, À. Âàëëîí, Î.Ì. Ëåîíòüºâ, Ñ.Ë. Ðóá³í-
øòåéí). Ïñèõ³êà ïî÷èíàº ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê
ôóíêö³ÿ ³ ÿê çíàðÿääÿ, “ÿê çàñ³á ³ ÿê ìåòà”.
ßê çàñ³á âîíà íàÿâíà â íàóêîâî-ïðèðîäíè÷î
çîð³ºíòîâàí³é ïñèõîëîã³¿, ñõèëüí³é òëóìà÷èòè
ïñèõ³êó ÷åðåç çàâäàííÿ àäàïòàö³¿ îðãàí³çìó äî
ñåðåäîâèùà. “Ïñèõîëîãè, íàäàþ÷è ïåðåâàãó
ïðèíöèïó àäàïòàö³¿, íåìîâ áè âòðà÷àþòü ïñè-
õ³êó ó ¿¿ ñàìîö³ííîñò³. Ïñèõ³êà íå ëèøå ³íñòðó-
ìåíò ïðèñòîñóâàííÿ äî ñåðåäîâèùà. Âîíà º
æèòòÿ ëþäèíè, ïåðåæèâàííÿ, ñòàâëåííÿ äî
ñâ³òó, ìàº ñâ³é çì³ñò” [Òàì ñàìî, ñ. 17]. Ïðîòå,
ïîðÿä ³ç ïðèðîäíè÷î-íàóêîâîþ ïñèõîëîã³ºþ,
ó öåé æå ÷àñ çàðîäæóºòüñÿ é åêçèñòåíö³éíî-

Ì. Ãóñåëüöåâà
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ãóìàí³ñòè÷íà ïñèõîëîã³ÿ, ùî âèðîñòàº íà
ôóíäàìåíò³ ô³ëîñîô³¿ æèòòÿ ³ âèçíà÷àº
ïñèõîëîã³þ ÿê íàóêó ïðî áåçïîñåðåäí³é äîñâ³ä
(áåçïîñåðåäí³ äàí³ ñâ³äîìîñò³). Â.À. Ðîìåíåöü
âêàçóº íà çàêîíîì³ðí³ñòü ³ âàæëèâ³ñòü ïîÿâè
öèõ ìåòîäîëîã³÷íî ïðîòèëåæíèõ ôîðì  ïñè-
õîëîã³¿, à òàêîæ íà ¿õ âçàºìíó äîïîâíþâàí³ñòü
³ ðóõ-ïîñòóï íàçóñòð³÷ îäíà îäí³é.

ßêùî îäí³ºþ â³ññþ êîíöåïö³¿ Â.À. Ðîìåíöÿ
(âåðòèêàëüíèì àíàë³çîì) º ³ñòîðè÷íà êîîð-
äèíàòà åâîëþö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ, òî
³íøîþ â³ññþ (àíàë³çîì çà ãîðèçîíòàëëþ) –
êóëüòóðîëîã³÷íà êîîðäèíàòà, ùî ïðèïóñêàº
âèâ÷åííÿ ñïåöèô³êè öüîãî çíàííÿ “ó ð³çíèõ
ðåã³îíàõ ñâ³òó â çâ’ÿçêó ç êóëüòóðîþ”. Ïðî-
â³äí³ ïðîáëåìè ³ñòîð³¿ âñåñâ³òíüî¿ ïñèõîëîã³¿
â÷åíèé ðîçì³ñòèâ òóò ó ñèñòåì³, ùî ïðèïóñêàº
äâ³ ï³äñòàâè: ç îäíîãî áîêó, ïåð³îäèçàö³ÿ åâî-
ëþö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ, ç äðóãîãî – ¿¿
ñï³ââ³äíîøåííÿ ³ç ñòðóêòóðîþ â÷èíêó. Ñàìà
ïî ñîá³ òàêà ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ äîçâîëèëà
âèâåñòè åâîëþö³þ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ ç
ë³í³éíî¿ ïëîùèíè ó ñòåðåîñêîï³÷íèé ìèñëåä³ÿëü-
í³ñíèé ïðîñò³ð, ùî â³äïîâ³äàº ïîñòíåêëàñè÷-
íîìó òèïó ðàö³îíàëüíîñò³ â ìåòîäîëîã³¿ íàóêè.
Ìåòîäàìè äîñë³äæåííÿ ïîñòàëè íå ò³ëüêè êëà-
ñè÷íå âèâ÷åííÿ äæåðåë ³ ïîð³âíÿëüíî-³ñòî-
ðè÷íèé àíàë³ç ïñèõîëîã³÷íèõ ïðàöü, à é “ñï³â-
â³äíîøåííÿ âåðòèêàëüíèõ ³ ãîðèçîíòàëüíèõ
³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íèõ çð³ç³â”. Ïðèðîäíî, ùî
äîñë³äæåííÿ íàáóëî ñêëàäíîãî áàãàòî÷èí-
íèêîâîãî õàðàêòåðó, â ÿêîìó âãàäóºòüñÿ âëàñ-
òèâå ïîñòíåêëàñè÷íîìó òèïó ðàö³îíàëüíîñò³
ïðàãíåííÿ äî ìåðåæíî¿ îðãàí³çàö³¿ çíàííÿ. “Ó
ïñèõîëîã³÷íîìó äæåðåë³ âèçíà÷àºòüñÿ: à) ñï³â-
â³äíîøåííÿ ëîã³÷íîãî îñåðåäêó ³ ñèñòåìè ïñè-
õîëîã³¿, á) îïîñåðåäêîâàíèé îáðàç ³ éîãî çâ’ÿçîê
ç ëîã³÷íèì îñåðåäêîì òâîðó äàíîãî àâòîðà òà
³íøèõ éîãî ïðàöü, ç ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íèì
ïðîöåñîì â ö³ëîìó, â) ñêëàäîâ³ ÷àñòèíè ïñè-
õîëîã³÷íîãî òâîðó, ã) ì³ñöå äàíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿
òåîð³¿ ó çàãàëüíîìó ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîìó
ïðîöåñ³, ä) çàãàëüíîêóëüòóðíå çíà÷åííÿ ïñèõî-
ëîã³÷íîãî òâîðó, å) çâ’ÿçîê íàóêîâî-ïñèõîëî-
ã³÷íîãî òâîðó ³ç òâîðàìè ³íøèõ ôîðì â³äîáðà-
æåííÿ (õóäîæíüî¿, ïðàâîâî¿ ³ ò. ³í.) äàíî¿
åïîõè, æ) ³íâàð³àíòíå ÿäðî ïñèõîëîã³÷íî¿
ñèñòåìè ³ òâîð÷à îáðîáêà éîãî ó çâ’ÿçêó ç
îñîáëèâîñòÿìè êóëüòóðè ò³º¿ ÷è ³íøî¿ åïîõè,
ç) êëàñè÷í³ òâîðè â ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿ ó ñâ³òë³
³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿, äîñÿãíåíü ñóì³æíèõ ³ íåñó-
ì³æíèõ íàóê, çâè÷à¿â ³ âäà÷ äàíîãî íàðîäó, ùî
îõîïëþºòüñÿ ïîíÿòòÿì ³ñòîðèçìó, ³) ìîæëèâ³
øëÿõè òâîð÷îãî ðîçâèòêó ³äåé, ùî ì³ñòÿòüñÿ

â äàíîìó ïñèõîëîã³÷íîìó òâîð³, äî) ïñèõîëî-
ã³÷íèé òâ³ð ÿê ôåíîìåí æèòòºâîãî ³ òâîð÷îãî
øëÿõó â÷åíîãî, ìèñëèòåëÿ” [29, ñ. 5].

Îðèã³íàëüí³ñòü ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íîìó
äîñë³äæåííþ Â.À. Ðîìåíöÿ äîäàº òàêîæ ï³äâè-
ùåíà óâàãà äî ïñèõîëîã³¿ ñòàðîäàâíüîãî ñâ³òó
³ òðàäèö³éíèõ êóëüòóð. Ïðîâ³äíèìè ïñèõî-
ëîã³÷íèìè ïðîáëåìàìè ó öèõ êóëüòóðàõ º
“òîòåì ³ ñï³ëüí³ñòü (ïðåäêè ³ íàùàäêè), ðèòóàë
(çâè÷àé, öåðåìîí³ÿ) – â÷èíîê, í³ðâàíà – êàìà
(ãåäîí³ñòè÷íèé ïîòÿã), ëþäñüêå – âñåëþäñüêå,
ì³êðîêîñìîñ – ìàêðîêîñìîñ, äóøà – âèùå ³ñíó-
âàííÿ, ÿ – ³íøèé, ñòðàæäàëüí³ñòü – ñàìîäîñòàò-
í³ñòü, ³íòåëåêòóàëüíå – ìîðàëüíå, á³îëîã³÷íå
– ñîö³àëüíå, ñàìîï³çíàííÿ – ñàìîòâîðåííÿ” [Òàì
ñàìî, ñ. 20]. Ó ñòàðîäàâíüîìó ñâ³ò³ óÿâëåííÿ
ïðî äóøó ôîðìóâàëîñÿ â êîíòåêñò³ ïåðâ³ñíîãî
ñâ³òîâ³ä÷óâàííÿ. Â.À. Ðîìåíåöü äîñêîíàëüíî
âèâ÷èâ, ÿêèì ÷èíîì ðèòóàëüíà ïîâåä³íêà ïî-
â’ÿçàíà ç óÿâëåííÿìè ïðî äóøó â òîìó ÷è
³íøîìó ñóñï³ëüñòâ³ (ç ³äåÿìè ïðî ¿¿ ñòðóêòóðó,
ðîçâèòîê, äîëþ ³ ìåòåìïñèõîçè). Ðèòóàëàìè ó
òðàäèö³éíèõ êóëüòóðàõ âèä³ëÿëè ³ ïîçíà÷àëè
çíà÷óù³ ïîä³¿ ó æèòò³ ëþäèíè: ¿¿ íàðîäæåííÿ,
îòðèìàííÿ äîðîñëîãî ñòàòóñó, ñòâîðåííÿ âëàñ-
íî¿ ñ³ì’¿, îñòàíí³é øëÿõ (çàâåðøåííÿ æèòòÿ).
Óÿâëåííÿ ïðî ôàòóì, ìàã³þ, îðã³¿ ðîçãëÿäà-
ëèñÿ ó÷åíèì ÿê ôîðìè ïîâåä³íêè, ùî íàáó-
âàþòü êóëüòóðíî-ïñèõîëîã³÷íîãî ñìèñëó. ßêùî
Â.À. Ðîìåíåöü àíàë³çóâàâ ç³ñòàâëåííÿ îðã³é ³
òàáó â ðàìêàõ òðàäèö³éíî¿ êóëüòóðè, òî àíòèíî-
ì³ÿ îô³ö³éíî¿ êóëüòóðè ³ êàðíàâàëó âèâ÷àëàñÿ
Ì.Ì. Áàõò³íèì íà ïðèêëàä³ ñåðåäíüîâ³÷íî¿
åïîõè. Âî÷åâèäü ïåðøèé ñïèðàâñÿ òàêîæ íà
“ïñèõîëîã³÷íèé àíàë³ç òîòåì³ñòè÷íèõ â³ðóâàíü
â äóøó, âèêîíàíèé Å. Òåéëîðîì, Äæ. Ôðåçåðîì,
Â. Âóíäòîì, Ë. Ëåâ³-Áðþëåì, Î.Ì. Àôà-
íàñüºâèì, Î.Î. Ïîòåáíåþ, Þ.². Ñåìåíîâèì
òà ³íøèìè ó ïëàí³ [âèâ÷åííÿ] îñîáëèâîñòåé
ïåðâ³ñíîãî ìèñëåííÿ” [Òàì ñàìî, ñ. 21], äîïîâ-
íþþ÷è öåé àíàë³ç îðèã³íàëüíèì ïðèíöèïîì
àáñîëþòèçàö³¿ çíà÷åíü (ó äàíîìó ðàç³, íàäàíí³
¿ì ìàã³÷íîãî õàðàêòåðó) ³ çâåðòàþ÷èñü ó ïîøó-
êàõ äîêàç³â ñâî¿õ ³äåé òàêîæ äî óÿâëåíü ïðî
äóøó ºãèïòÿí, ãðåê³â, ñëîâ’ÿí. Íà íàø ïîãëÿä,
íåÿâíî ïîëåì³çóþ÷è òóò ç Ì.Ì. Áàõò³íèì,
ó÷åíèé çä³éñíèâ äèôåðåíö³àö³þ ì³ôîëîã³÷íî¿ ³
íàðîäíî¿ ïñèõîëîã³é, çâåðíóâøè óâàãó íà òå, ùî
ÿêùî ó ïåðøîìó âèïàäêó éäåòüñÿ ïðî àðõà¿÷í³
â³ðóâàííÿ, òî â äðóãîìó ç àðñåíàëó ì³ôîëîã³÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ â³äáèðàºòüñÿ âèêëþ÷íî òå, ùî
“ïðîäîâæóº ïðàöþâàòè” â ïîäàëüø³ ñòîë³òòÿ.

Îêðåìî ï³äêðåñëèìî, ùî ìàëî õòî ³ç ïñè-
õîëîã³â òà ³ñòîðèê³â ïñèõîëîã³¿ çâåðòàâñÿ äî
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àíàë³çó ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ ñõ³äíèõ êóëü-
òóð. Òîä³ ÿê Â.À. Ðîìåíåöü, ïîêëàâøè ó ï³ä-
´ðóíòÿ àíàë³çó â÷èíîê ÿê îïîñåðåäêîâàíó ëàíêó,
´ðóíòîâíî âèâ÷àâ âçàºìîçâ’ÿçêè ðèòóàëó ³
ïñèõîëîã³÷íèõ ïåðåêîíàíü ó Ñòàðîäàâíüîìó
Êèòà¿. “Ó ôîðì³ ïîëÿðèçàö³é, ç³ñòàâëåíü, âëàñ-
òèâèõ êîíôë³êòí³é ñèòóàö³¿, ëþäèíà ô³êñóº
âëàñòèâîñò³ ñâ³òó ³ âëàñòèâîñò³ ïñèõ³÷íèõ
ÿâèù” [Òàì ñàìî, ñ. 21]. Ó ïñèõîëîã³÷íèõ òåî-
ð³ÿõ Ñòàðîäàâíüîãî Êèòàþ â³í âèä³ëèâ êàòåãî-
ð³¿ Äàî (æèòòºâèé øëÿõ ³ ïåðøîïðè÷èíà ñâ³òó),
òðàäèö³¿ ³ â÷èíêó. Íàâ÷àííÿ Ëàî Öçè íàïðÿìó
âêàçóâàëî íà âàæëèâ³ñòü ó÷èíêàìè ï³äòðèìó-
âàòè òðàäèö³þ. “Ñòðèìàí³ñòü â³ä çì³í, â³ä âî-
ëîä³ííÿ ðå÷àìè, çíåö³íåííÿ  âîëüîâèõ çóñèëü,
ñõèëüí³ñòü äî áåçñòîðîííîñò³, âðåøò³-ðåøò –
ïîâåðíåííÿ äî Äàî, ðîáèòü ëþäèíó äîñêî-
íàëîþ, ñïðàâåäëèâîþ, áëàãîðîäíîþ” [Òàì
ñàìî, ñ. 21]. Ðåôëåêñ³ÿ ñïîñîá³â ïîäîëàííÿ
êîíôë³êòó â÷èíêó ³ òðàäèö³¿ â³ä³ãðàâàëà ó
ïñèõîëîã³÷íèõ íàâ÷àííÿõ Êèòàþ âàæëèâó
ðîëü. Òóò æå áóâ ñôîðìóëüîâàíèé ïðèíöèï
íåä³ÿííÿ, ìèñòåöòâî ïðàâèëüíî¿ ïîâåä³íêè (íà
çàñàäàõ ïðèíöèïó “çîëîòî¿ ñåðåäèíè”). Â.À. Ðî-
ìåíåöü çâåðíóâ óâàãó íà òåîð³¿ “ñï³â÷óâàþ÷îãî
â÷èíêó” ³ “âåëèêîãî âèáîðó” â ñèòóàö³¿ êîíô-
ë³êòó. Øëÿõ ñàìîâäîñêîíàëåííÿ, âðîäæåíå ³
íàáóòå, ðåôëåêñ³ÿ ñïîñîá³â îðãàí³çàö³¿ æèòòÿ
ì³æ íîðìàìè ³ íàòóðîþ – îñìèñëþâàëèñÿ ÿê
ïñèõîëîã³÷íà ïðîáëåìàòèêà, ñïåöèô³÷íà äëÿ
äàíîãî ðåã³îíó.

ßêùî êèòàéñüêà ïñèõîëîã³ÿ ðîçðîáëÿëà ïè-
òàííÿ ñîö³àë³çàö³¿, åòèêè ³ ðèòóàëó, òî ³íä³éñü-
êà ïñèõîëîã³ÿ ôîêóñóâàëàñÿ íà òåì³ ïðàãíåííÿ
äî í³ðâàíè, ïîçáàâëåííÿ â³ä ÷óòòºâîñò³, ïðèñò-
ðàñòåé. Ïñèõîëîã³ÿ Ñòàðîäàâíüî¿ ²íä³¿, çã³äíî
ç êîíöåïö³ºþ Â.À. Ðîìåíöÿ, ìàëà âèðàæåíèé
ãóìàí³ñòè÷íèé õàðàêòåð. Ïîëÿðèçîâàíèìè
êàòåãîð³ÿìè òóò áóëè í³ðâàíà ³ êàìà (íåñò-
ðèìíà ÷óòòºâ³ñòü). Ïðèêëàäíèìè êóëüòóðíî-
ïñèõîëîã³÷íèìè ïðàêòèêàìè ñëóãóâàëè ïñèõî-
òåõí³êè ³ òðåí³íãè, ³ ñàìå íà äîñâ³ä³ ³íä³éñüêî¿
òðàäèö³¿ áóëî âèäíî, ùî ïðàêòèêè çíàõîäÿòü
ðîçâèâàëüíå äëÿ ëþäèíó çíà÷åííÿ òîä³, êîëè
çà íèìè ðîçãîðòàþòüñÿ ô³ëîñîôñüê³ ãîðèçîíòè.
Ó ðàìêàõ êîæíî¿ êóëüòóðíî¿ òðàäèö³¿ ñòàâè-
ëèñÿ îñîáëèâ³ ïñèõîëîã³÷í³ çàâäàííÿ. Ïðîòå
çàãàëüíîþ ñåðåä íèõ ó öàðèí³ ïñèõîëîã³÷íîãî
ïðàêòèêóâàííÿ â ëîí³ òðàäèö³éíèõ êóëüòóð
ñòàëî ñòâîðåííÿ ï³äòðèìóâàëüíîãî êîíòåêñòó
æèòòºóñòðîþ, ôîðìóëüîâàíå ³íîä³ â ïîíÿòòÿõ
ìèñòåöòâà æèòòÿ. Îêðåì³ ïðàêòè÷í³ çàâäàííÿ,
ÿê³ îáãîâîðþâàëèñÿ â êîíòåêñò³ ³íä³éñüêî¿ ïñè-
õîëîã³¿, òîðêàëèñÿ ïîçáàâëåííÿ ëþäèíè ïî-

ìèëêîâèõ ö³ííîñòåé, ìîðàëüíî¿ ÷èñòîòè, ñàìî-
ï³çíàííÿ, äóõîâíîãî ïîâñÿêäåííÿ, êîòðå á
ïåðåòâîðþâàëî ò³ëåñíå áóòòÿ. “Ïñèõîëîã³ÿ ìàº
åêçèñòåíö³éíèé ñìèñë ó Ñòàðîäàâíüîìó ñâ³ò³ ³
ôåíîìåíîëîã³÷íèé – â åïîõó Â³äðîäæåííÿ,
áàðîêî, Ïðîñâ³òè. Éäåòüñÿ íå ïðîñòî ïðî
ïñèõîëîã³þ ó ðàìêàõ ô³ëîñîô³¿, àëå ïðî òàêó
íàóêó, ÿêà ï³äëåãëà ô³ëîñîôñüêèì çàâäàííÿì,
ìàº â³äïîâ³äíó òåîðåòè÷íó ïîáóäîâó, ö³íí³ñí³
çàñàäè, âèõîäÿ÷è ç ÿêèõ ðîçð³çíÿþòüñÿ ñâ³òè
³ñòèííèé ³ íå³ñòèííèé ó ¿õ â³äíîøåíí³ äî
â÷èíê³â ëþäèíè” [Òàì ñàìî, ñ. 22].

ßêùî ïñèõîëîã³÷í³ ïåðåêîíàííÿ ñòàðîäàâíüîãî
ñâ³òó íîñèëè áàãàòî â ÷îìó êóëüòóðíî ñïåöè-
ô³÷íèé õàðàêòåð, òî îñüîâèé ÷àñ ³ ðóõ ïðîðîê³â
– òîé ³ñòîðè÷íèé êîíòåêñò, ÿêèé äîçâîëèâ
âèñóíóòè íà ïåðåäí³é ïëàí ïðîáëåìàòèêó
ëþäñüêîãî ³ âñåëþäñüêîãî. ² ïñèõîëîã³ÿ ö³º¿
åïîõè âèÿâèëàñÿ “çâåðíåíîþ äî òèõ ïåðøî-
äæåðåë ëþäñüêî¿ ïñèõ³êè, ÿê³ çàãàëüí³ âñ³ì
ëþäÿì” [Òàì ñàìî, ñ. 23]. Åïîõà â³äð³çíÿëàñÿ
òàêîæ âèíèêíåííÿì ³äåàë³çàö³é, ïðåçèðñòâîì
äî ìàòåð³àëüíîãî, ïðîáëåìàòèçàö³ºþ îïîñåðåä-
êîâàíîñò³. “Ñïðàâæíº ñï³ëêóâàííÿ ì³æ ëþäü-
ìè íå ìîæå áóòè áåçïîñåðåäíº; â ³íøîìó ðàç³
âèíèêàþòü íåïðèÿçíü, ðîçáðàò, ïîìèëêîâ³
ö³ííîñò³. Ïîâåä³íêà çâîäèòüñÿ äî âîëîä³ííÿ
ìàòåð³àëüíèìè áëàãàìè, êîòðå îñâÿ÷óºòüñÿ
ïîë³òå¿ñòè÷íîþ ðåë³ã³ºþ. Ëèøå çâ’ÿçîê ÷åðåç
ìîíîòå¿ñòñüêèé òåîëîã³÷íèé ïðèíöèï, ùî â³ä-
êðèâàº â ëþäèí³ âñåëþäñüêå, çíàõîäèòü ãëè-
áèííå êîð³ííÿ áóòòÿ, ðîçêðèâàº ñïðàâæíþ ñïî-
ð³äíåí³ñòü ëþäñüêî¿ äóø³” [Òàì ñàìî, ñ. 23].
Íà çì³íó àíòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ (ç ¿¿ äèõîòîì³ºþ
“öèâ³ë³çîâàíà ëþäèíà – âàðâàð”) ïîñòóïîâî
ïðèõîäèëà ³äåÿ âñåëþäñüêîãî.

Åïîõà â³äðîäæåííÿ àêòóàë³çóâàëà ïðîáëå-
ìàòèêó ß òà ³íøîãî, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì ðîçâè-
âàëèñÿ ñþæåòè, ïîâ’ÿçàí³ ³ç ñàìîâèçíà÷åííÿì
ëþäèíè, çä³éñíþâàâñÿ ñèíòåç õðèñòèÿíñüêîãî
ìîíîòå¿çìó é àíòè÷íîãî ïîë³òå¿çìó. “Ñï³ââ³äíî-
øåííÿ “ß” òà “²íøèé” ôîðìóº ïñèõîëîã³÷í³
ïðèíöèïè Â³äðîäæåííÿ. Íà ñöåíó òåîëîãî-
ïñèõîëîã³÷íîãî â³äíîøåííÿ ïðèõîäÿòü ñòî-
ñóíêè ì³æëþäñüê³” [29, ñ. 26]. Â.À. Ðîìåíåöü
ï³äêðåñëþº, ùî â åïîõó Â³äðîäæåííÿ â³äáóâà-
ºòüñÿ âçàºìîïðîíèêíåííÿ õóäîæíüî¿ ³ íàóêîâî¿
òâîð÷îñò³, ùî çíàõîäèòü â³äîáðàæåííÿ ³ â ïñè-
õîëîã³÷íèõ ïîãëÿäàõ. Ðåíåñàíñíà ïñèõîëîã³ÿ
òàêîæ ðîçêðèâàºòüñÿ ó ïîºäíàíí³ õóäîæíüîãî
³ íàóêîâîãî â³äòâîðåííÿ ëþäñüêî¿ ïðèðîäè
íàñàìïåðåä ÷åðåç òâîð÷ó ä³ÿëüí³ñòü [7, ñ. 30].
Ïñèõ³êà ïîñòàº ó öþ åïîõó â ö³ë³ñíîñò³ äóõîâ-
íîãî ³ ò³ëåñíîãî â ëþäèí³. Ïñèõîëîã³÷í³ ñþ-

Ì. Ãóñåëüöåâà
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æåòè ñàìîâèçíà÷åííÿ ðîç³ãðóþòüñÿ ó ñòîñóíêàõ
òèòàí³â. Äëÿ ³ëþñòðàö³¿ ñâî¿õ òåîðåòè÷íèõ ³äåé
Â.À. Ðîìåíåöü çâåðòàºòüñÿ äî ñôåðè ìèñ-
òåöòâà, ó äàíîìó ðàç³ äî ôåíîìåíîëîã³¿ “Ïåðå-
ìîæöÿ” Ì³êåëàíäæåëî. “²íøèé” ìîæå áóòè í³-
âåëüîâàíèé ÿê îñîáèñò³ñòü. ² íàâ³òü êîëè éîìó
çáåð³ãàþòü ñâîáîäó, â³í ¿¿ íå ïðèéìàº,òîìó ùî
áî¿òüñÿ ñàìîï³çíàííÿ ³ ñàìîâèçíà÷åííÿ, à äàë³
– íåîáõ³äíîñò³ ñàìîìó íåñòè â³äïîâ³äàëüí³ñòü
çà ñâî¿ â÷èíêè (“âòå÷à â³ä ñâîáîäè”).<…>
Ðîçóì³ííÿ ñàìîäîñòàòíîñò³ ³ ã³äíîñò³ “²íøîãî”
â³äáóâàºòüñÿ òîä³, êîëè éîãî ë³êâ³äóâàííÿ ñòàº
çíèùåííÿì ñóòí³ñíîãî “ß”. Òîä³ “ß” âäàºòüñÿ
äî çàõîä³â, ùî çâîäÿòüñÿ äî âèçíàííÿ â “²í-
øîìó” íàÿâíîñò³ ñâîáîäè ñàìîâèçíà÷åííÿ” [29,
ñ. 27]. Ð³çíîâèäè òàêî¿ ðåôëåêñ³¿ çíàéøëè
â³äîáðàæåííÿ ó òðàêòàò³ Äæ. Ï³êî äåëà Ì³ðàí-
äîëè “Ïðî ã³äí³ñòü ëþäèíè”. Òèòàí³çì òàêîæ
âèÿâëÿâ ñåáå â åíöèêëîïåäè÷íèõ çíàííÿõ.
Ä³ÿ÷³ Â³äðîäæåííÿ, òàê³ ÿê Ì³êåëàíäæåëî,
Øåêñï³ð, Ëåîíàðäî äà Â³í÷³, ïîñòàþòü  “ÿê
íàéâåëè÷í³ø³ ïñèõîëîãè”, êîòð³ â õóäîæí³é
ôîðì³ ðîçðîáëÿëè íå ëèøå íàóêîâó ³ ô³ëî-
ñîôñüêó, à é îñíîâíó ïñèõîëîã³÷íó ïðîáëåìà-
òèêó. Òàê, “Â. Øåêñï³ð ó ñâî¿é òâîð÷îñò³
âèðàçèâ óí³âåðñàë³çì îñîáèñòîñò³” [7, ñ. 32].
Â òèòàí³÷íî¿ îñîáèñòîñò³ Â³äðîäæåííÿ â³ä-
áóâàëîñÿ äîïîâíåííÿ óí³âåðñàë³çìó – ³íäèâ³-
äóàë³çàö³ºþ ³ íåïîâòîðí³ñòþ îñîáèñòîñò³. Öå
çíàéøëî óò³ëåííÿ ó òâîð÷³é ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè,
à òîìó âèíèêíåííÿ ïñèõîëîã³¿ òâîð÷îñò³ Â.À. Ðî-
ìåíåöü ââàæàâ “òèï³÷íèì ïðîäóêòîì ðåíå-
ñàíñíî¿ êóëüòóðè”. Ïðè âèâ÷åíí³ åïîõè Â³ä-
ðîäæåííÿ â÷åíèé çíîâó îòðèìàâ çìîãó ïî-
âåðíóòèñÿ äî îñìèñëåííÿ òåìè òâîð÷îñò³ ó
âèçíà÷åíîìó êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîìó êîíòåêñò³.
“Òâîð÷³ñòü ìàº áóòè óñâ³äîìëåíà ÿê óí³âåð-
ñàëüíà ÿê³ñòü ëþäèíè; ó ïñèõîëîã³¿ ïðîãðàâàí-
íÿì òâîð÷îãî ïðîöåñó ñòâîðþºòüñÿ ãîòîâí³ñòü
äî òâîð÷îñò³” [29, ñ. 27].

Îäíî÷àñíî â òèòàí³çì³ áóëî çàêëàäåíî âíóò-
ð³øíþ ñóïåðå÷í³ñòü ì³æ óí³âåðñàë³çàö³ºþ òà
³íäèâ³äóàë³çàö³ºþ. Çâ³äñè âèíèêàëà ôåíî-
ìåíîëîã³ÿ “âíóòð³øíüî¿ áîðîòüáè òèòàíà”. Íà
³ñòîðè÷íó ñöåíó âèñòóïèëà “ôàóñòîâñêàÿ
äóøà”, ÿêà âì³ñòèëà ³ òèòàí³÷íî âèòðèìóâàëà
“ö³ ãëèáèíí³ ñóïåðå÷íîñò³”. Ïñèõîëîã³÷íèì
íàñë³äêîì òàêî¿ ôåíîìåíîëîã³¿ ç’ÿâèëàñü ðåô-
ëåêñ³ÿ áîðîòüáè ìîòèâ³â ÿê ïðîâ³äíà ïðîáëå-
ìàòèêà êóëüòóðè Â³äðîäæåííÿ. Ðîçðîáêó ö³º¿
ïðîáëåìàòèêè (“÷åðåç ñâîºð³äí³ñòü ðîçóì³ííÿ
äîáðà ³ çëà òà âèçíàííÿ òîãî, ùî äîáðî âì³ùóº
çëî, à çëî º ñàìîâèçíà÷åííÿì äîáðà”) Â.À. Ðî-
ìåíåöü ïðîñòåæóº ó òâîðàõ Ì. Êóçàíñüêîãî,

Ì. Ìîíòåíÿ, ß. Áåìå, Ó. ×åíüåíÿ. Òèòàí³÷íà
ëþäèíà áîðåòüñÿ ³ç ñîáîþ  ñàìîþ, ¿¿ êîíôë³êòè
³íòåð³îðèçóþòüñÿ. “Ëèøå òîé, õòî ïðîéøîâ
÷åðåç öþ áîðîòüáó â ðåíåñàíñí³é ïñèõîëîã³¿
ïåðåêîíóºòüñÿ, ùî áîðîòüáà ìîòèâ³â º ñòðèæ-
íåì ³ ñàìîï³çíàííÿ, ³ âèçíàííÿ îñîáèñò³ñíî¿
ã³äíîñò³ ëþäèíè. Íà îñíîâ³ öüîãî áóëè ñòâîðåí³
îáðàçè ëþäèíè – ³äåàëüíî¿ ³ ãð³õîâíî¿” [Òàì ñàìî].

Ïñèõîëîã³ÿ Â³äðîäæåííÿ ïëàâíî ïåðåò³êàº
ó ïñèõîëîã³þ åïîõè Áàðîêî, äå âèíèêàþòü
êîíöåïö³¿ ïîäâ³éíî¿ ïðèðîäè ëþäèíè, îñìèñ-
ëåííÿ ðåàëüíîãî òà ³äåàëüíîãî ïëàí³â ëþä-
ñüêîãî áóòòÿ. Ó ðîçðîáö³ ïñèõîëîã³¿ ìîòèâàö³¿
â³äáóâàºòüñÿ äèôåðåíö³àö³ÿ ñâ³äîìèõ ³ íåñâ³-
äîìèõ ïðîöåñ³â, à òàê³ àâòîðè, ÿê Ô. Ëàðîø-
ôóêî, Ê. Ëàáðþéåð. À. Øåôòñáåð³, Á. Ãðàñ³àí
äîñë³äæóþòü ëþäñüê³ âäà÷³ é ó ñâî¿õ òâîðàõ
äàþòü “âèêðèòòÿ ìàñêàðàäó ëþäñüêèõ â³äíî-
ñèí” [29, ñ. 29]. Åïîõà Ïðîñâ³òíèöòâà ñòàâèòü
ãîëîâíèì çàâäàííÿì ³äå¿ ðàö³îíàëüíîãî óñòðîþ
ñâ³òó ³ çíà÷åííÿ îñâ³òè ó ðîçâèòêó ëþäèíè,
ïðîòå òóò æå â³äáóâàºòüñÿ ðîçêîë ³íòåëåêòó-
àëüíîãî ³ ÷óòòºâîãî â ëþäñüê³é ïñèõ³ö³. Â öþ
åïîõó “âèñóâàþòüñÿ ³äå¿ ïàíóâàííÿ ñåðåäî-
âèùà, éîãî âñåñèëüíîãî âïëèâó íà  õàðàêòåð ³
ïîâåä³íêó ³íäèâ³äà. Äóìêà ïðî òå, ùî ëþäèíà
ïðèðå÷åíà íîñèòè ó ñîá³ äîáðî ³ çëî çì³íþºòüñÿ
îïòèì³ñòè÷íèì íàñòàíîâëåííÿì íà ëåãê³ñòü
çì³íè ¿¿ ïðèðîäè. Ïîòð³áíî ò³ëüêè öþ ïðèðîäó
ïðàâèëüíî ï³çíàòè (ÿê ³ ï³çíàòè ëþäèí³ ç
äîñòàòíüîþ ïîâíîòîþ çîâí³øí³é ñâ³ò) ³ òîä³,
â³äïîâ³äíî äî â÷åíü åíöèêëîïåäèñò³â, ìîæíà
çàïðîïîíóâàòè (îá³öÿòè) ëþäñòâó ìàêñèìàëüíî
ùàñëèâå æèòòÿ” [29, ñ. 31]. Îäíàê ñàìå òóò
çíàõîäèòü ÷³òê³ êîíòóðè ³äåÿ ïðî ñàìîï³çíàííÿ
ÿê ïðî ïåðøîîñíîâó äëÿ ñàìîòâîðåííÿ. “Ïðî-
ñâ³òíèöòâî çàëèøèëî íàì ó âèãëÿä³ íàóêîâî¿
ñïàäùèíè îðèã³íàëüí³ ïñèõîëîã³÷í³ ñèñòåìè,
ÿê³ íåð³äêî çàâåðøóþòüñÿ åòè÷íèìè ðîçä³ëàìè.
Äîñë³äæóþòüñÿ çîâí³øí³ ³ âíóòð³øí³ ïðè÷èíè
â÷èíê³â. ×åðåç ðîçêðèòòÿ ïðèðîäè â÷èíê³â ³
âëàñòèâîñòåé ñàìî¿ ëþäèíè, êîòðà ¿õ çä³éñíþº,
çä³éñíþºòüñÿ ¿¿ ñàìîï³çíàííÿ, âèðàæàºòüñÿ ³
ôîðìóºòüñÿ ¿¿ ïñèõîëîã³ÿ” [Òàì ñàìî, ñ. 32].
Âàæëèâîþ òåìîþ äëÿ ïñèõîëîã³¿ åïîõè Ïðîñ-
â³òíèöòâà ñòàëî “âèâ÷åííÿ ìîòèâàö³éíî¿ äèíà-
ì³êè â÷èíêó”, ùî, ñâîºþ ÷åðãîþ, ñïðè÷èíèëî
ïðîíèêíåííÿ ó ïñèõîëîã³þ ôåíîìåíîëîã³÷íîãî
ïðèíöèïó.

Â åâîëþö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ óïðîäîâæ
Õ²Õ–ÕÕ ñòîë³òü ðîçðîáëÿëàñÿ ïðîáëåìàòèêà
ðîë³ ñåðåäîâèùà ³ ñïàäêîâîñò³, ñàìîï³çíàííÿ
³ ñàìîòâîðåííÿ ó ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³. Ó ïñè-
õîëîã³þ, ç îäíîãî áîêó, ïðîíèêàëè åâîëþö³éí³
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³äå¿, à ç äðóãîãî – çä³éñíþâàâñÿ ïðîðèâ ïñè-
õîëîã³¿ ó ïðîñò³ð ñóì³æíèõ íàóê. Â.À. Ðî-
ìåíåöü ô³êñóº íàñòóïíó ëîã³êó ðîçâèòêîâîãî
ðóõó ïñèõîëîã³¿: ðóõ – ä³ÿ – ðåôëåêñ. “Ä³ÿ
ñòàº äîì³íàíòíîþ ó ïñèõîëîã³÷íèõ ïîøóêàõ”
[Òàì ñàìî, ñ. 27]. Ïñèõîëîã³ÿ ñòâîðþº ñåáå ÿê
ïîçèòèâíà íàóêà, ùî â³äêèäàº ïðèíöèï ñâîáîäè
âîë³ íà êîðèñòü ïðèíöèïó ðåôëåêòîðíîãî
â³äîáðàæåííÿ (ñïèðàþ÷èñü íà ³äå¿ ².Ì. Ñå-
÷åíîâà, ².Ï. Ïàâëîâà). Îäåðæóº ðîçâèòîê
ïðîáëåìàòèêà àäàïòàö³¿ ëþäèíè äî ñåðåäî-
âèùà. Æ. Ï³àæå çä³éñíþº äèôåðåíö³àö³þ äâîõ
ñòîð³í öüîãî ïðîöåñó â òåðì³íàõ àñèì³ëÿö³¿ ³
àêîìîäàö³¿. Àäàïòàö³ÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê àêòèâ-
íèé òâîð÷èé ïðîöåñ. “Òâîð÷³ñòü ïåðåäáà÷àº
öåíòðàö³þ ³ äåöåíòðàö³þ, ùî âêàçóþòü íà ðèñè
ñïðàâæíüî¿ òâîð÷î¿ îðèã³íàëüíîñò³” [Òàì ñàìî,
ñ. 34].

Â.À. Ðîìåíåöü çíîâó çâåðòàºòüñÿ äî òåìè òâîð-
÷îñò³, â³äçíà÷àþ÷è, ùî òâîð÷à ïðîáëåìàòèêà
îáãîâîðþâàëàñÿ íàâ³òü ó ïðèðîäíè÷î-íàóêî-
âîìó íàïðÿì³ ïñèõîëîã³¿ (ó ïðàöÿõ ×. Äàðâ³íà,
Ò. Ð³áî, ².Ì. Ñå÷åíîâà, ².². Ìå÷íèê³â, ó Õàð-
ê³âñüê³é øêîë³ ³ òâîðàõ Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà).
².Ï. Ïàâëîâ ðîçâèâàº ðåôëåêòîðíó òåîð³þ
òâîð÷îãî ïðîöåñó, îá´ðóíòîâóº òâîð÷³ òèïè –
ðîçóìîâèé, õóäîæí³é ³ çì³øàíèé, Â.Ì. Áåõ-
òåðºâ çâåðòàºòüñÿ äî àíàë³çó äèòÿ÷èõ ìà-
ëþíê³â. “Ïåðåõ³ä â³ä ïðèíöèïó àäàïòàö³¿ äî
ïðèíöèïó òâîð÷îñò³ áóâ îçíàìåíîâàíèé ïñè-
õîëîã³÷íèìè ïîøóêàìè íåïîâòîðíî¿, òâîð÷î¿
³íäèâ³äóàëüíîñò³. Öå â³äîáðàçèëîñÿ íàâ³òü ó
ðåôëåêòîðí³é òåîð³¿ ïñèõ³÷íîãî. Ïðèíöèï
³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ðîçêðèâàº “ô³ëîñîô³þ æèòòÿ”
(íåïåðåñ³÷í³ñòü æèòòÿ, ïñèõ³÷íèõ ÿâèù). Ç
öèì ïðèíöèïîì ïîâ’ÿçàí³ ä³ëüòå¿âñüê³ ìîòèâè
íåïîâòîðíîñò³ ³íäèâ³äóàëüíîãî ëþäñüêîãî ³ñíó-
âàííÿ. Áóëà òàêîæ ï³äêðåñëåíà íåïîâòîðþ-
âàí³ñòü ïîä³é ³ñòîðè÷íîãî ïðîöåñó (Ã. Ð³êêåðò
òà ³í.). Ç’ÿâëÿºòüñÿ îïèñîâà ïñèõîëîã³ÿ, ÿêà
ðîçêðèâàº óí³êàëüí³ñòü ïñèõ³÷íèõ ÿâèù” [òàì
ñàìî, ñ. 34]. Â.À. Ðîìåíåöü ï³äêðåñëþº, ùî
ñàìå ³íòåðåñ äî òâîð÷îñò³ ³ â³äõ³ä íà äðóãèé
ïëàí àäàïòèâíî¿ ìîäåë³ ïîâåä³íêè ëþäèíè
ïîâåðòàº ïñèõîëîã³þ äî ðîçðîáêè ïðîáëåìà-
òèêè îñîáèñòîñò³, ùî âèÿâèëàñÿ ó âèâ÷åíí³ òåì-
ïåðàìåíòó, õàðàêòåðó, ³íòåðåñ³â, çä³áíîñòåé,
îáäàðîâàíîñò³. Ïðîáëåìà á³îëîã³÷íîãî ³ ñî-
ö³àëüíîãî çíàõîäèòü ðîçâ’ÿçàííÿ ó òåîð³ÿõ
³íòåð³îðèçàö³¿. Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé ïîêàçóº, ùî
ïñèõ³êà òâîðèòü ³íñòðóìåíòè, êîòð³ äîçâîëÿþòü
âèáóäîâóâàòè â í³é íîâ³ êóëüòóðí³ íàøàðó-
âàííÿ. Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí ðîçãëÿäàº ñàìîï³ç-
íàííÿ ÿê ìåõàí³çì ðîçâèòêó ëþäèíè. Ñïèðà-

þ÷èñü íà ö³ ³äå¿, Â.À. Ðîìåíåöü ïðèõîäèòü äî
íàéâàæëèâ³øî¿ òåçè: çà äîïîìîãîþ ï³çíàííÿ
ñåáå, îñÿãíåííÿ ñâîº¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³, ëþäèíà
îñìèñëþº ³ âñåëþäñüêå, ³ âæå íà öüîìó ï³ä-
´ðóíò³ çä³éñíþºòüñÿ íîâèé âèòîê ó ï³çíàíí³
ñâîãî áóòòÿ (ñâîºð³äíå ãåðìåíåâòè÷íå êîëî) –
òàê çà îðá³òîþ ñï³ðàë³ â³äáóâàºòüñÿ ðóõ-ïîñòóï
ëþäèíè (³ ïñèõîëîã³¿) äî ñìèñëó. À ðóõàþ÷èñü
äî íüîãî, ïñèõîëîã³ÿ, íå äèâëÿ÷èñü íà ñâ³é
â³äðèâ â³ä ô³ëîñîô³¿ íå â³äìîâëÿºòüñÿ â³ä
³íòåëåêòóàëüíîãî ñïàäêó, à ïåðåîñìèñëþº ó
òîìó ÷èñë³ é ô³ëîñîôñüê³ ïðîáëåìè.

Îòæå, â êîíöåïö³¿ Â.À. Ðîìåíöÿ åòàïè
ñòàíîâëåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè çàäàí³ òðüîìà
ñïîñîáàìè âèòëóìà÷åííÿ ïñèõ³÷íîãî ³ âèç-
íà÷åí³ òðüîìà ïåð³îäàìè: ñóáñòàíö³éíèì, äå
ïîñòóëþºòüñÿ ñòðóêòóðíà â³äïîâ³äí³ñòü ïñèõ³êè
òà ¿¿ ñóáñòàíö³éíî¿ îñíîâè; ôåíîìåíîëîã³÷íèì,
äå íàãîëîøóºòüñÿ ä³àëåêòè÷íà çì³íà ïñèõ³÷íèõ
ÿâèù (ôåíîìåí³â) ÿê ñïîñîá³â ñàìîï³çíàííÿ
ìàòåð³¿ ³ äóõó; êîíñòðóêòèâíèì (ïåð³îä “îñ-
âîºííÿ”), äå âèÿâëÿºòüñÿ àäàïòèâíî-òâîð÷èé
õàðàêòåð ïñèõ³÷íîãî (ó ôîðìàõ åòè÷íîãî, õóäîæ-
íüîãî, íàóêîâîãî ³ òåõí³÷íîãî îñâîºííÿ ñâ³òó).

Ïåðøîìó ïåð³îäó â³äïîâ³äàº ðîçðîáêà ñè-
òóàö³éíî¿ ñòîðîíè â÷èíêó, ÿêà ñèíòåçóº
ïðîâ³äëí³ òåìè ³ñòîð³¿ ïñèõîëîã³¿ (“ïðåäîê –
íàùàäîê”,  “ó÷èíîê – çâè÷àé”, “í³ðâàíà –
êàìà” (÷óòòºâèé ïîòÿã), “ì³êðîêîñìîñ – ìàêðî-
êîñìîñ”, “äóøà – âèùå ³ñíóâàííÿ”). Ñàìå öåé
ïåð³îä îõîïëþº ì³ôîëîã³÷íó ïñèõîëîã³þ, ïñè-
õîëîã³þ Ñòàðîäàâíüîãî ñâ³òó ³ ñåðåäí³õ ñòîë³òü.

Äðóãèé ïåð³îä ïðèñâÿ÷åíèé ðîçðîáö³ ìîòè-
âàö³éíî¿ ñòîðîíè â÷èíêó, ÿêà çíàõîäèòü ñåáå
ó ëîí³ ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîáëåìàòèêè
“ß – ³íøèé”, “ñòðàæäàëüí³ñòü – ñàìîäîñòàò-
í³ñòü”, “³íòåëåêòóàëüíå – ìîðàëüíå”, “ñâ³äîìå
³ íåñâ³äîìå”. Â³õîþ äàíîãî ïåð³îäó ñòàº âèâ-
÷åííÿ äèíàì³÷íèõ àñïåêò³â ïñèõ³÷íîãî é îñÿã-
íåííÿ ð³çíîìàí³òòÿ ôîðì ¿¿ áà÷åííÿ òà ³íòåð-
ïðåòàö³¿.

Ó òðåòüîìó ïåð³îä³ ó ôîðìàò³ ³ñòîðèêî-
ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîáëåìàòèêè “ñîö³àëüíå –
á³îëîã³÷íå”, “ñàìîï³çíàííÿ – ñàìîòâîðåííÿ”
ðîçêðèâàþòüñÿ â óñüîìó ð³çíîìàí³òò³ ä³ÿëüíî¿
ñòîðîíè â÷èíêó. Îäí³ºþ ç âàæëèâèõ ³äåé ñòàº
òðàêòóâàííÿ ïñèõ³êè ÿê ³íñòðóìåíòó ï³çíàííÿ
³ êîíñòðóþâàííÿ ñåáå òà ñâ³òó. “Ñàìå ä³ÿ
äîçâîëÿº ëþäèí³ íå ò³ëüêè ï³çíàòè, à é ïðàê-
òè÷íî îñâî¿òè ñâ³ò, ñïèðàþ÷èñü íà íàóêîâó,
õóäîæíþ, ìîðàëüíó òà ³íø³ ôîðìè ä³ÿëüíîñò³,
ïðèñòîñîâóþ÷èñü äî öüîãî ñâ³òó (ïðèíöèï
àäàïòàö³¿ – â³ä Ã. Ñïåíñåðà äî Æ. Ï³àæå òà
Ó. Åøá³), çì³íþþ÷è öåé ñâ³ò (ïðèíöèï òâîð-

Ì. Ãóñåëüöåâà
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÷îñò³ – â³ä Î.Î. Ïîòåáí³, Î.Ì. Âåñåëîâñüêîãî
äî ß.Î. Ïîíîìàðüîâà, Ì.Ã. ßðîøåâñêîãî òà
³í.), óíàñë³äîê ÷îãî ³íäèâ³ä ôîðìóºòüñÿ ÿê îñî-
áèñò³ñòü, à ïðîáëåìà îñîáèñòîñò³… ñòàº äî-
ì³íàíòîþ âèòëóìà÷åííÿ ïñèõ³÷íîãî...” [Òàì
ñàìî, ñ. 44].

Â÷èíêîâà ñï³ðàëü âèáðàíà Â.À. Ðîìåíöåì
ÿê ìåòîäîëîã³÷íà îïòèêà, ó ï³äñóìêó äîçâîëÿº
çä³éñíèòè ãîðåçâ³ñíó ³íòåãðàö³þ ïñèõîëîã³÷-
íîãî çíàííÿ. Â÷èíîê, êîòðèé ðîçãëÿäàºòüñÿ
ÿê îñåðåäîê ïñèõîëîã³÷íî¿ ñèñòåìè, â ³ñòîðè÷-
íîìó ïëàí³ ðîçãîðòàº ñèòóàö³éí³, ìîòèâàö³éí³,
ä³ºâ³ ³ ðåôëåêñèâí³ (ï³ñëåä³ÿëüí³) àñïåêòè.
Òàêèì ÷èíîì ó÷èíêîâèé ïðèíöèï âåäå äî ñàìî-
ï³çíàííÿ. ² ñàìîòâîðåííÿ (ñàìîïîáóäîâà), ³
ïñèõîëîã³ÿ êîíñòðóþâàííÿ ëþäèíè ³ ñâ³òó
íàóêè âèÿâëÿºòüñÿ â êîíöåïö³¿ Â.À. Ðîìåíöÿ,
îäíàê íå â íåêëàñè÷íîìó, à ó ïîñòíåêëàñè÷-
íîìó ðîçóì³íí³. ² çíîâó àêòóàë³çóºòüñÿ òåìà
òâîð÷îñò³: ñàìîï³çíàííÿ ³ ñàìîòâîðåííÿ ³í-
òåðïðåòóþòüñÿ â÷åíèì ÿê êëþ÷îâ³ ïðîáëåìè
æèòòºâîãî ³ òâîð÷îãî øëÿõó ëþäèíè. Êóëüòóðà
æ ó äàí³é êîíöåïö³¿ àðãóìåíòîâàíà ÿê ñåðåäî-
âèùå, ùî âèðîùóº ³ æèâèòü ïñèõîëîã³þ. Êóëü-
òóðîëîã³÷íèé ïëàí àíàë³çó äîçâîëÿº âèÿâèòè,
ç îäíîãî áîêó, çâ’ÿçîê ïñèõîëîã³¿ ³ç ñóì³æíèìè
íàóêàìè, à ç ³íøîãî – ³ñòîðèêî-êóëüòóðí³ òåìè,
ùî ïðîíèçóþòü ïñèõîëîã³þ ç ãëèáèíè ñòîë³òü
äî ñó÷àñíîñò³. Äîñë³äíèê íåîäíîðàçîâî ï³ä-
êðåñëþº îíòîëîã³÷íî ³ ãíîñåîëîã³÷íî ñêëàäíó
ïðèðîäó êàòåãîð³¿ â÷èíêó ÿê çàãàëüíîêóëü-
òóðíîãî ôåíîìåíó, ùî ñòâîðþº ìåòîäîëîã³÷í³
ï³äñòàâè (“îñåðåäêè”) ñèñòåìè ïñèõîëîã³¿ é
îñíîâè äëÿ âñåîñÿæíî¿ ïåð³îäèçàö³¿ ³ñòîð³¿
ïñèõîëîã³¿. Ñàìå öå äàº ï³äñòàâè îáãîâîðþâàòè
éîãî òåîðåòè÷íó ñïàäùèíó â òåðì³íàõ ïîñò-
íåêëàñè÷íî¿ ðàö³îíàëüíîñò³. ²äåàëüíîþ æ ìî-
äåëëþ äëÿ òâîð÷îãî øëÿõó Â.À. Ðîìåíöÿ º
îáðàç êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿.

ÊÀÍÎÍ²×ÍÀ ÏÑÈÕÎËÎÃ²ß:
Â²Ä ²ÄÅÀËÓ ÄÎ ÐÅÀËÜÍÎÑÒ²

Ïèòàííÿ ïðî òå, ùî âêëàäàâ ñàì àâòîð ó
ïîíÿòòÿ “êàíîí³÷íà ïñèõîëîã³ÿ” [12], âèìàãàº
îñîáëèâîãî ðåòåëüíîãî âèâ÷åííÿ é îêðåìî¿
íàóêîâî¿ ñòàòò³. Òóò æå áóäå çàïðîïîíîâàíà
äîâ³ëüíà ³íòåðïðåòàö³ÿ, “ïë³ä íàóêîâî¿ ôàíòà-
ç³¿” (Þ.Ì. Òèíÿíîâ) ð³çíèõ ãðàíåé êàíîí³÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ ÿê ³äåàëüíîãî ïðîåêòó äîñë³äíèöü-
êèõ óñòðåìë³íü.

Îäíà ç ãðàíåé êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ – öå
âåðøèííà ïñèõîëîã³ÿ, åêçèñòåíö³éíà ïñèõî-
ëîã³ÿ, ïñèõîëîã³ÿ ñìèñëó, ïñèõîëîã³ÿ ïîâñÿê-

äåííîãî êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîãî æèòòÿ. Äî
åêçèñòåíö³éíî¿ ïðîáëåìàòèêè ³ ïñèõîëîã³¿
ñìèñëó Â.À. Ðîìåíåöü çâåðòàºòüñÿ ó êíèç³
“Æèòòÿ ³ ñìåðòü ó íàóêîâîìó ³ ðåë³ã³éíîìó
âèòëóìà÷åíí³”, ðîçâèâàþ÷è â í³é òåçè ïðî
ä³àëåêòèêó ñìèñëîâèõ äàíîñòåé æèòòÿ ³ ñìåðò³,
ïîêàçóþ÷è, ùî çàâäÿêè ïîøóêó ñìèñëó áóòòÿ
ëþäèíà ñåáå ñòâîðþº, ³ “ÿê â³äíàõîäèòü ñåíñ
æèòòÿ, à â³äòàê âîíî é áóäå ïðîæèòå” [30, ñ.
4]. Âîäíîðàç çíàõîäÿòü ïîë³ôîí³éíå çâó÷àííÿ
òåìè ïñèõîëîã³¿ òâîð÷îñò³, ïñèõîëîã³¿ â÷èíêó
òà ³äåÿ ñèíòåçó ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ íå
ñò³ëüêè ó ñèñòåìîóòâîðþâàëüí³é, ñê³ëüêè ó
ñìèñëîîð³ºíòóâàëüí³é âåðøèí³ êàíîí³÷íî¿
ïñèõîëîã³¿. Ïñèõîëîã³ÿ “íàâêîëî ñâîº¿ ëîã³÷íî¿
– â÷èíêîâî¿ ëàíêè… âèáóäîâóº ïðèíöèïîâó
æèòòºâó ñòðóêòóðó íàóêîâèõ çíàíü ïðî ïñèõ³êó
ëþäèíè. ² â öüîìó ïîëÿãàº ¿¿ â³äïîâ³äàëüí³ñòü
ïåðåä ëþäñüêèì æèòòÿì” [Òàì ñàìî, ñ. 4].
Îòîæ, ó ãîðèçîíò³ êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ñòà-
âèòüñÿ çàâäàííÿ âñòàíîâèòè çâ’ÿçêè ïñèõîëî-
ã³÷íîãî çíàííÿ ³ç ðîçðîáêàìè ñóì³æíèõ íàóê
ó ñôåð³ ïðîáëåìàòèêè æèòòÿ ³ ñìåðò³ ëþäèíè,
à â íàçâàí³é êíèç³ Â.À. Ðîìåíåöü ðåàë³çóº
ä³àëîã ô³ëîñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ ³
òåîëîã³÷íîãî. Â³í ïîêàçóº, ùî íå ò³ëüêè ó
ïñèõ³ö³ îñîáè íàÿâí³ ð³çí³ ñâ³òîãëÿäè, êîòð³
íåð³äêî ïîðîäæóþòü âíóòð³øí³ êîíôë³êòè,
àìá³âàëåíòíîñò³ òà ³íòåëåêòóàëüíó ðîçäâîº-
í³ñòü, àëå ³ ÷óòòºâèé ñâ³ò, ïðè÷îìó âêðàé
ð³çíîìàí³òíèé ³ ì³íëèâèé. Ðåë³ã³ÿ â³ä³ãðàº ïñè-
õîòåðàïåâòè÷íó ðîëü, çâ³ëüíÿþ÷è ëþäèíó â³ä
òàêèõ ñóïåðå÷íîñòåé, ïðîòå ñèíòåç çàäàºòüñÿ
ççîâí³, “òóò íå ïîòð³áíà ³íäèâ³äóàëüíà ³íòåðïðå-
òàö³ÿ íîâîïîñòàëèõ ïðîáëåì”, àäæå âñ³ëÿêå
òëóìà÷åííÿ âæå ïåðåäçàäàíî. Îäíàê, ðîçøè-
ðþþ÷è ñôåðè ï³çíàííÿ ³ çàãëèáëþþ÷è åêçèñ-
òåíö³éíèé àíàë³ç, çíàõîäèìî, ùî ³íäèâ³äóàëüíå
íå ïðîòèñòî¿òü óí³âåðñàëüíîìó: “…ëèøåíü ó
íàéãëèáø³é ëþäñüê³é îðèã³íàëüíîñò³, íåïîâ-
òîðíîñò³... â³äêðèâàºòüñÿ âñåëþäñüêå” [Òàì
ñàìî, ñ. 7]. ×³òêî çâó÷èòü ó äàí³é êíèç³ âàæ-
ëèâà äóìêà, ùî âêîòðå àäðåñóºòüñÿ ïîñòíåêëà-
ñè÷í³é ðàö³îíàëüíîñò³ ó ïëàí³ òîëåðàíòíîñò³
òà ä³àëåêòè÷íîãî ðîçâ’ÿçàííÿ àíòèíîì³é: “×å-
ðåç îðèã³íàëüí³ñòü ³ íåïîâòîðí³ñòü â³äáóâàºòüñÿ
ïðîíèêíåííÿ ó çàãàëüíå, ÿêå îá’ºäíóº ëþäåé.
Ëèøå ïîâåðõíåâå ¿õ ðîçä³ëÿº” [Òàì ñàìî, ñ. 32].

Ô³ëîñîô³ÿ æèòòÿ òà îïèñîâà ïñèõîëîã³ÿ
çîñåðåäæóþòüñÿ íà ïðîáëåìàòèö³ æèòòºâîãî
øëÿõó îñîáèñòîñò³. Æèòòÿ ïîñòàº òóò ÿê îðãàí
ï³çíàííÿ: ùîá ï³çíàòè òó ÷è ³íøó ðåàëüí³ñòü
– òðåáà âæèòèñÿ â íå¿ ³ ïåðåæèòè âñå, ùî òðàï-
ëÿºòüñÿ ó ïîâñÿêäåíí³. ²äåÿ íàäëþäèíè, ùî
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âèíèêàº â öüîìó ô³ëîñîôñüêî-ïñèõîëîã³÷íîìó
êîíòåêñò³, çíîâ ïîâåðòàº àâòîðà äî ïñèõîëîã³¿
ðåíåñàíñíîãî òèòàí³çìó: “ÿ òå, ùî âåñü ÷àñ
ïîâèííî ñåáå äîëàòè” [Òàì ñàìî, ñ. 31].
Çâåðòàþ÷èñü äî ðîáîòè 1933 ðîêó Ø. Áþëåð
(“Æèòòºâèé øëÿõ ëþäèíè ÿê ïñèõîëîã³÷íà
ïðîáëåìà”), Â.À. Ðîìåíåöü ïîêàçóº ÿê ñàìî-
çä³éñíåííÿ óìîæëèâëþºòüñÿ øëÿõîì ñàìîâèçíà-
÷åííÿ. “Ñàìîçä³éñíåííÿ îñîáèñòîñò³ ïðèïóñêàº
÷³òê³ ö³ë³ æèòòÿ, òâîð÷³ñòü, òâîðåííÿ. Ñàìî-
âèêîíàí³ñòü îñîáèñòîñò³ çàëåæèòü â³ä ¿¿ ñàìî-
âèçíà÷åííÿ, óñâ³äîìëåííÿ íåþ ñâîãî ïîêëè-
êàííÿ”, ìåòè, êîòðà ¿¿ ³íòåãðóº [Òàì ñàìî, ñ. 35].
Ø. Áþëåð çàïðîïîíóâàëà ³äåàëüíó òèïîëîã³þ
æèòòºâîãî øëÿõó4, õî÷à î÷åâèäíî, ùî æèòòÿ
ïîâíå âàð³àö³é. Â.À. Ðîìåíåöü ïîâ’ÿçóº ñàìî-
çä³éñíåííÿ ³ æèòòºïîáóäîâó ç êàòåãîð³ºþ
â÷èíêó, ³ ñàìå éîãî òåîð³ÿ â÷èíêó äåìîíñòðóº
ìîæëèâ³ñòü ñèíòåçó òåîðåòè÷íèõ ³ ïðèêëàäíèõ
çàâäàíü ïñèõîëîã³¿. “Îñíîâíå îñåðåääÿ, ó
ÿêîìó ïåðåæèâàºòüñÿ ³ âèÿâëÿºòüñÿ æèòòÿ, â
ÿêîìó ìîæíà ïîáà÷èòè ä³éñíó ïðóæèíó éîãî
ðîçãîðòàííÿ ó ÷àñ³, º â÷èíîê, ³ ïåðø çà âñå
â÷èíêîâ³ ôîðìè ðîçâ’ÿçàííÿ ñóïåðå÷íîñòåé”
[Òàì ñàìî, ñ. 52]. Ó÷åíèé ðîçãëÿäàº æèòòÿ
ö³ë³ñíî – ÿê “ïåðìàíåíòíî ðîçâ’ÿçóâàíèé ºäè-
íèé ó÷èíîê” (³ òóò äîðå÷íî ñï³ââ³äíåñòè öå
ïîëîæåííÿ ³ç ä³ÿëüí³ñíîþ êîíöåïö³ºþ Î.Ì. Ëå-
îíòüºâà, äëÿ êîòðîãî æèòòÿ ïîñòàâàëî â îáðàç³
ïîòîêó ä³ÿëüíîñòåé ÿê íåïîä³ëüíèõ ³ ìîëÿðíèõ
îäèíèöü æèòòÿ). “Â÷èíîê – âóçëîâà ôîðìà
ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³. Â³í âèðàæàºòüñÿ ïåðø
çà âñå ó ñèòóàòèâíèõ â³äíîñèíàõ, ÿê³ çàëåæàòü
³ íå çàëåæàòü â³ä ëþäèíè” [Òàì ñàìî, ñ. 52].
Çâ³äñè ïîõîäèòü ùå îäíà ãðàíü êàíîí³÷íî¿ ïñè-
õîëîã³¿ – â÷èíîê ÿê ìåòîäîëîã³÷íèé ïðèíöèï,
ùî çàäàº øóêàíèé ñèíòåç áàãàòñòâà ³ñòîðèêî-
êóëüòóðíîãî ³ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ.

Ó êîæí³é ³ç ñâî¿õ êíèã Â.À. Ðîìåíåöü ðîç-
ãîðòàº â÷èíêîâó òåîð³þ, ðîçêðèâàþ÷è íîâ³ ãðàí³,
çâåðòàþ÷èñü äî ïðèêëàä³â, äèâèòüñÿ ÷åðåç
îïòèêó â÷èíêó íà íîâ³ ðåàëüíîñò³. ² â íàçâàí³é
êíèç³ ôóíêö³îíóþòü óæå â³äîì³ íàì êàòåãîð³¿
– ñèòóàö³ÿ, ìîòèâàö³ÿ, ä³ÿ, ï³ñëÿä³ÿ. Æèòòÿ
ïðîò³êàº ó ðàìêàõ êîíêðåòíîñò³ òèõ ÷è ³íøèõ
ñèòóàö³é. Ïðîâ³äíà ñóïåðå÷í³ñòü ñèòóàö³¿
âèÿâëÿºòüñÿ ó ¿¿ çàëåæíîñò³ ³ íåçàëåæíîñò³ â³ä

ñóá’ºêòà ïîâñÿêäåííÿ; òàêèì ÷èíîì ñèòóàö³ÿ
é îñâîþºòüñÿ (³íòåð³îðèçàö³ÿ, ñîö³àë³çàö³ÿ,
óí³âåðñàë³çàö³ÿ), é îäíî÷àñíî â í³é â³äêðèâà-
þòüñÿ íåîñâîºí³ ãîðèçîíòè (ï³ä´ðóíòÿ äëÿ
åêñòåð³îðèçàö³¿ òà ³íäèâ³äóàë³çàö³¿, óí³êàëü-
íîãî). Ó òàêèé ñïîñ³á çä³éñíþºòüñÿ äèõàííÿ
ëþäèíè â êóëüòóð³: îñâîºííÿ ³ ïîâåðòàííÿ
ñìèñë³â. Âçàºìîä³ÿ ñèòóàö³¿ òà îñîáèñòîñò³ ñòàº
ïåðìàíåíòíîþ. Çàâåðøåíîþ ñèòóàö³þ ðîáèòü
ìîòèâàö³ÿ, ó ÿê³é ïåðåïë³òàºòüñÿ ðåàëüíå òà
³äåàëüíå (äðóãå º “óçàãàëüíåííÿ æèòòºâèõ
â³äíîñèí”, à ïåðøå – “ðåçóëüòàò â³äáîðó”,
ñåáòî òå, ùî ç ìîæëèâîãî ñòàº ä³éñíèì). Íà
öüîìó åòàïó âèíèêàº çì³íà æèòòºâèõ ìîäåëåé
(ñâîºð³äíà ãðà ìîäåëÿìè, ùî ö³ëêîì ñï³ââ³äíî-
ñèòüñÿ ³ç äîñë³äíèöüêèì êîíñòðóêòîì, çàñòî-
ñîâàíèì Þ.Ì. Ëîòìàíîì â àíàë³ç³ á³îãðàô³¿
Î.Ñ. Ïóøê³íà – ãðà ñòèëÿìè). “Ëþäèíà
äóõîâíî æèâå, äîêè ìàº íàãîäó ñòâîðþâàòè
³äåàë³çîâàíó ìîòèâàö³éíó ìîäåëü ñâ³òó. Ïðîöåñ
ìîòèâàö³¿ ÿê âíóòð³øíÿ ðóø³éíà ñèëà â÷èíêó
òàêîæ ñòàº ïåðìàíåíòíèì”. Ñàìå çà äîïîìîãîþ
â÷èíêó “ëþäèíà çàãëèáëþºòüñÿ ó òåíåòè æèòòÿ”
[Òàì ñàìî, ñ. 52]. ² âñå æ æèòòºâå çàâäàííÿ
îñîáèñòîñò³ ðîçâ’ÿçóºòüñÿ ö³ëîþ íèçêîþ â÷èí-
ê³â. Øåðåã ó÷èíê³â ³ âèñòèëàº æèòòºâèé øëÿõ
êîíêðåòíî¿ ëþäèíè.

Ïñèõîëîã³ÿ Â.À. Ðîìåíåöÿ – öå ô³ëî-
ñîôñüêà ïñèõîëîã³ÿ. Ùå îäíà ãðàíü êàíîí³÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ âèÿâëÿºòüñÿ ó ¿¿ ñïðÿìîâàíîñò³ äî
ô³ëîñîôñüêèõ ãîðèçîíò³â ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ.
Îêðåì³ àâòîðñüê³ âèñíîâêè çâó÷àòü ìàéæå
ñïîâ³äàëüíî. “Óñâ³äîìëåííÿ ëþäèíîþ ìîæëè-
âîñò³ äîñÿãòè çàâåðøåíî¿ âè÷åðïàíîñò³ æèòòÿ
³ â ðåçóëüòàò³ â³äìèðàííÿ çâ’ÿçê³â ç³ ñâ³òîì
ïîáà÷èòè íåìîæëèâ³ñòü ïîáóäîâè íîâèõ çâ’ÿç-
ê³â, ìîæëèâî, ïîçáàâèòü ñìåðòü âëàñòèâîãî ¿é
òðàã³çìó” [Òàì ñàìî, ñ. 55]. Çàóâàæèìî, ùî
â÷åíèé ëåãêî ïåðåíîñèòü êàòåãîð³¿ ç îäí³º¿ ïñè-
õîëîã³÷íî¿ ñèñòåìè â ³íøó (ãðàþ÷è ñèñòåìàìè)
³ ç ¿õ äîïîìîãîþ ðîçêðèâàº íîâ³ ñìèñëè.
Ñêàæ³ìî, Â.À. Ðîìåíåöü âèêîðèñòîâóº òåðì³íè
Æ. Ï³àæå, ðîçøèðþþ÷è ìîæëèâîñò³ ¿õ ³íòåð-
ïðåòàö³¿ â³ä êîíêðåòíî-íàóêîâèõ äî çàãàëüíî-
íàóêîâèõ ³ íàâ³òü äî ô³ëîñîôñüêèõ êàòåãîð³é.
“Öåíòðàö³ÿ ³ äåöåíòðàö³ÿ – ìîòèâè ³ ñïîñîáè
òëóìà÷åííÿ ñâ³òó ó çâ’ÿçêó ³ç ñïðÿìîâàí³ñòþ

4 Â³äïîâ³äíî äî òèïîëîã³¿ Ø. Áþëåð, ó â³ö³ 16–20 ðîê³â âèíèêàþòü ïåðåäóìîâè äëÿ ñàìîçä³éñíåííÿ: 16–20 – 25–
30 ðîê³â – ÷àñ ïîøóêó ñåáå ³ ïàðòíåðà, êîíñòðóþâàííÿ åñê³çó æèòòÿ; â ä³àïàçîí³ 25–30 – 45–50 ðîê³â – â³äáóâàºòüñÿ
âèÿâëåííÿ ñïðàâæíüîãî ïîêëèêàííÿ, ñòàíîâëåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ³ ñ³ìåéíî¿ ³äåíòè÷íîñò³; 45–50 – 65–70 ðîê³â –
õàðàêòåðèçóºòüñÿ çàâåðøåííÿì ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ðèçèêîì “äóøåâíî¿ êðèçè ÿê ðåçóëüòàòó á³îëîã³÷íî¿
³íâîëþö³¿ ³ ñêîðî÷åííÿ ÷àñîâî¿ ïåðñïåêòèâè”, ó 65–70 ðîê³â âåêòîð ñìèñëîïîáóäîâè ïåðåáóâàº ó ôîðìàò³ ðóõó
â³ä ïðîôåñ³¿ äî çàõîïëåíü [30, ñ. 35].

Ì. Ãóñåëüöåâà
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â÷èíê³â” [Òàì ñàìî, ñ. 55]. “Ö³ ³äå¿ Ï³àæå
äàþòü çìîãó çðîçóì³òè, ÿê ëþäèíà çä³éñíþº
ðîçãîðòàííÿ ñâîãî æèòòºâîãî øëÿõó íà ðåñóðñ³
îêðåìîãî ïåðåæèâàííÿ – â ìèíóëå ³ ìàéáóòíº,
ÿê çáåð³ãàº öåé øëÿõ ³ç éîãî ðåàëüíèì òà ³äå-
àëüíèì êîìïîíåíòàìè ó ñâîºìó óÿâëåíí³” [Òàì
ñàìî, ñ. 57].

Â.À. Ðîìåíåöü â³äçíà÷àº, ùî ïñèõîëîã³÷íà
çð³ë³ñòü îõîïëþº òàêèé ñìèñëîâèé êîíñòðóêò,
ÿê òîëåðàíòí³ñòü, êîòðà ïåðåäáà÷àº íå ò³ëüêè
ðîçóì³ííÿ, à é óõâàëåííÿ ñâîºð³äíîñò³ ³íøîãî.
“Ïñèõ³÷íà çð³ë³ñòü – öå êîíñòåëÿö³ÿ áàãàòîìàí³ò-
íèõ ïîçèö³é áà÷åííÿ ñâ³òó ³ ä³é â³äïîâ³äíî äî
öüîãî áà÷åííÿ. <…>. Çì³íà ïñèõ³÷íèõ ìîäåëåé
ñâ³òó íà æèòòºâîìó øëÿõó ëþäèíè çä³éñíþ-
ºòüñÿ ó ðåçóëüòàò³ óñâ³äîìëåííÿ ¿õ ïðàêòè÷íî¿
áåçïîðàäíîñò³, íåïðèéíÿòíîñò³ äëÿ ³íøèõ ëþ-
äåé, ¿õ âíóòð³øíüî¿ ñóïåðå÷íîñò³. <…>. Ðàçîì
³ç çì³íîþ öèõ ìîäåëåé ñâ³òó çì³íÿþòüñÿ ö³íí³ñ-
í³ îð³ºíòàö³¿ ëþäèíè” [Òàì ñàìî, ñ. 58–60].

Íàðåøò³, êàíîí³÷íà ïñèõîëîã³ÿ – öå ä³àëåê-
òè÷íà ïñèõîëîã³ÿ, ùî ñòâîðþºòüñÿ íà ïîøóêó
ºäíîñò³ ó ð³çíîìàí³òò³ (ìîí³ñòè÷íèé ïðèíöèï,
ùî ìåæîâî ñï³âïàäàº ç ³äåàëîì ïëþðàë³çìó).
Â÷èíîê ÿê îäèíèöÿ æèòòÿ â³äáóâàºòüñÿ â
îêåàí³ ð³çíîìàí³òíèõ ôîðì òà óçì³ñòîâëåíü
ñâ³òó (òèì ñàìèì çí³ìàºòüñÿ ïñèõîëîã³÷íà àí-
òèíîì³ÿ “ëþäèíà ³ ñâ³ò”); îñìèñëåííÿ â÷èíêó
ñòàº ìåõàí³çìîì ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ (áóòòÿ
ëþäèíè â êóëüòóð³ ïðèïóñêàº ãàðìîí³éíèé
ðèòì âõîäæåííÿ ïîñåðåäíèöòâîì â÷èíêó â ñâ³ò
³ çàíóðåííÿ ðåôëåêñ³¿ ó ñåáå ÿê îñìèñëåííÿ
äîñêîíàëèõ ä³ÿíü); òâîð÷èé ðîçâèòîê ëþäèíè
ïîâ’ÿçàíèé íå ò³ëüêè ç ðåàëüíèìè ä³ÿìè, àëå ³
ç ïåðåòâîðåííÿì áàãàòñòâà ñâ³òó â óÿâ³. Â³äòàê
áà÷èìî, ùî â îäí³é ç îñòàíí³õ (óæå êàíîí³÷-
íèõ) êíèã óñ³ äîñë³äíèöüê³ òåìàòèçìè Â.À. Ðî-
ìåíöÿ âèÿâèëèñÿ ïåðåïëåòåí³, âçàºìîïîâ’ÿçàí³,
ñêëàëèñÿ ó ðåôëåêñèâíî ³ åêçèñòåíö³éíî
ñêëàäíå, ä³àëåêòè÷íî ºäèíå ö³ëå.

Âåðøèíîþ æèòòºâîãî øëÿõó ëþäèíè, çà
Â.À. Ðîìåíöåì, º äîñÿãíåííÿ íåþ çð³ëîñò³, ùî
ñàìå ñîáîþ “ð³äê³ñíå ÿâèùå” (³ òóò âèíèêàº
ïåðñïåêòèâà ñï³ââ³äíåñòè éîãî â÷åííÿ ç êîí-
öåïö³ºþ ñàìîàêòóàë³çîâàíî¿ îñîáèñòîñò³ À. Ìàñ-
ëîâà). Ïðèì³òíî, ùî ó â÷åíí³ Â.À. Ðîìåíöÿ
ïðî æèòòºâèé øëÿõ ëþäèíè âñòóïàþòü ó ä³àëîã
íàéð³çíîìàí³òí³ø³ ïñèõîëîã³÷í³ ï³äõîäè. “Çð³-
ëà ëþäèíà ÿê ì³êðîêîñìîñ óì³ùàº â ñîá³ âåñü
âåëèêèé ñâ³ò (ìàêðîêîñìîñ), çíàº ñåáå ñàìå
ÿê ñâ³ò ìàëèé” [Òàì ñàìî, ñ. 74]. Ïðè÷îìó
ìåõàí³çìîì ïñèõîëîã³÷íî¿ çð³ëîñò³ òóò º âçà-
ºìîðîçóì³ííÿ. Ïðèðîäà ëþäèíè ðîçêðèâàºòüñÿ
ó ð³çíîìàí³òò³ ¿¿ â³äíîñèí ç³ ñâ³òîì ³ ñòàâëåíü

äî ³íøèõ ëþäåé. “²íäèâ³ä, ïðîòå, íå ïðîÿâëÿº
âñ³º¿ ñâîº¿ ïðèðîäè, à ëèøå ò³ ÿêîñò³, ÿê³
ïîòð³áí³ ³íøîìó <…>. Ïñèõ³÷íà çð³ë³ñòü
ëþäèíè âèðàæàºòüñÿ íå ïðîñòî ó âèçíàíí³
ñàìîö³ííîñò³ ³íøîãî, à ó çäàòíîñò³ ïðîäóêòèâ-
íèõ âçàºìîñòîñóíê³â ³ç íèì, ÿêå âèÿâëÿºòüñÿ
ó âçàºìíîìó çáàãà÷åíí³ ÷åðåç äóõîâíó çì³ñ-
òîâí³ñòü êîæíîãî” [Òàì ñàìî, ñ. 72] Â.À. Ðîìå-
íåöü äèôåðåíö³þº îñîáèñò³ñòü ³ õàðàêòåð ÿê
ð³çí³ ð³âí³ ðåãóëÿö³¿ ëþäñüêîãî æèòòÿ. “Ãî-
ëîâíèé ìîòèâ îñîáèñò³ñíîãî ð³âíÿ ïîâåä³íêè
– ã³äí³ñòü ëþäèíè” [Òàì ñàìî, ñ. 71], òîä³ ÿê
“ïðîâ³äíèé ìîòèâ õàðàêòåðíîãî ð³âíÿ ä³¿ –
ä³ÿëüí³ñí³ äîñÿãíåííÿ” [Òàì ñàìî, ñ. 72]. Îòîæ
çâåðíåííÿ ó÷åíîãî äî êàòåãîð³¿ ã³äíîñò³ îñî-
áèñòîñò³ ñòàº ùå îäí³ºþ ãðàííþ, ùî õàðàêòåðè-
çóº íîâàö³éíèé ïðîåêò êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿.

Òàêèì ÷èíîì, êàíîí³÷íà ïñèõîëîã³ÿ ÿâëÿº
ñîáîþ äîðîãîâêàç, òîáòî òîé âàáëÿ÷èé é îäíî-
÷àñíî íåäîñÿæíèé ³äåàë ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ,
ÿêîãî ïðàãíóâ Â.À. Ðîìåíåöü. Ó ö³é àâòîðñüê³é
âåðñ³¿ ïñèõîëîã³¿ – ÷è â³äíîñèòüñÿ îñòàííÿ äî
êîíöåïö³¿ æèòòºâîãî øëÿõó ëþäèíè (âåðøèí-
íî¿ çð³ëîñò³ ÿê ñìèñëîîð³ºíòóâàëüíîãî ³äåàëó),
÷è ïåðåîñìèñëþº ïðîáëåìè ³íòåãðàö³¿ ïñèõî-
ëîã³÷íîãî çíàííÿ – ðîçêðèâàºòüñÿ ä³àëåêòèêà
(ãðà) ïñèõîëîã³¿ ³äåàëüíî¿ ³ ðåàëüíî¿, íàóêîâî¿
³ æèòåéñüêî¿ (æèòòºâî¿, ïîâñÿêäåííî¿). Ïðè-
÷îìó áóäåííà ïñèõîëîã³ÿ êîíêðåòíî¿ êóëüòóðíî-
³ñòîðè÷íî¿ åïîõè ïîðîäæóº ïåâíèé îáðàç ïñè-
õîëîã³¿, ç äîïîìîãîþ ÿêîãî öÿ íàóêà îñìèñëþº
³ ñòâîðþº ñåáå, ïîðîäæóþ÷è ò³ ÷è ³íø³ ïñèõî-
ëîã³÷í³ ñèñòåìè. Â ³íòåðïðåòàö³¿ êàíîí³÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ Â.À. Ðîìåíöÿ, çàïðîïîíîâàíî¿ Ï.À. Ì’ÿ-
ñî¿äîì [4], ðåïðåçåíòóºòüñÿ ³äåÿ, ùî äîçâîëÿº
ùå ðàç ïîâåðíóòèñÿ äî êîíñòðóêòèâ³çìó ÿê
íåÿâíîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî íàñòàíîâëåííÿ (³
âèíèêàº ïåðåãóêóâàííÿ ç ³äåÿìè Ê. Ãåðãåíà
ïðî ðîëü ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîñâ³òíèöòâà â
ñîö³îêóëüòóðí³é ìîäåðí³çàö³¿ ñóñï³ëüñòâà):
ñòâîðþþ÷è ïñèõîëîã³÷í³ ñèñòåìè, ìè çì³íþ-
ºìî îáðàçè ïñèõîëîã³¿, à çàâäÿêè çì³í³ öèõ
îáðàç³â çì³íþºòüñÿ ³ êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íà
ïñèõîëîã³ÿ ïîâñÿêäåííîãî æèòòÿ. Ïñèõîëîã³÷íà
ñèñòåìà – öå ñâîºð³äíå äçåðêàëî (ì³êðîêîñì)
äëÿ ³ñòîðè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, ÿêà ó ïðîöåñ³ òàêîãî
ñàìîóñâ³äîìëåííÿ ñòàº ùå é êàíîí³÷íîþ
(ìàêðîêîñìîì). Çíîâó â ³íäèâ³äóàëüíîìó
â³äîáðàæàºòüñÿ óí³âåðñàëüíå, çâ³ñíî, ÿê ìå-
òîäîëîã³÷íèé ïðèíöèï.

À.Â. Þðåâè÷, õàðàêòåðèçóþ÷è ï³çíàâàëüíó
ñèòóàö³þ â ñó÷àñí³é ïñèõîëîã³¿, âêàçàâ íà òðè
ðîçðèâè, ùî âèçíà÷àþòü êðèòè÷í³ ë³í³¿ åâîëþ-
ö³¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè: à) ì³æ äîñë³äæåííÿì



43Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß

³ ïñèõîëîã³÷íîþ ïðàêòèêîþ, á) ì³æ ìèíóëèì ³
òåïåð³øí³ì ÷àñîâèìè âèì³ðàìè, à òàêîæ â) ì³æ
îêðåìèìè ôðàãìåíòàìè çíàííÿ [33]. Íà íàø
ïîãëÿä, ïðîåêò êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ Â.À. Ðî-
ìåíöÿ, ó ÿêîìó ñüîãîäí³ ïðî÷èòóþòüñÿ ïîñòíå-
êëàñè÷í³ äîñë³äíèöüê³ íàñòàíîâëåííÿ òîëå-
ðàíòíîñò³, ä³àëîã³÷íîñò³ ³ êîìóí³êàòèâíîñò³,
îíòîëîã³÷íî ³ ãíîñåîëîã³÷íî ñêëàäíî¿ ñèíòåòè÷-
íî¿ îðãàí³çàö³¿ çíàííÿ, º îäí³ºþ ç êîíñòðóê-
òèâíèõ â³äïîâ³äåé íà ðîçâ’ÿçàííÿ îêðåñëåíî¿
ïðîáëåìè. Â³äçíà÷èìî òàêîæ, ùî âèíÿòêîâó
àêòóàëüí³ñòü ³ ñó÷àñí³ñòü ï³äõ³ä Â.À. Ðîìåíöÿ
çíàõîäèòü ó ñâ³òë³ ì³æäèñöèïë³íàðíî¿ ïðàê-
òèêè êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íî¿ åï³ñòåìîëîã³¿ [21].

Ì³æäèñöèïë³íàðíèé äèñêóðñ, ùî äîçâîëÿº
âèâ÷àòè ïñèõîëîã³÷íèé ðîçâèòîê ëþäèíè, íå
âèðèâàþ÷è éîãî ç ð³çíîìàí³òíîñò³ êîíòåêñò³â
ñîö³îêóëüòóðíîãî, êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íîãî ³
ïîâñÿêäåííîãî æèòòÿ, º îäí³ºþ ç êëþ÷îâèõ
îñîáëèâîñòåé ñó÷àñíî¿ ï³çíàâàëüíî¿ ñèòóàö³¿ â
íàóö³. Âñ³ çàãàëüíîíàóêîâ³ ïàðàäèãìè, ùî
âèíèêëè â ê³íö³ ÕÕ ñòîë³òòÿ ³ ïîâ’ÿçàí³ ç
ïåðåá³ãîì ïîñòìîäåðí³çìó, ñèíåðãåòèêè, ïîñò-
íåêëàñè÷íî¿ íàóêè, êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íî¿ åï³-
ñòåìîëîã³¿ òà àíòðîïîëîã³÷íîãî ïîâîðîòó [20],
ðîáèëè ñòàâêó ñàìå íà ³íòåãðàö³éí³ òåíäåíö³¿ ³
êîìóí³êàòèâíó ðàö³îíàëüí³ñòü. Ïðîòå äèâíèì
÷èíîì ö³ ðîçêèäàí³ ïî ð³çíèõ ïàðàäèãìàëüíèõ
í³øàõ ³äå¿ âèÿâèëèñÿ ñêîíöåíòðîâàíèìè ó
ïðîåêò³ êàíîí³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ Â.À. Ðîìåíöÿ,
ó çâ’ÿçêó ç ÷èì íà äîñë³äíèê³â éîãî òâîð÷îñò³
ïîêëàäàºòüñÿ âàæëèâå çàâäàííÿ – íàäàòè ¿ì ó
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ëèíàðíûì ïîäõîäàìè. Äîêàçûâàåòñÿ, ÷òî àâòîðñêàÿ
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íèêàòèâíîñòè, êîòîðûå â èòîãå åãî òâîð÷åñêîãî ïóòè
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ANNOTATION

Guseltseva Marina.
V. Romenets’s Heritage: From Psychology of Fantasy to

Dream about Canonic Psychology.
The article is devoted to the theoretical-methodological

interpretation of scientific heritage of outstanding Ukrai-
nian psychologist V. Romenets. In the article the early
works of Romenets, devoted to studying fantasy and
psychology of creation, are considered; the concept of act
and its significance for history and theory of psychology,
are discussed; cultural-humanistic approach in psychology
is compared with cultural-historical, action and inter-
disciplinary approaches. It has been substantiated that
author’s version of psychology of Ukrainian philosopher
is philosophical, and exceptionally deep dialectics is a
peculiar characteristic of his way of thinking in his search
for integrity in diversity of understanding psychics and act
as its peak cultural-historical creation and universal way
of creativity being of a human in the world. Our project of
canonic psychology successfully realizes post-neo-classical
research instructions of tolerance, dialogic and commu-
nicativeness, which in the result of creative way of a scientist
make ontologically and epistemologically complicated
meta-system of accomplished, historically substantiated
and philosophically substantiated, psychological know-
ledge, possible.

Key words: V. Romenets, psychology of creation,
psychology of act, canonic psychology, cultural-historical
epistemology, methodology, history of psychology.
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Ïðîáëåìà òà ìåòà äîñë³äæåííÿ. Íàãàëüíîþ
ïîòðåáîþ ðîçâèòêó êîæíî¿ êîíêðåòíî¿ íàóêè
º îáãîâîðåííÿ ïèòàíü ùîäî ¿¿ çì³ñòîâèõ ìåæ ³
ãëèáèí, ëîã³÷íî¿ îðãàí³çàö³¿ çíàííÿ, ÿêå âîíà
ïîêëèêàíà ïðîäóêóâàòè, ¿¿ äèñöèïë³íàðíî¿ ïî-
áóäîâè ³ íàóêîâîãî ñòàòóñó. Â ïîøóêó â³äïî-
â³äåé íà ö³ ïèòàííÿ êîíêðåòíà íàóêà (íàóêîâà
äèñöèïë³íà) íå ëèøå êîíñòàòóº íàÿâíèé ñòàí
ðå÷åé, à é êîíñòðóþº ñåáå, òâîðèòü ñâ³é îáðàç
– ÿê äëÿ ñàìî¿ ñåáå, òàê ³ äëÿ ðåàëüíîãî òà ã³ïî-
òåòè÷íîãî ñïîæèâà÷à ïðîäóêîâàíîãî çíàííÿ.
Ïðè÷îìó ðîáèòè öå âàðòî ç óðàõóâàííÿì ò³º¿
îáñòàâèíè, ùî áàãàòî ñó÷àñíèõ ñîö³îãóìàí³òàðíèõ
íàóê “ùå çàíàäòî ìîëîä³, àáè ââàæàòè, ùî ¿õíÿ
ñòðóêòóðà â îñíîâíîìó ñêëàëàñÿ” [22, ñ. 179].

Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ íàëåæèòü, áåçïå-
ðå÷íî, äî òàêèõ íàóê. Ïðîáëåìà ¿¿ çì³ñòîâîãî
îáñÿãó, ïðåäìåòíîãî ïðîñòîðó, àáî, ïðîñò³øå
êàæó÷è, öàðèíè, ÿêó âîíà ìàº äîñë³äæóâàòè,
çàâæäè ñòîÿëà ³ ïðîäîâæóº ñòîÿòè ç îñîáëèâîþ
ãîñòðîòîþ. Äî öüîãî ñïðè÷èíèëàñÿ ðîçìèò³ñòü,
î÷åâèäíà íåâèðàçí³ñòü ³, ñë³ä íàðåøò³ âèçíàòè,
íåàäåêâàòí³ñòü ¿¿ îáðàçó ÿê íàóêîâî¿ äèñöèï-
ë³íè, ñòâîðåíîãî, íà æàëü, çóñèëëÿìè ïåðå-
âàæíî ñàìèõ ñîö³àëüíèõ ïñèõîëîã³â. Òîìó äëÿ
âèð³øåííÿ îçíà÷åíîãî êîëà ïèòàíü ïîòð³áíî
ìàòè ñâîºð³äíó àðá³òðàæíó ³íñòàíö³þ. Ðîëü
òàêî¿ àðá³òðàæíî¿ ³íñòàíö³¿, íà íàøó äóìêó,
ìîæå âèêîíàòè çâåðíåííÿ äî ³ñòîð³îãåíåçó ñî-
ö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿, äî ¿¿ ïåðøîâèòîê³â.

Çàçâè÷àé ó äîñë³äæåííÿõ ç ³ñòîð³¿ íàóêîâèõ
äèñöèïë³í äîì³íóº òàê çâàíà ñòðàòåã³ÿ ïðåçåí-
òèçìó, ùî ñïîíóêàº ðîçãëÿäàòè ³äå¿ é òåîð³¿
ìèíóëîãî ç ïîçèö³é ñüîãîäåííÿ. Öÿ íåîäíîðà-
çîâî êðèòèêîâàíà ñòðàòåã³ÿ â áàãàòüîõ âèïàä-
êàõ âèïðàâäàíà, àäæå áåç íå¿ ïî÷àñòè âçàãàë³
íåìîæëèâî îêðåñëèòè îá’ºêò  ³ñòîðèêî-íàóêî-
âîãî ï³çíàííÿ. Ïðîòå ¿¿ íå ñë³ä àáñîëþòèçóâàòè.
Ó ðîçâèòêó ò³º¿ ÷è ò³º¿ íàóêîâî¿ äèñöèïë³íè
íåð³äêî âèíèêàþòü  ñèòóàö³¿, êîëè ïîòð³áíî
éòè â³ä ïðîòèëåæíîãî: ïîãëÿíóòè íà ñó÷àñíå

ö³º¿ äèñöèïë³íè ç ïîçèö³é ¿¿ ìèíóëîãî. Òàêà,
ìîæíà ñêàçàòè, ðåâ³ç³ÿ  ñó÷àñíîãî ç ïîãëÿäó
â³äïîâ³äíîñò³  ïåðâèííîìó ïðîåêòîâ³ âèäàºòüñÿ
ñüîãîäí³ âêðàé íàãàëüíîþ äëÿ äàëüøîãî ðîç-
âèòêó ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿.

Îòæå, ìåòó íàøîãî äîñë³äæåííÿ âáà÷àºìî
â  óòî÷íåíí³ çì³ñòîâîãî îáñÿãó, ïðåäìåòíîãî
ïîëÿ, ñòðóêòóðè òà íàóêîâîãî ñòàòóñó ñîö³-
àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ íà îñíîâ³ ðåêîíñòðóêö³¿ ¿¿
³ñòîð³îãåíåçó.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ.
Íåâèðàçí³ñòü îáðàçó é â³äòàê íàóêîâîãî ñòà-
òóñó ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ çóìîâëþº ïåðåäóñ³ì
òëóìà÷åííÿ ¿¿  ÿê äèñöèïë³íè, ùî í³áèòî çà
ñàìîþ ñâîºþ ñóòí³ñòþ, çà ñâî¿ì ïðåäìåòîì º
ìàðã³íàëüíîþ ÷è “ã³áðèäíîþ” ãàëóççþ íàóêî-
âîãî çíàííÿ, êîòðà ïîñ³äàº ïðîì³æíå ì³ñöå ì³æ
ñîö³îëîã³ºþ ³ ïñèõîëîã³ºþ – íàóêàìè, ó íàäðàõ
ÿêèõ âîíà í³áèòî çàðîäèëàñÿ, ³ ÷åðåç òå ìàëî
íå ãîëîâíà ¿¿ ì³ñ³ÿ ïîëÿãàº â òîìó, ùîá ñëó-
ãóâàòè äëÿ öèõ “áàòüê³âñüêèõ” íàóê “ìîñòîì”,
“êîðèäîðîì”, îäíå ñëîâî, ïåâíîþ ñïîëó÷íîþ
ëàíêîþ [1; 25; 26; 31; 32; 41]. Çà òàêèì
òëóìà÷åííÿì ñòî¿òü òîé (ÿê áóäå âèäíî ç âèêëà-
äåíîãî äàë³, ³ñòîðè÷íî âèïàäêîâèé) ôàêò, ùî
ó Ñïîëó÷åíèõ Øòàòàõ Àìåðèêè ïðîòÿãîì ê³ëü-
êîõ äåñÿòèð³÷ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà ïðîáëå-
ìàòèêà ðîçðîáëÿëàñÿ ïåðåâàæíî (õî÷à é íå
ò³ëüêè) â÷åíèìè ÿê ³ç ïñèõîëîã³÷íîþ, òàê ³ ç
ñîö³îëîã³÷íîþ îñâ³òîþ. Ïðàöþâàëè âîíè â³äïî-
â³äíî â íàóêîâèõ óñòàíîâàõ òà êîëåêòèâàõ ÿê
ïñèõîëîã³÷íîãî, òàê ³ ñîö³îëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ,
âèêëàäàëè íà ôàêóëüòåòàõ ÿê ïñèõîëîã³¿, òàê
³ ñîö³îëîã³¿. Ïðèðîäíî, ùî ¿õí³ ïîãëÿäè íà
ñîö³àëüíó ïñèõîëîã³þ ³ äîñë³äíèöüê³ ï³äõîäè
ïîì³òíî ð³çíèëèñÿ, ùî çðåøòîþ é ïðèçâåëî
äî ïîÿâè äîâîë³ õèìåðíèõ òåðì³í³â-ïîêðó÷³â:
“ïñèõîëîã³÷íà ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ (ÏÑÏ)”
³ “ñîö³îëîã³÷íà ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ (ÑÑÏ)”.
Ïîä³ë ì³æ öèìè äâîìà ñîö³àëüíèìè ïñèõîëî-
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ã³ÿìè çàêð³ïèâñÿ é íà ³íñòèòóö³éíîìó ð³âí³:
ñåêö³¿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ áóëè ñòâîðåí³ ÿê
â Àìåðèêàíñüê³é ïñèõîëîã³÷í³é àñîö³àö³¿, òàê
³ â Àìåðèêàíñüê³é ñîö³îëîã³÷í³é àñîö³àö³¿.

Ö³ äâ³ äèñöèïë³íàðíèõ ã³ëêè àìåðèêàíñüêî¿
ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ðîçâèâàëèñü ÿê ïàðà-
ëåëüí³ ë³í³¿, ùî ìàéæå íå ïåðåòèíàëèñÿ, äîêè
ó 60–70-õ ðîêàõ ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ â³äáóëîñÿ
çàãîñòðåííÿ áàãàòüîõ âíóòð³øíüî- òà çîâ-
í³øíüîïîë³òè÷íèõ ïðîáëåì, ç ÿêèìè ç³òêíó-
ëèñÿ òîä³ Ñïîëó÷åí³ Øòàòè, ùî ïîñòàâèëî íà
ïîðÿäîê äåííèé ïèòàííÿ ñîö³àëüíî¿ ðåëåâàíò-
íîñò³ ¿õ îáîõ. Öå, ñâîºþ ÷åðãîþ, çóìîâèëî
ïîÿâó íà ñòîð³íêàõ àìåðèêàíñüêî¿ íàóêîâî¿
ïåð³îäèêè òåìè ðîçäâîºííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñè-
õîëîã³¿ [5; 30; 54; 57; 60].

Ïåðøèì ÷è, ïðèíàéìí³, îäíèì ³ç ïåðøèõ
ïîðóøèâ ¿¿ â³äîìèé ñîö³îëîã, êîòðèé ïë³äíî
ïðàöþâàâ ó öàðèí³ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿,
Ò.Ì. Íüþêîìá. Ó ñòàòò³ “Ñîö³àëüíî-ïñèõîëî-
ã³÷íà òåîð³ÿ: ³íòåãðàö³ÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ³ ñî-
ö³àëüíîãî ï³äõîä³â”, ùî íèí³ ââàæàºòüñÿ
õðåñòîìàò³éíîþ, â³í ðîçêðèòèêóâàâ ³ ñîö³àëü-
íèõ ïñèõîëîã³â ³ç ïñèõîëîã³÷íîþ îñâ³òîþ – çà
òå, ùî “ïðèìåíøóþòü àáî íàâ³òü ³ãíîðóþòü
ïðèðîäó ñîö³àëüíî¿ ñòðóêòóðè, ÷ëåíàìè ÿêî¿
º ¿õí³ îáñòåæóâàí³”, ³ òèõ ñîö³àëüíèõ ïñèõî-
ëîã³â, êîòð³ îòðèìàëè ñîö³îëîã³÷íó îñâ³òó, –
çà òå, ùî “íå âðàõîâóþòü á³îëîã³÷íèõ ³ ïñè-
õîëîã³÷íèõ óìîâ, çà ÿêèõ ëþäñüê³ îðãàí³çìè
âèá³ðêîâî êîðèñòóþòüñÿ ñâî¿ì ñåðåäîâèùåì”,
ôàêòè÷íî óïîä³áíþþòü ö³ “îðãàí³çìè” äî “ïî-
ðîæí³õ ïîñóäèí, ÿê³ çàïîâíþº êóëüòóðà” [30,
ñ. 17]. Ïåðñïåêòèâó ïîäîëàííÿ íàÿâíèõ ´àíä-
æ³â àìåðèêàíñüêî¿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ Íüþ-
êîìá óáà÷àâ ó òîìó, ùî âîíà â îáîõ ñâî¿õ
âåðñ³ÿõ – ïñèõîëîã³÷í³é ³ ñîö³îëîã³÷í³é – ìàº
ïîâíîþ ì³ðîþ óñâ³äîìèòè “ÿê ðåàëüí³ñòü
ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, òàê ³ ðåàëüí³ñòü
ñîö³àëüíî¿ îðãàí³çàö³¿” [Òàì ñàìî, ñ. 18].
“<…> Ìåí³ á õîò³ëîñü, àáè ðîçâèòîê ñîö³-
àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ éøîâ øëÿõîì âèâ÷åííÿ ÿê
ïñèõîëîã³÷íèõ, òàê ³ ñîö³îëîã³÷íèõ ïðîáëåì.
ß ÷åêàþ íà òåîð³þ, êîòðà á óðàõîâóâàëà ïðè-
ðîäó ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â íå á³ëüøîþ ³ íå
ìåíøîþ ì³ðîþ, í³æ ðåàëüí³ óìîâè ãðóïîâîãî
æèòòÿ, ó ÿêèõ íàÿâíèé ïåðåá³ã öèõ ïðîöåñ³â”,
– òàêèì êðåäî çàâåðøóâàâ â³í çãàäàíó ñòàòòþ
[Òàì ñàìî, ñ. 31].

Ñë³äîì çà Ò.Ì. Íüþêîìáîì íàâåäåí³ òåçè
ç á³ëüøèìè ÷è ìåíøèìè âèäîçì³íàìè ïîò³ì
íåîäíîðàçîâî ïîâòîðþâàëè, äî ðå÷³, äàëåêî íå
çàâæäè íà íüîãî ïîñèëàþ÷èñü, ³íø³ àìåðè-
êàíñüê³ àâòîðè, ÿê³ ïåðåéìàëèñÿ òåìîþ

ðîçäâîºííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ [5; 17; 42;
44; 54; 57; 60]. Ïðè öüîìó (çâåðí³ìî óâàãó!)
ïñèõîëîã³÷í³ ïðîöåñè òëóìà÷èëèñü ÿê ñóòî
³íäèâ³äóàëüí³, íåñîö³àëüí³, ùî, çà óÿâëåííÿìè
àìåðèêàíñüêèõ ñîö³îëîã³â, äàâàëî ï³äñòàâè
â³äíîñèòè ¿õ äî öàðèíè ïñèõîëîã³¿, à “ñîö³àëüí³
ñòðóêòóðè”, “óìîâè ãðóïîâîãî æèòòÿ” òîùî
ìèñëèëèñü ÿê âèíÿòêîâî ñîö³îëîã³÷í³ ñóòíîñò³,
òîáòî ïîçáàâëåí³ âëàñíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî çì³ñ-
òó. “Ñèñòåìàòè÷íå âñòàíîâëåííÿ çâ’ÿçê³â ì³æ
îñîáèñò³ñòþ ³ ñîö³àëüíîþ ñòðóêòóðîþ îçíà÷àº
íå ïñèõîëîã³çàö³þ îñòàííüî¿, à ïîÿñíåííÿ òèõ
ïðîöåñ³â, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ ñîö³àëüíà ñòðóê-
òóðà âïëèâàº íà ³íäèâ³ä³â”, – íàãîëîøóâàâ,
íàïðèêëàä, Ì.Ë. Êîí [17, ñ. 171]. Çà òàêèõ
óÿâëåíü ñîö³àëüíó ïñèõîëîã³þ ñïðàâä³ ìîæíà
òëóìà÷èòè ÿê ìàðã³íàëüíó ãàëóçü íàóêè, ñïî-
ëó÷íó ëàíêó (“ì³ñòîê”, “êîðèäîð”) ì³æ ñîö³î-
ëîã³ºþ ³ ïñèõîëîã³ºþ. Îäíàê ïèòàííÿ â òîìó,
÷è ïîòð³áíî ïðèéìàòè íà â³ðó òàê³ óÿâëåííÿ?

Íà æàëü, îñòàííº ÿêðàç ³ ñòàëîñÿ ç áàãàòüìà
íå ëèøå çàõ³äíèìè, à é ðàäÿíñüêèìè, à çãîäîì
³ ïîñòðàäÿíñüêèìè â÷åíèìè. Ð³÷ ó ò³ì, ùî
ïîÿâà â àìåðèêàíñüêèõ íàóêîâèõ æóðíàëàõ
òåìè ðîçäâîºííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ çá³ãëàñÿ
ó ÷àñ³ ç ïåð³îäîì â³äðîäæåííÿ ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè â êîëèøíüîìó ÑÐÑÐ.
²í³ö³àòîðè ¿¿ â³äðîäæåííÿ, çðîçóì³ëî, ÷èòàëè
ö³ æóðíàëè, ³ äåõòî ç íèõ ñïðèéíÿâ öå ñóòî
àìåðèêàíñüêå ³íñòèòóö³éíå ðîçäâîºííÿ, à â³ä-
òàê ³ ì³ô ïðî çàðîäæåííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿
â ëîí³ äâîõ “áàòüê³âñüêèõ” íàóê, ìàëî íå çà ¿¿
ãîëîâíó ìåòîäîëîã³÷íó ïðîáëåìó – àæ äî òâåðä-
æåííÿ, ùî “ðîçóì³ííÿ ïðåäìåòà ñîö³àëüíî¿
ïñèõîëîã³¿ òà ¿¿ ñòàòóñó â ñèñòåì³ íàóê çàëåæèòü
â³ä ðîçóì³ííÿ ïðåäìåò³â ÿê ïñèõîëîã³¿, òàê ³
ñîö³îëîã³¿” [1, ñ. 22]. Òèì ñàìèì ñîö³àëüíà
ïñèõîëîã³ÿ ïðèð³êàëàñÿ íà ðîëü “á³äíî¿ ïîïå-
ëþøêè”, êîòðà çìóøåíà øìàòî÷êàìè â³äâîéî-
âóâàòè â “áàòüê³âñüêèõ” íàóê ñâ³é, íå âåëüìè
çðîçóì³ëèé äëÿ ñàìèõ íàóêîâö³â ïðåäìåò.

Îñîáëèâî íàâ’ÿçëèâî ì³ô ïðî “áàòüê³âñüê³”
íàóêè òà ïîäâ³éíó ðåôåðåíö³þ ñîö³àëüíî¿ ïñè-
õîëîã³¿ íàñàäæóâàâñÿ ó çàãàëîì ´ðóíòîâíîìó
³ äîñ³ ÷è íå íàéêðàùîìó ï³äðó÷íèêó Ã.Ì. Àíä-
ðåºâî¿, ùî ïåðåâèäàºòüñÿ äîñüîãîäí³, ïàñàæ
³ç ÿêîãî áóëî ùîéíî ïðîöèòîâàíî, à òàêîæ ó
¿¿ íàóêîâèõ ïðàöÿõ òà ï³äãîòîâëåí³é ðàçîì ³ç
ñï³âàâòîðàìè õðåñòîìàò³¿ [39]. Ñâîºð³äíîþ
ïàðàôðàçîþ öüîãî ì³ôó ñòàâ ³ çàïðîïîíîâàíèé
Ï.Ì. Øèõèðåâèì êîíöåïò áàçîâî¿ äèñöèïë³íè,
çã³äíî ç ÿêèì àìåðèêàíñüêà ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ
ðîçâèâàºòüñÿ, ìîâëÿâ, íà áàç³ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè,
à çàõ³äíîºâðîïåéñüêà – íà áàç³ ñîö³îëîã³¿ [46].
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Ç³ çãàäàíèõ äæåðåë òåìà ïîäâ³éíîãî ïîõîä-

æåííÿ òà ïîäâ³éíîãî ñòàòóñó ñîö³àëüíî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ ïåðåêî÷óâàëà òàêîæ â óêðà¿íñüêó íàóêîâó
òà íàâ÷àëüíó ë³òåðàòóðó ÷àñ³â íåçàëåæíîñò³
[18; 26; 31; 32]. Ùîïðàâäà, Ë.Å. Îðáàí-Ëåìá-
ðèê ö³ëêîì ñëóøíî çàóâàæóº: “<…> Âèçíàííÿ
ôàêòó (?), ùî ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ áàçóºòüñÿ,
ç îäíîãî áîêó, íà ñîö³îëîã³¿, à ç ³íøîãî – íà
ïñèõîëîã³¿, çîâñ³ì íå ñïðèÿëî ñòàíîâëåííþ ñî-
ö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê ñàìîñò³éíî¿ íàóêè” [31,
ñ. 13]. Ïðîòå ñàì “ôàêò” ï³ä ñóìí³â íå ñòàâèòüñÿ.

Íàéäèâîâèæí³øå, ùî ñîö³àëüí³ ïñèõîëîãè
â Óêðà¿í³ òà Ðîñ³¿ âïåðòî ïðîäîâæóþòü êóëüòè-
âóâàòè ñòåðåîòèï ðîçäâîºííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ íàâ³òü òîä³, êîëè âèñâ³òëþâàí³ íèìè ðåàë³¿
¿¿ ñó÷àñíîãî ðîçâèòêó, çäàâàëîñü áè, ñïîíóêàþòü
ïðî íüîãî âçàãàë³ çàáóòè. Òàê, Î.Â. ßêèìîâà
ó âñòóï³ äî õðåñòîìàò³¿, íàçâàíî¿ íå áåç â³äò³íêó
òàêîãî ñîá³ äèñöèïë³íàðíîãî ìàçîõ³çìó “Ñî-
ö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ: ñàìîðåôëåêñ³ÿ ìàðã³íàëü-
íîñò³”, ïî÷èíàº ç òîãî, ùî ðîçãëÿäàº ò³ êàðäè-
íàëüí³ çðóøåííÿ, ÿê³ íàì³òèëèñÿ ó ñîö³àëüí³é
ïñèõîëîã³¿ Ï³âí³÷íî¿ Àìåðèêè òà Çàõ³äíî¿ ªâ-
ðîïè âíàñë³äîê êðèçè 1970-õ ðîê³â. Ñë³äîì çà
ºâðîïåéñüêèìè àâòîðàìè, êîòðèõ öèòóº, âîíà
ñòâåðäæóº, ùî êðèçà âèð³øèëàñÿ äîâîë³
ñâîºð³äíî, à ñàìå (óâàãà!) øëÿõîì ïîä³ëó
äèñöèïë³íè íà äâ³ ñîö³àëüí³ ïñèõîëîã³¿, ïåðøà
ç ÿêèõ äîòðèìóºòüñÿ “ñòàðî¿”, ïîçèòèâ³ñòñüêî¿
ïàðàäèãìè, à äðóãà ñïèðàºòüñÿ íà çàñàäè ñî-
ö³àëüíîãî êîíñòðóêö³îí³çìó [41, ñ. 8–9].

Îòîæ – çíîâó äâ³ ñîö³àëüí³ ïñèõîëîã³¿.
Çíîâó ïîä³ë, àëå âæå çîâñ³ì ³íøèé. ² ÿêùî
â³í òàêèé çíà÷óùèé, ÿê ñòâåðäæóº àâòîðêà,
òî êîëèøíº ðîçìåæóâàííÿ íà ïñèõîëîã³÷íó ³
ñîö³îëîã³÷íó ñîö³àëüíó ïñèõîëîã³¿ íàâðÿä ÷è
é çàñëóãîâóº íà óâàãó. Àæ í³. Ïîãîâîðèâøè
ïðî ïàðàäèãìàëüí³ çðóøåííÿ, Î.Â. ßêèìîâà
ïîâåðòàºòüñÿ äî äàâíî çà¿æäæåíî¿ òåìè: “Óÿâ-
ëåííÿ ïðî ïîøóêè ñîö³àëüíîþ ïñèõîëîã³ºþ
ñâîãî “îáëè÷÷ÿ” áóäå íåïîâíèì, ÿêùî çàëè-
øèòè îñòîðîíü ìåæîâèé õàðàêòåð ñîö³îïñèõî-
ëîã³÷íîãî çíàííÿ, éîãî ïîäâ³éíó ðåôåðåíö³þ.
Âèíèêíóâøè íà ñòèêó äâîõ ñàìîñò³éíèõ íàóê,
ïñèõîëîã³¿ ³ ñîö³îëîã³¿, çàõ³äíà ñîö³àëüíà ïñè-
õîëîã³ÿ ìàº ñüîãîäí³ “äâà îáëè÷÷ÿ” – ïñèõî-
ëîã³÷íå ³ ñîö³îëîã³÷íå” [Òàì ñàìî, ñ. 11].

Òàêà ïîçèö³ÿ óêëàäà÷êè õðåñòîìàò³¿ ïîçíà-
÷èëàñü ³ íà äîáîð³ ¿¿ ìàòåð³àë³â. Çíà÷íó ¿õ
÷àñòèíó ñêëàëè ïðàö³ àìåðèêàíñüêèõ ñîö³àëü-
íèõ ïñèõîëîã³â ñîö³îëîã³÷íî¿ îð³ºíòàö³¿, òîáòî
ñîö³îëîã³â, ùî ³äåíòèô³êóþòü ñåáå ÿê ñîö³àëüí³
ïñèõîëîãè. Íà òë³ ôåºðè÷íèõ (õî÷ íåð³äêî é
ñï³ðíèõ) ìåòîäîëîã³÷íèõ íîâàö³é Ê.Äæ. Äæåð-

äæåíà òà Ð. Õàððå ¿õí³ òåîðåòèçóâàííÿ âèãëÿ-
äàþòü, â³äâåðòî êàæó÷è, äîñèòü áëÿêëî. ßêùî
ñïðîáóâàòè âèä³ëèòè ãîëîâíó ³íòåíö³þ öèõ
òåîðåòèçóâàíü, òî âîíà â ñóõîìó çàëèøêó
ïîëÿãàº ó ïîøóêó â³äïîâ³ä³ íà ïèòàííÿ, ÿê
ïîºäíàòè äâ³ ã³ëêè àìåðèêàíñüêî¿ ñîö³àëüíî¿
ïñèõîëîã³¿ – ÏÑÏ ³ ÑÑÏ? Àëå, î÷åâèäíî, çàâ-
äàííÿ ñòîÿëî ïîºäíàòè ó òàêèé ñïîñ³á, ùîá
í³÷îãî íàñïðàâä³ íå ïîºäíóâàòè, áî âíàñë³äîê
³íñòèòóö³éíîãî ïîºäíàííÿ “ñîö³îëîã³÷í³” ñî-
ö³àëüí³ ïñèõîëîãè âòðàòÿòü ñâîº ì³ñöå ó ñîö³î-
ëîã³÷íèõ ³íñòèòóö³ÿõ ³ íå çìîæóòü ïîñ³ñòè éîãî
â ³íñòèòóö³ÿõ ïñèõîëîã³÷íèõ.

Çâè÷àéíî, öþ ³íòåíö³þ ðåòåëüíî âïàêîâàíî
ó ðåñïåêòàáåëüí³ ì³ðêóâàííÿ ïðî ïîòðåáó çáå-
ðåæåííÿ ïðîáëåìíèõ ïîë³â, îñîáëèâîãî êîëà
³íòåðåñ³â, êëþ÷îâèõ ïîíÿòü ÑÑÏ. ² âñå æ
ïðîñòóïàº âîíà (öÿ ³íòåíö³ÿ) ö³ëêîì ðåëüºôíî,
ïåðåäóñ³ì ó ïóáë³êàö³¿ Ø. Ñòðàéêåðà [42],
ÿêèé ç³çíàºòüñÿ, ùî äëÿ ÑÑÏ, êîòðà ïî÷óâà-
ºòüñÿ ó ñîö³îëîã³÷íîìó ñï³âòîâàðèñòâ³ âåëüìè
íåçàòèøíî (“³ñíóº â íåñïðèÿòëèâîìó, áàéäó-
æîìó ³ íàâ³òü àêòèâíî âîðîæîìó, îòî÷åíí³”
[Òàì ñàìî, ñ. 210]), îá’ºäíàííÿ “äâîõ ïñè-
õîëîã³é” áóëî á ð³âíîçíà÷íèì êàòàñòðîô³:
ñîö³îëîãè-ñòðóêòóðàë³ñòè ç ðàä³ñòþ ïîçáóëèñÿ
á ¿¿ íà ñâî¿õ ôàêóëüòåòàõ, äå é òàê ïðîãðàìè
³ç ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ êîðèñòóþòüñÿ ñåðåä
ñòóäåíò³â äåäàë³ ìåíøîþ ïîïóëÿðí³ñòþ.

Íàâåäåíà ïóáë³êàö³ÿ íåäâîçíà÷íî çàñâ³ä÷óº:
îáñòîþâàííÿ îñîáëèâîãî ñòàòóñó ÑÑÏ ïîÿñíþ-
ºòüñÿ, ÿêùî ñêîðèñòàòèñÿ òåðì³íîëîã³ºþ ñó÷àñ-
íèõ ìåòîäîëîã³â íàóêè, ñêîð³øå íå êîãí³òèâ-
íèìè, à ñîö³àëüíèìè ïðè÷èíàìè – ¿¿ àäåïòè
íå õî÷óòü óòðàòèòè ñâîãî “ì³ñöÿ ï³ä ñîíöåì”.
À ç êîãí³òèâíîãî ïîãëÿäó, ÑÑÏ ñòàº ïðîñòî
íåö³êàâîþ äëÿ ñîö³îëîã³¿, íåïîòð³áíîþ ¿é
ãàëóççþ, ùî é çàêîíîì³ðíî. Àäæå òàê³ íàïðÿìè
ñîö³îëîã³¿, ÿê ñèìâîë³÷íèé ³íòåðàêö³îí³çì,
ôåíîìåíîëîã³ÿ, ñîö³àëüíèé êîíñòðóêö³îí³çì
òîùî, äîñë³äæóþòü äå-ôàêòî òå æ ñàìå, ùî é
ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ  – ïñèõîëîã³÷í³ àñïåêòè
ñîö³àëüíîãî (áàéäóæå, âèçíàþòü öå äîñë³äíèêè
÷è í³). Òî íàâ³ùî ó ñèñòåì³ ñîö³îëîã³÷íîãî
çíàííÿ ùå é âîíà?

Äåàêòóàë³çóâàëàñü ³ òåçà ïðî ïîòðåáó âð³â-
íîâàæóâàííÿ îáìåæåíî¿ ó ñâî¿õ ìåòîäîëîã³÷-
íèõ ï³äõîäàõ ïñèõîëîã³÷íî¿ âåðñ³¿ ñîö³àëüíî¿
ïñèõîëîã³¿ ñîö³îëîã³÷íîþ âåðñ³ºþ ÿê á³ëüø
ñîö³àëüíîþ. Àäæå ñòàíîâèùå â àìåðèêàíñüê³é
ÏÑÏ, ïîïðè âñ³ ìîæëèâ³ çàñòåðåæåííÿ, ³ñòîòíî
çì³íèëîñÿ â³äòîä³, ÿê ¿¿ êðèòèêóâàâ Ò.Ì. Íüþ-
êîìá çà ³ãíîðóâàííÿ ñîö³àëüíî¿ ñòðóêòóðè:
“ïñèõîëîã³÷í³” ñîö³àëüí³ ïñèõîëîãè ïåðåñòàëè

Ì. Ñëþñàðåâñüêèé
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çàöèêëþâàòèñÿ ëèøå íà ëàáîðàòîðíîìó åêñ-
ïåðèìåíò³, âèéøëè â ïîëå, âèâ÷àþòü îñîáèñ-
ò³ñòü ³ ì³æîñîáîâ³ ñòîñóíêè â óìîâàõ ðåàëüíèõ
ñîö³àëüíèõ ãðóï. ²íøèìè ñëîâàìè, ³ãíîðó-
âàííÿ, ÿêùî é ñïîñòåð³ãàºòüñÿ, òî ìåíøîþ
ì³ðîþ, í³æ ðàí³øå.

Ç îãëÿäó íà âñå âèùåçàçíà÷åíå, ïðîáëåìà
äâîõ ñîö³àëüíèõ ïñèõîëîã³é ³, îòæå, ¿õ ³íòå-
ãðàö³¿, âçàºìîäîïîâíåííÿ òîùî ñòàº ïðîáëåìîþ
â÷îðàøíüîãî äíÿ. Íàâ³òü äëÿ ÑØÀ, íå êàæó÷è
âæå ïðî Çàõ³äíó ªâðîïó, äå òàêà ïðîáëåìà
âçàãàë³ íå ñòîÿëà. Ïðîòå ñòåðåîòèï ïîäâ³éíîãî
ïîõîäæåííÿ ³ ñòàòóñó ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿
âèÿâèâñÿ íà äèâî æèâó÷èì. Íà íüîãî íàòðàï-
ëÿºìî íå ëèøå ó ïðàöÿõ ñîö³îëîã³â òà ïñèõî-
ëîã³â, à é ó íàóêîçíàâ÷èõ äæåðåëàõ. Çîêðåìà,
â³äîìèé ôðàíöóçüêèé ôàõ³âåöü ó ãàëóç³ ìåòî-
äîëîã³¿ ñîö³àëüíèõ íàóê Ì. Äîãàí, äîñë³ä-
æóþ÷è ÿâèùå ¿õ ã³áðèäèçàö³¿, â³äíîñèòü äî
ã³áðèäíèõ íàóêîâèõ äèñöèïë³í ÷è íå ïåðøî-
÷åðãîâî ñîö³àëüíó ïñèõîëîã³þ, ñòâåðäæóþ÷è,
ùî ¿¿ âèíèêíåííÿ íà ñòèêó ³ç ñîö³îëîã³ºþ
“ïîçáàâèëî êîëèøíþ ïñèõîëîã³þ âåëè÷åçíî¿
òåðèòîð³¿” [11, ñ. 5].

Ïðîòè òàêèõ óÿâëåíü ð³øó÷å âèñòóïàº, îäíàê,
éîãî ñï³ââ³ò÷èçíèê, îäèí ³ç íàéâèäàòí³øèõ
ñîö³àëüíèõ ïñèõîëîã³â ñó÷àñíîñò³ Ñ. Ìîñêîâ³-
÷³. “<...> Ó ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿ áà÷àòü çàñ³á
çàïîâíåííÿ ïðîãàëèí: ç îäíîãî áîêó, äàòè
âíóòð³øí³é ñâ³ò ñîö³àëüíîìó ñóá’ºêòîâ³, à ç
äðóãîãî – ïîâåðíóòè ³íäèâ³äóàëüíîãî ñóá’ºêòà
ó çîâí³øí³é ñâ³ò, òîáòî ó ñâ³ò ñîö³àëüíèé. Ïñè-
õîëîã³ÿ äëÿ îäíèõ ³ ñîö³îëîã³ÿ äëÿ ³íøèõ –
òàêà í³áèòî ïðèðîäà ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿. Çà
òàêîãî ï³äõîäó ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ âèÿâèëàñü
áè âîäíî÷àñ ³ ã³áðèäîì, ³ íàóêîþ, ùî ï³äáèðàº
ïîñë³äêè, íå âèêîðèñòàí³ ³íøèìè íàóêàìè,
áëèçüêèìè äî íå¿”, – ïèøå Ìîñêîâ³÷³ ³ äîäàº:
“<...> ÿêùî âðàõóâàòè âñå – ³ ¿¿ ñüîãîäåííÿ, ³
¿¿ ìèíóëå, – òî ñòàº çðîçóì³ëî, ùî öåé ³ì³äæ
ã³áðèäà – íå ¿¿ ³ì³äæ” [28, ñ. 25–26].

Ñòàíîâèòü ³íòåðåñ ó öüîìó ïðîáëåìíîìó
êîíòåêñò³ ³ ïîãëÿä àâòîðèòåòíîãî áðèòàíñüêîãî
³ñòîðèêà íàóêè Ð. Ñì³òà: “…ñîö³àëüíà ïñèõî-
ëîã³ÿ ñóòí³ñíî º çàãàëüíîþ äèñöèïë³íîþ, ùî
ïåðåáóâàº â îñíîâ³ ñïåö³àëüíèõ äèñöèïë³í –
ïñèõîëîã³¿ ³ ñîö³îëîã³¿” [38, ñ. 289]. Çâè÷àéíî,
öå ìîæíà çàïåðå÷óâàòè. Àëå ïîãîäüìîñÿ, “ïå-
ðåáóâàº â îñíîâ³” – öå äåùî ³íøå, àí³æ º
ì³æäèñöèïë³íàðíîþ (ìàðã³íàëüíîþ) ãàëóççþ,
ïîõ³äíîþ â³ä “áàòüê³âñüêèõ” íàóê, ¿õ ã³áðèäîì
÷è ñëóãóº ñïîëó÷íîþ ëàíêîþ, “êîðèäîðîì”,
ÿêèì ñîö³îëîã³ÿ ³ ïñèõîëîã³ÿ ì³æ ñîáîþ ïî-
ºäíóþòüñÿ.

Ïðèíöèïîâî íîâèé ïîãëÿä íà ì³ñöå ó ñèñ-
òåì³ íàóê òà ì³æäèñöèïë³íàðí³ çâ’ÿçêè ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ íàóêè çàãàëîì, à â³äòàê ³ ñîö³àëüíî¿
ïñèõîëîã³¿, ïðîïîíóº â³äîìèé ðîñ³éñüêèé
ïñèõîëîã À.Ë. Æóðàâëüîâ [13]. Íàñê³ëüêè íàì
â³äîìî, â³í óïåðøå, ïðèíàéìí³ ñåðåä ïñèõî-
ëîã³â, çâàæèâñÿ â³äêðèòî çàÿâèòè: ïñèõîëîã³ÿ
íå ìàº ³ íå ìîæå ìàòè ìîíîïîë³¿ íà ï³çíàííÿ
ïñèõ³÷íîãî. Éîãî, ïàðàëåëüíî ç íåþ, ò³ºþ ÷è
³íøîþ ì³ðîþ âèâ÷àþòü íàéð³çíîìàí³òí³ø³
íàóêè – â³ä ãåíåòèêè òà íåéðîô³ç³îëîã³¿ äî
ñîö³àëüíèõ íàóê. Ï³äêðåñëèìî: ñîö³àëüíèõ
íàóê ó ö³ëîìó, à íå ëèøå ñîö³îëîã³¿. Çâ³äñè,
çà Æóðàâëüîâèì, âèïëèâàþòü ÿê ïîòðåáà, òàê
³ ðåàë³¿ ì³æäèñöèïë³íàðíèõ çâ’ÿçê³â ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ íàóêè òà ¿¿ îêðåìèõ äèñöèïë³í, ñåðåä
êîòðèõ îäíå ³ç ÷³ëüíèõ ì³ñöü é ïîñ³äàº ñîö³-
àëüíà ïñèõîëîã³ÿ.

Ìè òóò íå ìàºìî çìîãè äåòàëüíî àíàë³çóâàòè
äàë³ êîíöåïö³þ À.Ë. Æóðàâëüîâà. Îäíàê âàæ-
ëèâî çàçíà÷èòè, ùî â í³é ä³ñòàº îðèã³íàëüíå
ïîÿñíåííÿ, çîêðåìà, ³íñòèòóö³îíàë³çîâàíå
“âêîð³íåííÿ” ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ó ñòðóêòóð³
ñîö³îëîã³÷íîãî çíàííÿ. Öå “âêîð³íåííÿ” ðîç-
ãëÿíóòî ÿê ïåâíèé ð³âåíü ÷è îñîáëèâó ôîðìó
ì³æäèñöèïë³íàðíèõ çâ’ÿçê³â, ùî ðåàëüíî
ñêëàëèñÿ ì³æ ïñèõîëîã³ºþ òà ³íøèìè íàóêàìè.
Ïðè÷îìó íå ëèøå ³ç ñîö³àëüíèìè. Òàê ñàìî
“âêîð³íèëàñÿ” â òåõí³÷íèõ íàóêàõ ³íæåíåðíà
ïñèõîëîã³ÿ (ÿê òåõí³÷íà ñïåö³àëüí³ñòü!), ó
ìåäè÷íèõ – êë³í³÷íà ïñèõîëîã³ÿ, ó ìåäè÷íèõ
³ á³îëîã³÷íèõ – ïñèõîô³ç³îëîã³ÿ. Îäíàê, ïîïðè
“âêîð³íåííÿ” â ³íøèõ íàóêàõ, óñ³ ö³ äèñ-
öèïë³íàðí³ íàïðÿìè ïðîäîâæóþòü ðîçâèâàòèñÿ
âîäíî÷àñ ³ ïåðåäóñ³ì ÿê ïñèõîëîã³÷í³ äèñöèï-
ë³íè. Òàêèé, ñêàçàòè á, íåçâè÷íèé, íåòðàäè-
ö³éíèé òèï ì³æäèñöèïë³íàðíîñò³ íàçâàíèé
íàóêîâåöü õàðàêòåðèçóº ÿê ïðèòàìàííèé ñàìå
ïñèõîëîã³¿ [Òàì ñàìî, ñ. 21].

Àëå ÿêùî ïñèõîëîã³ÿ íå ìàº ìîíîïîë³¿ íà
ï³çíàííÿ ïñèõ³÷íîãî, òî ÷èì òîä³ âîíà, ³ ñî-
ö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ÿê ¿¿ ñêëàäîâà, â³äð³çíÿ-
þòüñÿ â³ä ³íøèõ íàóê, ÿê³ òåæ éîãî âèâ÷àþòü?
Íà íàøó äóìêó, òèì, ùî äëÿ ïñèõîëîã³¿ ³,
â³äïîâ³äíî, äëÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ âîíî
ñòàíîâèòü ïðåäìåò âèâ÷åííÿ, òîä³ ÿê ó ìåæàõ
³íøèõ íàóê éîãî äîñë³äæåííÿ âèêîíóº, õî÷
íåð³äêî é âàæëèâó, àëå äîïîì³æíó ôóíêö³þ.
Ó öüîìó ëåãêî ïåðåêîíàòèñÿ, çâåðíóâøèñü ³ùå
ðàç äî ïðàöü ñîö³îëîã³â, êîòð³ ïåðåéìàþòüñÿ
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîþ ïðîáëåìàòèêîþ. ßê
êîíñòàòóº Î.Â. ßêèìîâà, ïð³îðèòåòíîþ òåìîþ
¿õí³õ ìåòàòåîðåòè÷íèõ ì³ðêóâàíü º ïîøóê
ñîö³îïñèõîëîã³÷íîãî àëãîðèòìó, “êîðèñíîãî”
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ñîö³îëîã³¿ [41, ñ. 14]. Ïðî öå æ ãîâîðèòü,
ôîðìóëþþ÷è ö³ëüîâå ïðèçíà÷åííÿ ñâîº¿ ñòàòò³,
Ð.Õ. Òåðíåð: “Ìîÿ ãîëîâíà ìåòà ïîëÿãàëà â
òîìó, ùîá çä³éñíèòè ³íâåíòàðèçàö³þ
íàéâàæëèâ³øèõ â ³ñòîðè÷íîìó ïëàí³ ï³äõîä³â
äî âèâ÷åííÿ îñîáèñòîñò³ â ñóñï³ëüñòâ³ ï³ä êóòîì
çîðó çàâäàíü ïîáóäîâè òàêî¿ òåîð³¿ ñîö³àëüíî¿
äèíàì³êè, äå îñîáèñò³ñòü ïîñòàëà á ÿê
ïðîì³æíà çì³ííà” [44, ñ. 154]. Çðîçóì³ëî, ùî
òàêà ïîñòàíîâêà ïèòàííÿ (îñîáèñò³ñòü ³ øèðøå
– ïñèõ³÷íå ÿê òàêå – öå ëèøåíü ïðîì³æíà
çì³ííà) í³êîëè íå ìîæå áóòè ïðèéíÿòíîþ äëÿ
ïðîôåñ³éíîãî ïñèõîëîãà. À òîìó é óñ³ ïðîåêòè
³íòåãðàö³¿ ÑÑÏ ³ç ÏÑÏ áóëè ³ º àïð³îð³
ïðèðå÷åíèìè íà íåâäà÷ó.

Îòæå, ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ, ÿê ³ êîæíà
ïîêëèêàíà äî æèòòÿ ñóñï³ëüíîþ ïðàêòèêîþ
íàóêà, ìàº âèçíà÷àòè ñâî¿ ïðåäìåò ³ çì³ñòîâèé
îáñÿã ñàìîñò³éíî, âèõîäÿ÷è ³ç ðîçóì³ííÿ
âëàñíèõ òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íèõ ï³äñòàâ òà
³ñòîð³¿ ðîçâèòêó, à íå ³ç âèòëóìà÷åííÿ ïðåä-
ìåò³â íàóê, ùî ç íåþ ìåæóþòü, ÿê öå âèäàºòüñÿ
äåÿêèì øàíîâíèì êîëåãàì.

Àëå, ïåðø í³æ äàòè âèçíà÷åííÿ ïðåäìåòà
ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿, ââàæàºìî çà âàæëèâå
ðîçñòàâèòè êðàïêè íàä “³” ñòîñîâíî ì³ôó ïðî
¿¿ ïîõîäæåííÿ, ùî ïîòðåáóâàòèìå áîäàé êî-
ðîòêîãî ³ñòîðè÷íîãî åêñêóðñó. Çä³éñíþþ÷è
òàêèé åêñêóðñ, àïåëþâàòèìåìî äî êëàñè÷íèõ
ïðàöü, ÿê³ ñòàíîâëÿòü ï³äìóð³âêè ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ, ïîçàÿê ïîãîäæóºìîñÿ
ç Â.². Ïîäøèâàëê³íîþ, ùî ñüîãîäí³ “çâåðíåííÿ
äî êëàñèêè íàóêè – öå õàðàêòåðíà ðèñà âñ³õ
íàóêîâèõ äèñöèïë³í. Îäíà ç ïðè÷èí ïîâ’ÿçàíà
ç òèì, ùî íàãðîìàäæóâàíèé åìï³ðè÷íèé ìàòå-
ð³àë ïðèçâîäèòü äî âòðàòè ö³ë³ñíîãî ñïðèé-
íÿòòÿ ÿâèùà, ÿêå âèâ÷àºòüñÿ; â³äòàê ïîâåð-
íåííÿ äî âèòîê³â ó öüîìó ðàç³ º ïîâåðíåííÿì
äî ùå íå ö³ëêîì ïðåïàðîâàíîãî îá’ºêòà, êîëè
÷åðåç ³ñòîðè÷í³ ïðè÷èíè êëàñèêè ùå òàêîþ
ì³ðîþ íå âèìîòàí³ ÷àñòêîâîñòÿìè ³ áà÷àòü
îá’ºêò ó áîäàé íåïîâíîìó, àëå ö³ë³ñíîìó
âèãëÿä³. Êð³ì òîãî, ç’ÿâëÿºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü
âèÿâèòè ëîã³êó òîãî, ùî ó öèõ òåîð³ÿõ ìàëî
â³äáèòîê ÷àñó, à ùî âèòðèìóº âèïðîáóâàííÿ
÷àñîì. ²íøèìè ñëîâàìè, çâåðíåííÿ äî ³ñòîð³¿
äàº çìîãó â³ää³ëèòè ÷àñòêîâîñò³ â³ä óñåçàãàëü-
íîãî” [6, ñ. 149].

Äî öüîãî äîäàìî, ùî, çã³äíî ³ç âèñíîâêàìè
Ñ.Î. Êðàâ÷åíêà, òðàäèö³éíèé, ë³í³éíèé ï³äõ³ä

äî ñòàð³ííÿ ñîö³àëüíîãî çíàííÿ á³ëüøå íå
ïðàöþº, îñê³ëüêè óñêëàäíåííÿ ñîö³óìó ñïîíó-
êàº â÷åíèõ äî ïîñò³éíîãî ïåðåâ³äêðèòòÿ,
çäàâàëîñÿ á, ³ñòîðè÷íî âè÷åðïàíèõ ³äåé, ³
â³äòàê ñîö³àëüíå çíàííÿ ïåðåõîäèòü ç ³ñòîðè÷-
íî-êîíòåêñòóàëüíîãî ó ïîçà÷àñîâèé ÷àñ1 ³ñíó-
âàííÿ, â íîâó ðåôëåêñèâíó òåìïîðàëüí³ñòü, ÿêà
äîì³íóº íèí³ [19, ñ. 16]. Òå ñàìå, áåçïåðå÷íî,
ìîæíà ñêàçàòè ³ ç ïðèâîäó ïñèõîëîã³÷íîãî,
çîêðåìà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî, çíàííÿ.

Îòæå, â ãðàíè÷íî ñïðîùåí³é, âóëüãàðèçî-
âàí³é ³íòåðïðåòàö³¿, ç-ïîì³æ àïîëîãåò³â ÿêî¿
ìîæíà íàçâàòè, ñêàæ³ìî, Ð. Ïåíòî òà Ì. Ãðà-
â³òöà, ì³ô ïðî ïîõîäæåííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ ìàº òàêèé âèãëÿä: áóëè äâ³ íàóêè –
ïñèõîëîã³ÿ ³ ñîö³îëîã³ÿ, îäíà àíàë³çóâàëà ïðè-
ðîäó ëþäèíè, äðóãà – ïðèðîäó ñóñï³ëüñòâà,
ïîò³ì âèíèêëà ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ, ÿêà
àíàë³çóº ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî ñóñï³ëüñòâà [35,
ñ. 163]. Íàñïðàâä³ æ óñå áóëî íå çîâñ³ì òàê, à
òî÷í³øå – çîâñ³ì ³íàêøå. Öå ÿñêðàâî ïðîñòåæó-
ºòüñÿ íà ïðèêëàä³ îäíîãî ç âèçíàíèõ áàòüê³â-
çàñíîâíèê³â ñîö³îëîã³¿ Å. Äþðêãàéìà, â³äîìîãî
ñâî¿ì àíòèïñèõîëîã³çìîì.

Ïðîòå öåé àíòèïñèõîëîã³çì áóâ äîñèòü
äèâíèì, ÿê íà ñó÷àñíîãî ñîö³îëîãà. Çà Äþðê-
ãàéìîì, óñÿ ñîö³îëîã³ÿ ö³ëêîì – öå êîëåêòèâíà
ïñèõîëîã³ÿ [52, ñ. 47]. Ó ÷îìó æ ñïðàâà? À â
òîìó, ùî íà òîé ÷àñ ñîö³îëîã³¿ ÿê òàêî¿… ùå
ïðîñòî íå áóëî (ïðîåêò ¿¿ ñòâîðåííÿ áóâ ëèøå
ïðîãîëîøåíèé Î. Êîíòîì, ³ ñàìå òîìó Äþðê-
ãàéìà ñïðàâåäëèâî ââàæàþòü îäíèì ³ç ¿¿ çàñ-
íîâíèê³â). À ïñèõîëîã³ÿ, ùîïðàâäà â ïî÷àòêî-
âîìó ñòàí³, âæå áóëà. ²ñòîðè÷íèì ôàêòîì º
òå, ùî ¿¿ â³äîêðåìëåííÿ â³ä ô³ëîñîô³¿ òà
ô³ç³îëîã³¿ ïåðåäóâàëî âèä³ëåííþ ñîö³îëîã³¿ ó
ñàìîñò³éíó äèñöèïë³íó [8, ñ. 22]. Îäíàê
òîä³øíÿ ïñèõîëîã³ÿ, ùå “íàìåðòâî” ïðèâ’ÿçàíà
äî ô³ç³îëîã³¿ ðîäèííîþ ïóïîâèíîþ, ïîâí³ñòþ
çâîäèëà ïñèõ³÷í³ ÿâèùà äî ñóòî ³íäèâ³äó-
àëüíèõ2. Å. Äþðêãàéì æå ö³êàâèâñÿ ïåðåäóñ³ì
òàêèìè ÿâèùàìè, ÿê “êîëåêòèâíà ñâ³äîì³ñòü”,
“êîëåêòèâí³ óÿâëåííÿ”, “êîëåêòèâí³ ïî÷óòòÿ”,
“êîëåêòèâíà óâàãà” òîùî. ² âèñòóïàâ â³í íà-
ñïðàâä³ íå ïðîòè ïñèõîëîã³¿, à ïðîòè çâåäåííÿ
öèõ ÿâèù äî ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ:
“<…> Ìè íå áà÷èìî í³ÿêî¿ íåäîëàäíîñò³ ó
ò³é äóìö³, ùî ñîö³îëîã³ÿ º ïñèõîëîã³ºþ, ÿêùî
ò³ëüêè ïðè öüîìó äîäàòè, ùî ñîö³àëüíà ïñè-
õîëîã³ÿ ìàº ñâî¿ âëàñí³ çàêîíè, ÿê³

1 Òåðì³í óâåäåíî Ì. Êàñòåëüñîì [51, ñ. 16].

2 ßê ìîæíà áóëî ïîáà÷èòè ç âèêëàäåíîãî âèùå, òàêå ðîçóì³ííÿ ïñèõ³÷íèõ ÿâèù âëàñòèâå é äëÿ áàãàòüîõ
ñó÷àñíèõ ó÷åíèõ, çîêðåìà äëÿ àìåðèêàíñüêèõ.

Ì. Ñëþñàðåâñüêèé
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â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä çàêîí³â ³íäèâ³äóàëüíî¿ ïñè-
õîëîã³¿” [52, ñ. 47]. Òîìó Äþðêãàéìà ïðàâî-
ì³ðíî ââàæàòè ð³âíîþ ì³ðîþ é çàñíîâíèêîì
ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ [äèâ. 46, ñ. 194].

Ñõîæ³ äî âèñëîâëþâàíèõ íèì ³äåé ìîæíà
âèÿâèòè (öå º âåëüìè âàæëèâèì ï³ä êóòîì çîðó
â³äðîäæåííÿ òðàäèö³é â³ò÷èçíÿíî¿ ñîö³àëüíî¿
ïñèõîëîã³¿) ³ â ³ñòîð³¿ óêðà¿íñüêî¿ ñîö³îãóìàí³-
òàðíî¿ äóìêè. Òàê, ó ïðàöÿõ Á.Î. Ê³ñòÿê³âñü-
êîãî, ÿêèé ââàæàâ, ùî “êîæíà ñ³ì”ÿ ³ ñóñ-
ï³ëüñòâî, êîæíå ãðîìàäÿíñüêå îá’ºäíàííÿ àáî
ïðîôåñ³éíå òîâàðèñòâî áàçóºòüñÿ íà ñï³ëüíîñò³
ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é ¿õ ó÷àñíèê³â” [öèò. çà 47,
ñ. 380], òà À.Ñ. Çâîíèöüêî¿. Îáñòîþþ÷è íå-
ìîæëèâ³ñòü àáñòðàêòíîãî ïðîòèñòàâëåííÿ îñîáè
³ ñóñï³ëüñòâà, âîíà ïîñë³äîâíî äîâîäèëà, ùî
ïñèõ³÷íå º íå ïðîñòî ÷èííèêîì ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ,
à éîãî îñíîâîþ – ó òîìó ñåíñ³, ùî âñ³ ñóñï³ëüí³
â³äíîñèíè, âñ³ ëþäñüê³ ñòîñóíêè, âñ³ ñîö³àëüí³
çâ’ÿçêè ìàþòü ïñèõîëîã³÷íó ïðèðîäó [15].

Îòîæ-òî òå, ùî ìè ñüîãîäí³ íàçèâàºìî
“ñîö³îëîã³ÿ”, ³ òå, ùî íàçèâàºìî “ñîö³àëüíà
ïñèõîëîã³ÿ”, ñïî÷àòêó ôîðìóâàëîñü ÿê îäíà
ãàëóçü íàóêîâîãî çíàííÿ, ³ ñîö³àëüíî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ áóëî â í³é âî÷åâèäü á³ëüøå. Á³ëÿ âèòîê³â
ö³º¿ ãàëóç³ ñòîÿëè âèäàòí³ ìèñëèòåë³, êîðèôå¿
ñóñï³ëüíî¿ äóìêè, êîòð³ ìàëè çäåá³ëüøîãî
ô³ëîñîôñüêó, þðèäè÷íó àáî ô³ëîëîã³÷íó îñâ³òó
³ äóæå øèðîêå êîëî íàóêîâèõ ³íòåðåñ³â. Òîìó
îäíîçíà÷íå â³äíåñåííÿ ¿õ, ÿê öå ÷àñòî íèí³
ðîáèòüñÿ, äî ñîö³îëîã³â, ïñèõîëîã³â ÷è ñîö³àëü-
íèõ ïñèõîëîã³â º âåëüìè ïðîáëåìàòè÷íèì, ³íîä³
íåäîñòàòíüî êîðåêòíèì àáî é óçàãàë³ êóðéîç-
íèì. Òàê, ó çãàäóâàíî¿ âæå Î.Â. ßêèìîâî¿
÷èòàºìî, ùî ñåðåä áàòüê³â-çàñíîâíèê³â ñîö³àëü-
íî¿ ïñèõîëîã³¿ “áóëè ÿê â³äîì³ ïñèõîëîãè
(Òàðä, Ëåáîí, Ôðîéä, Ëåâ³í, Îëëïîðò), òàê ³
êëàñèêè ñîö³îëîã³÷íî¿ äóìêè (Äþðêãàéì, Ì³ä,
Êóë³, Ãîôìàí)” [41, ñ. 11]. Òóò ìàºìî ö³ëèé
áóêåò íàòÿæîê, ïåðåñìèêóâàíü, à òî é â³äâåð-
òèõ í³ñåí³òíèöü, àäæå, íàïðèêëàä, Òàðäà òà
Ëåáîíà â äîâ³äêîâèõ âèäàííÿõ íàçèâàþòü
íàé÷àñò³øå ñîö³îëîãàìè, ³íêîëè ñîö³àëüíèìè
ïñèõîëîãàìè (³ âîäíî÷àñ ñîö³îëîãàìè, êðèì³-
íàë³ñòàìè òîùî), àëå í³êîëè – ïñèõîëîãàìè,
ÿêèìè âîíè â òðàäèö³éíîìó ðîçóì³íí³ é íå
áóëè. À ô³ëîñîô çà îñâ³òîþ Äæ. Ã. Ì³ä, ÿê
â³äîìî, í³êîëè íå ââàæàâ ñåáå ñîö³îëîãîì3,

ïðîòÿãîì óñ³º¿ ñâîº¿ óí³âåðñèòåòñüêî¿ êàð’ºðè
âèêëàäàâ ñîö³àëüíó ïñèõîëîã³þ ³ ÿê ñîö³îëîã
çäîáóâ âèçíàííÿ ëèøå ïîñìåðòíî, ï³ñëÿ ïóá-
ë³êàö³é Ã. Áëóìåðà, êîòðèé îãîëîñèâ éîãî â÷åííÿ
ñèìâîë³÷íèì ³íòåðàêö³îí³çìîì [äèâ. 53, ñ. 75].
À îò ó÷åíèõ, ÿêèõ ìîæíà áåççàñòåðåæíî íà-
çâàòè “â³äîìèìè ïñèõîëîãàìè” ñåðåä àâòîð³â
ïåðøèõ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ òåîð³é, ÿê³
ç’ÿâèëèñÿ íà ðóáåæ³ XIX–XX ñòîë³òü, çà
âèíÿòêîì Â. Âóíäòà, ÿêðàç ³ íå áóëî. ², íà-
ïåâíî, ñàìå òîìó òà ñôåðà íàóêîâèõ çíàíü,
ïðî ÿêó éäåòüñÿ, ñïåðøó ïî÷àëà îôîðìëþâà-
òèñü ÿê ñîö³îëîã³ÿ, à íå ÿê ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ.

Ó ñâî¿é ñîö³îëîã³÷í³é ³ïîñòàñ³ âîíà äåäàë³
á³ëüøå “îá’ºêòèâóâàëà” ñâ³é ïðåäìåò, óáà-
÷àþ÷è éîãî â ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóòàõ ³ ñîö³àëü-
íèõ ñòàòóñàõ, óò³ì íå â³äìîâëÿëàñÿ ïîâí³ñòþ ³
â³ä ï³çíàííÿ ñóá’ºêòèâíèõ, òîáòî ïñèõîëî-
ã³÷íèõ, àñïåêò³â ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ4. Òîé æå
Å. Äþðêãàéì åâîëþö³îíóâàâ ñàìå ó öüîìó
íàïðÿìêó. Íà ïåâíîìó åòàï³ ö³º¿ åâîëþö³¿ â³í
ïî÷àâ áà÷èòè ñóòü ñîö³îëîã³¿ â àíàë³ç³ ñîö³-
àëüíèõ ³íñòèòóò³â, áî, ïðàãíó÷è âèÿâëåííÿ
çàêîí³â ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ, ä³éøîâ âèñíîâêó,
ùî ñó÷àñíà éîìó ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ “ñêî-
ð³øå º ëèøå ñëîâîì, ÿêå ïîçíà÷àº âñ³ëÿê³ çà-
ãàëüí³ ðîçì³ðêîâóâàííÿ, ñóïåðå÷ëèâ³, íåòî÷í³
³ áåç âèçíà÷åíîãî îá’ºêòà” [12, ñ. 56]. Îäíàê
ðàçîì ç òèì Äþðêãàéì ñôîðìóëþâàâ ³ êîíöåï-
ö³þ êîëåêòèâíèõ óÿâëåíü, ÿêà çà âñ³ìà îçíà-
êàìè º, áåçïåðå÷íî, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîþ.

Ïðåäìåò ñîö³îëîã³¿ âèçíà÷àþòü íèí³ ÿê
ñîö³àëüíó ðåàëüí³ñòü ó ºäíîñò³ ¿¿ îá’ºêòèâíèõ
³ ñóá’ºêòèâíèõ âèì³ð³â [43], à äëÿ ñîö³îëîã³â
ïîñòìîäåðí³ñòñüêî¿ îð³ºíòàö³¿ âçàãàë³ ³ñíóþòü
ëèøå ñóá’ºêòèâí³ âèì³ðè (ñåíñè ³ çíà÷åííÿ,
ÿê³ ó÷àñíèêè ñóñï³ëüíîãî ïðîöåñó ïðèïèñóþòü
ñâî¿ì ñòîñóíêàì òà ä³ÿì [3; 7]). Àëå æ ³
ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ âèâ÷àº íå ùî ³íøå, ÿê
ñîö³àëüíó ðåàëüí³ñòü ó ¿¿ ñóá’ºêòèâíèõ âèì³ðàõ.
Òîìó ñôåðè äîñë³äæåíü ñó÷àñíèõ ñîö³îëîã³¿ ³
ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ íåìèíó÷å ïåðåòèíàþòüñÿ,
âçàºìîíàêëàäàþòüñÿ. ² ñàìå ç ò³º¿ æ ïðè÷èíè
¿õ ïðåäìåòíî-çì³ñòîâ³ â³äíîñèíè öå ðàäøå íå
ì³æäèñöèïë³íàðí³, à êîíêóðåíòíî çîð³ºíòîâí³
âçàºìîïðîíèêí³ çâ’ÿçêè  (ñåáòî âçàºìíî çàïî-
çè÷óþòü ï³äõîäè, ìåòîäè, ìåòîäèêè ³ ò. ³í.),
ùî, íà íàøó äóìêó, ö³ëêîì äîïóñòèìî ó ïîñò-

3 Ç îãëÿäó íà öå, ì³æ ³íøèì, ñï³ðíîþ º é òåçà ïðî òå, ùî ³íòåðàêö³îí³ñòñüêà îð³ºíòàö³ÿ ó ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿
ìàº ñîö³îëîã³÷íå ïîõîäæåííÿ [2, ñ. 28].

4 ßêùî á ñîö³îëîã³ÿ â³äìîâèëàñü îä  âèâ÷åííÿ öèõ àñïåêò³â, òî ìàëà á âèãëÿä, ùî íå ìàº í³÷îãî ñï³ëüíîãî ç
íèí³øí³ì ñâî¿ì ñòàíîì, àäæå íå ìîãëà á ñïèðàòèñÿ íàâ³òü íà ñâ³é ãîëîâíèé ìåòîä – ìàñîâ³ îïèòóâàííÿ, ÿê³
â³äîáðàæàþòü çäåá³ëüøîãî íå ùî ³íøå, ÿê ïåâíèé çð³ç ïñèõ³êè ëþäñüêèõ ñï³ëüíîò.
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ìîäåðí³ñòñüêîìó ìåòîäîëîã³÷íîìó äèñêóðñ³.
Âêàçàíå, çâ³ñíî, íå îçíà÷àº, ùî ñîö³îëîã³ÿ ïîâ-
í³ñòþ âè÷åðïóº ñóá’ºêòèâí³ âèì³ðè ñîö³àëüíî¿
ðåàëüíîñò³ ÿê ïðåäìåò äîñë³äæåííÿ. Íàâðÿä ÷è
âîíà ñïðîìîæíà ¿õ âè÷åðïàòè – ïðèíàéìí³ äîòè,
äîêè ìèñëèòèìå ö³ âèì³ðè ÿê ïðîì³æí³ çì³íí³.
Îäíàê ÿêùî á ñîö³îëîã³ÿ ïî÷àëà ðåôëåêñóâàòè
¿õ ³íàêøå, òî áóëà á óæå íå ñîö³îëîã³ºþ, à ÿêèìîñü
âàð³àíòîì ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿. Óò³ì, òî ¿¿
âëàñíà, âíóòð³øíüîäèñöèïë³íàðíà  ïðîáëåìà.

À ìè íàãîëîñèìî ùå ðàç, ùî (ç îãëÿäó íà
âèêëàäåíå) ñîö³àëüí³é ïñèõîëîã³¿, àáè âèïðîñ-
òàòèñÿ íà “ïîâíèé çð³ñò” âëàñíîãî óïðåäìåò-
íåííÿ, íå êîìïëåêñóâàòè ç ïðèâîäó íàäóìàíî¿
ìàðã³íàëüíîñò³, íàëåæèòü âèçíà÷àòèñÿ ç³ ñâî¿ì
îá’ºêò-ïðåäìåòíèì, çì³ñòîâèì îáñÿãîì ñàìî-
ñò³éíî, ç óïåâíåí³ñòþ ó âëàñíèõ ñèëàõ, à íå
ëàìàòè ãîëîâó íàä òèì, ÿê áè âèïàäêîâî íå
çàñòóïèòè íà òåðèòîð³þ ñóñ³äí³õ íàóê. ² òî÷êîþ
â³äë³êó â ö³é ñïðàâ³ ìàº ñëóãóâàòè, íà íàøå
ïåðåêîíàííÿ, ³ñòîð³ÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿
äóìêè êëàñè÷íîãî ïåð³îäó, òîáòî òà ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íà êëàñèêà, êîòðà áóëà, çà Â.². Ïîä-
øèâàëê³íîþ, ùå íå âèìîòàíà ÷àñòêîâîñòÿìè ³,
îòæå, ìîãëà áà÷èòè ñâ³é ïðåäìåò ö³ë³ñíî, ó
ïîâíîìó îáñÿç³, ÿê òîãî âèìàãàëè ñóñï³ëüí³
î÷³êóâàííÿ òà çàïèòè.

Íå áóäåìî íàìàãàòèñÿ “ï³äïðàâèòè” öþ ³ñòîð³þ:
ïåðø³, êëàñè÷í³, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ òåîð³¿
(Å. Äþðêãàéì, Â. Âóíäò, Ã. Ëåáîí, Ã. Òàðä),
ð³âíåâ³ ïîïóëÿðíîñò³ ÿêèõ ñó÷àñíèé íàóêîâåöü
ìîæå õ³áà ùî ïîçàçäðèòè, ÿê â³äîìî, íå ì³ñòÿòü
âèçíà÷åíü ïðåäìåòà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿
íàóêè. Ïðîòå ¿õ àíàë³ç íå çàëèøàº ñóìí³âó,
ùî ¿õí³ àâòîðè âèâ÷àëè ÷è (ÿêùî òàê êîìóñü
á³ëüøå ïîäîáàºòüñÿ) íàìàãàëèñÿ âèâ÷àòè ïñè-
õ³÷í³ ÿâèùà, åìï³ðè÷íèìè ðåôåðåíòàìè (íîñ³ÿ-
ìè) ÿêèõ º íå ò³ëüêè àáî é íå ñò³ëüêè îêðåì³
³íäèâ³äè, à á³ëüø ÷è ìåíø âåëèê³ ç³áðàííÿ òà
îá’ºäíàííÿ ëþäåé (òàê çâàí³ íàòîâïè, åòíîñè
òîùî). Òàê³ ÿâèùà íàé÷àñò³øå íàçèâàþòü
íàä³íäèâ³äóàëüíèìè, õî÷à ìîæëèâ³ é ³íø³ òåð-
ì³íè. Íàïðèêëàä, À. Ìàñëîâ ïîñëóãîâóâàâñÿ
ïîíÿòòÿì “òðàíñïåðñîíàëüí³ ôåíîìåíè” [24].

Ââàæàºìî, ùî íàéâàãîì³øèé äëÿ ïîäàëü-
øîãî âèâ÷åííÿ öèõ ÿâèù êðîê çðîáèâ îäèí ³ç
òâîðö³â òåîð³¿ ïñèõîëîã³¿ ìàñ Ã. Ëåáîí [20],
êîòðèé ôàêòè÷íî âïåðøå êîíöåïòóàëüíî îñ-
ìèñëèâ òà ïåðåêîíëèâî îïèñàâ ¿õ ÿê åìï³ðè÷íó,
÷óòòºâî ñïðèéìàíó ðåàëüí³ñòü. Òèì ñàìèì â³í
çä³éñíèâ äîñ³ íàëåæíî íå îö³íåíå5 åïîõàëüíå
íàóêîâå â³äêðèòòÿ, íà òë³ ÿêîãî âñ³ éîãî íàä-

ì³ðí³ åìîö³¿ òà îä³îçí³ ïîë³òè÷í³ îö³íêè, ùî
ï³ääàþòüñÿ íåùàäí³é êðèòèö³ äîòåïåð, âè-
äàþòüñÿ óùåíò äðóãîðÿäíèìè. Çâ³ñíî, é äî
Ëåáîíà ÷èìàëî ïèñàëè ïðî êîëåêòèâíó äóøó,
ãðóïîâó ñâ³äîì³ñòü. Çâè÷àéíî, öå â³äêðèòòÿ
áóëî ï³äãîòîâëåíå áàãàòîâ³êîâîþ ô³ëîñîôñüêîþ
òðàäèö³ºþ õîë³ñòè÷íîãî ñïîñîáó ìèñëåííÿ,
íàéÿñêðàâ³øèì óò³ëåííÿì ÿêî¿ ñòàëî ãå´åë³â-
ñüêå â÷åííÿ ïðî “îá’ºêòèâíèé äóõ”. Íà îñíîâ³
â÷åííÿ Ãå´åëÿ â Í³ìå÷÷èí³ é ñêëàëàñÿ òåîð³ÿ
ïñèõîëîã³¿ íàðîä³â (Ì. Ëàöàðóñ, Ã. Øòåéí-
òàëü, Â. Âóíäò), ç ÿêîþ áóâ äîáðå îá³çíàíèé
Ëåáîí. Àëå ïñèõîëîã³ÿ íàðîä³â ïîñòóëþâàëà
âåëüìè àáñòðàêòí³ óÿâëåííÿ ïðî íàä³íäèâ³-
äóàëüíó ïñèõ³êó, äîïóñêàëà ìîæëèâ³ñòü ¿¿
âèâ÷åííÿ ëèøå â óïðåäìåòíåíîìó â ïðîäóêòàõ
êóëüòóðè âèãëÿä³ (ìèñòåöòâî, ðåë³ã³ÿ, ìîâà,
ì³ôè, çâè÷à¿ òîùî). À Ëåáîí îñÿãíóâ ³ â³äòâî-
ðèâ öþ àáñîëþòíî íå ï³çíàíó íà òîé ÷àñ ðå-
àëüí³ñòü ÿê áàãàòîìàí³òòÿ íàòóðàëüíèõ (“æè-
âèõ”) ôîðì, ùî â³äòàê ìîæóòü âèâ÷àòèñÿ íàó-
êîâèìè ìåòîäàìè â ïîëüîâèõ óìîâàõ, õî÷ ³ íå
çàïðîïîíóâàâ òàêèõ ìåòîä³â.

²äåÿìè ï³çíàííÿ íàä³íäèâ³äóàëüíèõ ïñèõ³÷-
íèõ ÿâèù, ¿õíüîãî âïëèâó íà ³íäèâ³äóàëüíó
ïñèõ³êó áóëè ïðîñÿêíóò³ é ³íø³ ç ïåðøèõ
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ òåîð³é, ùî âèíèêàëè
íà ðóáåæ³ XIX–XX ñòîë³òü. Ïðîòå âæå íà ïî-
÷àòêó 1920-õ ðîê³â, êîëè ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ
çàÿâèëà ïðî ñåáå ÿê åêñïåðèìåíòàëüíà äèñöèï-
ë³íà, âîíà êàòåãîðè÷íî ïîðâàëà ³ç öèìè ³äåÿìè,
òèì ñàìèì ð³çêî çâóçèâøè ñâ³é ïðåäìåò. “Ñî-
ö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ – öå íàóêà, êîòðà âèâ÷àº
ïîâåä³íêó ³íäèâ³äà ò³ºþ ì³ðîþ, ÿêîþ öÿ éîãî
ïîâåä³íêà ñòèìóëþº ïîâåä³íêó ³íøèõ ³íäèâ³ä³â,
àáî º ðåàêö³ºþ íà ¿õíþ ïîâåä³íêó; ³ êîòðà
îïèñóº ñâ³äîì³ñòü ³íäèâ³äà ÿê óñâ³äîìëåííÿ
ñîö³àëüíèõ îá’ºêò³â ³ ñîö³àëüíèõ ðåàêö³é”, –
äåêëàðóâàâ ïðîâ³ñíèê åêñïåðèìåíòàëüíîãî
åòàïó â ðîçâèòêó ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ àìå-
ðèêàíåöü Ô. Îëëïîðò [49, ñ. 12].

Ïðåäìåò ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³ä-
æåíü áóëî ñóòí³ñíî çâåäåíî äî ³íäèâ³äóàëüíî¿
ïîâåä³íêè, çóìîâëåíî¿ âïëèâîì, àáî é ïðîñòîþ
ïðèñóòí³ñòþ, ³íøèõ ëþäåé. À òà ÷àñòèíà
âòðà÷åíîãî ñîö³àëüíîþ ïñèõîëîã³ºþ çì³ñòîâîãî
îáñÿãó, ÿêó ïî÷àëè ïîçíà÷àòè òåðì³íîì “êî-
ëåêòèâíà ïîâåä³íêà”, ïîâí³ñòþ â³ä³éøëà äî ñî-
ö³îëîã³¿. Ïðè öüîìó îñòàííÿ âèâ÷àëà êîëåê-
òèâíó ïîâåä³íêó ïåðåâàæíî ï³ä êóòîì çîðó
âèíèêíåííÿ òà çàêð³ïëåííÿ ¿¿ íîâèõ ôîðì ÿê
åëåìåíò³â ñîö³àëüíîãî ëàäó [4, ñ. 170]. Ïñèõî-

5 ªäèíèì ïðåöåíäåíòîì ã³äíîãî âèçíàííÿ íàóêîâèõ çàñëóã Ã. Ëåáîíà º êíèãà Ñ. Ìîñêîâ³÷³ “Äîáà íàòîâï³â” [27].

Ì. Ñëþñàðåâñüêèé
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ëîã³÷íå íàïîâíåííÿ öèõ ôîðì ñîö³îëîã³â ö³-
êàâèëî ìàëî. ßê íàñë³äîê, ïðî ïñèõîëîã³÷íó
ôåíîìåíîëîã³þ áàãàòüîõ ïðîÿâ³â íàä³íäèâ³äó-
àëüíî¿ àêòèâíîñò³ ëþäåé ìè ñüîãîäí³ çíàºìî íå
á³ëüøå òîãî, ïðî ùî ïèñàâ ñâîãî ÷àñó Ã. Ëå-
áîí. Òàêîþ º ñïðàâæíÿ ö³íà çâóæåííÿ ñîö³àëü-
íîþ ïñèõîëîã³ºþ ñâîãî ïðåäìåòà, õî÷à öå çâó-
æåííÿ â çàðóá³æí³é ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³é
³ñòîð³îãðàô³¿ é äîñ³ íåð³äêî îö³íþºòüñÿ ÿê áåç-
çàñòåðåæíî ïðîäóêòèâíå [56].

Äåô³í³ö³ÿ Ô. Îëëïîðòà íà ê³ëüêà äåñÿòèð³÷
îêðåñëèëà ï³çíàâàëüíó òåðèòîð³þ ñîö³àëüíî¿
ïñèõîëîã³¿. ²ç á³ëüøèìè ÷è ìåíøèìè âèäîçì³íà-
ìè ¿¿ ïîò³ì â³äòâîðþâàëè ³íø³ àâòîðè. Ùî-
ïðàâäà, ï³ä âïëèâîì á³ãåâ³îðèçìó ³ç íå¿ ïîâ-
í³ñòþ “âèïàðóâàëàñÿ” ñâ³äîì³ñòü, çîñòàëàñÿ ëèøå
ïîâåä³íêà. Íàâåäåìî íàéá³ëüø òèïîâ³ ïðèêëàäè:

“ñîö³àëüíîþ ïñèõîëîã³ºþ º íàóêîâå âèâ-
÷åííÿ äîñâ³äó ³ ïîâåä³íêè ³íäèâ³äà ó çâ’ÿçêó ç
ä³ºþ íà íüîãî ñîö³àëüíîãî ñòèìóëó” [59, ñ. 8];

“ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ – öå ï³äðîçä³ë ïñè-
õîëîã³¿, ïîâ’ÿçàíèé ç êîíêðåòíî-íàóêîâèì
âèâ÷åííÿì ïîâåä³íêè ³íäèâ³ä³â ÿê ôóíêö³¿ ñî-
ö³àëüíèõ ñòèìóë³â” [55, ñ. 1];

“îá’ºêòîì ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ º âèâ÷åííÿ
çàëåæíîñò³ òà âçàºìîçàëåæíîñò³ ì³æ ³íäèâ³äó-
àëüíèìè ïîâåä³íêàìè” [61, ñ. 3].

Óçàãàëüíèâøè ïîä³áí³ âèçíà÷åííÿ, Ã. Îëë-
ïîðò âèñíîâóº, ùî “ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ñî-
ö³àëüíèõ ïñèõîëîã³â ðîçãëÿäàº ñâîþ äèñöèïë³íó
ÿê ñïðîáó çðîçóì³òè ³ ïîÿñíèòè, ÿêèé âïëèâ
ñïðàâëÿº íà äóìêè, ïî÷óòòÿ òà ïîâåä³íêó ³íäè-
â³ä³â ä³éñíà, óÿâëþâàíà àáî ãàäàíà ïîâåä³íêà
³íøèõ” [50, ñ. 3]. Òàêå îáìåæåíå ðîçóì³ííÿ
ïðåäìåòà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè ó
1970-õ ðîêàõ âèêëèêàëî ãîñòðó êðèòèêó ç áîêó
çàõ³äíîºâðîïåéñüêèõ ó÷åíèõ  (Ñ. Ìîñêîâ³÷³,
Ã. Òåäæôåë, Ð. Õàððå òà ³í.), ÿê³ ç³í³ö³þâàëè
òàê çâàíèé àíòèàìåðèêàíñüêèé áóíò ó ñîö³àëü-
í³é ïñèõîëîã³¿. Âîíè çì³ñòèëè àêöåíò àíàë³çó
íà øèðîêèé ñîö³àëüíèé êîíòåêñò, ðåàëüí³ (íå-
åêñïåðèìåíòàëüí³) ñèòóàö³¿ âçàºìîä³¿ ëþäåé,
ì³æãðóïîâ³ ñòîñóíêè, îäíàê ¿ì òàê ³ íå âäàëîñÿ
âèçíà÷èòè ¿¿ ïðåäìåò áîäàé òàêèì ÷èíîì, ùîá
â³í ïîâíîþ ì³ðîþ óâ³áðàâ ó ñåáå çì³ñòîâèé
îáñÿã ïåðøèõ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ òåîð³é,
íå êàæó÷è âæå ïðî â³äîáðàæåííÿ ¿¿ ñóòíîñò³
ÿê íàóêîâî¿ äèñöèïë³íè.

Íàïðèêëàä, Ñ. Ìîñêîâ³÷³ â 1970 ðîö³ ïèñàâ:
“ß ïðîïîíóþ ðîçãëÿäàòè ÿê ãîëîâíèé ïðåäìåò
äîñë³äæåííÿ, õàðàêòåðíèé âèíÿòêîâî äëÿ
ïñèõîñîö³îëîã³¿ (òîä³ â³í ïîñëóãîâóâàâñÿ öèì

òåðì³íîì. – Ì. Ñ.), óñ³ ÿâèùà, ÿê³ íàëåæàòü
äî ³äåîëîã³¿ êîìóí³êàö³¿6, ç ïîãëÿäó ¿õ ́ åíåçè,
ñòðóêòóðè òà ôóíêö³é” [öèò. çà 28, ñ. 19–20].
Ïåâíå, â³ä÷óâàþ÷è íåäîñòàòí³ñòü òàêîãî âèçíà-
÷åííÿ, Ìîñêîâ³÷³ ó ñâî¿õ ïîäàëüøèõ ïðàöÿõ
íåîäíîðàçîâî éîãî óòî÷íþâàâ ³ çì³íþâàâ:
“öàðèíà äîñë³äæåííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ –
öå ãðóïè òà ³íäèâ³äè, ÿê³ òâîðÿòü ñâîþ ðåàëü-
í³ñòü, êåðóþòü îäíå îäíèì ³ ñòâîðþþòü ÿê
çâ’ÿçêè, ùî ¿õ ïîºäíóþòü, òàê ³ â³äì³ííîñò³,
ÿê³ ¿õ ðîçìåæîâóþòü” [58, ñ. 60]; “ñîö³àëüíà
ïñèõîëîã³ÿ – öå íàóêà ïðî ÿâèùà ³äåîëîã³¿
(êîãí³òèâí³ ÿâèùà òà ñîö³àëüí³ óÿâëåííÿ) ³
êîìóí³êàòèâí³ ôåíîìåíè. Óñå öå – íà ð³çíèõ
ð³âíÿõ <…> ëþäñüêèõ ñòîñóíê³â: ñòîñóíê³â
ì³æ ³íäèâ³äàìè, ì³æ ³íäèâ³äàìè òà ãðóïàìè ³
ì³æ ãðóïàìè” [28, ñ. 20]; “ñîö³àëüíà ïñèõî-
ëîã³ÿ – öå íàóêà ïðî ñîö³àëüí³ óÿâëåííÿ, ÿê³
îá’ºäíóþòü ³íäèâ³ä³â, çàðÿäæàþòü ¿õ åíåðã³ºþ òà
íàäàþòü ñåíñó ³ñíóâàííþ ñóñï³ëüñòâà” [29, ñ. 7].

ßê³ñü ³ç öèõ âèçíà÷åíü á³ëüø ïðèéíÿòí³,
îñîáëèâî ò³, äå ïîðÿä ³ç ³íäèâ³äàìè ðîáèòüñÿ
íàãîëîñ íà ãðóïàõ; ÿê³ñü ìåíø âäàë³. Òà íàâðÿä
÷è áîäàé êîòðåñü ³ç íèõ ìîæíà ââàæàòè ö³ëêîì
çàäîâ³ëüíèì, òèì ïà÷å îñòàííº, ùî äåìîíñòðóº
òèïîâèé ïðèêëàä òîãî, íà æàëü, ïîøèðåíîãî
ó ñôåð³ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè ãíîñåîëîã³÷íîãî
ÿâèùà, ÿêå À.Â. Þðåâè÷ íàçèâàº ðîçòÿãóâàí-
íÿì öåíòðàëüíî¿ êàòåãîð³¿ ÷àñòêîâî¿ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ òåîð³¿ íà âñþ ïñèõîëîã³÷íó ðåàëüí³ñòü
[48, ñ. 180]. Ó äàíîìó ðàç³ òàêîþ êàòåãîð³ºþ
º ñîö³àëüí³ óÿâëåííÿ.

Íàäì³ðíà çâóæåí³ñòü îäíèõ, ÿê ³ íåâè-
ðàçí³ñòü ³íøèõ äåô³í³ö³é ïðåäìåòà ñîö³àëüíî¿
ïñèõîëîã³¿, íà ùî äîñ³ õèáóþòü çàðóá³æí³
ïóáë³êàö³¿, íåãàòèâíî ïîçíà÷àþòüñÿ íà ëîã³ö³
îðãàí³çàö³¿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ,
çàâàæàþòü çâåäåííþ éîãî çàâåðøåíî¿ äèñöèï-
ë³íàðíî¿ ïîáóäîâè. ²ëþñòðàö³ºþ ñïðàâåäëèâîñ-
ò³ ö³º¿ òåçè, ãàäàºìî, ìîæå ñëóãóâàòè ñèòóàö³ÿ
ç òåìàòèêîþ ïñèõîëîã³¿ ìàñ, ÿêó íàïðèê³íö³
XX ñòîë³òòÿ áóêâàëüíî â³äðîäèâ ç íåáóòòÿ, äàâ
¿é “äðóãå äèõàííÿ” âñå òîé æå Ñ. Ìîñêîâ³÷³.
Éîãî “Äîáà íàòîâï³â” ñòàëà ñïðàâæí³ì ã³ìíîì
ö³é òå÷³¿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ äóìêè, êîòðó
â³í ïðèð³âíÿâ çà ³ñòîðè÷íèì çíà÷åííÿì äî
ïîë³òè÷íî¿ åêîíîì³¿, ñòâåðäæóþ÷è, ùî ³äå¿ öèõ
“äâîõ íàóê ïðî ëþäèíó” ñêëàëè ³ñòîð³þ, “àáñî-
ëþòíî êîíêðåòíî âêàçàâøè íà ïîä³¿ íàøî¿
åïîõè” [27, ñ. 28]. Îäíàê ó âèäàíîìó çà éîãî
ðåäàêö³ºþ ï³äðó÷íèêó ³ç ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿,
ùî âèòðèìàâ áàãàòî ïåðåâèäàíü, çîêðåìà é

6 Çã³äíî ç ï³çí³øèìè ïîÿñíåííÿìè, ÿê³ äàâàâ Ñ. Ìîñêîâ³÷³, òàêèìè ÿâèùàìè º ñèñòåìè óÿâëåíü òà àòèòþä³â [28, ñ. 20].
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ðîñ³éñüêîþ ìîâîþ, äëÿ ïñèõîëîã³¿ ìàñ óñó-
ïåðå÷ î÷³êóâàííÿì â³äíàéøëîñÿ ëèøå âåëüìè
ñêðîìíå ì³ñöå â îñòàíí³é, ïðèñâÿ÷åí³é ïðèê-
ëàäíèì íàïðÿìàì ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿
íàóêè ÷àñòèí³ – ïîðÿä ³ç òàêèìè, õî÷à é
âàæëèâèìè, àëå äàëåêî íå íàð³æíèìè òåìàìè,
ÿê ðàñîâà äèñêðèì³íàö³ÿ, ïðîïàãàíäà, ïîøè-
ðåííÿ ÷óòîê òîùî [40]. Îòîæ íàâ³òü ó òèõ
âèïàäêàõ, êîëè íà Çàõîä³ âæå é âèçíàþòü
ïðàâîì³ðí³ñòü ðîçðîáëåííÿ òåìàòèêè íà êøòàëò
ïñèõîëîã³¿ ìàñ, âîíà âñå îäíî íå âõîäèòü â
îñíîâíå “ò³ëî” ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ.

Íà öüîìó òë³ ó çíà÷íî âèãðàøí³øîìó ñâ³òë³
ïîñòàº â³ò÷èçíÿíà òðàäèö³ÿ ïîáóäîâè ñîö³-
àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê íàóêîâî¿ òà íàâ÷àëüíî¿
äèñöèïë³íè, ùî ñêëàëàñÿ ùå çà ÷àñ³â ÑÐÑÐ. Àâ-
òîðè ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ ðîñ³éñüêèõ òà óêðà-
¿íñüêèõ ï³äðó÷íèê³â âèîêðåìëþþòü ó ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íîìó çíàíí³ îäí³ é ò³ ñàì³  ñòðóêòóðí³
åëåìåíòè, õî÷ ³ ïîäàþòü ¿õ ó ð³çí³é ïîñë³äîâíîñò³:

– ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ îñîáèñòîñò³;
– ïñèõîëîã³ÿ ì³æîñîáîâîãî ñï³ëêóâàííÿ òà

ì³æîñîáîâî¿ âçàºìîä³¿;
– ïñèõîëîã³ÿ ìàëèõ ãðóï (³íêîëè ïîðÿä ³ç

ìàëèìè âèä³ëÿþòü òàêîæ ñåðåäí³ ãðóïè);
– ïñèõîëîã³ÿ âåëèêèõ ãðóï ³ ìàñîâèõ ÿâèù;
– ïñèõîëîã³ÿ ì³æãðóïîâî¿ âçàºìîä³¿ [1; 14;

25; 32; 33].
Òîáòî â îñíîâó ñòðóêòóðè ñîö³àëüíî-ïñèõî-

ëîã³÷íîãî çíàííÿ â³ò÷èçíÿí³ íàóêîâö³ êëàäóòü
áàçèñíó êàòåãîð³àëüíó òð³àäó “îñîáèñò³ñòü –
ãðóïà – âçàºìîä³ÿ (ñï³ëêóâàííÿ)”.

Áåðó÷è äî óâàãè ³ñòîðè÷í³ òðàäèö³¿ ñîö³àëü-
íî-ïñèõîëîã³÷íî¿ äóìêè ³ òó êàðòèíó îíòîëîã³¿
ïñèõ³÷íîãî, ùî â í³é çàô³êñîâàíà, òàê³ óÿâ-
ëåííÿ ïðî çì³ñòîâèé îáñÿã ñîö³àëüíî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ ââàæàºìî íà ñüîãîäí³øí³é äåíü íàéá³ëüø
ïîâíèìè ³ íàéêðàùå ëîã³÷íî âïîðÿäêîâàíèìè.
Âîíè âèêðèñòàë³çóâàëèñÿ ó ïðîöåñ³ äèñêóñ³é
ùîäî ïðåäìåòà ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿, ÿê³ òî-
÷èëèñÿ â êîëèøíüîìó Ðàäÿíñüêîìó Ñîþç³ íà-
ïðèê³íö³ 1950-õ – íà ïî÷àòêó 1960-õ ðîê³â. ²
òèì, ùî ö³ óÿâëåííÿ ñôîðìóâàëèñÿ ñàìå â
òàêîìó âèãëÿä³, ñâ³òîâà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà
íàóêà ìàº çàâäÿ÷óâàòè ðàäÿíñüêèì ñîö³àëüíèì
ïñèõîëîãàì. Ó öüîìó ¿õ áåçïåðå÷íà ³ñòîðè÷íà
çàñëóãà, ïîïðè òå, ùî çàãàëîì ¿õí³é òåîðåòè÷-
íèé òà åìï³ðè÷íèé äîðîáîê í³ çà ê³ëüê³ñòþ, í³
çà ÿê³ñòþ íå éäå â ïîð³âíÿííÿ ç³ çäîáóòêàìè
àìåðèêàíñüêî¿ òà çàõ³äíîºâðîïåéñüêî¿ ñîö³-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ òðàäèö³é.

Ùî æ ñòîñóºòüñÿ âëàñíå ïðåäìåòà ñîö³àëü-
íî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê òàêîãî, éîãî ôîðìóëþâàííÿ,
òî òóò ðàäÿíñüê³ ñîö³àëüí³ ïñèõîëîãè ³ñòîòíî

íå ïðîñóíóëèñÿ âïåðåä ïîð³âíÿíî ³ç çàõ³äíèìè.
Çâåðí³ìîñÿ äî íàéá³ëüø â³äîìîãî âèçíà÷åííÿ,
ùî íàëåæèòü Ã.Ì. Àíäðåºâ³é, ðîçòèðàæîâà-
íîãî â ï³äðó÷íèêàõ ³íøèõ àâòîð³â òà â äîâ³ä-
êîâèõ âèäàííÿõ. Çã³äíî ç íèì, ïðåäìåòîì ñî-
ö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ º çàêîíîì³ðíîñò³ ïîâåä³íêè
òà ä³ÿëüíîñò³ ëþäåé, çóìîâëåí³ âêëþ÷åííÿì
¿õ äî ñîö³àëüíèõ ãðóï, à òàêîæ ïñèõîëîã³÷í³
õàðàêòåðèñòèêè öèõ ãðóï [1, ñ. 11]. Íåâàæêî
ïîì³òèòè, ùî âîíî ìàº ò³ æ ñàì³ ́ àíäæ³, ñëàáê³
ì³ñöÿ, ùî é ðîçãëÿíóò³ âèùå âèçíà÷åííÿ çà-
õ³äíèõ àâòîð³â.

Óðàçëèâ³ñòü òàêèõ âèçíà÷åíü áà÷èòüñÿ â
òîìó, ùî âîíè, ïî-ïåðøå, îêðåñëþþòü ðàäøå
êîëî åìï³ðè÷íèõ îá’ºêò³â ñîö³àëüíî-ïñèõîëî-
ã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, í³æ ò³ ÿâèùà, ÿê³ ïîòð³áíî
äîñë³äæóâàòè; ïî-äðóãå, îïèñóþòü ôóíêö³îíó-
âàííÿ öèõ îá’ºêò³â ó êàòåãîð³ÿõ (ïîâåä³íêà,
ä³ÿëüí³ñòü, êîìóí³êàö³ÿ), ÿê³ äîïóñêàþòü åë³ì³-
íàö³þ ïñèõ³÷íîãî. Ïðèñóòí³ñòü ïñèõîëîã³¿ â
òàêèõ âèçíà÷åííÿõ íå â³ä÷óâàºòüñÿ àáî â³ä÷ó-
âàºòüñÿ âêðàé íåâèðàçíî, ùî é äàº ï³äñòàâè
äëÿ òëóìà÷åíü ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè
ÿê ã³áðèäíî¿ äèñöèïë³íè, ÿêà º òðîõè ïñè-
õîëîã³ºþ, òðîõè ñîö³îëîã³ºþ, à â ï³äñóìêó –
í³ ñèì, í³ òèì. Íå ðÿòóþòü ñòàíîâèùà é ñïðîáè
âèçíà÷åííÿ ïðåäìåòà ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ç
äîïîìîãîþ êàòåãîð³é íà êøòàëò “ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íà ðåàëüí³ñòü” [31], ùî ñàì³ ïîòðå-
áóþòü âèçíà÷åííÿ.

Òîìó, àáè ïåðåñòàòè áóòè í³ ñèì, àí³ òèì,
ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ìàº ÷³òêî ïîçèö³îíóâàòè
ñåáå ÿê ïñèõîëîã³÷íó íàóêó ïðî ñîö³àëüíå, ïðî
éîãî âíóòð³øí³é (ïñèõ³÷íèé) çì³ñò ó âñüîìó
áàãàòîìàí³òò³ âèòîê³â ³ ïðîÿâ³â îñòàííüîãî.
²íøèìè ñëîâàìè, ïðåäìåò ñîö³àëüíî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ ìàº îõîïëþâàòè âñå òå, ùî â³äîìî ñâ³òîâ³é
ïñèõîëîã³÷í³é äóìö³ ïðî ñï³ëüíå æèòòÿ ëþäåé,
³ òå, ùî âîíà ò³ëüêè “íàìàöóº” ó ö³é öàðèí³, –
â³ä ïàðàäîêñó Ëàï’ºðà äî þí´³âñüêèõ àðõåòèï³â
êîëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî. Ó ¿¿ ïðåäìåò³ ñë³ä
âðàõîâóâàòè ³ òó ïåðâèííó çðîùåí³ñòü ³ íåðîç-
ä³ëüí³ñòü ³íäèâ³äóàëüíèõ ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â,
ùî, çã³äíî ç ó÷åííÿì Ñ.Ë. Ôðàíêà, âò³ëþºòüñÿ
â ïåðøîºäíîñò³ “ìè” [45, ñ. 68]; ³ òîé “íàé-
ãëèáøèé ´ðóíò ñï³ëüíîãî”, íà îñíîâ³ ÿêîãî, çà
Â.À. Ðîìåíöåì, ò³ëüêè é ñòàº ìîæëèâîþ ëþä-
ñüêà óí³êàëüí³ñòü òà íåïîâòîðí³ñòü [36, ñ. 77];
³ òå, ùî îñîáèñò³ñòü, ÿê äîâîäèòü Ñ.Ä. Ìàê-
ñèìåíêî, ïî÷èíàºòüñÿ ç ëþáîâ³, ç äóõîâíî¿ ºä-
íîñò³ äâîõ ëþáëÿ÷èõ ³ñòîò, òîáòî çàäîâãî äî
ô³çè÷íîãî íàðîäæåííÿ ³ íàâ³òü çà÷àòòÿ [23].

Ç îãëÿäó íà öå, â íèçö³ ïîïåðåäí³õ ïóáë³êà-
ö³é [33, ñ. 11–30; 37, ñ. 13–36, 51–60] íàìè

Ì. Ñëþñàðåâñüêèé
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çàïðîïîíîâàíî âèçíà÷àòè ïðåäìåò ñîö³àëüíî¿
ïñèõîëîã³¿ ÿê ³íäèâ³äóàëüí³ òà íàä³íäèâ³äó-
àëüí³ (ãðóïîâ³, êîëåêòèâí³, ìàñîâ³) ïñèõ³÷í³
ÿâèùà, ùî çóìîâëþþòüñÿ ³ñòîðè÷íîþ òà
êóëüòóðíîþ ºäí³ñòþ ëþäåé, ¿õ âçàºìîä³ºþ,
ñï³ëüíîþ ä³ÿëüí³ñòþ ³ âèÿâëÿþòüñÿ â îñîáëè-
âîñòÿõ ³íäèâ³äóàëüíî¿, ãðóïîâî¿ òà ì³æãðó-
ïîâî¿ ïîâåä³íêè.

Ìàºìî çàóâàæèòè, ùî òàêå âèçíà÷åííÿ çà-
êîíîì³ðíî âåäå äî ðîçøèðåííÿ óÿâëåíü ïðî
îíòîëîã³þ ïñèõ³÷íîãî, çîêðåìà, ïðî éîãî íàä-
³íäèâ³äóàëüí³ ôîðìîâèÿâè. Ðîçóì³ºìî: öå ïè-
òàííÿ äàëåêî íå ïðîñòå ³ íàâ³òü ó ïåâíîìó ñåíñ³
äðàæëèâå, àäæå âèçíàííÿ îíòîëîã³¿ íàä³íäèâ³-
äóàëüíî¿ ïñèõ³êè çàâæäè áóëî êàìåíåì ñïî-
òèêàííÿ äëÿ ïñèõîëîã³â, âèõîâàíèõ íà óÿâ-
ëåííÿõ ïðî ïñèõ³êó ÿê ôóíêö³þ âèñîêîîðãà-
í³çîâàíî¿ ìàòåð³¿. Àëå, ïî-ïåðøå, ÷è äîðå÷íî
é íàäàë³ öþ âèñîêîîðãàí³çîâàíó ìàòåð³þ çâîäè-
òè äî ³çîëüîâàíîãî ó ÷åðåïí³é êîðîáö³ ìîçêó
îêðåìîãî ³íäèâ³äà? Ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³, ïðè-
÷îìó àæ í³ÿê íå ëèøå ðåë³ã³éíî-ì³ñòè÷íîãî ñïðÿ-
ìóâàííÿ, äàâíî â³äîì³ ³äå¿, ùî â³äõîäÿòü â³ä
òàêîãî ðîçóì³ííÿ ñóáñòðàòó ïñèõ³÷íîãî, íà-
ïðèêëàä, ³äå¿ òåîð³¿ ïîëÿ Ê. Ëåâ³íà [21] ÷è
òëóìà÷åííÿ Î.Ì. Ëåîíòüºâèì ïñèõ³êè ÿê
ôóíêö³îíàëüíîãî îðãàíó ä³ÿëüíîñò³, à íå ìîç-
êó7. Çãàäàí³ ³äå¿ âî÷åâèäü íå ìåíø “ôàí-
òàñòè÷í³” â³ä êîíöåïòó êîëåêòèâíî¿ äóø³, ³ ç
óñï³õîì, íà íàøå ïåðåêîíàííÿ, ìîæóòü áóòè
ïîøèðåí³ íà íå¿ æ. Í³ùî íå çàâàæàº òëóìà÷èòè
¿¿, ñêàæ³ìî, ÿê òîé æå ôóíêö³îíàëüíèé îðãàí
ä³ÿëüíîñò³. Öå, âëàñíå, é ðîáëÿòü Â.Ï. Ç³í-
÷åíêî òà ª.Á. Ìîðãóíîâ, ãîâîðÿ÷è, ùî äóøà,
ïñèõ³êà, ñâ³äîì³ñòü ìîæóòü ðîçãëÿäàòèñü ÿê
ôóíêö³îíàëüí³ îðãàíè íå ëèøå ³íäèâ³äà, à é
ñîö³óìó [16, ñ. 121].

À, ïî-äðóãå, ùå íåâ³äîìî, ÷îãî á³ëüøå â
óïåðåäæåíîìó ñòàâëåíí³ äî íàä³íäèâ³äóàëüíèõ
ïñèõ³÷íèõ ÿâèù – ïðèíöèïîâèõ ñóìí³â³â ùîäî
¿õ ðåàëüíîñò³ (çàñíîâàíèõ íà â³äñóòíîñò³
ô³ç³îëîã³÷íèõ äîêàç³â ³ñíóâàííÿ ¿õíüîãî ñóá-
ñòðàòó) ÷è íåáàæàííÿ ïîðóøèòè ñâîºð³äíå òàáó
íà âèâ÷åííÿ ö³º¿ ðåàëüíîñò³. Íàÿâí³ñòü òàêîãî
òàáó íåäâîçíà÷íî ï³äòâåðäæóº Ñ. Ìîñêîâ³÷³:
“<…> Ïðî ïñèõîëîã³þ ìàñ ñóäÿòü òàê, êîëè á
³øëîñÿ ïðî àñòðîëîã³þ, íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî
íàéâèäàòí³ø³ ìèñëèòåë³ é êëàñèêè ïñèõîëîã³¿
çàéìàëèñÿ íåþ. ß ãàäàþ, ùî öå òîìó, ùî âîíà
íåäîñòóïíà åêñïåðèìåíòàëüí³é âåðèô³êàö³¿ àáî
ìàòåìàòè÷íîìó âèðàæåííþ. Ïðîòå ìîæíà

òàêîæ ïåðåâåðíóòè öå òâåðäæåííÿ, çàÿâèâøè,
ùî ¿¿ ïîëîæåííÿ ³ íå íàìàãàëèñÿ âåðèô³êóâàòè
àáî íàäàòè ¿ì ìàòåìàòè÷íîãî âèðàæåííÿ ñàìå
äëÿ òîãî, ùîá çàêð³ïèòè òàáó. Çíåâàæëèâèé
ñìèñëîâèé â³äò³íîê, ÿêîãî íàáóëà âîêàáóëà
“ïñèõîëîã³ÿ ìàñ”, âèÿâëÿº ñòðàõ ïåðåä íåþ ³,
â ê³íöåâîìó ï³äñóìêó, ïåðåä ëþäüìè, ñîë³-
äàðíèìè ³ç ñóñï³ëüñòâîì” [27, ñ. 22].

Óò³ì, ïîñòàº é ³íøå ïèòàííÿ: à ÷è òàê óæå
ïîòð³áíî çàâæäè äîêîïóâàòèñÿ äî ñóáñòðàòó
ïñèõ³÷íèõ ÿâèù, ùîá ¿õ âèâ÷àòè? Çàíåïî-
êîºííÿ ç ïðèâîäó ñóáñòðàòó ñòàëî ïðîñòî-òàêè
íàâ’ÿçëèâîþ ³äåºþ, ãíîñåîëîã³÷íèì êîìïëåê-
ñîì ïñèõîëîã³â, òîä³ ÿê, ïðèì³ðîì, ñîö³îëî-
ã³÷íå ìèñëåííÿ çàçâè÷àé ö³ºþ ïðîáëåìîþ
îñîáëèâî íå ïåðåéìàºòüñÿ. “Ñîö³îëîã³ÿ íàâ³òü
íà òåîðåòè÷íîìó ð³âí³ çàéìàºòüñÿ âèâ÷åííÿì
ñóñï³ëüñòâà â éîãî ð³çíèõ óò³ëåííÿõ (íåõàé
òî áóäóòü ñîö³àëüí³ íîðìè, ö³ííîñò³, ³íñòèòóòè,
ä³¿, âçàºìîä³¿, àãåíòè, àêòîðè òîùî), à íå ïðè-
ðîäè ñóñï³ëüñòâà”, – çàçíà÷àº Î.Á. Ãîôìàí
[9, ñ. 22]. Â îíòîëîã³÷íîìó ïëàí³ ñîö³îëîã³÷íå
ìèñëåííÿ ö³ëêîì çàäîâîëüíÿºòüñÿ ãðàíè÷íî
àáñòðàêòíèìè êàòåãîð³ÿìè íà êøòàëò “ñîö³-
àëüíîãî ö³ëîãî”, “ñîö³àëüíî¿ ðåàëüíîñò³”, “ñî-
ö³àëüíî¿ ôîðìè ðóõó ìàòåð³¿”. Òèì ÷àñîì
î÷åâèäíî, ùî ó öèõ, çîâí³ ðåñïåêòàáåëüíèõ
êàòåãîð³ÿõ, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ñîö³îëîãàì ãíî-
ñåîëîã³÷íèé ñïîê³é ç ïðèâîäó îíòîëîã³¿, íà-
ñïðàâä³ íå á³ëüøå åìï³ðè÷íîãî çì³ñòó, í³æ ó
“ôàíòàñòè÷íèõ” ïîíÿòòÿõ êîëåêòèâíî¿ äóø³ ÷è
ãðóïîâî¿ ñâ³äîìîñò³. Òî, íàïåâíå, é ñîö³àëüí³é
ïñèõîëîã³¿ íå ñë³ä áåçäóìíî â³äìîâëÿòèñü îä
âèâ÷åííÿ âñüîãî, ùî íå óçãîäæóºòüñÿ ³ç òðà-
äèö³éíèìè ³äåîëîãåìàìè ñóáñòðàòó. Òèì ïà÷å,
ùî íåñïðîñòîâí³ ç ïîãëÿäó ñüîãîäåííÿ ³äåîëî-
ãåìè çàâòðà ìîæóòü âèÿâèòèñÿ òàêèì ñîá³ ôëî-
ã³ñòîíîì òà ¿õ áåçáîë³ñíî çàì³íÿòü ³íø³.

Çâè÷àéíî, çíà÷íà ÷àñòèíà ïðåäìåòà ñîö³-
àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ (çîêðåìà, íàä³íäèâ³äóàëüí³
ïñèõ³÷í³ ÿâèùà) íå âïèñóºòüñÿ â òó êàðòèíó
ïñèõ³÷íîãî, ÿêó çìàëüîâóº çàãàëüíà ïñèõî-
ëîã³ÿ. Àëå öå îçíà÷àº ëèøå íåïîâíîòó é íåçà-
âåðøåí³ñòü éîãî óñòàëåíî¿ êàðòèíè. Àäæå òàê
³ñòîðè÷íî ñêëàëîñÿ, ùî äèñöèïë³íà, ÿêó
ïîçíà÷àþòü òåðì³íîì “çàãàëüíà ïñèõîëîã³ÿ”,
ñôîðìóâàëàñÿ íå ÿê òåîðåòè÷íà ï³äâàëèíà ÷è
êàðêàñ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè â ö³ëîìó (ïðî öå
äèâ. íàïðèêëàä, ó [34]), à ôàêòè÷íî ÿê
ïñèõîëîã³ÿ ³íäèâ³äà, íåõàé ³ ñîö³àë³çîâàíîãî,
ñîö³àëüíî äåòåðì³íîâàíîãî òîùî. ×åðåç òå çà-

7 Î.Ì. Ëåîíòüºâ ñòâåðäæóâàâ, ùî íå ìîæíà çàãàíÿòè ñâ³äîì³ñòü “ï³ä ÷åðåïíó êðèøêó”, îñê³ëüêè öå îçíà÷àº
“çàãíàòè ¿¿ â òðóíó” [10, c. 308].
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ãàëüíà ïñèõîëîã³ÿ â ¿¿ íèí³øíüîìó âèãëÿä³ íå
ìîæå ñàìîòóæêè áóòè ñòðèæíåì ïñèõîëîã³÷-
íîãî çíàííÿ. ßêùî âèõîäèòè ç íèçêè ìåòîäî-
ëîã³÷íèõ ì³ðêóâàíü, äëÿ ÿêèõ òóò áðàêóº ì³ñöÿ,
ðàçîì ³ç íåþ éîãî ñòðèæåíü ìàþòü óòâîðþâàòè,
ç îäíîãî áîêó, ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ, ç äðóãîãî
– ïñèõîô³ç³îëîã³ÿ.

Îòæå, âñóïåðå÷ òâåðäæåííÿì Ì. Äîãàíà,
ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ íå ïîçáàâëÿº ïñèõîëî-
ã³÷íó íàóêó ¿¿ ï³çíàâàëüíî¿ òåðèòîð³¿, à íàâïà-
êè, öþ òåðèòîð³þ ³ñòîòíî ðîçøèðþº. ² ñàìå
öèì âèçíà÷àºòüñÿ ñòàòóñ ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿
ÿê ôóíäàìåíòàëüíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ äèñöèïë³íè
òà ¿¿ ì³ñöå ó ñèñòåì³ ñó÷àñíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî
çíàííÿ.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

Íå âäàþ÷èñü äî íàäòî äåòàëüíîãî â³äòâî-
ðåííÿ îñíîâíîãî çì³ñòó âèêëàäåíîãî âèùå,
ââàæàºìî çà ìîæëèâå îáìåæèòèñÿ òàêèìè
ï³äñóìêîâèìè òåçàìè:

1. Ì³ô  ïðî çàðîäæåííÿ ñîö³àëüíî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ “â ëîí³ äâîõ áàòüê³âñüêèõ íàóê” (ñîö³î-
ëîã³¿ ³ ïñèõîëîã³¿)  íå âèòðèìóº êðèòèêè ç
ïîãëÿäó ³ñòîðè÷íèõ ðåàë³é. Öåé ì³ô, à â³äòàê
³ êîíöåïò ïîäâ³éíî¿ ðåôåðåíö³¿ ñîö³àëüíî¿ ïñè-
õîëîã³¿, íàëåæàòü äî êîíòðïðîäóêòèâíèõ ï³ä
êóòîì çîðó ïåðñïåêòèâ ¿¿ äàëüøîãî ðîçâèòêó.

2. ßê íàóêà, ùî âèâ÷àº îñîáëèâèé êëàñ
ïñèõ³÷íèõ ÿâèù, ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ º íàó-
êîþ ïñèõîëîã³÷íîþ ³ í³ÿêîþ ³íøîþ áóòè íå
ìîæå. Òîìó ïðåöåäåíòè ³íêîðïîðàö³¿ ñîö³àëü-
íî-ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ â ³íø³ íàóêè ñë³ä
ðîçãëÿäàòè ÿê ñïåöèô³÷í³ ôîðìè âçàºìîä³¿
(çâ’ÿçê³â) ïñèõîëîã³¿ ³ç öèìè íàóêàìè.

3. ßê ³ êîæíà  íàóêîâà äèñöèïë³íà, ñî-
ö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ìàº âèçíà÷àòè  ñâ³é ïðåä-
ìåò, çì³ñòîâèé îáñÿã ³ ñâîº ì³ñöå ó ñèñòåì³ íàóê
ñàìîñò³éíî, âèõîäÿ÷è ç ðîçóì³ííÿ âëàñíèõ
òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íèõ  ï³äñòàâ òà ³ñòîð³¿
âëàñíîãî ðîçâèòêó, à íå ³ç ðîçóì³ííÿ ïðåäìåò³â
íàóê, ùî ç íåþ ìåæóþòü.

4. Ïðåäìåòîì ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ïðàâî-
ì³ðíî ââàæàòè ³íäèâ³äóàëüí³ òà íàä³íäèâ³äó-
àëüí³ (ãðóïîâ³, êîëåêòèâí³, ìàñîâ³) ïñèõ³÷í³
ÿâèùà, ùî çóìîâëþþòüñÿ ³ñòîðè÷íîþ òà êóëü-
òóðíîþ ºäí³ñòþ ëþäåé, ¿õ âçàºìîä³ºþ, ñï³ëü-
íîþ ä³ÿëüí³ñòþ ³ âèÿâëÿþòüñÿ â îñîáëèâîñòÿõ
³íäèâ³äóàëüíî¿, ãðóïîâî¿ òà ì³æãðóïîâî¿ ïî-
âåä³íêè.

5. Ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ ðîçøèðþº ïðåä-
ìåòíå ïîëå ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè ó ö³ëîìó äî
éîãî ä³éñíèõ îíòîëîã³÷íèõ ìåæ, ùî çóìîâëþº

¿¿ ì³ñöå ó ñèñòåì³ ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ ÿê
îäí³º¿ ç íàéâàæëèâ³øèõ, ôóíäàìåíòàëüíèõ
äèñöèïë³í.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Ñëþñàðåâñüêèé Ìèêîëà Ìèêîëàéîâè÷.
²ñòîð³îãåíåç ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê äæåðåëî óÿâëåíü

ïðî ¿¿ çì³ñòîâèé îáñÿã, äèñöèïë³íàðíó ïîáóäîâó òà íà-
óêîâèé ñòàòóñ.

Ñòàòòÿ ñïðîñòîâóº ì³ô ïðî çàðîäæåííÿ ñîö³àëüíî¿
ïñèõîëîã³¿ “â ëîí³” äâîõ íàóê – ñîö³îëîã³¿ òà ïñèõîëîã³¿,
ùî ñïðè÷èíÿº äî òëóìà÷åííÿ ¿¿ ÿê “ã³áðèäíî¿” ñóáäèñ-
öèïë³íè ç íåâèðàçíèì íàóêîâèì ñòàòóñîì. Óòî÷íåíî
ì³ñöå ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ ó ñèñòåì³ ïñèõîëîã³÷íîãî
çíàííÿ. Ïîêàçàíî, ùî âîíà ðîçøèðþº ïðåäìåòíå ïîëå
ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè â ö³ëîìó äî éîãî ä³éñíèõ îíòî-
ëîã³÷íèõ ìåæ ³ òèì ñàìèì º îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ,
ôóíäàìåíòàëüíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ äèñöèïë³í ñó÷àñíî¿
ñîö³îãóìàí³òàðèñòèêè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñîö³àëüíà ïñèõîëîã³ÿ, ³ñòîð³îãåíåç,
çì³ñòîâèé îáñÿã, ïðåäìåòíå ïîëå, äèñöèïë³íàðíà ïîáó-
äîâà, íàóêîâèé ñòàòóñ, ñèñòåìà ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ.

ÀÍÍÎÒÀÖÈß

Ñëþñàðåâñêèé Íèêîëàé Íèêîëàåâè÷.
Èñòîðèîãåíåçèñ ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè êàê èñòî÷íèê

ïðåäñòàâëåíèé î åå ñîäåðæàòåëüíîì îáúåìå, äèñöèïëè-
íàðíîì ñòðîåíèè è íàó÷íîì ñòàòóñå.

Ñòàòüÿ îïðîâåðãàåò ìèô î çàðîæäåíèè ñîöèàëüíîé
ïñèõîëîãèè “â ëîíå” äâóõ íàóê – ñîöèîëîãèè è ïñèõî-
ëîãèè, êîòîðûé âåäåò ê èñòîëêîâàíèþ åå êàê “ãèáðèä-
íîé” ñóáäèñöèïëèíû ñ íåâíÿòíûì íàó÷íûì ñòàòóñîì.
Óòî÷íÿåòñÿ ìåñòî ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè â ñèñòåìå
ïñèõîëîãè÷åñêîãî çíàíèÿ. Ïîêàçàíî, ÷òî îíà ðàñøè-
ðÿåò ïðåäìåòíîå ïîëå ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè â öåëîì
äî åãî äåéñòâèòåëüíûõ îíòîëîãè÷åñêèõ ïðåäåëîâ è òåì
ñàìûì ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç âàæíåéøèõ, ôóíäàìåí-
òàëüíûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ äèñöèïëèí ñîâðåìåííîé ñî-
öèîãóìàíèòàðèñòèêè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ, èñòîðèî-
ãåíåçèñ, ñîäåðæàòåëüíûé îáúåì, ïðåäìåòíîå ïîëå,
äèñöèïëèíàðíîå ñòðîåíèå, íàó÷íûé ñòàòóñ, ñèñòåìà
ïñèõîëîãè÷åñêîãî çíàíèÿ.

ANNOTATION

Slyusarevskyy Mykola.
Historical Genesis of Social Psychology as Source of Con-

ceptions about its Notional Volume, Disciplinary Construc-
tion and Scientific Status.

The article denies the myth about germination of social
psychology in “bosom” of two sciences – sociology and
psychology, which causes its interpretation as “hybrid” sub-
discipline with indistinct scientific status. The place of social
psychology in the system of psychological knowledge has
been clarified. It has been demonstrated that it expands
the subject field of psychological science in general to its
real ontological margins and is one of the most important,
fundamental psychological disciplines of modern socio-
humanitarian science.

Key words: social psychology, historical genesis, notional
volume, subject field, disciplinary construction, scientific
status, system of psychological knowledge.
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Îíîòîëîã³ÿ ñâ³äîìîñò³

Ñòîð³÷÷ÿ ç äíÿ íàðîä-
æåííÿ Àëàíà Òþð³íãà, ùî
áóëî ó öåíòð³ óâàãè ñâ³òîâî¿
íàóêîâî¿ ñï³ëüíîòè ïðîòÿãîì
óñüîãî 2012 ðîêó (ïðîâåäåíî
òèñÿ÷³ çàõîä³â ó ñîòíÿõ ì³ñò
ð³çíèõ êðà¿í, çîêðåìà é â
Óêðà¿í³, ó Äîíåöüêîìó íàö³î-
íàëüíîìó òåõí³÷íîìó óí³-
âåðñèòåò³), ñòàëî ãàðíîþ íà-
ãîäîþ äëÿ òîãî, ùîá ùå ðàç
çâåðíóòèñÿ äî îáãîâîðåííÿ
ïåðñïåêòèâ ñòâîðåííÿ øòó÷-
íî¿ ñâ³äîìîñò³, à òàêîæ ñó÷àñ-
íîãî ñòàíó ðîçóì³ííÿ ïðèðîäè
ëþäñüêîãî ³íòåëåêòó. Òèì
á³ëüø, ùî, íåçâàæàþ÷è íà
áàãàòîð³÷íó òðàäèö³þ âèâ-
÷åííÿ ðîçóìó, ñâ³äîìîñò³,

ðåííÿ ñòðóêòóð ëþäñüêîãî
ìîçêó. Îáèäâà ï³äõîäè ñïè-
ðàëèñÿ íà äîñèòü ñïðîùåíí³
ô³ëîñîôñüê³ óçàãàëüíåííÿ,
ÿê³, ïðîòå, â³äøòîâõóâàëèñÿ
â³ä àâòîðèòåòíèõ ìåòàô³çè÷-
íèõ òåîð³é. Ó ïðàö³ “Ñâ³äî-
ì³ñòü vs ìîäåëþâàííÿ ìîçêó:
Ø² ïîâåðíóâñÿ äî òî÷êè ðîç-
ãàëóæåííÿ” (1990) Õ.Ë. Äðåé-
ôóñ òà Ñ.². Äðåéôóñ ïîêàçàëè,
ùî “ñèìâîëüíà” ³íòåðïðå-
òàö³ÿ ³íòåëåêòó íàñë³äóâàëà
êëàñè÷íó ô³ëîñîôñüêó òðà-
äèö³þ, ÿêà îòîòîæíþâàëà
ðîçóì³ííÿ ïåâíî¿ ïðåäìåòíî¿
ñôåðè ³ç ïîáóäîâîþ ¿¿ òåîð³¿.
Ç öüîãî ïîãëÿäó ³ ëþäñüêå
ìèñëåííÿ, é êîìï’þòåðíà

Äî ñòîð³÷÷ÿ Àëàíà Òþð³íãà ïðèñâÿ÷óºòüñÿ

Àëàí Ìåò³ñîí ÒÞÐ²ÍÃ
(1912–1954)

ìèñëåííÿ, ðîçóì³ííÿ ³ ò. ³í., â ñó÷àñí³é ô³-
ëîñîô³¿ ö³ òåìè çàëèøàþòüñÿ íàéá³ëüø äèñ-
êóñ³éíèìè. Ç òåñòîì Òþð³íãà, ñïðÿìîâàíèì íà
âèÿâëåííÿ ³íòåëåêòóàëüíîñò³ îá÷èñëþâàíèõ
ìàøèí, ñàìå é ïîâ’ÿçàíèé îäèí ç àâòîðèòåòíèõ
ïîãëÿä³â íà ³íòåëåêò ÿê íà ìàí³ïóëþâàííÿ
ñèìâîëàìè.

Íàóêà ïðî øòó÷íèé ³íòåëåêò ôîðìóâàëàñÿ
ó ôîðìàò³ òåíäåíö³¿ äî ïðàãìàòèçàö³¿ òåîðåòè÷-
íîãî çíàííÿ, éîãî öåíòðóâàííÿ íà âèð³øåíí³
ïðàêòè÷íèõ çàâäàíü. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî
ðîçðîáêè ó ñôåð³ øòó÷íîãî ðîçóìó ïðîâîäè-
ëèñÿ ç óðàõóâàííÿì ô³ëîñîôñüêîãî ñïàäêó,
ñàìå ïðàêòè÷í³ ÷èííèêè çóìîâèëè øëÿõè
ðîçâèòêó íîâî¿ íàóêè. Ïî÷èíàþ÷è ³ç 50-õ ðîê³â
ÕÕ ñòîë³òòÿ, ñòâîðåííÿ øòó÷íîãî ³íòåëåêòó
(Ø²) ïðîâîäèëîñÿ ó äâîõ íàïðÿìêàõ: 1) ç
äîïîìîãîþ ìîäåëþâàííÿ ïðîöåñ³â ìèñëåííÿ,
ñóòí³ñòü ÿêîãî âáà÷àëàñÿ ó çäàòíîñò³ äî ëîã³÷-
íèõ ì³ðêóâàíü, òà 2) øëÿõîì øòó÷íîãî â³äòâî-

ïðîãðàìà, ðåïðåçåíòóþòü ñâ³ò ÷åðåç ñòâîðåííÿ
ñèìâîëüíèõ ìîäåëåé, à òîìó ìîæóòü áóòè
îïèñàí³ çà äîïîìîãîþ îäíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ.
Ñâ³é äîñêîíàëèé âèãëÿä öÿ òåîðåòè÷íà ïîçèö³ÿ
îòðèìàëà ó òàê çâàí³é ã³ïîòåç³ Íüþåëà-Ñàéìî-
íà: “ô³çè÷íà ñèìâîëüíà ñèñòåìà ì³ñòèòü íåîá-
õ³äí³ òà äîñòàòí³ çàñîáè äëÿ ïðîâåäåííÿ áàçî-
âèõ ³íòåëåêòóàëüíèõ ä³é, ó øèðîêîìó ðîçó-
ì³íí³”. ²íòåëåêò òóò ôàêòè÷íî îòîòîæíþºòüñÿ
³ç ñèñòåìîþ (õî÷à é äîñèòü ñêëàäíîþ) ô³çè÷-
íèõ ñèìâîë³â.

²íøèé ï³äõ³ä, ùî êîíêóðóâàâ ³ç ñèìâîëü-
íèì, ñïèðàâñÿ íà ðîçðîáêè Ô. Ðîçåíáëàòòà.
Éîãî ïîñë³äîâíèêè âáà÷àëè ó øòó÷íîìó ³í-
òåëåêò³ ìîäåëü ñèñòåìè íåéðîííèõ çâ’ÿçê³â
ëþäñüêîãî ìîçêó. Ïåðø³ ðåçóëüòàòè â öüîìó
íàïðÿìêó áóëè îòðèìàí³ ùå Ó. Ìàêêàëîêîì
òà Ó. Ï³òòñîì ó 1943 ðîö³. Ñòâîðåíèé íàïðè-
ê³íö³ 50-õ ïåðöåïòðîí ó ïåðøîìó íàáëèæåíí³
â³äòâîðþâàâ ô³ç³îëîã³÷í³ ôóíêö³¿ ìîçêó. Ïðîòå
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âàðòî çàçíà÷èòè, ùî ìîäåëþâàííÿ ìîçêîâî¿
ä³ÿëüíîñò³ çàäëÿ äîñÿãíåííÿ “³íòåëåêòóàëü-
íîñò³” ìàøèíè, ïîä³áíî äî ñèìâîëüíîãî ï³ä-
õîäó, àáñîëþòèçóâàëî ìåòàô³çèêó ïðèðîäíè-
÷îãî ïîçèòèâ³çìó.

²ñòîð³ÿ êîíêóðåíòíî¿ áîðîòüáè ì³æ äâîìà
çàçíà÷åíèìè ïàðàäèãìàìè Ø² ñòàëà ïðåêðàñ-
íîþ ³ëþñòðàö³ºþ äî ïðàö³ Ò. Êóíà “Ñòðóêòóðà
íàóêîâèõ ðåâîëþö³é”, ùî ç’ÿâèëàñÿ ñàìå ó òîé
÷àñ (ê³íåöü 60-õ): àáñîëþòíà ïåðåìîãà (ó 70-³)
“ñèìâîë³ñò³â” áàçóâàëàñÿ íå ñò³ëüêè íà îá’ºê-
òèâíèõ ïåðåâàãàõ ¿õíüîãî ìåòîäó, ñê³ëüêè íà
âäàëî îðãàí³çîâàí³é ïðîïàãàíäèñòñüê³é êàìïà-
í³¿. Ïåðèïåò³¿ àãîíà çà êîøòè, ðåñóðñè ³ ëàáî-
ðàòîð³¿ ïðåêðàñíî â³äîáðàæåí³ â óæå öèòîâàí³é
ñòàòò³ Äðåéôóñ³â. Ö³êàâî ³íøå – í³ ó ðàìêàõ
“ñèìâîëüíîãî”, àí³ “íåéðîííîãî” ï³äõîä³â
(îñòàíí³é, çíîâó æ íà ï³äòâåðäæåííÿ òåîð³¿
Êóíà, àëå ùå á³ëüøå Ï. Ôîéºðàáåíäà, ÿêèé
äîâ³â, ùî ïîðàçêà îäí³º¿ ç íàóêîâèõ ïàðàäèãì
í³êîëè íå ìîæå ââàæàòèñÿ îñòàòî÷íîþ, âçÿâ
áëèñêó÷èé ðåâàíø ó 80-ò³), ïóáë³÷íî äàíó
îá³öÿíêó ñòâîðèòè Ø² äî ïî÷àòêó 80-õ íå áóëî
âèêîíàíî íàâ³òü ÷àñòêîâî. Ïëàíè áóëè ç³ðâàí³,
íåçâàæàþ÷è íà ôàíòàñòè÷íèé ïðîãðåñ îá÷èñ-
ëþâàëüíî¿ ïîòóæíîñò³ êîìï’þòåð³â, øâèäêîä³þ
é îáñÿã ïàì’ÿò³ ÿêèõ ïåðåâåðøèâ óñ³ äîñòóïí³
ïðèðîäíîìó ³íòåëåêòó ïîêàçíèêè.

Ô³ëîñîôñüêå ï³ä´ðóíòÿ ïðîáëåìè áàãàòüîì
áóëî çðîçóì³ëå âæå â ò³ ðîêè. Ñèìïòîìàòè÷íîþ
ó öüîìó çâ’ÿçêó º êðèòèêà Äæ. Ñüîðëÿ, ÿêèé
ó ñòàòò³ “Ñâ³äîì³ñòü, ìîçîê ³ ïðîãðàìè” ñôîð-
ìóëþâàâ ñâ³é çíàìåíèòèé óÿâíèé åêñïåðèìåíò,
ùî îòðèìàâ íàçâó “Êèòàéñüêî¿ ê³ìíàòè”. Ïà-
ôîñ ïîëåì³÷íîãî âèïàäó Ñüîðëÿ áóâ ñïðÿìî-
âàíèé ïðîòè ïðîöåäóð âèçíà÷åííÿ íàÿâíîñò³
ó êîìï’þòåðà ³íòåëåêòó, ùî âèïëèâàëè ç òåñòó
Òþð³íãà. Â³äïîâ³äíî äî çàïðîïîíîâàíîãî Àëà-
íîì Òþð³íãîì àëãîðèòìó ïåðåâ³ðêè “³íòåëåêòó-
àëüíîñò³” ìàøèíè, ëþäèí³ ïðîïîíóºòüñÿ ñôîð-
ìóëþâàòè ëàíöþã äîâ³ëüíèõ ïèòàíü, îòðèìàâøè
â³äïîâ³äü íà ÿê³ (àëå íå ìàþ÷è ìîæëèâîñò³
áà÷èòè “ñï³âðîçìîâíèêà”, ÿêèé ïåðåáóâàº çà
ñò³íîþ), âîíà ïîâèííà âèçíà÷èòè, õòî º ¿õ
àâòîðîì – ìàøèíà ÷è ëþäèíà. Êîìï’þòåð ïðî-
õîäèòü òåñò íà ³íòåëåêòóàëüí³ñòü ó òîìó ðàç³,
ÿêùî éîãî “â³äïîâ³ä³” ïðèéíÿò³ çà ëþäñüê³.

Íåçâàæàþ÷è íà òåîðåòè÷íó âèòîí÷åí³ñòü
òåñòó Òþð³íãà ³ òîé ôàêò, ùî çìàãàííÿ ì³æ
êîìï’þòåðàìè ó ¿õ çäàòíîñò³ ïðîõîäèòè òåñò
ïðîâîäÿòüñÿ ïðîòÿãîì á³ëüø, í³æ 20 ðîê³â, òà
äåìîíñòðóþòü âåëüìè ïåðåêîíëèâ³ ðåçóëüòàòè1,

Ñüîðëü âêàçàâ íà éîãî ïðèíöèïîâó íåäîñ-
êîíàë³ñòü. Ç äîïîìîãîþ îáðàçó “êèòàéñüêî¿
ê³ìíàòè” â³í çì³ã äîâåñòè íåòîòîæí³ñòü ïðî-
öåñ³â îïåðóâàííÿ ñèìâîëàìè ³ ìèñëåííÿ,
ïîâ’ÿçàíîãî ç ðîçóì³ííÿì. Ó êîðîòêîìó âèê-
ëàä³ ñèòóàö³þ ìîæíà çìàëþâàòè òàêèì ÷èíîì.
Óÿâ³ìî ñîá³ ëþäèíó, ÿêà çàìêíåíà â ê³ìíàò³ ³
ìàº íàïèñàí³ ¿¿ ð³äíîþ ìîâîþ âêàç³âêè äî
ç³ñòàâëåííÿ ïåâíèõ ðå÷åíü êèòàéñüêî¿ (ÿêî¿
âîíà íå çíàº!) ìîâè. Îòðèìóþ÷è ççîâí³ îäíó
ç êèòàéñüêèõ ôðàç, ëþäèíà çíàõîäèòü ç äîïî-
ìîãîþ âêàç³âîê ïîòð³áíå ç³ñòàâëåííÿ ³ ïåðåäàº
éîãî çà ìåæ³ ê³ìíàòè. Çîâí³øí³é ñïîñòåð³ãà÷
– óÿâ³ìî, ùî öå êèòàºöü, – çàäàâøè îñìèñëåíå
ïèòàííÿ êèòàéñüêîþ (ïåðøà ôðàçà), îòðèìóº
îñìèñëåíó â³äïîâ³äü ò³ºþ æ ìîâîþ (äðóãà ôðà-
çà) ³ ïåðåêîíóºòüñÿ â “ðîçóìíîñò³” òîãî, õòî,
ïåðåáóâàþ÷è âñåðåäèí³ ê³ìíàòè, “â³äïîâ³â”
éîìó. Ïðè öüîìó çàìêíåíà ó ê³ìíàò³ ëþäèíà,
íåìàþ÷è àí³ íàéìåíøîãî óÿâëåííÿ ïðî ñìèñëîâó
íàïîâíåí³ñòü ïèòàííÿ òà â³äïîâ³ä³, âèêîíóº
ëèøå ìåõàí³÷íó ðîáîòó. ßêùî îòîòîæíèòè
“êèòàéñüêó ê³ìíàòó” ç êîìï’þòåðîì, óêàç³âêè
òà ìàí³ïóëÿö³¿ ç íèì – ³ç êîìï’þòåðíîþ ïðî-
ãðàìîþ, à îáì³í ïèòàííÿìè ³ â³äïîâ³äÿìè – ç
òåñòîì Òþð³íãà, òî ñòàº çðîçóì³ëèì, ùî ãîâî-
ðèòè ïðî ³íòåëåêòóàëüí³ñòü ìàøèíè, ÿêà ïðî-
õîäèëà òåñò, ïåðåä÷àñíî. Ïîñë³äîâíî êðèòèêó-
þ÷è ð³çí³ âàð³àíòè êðèòèêè éîãî “êèòàéñüêî¿
ê³ìíàòè” ç áîêó ê³áåðíåòèê³â (ïðè÷îìó ïðè-
õèëüíèê³â ÿê “ñèìâîëüíîãî”, òàê ³ “íåéðîí-
íîãî” ï³äõîä³â äî Ø²), Äæ. Ñüîðëü ïîêàçóº,
ùî ðîçóì³ííÿ ÿê öåíòðàëüíà ñêëàäîâà ìèñ-
ëåííÿ ó ìàøèíè ïîâí³ñòþ â³äñóòíº [5, ñ. 382].
Âò³ì, ³ éîãî âèñíîâîê ïðî çàëåæí³ñòü “ä³éñíèõ
ôåíîìåí³â ëþäñüêî¿ ñâ³äîìîñò³” â³ä “ä³éñíèõ
ô³çèêî-õ³ì³÷íèõ âëàñòèâîñòåé” “ëþäñüêîãî
ìîçêó” â ò³é êàòåãîðè÷í³é ôîðì³, ÿêó íàäàº
éîìó àâòîð [5, ñ. 398], òàêîæ íå º ïåðåêîí-
ëèâèì. Çðåøòîþ, “ä³éñíèé ìîçîê” çîâñ³ì íå
îáîâ’ÿçêîâî “âèðîáëÿº” ìèñëåííÿ ³ ñâ³äîì³ñòü,
ïîíàä òå, ïðîäóêóº éîãî ï³ñëÿ òðèâàëîãî ³ ñïå-
öèô³÷íîãî ñîö³àëüíî “íàëàøòóâàííÿ”.

Ðîáëÿ÷è ñïðîáó àíàë³çó òèõ ³íòó¿òèâíèõ
óÿâëåíü ïðî ëþäñüêèé ðîçóì ³ ìèñëåííÿ, â³ä
ÿêèõ (ìîæëèâî íåñâ³äîìî) â³äøòîâõóâàëèñÿ
òâîðö³ ïåðøèõ ìîäåëåé Ø², ëåãêî ïîì³òèòè,
ùî âîíè áóëè ñõèëüí³ áà÷èòè â ðîçóì³ ñòàòè÷íó
ñòðóêòóðó, ïåðåõ³ä ì³æ ð³çíèìè ³ºðàðõ³÷íèìè
ð³âíÿìè ÿêî¿ áóâ ïîâí³ñòþ äåòåðì³íîâàíèé ¿¿
âíóòð³øí³ìè çâ’ÿçêàìè. Ç îäíîãî áîêó, òàê³
óÿâëåííÿ ö³ëêîì óçãîäæóþòüñÿ ç³ ñõåìîþ ä³¿

1 Äèâ., íàïð., ñàéò êîíêóðñó íà ïðèç Ã. Ëüîáíåðà (http://www.loebner.net/Prizef/loebner-prize.html).

Î. Á³ëîêîáèëüñüêèé

http://www.loebner.net/Prizef/loebner-prize.html)
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îá÷èñëþâàëüíèõ ïðèñòðî¿â, à ç ³íøîãî – óñïàä-
êîâóþòü âèñõ³äíå äî àíòè÷íîñò³ â÷åííÿ ïðî
ðîçóì ÿê ³ºðàðõ³þ ³äåé. Îäíàê çàäàìîñÿ ïè-
òàííÿì: ÷è º ëþäñüêèé ðîçóì (ó âñüîìó ð³çíî-
ìàí³òò³ ñâî¿õ ïðîÿâ³â – ï³çíàíí³, ìèñëåíí³,
ñâ³äîìîñò³, ðîçóì³íí³) ÷èìîñü ïàñèâíèì ³
ñòàòè÷íèì? ×è íå éäåòüñÿ ïðî ð³çí³ âàð³àíòè
ä³ÿëüíîñò³, ñïðÿìîâàí³ñòü ÿêî¿ ò³ëüêè ÷àñòêîâî
âèçíà÷àºòüñÿ õàðàêòåðîì ôîðì ðàö³îíàë³çó-
âàííÿ (ó ñìèñë³ íàáóòòÿ ðîçóìîðîçì³ðíîñò³) ³
çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæèòü â³ä äî- (à ìîæå é
ïîçà-) ðàö³îíàëüíèõ ³ìïóëüñ³â?

Àðèñòîòåëü, àðàáñüê³ ô³ëîñîôè, à ñë³äîì
çà íèìè ³ ñåðåäíüîâ³÷í³ ñõîëàñòè, íàìàãàëèñÿ
âèð³øèòè ïðîáëåìó ïîºäíàííÿ ñòàòè÷íîñò³
ðàö³îíàëüíèõ ôîðì òà àêòèâíîñò³ ðîçóìó
â÷åííÿì ïðî “ä³þ÷èé ³íòåëåêò”, ÿêèé íåìîâ
áè íàïîâíþº ñâ³òëîì êîñì³÷íîãî ðîçóìó ðîçóì
³íäèâ³äóàëüíèé. Ï³çí³øå, ó XIII ñòîë³òò³, öÿ
ïðîáëåìà òðàíñôîðìóâàëàñÿ â äèñêóñ³þ íàâ-
êîëî ïèòàííÿ ïðî ïåðåâàãó âîë³ íàä ðîçóìîì.
Õî÷à ïðåäìåò äèñêóñ³¿ íå áóâ äëÿ õðèñòèÿí-
ñüêî¿ ô³ëîñîô³¿ íîâèì – ïåðø³ñòü âîë³ ïåðåä
ðîçóìîì îáñòîþâàâ ùå Àâðåë³é Àâãóñòèí, óñå
æ ñàìå ó XIII – íà ïî÷àòêó XIV ñóïåðå÷êà
íàáóëà íîâîãî çàãîñòðåííÿ, ùî áóëî ñïðè÷èíå-
íî ÿê ðîçâèòêîì òðàäèö³¿ ïðèðîäíî¿ òåîëîã³¿,
â ëîí³ ÿêî¿ çàðîäæóâàëàñÿ íîâî÷àñíà íàóêà,
òàê ³ âñå á³ëüø êàòåãîðè÷íèì ïðîòèñòàâëåííÿì
³ñòèí â³ðè ³ñòèíàì ðîçóìó (ñàìå ó ¿õ òàêîìó
ïîðÿäêó!). Àðãóìåíòàö³ÿ çàõèñíèê³â ïåðåâàãè
âîë³ íàä ðîçóìîì – à ¿õ ðÿäè áóëè âåëüìè
àâòîðèòåòí³, äîñèòü íàçâàòè ³ìåíà Áîíàâåí-
òóðè, Ïåòðà Îë³â³, Äæîíà Ïåêàìà, Äóíñà
Ñêîòà, Â³ëüÿìà Îêêàìà, Ïåòðà Ëîìáàðäñü-
êîãî, Í³êîëè ç Îòðåêóðà2  – íå âòðàòèëà ñâîº¿
âàãîìîñò³ äî ñüîãîäí³øíüîãî äíÿ. Çîêðåìà,
Äóíñ Ñêîò óêàçóâàâ íà êîíòèíãåíòí³ñòü ïðåä-
ìåòà áîæåñòâåííîãî ðîçóìó (óÿâëåííÿ ÿêîãî
ìîæíà ââàæàòè ñâîºð³äíîþ “çàãîòîâêîþ” òâî-
ð³ííÿ), îñê³ëüêè åòè÷íà òà îíòîëîã³÷íà çíà÷è-
ì³ñòü öüîãî ïðåäìåòà çàäàºòüñÿ áîæåñòâåííîþ
âîëåþ ÷åðåç àêòóàë³çàö³þ îäíîãî ç “ïîºäíàíü”
³äåé ó áóòò³ ³ äîáð³3. Áîæåñòâåííà âîëÿ º ï³ä-
ñòàâîþ ä³¿ áîæåñòâåííîãî ðîçóìó [1, ñ. 233], ³
Áîã ìîæå ñòâîðèòè ùîñü, ùî ïðÿìî ñóïåðå÷èòü
ðîçóìó: “çðîáèòè îäíå ³ òå æ ò³ëî ðîçòàøîâà-

íèì ó áàãàòüîõ ì³ñöÿõ, òàê ñàìî ÿê... ñòâîðèòè
äâà ò³ëà â îäíîìó ³ òîìó æ ì³ñö³” [1, ñ. 267].
Äî ðå÷³, ç³ ñâîãî ðîçóì³ííÿ ñóáîðäèíàö³¿ âîë³
³ ðîçóìó Äóíñ Ñêîò çðîáèâ ö³êàâ³ âèñíîâêè
íà êîðèñòü ³íòó¿òèâíîãî (ââàæàé – äîñâ³äíîãî)
ï³çíàííÿ ñâ³òó, ùî ìàëè ïåðøîðÿäíå çíà÷åííÿ
äëÿ ðîçâèòêó åìï³ðè÷íî¿ íàóêè.

Òðåáà âêàçàòè íà òå, ùî õðèñòèÿíñüêà òåî-
ëîã³ÿ ïåð³îäó ñõîëàñòèêè ôîðìóâàëàñÿ ÿê
ñïðîáà ãðàíè÷íîãî ðàö³îíàëüíîãî ìîâëåííÿ
ïðî Áîãà òà ñòâîðåíèé ñâ³ò. Ç ÷àñó íàïèñàííÿ
Àðåîïàã³òèê (â³äîìèõ íà Çàõîä³ ³ç IX ñòîë³òòÿ
ó ëàòèíñüêîìó ïåðåêëàä³ ²îàííà Ñêîòà Åð³ó-
ãåíè) ³ çàòâåðäæåííÿ òðàäèö³¿ àïîôàòè÷íîãî
áîãîñëîâ’ÿ òåîëîã³÷í³ ³ñòèíè íå ñïðèéìàëèñÿ
ÿê ïðÿì³ õàðàêòåðèñòèêè áîæåñòâåííî¿ ñóò-
íîñò³. Öå â êðàùîìó âèïàäêó áóëè àíàëîã³¿,
õî÷à ³ ïîáóäîâàí³ ³ç çàëó÷åííÿì óñ³õ äîñòóïíèõ
íà òîé ìîìåíò ðàö³îíàëüíèõ çàñîá³â.

“Êîíâåðòóâàâøè” ðàö³îíàëüíó ãðàíè÷í³ñòü
ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ â ñó÷àñíó, îòðèìàºìî óÿâëåííÿ
ïðî òîé êóëüòóðíèé ðîçóì, ÿêèé ìîæå (³ ïîâè-
íåí) áóòè åòàëîíîì ïðè ìîäåëþâàíí³ ðîçóìó
øòó÷íîãî. ßê ³ áàãàòî ñòîë³òü òîìó, íàø ðîçóì
ïðèïóñêàº ïîòåíö³éíå ³ñíóâàííÿ áàãàòüîõ âàð³-
àíò³â “êîíòèíãåíòíèõ ñïîëó÷åíü ðå÷åé”, ïðî
ÿê³ (ó çâ’ÿçêó ç Áîæåñòâåííèì ðîçóìîì) ãîâî-
ðèâ Äóíñ Ñêîò. Îäíàê, ÿêùî, çã³äíî ³ç ñå-
ðåäíüîâ³÷íèìè óÿâëåííÿìè, ðîçóì ëþäèíè áóâ
ïðèðå÷åíèé íà ñïðèéíÿòòÿ îáðàíîãî Áîãîì
êðàùîãî ç³ ñâ³ò³â, òî â á³ëüø-ìåíø â³ëüíîìó
â³ä òåîëîã³÷íèõ âïëèâ³â ñó÷àñíîìó ðîçóì³ ïðè-
ðå÷åí³ñòü íà ñïðèéíÿòòÿ ñàìå “íàøîãî” ñâ³òó
âèìàãàº ïîÿñíåííÿ. Ñüîãîäí³ ìè çíàºìî ïðî
àëüòåðíàòèâí³ ñìèñëîâ³ óí³âåðñóìè, ÿê³
ìîæóòü ñïèðàòèñÿ íà ñõîæ³ ÷óòòºâ³ äàí³, àëå
ïîâ’ÿçàí³ ç ð³çíèìè ¿õ ³íòåðïðåòàö³ÿìè é,
òàêèì ÷èíîì, ð³çíèìè êóëüòóðíèìè ðåàëüíîñ-
òÿìè. Ïðè÷îìó éäåòüñÿ íå ñò³ëüêè ïðî “ñïðî-
ùåííÿ” îá’ºêòèâíî¿ ðåàëüíîñò³, ñê³ëüêè ïðî
ð³çí³ ¿¿ ðîçóì³ííÿ-³íòåðïðåòàö³¿ (ïîçà ÿêèìè
ðåàëüí³ñòü ïåðåòâîðþºòüñÿ íà øòó÷íó ðîçó-
ìîâó êîíñòðóêö³þ), òîáòî ïðî ð³çí³ “îá’ºêòèâ-
í³” ðåàëüíîñò³! Êîíêóðóþ÷³ ðåàëüíîñò³ âèêëþ-
÷àþòü îäíà îäíó â àêòóàëüíîìó ñïðèéíÿòò³, à
íàøà “â³ðí³ñòü” íàóêîâ³é êàðòèí³ ñâ³òó, à íå,
ïðèïóñòèìî, ñåðåäíüîâ³÷íîìó ñèìâîë³÷íîìó

2 Äèâ., íàïð., êíèãó Ï. Ãàéäåíêà [2].

3 ß êàæó, ùî áîæåñòâåííèé ðîçóì ïðîïîíóº ñâî¿é âîë³ ïåâíå ñïîëó÷åííÿ (êîíòèíãåíòíèõ ðå÷åé), ùî ìàº
íåéòðàëüíèé ñòàòóñ òà íå ñïðèéìàºòüñÿ ÿê ³ñòèííå ÷è õèáíå…, ³ êîëè âîíî ñòâåðäæóºòüñÿ ó áóòò³ òà ä³¿ ÷åðåç
âîëþ ÿê âèçíà÷åíå â òîé ÷è ³íøèé á³ê, òîä³ é ñïðèéìàºòüñÿ ÿê ³ñòèííå, õî÷à äî òîãî ïðîïîíóâàëîñÿ âîë³ ÿê
íåéòðàëüíå [1,  ñ. 231].
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óí³âåðñóìó àáî ì³ôîëîã³÷í³é ðåàëüíîñò³, âïî-
ðÿäêîâàí³é íà îñíîâ³ òîòåì³÷íèõ êëàñèô³êàö³é,
´ðóíòóºòüñÿ íà ëåã³òèìíèõ ó ìåæàõ íàóêîâîãî
ñâ³òîáà÷åííÿ ìåòîäàõ (³ñòîðè÷íèõ, ïðèðîäíè-
÷èõ ³ ò.ä.) âçàºìîä³¿ ç³ ñâ³òîì.

Ñêàçàíå ìîæíà ïðî³ëþñòðóâàòè íà òàêîìó
ïðèêëàä³. Óÿâ³ìî, ùî ïåðåä íàìè ìàëþíîê,
íà ÿêîìó çîáðàæåíî ÷è òî êðîëèêà, ÷è òî êà÷êó
(òàê çâàíó á³ñòàá³ëüíó ô³ãóðó), ùî â³äîìèé ç
ïîçàìèíóëîãî ñòîë³òòÿ ³ ùî íàî÷íî äåìîíñòðóº
àêòèâíó ïðèðîäó íàøîãî ñïðèéíÿòòÿ. Çàëåæíî
â³ä îáðàíî¿ òî÷êè çîðó ÷è ïîçèö³¿, ëþäèíà
áà÷èòü êà÷êó àáî êðîëèêà. Äëÿ òîãî ùîá
çðîçóì³òè ïðîáëåìàòè÷í³ñòü ôåíîìåíàëüíîãî
ð³âíÿ ÿê îñíîâè íàøîãî ï³çíàííÿ, çàäàìîñÿ
ïèòàííÿì ïðî òå, ùî æ ñàìå – äçüîá àáî âóõà,
ìè áà÷èìî, äèâëÿ÷èñü íà âåðõíþ ÷àñòèíó
ìàëþíêà? Ñê³ëüêè á ìè íå âäèâëÿëèñÿ â äå-
òàë³, âèçíà÷èòè ñìèñëîâå íàïîâíåííÿ âèäèìèõ
ë³í³é (ó äàíîìó ðàç³ ñõåìàòè÷í³ñòü ìàëþíêà
íå ìàº âèçíà÷àëüíîãî ñòàòóñó) ìîæåìî ò³ëüêè
âèõîäÿ÷è ç ö³ëîãî. Åêñòðàïîëþþ÷è öå ïîëî-
æåííÿ ó ñôåðó äîñâ³äó â ö³ëîìó, îòðèìóºìî
ïàðàäîêñàëüíèé ðåçóëüòàò: ïîçàâîëüîâî¿ ô³ê-
ñàö³¿ íà ïåâíîìó âàð³àíò³ êîíòèíãåíòíîãî
ïîºäíàííÿ ðå÷åé ðîçóì ïðîñòî íå ìàâ áè
âëàñíîãî ïðåäìåòà! ²íøà ñïðàâà, ùî íàøà
“ñõèëüí³ñòü” äî áà÷åííÿ îêðåìîãî ö³ëîãî
íàñò³ëüêè îäíîçíà÷íà, ùî ïîçà ñïåö³àëüíèì
àêöåíòóâàííÿì óâàãè íå ñïðèéìàºòüñÿ ÿê âî-
ëüîâèé àêò.

Çàâ³ñó íàä òàºìíèöåþ “áîæåñòâåííî¿”
çóìîâëåíîñò³ ëþäñüêîãî ñïðèéíÿòòÿ ï³äí³-
ìàþòü äîñÿãíåííÿ åï³ñòåìîëîã³¿ ³ êîãí³òèâíî¿
ïñèõîëîã³¿. Äî ïî÷àòêó 80-õ ðîê³â (ÿêðàç äî
ìîìåíòó î÷åâèäíî¿ êðèçè “ñèìâîëüíî¿” ³ “ïåð-
öåïòðîííî¿” ïàðàäèãì ñòâîðåííÿ Ø²) ö³êàâ³
ðåçóëüòàòè ùîäî âèâ÷åííÿ ëþäñüêîãî ìèñ-
ëåííÿ áóëè îòðèìàí³ ó ïñèõîëîã³¿ òà ô³ëîñîô³¿.
Ñêàçàíå ñòîñóºòüñÿ çàðóá³æíèõ àâòîð³â, òàêèõ
ÿê Æ. Ï³àæå, Ä. Áðóíåð, Ó. Íàéññåð, à òàêîæ
ðàäÿíñüêèõ ïñèõîëîã³â, ùî ñïèðàëèñÿ íà ïðàö³
Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî – Î.Ð. Ëóð³ÿ, Î.Ê. Òèõî-
ìèðîâà òà ³í. Êð³ì òîãî, ïî÷èíàþ÷è ç 60-õ
àêòèâíî ðîçâèâàºòüñÿ (ïåðåäóñ³ì ó ïðàöÿõ
Î.Ð. Ëóð³ÿ, Ê. Ïð³áðàìà) íàïðÿìîê íåéðîô³-
ç³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ìîçêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Âêàçóþ÷è íà òå, ùî ìèñëåííÿ º ð³çíîâèäîì
ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ [4, ñ. 310] ëþäñüêî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ [7, ñ. 5], äîñë³äíèêè-ïñèõîëîãè çóì³ëè
âèð³çíèòè ð³çí³ åòàïè ðîçóìîâîãî àêòó [íàïð.,
4, ñ. 310–311], ñòàä³¿ ñòàíîâëåííÿ ìèñëåííÿ
ó ïðîöåñ³ îíòîãåíåçó (Æ. Ï³àæå), à òàêîæ
â³äêðèòè ñîö³àëüíó ïðèðîäó ï³äñòàâ ìèñëåííÿ

³ ìåõàí³çìè ïðèâëàñíåííÿ öèõ ï³äñòàâ ó ïðî-
öåñ³ ñîö³àë³çàö³¿ (Äæ. Áðóíåð). Çàêð³ïëåííÿ
ëåã³òèìíî¿ ³íòåðïðåòàö³¿ ðåàëüíîñò³ â³äáóâà-
ºòüñÿ ó ïðîöåñ³ îñâîºííÿ äèòèíîþ ñàíêö³îíî-
âàíèõ ñóñï³ëüñòâîì âèìîã (ðåòðàíñëÿòîðàìè
ÿêèõ ùîíàéïåðøå º âèõîâàòåë³), ïîâ’ÿçàíèõ,
ç³ ñâîãî áîêó, ç ïàí³âíèì ñâ³òîãëÿäîì. Çâè-
÷àéíî, ïñèõîëîã³÷íå ðîçóì³ííÿ ìèñëåííÿ ÿê
ñîö³àëüíî çóìîâëåíî¿ ä³ÿëüíîñò³ íå ìîæå
ïîâí³ñòþ âçÿòè íà ñåáå ôóíêö³¿ òåîëîã³÷íîãî
³ìïåðàòèâó ïðî äåòåðì³íîâàí³ñòü ðîçóìó áî-
æåñòâåííîþ âîëåþ. Ïðîòå, õî÷à â íàóö³ (çî-
êðåìà, ó ïñèõîëîã³¿), ìîæíà ãîâîðèòè ïðî
ïðîöåñè, ÿê³ ï³äëÿãàþòü åìï³ðè÷í³é ô³êñàö³¿
(ñêàæ³ìî, òàê³, ÿê ïðîöåñè “íàâ÷àííÿ” ìèñ-
ëåííþ), ùî çàâæäè ïîâ’ÿçàí³ ç ïåâíèì ïåðåä-
çíàííÿì ðåàëüíîñò³ ÿê ö³ëîãî, êîòðå òðàíñëþ-
ºòüñÿ â êóëüòóð³ â³ä ïîêîë³ííÿ äî ïîêîë³ííÿ.
Ïðèðîäà öüîãî ïåðåäçíàííÿ (òîáòî ïðè÷èíè
òà ñïîñîáè âèä³ëåííÿ ç íåñê³í÷åííîñò³ ìîæ-
ëèâèõ ñâ³ò³â êðàùîãî, àáî ïðîñòî “íàøîãî”)
ï³ääàºòüñÿ íàóêîâ³é òåìàòèçàö³¿ çíà÷íî ìåí-
øîþ ì³ðîþ. Îäíàê öå ³ íå òàê âàæëèâî. Äîñèòü
³ òîãî, ùî, ñïèðàþ÷èñü íà ñêàçàíå, ñòâåðä-
æóºìî, ùî íàøå ìèñëåííÿ ìîæå çä³éñíþâàòèñÿ
ò³ëüêè íà çàñàäàõ íåêðèòè÷íî çàñâîºíèõ êîãí³-
òèâíèõ ñõåì, ÿê³ ïåðåäóþòü íàøîìó äîñâ³äó
ÿê “øàáëîí”, ùî “çàïîâíþºòüñÿ” åìï³ðè÷íîþ
³íôîðìàö³ºþ òà ÷óòòºâî çáàãà÷óº äàíèé çì³ñò.
Ïîâåðòàþ÷èñü äî âèùåíàâåäåíîãî íàÿâíîãî
ìàëþíêó, âèñíîâóºìî òàêå: ìè áà÷èìî âóõà
ñàìå ÷åðåç òå, ùî î÷³êóºìî çóñòð³÷³ ç êðîëèêîì
(³íàêøå éøëîñÿ á ïðî äçüîá òà êà÷êó); îòîæ
óæå íà åòàï³ ñïðèéíÿòòÿ (îäåðæàííÿ íåîá-
õ³äíîãî äëÿ ìèñëåííÿ ìàòåð³àëó) íàø ðîçóì
ïîòðåáóº âîëüîâîãî îáìåæåííÿ ïîòîêó ³íôîð-
ìàö³¿ â³äïîâ³äíî äî ïåâíî¿ äîðàö³îíàëüíî¿ ñõåìè.

Áóäó÷è ö³ëåñïðÿìîâàíîþ, ñîö³àëüíî ñïðè-
÷èíåíîþ (ïîâ’ÿçàíîþ ç ïåâíèì àêòóàëüíèì
çàâäàííÿì, ùî âèõîäèòü çà ìåæ³ âðîäæåíèõ
àáî çâè÷íèõ ð³øåíü) ä³ÿëüí³ñòþ [4, ñ. 310],
ìèñëåííÿ çä³éñíþºòüñÿ íà îñíîâ³ äåòåðì³íó-
þ÷èõ ñïðèéíÿòòÿ ñõåì ðåàëüíîñò³ ³ â íàï-
ðÿìêó ³ìîâ³ðíîãî âèð³øåííÿ ïðîáëåìíî¿
ñèòóàö³¿. ×åðåç ïîäâ³éíó ïîçàðàö³îíàëüí³ñòü
(ïî-ïåðøå, ïîâ’ÿçàíó ³ç ïðîöåñîì çäîëàííÿ
ïðîáëåìè, ó ÿêîìó ìèñëåííÿ çäåá³ëüøîãî
ïîñòàº ëèøå îäíèì ç ìîæëèâèõ ³íñòðóìåíò³â,
ïî-äðóãå, – ç ïðèíöèïîâîþ â³äêðèò³ñòþ ðà-
ö³îíàë³çóâàííÿ â ìåæàõ í³ÿê íåîá´ðóíòîâàíî¿
êîãí³òèâíî¿ ñõåìè), ðàö³îíàëüí³ ïîáóäîâè ëþ-
äèíè ó ïðîöåñ³ ïåðåá³ãó ìèñëåííÿ ñïèðàþòüñÿ
íà ¿¿ åìîö³¿. Îñòàíí³ äîçâîëÿþòü â³äìîâèòèñÿ
â³ä ïîñë³äîâíîãî ðîçãëÿäó âñ³õ ìîæëèâèõ, ³ç

Î. Á³ëîêîáèëüñüêèé
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ïîçèö³é ðîçóìó, øëÿõ³â ðîçâèòêó ñèòóàö³¿ ³
âèêîíóþòü, íà äóìêó Î.Ê. Òèõîìèðîâà, ôóíê-
ö³þ åâðèñòèê (ëîã³÷íèõ ïðîöåäóð îïòèì³çàö³¿
ñïîñîá³â âèð³øåííÿ ð³çíèõ çàâäàíü) [7, ñ. 220].
Áëèçüê³ ïîãëÿäè íà ðîëü åìîö³é âèñëîâëåí³ â
êîíöåïö³¿ Ï. Ñèìîíîâà, ÿêèé áà÷èâ ó íèõ
“êîìïåíñàòîðíèé ìåõàí³çì, êîòðèé çàïîâíþº
äåô³öèò ³íôîðìàö³¿” [6, ñ. 36], ùî çíà÷óùà
äëÿ ðîçâ’ÿçàííÿ çàäà÷³. Òóò ìèñëÿ÷à ëþäèíà
ïîñòàº âæå íå ïðîñòî ÿê ä³þ÷à, à é ÿê òàêà,
êîòðà ï³äêîðþº ñâîºìó âîëüîâîìó ³ìïóëüñó
îáñòàâèíè, çàãðîçëèâ³ äëÿ ¿¿ óñï³øíîñò³ ó âè-
ð³øåíí³ ïîñòàâëåíèõ æèòòÿì ïðîáëåì4.

Ïåðâèíí³ñòü âîëüîâîãî íà÷àëà ïåðåä âëàñíå
ðàö³îíàëüíèì ó ìèñëåíí³ çíàéøëà â³äîáðà-
æåííÿ ó òàê çâàí³é “òåîð³¿ äðàôò³â” Äàí³åëÿ
Äåííåòà, êîòðèé áàãàòî ðîê³â î÷îëþº Öåíòð
êîãí³òèâíèõ äîñë³äæåíü Óí³âåðñèòåòó Òàôòñà.
Çã³äíî ç éîãî êîíöåïö³ºþ, ëþäñüêèé ìîçîê íå
ïðîñòî ñïðèéìàº ïîòîêè ³íôîðìàö³¿ ³ç çîâ-
í³øíüîãî ñâ³òó, àëå é âèðîáëÿº ñâîºð³äí³ “íà-
÷åðêè” (äðàôò ïîõîäèòü â³ä àíãë. – drafts)
[8, ñ. 127], ùî âì³ùàþòü îòðèìóâàíó ³í-
ôîðìàö³þ ÿê ñìèñëîâèé êîíòåêñò. Äðàôòè
ãåíåðóþòüñÿ ð³çíèìè ÷àñòèíàìè ìîçêó â ð³çíèõ
ïîºäíàííÿõ ³ íàäëèøêîâ³é ê³ëüêîñò³: “... ïðî-
òÿãîì ìèò³ íàêèäàºòüñÿ ùîñü ïîä³áíå äî áåçë³÷³
ìåðåæ, ÿê³, ñâîºþ ÷åðãîþ, ñòàþòü îá’ºêòàìè
áåçïåðåðâíîãî ðåäàãóâàííÿ ç áîêó ³íøèõ
ïðîöåñ³â ìîçêó... Âàæëèâî òå, ùî âåêòîð öèõ
ïðîöåñ³â ñïðÿìîâàíèé ó íåâèçíà÷åíå ìàéáóòíº,
à ¿õ åâîëþö³éíèé ñìèñë ïîëÿãàº ó ï³äòðèìö³
³íôîðìàö³éíîãî êîíòàêòó ç ³íôîðìàö³ºþ, ùî
íàäõîäèòü çñåðåäèíè îðãàí³çìó òà ³ç çîâ-
í³øíüîãî ñåðåäîâèùà çàäëÿ ïåðåäáà÷åííÿ ¿¿
ìîæëèâèõ çì³í ³ ï³äòðèìàííÿ â ãîòîâíîñò³
àäàïòàö³éíèõ ìåõàí³çì³â... [8, ñ. 128].

Ìîäåëü ñïðèéíÿòòÿ-ìèñëåííÿ, ÿêà ïðîïî-
íóºòüñÿ Ä. Äåííåòîì, âðàõîâóº ïðèðîäí³ òà
ñîö³àëüí³ ïåðåäóìîâè ëþäñüêîãî ìèñëåííÿ ³
ïåðåòâîðþº ðîçóì íà çàðó÷íèêà á³îëîã³÷íî
äåòåðì³íîâàíî¿ âîë³. Öå äàº ï³äñòàâè àâòîðó
ãîâîðèòè ïðî òå, ùî “ïðèðîäà çàéíÿòà áóä³â-
íèöòâîì íå åï³ñòåì³÷íèõ ìàøèí, à ìàøèí äëÿ
âèæèâàííÿ” [8, ñ. 130], ùî ïðèíöèïîâî
â³äð³çíÿº ïðèðîäíèé ³íòåëåêò â³ä øòó÷íîãî.
Çâè÷àéíî, îáãîâîðþþ÷è ö³ë³ ïðèðîäè, ìè
çàâæäè ðèçèêóºìî â³äõèëèòèñÿ â³ä äîñë³äíèöü-
êîãî øëÿõó â ñôåðó ìåòàôîð, îäíàê äåííåòîâ-
ñüêå âèçíàííÿ ïåðøîñò³ âîëüîâîãî ïî÷àòêó-

äæåðåëà ìèñëåííÿ íàä ï³çíàâàëüíî-ðîçñóäëè-
âèì âåëüìè ïîêàçîâî. Äîðå÷íî âçàãàë³ çàäàòèñÿ
ïèòàííÿì, à ÷è òî÷íî ì³ðêóâàííÿ òà âèêîíàííÿ
ëîã³÷íèõ îïåðàö³é ñòàíîâëÿòü ñóòí³ñòü ðîçóìó
ÿê òàêîãî? Âðàõîâóþ÷è, ùî ìèñëåííÿ – öå
ä³ÿëüí³ñòü, ÿêà âèìàãàº âîëüîâîãî çóñèëëÿ (íà
â³äì³íó, ñêàæ³ìî, â³ä ³íñòèíêòó) òà ïîâ’ÿçàíà
ç íåîáõ³äí³ñòþ ñîö³àëüíî çóìîâëåíîãî ï³ä-
òâåðäæåííÿ íàÿâíîñò³ äåÿêî¿ ðåàëüíîñò³ (ùî
º ñôåðîþ çíà÷åíü, çàä³ÿíèõ ó ëîã³÷íîìó
ìèñëåíí³ ïîíÿòü), à òàêîæ òîé ôàêò, ùî
ìèñëåííÿ çàâæäè ñï³ââ³äíåñåíå ³ç ñîö³àëüíîþ
ñèòóàö³ºþ (çàâäàííÿìè òà ¿õ ð³øåííÿìè, êîí-
òåêñòîì, ñîö³àëüíîþ ³äåíòè÷í³ñòþ ìèñëÿ÷îãî
ñóá’ºêòà), â³äïîâ³äü íà öå ïèòàííÿ íå º íà-
ñò³ëüêè âæå îäíîçíà÷íîþ.

Ïîíàä òå, ñàì³ ïîíÿòòÿ, êð³ì âëàñíî¿ â³ä-
íîñíîñò³ (ó ñåíñ³ âêîð³íåíîñò³ â îäíîìó ç
ìîæëèâèõ âàð³àíò³â ðåàëüíîñò³), çîâñ³ì íå
âè÷åðïóþòü òîãî, ùî º áàçèñîì íàøîãî ìèñ-
ëåííÿ. Åìï³ðè÷íå íàïîâíåííÿ çàãàëüíèõ (òà
é îäèíè÷íèõ!) ïîíÿòü ðåëÿòèâ³çîâàíî äî äîñ-
â³äó êîæíîãî êîíêðåòíîãî ñóá’ºêòà ³ â ê³íöå-
âîìó ï³äñóìêó ñïèðàºòüñÿ íà òå, ùî ìîæíà
ñë³äîì çà Õ.-Ó. Ãóìáðåõòîì íàçâàòè ò³ëåñíîþ
“ïðèñóòí³ñòþ”. Ä³éñíî, îäèí ³ç öåíòðàëüíèõ
åëåìåíò³â ìèñëåííÿ – ðîçóì³ííÿ – íåïîä³ëüíî
ïîâ’ÿçàíèé íå ò³ëüêè ³ç “âïèñóâàííÿì” äåÿêèõ
îáðàç³â (÷óòòºâèõ ÷è ìåíòàëüíèõ) ó íàÿâí³
êîãí³òèâí³ ñõåìè, à é ç ðåäóêö³ºþ ñåìàíòè÷íîãî
íàïîâíåííÿ ôîðì äóìêè äî ³íòó¿òèâíî î÷å-
âèäíèõ, çâè÷íèõ ñòàí³â ñóá’ºêòà, ùî çíàõîäèòü
â³äîáðàæåííÿ ó ïåðåæèâàíí³ “çàäîâîëåííÿ”,
ÿêå ñóïðîâîäæóº ìîìåíò óñâ³äîìëåííÿ ÷îãî-
íåáóäü. “Çâè÷í³ ñòàíè” â äàíîìó âèïàäêó
ïîâ’ÿçàí³ ç íàáóòèìè ðàí³øå, â îñíîâíîìó â
äèòèíñòâ³, íàâè÷êàìè ó ïîâîäæåíí³ ç îá’ºêòàìè
(ÿê ìàòåð³àëüíèìè, òàê ³ àáñòðàêòíèìè), ùî
äîçâîëÿº çíîâó ãîâîðèòè ïðî ïîçàðàö³îíàëüí³
ï³äñòàâè ðàö³îíàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Îòæå, ùå ðàç ï³äêðåñëèìî, ùî øëÿõ ìîäå-
ëþâàííÿ ³íòåëåêòóàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, íàì³÷åíèé
ïîíàä ï³âñòîë³òòÿ òîìó ³ ïîâ’ÿçàíèé ç óÿâëåí-
íÿìè ïðî ëþäñüêèé ðîçóì ÿê ïðî ëîã³÷íèé
àâòîìàò, ÿêèé ïåðåòâîðþº îäíîçíà÷í³ ³íôîðìà-
ö³éí³ ñèãíàëè â îäíîçíà÷í³ â³äïîâ³ä³ – ñàìå ç
ö³ºþ òðàäèö³ºþ îðãàí³÷íî ïîâ’ÿçàíèé òåñò
Òþð³íãà – õèáíèé íå â äåòàëÿõ, à ïî ñóò³.
Ìèñëåííÿ ÿê ðåàë³çàö³ÿ ðîçóìó – öå ïåðøî÷åð-
ãîâî ïðîöåñ âèçíà÷åííÿ âîë³ äî: à) ðîçâ’ÿçàííÿ

4 Ö³êàâî, ùî îòðèìàí³ âèñíîâêè óçãîäæóþòüñÿ ç ò³ºþ êàðòèíîþ ðîçâèòêó íàóêîâîãî çíàííÿ, ÿêà ñêëàëàñÿ ó
ô³ëîñîô³¿ íàóêè: áîðîòüáà ì³æ êîíêóðóþ÷èìè “ïàðàäèãìàìè”, “òåîð³ÿìè”, “íàóêîâî-äîñë³äíèìè ïðîãðàìàìè”
í³êîëè íå ñïèðàºòüñÿ ëèøå íà ïàí³âí³ â íàóö³ êðèòåð³¿ ðàö³îíàëüíîñò³, íîðìè ³ ö³ííîñò³.
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ïåâíî¿ çàäà÷³, á) “íàâ’ÿçóâàííÿ” çîâí³øíüîìó
ñâ³òó “çðó÷íî¿” (ñîö³àëüíî ëåã³òèìîâàíî¿)
êîãí³òèâíî¿ ñõåìè, ÿêà ìîäåëþº îíòîëîã³÷íó
ðåàëüí³ñòü ÿê ñåìàíòè÷íå ïîëå ìèñëåííÿ ³
ä³ÿëüíîñò³, â) çä³éñíåííÿ ìèñëåííºâî¿ ðîáîòè
íå çàâäÿêè îð³ºíòàö³¿ íà ³ñòèííèé çðàçîê, à íà
ñîö³àëüí³ íàñòàíîâëåííÿ, ÿê³ â çàãàëüíîìó
ïëàí³ ìîæíà çâåñòè äî ³ìïåðàòèâó óòâåðäæåííÿ
âëàñíîãî ß (ïðè÷îìó íå ò³ëüêè ó øò³ðíåð³â-
ñüêîìó, åãî¿ñòè÷íîìó, ñåíñ³, àëå ³ ç ïîãëÿäó
ëåã³òèìàö³¿ ñîö³àëüíîãî ñóá’ºêòà ÿê ïðåäñòàâ-
íèêà ïåâíî¿ ñóñï³ëüíî¿ ãðóïè). Â³äòàê ³ øòó÷-
íèé ³íòåëåêò, ùîá ñòàòè ïîä³áíèì ³íòåëåêòó
ïðèðîäíîìó, ïîâèíåí ñòâîðþâàòèñÿ íå ÿê
ñóêóïí³ñòü ëîã³÷íèõ îïåðàö³é íàä ãîòîâèìè
ïîíÿòòÿìè (³äåÿìè, ñèìâîëàìè ³ ò. ³í.), àëå
ÿê â³äêðèòà (â àñïåêò³ íåìîæëèâîñò³ îñòàòî÷íî¿
âåðèô³êàö³¿ ïîíÿòü ³ âèñíîâê³â) ñèñòåìà
ñîö³àëüíî ëåã³òèìíèõ âîëüîâèõ ä³é, çä³éñíþ-
âàíèõ ó íàïðÿìêó ðåàë³çàö³¿ îñîáîþ ïåâíèõ
ñîö³àëüíèõ ñòðàòåã³é.
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Á³ëîêîáèëüñüêèé Îëåêñàíäð Âîëîäèìèðîâè÷.
Âîëÿ ÷è ðîçóì, àáî ùî òàêå øòó÷íèé ³íòåëåêò?
Âàæëèâ³ñòü ô³ëîñîôñüêîãî îá´ðóíòóâàííÿ áóäü-ÿêèõ

äîñë³äæåíü ìèñëåííÿ òà ñâ³äîìîñò³ äî ñüîãîäí³øíüîãî
äíÿ äëÿ áàãàòüîõ çàëèøàþòüñÿ “àáñòðàêòíîþ” ³ñòè-
íîþ. Ó ñòàòò³ àðãóìåíòóºòüñÿ çâ’ÿçîê ïðîöåñ³â ìîäå-
ëþâàííÿ ñâ³äîìîñò³ òà òèõ äîòåîðåòè÷íèõ íàñòàíîâ-
ëåíü äîñë³äíèê³â, ÿê³ ìîæóòü îáãîâîðþâàòèñÿ ò³ëüêè ç
äîïîìîãîþ ìîâíèõ çàñîá³â ìåòàô³çèêè. ×åðåç òå ñó-
ïåðå÷êè íàâêîëî øòó÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ ñëóøíî ðîçãëÿ-
äàòè ÿê ïåâíå ïðîäîâæåííÿ êëàñè÷íèõ ô³ëîñîôñüêèõ
äèñêóñ³é.
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Áåëîêîáûëüñêèé Àëåêñàíäð Âëàäèìèðîâè÷.
Âîëÿ èëè ðàçóì, èëè ÷òî òàêîå èñêóññòâåííûé èí-

òåëëåêò?
Âàæíîñòü ôèëîñîôñêîãî îáîñíîâàíèÿ ëþáûõ èññ-

ëåäîâàíèé ìûøëåíèÿ è ñîçíàíèÿ äî ñåãîäíÿøíåãî äíÿ
ìíîãèõ îñòàåòñÿ “àáñòðàêòíîé” èñòèíîé. Â ñòàòüå ïî-
êàçàíà çàâèñèìîñòü ïðîöåññîâ ìîäåëèðîâàíèÿ ìûø-
ëåíèÿ îò òåõ äîòåîðåòè÷åñêèõ óñòàíîâîê èññëåäîâàòåëÿ,
êîòîðûå ìîãóò îáñóæäàòüñÿ òîëüêî ñ ïîìîùüþ ÿçû-
êîâûõ ñðåäñòâ ìåòàôèçèêè. Òåì ñàìûì ñïîðû î ïóòÿõ
ïîñòðîåíèÿ èñêóññòâåííîãî èíòåëëåêòà öåëåñîîáðàçíî
ðàññìàòðèâàòü êàê ïðîäîëæåíèå êëàññè÷åñêèõ ôèëî-
ñîôñêèõ äèñêóññèé.

ANOTATION

Bilokobylskyi Oleksandr.
Will or Mind, or What is an Artificial Intelligence?
The importance of philosophical substantiation of any

researches of thinking and consciousness still are “abstract”
truth for many scientists. In the article the connection of
the processes of simulation of consciousness and those pre-
theoretical instructions of researches, which can be
discussed only with the help of verbal means of metaphysics,
has been discussed. For this reason it is correctly to consider
the arguments about artificial consciousness as some
continuation of classical philosophical discussions..

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 4.10.2012.

Î. Á³ëîêîáèëüñüêèé
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Òåîð³ÿ ñîö³àëüíèõ êîìóí³êàö³é

Ïîñòàíîâêà ñóñï³ëüíî¿ ïðîáëåìè. Ìîæ-
ëèâ³ñòü ÷óòè, àíàë³çóâàòè, íàñîëîäæóâàòèñü
çâóêîâèì ñâ³òîì ö³ëî¿ åïîõè ïîäàðóâàâ ëþä-
ñòâó ãðàìçàïèñ. Êîìóí³êàö³ÿ º îäí³ºþ ç âàæ-
ëèâèõ ôîðì ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿ ÿê íà ìàêðî-
ð³âí³ (ñîö³àëüíèõ ñèñòåì), òàê ³ íà ìåòàð³âí³
(îðãàí³çàö³¿), à òàêîæ ì³êðîð³âí³ (ì³æîñîáèñ-
ò³ñíå ñï³ëêóâàííÿ). Ìàñîâà êîìóí³êàö³ÿ ÿâëÿº
ñîáîþ ïðîöåñ ïîøèðåííÿ ³íôîðìàö³¿ ñåðåä
øèðîêî¿ àóäèòîð³¿, òîáòî ñòàíîâèòü ïåðåá³ã
íåïðÿìî¿, îïîñåðåäêîâàíî¿, ³íôîðìàö³éíî¿
âçàºìîä³¿ ó âåëèêèõ ñï³ëüíîòàõ. Âàæëèâîþ
ñêëàäîâîþ ³íôîðìàö³éíî¿ ñóáêóëüòóðè º çâóêîâà
êóëüòóðà àáî àóä³îêóëüòóðà, ùî îõîïëþº ³ñòîð³þ
çâóêîçàïèñó (äèñêî-ðåêîðäèíãó) ÿê íàïðÿìêó
ó âèâ÷åíí³ çàãàëüíîãî ïðîöåñó çâóêîâîãî â³ä-
îáðàæåííÿ ä³éñíîñò³ òà îðãàí³çàö³þ êîìóí³êà-
òèâíîãî îáì³íó ìóçè÷íîþ àóä³î³íôîðìàö³ºþ.

Àêòóàëüí³ñòü òåìè äàíîãî äîñë³äæåííÿ ïî-
â’ÿçàíà ³ç íåäîñòàòí³ì ï³çíàííÿì ïðèðîäè êî-
ìóí³êàö³éíèõ ìåõàí³çì³â ðóø³éíèõ ñèë ñóá-
êóëüòóð, ðîçóì³ííÿ ÿêèõ ìîæå ïîÿñíèòè ä³þ
³íôîðìàö³éíèõ âïëèâ³â ³ ñòèìóëþâàòè ¿õ ðîç-
âèòîê ó ñîö³àëüíî êîðèñíîìó âåêòîð³. Âèâ÷åííÿ
çâóêîçàïèñóâàëüíèõ êîìóí³êàö³é íåâ³ää³ëüíå
â³ä äîñë³äæåííÿ ìàòåð³àëüíèõ íîñ³¿â ìóçè÷íî¿
³íôîðìàö³¿ âçàãàë³. Ñó÷àñíà íàóêà âèçíàº
çâóêîçàïèñ ³ ôîíîãðàìó (ôîíîãðàô³÷íèé
ïðîäóêò) ÿê îñíîâí³ åëåìåíòè çâóêîçàïèñó-
âàííÿ, àáî ñèñòåìè â³äïîâ³äíèõ êîìóí³êàö³é.
Óò³ì, ñï³ââ³äíîøåííÿ ïîíÿòü “çâóêîçàïèñ” ³
“ðåêîðäèíã”, äî öüîãî ÷àñó çàëèøàºòüñÿ ïîçà
óâàãîþ â÷åíèõ ö³º¿ ïîøóêîâî¿ ñôåðè. Ïåðå-
âàæíî ö³ ïîíÿòòÿ ³ñíóþòü îêðåìî ³ ðîçãëÿ-
äàþòüñÿ ó ð³çíèõ êîíöåïö³ÿõ ïåðåâàæíî ÿê
ñàìîñò³éí³, õî÷à é çì³ñòîâî ñïîð³äíåí³. Êîæíå
ç íàçâàíèõ ïîíÿòü çàñëóãîâóº íà ãëèáîêå
òåîðåòè÷íå îñìèñëåííÿ, ÿêå ò³ëüêè é ìîæå äàòè
ï³äñòàâó äëÿ ¿õ àðãóìåíòîâàíîãî ìåòîäîëîã³÷-
íîãî ïîð³âíÿííÿ ³ âèçíà÷åííÿ ëîã³êî-çì³ñòîâîãî
ñï³ââ³äíîøåííÿ. Àíàë³ç íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè ç
ö³º¿ ïðîáëåìè, ùî ñòîñóºòüñÿ âèâ÷åííÿ äèñêî-

êóëüòóðè ïîêàçàâ, ùî ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü
äîñë³äíèê³â ðîçðîáëÿëè ìóçèêîçíàâ÷èé, ñî-
ö³îëîã³÷íèé, êóëüòóðîëîã³÷íèé, ô³ëîëîã³÷íèé
òà ³ñòîðè÷íèé ¿¿ àñïåêòè. Îñòàíí³ì ÷àñîì
ôåíîìåíó ðîê-êóëüòóðè ïðèä³ëÿºòüñÿ çíà÷íî
á³ëüøå óâàãè ç áîêó íàóêîâö³â – á³ëüøîþ
ì³ðîþ ô³ëîñîô³â ³ ñîö³îëîã³â (Ã.Á. Âëàñîâà,
Í.Á. Ãîí÷àðîâà, Î.Â. Êàñüÿíîâ, Ã.Þ. Êâÿò-
êîâñüêèé, Í.². Êîìàðîâà, ².Ë. Íàáîêà, ².À. Íî-
â³êîâ, ².Ï. Ñàëòàíîâè÷, À.Ð. Òóãóøåâ, Ì.Ñ. Öàï-
êî, ².À. ×èæîâà òà ³í.). Íà æàëü íåìàº æîä-
íîãî ñèñòåìíîãî äîñë³äæåííÿ ïðîáëåìàòèêè
äèñêî-êîìóí³êàö³¿ ç ïîãëÿäó òåîð³¿ ñîö³àëüíî¿
êîìóí³êàö³¿. Ó ñó÷àñíèõ ãëîáàëüíèõ ³íôîð-
ìàö³éíèõ óìîâàõ ôåíîìåí äèñêî ïðîäîâæóº
çàëèøàòèñÿ âàæëèâèì ôàêòîðîì ôîðìóâàííÿ
åëåêòðîííî¿ êóëüòóðè. Ö³êàâèì âèäàºòüñÿ
äîñë³äæåííÿ ñóñï³ëüíèõ ïðè÷èí òà îáñòàâèí
ñòàíîâëåííÿ ³ ðîçâèòêó öüîãî ôåíîìåíó ó
ñèñòåì³ ñîö³àëüíî¿ êîìóí³êàö³¿ â 1970–80-õ
ðîêàõ ó ôîðìàò³ ñîö³àë³ñòè÷íîãî ñîö³óìó.

Ö³ë³, çàâäàííÿ, äæåðåëüíà áàçà òà ìåòîäî-
ëîã³ÿ äîñë³äæåííÿ. Ìåòîþ ðîáîòè º êîìï-
ëåêñíèé ðîçãëÿä òåîðåòè÷íèõ ³ ïðèêëàäíèõ
ïðîáëåì, ïîâ’ÿçàíèõ ç îðãàí³çàö³ºþ ìóçè÷íî-
ðîçâàæàëüíî¿ êîìóí³êàö³¿, çîêðåìà, â óìîâàõ
ñâ³òîâî¿ ñîö³àë³ñòè÷íî¿ ñèñòåìè, òà ç åâîëþö³ºþ
ñóáêóëüòóðíî¿ â³äïî÷èíêîâî¿ âçàºìîä³¿ ó ôîíî-
ãðàô³÷í³é ñôåð³. Òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íó
îñíîâó äîñë³äæåííÿ ñòàíîâëÿòü çàãàëüíîïðèé-
íÿò³ ïðèíöèïè – ³ñòîðèçìó, íàóêîâî¿ îá’ºê-
òèâíîñò³, ñèñòåìíîñò³ ïðè âèñâ³òëåíí³ ³ñòîðè÷-
íèõ ôàêò³â ó êîíòåêñò³ ðîçâèòêó ìóçè÷íîãî
çâóêîçàïèñó; à òàêîæ ñîö³àëüíî-êîìóí³êàö³éíî-
³íôîðìàö³éíèé ³ ä³ÿëüí³ñíèé ï³äõîäè äî ï³ç-
íàííÿ ÿâèù ñôåðè çâóêîçàïèñó. Ïðè àíàë³ç³
ïîõîäæåííÿ ³ ð³çíèõ çíà÷åíü ïîíÿòü “äèñêî”
³ “äèñêîòåêà” âèêîðèñòîâóâàëèñÿ ³ñòîðèêî-ãå-
íåòè÷íèé òà ïîð³âíÿëüíèé ìåòîäè. Äëÿ âèð³-
øåííÿ êîíêðåòíèõ çàâäàíü çàñòîñîâóâàëèñÿ
ìåòîäè ³ñòîð³îãðàô³÷íîãî ³ òåðì³íîëîã³÷íîãî
àíàë³çóâàííÿ, ³íòåðïðåòàö³¿ òà óçàãàëüíåííÿ,
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á³áë³îãðàô³÷íèé ³ ìîäåëþâàëüíèé. Ïðîâåäåíå
ïîøóêóâàííÿ áàçóºòüñÿ íà ðåïðåçåíòàòèâí³é
åìï³ðè÷í³é áàç³, ÿêó ñêëàäàþòü, ïåðø çà âñå
çâóêîíîñ³¿ (10 òèñ. ïðèì³ðíèê³â îðèã³íàëüíèõ
â³í³ëîâèõ ãðàìïëàò³âîê, 8 òèñ. ë³öåíç³éíèõ òà
êîíòðàôàêòíèõ êîìïàêò-äèñê³â, DVD òà ³í.).

Àâòîðñüêà ³äåÿ. Äèñêî-êóëüòóðà – öå
ñêëàäíå, äèíàì³÷íå, áàãàòîì³ðíå ÿâèùå ñîö³-
àëüíîãî õàðàêòåðó, ÿêå ìàº êîð³ííÿ â ìàñîâ³é
êóëüòóð³, êîòðà çàëåæèòü ³ âîäíî÷àñ âïëèâàº
íà îñòàííþ. Îäíàê äîòåïåð íå ³ñíóº îäíî-
çíà÷íîãî íàóêîâîãî ðîçóì³ííÿ òåðì³íà “äèñêî-
êîìóí³êàö³¿”, òîìó öå äîñë³äæåííÿ äàº öüîìó
ïîÿñíåííÿ. Äîâîäèòüñÿ, ùî äèñêî ÿê ñîö³àëüíå
ÿâèùå (ìóçè÷íèé æàíð) º ôàêóëüòàòèâíèì
(òàíöþâàëüíèì) êîìïîíåíòîì ìàñîâî¿ êîìó-
í³êàö³¿ é ìàº îñîáëèâó ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³-
êàö³éíó ïðèðîäó.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ.
Òåðì³íîì “ìàñîâèäí³ ÿâèùà” ïîçíà÷àþòü
ñòèõ³éíó ìàñîâó ÷è êîëåêòèâíó ïîâåä³íêó, ÿêà
çóìîâëåíà ïîä³áí³ñòþ ïñèõ³÷íèõ ñòàí³â,
íàñòðî¿â, ñòåðåîòèï³â, óñòàíîâîê, ïîâåä³íêîâèõ
ðåàêö³é ó ðàìêàõ æèòòºä³ÿëüíîñò³ âåëèêî¿
ñîö³àëüíî¿ ãðóïè, ñïðè÷èíåíå ìåõàí³çìàìè çà-
ðàæåííÿ, âïëèâó, íàñë³äóâàííÿ, êîíôîðì³çìó
òîùî. Íàéá³ëüø õàðàêòåðíèìè ïðèêëàäàìè
ìàñîâèäíèõ ÿâèù º ìîäà, ÷óòêè, ðåë³ã³éí³ ç³-
áðàííÿ, ìàñîâ³ ðåàêö³¿ íà ðåêëàìó, ïàí³êà.

Òàê³ ïîíÿòòÿ, ÿê “ìàñîâà êóëüòóðà”, “ñóá-
êóëüòóðà” ³ “êîíòðêóëüòóðà”, õî÷à é áàãàòî â
÷îìó ïåðåòèíàþòüñÿ, çà çì³ñòîì, óñå æ íå
ìîæóòü óæèâàòèñÿ ÿê òîòîæí³. Òåðì³í “ìàñîâà
êóëüòóðà” çäåá³ëüøîãî çàñòîñîâóºòüñÿ äî àíà-
ë³çó ÿâèù ÕÕ ñòîë³òòÿ ó êîíòåêñò³ ôåíîìåíî-
ëîã³¿ çàñîá³â ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿, â³äð³çíÿºòüñÿ
ñïðîùåíèì âèòëóìà÷åííÿì ì³æîñîáèñò³ñíèõ
â³äíîñèí, ðîçâàæàëüíîþ ñòàíäàðòèçàö³ºþ çì³ñ-
òó êóëüòóðè. Àäæå ñóáêóëüòóðà âñå-òàêè º
÷àñòèíîþ êóëüòóðè (äèñêî-êóëüòóðà), àáî ¿¿
îêðåìîþ ï³äïðîãðàìîþ (äèñêîòå÷íèé ðóõ). Ó
ðàìêàõ îêðåìèõ ìîäåëåé ñîö³àëüíî¿ ñóáêóëü-
òóðè âàãîìà ðîëü íàëåæèòü åêñòðàâàãàíòíèì
ö³ííîñòÿì ³ ôîðìàì ¿õ àðòèêóëÿö³¿, à òàêîæ
íîðìàì, ùî ñòîñóþòüñÿ ìóæíîñò³ é æ³íî÷íîñò³.
Ïîòð³áíî âðàõîâóâàòè, ùî ìàñîâà êîìóí³êàö³ÿ
âëàñíèõ ìîäåëåé ïîâåä³íêè ïðîâîêóº çì³íó
ïîâåä³íêè ñóá’ºêò³â ó ïåâíîìó ñîö³àëüíîìó
äîâê³ëë³, ó òîìó ÷èñë³ é ó ôîðìàò³ óìîâíîãî
äèñêî-ñîö³óìó.

Ó ñåðåäèí³ 1970-õ ðîê³â ïî÷àëàñÿ íîâà ôàçà
ðîê-ðåâîëþö³¿, ïîâ’ÿçàíà ç ïîÿâîþ ïàíê-ðîêó,
òàê çâàíî¿ íîâî¿ õâèë³. Ùî äèâíî, îäíî÷àñíî
âèíèêëî òàêå ä³àìåòðàëüíî ïðîòèëåæíå ïàí-

êîâ³ ÿâèùå, ÿê äèñêî. Çà òëóìà÷íèì ñëîâíèêîì
Ò.Ô. ªôðåìîâî¿, äèñê – öå ïëîñêå êîëî àáî
ïðåäìåò ó âèãëÿä³ ïëîñêîãî êîëà [8]. Ç ïîçèö³¿
çâóêîâîãî ñèìâîë³çìó, äèñê ³ç îòâîðîì óñå-
ðåäèí³ îçíà÷àº öèêë êîñìîñó ³ç öåíòðîì, ùî
ñèìâîë³çóþòü ïîðîæíå÷ó, òðàíñöåíäåíòíó òà
ºäèíó ñóòí³ñòü. Âîäíîðàç ³ñíóº äîñèòü áàãàòî
³íøèõ âèçíà÷åíü òåðì³íà “äèñê”. Ïîâíèé
ñïèñîê çâóêîâèõ çàïèñ³â ïåâíîãî âèêîíàâöÿ,
çàçâè÷àé ìóçè÷íèõ, âèïóùåíèõ ó ð³çíîìó
âèãëÿä³ â ìàñîâèé òèðàæ, îá’ºäíàíèõ ó ºäèíèé
ñïèñîê çà îçíàêîþ ³ìåí³, ï³ä ÿêèì çàïèñ ïî-
øèðþâàâñÿ, íàçèâàþòü äèñêîãðàô³ºþ. Äî öà-
ðèíè îñòàííüî¿ çàçâè÷àé â³äíîñÿòü ò³ çâóêî-
çàïèñè, ÿê³ áóëè âèïóùåí³ â òîìó ÷è ³íøîìó
âèãëÿä³ â ìàñîâèé òèðàæ íà áóäü-ÿêèõ íîñ³ÿõ
³íôîðìàö³¿. Âàæëèâîþ îñîáëèâ³ñòþ äèñêî-
ãðàô³¿ º ¿¿ ñîðòóâàííÿ. Øàíóâàëüíèêè ìóçèêè
âèîêðåìëþþòü òàêó êàòåãîð³þ, ÿê îáðàíà
äèñêîãðàô³ÿ [4]. Òîìó â íàøîìó âèïàäêó ï³ä
äèñêîì ïðîïîíóºìî ðîçóì³òè êðóãëèé íîñ³é
ìóçè÷íî¿ çâóêîâî¿ ³íôîðìàö³¿, ÿêèé âèãî-
òîâëåíèé ç ïîë³õëîðâ³í³ëó, ùî ôàêòè÷íî çà
ñâî¿ì çì³ñòîì òîòîæíèé ïîíÿòòþ “â³í³ëîâà
ïëàò³âêà”, àáî “ãðàìïëàò³âêà”. Êîëè ìîâèòè-
ìåòüñÿ ïðî îïòè÷í³ (öèôðîâ³) íîñ³¿ ìóçè÷íî¿
³íôîðìàö³¿, òî âæèâàòèìåòüñÿ ³íøèé òåðì³í –
“êîìïàêò-äèñê”.

Ïîíÿòòÿ “disco” óòâîðèëîñÿ ÿê ñêîðî÷åííÿ
â³ä ôðàíöóçüêîãî ñëîâà “discotheque” – äèñ-
êîòåêà. Ïåðåêëàñòè öå ìîæíà, ÿê “ñõîâèùå
äèñê³â”. Ïðèì³òíî, ùî äèñêîòåêà âèíèêëà
íàáàãàòî ðàí³øå âëàñíå äèñêîìóçèêè, ïðèðîäó
ÿêî¿ ðîçêðèâàþòü äâà êëþ÷îâ³ ñëîâà – “äæóê-
áîêñ” ³ “äèñê-æîêåé”. Óìîâíèì ïðàáàòüêîì
äèñêîòåêè ìîæå ââàæàòèñÿ äæóê-áîêñ – ãðà-
ìîôîí-àâòîìàò, çàðÿäæåíèé äâîìà-òðüîìà äå-
ñÿòêàìè ïëàò³âîê, ùî ïðîãðàþòüñÿ íà âèá³ð
ïðè êèäàíí³ â ù³ëèíó äð³áíî¿ ìîíåòè. Òàêèé
àïàðàò óñòàíîâëþâàâñÿ â êàôå àáî ðåñòîðàíàõ.
Ó ÑØÀ äæóê-áîêñè óâ³éøëè äî ìîäè â 1930-
ò³ ðîêè é íà ìåæ³ 1940–50-õ ðîê³â ïîä³áí³ àâ-
òîìàòè ðîçïîâñþäèëèñÿ é ó çàõ³äíîºâðîïåéñü-
êèõ êðà¿íàõ. Äæóê-áîêè ðîçòàøîâóâàëèñü ó
äåøåâèõ áàðàõ ³ ìîëîä³æíèõ êàôå òà ïîñòóïîâî
çáèðàëè âëàñíó àóäèòîð³þ, ðåïåðòóàð ³ íàâ³òü
ç³ðîê åñòðàäè. Ñàìå äæóê-áîêñè áóëè ãîëîâíèì
êàíàëîì ïîøèðåííÿ ìóçèêè òèïó ðèòì-åíä-
áëþç, à ï³çí³øå – ñîóë.

Äî 1948 ðîêó âäîñêîíàëåííÿ çâóêîçàïèñíî¿
òåõí³êè ïðèçâåëî äî ñòð³ìêîãî ðîçâèòêó ãðà-
ìîôîííî¿ ïðîìèñëîâîñò³: ïî÷àëè âèïóñêàòèñÿ
äîâãîãðàëüí³ ãðàìïëàò³âêè, ïåðåíîñí³ ïðîãðà-
âà÷³, à ìóçè÷í³ àóä³îçàïèñè ñòàëè ìàòè âå-
ëè÷åçíèé óñï³õ é êîðèñòóâàëèñÿ çíà÷íèì

Î. Ñèíºîêèé
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ïîïèòîì. Äåÿê³ àâòîðè âêàçóþòü, ùî ïåðø³
äèñêîòåêè ç’ÿâèëèñÿ ó Ôðàíö³¿ â ñåðåäèí³
1950-õ ðîê³â [7, ñ. 22–25]. Çàãàëîì äèñêîòåêàìè
íàçèâàëè í³÷í³ çàêëàäè, äå çâó÷àëà çàïèñàíà
íà ïëàò³âêàõ ìóçèêà. Îòîæ ïåðâèííî äèñ-
êîòåêà ñòàº àëüòåðíàòèâîþ çâè÷àéíèõ êëóá³â,
äå ìóçèêàíòè âèêîíóâàëè “æèâó” ìóçèêó. Öå
âæå ï³çí³øå ï³ä òåðì³íîì “äèñêî” ñòàëè ðîçó-
ì³òè ìóçè÷íèé òàíöþâàëüíèé ñòèëü ³ç ðèòìîì
100–120 óäàð³â ó õâèëèíó. ² ñïðàâä³, ñïî-
êîíâ³÷íî äèñêî-ìóçèêà ïðèçíà÷åíà íå äëÿ
çîñåðåäæåíîãî ñëóõàííÿ é ñïîãëÿäàëüíîãî
ñïðèéíÿòòÿ, à äëÿ òîãî, ùîá çà ¿¿ çâóêîâèì
ñóïðîâîäæåííÿì òàíöþâàòè â äèñêîòåö³.

²íøèìè ñëîâàìè, äèñêî-êîìóí³êàö³¿ ñòð³ìêî
ñòàþòü âèñîêîöåíòðàë³çîâàíîþ ãàëóççþ çâó-
êîìóçè÷íî¿ ïðîìèñëîâîñò³, ÿê³é ïðèòàìàííà
îñîáëèâà òåõíîëîã³÷íà é ô³íàíñîâà îðãàí³çàö³ÿ
³ ÿêîþ óïðàâëÿþòü ïðîôåñ³îíàëè – ïðîäþñåðè
é ìåíåäæåðè ðàçîì ç³ øòàòíèìè àâòîðàìè
ìåëîä³é ³ òåêñò³â. ×åðåç òåõí³÷íî íåäîñêîíàëó
â³äòâîðþâàëüíó àïàðàòóðó äî ñëóõà÷³â íå äîõî-
äèëà âñÿ ïîâíîòà çâó÷àííÿ, âñå ð³çíîìàí³òòÿ
ôàðá âèêîíàííÿ ìóçè÷íèõ òâîð³â. Ùå íà
ïî÷àòêó 1960-õ ðîê³â ïðîáëåìà âèñîêî¿ òî÷-
íîñò³ àóä³îâ³äòâîðåííÿ áåçïîñåðåäíüî áóëà
ïîâ’ÿçàíà ³ç ïèòàííÿì ïðî òå, ÷è ïîâèííà áóëà
ñòàòè äîâãîãðàëüíà ãðàìïëàò³âêà ïîòóæíèì
ïðîâ³äíèêîì ìèñòåöòâà ³ êóëüòóðè, àáî ¿é
ïðèçíà÷åíî áóòè äðóãîðÿäíèì çàñîáîâèì äî-
äàòêîì äî ñëóõàííÿ “æèâî¿” ìóçèêè [23, c.
152–154]. Çíà÷åííÿ öüîãî ôàêòó ³ íàñë³äê³â,
ùî âèïëèâàþòü ³ç íüîãî, ëåãêî â³äñòåæèòè â
³ñòîðè÷í³é ïåðñïåêòèâ³, ùî äîêëàäíî áóëî
ðîçêðèòî ùå â 1979 ðîö³ ðàäÿíñüêèì ìóçè÷íèì
êðèòèêîì, ìóçèêîçíàâöåì, æóðíàë³ñòîì Ë. Ïå-
ðåâåðçºâèì íà ñòîð³íêàõ æóðíàëó “Ðîâåñíèê”
[25, ñ. 26–29]. Äèñêîòåêà â³äíîñèòüñÿ äî îêðå-
ìîãî çàñîáó é ñïîñîáó äîçâ³ëëºííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³.
Ó çàêîðäîííîìó ñï³âòîâàðèñòâ³, ïî÷èíàþ÷è ³ç
äðóãî¿ ïîëîâèíè ÕÕ ñòîë³òòÿ, ñôîðìóâàëèñÿ
òåîðåòè÷í³ êîíöåïö³¿, ùî âçàãàë³ ðîçãëÿäàþòü
äîçâ³ëëÿ ÿê ñêëàäîâó òèì÷àñîâîãî ïðîñòîðó,
ÿê âèä ëþäñüêî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³, ÿê ïñèõî-
ëîã³÷íèé ñòàí ëþäèíè, ÿê îçíàêó ö³ë³ñíîãî
ñïîñîáó æèòòÿ, ÿê ñó÷àñíå âò³ëåííÿ âîë³, ÿê
êîìïåíñàö³éíèé çàñ³á [26]. Ââàæàºòüñÿ, ùî
ñàìå ³íäóñòð³ÿ äîçâ³ëëÿ º íàéáëèæ÷îþ äî “ãëî-
áàëüíî¿ ³íäóñòð³¿” [2].

Ñîö³àëüíå ñàìîïî÷óòòÿ ìîëîä³ – îäèí ç ãî-
ëîâíèõ ïîêàçíèê³â ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà, ùî
â³äîáðàæàº ð³âåíü ¿¿ ãðîìàäÿíñüêî¿ ñâ³äîìîñò³.
Ó êðà¿íàõ Çàõ³äíî¿ ªâðîïè õîá³ ÿê âèä äîç-
â³ëëÿ çäîáóâàº îñîáëèâîãî ïîøèðåííÿ â 1970-ò³
ðîêè. Ó öåé ÷àñ â³äêðèâàºòüñÿ áàãàòî õîá³-

êëóá³â çà ð³çíèìè íàïðÿìêàìè ä³ÿëüíîñò³. Òàê,
îñîáëèâó ïîïóëÿðí³ñòü çäîáóâàþòü êëóáè
àìàòîð³â ìóçèêè. Ñàìå â³ä öüîãî ôîðìàòó
ï³çí³øå â³äìåæóâàëèñÿ äèñêî-êëóáè. Ó òîé ÷àñ
í³õòî íå ì³ã â³äâ³äóâàòè çàë äèñêî áåç òîãî, ùîá
ñòàòè ïîñò³éíèì ÷ëåíîì êëóáó êîðèñòóâà÷³â.
Ó äèñêî º îô³ö³éíèé ð³ê íàðîäæåííÿ – 1972-é.
Öüîãî ðîêó âèïóùåíà êîìïîçèö³ÿ “Love’s
Theme” ãðóïè LOVE UNLIMITED OR-
CHESTRA. Âîíà äîáðàëàñÿ äî ñàìèõ âåðøèí
ñâ³òîâèõ õ³ò-ïàðàä³â ³ ââ³éøëà â ³ñòîð³þ ÿê
ïåðøà äèñêî-êîìïîçèö³ÿ. Â 1976–79 ðîêàõ
äèñêî-ðèòìè çàéìàëè á³ëüø, í³æ 70% ìóçè÷íèõ
âèäàíü çàõ³äíèõ ô³ðì ãðàìçàïèñó. Ïðèáëèçíî
òàêèé æå â³äñîòîê ÷àñó ïðèä³ëÿâñÿ íèìè â
ìóçè÷íèõ àìåðèêàíñüêèõ, áðèòàíñüêèõ çà-
õ³äíî-í³ìåöüêèõ ðàä³îïåðåäà÷àõ. Â 1977 ðîö³
ï³äíÿâñÿ ñïðàâæí³é “äèñêî-óðàãàí” ÿê ó ñàìèõ
Ñïîëó÷åíèõ Øòàòàõ, òàê ³ â óñüîìó ñâ³ò³. Çà
äâà ðîêè ê³ëüê³ñòü öèõ çàêëàä³â çá³ëüøèëàñÿ
â³ä ñîòí³ äî 18 òèñÿ÷. ²ç äðóãî¿ ïîëîâèíè 1970-õ
ðîê³â áàãàòî ç òèõ, õòî âæå âñòóïèâ ó çð³ëèé
â³ê, íå ìîãëè ïîçáóòèñÿ ñïîãàä³â ïðî íåñïðàâ-
äæåí³ ñïîä³âàííÿ þíîñò³, ó ðåçóëüòàò³ îäíèì
ç³ ñïîñîá³â ïñèõîëîã³÷íî¿ êîìïåíñàö³¿ é ñòàëè
äèñêî-òàíö³ “äî âïàäó” [5, ñ. 56–57]. Çà
âèçíà÷åííÿì Ë. Ïåðåâåðçºâà, äèñêî – öå äèòÿ
âåëèêîãî ì³ñòà, à éîãî êîëèñêà – âåëè÷åçí³
ñòóä³¿ çâóêîçàïèñó ç íàéñó÷àñí³øèì îáëàäíàí-
íÿì [24, ñ. 26–29]. Ä.Ï. Óõîâ ïèñàâ, ùî ðîê-
ìóçèêà é äèñêî í³ÿêîãî îñîáëèâîãî àíòàãîí³çìó
íå ìàþòü. Íàâïàêè, îáèäâà ñòèë³ ãåíåðîâàí³
³ç ºäèíîãî ìóçè÷íîãî êîðåíÿ – ðèòì-åíä-áëþçó,
ç ò³ºþ â³äì³íí³ñòþ, ùî “äèñêî” ñêîðèñòàëîñÿ
íîâ³òí³ì íà òîé ïåð³îä åñòðàäíèì ð³çíîâèäîì
“ñîóë”, ò³ëüêè â³äòâîðåíîìó íà åëåêòðîííî-
çâóêîâèõ êîìï’þòåðàõ [33, ñ. 228–238]. Ó 1982
ðîö³ öåé äîñë³äíèê çàóâàæóâàâ, ùî äèñêîòåêè
îáëþáóâàëè àìåðèêàíñüê³ ãîìîñåêñóàë³ñòè,
òîìó ùî ïðîôñï³ëêè ìóçèêàíò³â â³äìîâèëèñÿ
îáñëóãîâóâàòè ¿õí³ çàêëàäè [33, ñ. 229]. Ñòàòòÿ,
ùî ç’ÿâèëàñÿ â “Äåéëè-Íüþç” 19 áåðåçíÿ 1987
ðîêó, àíàë³çóº öå ÿâèùå òàê: “Äèñêî-ôåíîìåí
ñòàâèòü ïåðåä ñîáîþ êîíêðåòíó ìåòó: äàòè
çìîãó âèïðîáóâàòè ó ÷èñòîìó âèãëÿä³ “íèçèíí³
åìîö³¿” â àòìîñôåð³ çàãàëüíî¿ òåðïèìîñò³. Ñåê-
ñóàëüí³ çàáîðîíè íàðåøò³ ïåðåìîæåí³. Ãîìî-
³ ãåòåðîñåêñóàëè, íàðêîìàíè çíàõîäÿòü ïîâíó
âîëþ ó ðèòì³ ìóçè÷íîãî òåìïó. Öå íå âèä
ðîçâàãè, à ñïîñ³á æèòòÿ, ùî çàñìîêòóº, ìîâ
íàðêîòèêè, ùî çàçâè÷àé ñóïðîâîäæóþòü éîãî.
Äèñêî-êóëüòóðà ïðèíîñèòü âåëè÷åçí³ ïðèáóòêè
ÿê ¿¿ âèðîáíèêàì, òàê ³ àëêîãîëüí³é ³ íàðêî-
òè÷í³é ìàô³ÿì, ÿê³ íàêðèëè äèñêîòåêè ñâîºþ
ïàâóòèíîþ. Âèêîðèñòîâóþòü öå ÿâèùå é ïåâí³
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ïîë³òè÷í³ ñèëè, çàö³êàâëåí³ â õàîñ³ ñóñï³ëüñòâà.
Óñ³ âîíè ðîçêðó÷óþòü ñàòàíèíñüêó äèñêî-êà-
ðóñåëü” [12, ñ. 9–11].  Îêðåì³ äîñë³äíèêè
ñòâåðäæóþòü, ùî äèñêî ÿê îñîáëèâå ñîö³àëüíå
ÿâèùå âèíèêëî â Íüþ-Éîðêó â 1973 ðîö³ ó
ñåðåäîâèù³ ãîìîñåêñóàë³ñò³â.

Íàñïðàâä³ æ ìàñîâèé ïîïèò íà äèñêî ä³éñíî
ñïðè÷èíèëè îñîáëèâ³ ñîö³àëüí³ ïåðåäóìîâè.
Àëå ïðî ñîö³àëüíèé âïëèâ íå ìîæíà ãîâîðèòè
àáñòðàêòíî, àäæå â³í çä³éñíþºòüñÿ ïî-ð³çíîìó
â ð³çíèõ ñåðåäîâèùàõ âçàºìîä³¿. Ò³ ³íôîðìà-
ö³éí³ ïîâ³äîìëåííÿ, ÿê³ ñïðÿìîâàí³ íà ïî÷óòòÿ
ëþäèíè, êðàùå ñïðàöüîâóþòü, êîëè âîíè ïå-
ðåäàþòüñÿ àóä³îâ³çóàëüíèìè çàñîáàìè, îñê³ëü-
êè ìàí³ïóëþþòü íå ðàö³îíàëüíèìè äîâîäàìè,
à ïî÷óòòºâèìè îáðàçàìè, êîòð³ ñïðÿìîâóþòüñÿ
íà òå, ùîá âèêëèêàòè ïåâíèé åìîö³éíèé åôåêò
[16, ñ. 19]. ² ñïðàâä³, ç 1977 ðîêó, ï³ñëÿ âèõîäó
ìóçè÷íîãî ô³ëüìó “Ëèõîìàíêà ñóáîòíüîãî
âå÷îðà”, ó òîìó ÷èñë³ çà äîïîìîãîþ çàñîá³â
ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿, óñï³øíî âïðîâàäæóâàâñÿ
“äèñêîòå÷íèé” ñòåðåîòèï ïîâåä³íêè, à ñàìà
äèñêîòåêà óÿâëÿëàñÿ ³äåàëüíèì ì³ñöåì äëÿ
â³äõîäó â³ä ðåàë³é ïîâñÿêäåííî¿ ä³éñíîñò³ [31,
ñ. 226–244].

Ñïåö³àëüíî ñòâîðåíå ñåðåäîâèùå ïåðåêîíàííÿ
º äîñèòü ðîçïîâñþäæåíèì âàð³àíòîì ñèòóàö³¿
ñîö³àëüíîãî âïëèâó. Òàêèì îêðåìèì ñåðåäî-
âèùåì ³ ñòàº äèñêî-êóëüòóðà, ùî ìàº ÿê
ñóáêóëüòóðí³ (îñîáëèâ³), òàê ³ êîíòðêóëüòóðí³
(äåâ³àíòí³) îçíàêè. Îñòàíí³ çà ñâîºþ ñóòí³ñòþ
º ïðîÿâàìè àäèêòèâíî¿ ïîâåä³íêè, ùî âêàçóþòü
íà çì³íè ïñèõ³÷íîãî ñòàíó ëþäèíè. Â. Ìåíäå-
ëåâè÷ âèçíà÷àº àäèêòèâíó ïîâåä³íêó ÿê îäèí
ç òèï³â äåâ³àíòíîñò³ ³ç ïðàãíåííÿì îñîáè äèñ-
òàíö³þâàòèñÿ â³ä ðåàëüíîñò³ øëÿõîì íàâìèñíî¿
çì³íè ñâîãî ïñèõîäóõîâíîãî ñòàíó çà äîïîìî-
ãîþ ïðèéíÿòòÿ îêðåìèõ ðå÷îâèí, àáî ïîñò³éíî¿
ô³êñàö³¿ óâàãè íà ïåâíèõ âèäàõ ä³ÿëüíîñò³
çàäëÿ ðîçâèòêó é ï³äòðèìêè ³íòåíñèâíèõ åìî-
ö³é [15, ñ. 78]. Äåÿê³ ³íø³ àâòîðè àäèêòèâíîþ
(â³ä ëàò. àddictus – ï³äêîðÿòèñÿ) ïîâåä³íêîþ
íàçèâàþòü ãëèáîêó çàëåæí³ñòü ëþäèíè â³ä
ïåâíî¿ íåïåðåáîðíî¿ ñèëè –  ñèñòåìè ÷è îá’-
ºêòà, ùî âèìàãàþòü â³ä íå¿ òîòàëüíî¿ ïîê³ðíîñò³
[13, ñ. 778]. Çà îñòàíí³ 30 ðîê³â â³äáóëîñÿ
çíà÷íå ïîøèðåííÿ àäèêòèâíèõ ðîçëàä³â, óð³ç-
íîìàí³òíèëèñÿ ¿õí³ ôîðìè. Ó çâ’ÿçêó ³ç öèì
âèíèêàº ïèòàííÿ ç’ÿñóâàííÿ îñîáëèâîñòåé ôîð-
ìóâàííÿ àäèêòèâíèõ ðîçëàä³â ó ìîëîä³, ùî çó-
ìîâëåí³ âïëèâîì äèñêî-êóëüòóðè. Íåáåçïåêà
ïîëÿãàº ó òîìó, ùî ñàìå êîíòðêóëüòóðí³ ìîäåë³
ïîâåä³íêè õàðàêòåðèçóþòüñÿ îñîáëèâèìè
çàñîáàìè é ïñèõîëîã³÷íèìè ìåõàí³çìàìè ¿õ
ñïðàöüîâóâàííÿ, ùî íàäàë³ ñïðè÷èíÿþòü ïðî-

öåñ ôîðìóâàííÿ çì³í ñåêñóàëüíèõ ïð³îðèòåò³â.
Â³äîìèé ìóçè÷íèé îãëÿäà÷ Ñºâà Íîâãîðîäöåâ
ó êíèç³ “Sex, drugs & rock’n’roll” [21] îïèñóº
ôåíîìåí ðîê-í-ðîëüíîãî áóíòàðñòâà, ÿêèé ïðî-
òÿãîì äåñÿòèë³òü íàáóâàâ ð³çíèõ ôîðì. Ïðîâå-
äåíå íàìè ñâîãî ÷àñó ́ ðóíòîâíå âèâ÷åííÿ äàíîãî
ïèòàííÿ [29; 30] äîçâîëèëî ä³éòè ñïðîñòó-
âàëüíîãî âèñíîâêó ïðî ºäí³ñòü êîíòðêóëüòóðè
“ñåêñó, íàðêîòèê³â ³ ðîê-í-ðîëó”. Òàê ñàìî íå
³ñíóâàëî ñîö³àëüíî-êîìóí³êàòèâíî¿ êîìá³íàö³¿
“äèñêî-ìóçèêè é ãîìîñåêóàë³çìó”, à ïîä³áíå
íàäóìàíå îá’ºäíàííÿ çàçíà÷åíèõ ÿâèù (çà Ñ. Íîâ-
ãîðîäöåâèì – “òðüîõ êèò³â”) çàëèøàºòüñÿ íå
á³ëüø, í³æ äîñèòü çàñòàð³ëèì ïñåâäîíàóêîâèì
øòàìïîì [28, ñ. 447–461]. Êð³ì öüîãî, íåìàº
í³ÿêèõ ï³äñòàâ â³äíîñèòè äèñêî äî “çâóêîâèõ
(öèôðîâèõ) íàðêîòèê³â”, ïðî ùî îñòàíí³ì ÷à-
ñîì òàêîæ ñòàëè ç’ÿâëÿòèñÿ îêðåì³ ïóáë³êàö³¿.

Â 1975 ðîö³ àìåðèêàíñüêó ìîëîäü çàïîëîíèëà
äèñêî-ëèõîìàíêà, ÿêà ï³çí³øå ïåðåêèíóëàñü
ó Çàõ³äíó ªâðîïó. Õî÷à äèñêî ìàéæå îäíî-
÷àñíî ðîçðîáëÿëîñÿ ó ÑØÀ ³ ªâðîï³, âñå æ éîãî
àìåðèêàíñüêà âåðñ³ÿ áóëà ïåðâèííîþ. Ñàìå
äëÿ íüîãî õàðàêòåðíå çâó÷àííÿ, áëèçüêå äî ôàíêó
é ñîóëà. ªâðîïåéñüêå æ äèñêî ò³ñíî ïåðåïë³-
òàëîñÿ ³ç òðàäèö³éíîþ åñòðàäîþ é çàãàëüíèìè
òåíäåíö³ÿìè ïîï-ìóçèêè òîãî ÷àñó. Âîäíîðàç
ó 1970-õ ðîêàõ äèñêî ìàëî îêðåì³ ï³äæàíðè,
ñåðåä ÿêèõ áóëè òàê³, ÿê “äèñêî-ô’þæí”, “ìþí-
õåíñüêå çâó÷àííÿ”, “³òàëî-äèñêî” òà ³í. Óò³ì,
íàïî÷àòêó 1980-õ ðîê³â ñïîñòåð³ãàëàñÿ é çâî-
ðîòíà ðåàêö³ÿ – ó ªâðîï³ âèíèêëà íîâà åëåêò-
ðîííà òàíöþâàëüíà ìóçèêà çà íàçâîþ “ºâðî-
äèñêî”, ùî ñèíòåçóâàëà åëåêòðî-ïîï ³ êëàñè÷íå
äèñêî. Äî 1983-ãî öåé ºâðîïåéñüêèé ìóçè÷íî-
ðîçâàæàëüíèé ïðîäóêò ïðîíèêàº íà òàíöìàé-
äàí÷èêè é ó äàíñèíã-êëóáè ÑØÀ, äå âæå íà
òîé ÷àñ áóëî óìîâíî îãîëîøåíå ïðî ê³íåöü
äèñêî-åïîõè.

Ïîòð³áíî âèçíàòè, ùî ôåíîìåí äèñêî ñóò-
òºâî äîïîâíèâ ³ íàâ³òü âèäîçì³íèâ ñîö³àëüíó
ñòðóêòóðó ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿ ó ñîö³àë³ñòè÷-
íîìó ñóñï³ëüñòâ³. Òîìó íå ìîæíà ïîâíîþ
ì³ðîþ ïîãîäèòèñÿ ³ç òâåðäæåííÿì, ùî ÿêùî â
êðà¿íàõ Çàõ³äíî¿ ªâðîïè é ÑØÀ ³íäóñòð³ÿ
äîçâ³ëëÿ áóðõëèâî ðîçáóäîâóºòüñÿ ç 1950-õ
ðîê³â, òî â êðà¿íàõ Ñõ³äíî¿ ªâðîïè é ïîñò-
ðàäÿíñüêèõ òåðèòîð³ÿõ âîíà ò³ëüêè ïî÷èíàº
ôîðìóâàòèñÿ íà ðóáåæ³ ÕÕ ³ ÕÕ² ñòîë³òü.
Çàãàëîì ó Ðàäÿíñüêîìó Ñîþç³ äî ñåðåäèíè
1980-õ ðîê³â ùîäî äèñêîòåê ç³øòîâõíóëèñÿ äâ³
äóìêè: îäí³ ðîçóì³ëè ¿¿ ÿê ðîçâàæàëüíî-
òàíöþâàëüíó ôîðìó ó ïðîâåäåíí³ äîçâ³ëëÿ
ìîëîä³, ³íø³ – ÿê ôîðìó ñï³ëêóâàííÿ, êîìó-
í³êàö³¿ [32, ñ. 47–48], òîáòî ÿê ñêëàäíó ôîðìó

Î. Ñèíºîêèé
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ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³ ãðîìàäÿí. Â³äì³íí³ñòü
ñï³ëêóâàííÿ â³ä âçàºìîä³¿ ïîëÿãàº â òîìó, ùî
ïåðøå íå îáîâ’ÿçêîâî ì³ñòèòü ó ñîá³ ò³ ÷è ³íø³
ä³¿, êîòð³ íàÿâí³ ì³æ ëþäüìè é ïðèçíà÷åí³ äëÿ
çä³éñíåííÿ ïåâíîãî âçàºìîâïëèâó (ïðîñòèé
³íôîðìàö³éíèé îáì³í) [20, ñ. 84]; äðóãà æ,
íàâïàêè, îáîâ’ÿçêîâî îõîïëþº ò³ ä³¿, ÿê³ â÷è-
íÿþòüñÿ îäí³ºþ ëþäèíîþ (ó íàøîìó âèïàäêó
äèñê-æîêåºì) ñòîñîâíî ³íøîãî àáî ³íøèõ
(â³äâ³äóâà÷³â äèñêîòåêè) ³ ðîçðàõîâàí³ íà
íàäàííÿ ïåâíîãî ³íôîðìàö³éíîãî, åìîö³éíîãî
é ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó íà íèõ. ßê â³äîìî,
îäíèì ç îñíîâíèõ çàâäàíü òåîð³¿ êîìóí³êàö³¿
º ðîçðîáêà êîìóí³êàòèâíèõ òåõíîëîã³é ó ñôåð³
ìîíîêóëüòóðíîãî é ì³æêóëüòóðíîãî ñï³ëêó-
âàííÿ, à òàêîæ âèÿâëåííÿ ñòåðåîòèï³â, çàáî-
áîí³â ³ áàð’ºð³â êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìîä³¿ â
ñèòóàö³ÿõ îäí³º¿ êóëüòóðè òà êîíòðàñòó ð³çíèõ
[10, ñ. 13]. Íàçâåìî ñîö³àëüí³ â³äíîñèíè ó
ñåðåäîâèù³, ùî îõîïëþº îäíî÷àñíî äèñêîòåêè
é äèñêî-ìóçèêó, íîâèì òåðì³íîì “äèñêî-
êîìóí³êàö³ÿ”, çì³ñò ÿêîãî íàïîâíèìî òðüîìà
àñïåêòàìè: âì³ñò (äèñêîòåêà) – ö³ëü (âçàºìîä³ÿ
ñóá’ºêò³â íà äîçâ³ëë³) – çàñ³á (äèñêî-ìóçèêà).

Ó íàøîìó ðîçóì³íí³ òåðì³í “äèñêîòåêà” ìàº
äâà îñíîâí³ çíà÷åííÿ: à) ÿê çàõ³ä (îðãàí³çàö³ÿ
äîçâ³ëëÿ ìîëîä³ çà îêðåìîþ òàíöþâàëüíîþ
ïðîãðàìîþ ó âèãëÿä³ ìóçè÷íèõ ôîíîãðàì òà
ôðàãìåíò³â ³íøèõ ìèñòåöüêèõ æàíð³â) ³ á) ÿê
íà óñòàíîâëåííÿ (ôóíêö³îíóâàííÿ ìîëîä³æíîãî
ñï³âòîâàðèñòâà, ùî çä³éñíþºòüñÿ íà ïñèõî-
êóëüòóðíèõ çàñàäàõ), à “äèñêîòå÷íèé ðóõ” º
ñïîñîáîì ÷è ôîðìîþ ïðîâåäåííÿ äîçâ³ëëÿ. Â
çàðóá³æíîìó äîçâ³ëëºçíàâñòâ³ îêðåñëþºòüñÿ
äâà ïîãëÿäè íà ñóòí³ñòü ïîíÿòòÿ “êëóá” (àíãë.
club i clubbe): 1) äîáðîâ³ëüíà îðãàí³çàö³ÿ, ùî
îá’ºäíóº ëþäåé äëÿ ñï³ëêóâàííÿ, äîçâ³ëëÿ,
ñï³âïðàö³, ñïðÿìîâàíî¿ íà çàäîâîëåííÿ ïîë³-
òè÷íèõ, íàóêîâèõ, ñïîðòèâíèõ, ë³òåðàòóðíèõ
òà ³íøèõ ³íòåðåñ³â; 2) òîâàðèñòâî, ç³áðàííÿ
îñ³á ³ç ñï³ëüíèìè ³íòåðåñàìè ³ ìîòèâàö³éíî-
ö³íí³ñíèìè îð³ºíòàö³ÿìè. Ñó÷àñí³ çàðóá³æí³
â÷åí³ äîâîäÿòü, ùî êëóáíà êóëüòóðà 60-õ ðîê³â
çàñâ³ä÷óº ðàäèêàëüí³ çì³íè â êóëüòóðí³é
ïðàêòèö³, ÿê³ âïëèíóëè ³ íà êëóáíèé ñòèëü
ñó÷àñíîñò³. Äî çàãàëüíèõ îçíàê êëóáó ÿê äîá-
ðîâ³ëüíî¿ îðãàí³çàö³¿ íàëåæàòü òàê³: ³íñòèòóà-
ë³çàö³ÿ, ì³í³ìàëüíèé íàá³ð ïðàâèë ä³ÿëüíîñò³
êëóáó, äèíàì³÷í³ñòü ðîçâèòêó, ïîñë³äîâí³ñòü
ä³ÿëüíîñò³, ñïðÿìîâàíî¿ íà äîñÿãíåííÿ ïîñòàâ-
ëåíî¿ ìåòè [26, ñ. 106]. Áåççàïåðå÷íî, äèñêî-
êëóá – öå îñîáëèâà êëóáíà ôîðìà, à íå òèï
êëóáíèõ çàêëàä³â (².Â. Ïåòðîâà).

Ó ðàäÿíñüêèé ÷àñ îñíîâíèìè âèäàìè êëóáíèõ
óñòàíîâ áóëè ïàëàöè êóëüòóðè (600 ³ á³ëüø

ì³ñöü), äîìà êóëüòóðè (250 ³ á³ëüø ì³ñöü),
ñ³ëüñüê³, ì³ñüê³ (ì³ñöåâ³) ³ ïðîôñï³ëêîâ³ êëóáè
(íå ìåíø 100–150 ì³ñöü) ³ “÷åðâîí³ êóòî÷êè”,
àáî òàê çâàí³ “ëåí³íñüê³ ê³ìíàòè” – íåâåëèêîãî
ðîçì³ðó é îáñÿãó ðîáîòè, áåç øòàòíèõ ñï³â-
ðîá³òíèê³â [11, ñ. 14–15]. Òåðì³í “äèñêîòåêà”
º á³ëüø çàãàëüíèì, í³æ ³íø³ òåðì³íè, ùî òàêîæ
øèðîêî âèêîðèñòîâóþòüñÿ ïîðÿä ³ç òàêèìè,
ÿê “äèñêî-êëóá” ³ “äèñêî-äàíñèíã” (ìîâèòüñÿ
ïðî êëóáí³ çàêëàäè, äå ó ïðîöåñ³ ì³æîñîáèñ-
ò³ñíî¿ âçàºìîä³¿ ôîðìóþòüñÿ çàãàëüí³ ö³ííîñò³
é òðàäèö³¿ êëóáó, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé
êë³ìàò, âèçíà÷àºòüñÿ ñèñòåìà ðîëåé éîãî ó÷àñ-
íèê³â). Ó äàíîìó àñïåêò³ â ÑÐÑÐ áóâ ïåâíèé
ïàðàäîêñ: äèñêîòåêè ç’ÿâèëèñÿ íà äâà ðîêè
ðàí³øå, í³æ ðàäÿíñüêó ìîëîäü îõîïèëà äèñêî-
³ñòåð³ÿ. Äî ïî÷àòêó 1970-õ ðîê³â òóò îäåðæàëè
ïîøèðåííÿ òàíöþâàëüí³ âå÷îðè “ï³ä ìàãí³-
òîôîí”, õî÷à ââàæàºòüñÿ, ùî âëàñíå ïåðø³
äèñêîòåêè â ÑÐÑÐ ç’ÿâèëèñÿ ó æîâòí³ 1976
ðîêó â Ïðèáàëòèö³, â óí³âåðñèòåòàõ Òàëë³ííó
é Ðèãè. Îäíàê ³ñíóº ôàêò, ùî ó ï³äìîñêîâíîìó
Äóáí³ ïåðøà äèñêîòåêà, ÿêó îðãàí³çóâàëè
åíòóç³àñòè íà áàç³ ì³ñöåâîãî áóäèíêó êóëüòóðè,
â³äáóëàñÿ ì³í³ìóì íà òðè-÷îòèðè ì³ñÿö³ ðàí³øå
[14, ñ. 250]. Çà ñòàíäàðòíîþ àðõ³òåêòîí³êîþ
ðàäÿíñüê³ äèñêîòåêè ñêëàäàëèñÿ ³ç äâîõ â³ä-
ä³ëåíü: ïåðøå áóëî ³íôîðìàö³éíî-òåìàòè÷íèì,
äå âåäó÷èé ðîçïîâ³äàâ ìîëîäèì ëþäÿì, êîòð³
î÷³êóâàëè òàíö³â, ïðî ò³ ãðóïè, ÿê³ ðåêîìåí-
äóºòüñÿ óâàæíî ïîñëóõàòè, à â äðóãîìó – áóëè
çâè÷àéí³ òàíö³ ï³ä ìàãí³òîôîí, íàé÷àñò³øå ç³
ñâ³òëîìóçèêîþ. Ó öüîìó àñïåêò³ ñïîñòåð³ãàâñÿ
ö³êàâèé ³íôîðìàö³éíèé äóàë³çì: òåìàòè÷í³
³íôîðìàö³éí³ ïîâ³äîìëåííÿ íà äèñêîòåö³
äîñèòü ÷àñòî áóëè á³ëüøîþ ì³ðîþ ïðèñâÿ÷åí³
íå äèñêî-âèêîíàâöÿì (âèíÿòîê ñòàíîâèëè òàê³
äèñêî-ãðàíäè, ÿê BONEY M., CHILLY, LA
BIONDA, Donna Summer, Dee D. Jackson òà
³í.), à çàõ³äíèì “êëàñè÷íèì” ðîê-ãðóïàì.
Òàíöþâàëüíà æ ïðîãðàìà áóëà àäàïòîâàíà ñóòî
ï³ä äèñêî-íîìåðè.

Ö³êàâèì º ãåîãðàô³÷íî-ðåã³îíàëüíèé ðîçïîä³ë
àâòîð³â, âèêîíàâö³â, âèðîáíèê³â òà ñïîæèâà÷³â
äèñêî-ìóçèêè. Àíàë³ç ïîêàçàâ, ùî 1077 çàðó-
á³æíèõ (âêëþ÷àþ÷è êðà¿íè ñîö³àë³ñòè÷íî¿ ñï³â-
äðóæíîñò³) äèñêî- ³ ïîï-âèêîíàâö³â 70-80-õ
ðåã³îíàëüíî ðîçïîä³ëèëèñÿ òàêèì ÷èíîì: ÑØÀ
– 372 (34,5 %), Âåëèêà Áðèòàí³ÿ – 126 (11,7%),
Í³äåðëàíäè – 102 (9,5%), ÔÐÍ – 89 (8,3%),
Ôðàíö³ÿ – 83 (7,7%), ²òàë³ÿ – 71 (6,6%),
Êàíàäà – 45 (4,2%), ³íòåðíàö³îíàëüí³ (ìóëüòè-
ðåã³îíàëüí³, ïåðåâàæíî àíãëîìîâí³) äèñêî-
ïðîåêòè – 45 (4,2%), Øâåö³ÿ – 19 (1,8%), ÏÀÐ
– 12 (1,1% ), Àâñòðàë³ÿ òà Áåëüã³ÿ – ïî 10
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(0,9%), Äàí³ÿ – 8 (0,7%), Àâñòð³ÿ – 7 (0,6%),
²ñïàí³ÿ – 6 (0,5%), ßìàéêà – 4 (0,4%), Ãðåö³ÿ,
Ô³íëÿíä³ÿ, Íîðâåã³ÿ òà ²ðëàíä³ÿ – ïî 2 (0,2%),
Ãîíêîíã, ²çðà¿ëü, Ñèí´àïóð, Ìîçàìá³ê, Ô³-
ë³ïï³íè, Øâåéöàð³ÿ, ßïîí³ÿ, Áðàçèë³ÿ, Ïàêèñ-
òàí òà ²íä³ÿ – ïî 1 (0,1%). Óñüîãî â³ä³áðàíî
50 íàéêðàùèõ ïðåäñòàâíèê³â êðà¿í Öåíòðàëü-
íî-Ñõ³äíî¿ ªâðîïè ñîö³àë³ñòè÷íî¿ îð³ºíòàö³¿,
ÿê³ äîìîãëèñÿ ñâ³òîâîãî âèçíàííÿ â àíàë³çî-
âàíèé ³ñòîðè÷íèé ïåð³îä, ùî ó çàãàëüí³é
ê³ëüêîñò³ ñâ³òîâèõ âèêîíàâö³â äàíîãî æàíðó
ñòàíîâèòü 4,6%. ²ç çàãàëüíî¿ ìàñè ðåéòèíãîâèõ
íàö³îíàëüíèõ äèñêî-âèêîíàâö³â (ïåðøèé ïðî-
öåíòíèé ïîêàçíèê), à òàêîæ äëÿ ïîð³âíÿííÿ ó
ðàìêàõ êîëèøíüî¿ ñîö³àë³ñòè÷íî¿ ñèñòåìè
(äðóãèé ïðîöåíòíèé ïîêàçíèê) âèâåäåí³ òàê³
òðåíäè: ×åõîñëîâà÷÷èíà – 17 (1,6% / 34%),
Þãîñëàâ³ÿ – 9 ( 0,8% / 18%), Ïîëüùà – 7
(0,6% / 14%), Óãîðùèíà – 6 (0,5% / 12%),
ÍÄÐ ³ Áîëãàð³ÿ – ïî 5 (0,4% / 10%), Ðóìóí³ÿ
– 1 (0,1% / 2%). Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî çà
ê³ëüê³ñòþ äèñêî- ³ ïîï-âèêîíàâö³â ñåðåä óñ³õ
êðà¿í ñîö³àë³ñòè÷íîãî áëîêó âïåâíåíî ïàëüìó
ïåðøîñò³ çàéìàëà ÷åõîñëîâàöüêà åñòðàäà,
ë³äåðîì äèñêîòå÷íîãî ðåïåðòóàðó ïåðøî¿
ïîëîâèíè 82-84-ãî ó ÑÐÑÐ óïåâíåíî áóâ
óãîðñüêèé àíñàìáëü NEOTON FAMILIA, ÿêèé
³íêîëè íàçèâàëè “óãîðñüêà ÀBBÀ”.

À. Çàïåñîöüêèé, êîòðèé îäíèì ³ç ïåðøèõ
(1978 ð³ê) ïðîàíàë³çóâàâ ì³ñöå é ðîëü äèñ-
êîòåêè â äîçâ³ëë³ ìîëîä³, ñòâåðäæóâàâ, ùî àòìîñ-
ôåðà ìóçè÷íî¿ ñòèõ³¿ íàäàâàëà îñîáëèâîãî
òîíóñó âå÷³ðö³, ó ïðîöåñàõ ñï³ëêóâàííÿ òà ì³æ-
îñîáèñò³ñíîãî êîíòàêòóâàííÿ ìîá³ë³çîâóâàëà
íàÿâí³ ïñèõ³÷í³ ïîòåíö³¿ ìîëîäèõ ëþäåé (çäå-
á³ëüøîãî ï³äë³òê³â 14–18 ðîê³â), à òàêîæ çîðîâó
é ³íòåëåêòóàëüíó ñïðèéíÿòëèâ³ñòü, ï³äâèùåíó
åìîö³éí³ñòü. Ñâÿòêîâà ñèòóàö³ÿ ìîëîä³æíîãî
äèñêî-âå÷îðà, ïîìíîæåíà íà âïëèâ ìóçèêè,
çàãîñòðþâàëà ñïðèéíÿòòÿ ïðèñóòí³õ, ñòâîðþ-
âàëà ïåðåäóìîâè äëÿ ïîÿâè ó â³äâ³äóâà÷³â
îñîáëèâîãî ïî÷óòòÿ ðàäîñò³, ïîâíîòè ïîâñÿê-
äåííÿ. Òîä³ ÿê á³ëüø ñòàðøà êàòåãîð³ÿ ñëóõà÷³â
(25–30 ðîê³â) áóëà íàëàøòîâàíà ñòîñîâíî
äèñêîòåê íàé÷àñò³øå ñêåïòè÷íî é âèñëîâëþ-
âàëà ïðåòåíç³¿ äî ð³âíÿ îðãàí³çàö³¿ äàíî¿ ôîðìè
äîçâ³ëëÿ [6, ñ. 4–8]. Â³äòàê ç 1979 ðîêó
äèñêîòåêà ñòàº ñàìîñò³éíîþ é ñïåöèô³÷íîþ
ôîðìîþ îðãàí³çàö³¿ äîçâ³ëëÿ ðàäÿíñüêî¿ ìî-
ëîä³, à ç 1985 äåÿê³ ðàäÿíñüê³ ÂÍÇ êóëüòóðè
íàâ³òü ïî÷àëè çä³éñíþâàòè ï³äãîòîâêó ôàõ³âö³â
äëÿ äèñêîòåê, ó ÷îìó âèðàçíî ïðîÿâèëèñÿ
òåíäåíö³¿ äî ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿ äèñêî-ðóõó â
ÑÐÑÐ [34]. Äî 1986 ðîêó, íàïðèêëàä, ó Ðèç³
ä³ÿëî 10 ìóçè÷íèõ ìîëîä³æíèõ êëóá³â. Á³ëü-

ø³ñòþ ãîëîñ³â, îäåðæàâøè â³ä ÷ëåí³â êëóáó
çàïèñêè, íà çáîðàõ êëóáíîãî àêòèâó âèçíà÷à-
ëàñÿ òåìàòèêà çàíÿòü. Ïîñòóïîâî òàê³ äèñêî-
êëóáè ñòàëè íå ò³ëüêè ì³ñöåì äëÿ îäåðæàííÿ
ìóçè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿, à é äëÿ òîâàðèñüêèõ
äèñêóñ³é. Äåÿê³ äèñêî-êëóáè íàâ³òü ìàëè ñèì-
âîë³÷í³ çíàêè [23, ñ. 15]. Çàãàëîì ó ÑÐÑÐ
ä³ÿëè äèñêîòåêè òðüîõ îñíîâíèõ òèï³â: òàíöþ-
âàëüíà, ëåêö³éíî-òåìàòè÷íà é òåàòðàë³çîâàíà,
à òàêîæ ð³çí³ ¿õ êîìá³íóâàííÿ ç ³íøèìè ôîð-
ìàìè îðãàí³çàö³¿ äîçâ³ëëÿ. Äèñêîòåêè áóëè â³ä-
êðèòèìè (ç â³ëüíèì äîñòóïîì óñ³õ áàæàþ÷èõ)
òà “â³äîì÷èìè” (â³äâ³äóâà÷³ áóëè ÷ëåíàìè
îäíîãî âèðîáíè÷îãî ÷è íàâ÷àëüíîãî êîëåêòè-
âó). Òàêîæ çà îðãàí³çàö³ºþ ìàòåð³àëüíî¿ áàçè
³ñíóâàëè äèñêîòåêè ñòàö³îíàðí³ é ïåðåíîñí³
(ìîá³ëüí³), ë³òí³ (ï³ä â³äêðèòèì íåáîì) ³ çè-
ìîâ³ (ó çàêðèòîìó ïðèì³ùåíí³). Ñåðåä ë³òí³õ,
ç³ ñâîãî áîêó, çóñòð³÷àëèñÿ çàêðèò³ (ç îãîðîä-
æåííÿìè) ³ íåçàìêíóò³ (áåç ïðîñòîðîâèõ îãî-
ðîäæåíü) [22, ñ. 17–19].

Ïåðåõ³ä â³ä ñàìîä³ÿëüíî¿ òâîð÷îñò³ äî ä³-
ÿëüíîñò³ ñóòî ïðîôåñ³éíî¿ ïîðîäèâ íîâèé òèï
ðàäÿíñüêî¿ äèñêîòåêè – ïðîôåñ³éíî¿ ³ ïëàòíî¿.
Òàêèìè ñòàëè äèñêîòåêè ïðè ðåñòîðàíàõ ³
êàôå, òàíöþâàëüíèõ ìàéäàí÷èêàõ, áóäèíêàõ
êóëüòóðè é ñ³ëüñüêèõ êëóáàõ. Ó ò³ ðîêè ïàíó-
âàâ íåôîðìàëüíèé ï³äõ³ä “³ç çàñèëëÿì äåøåâî¿
çàõ³äíî¿ åñòðàäè íà ìàéäàí÷èêàõ äèñêîòåê”.
ßê îäèí ç òèïîâèõ âèïàäê³â ó ìàíåð³ ïîâåä³íêè
é ³íòîíàö³ÿõ äèñê-æîêå¿â íàçèâàþòü ïîáëàæ-
ëèâå ñòàâëåííÿ äî â³ò÷èçíÿíî¿ ìóçèêè é òàºìíå
çàõîïëåííÿ çàõ³äíîþ. Òîìó ³äåîëîã³÷íèì êå-
ð³âíèöòâîì ñòàâèëîñÿ çàâäàííÿ ïîêàçàòè äó-
õîâíó çëèäåíí³ñòü ñï³âàê³â “çàõ³äíîãî ðàþ” ç
àíàë³çîì ³ êðèòèêîþ ¿õ ìóçèêè òà òåêñò³â [32,
ñ. 43–48]. Ó òàêèé ñïîñ³á â³äáóâàëîñÿ ñî-
ö³àëüíå îôîðìëåííÿ äèñêî-êóëüòóðè ÿê îêðå-
ìîãî ï³äâèäó ìóçè÷íî¿ ñóáêóëüòóðè.

Äèñêîòåêà º êîìóí³êàòèâíîþ ïîä³ºþ, òîìó
é äèñêî-êîìóí³êàö³ÿ îðãàí³çàö³éíî ìîæëèâà íà
äâîõ ð³âíÿõ: à) íà ìàêðîð³âí³, äå ïðîáëåìà
ïîðîçóì³ííÿ âñ³õ ñóá’ºêò³â äèñêî-êóëüòóðè ïî-
ëÿãàº â òîìó, ùî ïðè çóñòð³÷³ äâîõ ïðåäñòàâ-
íèê³â ð³çíèõ ï³äãðóï ç îäíîãî ñîö³îçð³çó âîíè
íå óñâ³äîìëþþòü ñâî¿õ êóëüòóðíèõ ñòåðåî-
òèï³â, óñòàíîâîê ³ íåñâ³äîìî ââàæàþòü ñâî¿
âëàñí³ ïîãëÿäè “íîðìàëüíèìè”, äóìàþ÷è ïðè
öüîìó, ùî é ïðåäñòàâíèê ³íøî¿ ñóáêóëüòóðè
äèâèòüñÿ íà ñâ³ò òî÷íî òàê ñàìî [1, ñ. 28]; á) íà
ìàêðîð³âí³, êîëè äèñêî-êóëüòóðà ðîçóì³ºòüñÿ
ö³ë³ñíî é áàãàòîàñïåêòíî ó ïàíîðàìíîìó ñïðèé-
íÿòò³ òà ï³çíàíí³ â ïîºäíàíí³ ³ç âèñîêîåìî-
ö³éíèìè òà ³íøèìè îïèñîâèìè êîíîòàö³ÿìè.
Âî÷åâèäü äèñêî-êîìóí³êàö³ÿ ðåàë³çóâàëà îäíó

Î. Ñèíºîêèé
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ç îñíîâíèõ ôóíêö³é ìîäè – ïîëåãøåííÿ ïîøó-
êó ñîá³ ïîä³áíèõ ³ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ñàìî-
îö³íêè, çàäîâîëåíîñò³ ñîáîþ. Ö³ë³ñíîþ õàðàê-
òåðèñòèêîþ ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé òàêî¿
ñîö³àëüíî¿ ãðóïè ÿê ìåëîìàíè (ô³ëîôîí³ñòè)
º íå îáðàç ïîâñÿêäåííîãî æèòòÿ ñóá’ºêò³â, êîòð³
íàëåæàòü äî íå¿, à ¿õ ñâ³òîãëÿä íà äîçâ³ëëÿ
(ôîðìè òà îðãàí³çàö³ÿ â³ëüíîãî ÷àñó) ÿê íà
ñóêóïí³ñòü óñòàëåíèõ ôîðì â³äïî÷èíêîâî¿
àêòèâíîñò³, ó ÿêèõ çíàõîäèòü âèðàç ñòàâëåííÿ
äî ³íøèõ ñï³ëüíîò àíàëîã³÷íî¿ ñïðÿìîâàíîñò³.

Îñê³ëüêè äî îñíîâíèõ ôåíîìåí³â ì³æãðóïî-
âîãî ñïðèéíÿòòÿ íàëåæàòü ì³æãðóïîâà óïå-
ðåäæåí³ñòü òà ³íãðóïîâèé ôàâîðèòèçì, òî
ïîòð³áíî âèçíàòè, ùî ïåâíèé ñîö³àëüíèé
àíòàãîí³çì ðîê-ìóçèêè é äèñêî íà ïîáóòîâîìó
ð³âí³ ó ðàäÿíñüêèé ïåð³îä ä³éñíî â³ä÷óâàâñÿ,
îñîáëèâî â ñåðåäîâèù³ ìåëîìàí³â ³ ô³ëîôî-
í³ñò³â, ôàêòè÷íî ðîçêîë³â ¿¿ íà äâ³ ÷àñòèíè.
Â³ò÷èçíÿí³ ìåëîìàíè-êîíñåðâàòîðè, ÿê³ çáåð³-
ãàëè â³ðí³ñòü êëàñè÷íèì ðîê-³äåàëàì, ó öåé
÷àñ ãîëîñí³øå âñ³õ êðè÷àëè ïðî ñâîþ íåòåðïè-
ì³ñòü äî äèñêî. Ïðåäñòàâíèêè òàêî¿ ÷àñòèíè
ìóçè÷íèõ çíàâö³â-àìàòîð³â óâàæàëè ñâîþ ãðóïó
êðàùîþ, à ³íø³ ñîö³àëüí³ ãðóïè, ÿê³ óòâîðþ-
âàëèñÿ ó ö³é æå ñôåð³, – ùî ïîñòóïàþòüñÿ
ïåðø³é. Ðîçïîä³ë ïóáë³êè – öå áàãàòî â ÷îìó
é íàñë³äîê óìîâíîãî ïîä³ëó ìóçèêè íà “óëþá-
ëåíó îäíèìè” é “óëþáëåíó ³íøèìè” [3, ñ. 10].
Äî ñòèëþ ³ ñïîñîáó æèòòÿ, ÿêèé õàðàêòåðèçóº
é â³äð³çíÿº ðîê-êóëüòóðó ÿê îêðåìó ñóá-
êóëüòóðó, â³äíîñÿòü ñàìå òîé, êîòðèé ì³ñòèòü
ïðàâèëà òà óìîâè æèòòÿ, âëàñòèâ³ ö³é ñî-
ö³àëüí³é ãðóï³ â ö³ëîìó é îêðåìî ïåâíîìó
ñóá’ºêòîâ³ (ó÷àñíèêó äèñêî-êóëüòóðè) çîêðåìà.
À ñóêóïí³ñòü ïðàâ òà îáîâ’ÿçê³â, ôîðì ïîâåä³í-
êè é ñîö³àëüíèõ ä³é, ùî ðåàë³çîâàí³ ëþäèíîþ,
ÿêà çàéìàº â ñóñï³ëüñòâ³ ïåâíå ïîëîæåííÿ,
âèòëóìà÷óºòüñÿ ÿê ñîö³àëüíà ðîëü [3, ñ. 11].
Ðîë³, ñòèë³ é îð³ºíòàö³¿ àêòóàëüíîãî äîçâ³ëëÿ
çì³íþþòü ðåàëüí³ æèòòºâ³ ñèòóàö³¿, ñïîñîáè
ïîâåä³íêè ³ ëþäñüê³ ñòîñóíêè. Â³äïî÷èíêîâà
ä³ÿëüí³ñòü, áåçïåðå÷íî, ñïðèÿº ðîçâèòêó ôîðì
áåçïåðåðâíî¿ îñâ³òè äîðîñëî¿ ëþäèíè, ñòàº
÷èííèêîì ¿¿ ñàìîàêòóàë³çàö³¿ òà ñàìîâäîñêî-
íàëåííÿ. Ëþäè ïåðåñòàþòü â³ä÷óâàòè ñåáå
ïðàö³âíèêàìè ï³äïðèºìñòâ, îô³ñíèìè êëåð-
êàìè, ïðîäàâöÿìè òîùî, à ïîñòàþòü ó÷àñíè-
êàìè äèñêî-êëóá³â. Ñàìå â äèñêî-ñôåð³ öå
ïðîãëÿäàëîñÿ íàäòî ÿñêðàâî. Íà äèñêîòåêè
ïðèõîäèëè ëþäè ð³çíèõ ïðîôåñ³é ç íåîäíà-
êîâèìè îáîâ’ÿçêàìè é ïðàâàìè ïîâñÿêäåííîãî
æèòòºçä³éñíåííÿ.

Óò³ì, íà òàíö-ïîë³, ñèäÿ÷è çà ñòîëèêîì ³
÷åêàþ÷è äàíñèíãó, ÷è íàâ³òü çà ñò³éêîþ áàðó,

ïðèñóòí³ óòâîðþâàëè íîâó ñï³ëüíó ñîö³àëüíó
ðîëü – â³äâ³äóâà÷³â äèñêîòåêè, íà ÿêèõ âïëèâ
äèñêî-ìóçèêè ï³äñèëþâàâñÿ çàâäÿêè åìîö³éíî-
ïñèõîëîã³÷íîìó ðåçîíàíñó àóäèòîð³¿: êîæíèé
â³ä÷óâàâ ñåáå â äîâê³ëë³ îäíîäóìö³â, ùî çà-
ãîñòðþâàëî é òèðàæóâàëî ðåàêö³þ íà çàäàíèé
äèñêî-æîêåºì ðèòì òàíöþâàëüíî¿ êîìïîçèö³¿.
Ôàêòè÷íî êîìóí³êàòèâíî âñ³ ó÷àñíèêè äèñ-
êîòåêè áóëè ïàðòíåðàìè îäíîãî êîëåêòèâíîãî
òàíöþ (îäíîòèïíèé õàðàêòåð ðóõ³â), õî÷à
âçàºìíèé àêóñòè÷íèé êîíòàêò çâîäèâñÿ äî
ì³í³ìóìó, ùî ñóïåðå÷èòü îäí³é ç îñíîâíèõ
ö³ëåé âêàçàíîãî äîçâ³ëëÿ – ïðèðîä³ ì³æ-
îñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ. Òóò àóäèòîð³ÿ –
êîìïîíåíò êîìóí³êàòèâíîãî ïðîöåñó, ÿêèé
ñöåíàðíî ñïðÿìîâóº äèñê-æîêåé. Äèñêî-
àóäèòîð³ÿ ÿâëÿº ñîáîþ ñàìó íåñò³éêó ç óñ³õ
êâàç³ãðóï. Òîìó îðãàí³çàòîðàì äèñêîòåê äîâî-
äèëîñÿ îð³ºíòóâàòèñÿ íà ñâ³äîìî ïîâòîðþâàí³
é òèïîâ³ õàðàêòåðèñòèêè, àäæå â äèñêî-àóäè-
òîð³¿ â³äáóâàºòüñÿ õàîòè÷íèé îáì³í ³íôîð-
ìàö³ºþ, âèíèêàº áåçë³÷ ð³çíèõ êîíòåêñò³â,
ïóëüñóº åìîö³éíèé ñòàí óñ³º¿ ìàñè ëþäåé ó
ö³ëîìó é êîæíîãî îêðåìî. Ó öüîìó àíàë³òè÷íî-
ìó ðîçð³ç³ äèñêî-àóäèòîð³ÿ – öå òàêà ñîö³àëüíà
ñï³ëüí³ñòü, ùî óòâîðþâàëàñü íà îñíîâ³ âçà-
ºìîä³¿ ç êîìóí³êàòîðîì; ïðè÷îìó â³äïðàâíè-
êàìè äèñêî-³íôîðìàö³¿ íàé÷àñò³øå º ³íäèâ³äó-
àëüí³ ñóá’ºêòè (âåäó÷³ àáî äèñê-æîêå¿), à
îäåðæóâà÷ – êîëåêòèâíèé (óñ³ ñóá’ºêòè òàíö-çàëó).

Ñîö³àëüíî-êîìóí³êàòèâíà òåõíîëîã³ÿ (ÑÊÒ),
ÿê â³äîìî, – öå ñèñòåìà ìàí³ïóëÿö³éíèõ ä³é-
êîìïëåêñ³â, ñïðÿìîâàíèõ íà çì³íó ïîâåä³íêè
ñîö³óìó [35, ñ. 58–59]. Òîìó ä³¿ ç áîêó äèñê-
æîêåÿ, õî÷à ³ áóëè ð³çíèìè çà ðåçóëüòàòèâ-
í³ñòþ, åôåêòèâí³ñòþ ³ ÿê³ñòþ, óñå æ â³ä-
îáðàæàëè ïåâíå ñóãîëîññÿ çà ïðèçíà÷åííÿì,
ñïðÿìîâàí³ñòþ òà ãîëîâíèìè çàñîáàìè ðåàë³-
çàö³¿. Ñàìå òîìó ïðîïîíóºìî ÑÊÒ, ùî çàñòî-
ñîâóâàëèñÿ â îðãàí³çàö³¿ äèñêîòåê, ââàæàòè ¿õ
ïðÿìîãî ïðèçíà÷åííÿ, îñê³ëüêè âîíè áóëè
îð³ºíòîâàí³ íà çä³éñíåííÿ ä³é-êîìïëåêñ³â ó
ä³àä³ “ñóá’ºêò (äèñê-æîêåé) – îá’ºêò (â³äâ³-
äóâà÷³ äèñêîòåêè)”. Ïðè öüîìó îñíîâíèìè
çàñîáàìè, ùî ï³äòâåðäæóþòü õàðàêòåðèñòèêè
äèñêî-êîìóí³êàíò³â, º âåðáàëüí³ (³íòîíàö³ÿ,
øâèäê³ñòü ìîâè é ðèòì), íåâåðáàëüí³ (ìîâà é
ïîëîæåííÿ ò³ëà, îäÿã ³ ïðèêðàñè, æåñòè, ì³-
ì³êà, òàêòèëüíà êîìóí³êàö³ÿ) ³ çàãàëüíîêîìó-
í³êàòèâí³ (äèñêî-êîìïåòåíòí³ñòü ³ äèñêî-
åòèêåò). Êð³ì òîãî, âàæëèâîþ îñîáëèâ³ñòþ
äèñêîòåêè áóëà íàÿâí³ñòü íåïðÿìèõ êîìóí³-
êàòèâíèõ àêò³â. Îñü ÷îìó îðãàí³çàòîðàì ïðî-
ïîíóâàëîñÿ ñòâîðþâàòè çðó÷í³ “àêóñòè÷í³
í³ø³” ç â³äïîâ³äíèì âèñâ³òëåííÿì çàëó, äå
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ãó÷í³ñòü ìóçèêè áóëà òàêîþ, ùîá ìîæíà áóëî
ðîçìîâëÿòè ³ç ëþäèíîþ ïîðó÷, íå íàïðóæóþ÷è
ãîëîñó [27, ñ. 110–115]. Âîäíîðàç àäðåñîâàíà
³íôîðìàö³ÿ âèÿâëÿëàñÿ íåäîñòóïíîþ äëÿ ðåø-
òè íàâêîëèøí³õ. ßê â³äçíà÷àëè ùå ðàäÿíñüê³
äîñë³äíèêè, â äèñêîòåö³ íåìàº ÷³òêîãî ïîä³ëó
íà “àðòèñò³â” ³ “ïóáë³êó”, îñê³ëüêè âñ³ â³äâ³-
äóâà÷³ äèñêîòåêè ñï³ëüíî êîíñòðóþþòü ñâîþ
ìóçè÷íî-ïëàñòè÷íó ä³þ [18, ñ. 22]. Îäí³ºþ ç
òàêèõ ä³é áóëî âì³ííÿ äèñê-æîêåÿ êîðèñòóâà-
òèñÿ òàê çâàíèìè “äèñêîáîêñàìè”, âèãîòîâëå-
íèìè ³ç ïðîçîðî¿ àáî êîëüîðîâî¿ ïëàñòìàñè äëÿ
âì³ñòó 15–20 ãðàìïëàò³âîê. Ó öüîìó âèïàäêó
äèñêè ëåãêî êîìïîíóâàòè é ï³äáèðàòè çà
íîìåðàìè ÷è ñèìâîëàìè. Òàê, âåäó÷èé ó
òàíöþâàëüíèõ ïðîãðàìàõ äèñêîòåê (ä³-äæåé),
êîòðèé âèêîðèñòîâóâàâ ìîâó (îêðåì³ îäíî-
çíà÷íî ñïðèéìàí³ çàê³í÷åí³ ôðàçè) íà òë³
ìóçèêè, ñòàâ ÿê³ñíî íîâîþ ô³ãóðîþ, ÿêà
îá³éìàëà ïåâí³ ðèñè êîíôåðàíñüº, òåàòðàëü-
íîãî àêòîðà ³ ò. ³í.

Äèñêî ÿê íîâà ìóçèêà íå çàì³íèëà “ñòàðó”
ðîê-ìóçèêó, ÿêà íà òîé ÷àñ ñòàº äî ïåâíî¿ ì³ðè
âæå ìåíø ö³êàâîþ. Ïðîñòî íîâ³ çàäåðèêóâàò³
ðèòìè â³äêðèëè ïåðåä ñëóõà÷àìè ³íøèé âõ³ä
– äâåð³ äî òàíöïîëó. À ÷åðåç ïðèðîäíþ ô³-
ç³îëîã³÷íó ïîòðåáó â ðèòì³÷íîìó ðóñ³ öÿ
åíåðã³éíà ìóçèêà áóëà íàïîâíåíà îïòèì³çìîì,
ñòàþ÷è á³ëüø ïðèâàáëèâîþ é çíà÷íî ïðîñò³-
øîþ äëÿ ñïðèéíÿòòÿ, í³æ, ñêàæ³ìî, ò³ æ
ñêëàäí³ åï³÷í³ àðò-ðîê-îïóñè (íàïðèêëàä, YES,
GENESIS, EMERSON, LAKE & PALMER,
JETHRO TULL òà ³í.). Äëÿ ÑÐÑÐ ÷àñ³â òàê
çâàíîãî “çàñòîþ” öå ìàëî ï³äâèùåíó çíà÷ó-
ù³ñòü. Î÷åâèäíî, ùî ðàäÿíñüêà äèñêîòåêà ÿê
íîâèé äëÿ òîãî ÷àñó êàíàë êîìóí³êàö³¿ ñòàëà
÷àñòèíîþ øèðîêîãî êóëüòóðíîãî êîìïëåêñó,
ùî ñêëàâñÿ íàâêîëî òîãî÷àñíî¿ äèñêî-ìóçèêè.
Ïðè÷îìó öÿ ôîðìà äîçâ³ëëÿ óòâîðþâàëàñÿ íà
îñíîâ³ âèêîðèñòàííÿ ãðàìïëàò³âêè, ùî â³ä³ãðàº
ðîëü îñíîâíîãî äæåðåëà â³äòâîðåííÿ äèñêî-
³íôîðìàö³¿. Çâ³äñè î÷åâèäíî, ùî îäí³º¿ ç âàæ-
ëèâèõ ïåðåäóìîâ âèíèêíåííÿ äèñêîòåê ñòàëà
åâîëþö³ÿ ãðàìïëàò³âêè – â³ä çàñîáó çáåð³ãàííÿ
é ïåðåäà÷³ ³íôîðìàö³¿ äî ñàìîñò³éíîãî òâîðó
ìèñòåöòâà, ÿêèé ñòàâ äî òîãî æ âèã³äíî â³äð³ç-
íÿòèñÿ â³ä êîíöåðòíîãî âèêîíàííÿ (Ì. Êàãàí
[9, ñ. 242–261]). Ï³äêðåñëèìî, ùî äèñêî-
ìóçèêà, íà â³äì³íó â³ä ìîæëèâîñò³ “æèâîãî”
âèêîíàííÿ ðîê-êîìïîçèö³¿, çàïèñóâàëàñÿ âè-
íÿòêîâî â óìîâàõ ñòóä³é çâóêîçàïèñó. Îòîæ
äèñêî-ïðîäóêò íå ì³ã áóòè çàïðîïîíîâàíèé
ãëÿäà÷àì ó ðåæèì³ “Live”. ßêùî â ìî-
ëîä³æíîìó êëóá³ ãðàâ “æèâèé” âîêàëüíî-
³íñòðóìåíòàëüíèé àíñàìáëü, òî öåé çàõ³ä óæå

íå ì³ã áóòè â³äíåñåíèé äî äèñêîòåêè, à íàé-
÷àñò³øå íàçèâàâñÿ ïðîñòî “òàíö³”.

Âàæëèâó ðîëü ó ðîçâèòêó äèñêîòå÷íîãî ðóõó
â ÑÐÑÐ â³ä³ãðàëî òåëåáà÷åííÿ. Îäåðæàííÿ
³íôîðìàö³éíèõ ïîâ³äîìëåíü ³ç ïðèâîäó íî-
âèíîê ó ñâ³ò³ ïîï- ³ äèñêî-ìóçèêè äëÿ ñïîæè-
âà÷à áóëî îáìåæåíî òàêèìè ìóçè÷íèìè ïðî-
ãðàìàìè, ÿê “Ìåëîä³¿ äðóç³â”, “Âñ³ ç³ðêè ó
ãîñò³ äî íàñ”, “Êîíöåðò ï³ñëÿ êîíöåðòó”, “Ðàí-
êîâà ïîøòà” ³, çâè÷àéíî æ, ùî ñòàëà ñüîãîäí³
êóëüòîâîþ – “Ìåëîä³¿ ³ ðèòìè çàðóá³æíî¿
åñòðàäè”, ùî âèõîäèëà ç 1976 ïî 1985 ð³ê. Ó
öþ ïåðåäà÷ó âêëþ÷àëèñÿ ôðàãìåíòè ìóçè÷íîãî
çì³ñòó ³ç ÷åõîñëîâàöüêîãî òåëåøîó “Televariete”
(“Òåëåâàð’ºòå”), ñõ³äíîí³ìåöüêîãî “Ñòðîêàòî-
ãî êàçàíà” (“Ein Kessel Buntes”) ³ ïîëüñüêî¿
“Ñòóä³î-2”. Ùîïðàâäà, ³ñíóâàëè é ïðîãðàìè,
ï³äãîòîâëåí³ â ñîö³àë³ñòè÷íèõ êðà¿íàõ, ÿê³
ïîâí³ñòþ ïîêàçóâàëèñÿ ðàäÿíñüêèì òåëåãëÿ-
äà÷àì. Çîêðåìà, òàêèìè áóëè “Ñë³äè íà ñí³ãó”
³ “Ï³ñíÿ á³ëÿ ìîðÿ” áîëãàðñüêîãî òåëåáà÷åííÿ,
àáî “Â³ä ï³ñí³ äî òàíöþ” ³ “Â³ä ìåëîä³¿ äî
ìåëîä³¿” òåëåáà÷åííÿ ÍÄÐ.

Áàãàòî ðàäÿíñüêèõ íàóêîâö³â ï³äòðèìóâàëè
ïîãëÿä, ùî ó ñâ³ò³ íà òîé ÷àñ “³ñíóâàëî äâ³
îñíîâí³ ìîäåë³ äèñêîòåêè, ùî ïðèáëèçíî îäíî-
÷àñíî ñêëàëèñÿ ó ðàìêàõ ð³çíèõ ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íèõ ôîðìàö³é” – çàõ³äíà, ùî ïî-
êëèêàíà “ïîâåñòè â³äâ³äóâà÷à â ³ëþçîðíèé ñâ³ò
ìóçè÷íîãî ñâÿòà íà ïðîòèâàãó íåïðèâàáëèâ³é
ä³éñíîñò³ ïîâñÿêäåííÿ ðåàëüíîãî” ³ ñîö³àë³ñ-
òè÷íà, ùî çîð³ºíòîâóº â³äâ³äóâà÷³â äî ï³çíàííÿ
íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó ï³ä ãàñëîì: “Ðîçâàæàþ÷è
– ïðîñâ³ùàòè é âèõîâóâàòè”” [6, ñ. 15–16].
Ïðîòå áóäå íåâ³ðíèì îäíîçíà÷íî ñòâåðäæó-
âàòè, ùî ðàäÿíñüê³ äèñêîòåêè áóëè íàäì³ðíî
çà³äåîëîã³çîâàí³. Äî ïî÷àòêó 80-õ íàâ³òü òèñê
³ç áîêó êîì³òåò³â êîìñîìîëó â³äíîñíî âèáîðó
âåäó÷èì ðåïåðòóàðó áóëî ³ñòîòíî ì³í³ì³çîâàíå.
Ó 1975 â ÍÄÐ íàâ³òü íàáóâ ÷èííîñò³ çàêîí,
ùî ðåãëàìåíòóâàâ ïîðÿäîê ä³ÿëüíîñò³ äèñêî-
òåê, ¿õ ìåòó é çàâäàííÿ, ô³íàíñîâó ä³ÿëüí³ñòü,
³äåéíå êåð³âíèöòâî é ñèñòåìó ï³äãîòîâêè êàäð³â
–äèñê-æîêå¿â. Íàñïðàâä³ öå ñëîâî (àíãë. disc
jockey) âïåðøå ïðîëóíàëî â 1935 â³ä àìåðè-
êàíñüêîãî êîìåíòàòîðà Âîëòåðà Â³í÷åëó, êîò-
ðèé âèêîðèñòàâ éîãî ñòîñîâíî ðàä³îâåäó÷îãî
Ìàðò³íà Áëîêà – ôàêòè÷íî ïåðøîãî ä³-äæåÿ,
êîòðèé çãîäîì ñòàâ ç³ðêîþ. Ï³çí³øå öå ñëîâî-
ñïîëó÷åííÿ ñêîðîòèëè äî çâè÷íî¿ íàì òåïåð
àáðåâ³àòóðè DJ, â³ä ÿêî¿ ç’ÿâèëîñÿ ïîõ³äíå
“ä³äæå¿íã” (àíãë. Djing), òîáòî ðîáîòà ä³-
äæåÿ. Äî ïðèêëàäó, â ×ÑÑÐ äèñê-æîêå¿â
ãîòóâàëè íà ñïåö³àëüíèõ êóðñàõ, ÿê³ îðãà-
í³çîâóâàëèñÿ ï³ä åã³äîþ ì³ñöåâèõ îðãàí³çàö³é

Î. Ñèíºîêèé
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Ñîö³àë³ñòè÷íîãî ñîþçó ìîëîä³ (ÑÑÌ), ³ ò³ëüêè
ï³ñëÿ çäà÷³ ³ñïèò³â äèñê-æîêåé îäåðæóâàâ
ïðàâî íà ïóáë³÷í³ âèñòóïè. Ïðîãðàìà ÷åðãîâîãî
äèñêîòå÷íîãî âå÷îðà çàòâåðäæóâàëàñÿ äðàìà-
òóðã³éíèìè â³ää³ëàìè êóëüòóðíèõ öåíòð³â ³
ðàäàìè êëóá³â ÑÑÌ. Òàê, ñêàæ³ìî, ó Ïðàç³
ðîáîòîþ âñ³õ äèñêîòåê êåðóâàëà Ïðàçüêà ðàäà
ç îðãàí³çàö³¿ äîçâ³ëëÿ ìîëîä³ ïðè ÖÊ ÑÑÌ
×åõîñëîâà÷÷èíè, ÿêà çàáåçïå÷óâàëà äèñê-
æîêå¿â óñ³ìà ïîòð³áíèìè ³íôîðìàö³éíî-ìå-
òîäè÷íèìè ìàòåð³àëàìè. Ó ÷åõîñëîâàöüêîìó
æóðíàë³ “Melodie” áóâ ñïåö³àëüíèé ðîçä³ë “Íà
äîïîìîãó äèñêîòåêàì”, äå ðîçïîâ³äàëîñÿ ïðî
íîâ³ ïëàò³âêè, ùî âèïóùåí³ â ×ÑÑÐ òà ³íøèõ
êðà¿íàõ, ïðî âèêîíàâö³â, êîìïîçèòîð³â, àðàí-
æóâàëüíèê³â òà ³í. Ó ïîä³áíèõ æóðíàëàõ
òàêîæ äðóêóâàëèñÿ ñòàòò³ é îãëÿäè ìóçè÷íèõ
êðèòèê³â, ïóáë³öèñò³â ïðî ò³ ÷è ³íø³ òåíäåíö³¿
ó ðîçâèòêó ìóçèêè. Ï³ñëÿ çì³íè ïîë³òè÷íèõ
ðåæèì³â ó êðà¿íàõ Ñõ³äíî¿ ªâðîïè íàïðèê³íö³
80-õ – ïî÷àòêó 90-õ ñòâîðþºòüñÿ íîâà ìîäåëü
êóëüòóðíî¿ ïîë³òèêè, ùî ïåðøî÷åðãîâî çàáåçïå÷óº
êîìåðö³àë³çàö³þ ³íäóñòð³¿ êóëüòóðè é äîçâ³ëëÿ.

Ï³äêðåñëèìî, ùî â äæåðåëàõ ñòèëþ “äèñêî”
çàêëàäåíà æèâîäàéíà ìóçèêà. Ïîäàëüøèé
ðîçâèòîê äèñêî-ìóçèêè é äèñêî-ïðàêòèêè
á³ëüøîþ ì³ðîþ ñïðÿìîâóâàâñÿ âèíÿòêîâî
êîìåðö³éíèìè ³íòåðåñàìè äèñêî-á³çíåñó, ùî
ïðèâåëî äî êðèçè æàíðó íà ïî÷àòêó 80-õ ðîê³â.
Òàê, íàïðèê³íö³ 1979 ô³ðìè ãðàìçàïèñó âèÿ-
âèëè, ùî ¿õ ñêëàäè áóêâàëüíî çàâàëåí³ ïëàò³â-
êàìè ³ç çàïèñîì äèñêî-ìóçèêè. Òîä³ ðåêîðä-
êîìïàí³¿ ïî÷àëè âèâ³øóâàòè ñïèñêè ìó-
çèêàíò³â, â³ä ÷è¿õ ïîñëóã âîíè ìàþòü íàì³ð
â³äìîâèòèñÿ. Ñïðàâä³ ñêëàëàñÿ ïàðàäîêñàëüíà
ñèòóàö³ÿ: òåõí³êà çâóêîçàïèñó é çâóêîâ³äòâî-
ðåííÿ ó çàõ³äíîìó ñâ³ò³ ïðîñóíóëàñÿ âïåðåä,
à ãðàìïëàò³âêè ñòàëè êóïóâàòè íàáàãàòî ð³äøå.
Ñïðàâà â òîìó, ùî àìåðèêàíñüê³ ìåëîìàíè
ñåðåäíüîãî ð³âíÿ ö³ëêîì îáõîäèëèñÿ àóä³î-
çàïèñàìè ³ç ñåðåäíüîõâèëüîâèõ ðàä³îïåðåäà÷.
² òîä³ ô³ðìè ç âèðîáíèöòâà ãðàìïëàò³âîê ñòàëè
ñïðèÿòè ó ïðèéíÿòò³ íîðìàòèâíèõ äîêóìåíò³â,
ùî çîáîâ’ÿçóþòü òðàíñëþâàòè â ðàä³îåô³ð³
ìóçè÷í³ òðåêè, ïåðåðèâàþ÷è ¿õ ðåêëàìîþ.
Ìîâèòüñÿ ïðî ñâ³äîìå òâîðåííÿ êîìïîçèö³é,
ÿê³ íåïðèäàòí³ äëÿ çâè÷àéíîãî ìàãí³òîôîííîãî
çàïèñó. Îäíàê ó â³äïîâ³äü íà òàêèé äåìàðø ó
ÑØÀ ñòàëè âèíèêàòè ï³äï³ëüí³ ñòóä³¿,
ïîâ’ÿçàí³ ³ç âëàñíèêàìè ðàä³îñòàíö³é ñåðåäí³õ
õâèëü, ÿê³ ïîøèðþâàëè íåëåãàëüíî
âèãîòîâëåí³ êîï³¿ ñàìèõ ìîäíèõ äèñê³â [19, ñ.
114]. Íàñë³äêîì àëüÿíñó ðåêîðä-ëåéáë³â ³
òåëåáà÷åííÿ ñòàâ â³äåî-ðîê, ó ðåçóëüòàò³ ÷îãî
äèñêî- ³ ïîï-ìóçèêàíòè áóëè çìóøåí³ ï³òè íà
óêë³í äî â³äåî. Ó öåé ïåð³îä áàãàòî íåâåëèêèõ
íåçàëåæíèõ ëåéáë³â ïîòåðï³ëè ô³íàíñîâèé
êðàõ ³ çàêðèëèñÿ. Òàê åêîíîì³÷íà ñêëàäîâà

çóïèíèëà ïîäàëüøèé ðîçâèòîê äèñêî-
êîìóí³êàö³¿ íà ïåðøîìó åòàï³ ¿¿ ñòàíîâëåííÿ.

Îòæå, ôåíîìåí “äèñêî” ó ñâî¿é “êëàñè÷í³é”
ôîðì³ ïðî³ñíóâàâ îäíå äåñÿòèë³òòÿ (1972–82),
ç ÿêîãî íàéá³ëüø “ï³êîâèì” ñòàâ ïåð³îä ç 1976
ïî 1981 ð³ê. Ñàìå æèòòÿ ïîêàçàëî, ùî äèñêî º
äîáðîòíå é ãàðíå, àëå é ³ñíóþòü éîãî ïðèì³-
òèâí³ øàáëîíè, ùî, íà æàëü, çóñòð³÷àþòüñÿ â
êîæíîìó ìóçè÷íîìó æàíð³. Îäíàê ó äèñêî-
ïðîäóêö³¿ ê³íöÿ 70-õ ðîê³â ïåðøèõ áóëî â³ä-
íîñíî íåáàãàòî, äðóãèõ – çíà÷íî á³ëüøå. Äî
ê³íö³ äåñÿòèë³òòÿ äèñêî-êîìïîíåíòè ñòàëè äîïîâ-
íþâàòèñÿ ðîê-ìóçèêîþ, ùî ï³äòâåðäæóº íàøó
ã³ïîòåçó ïðî òå, ùî äèñêî – öå âàãîìèé ñêëàä-
íèê (çäåá³ëüøîãî òàíöþâàëüíèé) ñàìå ö³º¿
ìóçèêè ÿê ãëîáàëüíîãî ñâ³òîâîãî ³íôîðìà-
ö³éíî-êîìóí³êàòèâíîãî ÿâèùà. Î÷åâèäíî, ùî
êðèçà äèñêî-æàíðó (ïî÷àòîê 90-õ) áóëà çó-
ìîâëåíà øâèäøå åêîíîì³÷íèìè ïðè÷èíàìè,
í³æ â³äñóòí³ñòþ òâîð÷îãî êðåàòèâó â ö³é ìó-
çè÷í³é ñôåð³. Óò³ì, çà ñó÷àñíèõ óìîâ òåõíî-
ëîã³÷íîãî ðîçâèòêó, â³í³ëîâ³ ãðàìïëàò³âêè
ïîñòóïîâî ïîâåðòàþòüñÿ ÿê ïð³îðèòåòè ìó-
çè÷íîãî çâóêîçàïèñó. Öåé âèä íîñ³¿â ìóçè÷íî¿
àóä³î³íôîðìàö³¿ çíîâó ñòàâ øèðîêî çàñòîñî-
âóâàòèñÿ â äèñêî-êëóáàõ íîâîãî ïîêîë³ííÿ.
Òîìó ñâ³òîâ³ çâóêîçàïèñóâàëüí³ êîìïàí³¿
ïåðåáóâàþòü ó ïîøóêó ÷åðãîâîãî îïàíóâàííÿ
ñèòóàö³¿, ùî çàãîñòðèëàñü íàâêîëî àóä³îíîñ³¿â
ïîïóëÿðíî¿ ìóçèêè, ó òîìó ÷èñë³ çà àêòèâíîþ
ó÷àñòþ ìåðåæåâèõ ìóçè÷íèõ íåëåãàë³â-ðîç-
ïîâñþäæóâà÷³â (²íòåðíåò-àóä³îï³ðàòñòâî).

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Ïðîïîíîâàíà ìîäåëü ðîçâèòêó äèñêî-
êóëüòóðè äîçâîëèëà ïðîñòåæèòè ä³àëåêòèêó
ñòàíîâëåííÿ öüîãî ð³çíîâèäó êóëüòóðè ó ºäíîñò³
¿¿ ñòàòè÷íèõ òà äèíàì³÷íèõ ïàðàìåòð³â. Äèñêî-
êîìóí³êàö³ÿ â³äáóâàºòüñÿ ì³æ ëþäüìè â îñîáëèâî
ÿñêðàâèõ óìîâàõ äîçâ³ëëÿ ³ òÿæ³º äî ä³àëîãó ð³ç-
íèõ êóëüòóðíèõ êîìïîíåíò³â. Ó ¿¿ ïðîöåñíîìó
ïåðåá³ãó ÿê ï³äâèä³ ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿ ïåðå-
äàºòüñÿ îñîáëèâà ñîö³àëüíà ³íôîðìàö³ÿ åìîö³éíî-
òàíöþâàëüíîãî õàðàêòåðó, ÿêà ôóíêö³îíóº â
äèñêî-ñï³âòîâàðèñòâ³, êîëè êîìóí³êàòîðàìè º
â³äâ³äóâà÷³ äèñêîòåê, äèñêî-êëóá³â ÷è àâòîíîìí³
ñóá’ºêòè-ñïîæèâà÷³, êîòð³ ³íäèâ³äóàëüíî ñïðèé-
ìàþòü äèñêî-ïîâ³äîìëåííÿ, ùî íàäõîäÿòü äî íèõ
çà ³íøèìè êîìóí³êàö³éíèìè êàíàëàìè (ðàä³î,
òåëåáà÷åííÿ, ïðîñëóõîâóâàííÿ ïëàò³âîê ó äî-
ìàøí³õ óìîâàõ òîùî).

2. Ìàòåð³àëüíèé íîñ³é º âàæëèâèì ñêëàäíè-
êîì ôîíîãðàìè, ÿêà áåç íüîãî íå ìîæå ³ñíóâàòè.
Ôîðìà çàïèñó (ô³êñàö³¿) äèñêî-³íôîðìàö³¿
ìîæå áóòè òðüîõ îñíîâíèõ âèä³â: îïòè÷íà
(êîìïàêò-äèñêè), ìàãí³òíà (êîìïàêò-êàñåòè é
ìàãí³òîôîííà ñòð³÷êà) òà åëåêòðîìåõàí³÷íà
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(ãðàìïëàò³âêè). Íàéá³ëüø ïðèéíÿòíèì äæå-
ðåëîì â³äòâîðåííÿ äèñêî-³íôîðìàö³¿ çàëèøà-
ºòüñÿ â³í³ëîâà ãðàìïëàò³âêà, îáõîäæåííÿ ç
ÿêîþ ïðèïóñêàº âîëîä³ííÿ äèñê-æîêåºì ïåâ-
íèìè ïðîôåñ³éíèìè íàâè÷êàìè.

3. Êð³ì òåîð³¿ ³ ìåòîäîëîã³¿ äèñêî-êîìóí³-
êàö³é, ¿¿ òàêîæ òðåáà ðîçãëÿäàòè ÿê îêðåìèé
³íñòèòóò ó ñèñòåì³ ìàñîâèõ êîìóí³êàö³é. ßêùî
äèñêîòåêó âèâ÷àòè ÿê ³íôîðìàö³éíó ñèñòåìó,
òî ¿¿ òâîðöåì (àâòîðîì, àäì³í³ñòðàòîðîì, ïåðå-
äàâà÷åì ³íôîðìàö³¿, òðàíñëÿòîðîì) º äèñê-
æîêåé, òîáòî âåäó÷èé äèñêî-ïðîãðàìè. Ñàì
ïðîöåñ äèñêî-êîìóí³êàö³¿ îõîïëþº ïðèíàéìí³
ï’ÿòü åëåìåíò³â: äæåðåëî ³íôîðìàö³¿ (äèñêî-
êîìïîçèö³ÿ), ¿¿ ïåðåäàâà÷à (äèñê-æîêåé),
êàíàë êîìóí³êàö³¿ (äèñêîòåêà àáî êëóá-äèñêî-
êëóá), îäåðæóâà÷à (ðåöèï³ºíò³â, ÿêèìè º
â³äâ³äóâà÷³ äèñêîòåêè) òà ¿¿ òàíöþâàëüíå ïðè-
çíà÷åííÿ. Ñïîæèâà÷³ ³íôîðìàö³¿ â àóä³àëüí³é
ôîðì³ º ñëóõà÷àìè, à ñïîæèâà÷³ â³çóàëüíî¿
³íôîðìàö³¿ – ãëÿäà÷àìè [36, ñ. 46], êîòð³
óìîâíî ìîæóòü áóòè íàçâàí³ äèñêî-àáîíåíòàìè.

4.  Äèñêî-êîìóí³êàö³ÿ ÿê ñòðóêòóðíî-ôóíê-
ö³îíàëüíå ÿâèùå çä³éñíþºòüñÿ íà ÷îòèðüîõ
ð³âíÿõ: ïåðøèé – òåëåêîìóí³êàö³ÿ â óìîâàõ
äèñêîòåêè àáî êëóáó-äèñêî-êëóáó; äðóãèé –
êîìóí³êàö³ÿ ó ô³ëîôîí³÷íîìó ñï³âòîâàðèñòâ³
(ïðèäáàííÿ, ïðîäàæ, îáì³í, ïåðåçàïèñ äèñê³â;
â ²íòåðíåò-óìîâàõ äî öüîãî äîäàëèñÿ ìåðåæí³
êîìóí³êàö³¿ ô³ëîôîí³ñò³â, ïðåäìåòîì ÿêèõ
íàé÷àñò³øå º ò³ æ ãðàìïëàò³âêè, ð³äøå êîì-
ïàêò-äèñêè); òðåò³é – êîìóí³êàö³¿ ñóá’ºêò³â
ôîíîãðàô³÷íî¿ ³íäóñòð³¿, äå âèîêðåìëþþòüñÿ
äâà ñåêòîðè: à) ëåãàëüíèé (â³äíîñèíè ëåéáë-
ïðîäàâåöü-ïîêóïåöü, çàïèñ ôîíîãðàì ³ âè-
ðîáíèöòâî äèñê³â, ë³öåíç³éí³ óãîäè, ïðàâî ùî-
äî âèêîðèñòàííÿ ìóçè÷íîãî äîðîáêó é ò. ³í.) ³
á) íåëåãàëüíèé (áóòëåãåðñòâî, êîíòðàôàêò,
“àóä³îï³ðàòñòâî” òîùî);  ÷åòâåðòèé – ³íø³ âèäè
êîìóí³êàö³é, ùî òàê ÷è ³íàêøå ïîâ’ÿçàí³ ç
ìóçèêîþ “äèñêî”, äå òàêîæ ³ñíóº äâà ñåêòîðè:
à) ³íôîðìàö³éíî-ðîçâàæàëüíèé (äèñêî-ôåñòèâà-
ë³, òåëåâ³ç³éí³ òà ðàä³îïðîãðàìè, äèñêî-àòðèáó-
òèêà òà ³í.) ³ á) ë³òåðàòóðíî-íàóêîâèé (ìóçè÷í³
æóðíàëè, íàâ÷àëüí³ ïîñ³áíèêè, ìîíîãðàô³¿,
áåëåòðèñòè÷í³ ìàòåð³àëè, “ñàìâèäàâ”, ñòàòò³, äè-
ñåðòàö³¿, òåìàòè÷í³ ²íòåðíåò-ôîðóìè ³ ò. ³í.).

5. Ôåíîìåí äèñêî – ñïåöèô³÷íå ñîö³àëüíî-
êîìóí³êàòèâíå óòâîðåííÿ, ùî ³ñòîòíî â³äð³ç-
íÿºòüñÿ â³ä ³íøèõ ìàñîâèäíèõ ÿâèù ó ñôåð³
³íäóñòð³¿ ðîçâàã ìåòîþ ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³, ¿¿
õàðàêòåðîì, ñâîºð³äí³ñòþ òà äîáðîâ³ëüí³ñòþ
ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ. Ïðîòå ñîö³àë³ñ-
òè÷íà äèñêî-òðàäèö³ÿ º âòîðèííîþ ñòîñîâíî
çàõ³äíî¿, õî÷à é óñï³øíî çàñòîñîâóâàëà ã³á-
ðèäí³ æàíðîâ³ êîäè-ðèñè, ÿê³ äîòåïåð çà-
òðåáóâàí³ ïîêîë³ííÿì ó â³êîâèõ ðàìêàõ â³ä 40
äî 60 ðîê³â. Ðîê-êîìóí³êàö³ÿ ìàº çîâñ³ì ³íø³

³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éí³ îçíàêè òà îêðåì³
(³íîä³ àëüòåðíàòèâí³) ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³
âëàñòèâîñò³. Àëå öåé àñïåêò ï³äíÿòî¿ ïðîáëå-
ìàòèêè ïîòðåáóº îêðåìîãî íàóêîâîãî âèâ÷åííÿ
ó ïðåäìåòíîìó ôîðìàò³ òåîð³¿ òà ³ñòîð³¿ ñî-
ö³àëüíî¿ êîìóí³êàö³¿.

6. Íàñàìê³íåöü ñòðóêòóðíå ñï³ââ³äíîøåííÿ
òàêèõ ìàñîâèäíèõ ÿâèù ÿê “ðîê” ³ “äèñêî” ÿê
ö³ëîãî òà ÷àñòèíè âèçíà÷èìî íàñòóïíîþ ôîð-
ìóëîþ: äèñêî-ìóçèêà º òàíöþâàëüíîþ ñêëà-
äîâîþ (÷àñòèíà-1)  ðîê-ìóçèêè (ö³ëå-1), óò³ì,
ç êîìóí³êàòèâíîãî ïîãëÿäó, íàâïàêè, ðîê-êî-
ìóí³êàö³ÿ (÷àñòèíà-2) âõîäèòü äî á³ëüø çà-
ãàëüíîãî ôåíîìåíó, ÿêèì º äèñêî-êîìóí³êàö³¿
âñ³õ âèä³â (ö³ëå-2).
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ANNOTATION

Oleh Syneokyi.
Disco-Communication as a Specific Mass Phenomenon.
At all times musical culture has been the mirror of moods

and states of a human. Every stage of historical evolution
forms a specific information environment, its conditions of
functioning of the system of social communication, and disco-
communication is one of its elements. Audio-culture covers
history of recording of pop-music as a trend in the investigation
of the overall process of sound reflection of reality and
organization of the exchange of musical sound information.
Today without understanding the number of socio-psycholo-
gical issues it is impossible to correctly evaluate majority of
events, which took place in show-industry, moreover, the
phenomenon of disco is still the important factor of forming
the electronic culture of youth. The article contains the results
of studying the socio-economic and information-communi-
cative features of the development of disco-music in 1970–80s
of the XX century. The hypothesis, that disco belongs to trends
of leisure of modern world and as a social phenomenon (musical
trend) has a special information nature and is facultative (dance)
element of mass communication, has been substantiated.

Key words: musical culture, pop-music, disk, disco, disco-
theque, DJ, gramophone recording, rock-music, leisure,
sub-culture, club, communications.
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Ïîë³òè÷íà êîìóí³êàö³ÿ âèñâ³òëþº ä³ÿëüí³ñòü
ïîë³òèê³â òà Ïðåçèäåíòà ÷åðåç óñ³ êàíàëè
çàñîá³â ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿ (äàë³ – ÇÌÊ).
Òîìó ñïîñòåðåæíî-ïðîãíîçîâàíèì òà ñòðàòåã³÷íèì
çàâäàííÿì äëÿ ïîë³òîëîã³â º ñòâîðåííÿ òàêî¿
“ìàñêè” ÷è “îáêëàäèíêè”, ÿêà á ÿêîìîãà åôåê-
òèâí³øå âïëèâàëà íà ñâ³äîì³ñòü ïåðåñ³÷íîãî ãðî-
ìàäÿíèíà, òîáòî òàê çàïîëîíèëà éîãî ðîçóì ³
ïî÷óòòÿ, ùîá â³í ïîâí³ñòþ áóâ ï³äâëàäíèé òèì
÷è ³íøèì ïîë³òè÷íèì ³íòåðåñàì. Ìåòîä “ìàñêè”
[2] ÿê ïðèõîâóâàííÿ àáî çàìîâ÷óâàííÿ îêðåìî¿
³íôîðìàö³¿ ó ïîë³òèö³ ä³º ñüîãîäí³ ïîñò³éíî.

Çàçíà÷èìî, ùî ïîë³òè÷íà êîìóí³êàö³ÿ îõîï-
ëþº äåê³ëüêà ôóíêö³é, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ
ó çàñîáàõ ÇÌÊ, ïåðåäóñ³ì ìîâèòüñÿ ïðî ³í-
ôîðìàö³éíó, ³íòðîôîðìàö³éíó [13], âèõîâíó,
ïñèõîëîã³÷íó, àíàë³òè÷íó, åìîö³éíó, ñèëîâó,
ïåðåêîíëèâó, ñïîíóêàëüíó, âèð³øàëüíó. Êîæ-
íà ç íèõ ìàº äèíàì³÷íèé õàðàêòåð â ³ñíóâàíí³
òà âïëèâ³, áåç ÿêèõ íåìîæëèâî ïåðåáóâàòè â
ïîë³òèêóì³, à â³äòàê ³ â êîíòàêòóâàíí³ ç ãðîìàä-
ñüê³ñòþ íà ð³çíèõ ð³âíÿõ ä³¿ – íà ñâ³äîì³ñòü ³
ï³äñâ³äîìå. Íà æàëü, ïîë³òè÷í³ çì³íè â Óêðà¿í³
º íåâò³øíèìè, îñê³ëüêè ó ëþäåé ç êîæíèì ðî-
êîì ïîã³ðøóºòüñÿ ñòàâëåííÿ äî ïîë³òèêè, ð³âåíü
¿õíüî¿ äîâ³ðè äî äåðæàâíî¿ âëàäè çíèæóºòüñÿ,
âèíèêàº ïàñèâíà íåó÷àñòü âñå á³ëüøî¿ ê³ëüêîñò³
ãðîìàäÿí ó âèáîðàõ ³ çíåâ³ðà ó ïîêðàùåíí³
æèòòÿ â êðà¿í³. Á³ëüøå òîãî, íà ñüîãîäí³, óêðà-
¿íö³ ðîçãëÿäàþòü âåðõîâíó âëàäó ÿê íåäåð-
æàâíó, àïîë³òè÷íó, àíàðõ³÷íó, ÿêà íå ïðàöþº
íà áëàãî äåðæàâè ³, òèì ïà÷å, ñóñï³ëüñòâà.

Ðîçâèòîê êàíàë³â ÇÌÊ ðîçøèðþº ñâ³é ³íôîð-
ìàö³éíèé ä³àïàçîí, îñê³ëüêè íîâèé ìåä³à-ðå-
ñóðñ ²íòåðíåò äàº ìåíø çààíãàæîâàíó ³íôîð-
ìàö³þ ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè êàíàëàìè (ïðåñà,
ðàä³î, òåëåáà÷åííÿ), íåìàº òàêîãî òèñêó ç áîêó
ïîë³òè÷íèõ ä³ÿ÷³â, òîìó ³íôîðìàö³ÿ, ùî íàä-
õîäèòü â ²íòåðíåò º íå çàâæäè â³äøë³ôîâàíîþ
³ ï³äêîíòðîëüíîþ. Íîâèé êàíàë-ðåñóðñ íàëå-
æèòü äî ñó÷àñíèõ íîâàö³é, îñê³ëüêè çàáåçïå÷óº
øâèäêå îòðèìàííÿ ³íôîðìàö³¿ (ïîâ³äîìëåííÿ)
ç ð³çíèõ êóòî÷ê³â ñâ³òó ³ â áóäü-ÿêèé ÷àñ. Íèí³
ïîë³òè÷íà êîìóí³êàö³ÿ íàáóâàº âëàñòèâîñò³ íå
ò³ëüêè ÿê îñíîâà íîâîãî ³íôîðìàö³éíîãî
ñåðåäîâèùà, à é ÿê â³ðòóàëüíîãî ïîëÿ òà
ì³ôîëîã³çàö³¿ [4], ùî ñïîíóêàº ïîñòàííÿ íî-

âîãî òèïó âçàºìîä³¿ ïîë³òèêóìó ³ ãðîìàäÿíèíà
– ³íòðîôîðìàö³éíîãî.

Ó ïåð³îäè òðàíñôîðìàö³éíèõ ïðîöåñ³â ó
ïîë³òèö³, äåðæàâ³ ³ ñóñï³ëüñòâ³ â ö³ëîìó çì³íþ-
ºòüñÿ ïîë³òè÷íà ³äåîëîã³ÿ òà êîìóí³êàö³ÿ, ùî
ðåàëüíî ä³º íà ïîâåä³íêó ³ ñâ³äîì³ñòü ãðîìàäÿí.
Ç ðîçâèòêîì äåìîêðàò³¿ ïîë³òèê âèìóøåíèé
ïîñò³éíî ï³äòðèìóâàòè êîìóí³êàö³éíó âçàºìî-
ä³þ ì³æ âëàäîþ ³ ñîö³óìîì, ùîá çàêàðáóâàòèñü
ó ïàì’ÿò³ âèáîðö³â. Â ð³çí³ ³ñòîðè÷í³ ïåð³îäè
óêðà¿íñüêà åë³òà çàâæäè ö³íóâàëàñü ñâî¿ì
äóõîì ³ áóëà ïåâíèì åòàëîíîì îñâ³÷åíîñò³,
òåðïèìîñò³ ³ ñò³éêîñò³, íàö³îíàëüíî¿ ñàìîñâ³-
äîìîñò³ ³ ïàòð³îòèçìó, ä³ÿëüíî¿ ³ â÷èíêîâî¿
ïðè÷åòíîñò³ äî äîë³ óêðà¿íñòâà. Ò³ëüêè ëþäè
òàêî¿ êàòåãîð³¿ çäàòí³ ïîäáàòè ïðî äåðæàâó,
çðîáèòè áàãàòî êîðèñíîãî òà ñïðàâåäëèâîãî äëÿ
ñòàëîãî ðîçâèòêó êðà¿íè ³ äîáðîáóòó íàðîäó.
Íà æàëü, ó íàø ÷àñ ïîë³òè÷í³ ä³ÿííÿ òà êîìó-
í³êàö³ÿ ìàþòü âèãëÿä íå ñò³ëüêè ³íôîðìàö³é-
íèé ³ âèõîâíèé, à ïåðåâàæíî ðîçâàæàëüíèé.
Ñêàæ³ìî, ó Âåðõîâí³é Ðàä³ ÷àñòî â³äáóâàþòüñÿ
á³éêè ³ ñâàðêè ì³æ äåïóòàòàìè, ùî íåãàòèâíî
âïëèâàº íà ãðîìàäÿíñüêó ñâ³äîì³ñòü çàãàëó.

Çâ³ñíî, ùî ïîë³òèêà íå ìîæå áóòè áåç åìî-
ö³éíîþ é àáñîëþòíî ïðàãìàòè÷íîþ. Ïðîòå âîíà
íå ìàº áóòè êîìåä³éíîþ ñöåíîþ, àäæå ¿¿ ãî-
ëîâíå çàâäàííÿ – ïëåêàòè âç³ðö³ ìóäðîñò³,
åë³òíîñò³, àðèñòîêðàòè÷íîñò³, ïîðÿäíîñò³.

Ñóòí³ñòü ïîë³òè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïîëÿãàº íå
ñò³ëüêè â êîîðäèíóâàíí³ ãðîìàäñüêî¿ äóìêè,
ñê³ëüêè â óì³íí³ âèñëóõàòè ñóñï³ëüñòâî é íåñòè
â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ñâî¿ ïîë³òè÷í³ ð³øåííÿ ³
â÷èíêè. Ä³àëîã ì³æ âëàäîþ ³ íàðîäîì ïîâèíåí
ïîñò³éíî àêòèâ³çîâóâàòèñü ÿê ³íôîðìàö³éíî,
òàê ³ ³íòðîôîðìàö³éíî, òîáòî âïëèâàòè íà ñâ³-
äîì³ñòü îêðåìîãî ãðîìàäÿíèíà. Ïîë³òè÷íà ãðà
– öå òàêà ïîäà÷à ïîâ³äîìëåííÿ, ùî çàõîïëþº
óâàãó âèáîðöÿ çàâäÿêè éîãî ëîã³÷í³é òà åìîö³é-
í³é ïåðåêîíàíîñò³. Ãðîìàäñüêà äóìêà íàñò³ëüêè
ì³íëèâà ³ íåñòàá³ëüíà, ùî ¿¿ ñïðàâä³ òðåáà ï³ä-
øòîâõíóòè äî ïåâíèõ ä³é òà àêö³é, ñòèìóëþ-
âàòè ðîçâèòîê íàö³îíàëüíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ ³
ñàìîïîâàãè óêðà¿íö³â. Êð³ì òîãî, åôåêòèâíèìè
ìåòîäàìè ïîë³òè÷íîãî âïëèâó º  ñèìâîëè (íàö³î-
íàëüíèé îäÿã, ãåðá, ïðàïîð, åìáëåìè òîùî).
“Ñèìâîë º ³äåéíîþ àáî ³äåéíî-îáðàçíîþ ñòðóê-
òóðîþ, ùî çàñàäíè÷å ì³ñòèòü ïðåäìåòí³ñòü ³
çì³ñò ÿê íåïîä³ëüí³ ÷àñòèíè îäíîãî ö³ëîãî” [1].
Íàðåøò³ ¿õ ñóêóïí³ñòü ôîðìóº ñâ³äîì³ñòü ãðî-
ìàäÿíèíà ÿê ïåâíèé ³äåéíèé îáðàç óêðà¿íî-
òâîðåííÿ.

Âïëèâîâà ä³ÿ ïîë³òèêà â àñïåêò³ â³äêðèòî¿
êîìóí³êàö³¿ îõîïëþº, ÿê â³äîìî, òàê³ ñêëàäîâ³:
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êîìóí³êàòîðà, ïîâ³äîìëåííÿ, êàíàë, êîìóí³-
êàíòà, ðåàêö³þ, ñïîñòåðåæåííÿ, àíîí³ìíå îïè-
òóâàííÿ, àí³ìàö³þ, àíàë³ç, ñòðàòåã³÷íå ïðîã-
íîçóâàííÿ, çâîðîòíèé çâ’ÿçîê. Îñü ÷îìó ìàñ-
ìåä³à, ïîäàþ÷è ïîë³òè÷íó ³íôîðìàö³þ äëÿ
ñïîæèâà÷³â, ÿêðàç âèêîðèñòîâóº ö³ ñêëàäîâ³ ó
ð³çíèõ æàíðîâèõ êîíòåêñòàõ, íàñàìïåðåä ³í-
ôîðìàö³éíîìó, ðîçâàæàëüíîìó ³ òðàíñôîðìà-
ö³éíîìó [7; 8], à òàêîæ ³íòðîôîðìàö³éíîìó.

Ïåðåä âèáîðàìè ïîë³òèêè, ùîá óâ³éòè â
÷èííèé ïîë³òèêóì, âäàþòüñÿ äî åìï³ðè÷íîãî
(äîñë³äíèöüêîãî) ìåòîäó, ÿêèé çàñòîñîâóâàâñÿ
ùå çà ÷àñ³â Ñòàðîäàâíüî¿ Ãðåö³¿ äðåâí³ìè ô³-
ëîñîôàìè Ïëàòîíîì, Ñîêðàòîì, Àðèñòîòåëåì.
Öå ìåòîä âèá³ðêîâîãî, ïñèõîëîã³÷íî ïðèõîâà-
íîãî ñïîñòåðåæåííÿ, ùî ôîðìîâèÿâëÿºòüñÿ ÿê
åêñïåðèìåíò, ðîëüîâà ãðà, ïðîãíîç ñòàíó, ñèòó-
àö³¿ ÷è ¿¿ ðåôëåêñèâíà îö³íêà. Ï³ä ÷àñ âèáîð³â
çäåá³ëüøîãî ïîë³òèêè ÷è êàíäèäàòè â äåïóòàòè
âèêîðèñòîâóþòü åìï³ðè÷íèé ñïîñ³á òà êîìóí³-
êàòèâí³ çàñîáè âèâ÷åííÿ ãðîìàäñüêî¿ äóìêè
(ðèñ.), ùî äàº çìîãó ç ð³çíîþ ì³ðîþ ïðîäóê-
òèâíîñò³ âïëèâàòè íà ñâ³äîì³ñòü òà ïîâåä³íêó
âèáîðö³â ó ðåæèì³ ðåàëüíîãî ñîö³àëüíîãî ÷àñó.
Ïåðåä âèáîðàìè ïîë³òèê àíàë³çóº óçì³ñòîâ-
ëåííÿ ãðîìàäñüêî¿ äóìêè, ñîö³àëüí³ ïîòðåáè
íàñåëåííÿ, íàñòðî¿ ïðåäñòàâíèê³â òèòóëüíî¿
íàö³¿ òà åòí³÷íèõ ìåíøèõ, ³ ò³ëüêè ï³ñëÿ öüîãî
îïðàöüîâóº ñâîþ ïðîãðàìó, ¿¿ ìåòó ³ çàâäàííÿ,
âäàºòüñÿ äî âïëèâîâèõ ä³ÿíü çà ñõåìîþ: íà-
ñòàíîâëåííÿ – ³íôîðìóâàííÿ – ïåðåêîíàííÿ
– ñïîíóêàííÿ äî ä³¿. Îòîæ êîìóí³êàòèâíî-
åìï³ðè÷íèé ìåòîä äîçâîëÿº ïîë³òè÷íîìó ä³ÿ÷ó
ðîçðîáèòè ñòðàòåã³þ ïåâíèõ ïðîãðàìíèõ ä³é,
âèìàëþâàòè ñòàâëåííÿ ñüîãîäåííî¿ ëþäèíè äî
äåðæàâè. Â³í òàêîæ óìîæëèâëþº ìàí³ïó-
ëþâàííÿ ãðîìàäñüêîþ äóìêîþ â áàæàíîìó
íàïðÿìêó, àäæå ïåðåñ³÷íà îñîáà íå çàâæäè
çäàòíà ìèñëèòè ³íäèâ³äóàëüíî òà ñàìîñò³éíî,
à ÷àñò³øå ä³º êîëåêòèâíî, àáî çà çîâí³øí³ìè
ïîðàäàìè. Ôàêòè÷íî ÷åðåç â³ðòóàëüíèé ïðîñ-
ò³ð, à ñàìå çàâäÿêè ìð³ÿì ëþäåé, áàãàòî ïëàí³â
ó ôîðìàò³ äåðæàâîòâîðåííÿ çä³éñíþþòüñÿ.
Ìð³¿ âêîð³íþþòüñÿ ó ñâ³äîì³ñòü ãðîìàäÿí ³
çãîäîì íàñòàº ¿¿ óðåàëüíåííÿ â íèçö³ ïîä³é ÷è
ðå÷åé [7].

Ñüîãîäí³ ïóáë³÷í³ ïîë³òèêè íå ñò³ëüêè çàé-
ìàþòüñÿ ïîë³òè÷íîþ ä³ÿëüí³ñòþ, ñê³ëüêè áî-
ðþòüñÿ çà âëàäó, íå çàâæäè äîëó÷àþòüñÿ äî
íàëàãîäæåííÿ ä³ëîâèõ ïðîäåðæàâíèõ â³äíîñèí
ì³æ ñóá’ºêòàìè òà îá’ºêòàìè ïîë³òèêè. Òîìó
íå äèâíî, ïîë³òè÷í³ ³íòðèãè âèêëèêàþòü íåãà-
òèâíó ðåàêö³þ ãðîìàäÿí, êîòð³ âèõîäÿòü íà
ì³òèíãè, âèÿâëÿþòü åëåìåíòè íåïîêîðè. Âî÷å-

âèäü ìîãóòí³ñòü âëàäè ïîâèííà â³äîáðàæàòèñÿ
ïåðø çà âñå ó ìóäðîñò³ ïðàâë³ííÿ [1].

Êîìóí³êàö³éíèé ïðîöåñ ó ñôåð³ ïîë³òèêè –
öå ñâîºð³äíèé ³íôîðìàö³éíèé ÷àñîïðîñò³ð, ùî
º íåâ³ä’ºìíîþ ñêëàäîâîþ ïîë³òè÷íèõ â³äíîñèí.
Çà äîïîìîãîþ ïðîïîíîâàíîãî òóò ìåòîäó ìîæ-
íà ñêåðîâóâàòè ñâ³äîì³ñòü íàðîäíîãî çàãàëó â
ïîë³òè÷íî âèã³äíîìó íàïðÿìêó, íå ñòâîðþþ÷è
çàãðîçè äëÿ çäîðîâ’ÿ ³ æèòòÿ êîæíîãî. Áóäü-
ÿêà àêòèâ³çîâàíà ³íôîðìàö³ÿ, ÿê â³äîìî, íåñå
çíà÷åííÿ, êîòðå çà ñâîº ïðèðîäîþ ìàº ³íòåð-
ïðåòàö³éíèé (òëóìà÷íèé òà ñìèñëîâèé) ñòèëü
òåêñòó [11]. Äëÿ ñïîæèâà÷à ³íôîðìàö³¿ çäå-
á³ëüøîãî çàëèøàºòüñÿ çàãàäêîþ ³ ïåâíèì
êðîñâîðäîì òå, ùî ñòàíîâèòü ñïðàâæíþ ñóòí³ñòü
âèãîëîøåíîãî òåêñòó. Ñàìå öå íèí³ ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ ó ïðîãðàìàõ ïîë³òèê³â – ïåðåâàæàííÿ
³íòåðïðåòîâàíî¿ ³íôîðìàö³¿ (ïîâ³äîìëåííÿ),
ùî ìàº ïðèõîâàíå ñìèñëîâå íàïîâíåííÿ ³ç
ïåâíèì ï³äòåêñòîì.

Îòæå, íàéá³ëüøèé åôåêò ñòîñîâíî ïîë³òè÷-
íîãî ìàí³ïóëþâàííÿ óêðà¿íñüêèìè ãðîìàäÿíàìè
íèí³ â³äáóâàºòüñÿ ÷åðåç àïåëÿö³¿ äî äóõîâíîñò³,
åìîö³é òà ïî÷óòò³â, à òàêîæ øëÿõîì âèêî-
ðèñòàííÿ ìåòîä³â ³ çàñîá³â íåñèëîâî¿ ³íôîðìà-
ö³éíî¿ âçàºìîä³¿.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Íîâèçíà ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ïîëÿãàº
â òîìó, ùî: à) âèÿâëåíî âïëèâ êîìóí³êàòèâíî-
åìï³ðè÷íîãî ìåòîäó òà çàñîá³â ³íòðîôîðìàö³éíî¿
âçàºìîä³¿ íà ñóñï³ëüñòâî òà îêðåìîãî ãðîìàäÿ-
íèíà, á) îá´ðóíòîâàíî âàæëèâ³ àñïåêòè ïîë³-
òè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ îêðåìîãî ïîë³òèêà íà ñâ³-
äîì³ñòü ëþäåé ÷åðåç ïóáë³÷íèé êîìóí³êàö³éíèé
ïðîöåñ, â) çàïðîïîíîâàíî ìîäåëü-ñõåìó âèùå-
íàçâàíîãî ìåòîäó, äî ÿêîãî âäàþòüñÿ ïîë³òèêè
ïåðåä âèáîðàìè ³ ã) ïðîàíàë³çîâàíà åôåêòèâ-
í³ñòü âïëèâó ïðèõîâàíîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà
ïîâåä³íêîþ ëþäèíè òà çà ôîðìîâèÿâàìè ¿¿
ñâ³äîìîñò³.

2. Çâàæàþ÷è íà ñó÷àñíèé ñòàí ïîë³òèêóìó
òà ÷èñëåíí³ åìï³ðè÷í³ äàí³ ñóñï³ëüíîãî ïîâñÿê-
äåííÿ, äîâåäåíà âèñîêà åôåêòèâí³ñòü âïëèâó
íåâåðáàëüíî¿ êîìóí³êàö³¿, ùî çàñíîâàíà íà
³íòðîôîðìàö³éí³é âçàºìîä³¿ íà ïåðåñ³÷íîãî ãðî-
ìàäÿíèíà. Çáàãà÷óþ÷è àôåêòèâíî, ³íòåëåêòóàëüíî
òà åêçèñòåíö³éíî ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³é-
íèé ïðîñò³ð ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ, âîíà âíîñèòü
êîðåêö³þ ó ïîë³òè÷í³ óÿâëåííÿ îêðåìî¿ ëþ-
äèíè, ó òîìó ÷èñë³ ðåñòàâðóº òà âèáóäîâóº ñâîº
áà÷åííÿ ùîäî ïåðåìîãè òîãî ÷è ³íøîãî ïðåòåí-
äåíòà íà âëàäíó ïîñàäó íà âèáîðàõ.

Î. Ðàê
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Ìîäåëü âèêîðèñòàííÿ ïîë³òèêàìè ïåðåä âèáîðàìè åìï³ðè÷íîãî ìåòîäó

ó ôîðìàò³ ä³ëîâî¿ êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìîä³¿ ç âèáîðöÿìè
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Ðàê Îëüãà Þð³¿âíà.
Êîìóí³êàòèâíî-åìï³ðè÷íèé ìåòîä ïîë³òè÷íî¿ ä³¿ íà

ñâ³äîì³ñòü ãðîìàäÿí.
Ó ñòàòò³ àðãóìåíòîâàíî âàæëèâ³ñòü êîìóí³êàö³éíîãî

ïðîöåñó â ïîë³òèö³ ì³æ ¿¿ ñóá’ºêòàìè òà îá’ºêòàìè, à
òàêîæ äîâåäåíà åôåêòèâí³ñòü âèêîðèñòàííÿ íåâåð-
áàëüíî¿ êîìóí³êàö³¿ íà ïñèõîëîã³÷íîìó ð³âí³ âïëèâó
íà ãðîìàäÿí òà ç óðàõóâàííÿ ³íòðîôîðìàö³éíî¿ âçàºìî-
ä³¿ ÿê ìåòîäó ñï³ëêóâàííÿ ³ ìàíåâðóâàííÿ ¿õíüîþ ïîâå-
ä³íêîþ. Íà çàñàäàõ åìï³ðè÷íîãî ìåòîäó ðîçãëÿäàºòüñÿ
âïëèâ ïîë³òè÷íèõ ä³ÿ÷³â íà ñâ³äîì³ñòü îñîáèñòîñò³,
ïñèõîëîã³÷íå ñïîíóêàííÿ òà ïåðåêîíàííÿ ¿¿ ó ïðèéíÿòò³
ïåâíèõ ïîë³òè÷íèõ ð³øåíü. Ïîäàíà ñõåìà êîìïîíåíò³â
öüîãî ìåòîäó, ùî îõîïëþº â³äïîâ³äíèé ïîë³òè÷íèé
÷àñîïðîñò³ð òà ³íòðîôîðìàö³éíó âçàºìîä³þ çàñîáàìè
êîìóí³êàö³¿, ÿê³ çàñòîñîâóþòüñÿ ïîë³òèêàìè ó ð³çíèé ïå-
ð³îä âèáîð÷î¿ êàìïàí³¿ íà ìîìåíò ïîë³òè÷íèõ çìàãàíü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïîë³òèêà, ñâ³äîì³ñòü, ãðîìàäÿíèí,
ïîë³òè÷íà, âåðáàëüíà òà íåâåðáàëüíà êîìóí³êàö³¿, åì-
ï³ðè÷íèé ìåòîä, êîìóí³êàö³éíèé ïðîöåñ, ³íòðîôîðìà-
ö³éíà âçàºìîä³ÿ, äåðæàâîòâîðåííÿ.

ÀÍÍÎÒÀÖÈß

Ðàê Îëüãà Þðüåâíà.
Êîììóíèêàòèâíî-ýìïèðè÷åñêèé ìåòîä ïîëèòè÷åñêîãî

äåéñòâèÿ íà ñîçíàíèå ãðàæäàí.
Â ñòàòüå àðãóìåíòèðîâàíà âàæíîñòü êîììóíèêàöè-

îííîãî ïðîöåññà â ïîëèòèêå ìåæäó å¸ ñóáúåêòàìè è
îáúåêòàìè, à òàêæå äîêàçàíà ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçî-
âàíèÿ íåâåðáàëüíîé êîììóíèêàöèè íà ïñèõîëîãè-
÷åñêîì óðîâíå âîçäåéñòâèÿ íà ãðàæëàí è ñ ó÷åòîì
èíòðîôîðìàöèîííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ êàê ìåòîäà
îáùåíèÿ è ìàíåâðèðîâàíèÿ èõ ïîâåäåíèåì. Íà îñíîâå
ýìïèðè÷åñêîãî ìåòîäà ðàññìàòðèâàåòñÿ âëèÿíèå ïîëè-
òè÷åñêèõ äåÿòåëåé íà ñîçíàíèå ëè÷íîñòè, ïñèõîëîãè-
÷åñêîå ïîáóæäåíèå è óáåæäåíèå â å¸ ïðèíÿòèè îïðåäå-
ë¸ííûõ ïîëèòè÷åñêèõ ðåøåíèé. Ïðåäñòàâëåíà ñõåìà
êîìïîíåíòîâ ýòîãî ìåòîäà, ó÷èòûâàþùåãî ñîîòâåò-
ñòâóþùåå ïîëèòè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî è èíòðîôîðìà-
öèîííîå âçàèìîäåéñòâèå ñðåäñòâàìè êîììóíèêàöèè,
êîòîðûå ïðèìåíÿþòñÿ ïîëèòèêàìè â ðàçíûé ïåðèîä
èçáèðàòåëüíîé êàìïàíèè íà ìîìåíò ïîëèòè÷åñêîé
áîðüáû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîëèòèêà, ñîçíàíèå, ãðàæäàíèí,
ïîëèòè÷åñêàÿ, âåðáàëüíàÿ è íåâåðáàëüíàÿ êîììó-
íèêàöèè, ýìïèðè÷åñêèé ìåòîä, êîììóíèêàöèîííûé
ïðîöåññ, èíòðîôîðìàöèîííîå âçàèìîäåéñòâèå, ãîñó-
äàðñòâîñîçèäàíèå.

ANNOTATION

Rak Olha.
Communicative-Empirical Method of Political Action on

the Consciousness of Citizens .
In the article the importance of communicative process

in politics between its subjects and objects has been sub-
stantiated; the efficiency of non-verbal communication on
the psychological level of influence on citizens and consi-
dering informative interaction as a means of commu-
nication and maneuvering their behavior, has been verified.
The influence of politicians on the consciousness of a
personality, psychological motivation and persuasion in
making some political decisions, has been empirically
considered. The scheme of the components of this method,
which covers corresponding political time-space and
information interaction by means of communication, used
by politicians at elections, has been provided.

Key words: politics, consciousness, citizen, political,
verbal and non-verbal communication, empirical method,
communicative process, informative interaction, state-
creation.
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Òåîð³ÿ ³ òåõíîëîã³¿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè

ÂÑÒÓÏ

Ïîñòàíîâêà ñóñï³ëüíî¿ ïðîáëåìè. Ï³äãî-
òîâêà ïðîôåñ³éíèõ ôàõ³âö³â íà ñó÷àñíîìó åòàï³
âèçíà÷àºòüñÿ êàðäèíàëüíèìè çì³íàìè, ùî
â³äáóâàþòüñÿ â óêðà¿íñüêîìó îñâ³òíüîìó ïðîñ-
òîð³, ïîÿâîþ íîâèõ ñóñï³ëüíèõ îð³ºíòàö³é òà
ö³ííîñòåé, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ñàìîðîçâèòêîì, ñàìî-
ïðîåêòóâàííÿì ³ ñàìîðåàë³çàö³ºþ îñîáèñòîñò³.
Ñüîãîäí³ âèùèé íàâ÷àëüíèé çàêëàä – öå ñàìî-
äîñòàòíÿ, êóëüòóðîºìíà, íàóêîâî-îñâ³òíÿ îðãàí³-
çàö³ÿ, ùî ïîêëèêàíà ñòâîðþâàòè óìîâè äëÿ
ñòàíîâëåííÿ òà ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³-ïðîôå-
ñ³îíàëà ÿê ñóá’ºêòà ïðàö³, ï³çíàííÿ, ñï³ëêó-
âàííÿ ³ ñóñï³ëüíîãî âèðîáíèöòâà. Ó çâ’ÿçêó ç
öèì çðîñòàº ðîëü ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ÂÍÇ,
ùî ïîêëèêàíà ð³çíîá³÷íî ñòèìóëþâàòè çáàãà-
÷åííÿ ãóìàí³ñòè÷íîãî ïîòåíö³àëó ì³æîñîáèñòèõ
ñòîñóíê³â ó÷àñíèê³â îñâ³òíüîãî ïðîöåñó, à
â³äòàê ñòâîðèòè óìîâè äëÿ ðîçâèòêó ñóá’ºêòíî-
³íäèâ³äóàëüí³ñíîãî ïîòåíö³àëó îñîáèñòîñò³,
á³ëüø àäåêâàòíîãî óñâ³äîìëåííÿ ìîëîääþ øëÿõ³â
ñâîãî ïåðñîíàëüíîãî ³ ñîö³àëüíîãî ñòàíîâëåííÿ
íà åòàï³ ïðîôåñ³éíîãî íàâ÷àííÿ, ï³äâèùåííÿ
âëàñíî¿ ïñèõîåìîö³éíî¿ ñò³éêîñò³ ó ïîäîëàíí³
ð³çíèõ æèòòºâèõ òðóäíîù³â ³ ïðîáëåì. Ñàìå
âîíà ìàº ñòàòè òèì íàóêîâî-ìåòîäè÷íèì ³ ñóòî
ïðàêòèêóâàëüíèì öåíòðîì, ÿêèé ðåàë³çóº
ïñèõîëîã³÷íèé ñóïðîâ³ä áàãàòîñêëàäîâîãî ïðî-
öåñó ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ ñòóäåíòà â îñâ³ò-
íüîìó ÷àñîïðîñòîð³ ñó÷àñíîãî óí³âåðñèòåòó.

Îá’ºêò äîñë³äæåííÿ – ïñèõîëîã³÷íà ñëóæáà
ÿê ñòðóêòóðíèé ï³äðîçä³ë ñó÷àñíîãî ÂÍÇ, êîò-
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2) âèçíà÷èòè òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷í³ çàñà-

äè ïîâíîö³ííî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæ-
áè ÂÍÇ;

3) îêðåñëèòè êîíòóðè îðãàí³çàö³éíî-òåõíî-
ëîã³÷íî¿ ìîäåë³ ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæ-
áè óí³âåðñèòåòó.

Âèä³ëåííÿ íåâèð³øåíèõ ðàí³øå ÷àñòèí çà-
ãàëüíî¿ ïðîáëåìè, êîòðèì ïðèñâÿ÷åíà ñòàòòÿ.
Àíàë³ç òà îö³íêà çðîáëåíîãî ó öàðèí³ ïñèõîëî-
ã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ ó âèù³é øêîë³, äîñâ³äó
ñòàíîâëåííÿ ³ ðîçâèòêó ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè
ÂÍÇ äàþòü ï³äñòàâè êîíñòàòóâàòè íàÿâí³ñòü
÷èìàëî¿ ê³ëüêîñò³ åìï³ðè÷íîãî ìàòåð³àëó, àâòîð-
ñüêèõ êîíöåïö³é, ìîäåëåé òà îðãïðîåêò³â íàçâà-
íî¿ ñëóæáè. Ïðîòå, íà æàëü, äîñ³ íå ìàº ºäèíî¿
÷³òêî¿ ñòðàòåã³¿ ôóíêö³îíóâàííÿ ö³º¿ ñëóæáè ó
ÂÍÇ, íå îá´ðóíòîâàíà ñïåöèô³êà ¿¿ ä³ÿëüíîñò³
ó ïðàêòèö³ ÿê êëàñè÷íîãî, òàê ³ ãàëóçåâîãî
óí³âåðñèòåòó, íå çäîëàíà ïðîáëåìà ï³äãîòîâêè
êàäð³â, íå âèçíà÷åí³ êðèòåð³¿ åôåêòèâíîñò³
âêàçàíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Äî òîãî æ íàéïðîáëåìàòè÷-
í³øèì çàëèøàºòüñÿ âèçíà÷åííÿ çì³ñòó ä³ÿëü-
íîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ÂÍÇ, õî÷à îñíîâí³
çàâäàííÿ, àñïåêòè, íàïðÿìêè, ôóíêö³¿ òà ôîðìè
¿¿ ïðîäóêòèâíî¿ ðîáîòè, çäàâàëîñü á, îêðåñëåí³
äîñèòü ÷³òêî. Îäíàê öå íå çîâñ³ì òàê, ïðèíàéì-
í³ âîíè ïîòðåáóþòü çáàãà÷åííÿ òà ³ñòîòíîãî
ðîçøèðåííÿ ôîðìàòó ïñèõîêóëüòóðíîãî óçì³ñ-
òîâëåííÿ òîãî, ÷èì ñàìå, ÿê òà ÿêèìè çàñîáàìè
ìàþòü çàéìàòèñÿ ïðàö³âíèêè ö³º¿ ñëóæáè.
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²íøèìè ñëîâàìè, óêðà¿íñüê³ ïñèõîëîãè ïîêè
äàëåê³ â³ä ñòâîðåííÿ îïòèìàëüíî¿ ìîäåë³
ðîçâèòêîâîãî ôóíêö³îíóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿
ñëóæáè ó öàðèí³ âèùî¿ îñâ³òè, êîòðà íå ìîæå
ïîâí³ñòþ çàïîçè÷èòè àíàëîã³÷íó ìîäåëü ñå-
ðåäíüî¿ çàãàëüíîîñâ³òíüî¿ øêîëè, îñê³ëüêè ìàº
íèçêó ôóíäàìåíòàëüíèõ â³äì³ííîñòåé, ïîâ’ÿ-
çàíèõ ãîëîâíî ³ç äâîìà ìîìåíòàìè: ïî-ïåðøå,
çàâäàííÿ, çì³ñò òà îñâ³òí³ òåõíîëîã³¿ æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ ó ÂÍÇ º íà ïîðÿäîê ñêëàäí³øèìè
³, ïî-äðóãå, ïñèõîëîã ïðàöþº ³ç ìîëîääþ, òîáòî
³ç äîðîñëèìè ëþäüìè, äå êîæíà îñîáà ìàº ñâ³é
ïðîáëåìíèé êîìïëåêñ æèòòºçä³éñíåííÿ, íå
êàæó÷è âæå ïðî á³ëüø ñêëàäíèé ó ïñèõî-
äóõîâíîìó óçì³ñòîâëåíí³ âíóòð³øí³é ñâ³ò ñòó-
äåíò³â ³ âèêëàäà÷³â. ² íàðåøò³ ãîëîâíå: äëÿ òîãî
ùîá ïñèõîëîã³÷íà ñëóæáà ñó÷àñíîãî óí³âåðñè-
òåòó çàïðàöþâàëà åôåêòèâíî, ïîòð³áíî â íàé-
áëèæ÷³ ðîêè ñòâîðèòè ê³ëüêà åêñïåðèìåíòàëü-
íèõ âåðñ³é ¿¿ îðãä³ÿëüíîãî òåõíîëîã³÷íîãî
óìîæëèâëåííÿ. Ìîâèòüñÿ ïðî ïîâíîö³ííó
òåõíîëîã³þ, çì³ñòîì ÿêî¿ º äîñêîíàëà ïðîôå-
ñ³éíà ä³ÿëüí³ñòü ãðóïè ïñèõîëîã³â, çäàòíèõ íà
âèñîêîìó ð³âí³ êîìïåòåíòíîñò³ çðåàë³çîâóâàòè
âñ³ íàïðÿìêè, àñïåêòè òà ôóíêö³¿ ðîáîòè
âêàçàíî¿ ñëóæáè, à ðåçóëüòàòîì – áëàãîäàòíèé
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò îñâ³òíüîãî
çàêëàäó, ìàêñèìàëüíà àêòèâ³çàö³ÿ ðåñóðñ³â
ïðîôåñ³éíîãî òà îñîáèñò³ñíîãî çðîñòàííÿ êîæ-
íîãî ñòóäåíòà, àêòóàë³çàö³ÿ éîãî íàéêðàùîãî
ïîòåíö³àëó äëÿ ðîçøèðåííÿ ìåæ âëàñíî¿ ñà-
ìîñâ³äîìîñò³, ñàìîï³çíàííÿ ³ ïîë³âìîòèâî-
âàíîãî ïñèõîêóëüòóðíîãî ñàìîòâîðåííÿ.

Ôîðìóëþâàííÿ ö³ëåé ñòàòò³ (ïîñòàíîâêà
çàâäàííÿ). Çàãàëîì íàÿâí³ñòü òà ôóíêö³îíó-
âàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ÂÍÇ – âàæëèâèé
ïîêàçíèê âèñîêîãî ð³âíÿ ðîçâèòêó âèùî¿ îñâ³òè
â êðà¿í³. ²äåÿ ñòâîðåííÿ òàêî¿ ñëóæáè çóìîâ-
ëþº íå ò³ëüêè óçì³ñòîâëåííÿ ö³íí³ñíèõ êî-
îðäèíàò îñâ³òíüî¿ ïîë³òèêè â äåðæàâ³, à é
óïðåäìåòíþº ïîøóêè íàóêîâî îá´ðóíòîâàíèõ
ñïîñîá³â íàäàííÿ äîïîìîãè ìîëîäèì ëþäÿì â
óñï³øíîìó “âõîäæåíí³ ¿õ ó áàãàòîïðîáëåìíó
àòìîñôåðó” ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Êð³ì òîãî,
ðîçâèòîê êîìïåòåíòíî¿ ³ âîëüîâî¿ îñîáèñòîñò³
ïðîôåñ³îíàëà-ïî÷àòê³âöÿ ó ºäíîñò³ îá’ºêòèâíèõ
³ ñóá’ºêòèâíèõ ôàêòîð³â çà ñèñòåìíîãî âïëèâó
ñï³âðîá³òíèê³â ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ìàº øàíñ
çä³éñíèòèñÿ ́ ðóíòîâíèì ðîçóì³ííÿì òîíêîù³â
ïðîôåñ³éíî¿ ìàéñòåðíîñò³ òà ðåàë³çàö³¿ îñîáèñ-
ò³ñíèõ ðåñóðñ³â ñòóäåíòà ó ëîí³ îáðàíîãî ôàõó.
Îñîáëèâî¿ çíà÷óùîñò³ ïðè öüîìó íàáóâàþòü
ïèòàííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç ðîçêðèòòÿì ìåõàí³çì³â
îïòèìàëüíîãî âçàºìîçâ’ÿçêó ïðèíàéìí³ äâîõ
ñòîð³í ß –  “ß-îñîáèñò³ñòü” ³ “ß-ïðîôåñ³îíàë”,

à òàêîæ ³ç ç’ÿñóâàííÿì ïðè÷èí ïðîôåñ³éíèõ
çëåò³â ³ ïàä³íü, îñîáëèâîñòåé ñàìîïîñòóïó â³ä
ñóá’ºêòà ïðàö³ äî ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ÷åðåç ïðî-
ôåñ³éíó ñïðàâó, ç àêòóàë³çàö³ºþ ðåçåðâíèõ ìîæëè-
âîñòåé ñòóäåíòà â îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³ òà íàóêîâî-
äîñë³äí³é ðîáîò³, ³ç ðîçâèòêîì éîãî ïîçèòèâíî¿
ß-êîíöåïö³¿ ÿê öåíòðàëüíî¿ ëàíêè ñàìîñâ³-
äîìîñò³. Öå çàêîíîì³ðíî çàáåçïå÷óâàòèìå ï³ä-
ãîòîâêó ó ñò³íàõ ÂÍÇ íå ñò³ëüêè ïðîôåñ³îíàë³â
âóçüêîãî ïðîô³ëþ, ñê³ëüêè îñîáèñòîñòåé, êîòð³
º íîñ³ÿìè ð³çíîàñïåêòíîãî ïîòåíö³àëó ñîö³-
àëüíèõ ìîá³ëüíîñò³, ìàéñòåðíîñò³, óñï³øíîñò³.
Îòîæ, ñàìå âèð³øèòè çàâäàííÿ ôàõîâîãî ïñèõî-
ëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó ðîçâèòêó îñîáèñò³ñíî-
ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ñòóäåíò³â é ïî-
êëèêàíà ïñèõîëîã³÷íà ñëóæáà óí³âåðñèòåòó.

1. Ç ²ÑÒÎÐ²¯ ÑÒÀÍÎÂËÅÍÍß
ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎ¯ ÑËÓÆÁÈ

Â ÑÈÑÒÅÌ² Â²Ò×ÈÇÍßÍÎ¯ ÎÑÂ²ÒÈ

Äëÿ îñìèñëåííÿ ñóòíîñò³ òà ïðèçíà÷åííÿ
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè âàæëèâèì º çíàííÿ ¿¿
³ñòîð³¿ ñòâîðåííÿ, ðîçâèòêó, ³íñòèòóö³î-
íàë³çàö³¿. Ò³ëüêè âèõîäÿ÷è ç êîíêðåòíîãî
³ñòîðè÷íîãî êîíòåêñòó, âî÷åâèäü, ìîæíà
çðîçóì³òè ¿¿ ñîö³àëüíî-êóëüòóðíó ñóòí³ñòü, îö³-
íèòè íîâèçíó òà åâðèñòè÷í³ñòü ¿¿ ä³ÿëüíîñò³.

Íà ïî÷àòêó ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ ó Ôðàíö³¿
À. Á³íå îïóáë³êóâàâ ñåð³þ ñòàòåé ³ç ïñèõîëîã³¿
³íäèâ³äóàëüíèõ â³äì³ííîñòåé, à â 1905 ðîö³
çàñíóâàâ ïåäàãîã³÷íó ëàáîðàòîð³þ. Ó öåé ÷àñ
ç’ÿâèâñÿ íà ñâ³ò ïåðøèé âàð³àíò éîãî øêàëè
äëÿ âèì³ðþâàííÿ ³íòåëåêòó, ÿêèé çäîáóâ
ñâ³òîâó ñëàâó. Â 1913 â Àíãë³¿ ïðèñòóïèâ äî
ðîáîòè ïåðøèé øê³ëüíèé ïñèõîëîã. Íàòîì³ñòü,
ùå ðàí³øå – â 1891 ðîö³, ó ÑØÀ ïî÷àâ âè-
äàâàòèñÿ “Ïåäàãîã³÷íèé ñåì³íàð” – æóðíàë,
ÿêèé ïðèñâÿ÷åíèé ïðîáëåìàì ïåäàãîã³÷íî¿ ³
äèòÿ÷î¿ ïñèõîëîã³¿ ðîçâèòêó. Â 1915 ó øòàò³
Êîííåêòèêóò ðîçïî÷àâ ðîáîòó îäèí ³ç ïåðøèõ
øê³ëüíèõ ïñèõîëîã³â Àðíîëüä Ãåññåëü, à íà
³íøîìó êîíòèíåíò³ – ªâðîï³ – ó 1920 â Áåðí³
â³äêðèâñÿ ïåðøèé ïñèõîêîíñóëüòàö³éíèé
ïóíêò [äèâ. 15, ñ. 8–9].

Îòæå, íà ðóáåæ³ Õ²Õ–ÕÕ ñòîë³òü çà â³äíîñ-
íî êîðîòêî ÷àñîâ³ âèì³ðè ïñèõîëîã³÷íà ñëóæáà
çàðîäèëàñü ó áàãàòüîõ êðà¿íàõ ñâ³òó. Ïðè÷îìó
â öåé ïåð³îä âîíà ³ñíóâàëà òà ðîçâèâàëàñü ÿê
ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íà ñëóæáà. Ñòîñîâíî êî-
ëèøíüîãî ÑÐÑÐ, òî âïåðøå ïèòàííÿ ïðî îðãà-
í³çàö³þ ä³ÿëüíîñò³ âæå ñóòî ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè
ó øêîë³ áóëî ïîñòàâëåíå ï³ä ê³íåöü 60-õ ðîê³â
ìèíóëîãî ñòîð³÷÷ÿ â Åñòîí³¿ (Õ.É. Ë³éìåíòñ,
Þ.Ë. Ñèåðä). Ó 1990 áóëî ïðèéíÿòî “Ïîëî-

À. Ôóðìàí, Ò. Íàäâèíè÷íà
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æåííÿ ïðî ïñèõîëîã³÷íó ñëóæáó â ñèñòåì³
íàðîäíî¿ îñâ³òè ÑÐÑÐ” [äèâ. 12, ñ. 190–196],
ùî ñòàëî ëîã³÷íèì ï³äñóìêîì ÿê íàóêîâî-
äîñë³äíî¿ òà îðãàí³çàö³éíî-ïðîåêòíî¿ ðîáîòè
êîëåêòèâó ïñèõîëîã³â ²íñòèòóòó çàãàëüíî¿ ³
ïåäàãîã³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ (ì. Ìîñêâà) ï³ä êå-
ð³âíèöòâîì ².Â. Äóáðîâ³íî¿, ïî÷èíàþ÷è ç 1984
ðîêó [7], òàê ³ ïåðåáóäîâ÷èõ çì³í ó æèòòºä³-
ÿëüíîñò³ òîãî÷àñíîãî ³íòåãðîâàíîãî ñóñï³ëüñòâà.
Ï³ñëÿ öüîãî, çà ìàéæå òðèäöÿòèð³÷íèé ïåð³îä
ñòàíîâëåííÿ â³ò÷èçíÿíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè
ó ñèñòåì³ îñâ³òè, ïîáà÷èëà ñâ³ò ö³ëà íèçêà ôóíäà-
ìåíòàëüíèõ ìîíîãðàô³÷íèõ ïðàöü äîñë³äíèöüêîãî
êîëåêòèâó íà ÷îë³ ç ²ðèíîþ Âîëîäèìèð³âíîþ
(Ì.Ê. Àê³ìîâà, ª.Ì. Áîðèñîâà, Í.². Ãóòê³íà,
À.Ì. Ïðèõîæàí, Í.Í. Òîëñòèõ, Ò.². Þôåðîâà
òà ³í.) [12; 13; 32 òà ³í.].

Óïåðøå æ ö³ë³ñíó íàóêîâó êàðòèíó øê³ëü-
íî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ÿê íîâîãî ³íñòèòóö³é-
íîãî ÿâèùà äàâàëà ìîíîãðàô³ÿ ².Â. Äóáðîâ³-
íî¿, ùî ïîáà÷èëà ñâ³ò 1991 ðîêó [12]. Çîêðåìà,
äîñë³äíèöÿ ïèøå: “Ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³
â³äáóâàºòüñÿ ïåðø çà âñå ó øê³ëüí³ ðîêè. Ñàìå
òîìó ïåðåä øêîëîþ ïîñòàâëåí³ íàãàëüí³ çàâ-
äàííÿ – ïðèä³ëÿòè ãîëîâíó óâàãó ðîçâèòêó
îñîáèñòîñò³ ó÷í³â, ïîâàæàòè ³ âèâ÷àòè ¿õí³
³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³, ñòâîðþâàòè óìîâè,
ÿê³ á çàáåçïå÷èëè ñòàíîâëåííÿ òâîð÷èõ çä³á-
íîñòåé êîæíîãî êîíêðåòíîãî øêîëÿðà” [12, ñ.
3]. Ïðè÷îìó ï³äêðåñëþâàëîñÿ, ùî óñï³øí³ñòü
âèêîíàííÿ öèõ çàâäàíü ãîëîâíî çàëåæèòü â³ä
ïðîôåñ³éíî¿ ìàéñòåðíîñò³ ïðàêòè÷íîãî ïñèõî-
ëîãà òà ¿¿ öåíòðàëüíî¿ ëàíêè – ôàõîâî¿ êîìïå-
òåíö³¿, êîòðà “äîçâîëÿº ñâîº÷àñíî ô³êñóâàòè
ÿê³ñí³ çì³íè ó ïñèõîëîã³÷íîìó ðîçâèòêó ó÷í³â,
çíàòè ¿õ â³êîâ³ òà ³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³ ³
äîïîìàãàòè íà îñíîâ³ öüîãî ïåäàãîã³÷íîìó êî-
ëåêòèâó øêîëè ìàêñèìàëüíî åôåêòèâíî âèêîðèñ-
òîâóâàòè çàñîáè ³ ìåòîäè íàâ÷àëüíî-âèõîâíî¿
ðîáîòè. ÏÑØ, ÿêà çàñíîâàíà íà ôóíäàìåí-
òàëüíèõ äîñë³äæåííÿõ ³ç â³êîâî¿ ³ ïåäàãîã³÷íî¿
ïñèõîëîã³¿, äàñòü çìîãó ³ñòîòíî ïîêðàùèòè ïå-
ðåá³ã îðãàí³çîâàíèõ ïðîöåñ³â âèõîâàííÿ ³ íàâ-
÷àííÿ ä³òåé” [12, ñ. 5].

Ó öüîìó æ 1991 ðîö³ âèõîäèòü ó ñâ³ò ïîñ³á-
íèê “Ðîáî÷à êíèãà øê³ëüíîãî ïñèõîëîãà” çà
ðåäàêö³ºþ ò³º¿ ñàìî¿ ².Â. Äóáðîâ³íî¿, ùî ï³ä-
ãîòîâëåíèé êîëåêòèâîì àâòîð³â (À.Ì. Ïðèõî-
æàí, Í.Í. Òîëñòèõ òà ³í.) [33]. Â íüîìó âèñ-
â³òëåí³ çàãàëüí³ ïèòàííÿ îðãàí³çàö³¿ ³ ä³ÿëü-
íîñò³ ØÏÑ, à ñàìå çì³ñò, ôîðìè, íàïðÿìêè
òà îñíîâí³ âèäè ä³ÿëüíîñò³ øê³ëüíîãî ïñèõî-
ëîãà, ñïåöèô³êà éîãî ðîáîòè ç ó÷íÿìè ð³çíèõ
â³êîâèõ êàòåãîð³é, îáäàðîâàíèìè òà “âàæêèìè”
ä³òüìè ³ òèìè, õòî çàëèøèâñÿ áåç ï³êëóâàííÿ

áàòüê³â. Êð³ì òîãî, íàâîäÿòüñÿ íîðìè ÷àñîâèõ
âèòðàò øê³ëüíèìè ïñèõîëîãàìè íà ð³çí³ âèäè
ä³ÿëüíîñò³ çà ìàòåð³àëàìè åêñïåðèìåíòàëüíèõ
ïîøóêóâàíü ³ â ïîð³âíÿíí³ ç ¿õí³ìè êîëåãàìè
³ç ÑØÀ.

Ó öåé, ôàêòè÷íî ñòàðòîâèé äëÿ â³ò÷èçíÿíî¿
ñèñòåìè îñâ³òè, ïåð³îä ñòâîðåííÿ ³ ðîáîòè
ØÏÑ, âîíà ââàæàëàñü îáîâ’ÿçêîâîþ óìîâîþ
åôåêòèâíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ ö³º¿ âàæëèâî¿
ñèñòåìè ñóñï³ëüíîãî âèðîáíèöòâà. Ãîëîâíà
óâàãà ó ¿¿ ä³ÿëüíîñò³ çîñåðåäæóâàëàñÿ íà âèÿâ-
ëåíí³ ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé ðîçâèòêó
îñîáèñòîñò³ ó÷í³â, çàâäÿêè ÷îìó é ïðîåêòóâà-
ëîñÿ äîñÿãíåííÿ âèñîêî¿ ðåçóëüòàòèâíîñò³ ì³æ-
ñóá’ºêòíèõ ñòîñóíê³â ó ñôåð³ ä³ëîâî¿ âçàºìîä³¿
âñ³õ ó÷àñíèê³â íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó.
Òàê, ó 1997 ðîö³ âèõîäèòü ó ñâ³ò îðèã³íàëüíà
ïðàöÿ Ì.Ð. Á³òÿíîâî¿ “Îðãàí³çàö³ÿ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ðîáîòè ó øêîë³”, ùî ³ç ïîçèö³é ñèñòåìíîãî
ï³äõîäó îïèñóº ö³ë³ñíó ìîäåëü ðîáîòè ïðàê-
òè÷íîãî ïñèõîëîãà, âèçíà÷àº éîãî ì³ñöå ó
çàãàëüí³é íàâ÷àëüíî-âèõîâí³é ñèñòåì³ øêîëè,
îêðåñëþº êîíòóðè éîãî ïðîôåñ³éíèõ ìîæëèâîñ-
òåé ó ïîâñÿêäåííèõ âçàºìèíàõ ³ç ïåäàãîãàìè,
øê³ëüíîþ àäì³í³ñòðàö³ºþ, ó÷íÿìè, áàòüêàìè
[3]. Íà ïåðåêîíàííÿ äîñë³äíèö³, ïðîïîíîâàíà
ìîäåëü ïîêëèêàíà ïîâí³ñòþ ³ ïåðåêîíëèâî
â³äïîâ³äàòè íà ïèòàííÿ: “Íàâ³ùî ³ñíóº øê³ëü-
íèé ïñèõîëîã ³ ÷èì ñàìå â³í ïîâèíåí çàéìàòèñÿ
ó øêîë³?” À â³äòàê òðåáà ÷³òêî âèçíà÷èòè
“åêîëîã³÷íó í³øó” òàêîãî ñïåö³àë³ñòà, ñòâîðèòè
êàðòèíó ö³ë³ñíîãî áà÷åííÿ øê³ëüíî¿ ïñèõîëîã³¿
ÿê îñîáëèâîãî âèäó íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ [3, ñ. 9].

Çâ³äñè î÷åâèäíî, ùî ³ç ïåðøèõ êðîê³â ñòâî-
ðåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ó øêîë³ ïåðøî-
ðÿäíîãî çíà÷åííÿ íàäàâàëîñÿ îðãàí³çàö³éíî-
ïðàêòè÷íîìó àñïåêòó ¿¿ ä³ÿëüíîñò³, â êîòð³é
ìîäåëü áåçïîñåðåäíüî¿ ðîáîòè øê³ëüíîãî ïñè-
õîëîãà ³ç ïåäàãîã³÷íèì òà ó÷í³âñüêèì êîëåêòè-
âàìè ³ ç êîæíèì ó÷àñíèêîì íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî
ïðîöåñó çîêðåìà ñòàëà íå ïðîñòî çàñàäíè÷îþ,
à ñóòí³ñíî âèçíà÷àëüíîþ, ã³ïåðòðîôîâàíîþ.
Íà æàëü, öå äàëî ï³äñòàâè äëÿ â³ò÷èçíÿíèõ
øê³ëüíèõ ïñèõîëîã³â ôàêòè÷íî íåõòóâàòè íà-
ïðàöþâàííÿìè ó òåîð³¿ ³ ìåòîäîëîã³¿ ïñèõî-
ëîã³¿, êðèòè÷íî ñòàâèòèñÿ äî ¿¿ àêàäåì³÷íèõ
(òåîðåòè÷íèõ) çäîáóòê³â ³, á³ëüøå òîãî, ñôîð-
ìóâàëî â íèõ ïîìèëêîâå ïåðåêîíàííÿ, ùî ïî-
âñÿêäåííå ïñèõîëîã³÷íå ïðàêòèêóâàííÿ – öå
ñïðàâà ïðîñòà, ëåãêîäîñòóïíà ìàéæå êîæíîìó
êîìïåòåíòíîìó ïåäàãîãó. Òîìó çàêîíîì³ðíî,
ùî çà ïåðøå äåñÿòèë³òòÿ ³íñòèòóö³îíàë³çàö³¿
ØÏÑ çàãàëüíîîñâ³òí³ çàêëàäè (øêîëè, ë³öå¿,
ã³ìíàç³¿) çàïîëîíèëè ïðàêòè÷í³ ïñèõîëîãè ³ç
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äåâ’ÿòèì³ñÿ÷íèìè ÷è, ó êðàùîìó âèïàäêó, ³ç
äâîð³÷íèìè êóðñàìè ïåðåï³äãîòîâêè. Çâ³ñíî,
ùî çà òàêèé êîðîòêèé òåðì³í íîâîïîñòàë³ ïðî-
ôåñ³îíàëè íàâ÷èëèñÿ ðîçóì³òè çì³ñò ïðî÷è-
òàíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ òåêñò³â ³ íà ïî÷àòêîâîìó
ð³âí³ çä³éñíþâàòè ïñèõîä³àãíîñòè÷íó ³ êîí-
ñóëüòàòèâíó ðîáîòó. Àóðà ãí³òþ÷î¿ ôîðìàëü-
íîñò³ ³ øëåéô ïðèì³òèâíîãî ïðàêòèöèçìó çà-
ïîëîíèëè ïðîñòîðè çàãàëüíîîñâ³òí³õ çàêëàä³â,
êîòð³ ùå é ñüîãîäí³ º äîì³íàíòíîþ îçíàêîþ
ïîâñÿêäåííî¿ ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè øê³ëüíèõ
ïñèõîëîã³â. Äî òîãî æ ïðèì³òíî, ùî á³ëüø³ñòü
³ç íèõ çà ð³âíåì ñôîðìîâàíîñò³ ïðîôåñ³éíî¿
ñâ³äîìîñò³, íà æàëü, ïåðåâàæíî âèêîíóþòü çàâ-
äàííÿ ³ ôóíêö³¿ îðãàí³çàö³éíî é íàâ³òü òåõí³÷íî,
ìèñëåä³ÿëüíî íå çàãëèáëþþ÷èñü ó áåçìåæí³
ãîðèçîíòè â³äì³ííèõ ïñèõîäóõîâíèõ óçì³ñòîâ-
ëåíü êîíêðåòíî¿ äèòèíè, ï³äë³òêà, þíàêà ÷è
ä³â÷èíè. Õî÷à, ç ³íøîãî áîêó, ðàäóº òå, ùî âñå
æ ³ñíóþòü ïîîäèíîê³ âèíÿòêè âèñîêî¿ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ìàéñòåðíîñò³ ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â.

Îêðåìîãî àíàë³òè÷íîãî ðîçãëÿäó ïîòðåáóº
íîâ³òíÿ ³ñòîð³ÿ ñòàíîâëåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿
ñëóæáè ó ñèñòåì³ îñâ³òè Óêðà¿íè, êîòðà, ÿê
ö³ëêîì àðãóìåíòîâàíî âèñâ³òëþº öå ïîíÿòòÿ
ïðîô. Ïàíîê Â.Ã., ðîçïî÷àëàñÿ çà ÷àñ³â ÑÐÑÐ
[äèâ. 29, ñ. 70–114]. Îäíàê öåé â³äîìèé îðãà-
í³çàòîð ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè â íàø³é êðà¿í³,
îñìèñëþþ÷è ïðîéäåíèé øëÿõ âêàçàíîãî êî-
ëåêòèâíî-ä³ÿëüí³ñíîãî óçì³ñòîâëåííÿ, í³ â ìîíî-
ãðàô³¿ [28], àí³ â ïîñ³áíèêó [29], íå çàçíà÷àº
òàêèõ ôàêò³â:

à) ïåðøà ́ ðóíòîâíà ñòàòòÿ àíàë³çîâàíîãî òå-
ìàòè÷íîãî ñïðÿìóâàííÿ ï³ä íàçâîþ “Ïñèõîëî-
ã³÷íà ñëóæáà â øêîë³: çàâäàííÿ, ïðîáëåìè,
ïåðñïåêòèâè” àâòîð³â À.Â. Ôóðìàíà òà Þ. Æè-
âîãëÿäîâà ç’ÿâèëàñÿ íàâåñí³ 1987 ðîêó â æ.
“Ðàäÿíñüêà øêîëà” [47];

á) ïåðøå “Ïîëîæåííÿ ïðî ïñèõîëîã³÷íó
ñëóæáó ó ñèñòåì³ íàðîäíî¿ îñâ³òè Óêðà¿íñüêî¿
ÐÑÐ” áóëî ï³äãîòîâëåíå ó 1990 ðîö³ ðîáî÷îþ
ãðóïîþ íàóêîâö³â ³ç ÍÄ² ïñèõîëîã³¿ ó ñêëàä³ Àëëè
Êîíÿºâî¿, Âàëåíòèíè Ëèñåíêî, Òåòÿíè Òèòîâî¿,
Àíàòîë³ÿ Ôóðìàíà ³ Âàëåð³ÿ Çë³âêîâà, îñíîâ-
íèé çì³ñò ÿêîãî ÷åðåç ï³âðîêó áóâ ïðåçåí-
òîâàíèé íà Âñåñîþçí³é êîíôåðåíö³¿ [14];

â) ó öüîìó æ ðîö³ âèùåíàçâàíîþ ãðóïîþ
íàóêîâö³â (áåç ó÷àñò³ Â. Çë³âêîâà) áóâ òàêîæ
ï³äãîòîâëåíèé ³ ïðèéíÿòèé íà Ïåðøîìó óñòà-
íîâ÷îìó ç’¿çä³ Òîâàðèñòâà ïñèõîëîã³â Óêðà¿íè
Åòè÷íèé êîäåêñ öüîãî Òîâàðèñòâà, ùî ÷åðåç äâà
ðîêè ïîáà÷èâ ñâ³ò ó æ. “Ð³äíà øêîëà” [17] òà
ó âèãëÿä³ îêðåìî¿ áðîøóðè [16];

ã) âîñåíè 1991 ðîêó â ñìò Âîðçåë³, ùî ï³ä
Êèºâîì, àâòîðñüêèì êîëåêòèâîì ²íñòèòóòó ïñè-

õîëîã³¿ ÀÏÍ Óêðà¿íè ³ Êè¿âñüêîãî ì³æðåã³î-
íàëüíîãî ³íñòèòóòó âäîñêîíàëåííÿ â÷èòåë³â ï³ä
êåð³âíèöòâîì ïðîâ³äíîãî íàóêîâîãî ñï³âðîá³ò-
íèêà À.Â. Ôóðìàíà (Ñ.². Áîëò³âåöü, Â.Â. Êëè-
ìåíêî, Ï.Ï. Ãîðíîñòàé – íèí³ âñ³ äîêòîðè ïñè-
õîëîã³÷íèõ íàóê) ï³äãîòîâëåíèé íîâèé ïðîåêò
“Ïîëîæåííÿ ïðî ïñèõîëîã³÷íó ñëóæáó â ñèñ-
òåì³ îñâ³òè Óêðà¿íè”, ùî çãîäîì áóâ îïóáë³-
êîâàíèé ó æ. “Ð³äíà øêîëà” [54];

ä) ñâîºð³äíèì ïðîäîâæåííÿì ³, â³äïîâ³äíî,
òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íèì ï³ä´ðóíòÿì ïðîåêòó
íàçâàíîãî ïîëîæåííÿ ñòàëè “Îð³ºíòèðè êîíöåï-
ö³¿ øê³ëüíî¿ ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿” [42; 55],
ùî ðîçðîáëåí³ îäíèì ³ç àâòîð³â (ïðîô. Ôóð-
ìàíîì) ó 1991 ðîö³ òà ïðîéøëè àïðîáàö³þ íà
Äðóã³é ³ Òðåò³é ñåñ³ÿõ Òâîð÷î¿ ñï³ëêè â÷èòåë³â
Óêðà¿íè ³ íà Äðóãîìó ç’¿çä³ â÷èòåë³â ÑÐÑÐ,
ÿêèé ïðîõîäèâ ó 1991 ðîö³ â ì. Îäåñ³.

Îòæå, “Ïîëîæåííÿ ïðî ïñèõîëîã³÷íó ñëóæ-
áó â ñèñòåì³ îñâ³òè Óêðà¿íè”, ùî áóëî ï³äãî-
òîâëåíå Öåíòðîì ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ²íñòè-
òóòó ïñèõîëîã³¿ ³ì. Ã.Ñ. Êîñòþêà ï³ä êå-
ð³âíèöòâîì ê. ïñèõîë. í. Ïàíêà Â.Ã. (íèí³ –
ä. ïñèõîë. í., äèðåêòîðà Óêðà¿íñüêîãî íàóêîâî-
ìåòîäè÷íîãî öåíòðó ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ³
ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ÍÀÏÍ Óêðà¿íè) ³ çà-
òâåðäæåíå íà ð³âí³ ÌÎÍ Óêðà¿íè [29, ñ. 115],
ìàëî äîáðå îñìèñëåíå êîíöåïòóàëüíî-çì³ñòîâå
ï³ä´ðóíòÿ ñòîñîâíî çàâäàíü ³ íàïðÿìê³â ä³ÿëü-
íîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè, ¿¿ ñòðóêòóðè, ãî-
ëîâíîãî ôàõîâîãî óçì³ñòîâëåííÿ òà óïðàâë³í-
ñüêî¿ ìîäåë³, ïðàâ, ôóíêö³é òà îáîâ’ÿçê³â ïðàê-
òè÷íîãî ïñèõîëîãà. Òèì á³ëüøå, ùî îäíî÷àñíî
³ç âèð³øåííÿì îðãóïðàâë³íñüêèõ çàâäàíü ó
íàëàãîäæåíí³ ïðîäóêòèâíî¿ ðîáîòè ïñèõîëîã³÷-
íèõ ñëóæá øê³ë, ë³öå¿â, ã³ìíàç³é, ïî÷èíàþ÷è
³ç 1988 ðîêó, òàêîæ çä³éñíþâàëîñÿ ³ñòîòíå
çáàãà÷åííÿ ïñèõîëîãî-çàñîáîâîãî çì³ñòó ¿õíüî¿
ä³ÿëüíîñò³ ïðèíàéìí³ ùå ó òðüîõ íàïðÿìàõ:

à) ïñèõîëîã³çàö³¿ ïåäàãîã³÷íî¿ ñâ³äîìîñò³
â³ò÷èçíÿíîãî â÷èòåëüñüêîãî çàãàëó øëÿõîì
âïðîâàäæåííÿ ïñèõîä³àãíîñòè÷íèõ òåõíîëîã³é
ïîêëàñíî¿ ³ âíóòð³øíüîêëàñíî¿ äèôåðåíö³àö³¿
íàâ÷àííÿ, ùî ́ ðóíòóâàëèñÿ íà øèðîêîìó âèêî-
ðèñòàíí³ äîñë³äíèöüêèõ òåñò³â (³íòåëåêòó òà
îñîáèñòîñò³), îïèòóâàëüíèê³â, ïðîåêòèâíèõ ìå-
òîäèê, ñîö³îìåòð³¿ [äèâ. 6; 7; 8; 44]; éîãî î÷îëþâàâ
ä. ïñèõîë. í., ïðîô. Ã³ëüáóõ Þ.Ç., êîòðèé
ôàêòè÷íî ïðèïèíèâ ñâîº îðãä³ÿëüí³ñíå ôóíêö³î-
íóâàííÿ ³ç ñìåðòþ î÷³ëüíèêà (÷åðâåíü 2000 ð.);

á) ìåòîäó àêòèâíîãî ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íîãî íàâ÷àííÿ ïðîô. ßöåíêî Ò.Ñ., ÿêèé ñïî-
÷àòêó áóâ çîð³ºíòîâàíèé íà îïòèì³çàö³þ ñï³ëêó-
âàííÿ â÷èòåëÿ ç ó÷íÿìè [62; 64], à ï³çí³øå, ó
ôîðìàò³ ðîçâèòêó ³ çáàãà÷åííÿ ïñèõîäèíàì³÷-

À. Ôóðìàí, Ò. Íàäâèíè÷íà
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íî¿ ïàðàäèãìè, íàáóâ ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìîæ-
ëèâîñòåé ïðîíèêíåííÿ â ãëèáèíè ïñèõ³êè ç
ìåòîþ ¿õ ³íäèâ³äóàë³çîâàíîãî ï³çíàííÿ ³ íà-
äàííÿ ïðàêòè÷íî¿ äîïîìîãè ëþäèí³ ÿê ñóá’ºêòó
æèòòºä³ÿííÿ [äèâ. 1; 24; 63; 66–68];

â) ôóíäàìåíòàëüíîãî ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî
åêñïåðèìåíòóâàííÿ íà ïðåäìåò ñòâîðåííÿ
³ííîâàö³éíî¿ îñâ³òíüî¿ ìîäåë³ óêðà¿íñüêî¿
øêîëè, ùî ïðîâîäèòüñÿ ³ç 1992 ðîêó ãðóïîþ
íàóêîâö³â, ïðàêòèê³â òà óïðàâë³íö³â ó ê³ëüêîõ
äåñÿòêàõ çàãàëüíîîñâ³òí³õ çàêëàä³â ï³ä êåð³â-
íèöòâîì ïðîô. Ôóðìàíà À.Â. òà îòðèìàëà
íàçâó “ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíà ñèñòåìà íàâ-
÷àííÿ” [10; 23; 41; 50; 52; 53].

Ó ï³äñóìêó ðåôëåêñèâíîãî ïîãëÿäó â ìè-
íóëå êîíñòàòóºìî íàÿâí³ñòü ó íîâ³òí³é ³ñòîð³¿
ñòàíîâëåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ó ñôåð³
íàö³îíàëüíî¿ îñâ³òè ÷îòèðüîõ íàïðÿì³â-ï³ä-
õîä³â äî ¿¿ óçì³ñòîâëåíîãî ðîçâèòêó:

– ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ ïñèõîëîã³çàö³¿ ÷³òêî
îðãàí³çîâàíîãî íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó
³ ïåäàãîã³÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ â÷èòåëüñòâà, ùî çä³éñ-
íþâàëàñÿ Öåíòðîì ïñèõîä³àãíîñòèêè ³ äèôå-
ðåíö³àö³¿ íàâ÷àííÿ ²íñòèòóòó ïñèõîëîã³¿ ³ìåí³
Ãðèãîð³ÿ Êîñòþêà ÀÏÍ Óêðà¿íè (³ç 1995 ð. –
ÒÎÂ “Ïåðñïåêòèâà”) ³ ñóòí³ñíî â³ä³ãðàëà ñâîþ
ïîçèòèâíó ðîëü â óñóá’ºêòíåíí³ îñâ³òíüîãî
ïðîñòîðó êðà¿íè ³ ïåðåòâîðèëàñÿ íà îäíå ³ç
çàâäàíü ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè;

– ³íñòèòóö³îíàë³çàö³¿, êîòðà çàáåçïå÷ó-
ºòüñÿ íà ð³âí³ äåðæàâíî¿ âëàäè ÷åðåç Óêðà¿í-
ñüêèé íàóêîâî-ìåòîäè÷íèé öåíòð ïðàêòè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ ³ ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ÍÀÏÍ Óêðà¿íè
³, ïîïðè íèçêó ïðîáëåì, ìàº ïåðñïåêòèâè
ñòàëîãî ïîñòóïàëüíîãî ðîçâèòêó;

– àêòèâíîãî ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî íàâ-
÷àííÿ, ùî ³íòåãðóº òåîð³þ ³ ïðàêòèêó ãëèáèí-
íî¿ ïñèõîêîðåêö³¿ ó ä³ÿëüíîñò³ Íàóêîâî-äîñ-
ë³äíîãî öåíòðó ãëèáèííî¿ ïñèõîëîã³¿ ÍÀÏÍ
Óêðà¿íè ïðè ÐÂÍÇ “Êðèìñüêèé ãóìàí³òàðíèé
óí³âåðñèòåò” (ì. ßëòà, ³ç ãðóäíÿ 2005 ð.);

– ôóíäàìåíòàëüíîãî ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íîãî åêñïåðèìåíòóâàííÿ, ùî îïðàöüîâóº, ç
îäíîãî áîêó, ïàðàäèãìàòèêó ³ ìîäåë³ ïîâíî
çì³ñòîâî¿ áàãàòîôóíêö³îíàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³
ïñèõîëîã³÷íèõ ñëóæá øê³ë, ë³öå¿â, ã³ìíàç³é,
àêàäåì³é òà óí³âåðñèòåò³â, ç ³íøîãî – òóïèêîâ³
÷è íååôåêòèâí³ íàïðÿìêè ³ìîâ³ðíîãî ðóõó-
ïîñòóïó öèõ îäèíè÷íèõ ñëóæá, çâàæàþ÷è íà
îñîáëèâîñò³ ñóñï³ëüíîãî ðîçâèòêó, ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íó ñèòóàö³þ â êðà¿í³ òà ïîë³òè÷íèé
ìîìåíò ó ñâ³ò³, ³ ùå ç ³íøîãî – áàãàòîð³âíåâó
ñèñòåìó ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè ó ôîð-
ìàò³ ñòâîðåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè îñâ³ò-
íüîãî çàêëàäó çì³ñòîâî-³ííîâàö³éíîãî òèïó. Â

îñòàííüîìó  âèïàäêó âåëüìè ïåðñïåêòèâíîþ
äëÿ ðîçðîáêè é îðãä³ÿëüí³ñíîãî çðåàë³çóâàííÿ º
â³òàêóëüòóðíà ìåòàïàðàäèãìà ïñèõîëîã³÷íîãî
ïðàêòèêóâàííÿ [äèâ. 5; 38; 39; 51; 57], ÿêà
çàäàº íîâå ðîçóì³ííÿ ïðàêòèêî çîð³ºíòîâàíî¿
ïñèõîëîã³¿, êîòðà “ïîñòàº íå ò³ëüêè ÿê ãàëóçü
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ñïåöèô³÷íà ã³ëêà
íàóêîâî¿ òâîð÷îñò³, à ùå é ÿê áåçïîñåðåäíÿ
ä³éñí³ñòü æèòòÿ, ñïîñ³á ñâ³òîðîçóì³ííÿ ³ ñàìî-
çðåàë³çóâàííÿ” [39, ñ. 14–15]. À â³äòàê íàä-
çàâäàííÿ óñ³õ òà êîæíîãî – ìàêñèìàëüíî ðîç-
øèðèòè ïîëå ïîçèòèâíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ðîáîòè ó áóäü-ÿêèõ ñôåðàõ äåðæàâî- òà
ñóñï³ëüñòâîòâîðåííÿ. Àäæå ïñèõîëîã³ÿ òà ïå-
äàãîã³êà – öå íå ëèøå íàóêè, à é ñïåöèô³÷í³
ñôåðè ïðîôåñ³éíî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ [43; 49;
51; 61].

Îòæå, º ï³äñòàâè âèñíîâóâàòè, ùî äî íàé-
ïåðñïåêòèâí³øèõ íàïðÿì³â îïðàöþâàííÿ
íîâ³òíüîãî çì³ñòó ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿
ñëóæáè ó ñôåð³ íàö³îíàëüíî¿ îñâ³òè, êð³ì
âëàñíå àäì³í³ñòðàòèâíî-³íñòèòóö³éíîãî êàíàëó
¿¿ ï³äòðèìêè ³ ðîçâèòêó, íàëåæàòü ïðèíàéìí³
òðè: à) ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ ïñèõîëîã³çàö³¿ îñâ³ò-
íüîãî ÷àñîïðîñòîðó, êîòðó ïîâñÿêäåííî çä³éñ-
íþþòü âèñîêîêâàë³ô³êîâàí³ ïðàêòè÷í³ ïñèõî-
ëîãè ³ êåð³âíèêè îáëàñíèõ, ì³ñüêèõ ³ ðàéîííèõ
ñëóæá; á) ðîçøèðåííÿ ïðàêòèêè àêòèâíîãî
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî íàâ÷àííÿ, êîòðå
åòàëîííî óðåàëüíþº íàóêîâà øêîëà àêàäåì³êà
Òàìàðè ßöåíêî; â) ïðîâåäåííÿ ôóíäàìåíòàëü-
íîãî ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî  åêñïåðèìåíòó
íà ïðåäìåò çàì³íè òðàäèö³éíî¿ îñâ³òíüî¿ ìîäåë³
³ííîâàö³éíîþ – ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîþ, ñóñï³ëü-
íó ïðîãðàìó ÿêîãî ³ç 1992 ðîêó ðåàë³çóº íàóêîâà
øêîëà ïðîôåñîðà Àíàòîë³ÿ Ôóðìàíà. Ñàìå ö³
íàïðÿìè ìàþòü ñòàòè îá’ºêòîì ́ ðóíòîâíîãî âèâ-
÷åííÿ, äåðæàâíî¿ ï³äòðèìêè, ³íñòèòóö³éíîãî
ðîçâèòêó òà ìàñîâîãî âïðîâàäæåííÿ.

2. ÒÅÎÐÅÒÈÊÎ-ÌÅÒÎÄÎËÎÃ²×ÍÅ
ÎÁ¥ÐÓÍÒÓÂÀÍÍß Ä²ßËÜÍÎÑÒ²

ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎ¯ ÑËÓÆÁÈ
ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒÓ

Äåô³öèò ´ðóíòîâíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü
ó ëþäèíè, â³äñóòí³ñòü âíóòð³øíüî¿ êóëüòóðè
äóæå ÷àñòî ñòàº ïðè÷èíîþ ð³çíèõ âíóòð³øíüî-
îñîáèñò³ñíèõ òà ì³æîñîáèñòèõ êîíôë³êò³â.
Ïñèõîëîã³÷íà ñëóæáà, õî÷ ³ íå ñïðîìîæíà ¿õ
çë³êâ³äóâàòè ïîâí³ñòþ, óñå æ çäàòíà ì³í³ì³çó-
âàòè ïñèõîëîã³÷íó íåêîìïåòåíòí³ñòü îñîáè,
òîìó ìàº áóòè íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíîþ áóäü-ÿêî¿
ñó÷àñíî¿ îñâ³òíüî¿ ñèñòåìè. Îñíîâíà ìåòà ¿¿
ä³ÿëüíîñò³ ó ÂÍÇ – ñïðèÿííÿ ïðîôåñ³éíîìó
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ñòàíîâëåííþ é îñîáèñò³ñíîìó çðîñòàííþ ñòó-
äåíò³â, çàáåçïå÷åííÿ ¿õíüî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿
çàõèùåíîñò³, ï³äòðèìêà ³ çì³öíåííÿ ïñèõ³÷íîãî
çäîðîâ’ÿ, ñòâîðåííÿ ñïðèÿòëèâèõ ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèõ óìîâ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ áó-
äåííîãî æèòòÿ, ³íäèâ³äóàëüí³ñíîãî ñàìîðîç-
âèòêó ³ ïñèõîêóëüòóðíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿.

Äëÿ óñï³øíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ òà ðîçâèòêó
áóäü-ÿêî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè, ó òîìó ÷èñë³
é óí³âåðñèòåòó, ïîòð³áíî íàñàìïåðåä çàáåçïå-
÷èòè ¿¿ ôàõ³âöÿìè – ïðàêòè÷íèìè ïñèõîëîãà-
ìè, êîòð³ á äîñêîíàëî âîëîä³ëè ìåòîäîëîã³ºþ,
ôîðìàìè, ìåòîäàìè ³ çàñîáàìè ïðàêòè÷íî¿
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Àíàë³ç íàóêîâèõ äæå-
ðåë [3; 8; 12; 15; 25; 26; 28–30; 32; 33; 40; 47;
66] äàº ï³äñòàâè âèîêðåìèòè äâà òðàäèö³éí³
ï³äõîäè äî çì³ñòîâíî¿ îðãàí³çàö³¿ îñòàííüî¿ –
êë³ºíòñüêèé òà ðîçâèâàëüíèé. Ïåðøèé ñëóøíî
íàçâàòè ïàñèâíî î÷³êóâàëüíèì, êîëè ïñèõîëîã
ïðîñòî ÷åêàº ïîêè äî íüîãî çâåðíóòüñÿ çà äî-
ïîìîãîþ. Òàêèé ï³äõ³ä, õî÷à ³ íå äóæå ðàö³î-
íàëüíèé, àëå âñå æ ìàº ïðàâî íà ³ñíóâàííÿ,
àäæå ó öüîìó âèïàäêó ïðîâîäèòüñÿ ÷³òêà
ðîáîòà ³ç ïðîáëåìîþ, ÿêà âæå íàáóëà âàãîìî¿
ñóá’ºêòèâíî¿ çíà÷óùîñò³ äëÿ êë³ºíòà òà âèìàãàº
ñâîãî ðîçâ’ÿçàííÿ. Äðóãèé – ïñèõîðîçâèâàëü-
íèé – ´ðóíòóºòüñÿ íà ðîçóì³íí³ ïñèõîëîãîì
âíóòð³øíüîãî æèòòÿ îñîáèñòîñò³, ñòàä³é ¿¿
ðîçâèòêó, îñîáëèâîñòåé ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿,
â³òàêóëüòóðíî¿ ñèòóàö³¿ ³ íà ïðîãíîçóâàíí³
âèíèêíåííÿ â³äïîâ³äíî¿ îñîáèñò³ñíî¿ ïðîáëå-
ìàòèêè, à çðåàë³çóâàòè éîãî ìîæëèâî ëèøå çà
óìîâ ðîáîòè ôàõ³âöÿ ³ç óñòàëåíèì êîëåêòèâîì
³ ãëèáîêèì îñîáèñò³ñíèì çíàííÿì ³íäèâ³äó-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé êîæíîãî
ó÷àñíèêà, òðóäíîù³â òà ìîæëèâîñòåé éîãî
ð³çíîá³÷íî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿.

Äâàäöÿòèð³÷íèé äîñâ³ä ñîö³àëüíî-ïñèõîëî-
ã³÷íîãî ôóíäàìåíòàëüíîãî åêñïåðèìåíòó-
âàííÿ ó ñèñòåì³ íàö³îíàëüíî¿ îñâ³òè îäíîãî ³ç
àâòîð³â [äèâ. 49; 50; 52; 53; 59–60] ïîêàçóº,
ùî îá´ðóíòóâàííÿ äâîõ âèùåíàçâàíèõ ï³äõîä³â
äî îðãàí³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè
â çàêëàäàõ îñâ³òè º íåïîâíèì, ïåðåäóñ³ì òîìó
ùî íå â³äîáðàæàº äîñâ³ä íîâàòîðñüêèõ òà ³ííî-
âàö³éíèõ ïîøóêóâàíü ÿê îêðåìèõ ïñèõîëîã³â-
äîñë³äíèê³â, òàê íàóêîâèõ êîëåêòèâ³â. ²íàêøå
êàæó÷è, êë³ºíòñüêèé ³ ðîçâèâàëüíèé ï³äõîäè
íàëåæàòü äî óñòàëåíèõ, òðàäèö³éíèõ, ïðè-
íàéìí³ íà òåðåíàõ çàðóá³æíî¿ (ùîíàéïåðøå
ï³âí³÷íîàìåðèêàíñüêî¿) ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëî-
ã³¿. Òîìó ¿õ ñï³ëüíèì íàäçàâäàííÿì º îáëàø-
òóâàííÿ ñüîãîäåííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ øê³ë,
êîëåäæ³â, àêàäåì³é, óí³âåðñèòåò³â äâîìà äîáðå
îïðàöüîâàíèìè øëÿõàìè – ³íäèâ³äóàëüíèì

ï³äõîäîì äî îñîáèñòîñò³ òà äî ïðîáëåì êë³ºíòà
³ äèôåðåíö³àëüíî-òèïîëîã³÷íèì, ùî çîð³ºí-
òîâàíèé íà ìàñîâ³ñòü ³ ïåðåäáà÷àº ñòâîðåííÿ
îïòèìàëüíèõ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ óìîâ
ðîçâèòêó ÿê îêðåìî¿ îñîáèñòîñò³, òàê ³ ãðóï òà
îðãàí³çàö³é ó ö³ëîìó. Öåé ñàìèé äîñâ³ä äàº
çìîãó çà êðèòåð³ºì ³ííîâàö³éíîñò³ âèîêðåìè-
òè ùå äâà ìåòîäîëîã³÷íèõ ï³äõîäè (ðèñ. 1),
ùî ³íòåíñèâíî ðîçðîáëÿþòüñÿ â îñòàííº äåñÿòè-
ë³òòÿ ïðåäñòàâíèêàìè àâòîðñüêî¿ íàóêîâî¿ øêîëè
(Î.ª. Ãóìåíþê, Â.Î. Êîì³ññàðîâ, Þ.ß. Ìå-
äèíñüêà, Ë.Ç. Ðåáóõà, À.Í. Ã³ðíÿê, ².Ñ. Ðåâàñå-
âè÷, À.À. Ôóðìàí, Í.ª. Ñèòí³êîâà, Ì.Á. Áðèãàäèð,
Ò.Ë. Íàäâèíè÷íà, Ñ.Ê. Øàíäðóê, Î.ß. Øàþê
òà ³í.): à) ïðîåêòíî-ìîäåëüíèé, ùî ´ðóíòó-
ºòüñÿ íà ôàõîâîìó çä³éñíåíí³ íàóêîâîãî ïðî-
åêòóâàííÿ ïåâíîãî íàáîðó ÷è ñèñòåìè ³ííîâà-
ö³éíèõ ïñèõîäèäàêòè÷íèõ çì³í ó êîíêðåòí³é
îñâ³òí³é îðãàí³çàö³¿ òà íà ¿õ íàñòóïíîìó ìî-
äåëüíîìó çðåàë³çóâàíí³, êîòðå ïñèõîåêñïåðè-
ìåíòàëüíèìè çàñîáàìè îïòèì³çóº äóõîâíå
çäîðîâ’ÿ, ñîö³àëüíó òà îñîáèñò³ñíó ñàìîðåàë³-
çàö³þ ó÷àñíèê³â íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó,
òà á) çì³ñòîâî-³ííîâàö³éíèé, ÿêèé ³íòåãðóþ÷è
êðàù³ çäîáóòêè òðüîõ ïîïåðåäí³õ, ñóòí³ñíî
ïîëÿãàº â ì³æîñîáèñòî ïðîäóêòèâí³é ñîö³àëü-
í³é ñï³âïðàö³ ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà ç óñ³ìà
ó÷àñíèêàìè îñâ³òíüîãî ïðîöåñó, êîòðà çàáåç-
ïå÷óº ïñèõîäóõîâíå öèêë³÷íå çáàãà÷åííÿ ¿õ
âíóòð³øíüîãî ñâ³òó ÿê ñóá’ºêò³â, îñîáèñòîñòåé,
³íäèâ³äóàëüíîñòåé òà óí³âåðñóì³â ïîâíîö³ííîãî
ñóñï³ëüíîãî ïîâñÿêäåííÿ.

Àíàë³çóþ÷è ö³ äâà ï³äõîäè, çàóâàæèìî, ùî
â óìîâàõ ÂÍÇ çàñòîñóâàòè ¿õ ö³ë³ñíî äîñèòü
ñêëàäíî. Çîêðåìà, ïåðøèé âèìàãàº äîñòàòíüî
çâàæåíî¿ òà ´ðóíòîâíî¿ ðåàë³çàö³¿ ï³äãîòîâ÷î-
ïðîñâ³òíèöüêîãî åòàïó, íà ÿêîìó îñíîâíå
çàâäàííÿ ïñèõîëîãà – äîíåñòè äî êîæíîãî
ó÷àñíèêà îñâ³òíüîãî ïðîöåñó ³íôîðìàö³þ ïðî
âàæëèâ³ñòü ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè ³ âñåëèòè
éîìó â³ðó ó âëàñíó êâàë³ô³êîâàí³ñòü. Íà æàëü,
ó íàø³é êðà¿í³ ñåðåä ãðîìàäÿíñüêîãî çàãàëó ùå
ïîáóòóº áàãàòî óïåðåäæåíîñò³ ñòîñîâíî çâåð-
íåíü äî òàêîãî ðîäó ñëóæá. ² õî÷à âñå á³ëüøå
îñâ³÷åíèõ ëþäåé ðîçóì³º, ùî ³ñíóº áåçë³÷
ñêëàäíèõ æèòòºâèõ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é, ó
ÿêèõ ¿ì ñàìîñò³éíî ðîç³áðàòèñÿ äîñèòü âàæêî,
á³ëüø³ñòü ãðîìàäÿí âîë³º ðîçâ’ÿçóâàòè ¿õ ñàìî-
ñò³éíî, àáî íàëàøòîâàíà çâåðòàòèñÿ çà ïîðàäîþ
äî äðóç³â, ð³äíèõ, êîëåã.

Çàçíà÷åíå, ç îäíîãî áîêó, âêàçóº íà çàãàëîì
íèçüêèé ð³âåíü ïñèõîëîã³÷íî¿ êóëüòóðè ãðîìà-
äÿí íàøî¿ êðà¿íè, ç ³íøîãî – íà íåáàæàííÿ
äåðæàâíèê³â ÿêîñü çì³íèòè ñèòóàö³þ íà êðàùå
(ñêàæ³ìî, á³ëüø³ñòü ïñèõîëîã³÷íèõ ñëóæá ó
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çàêëàäàõ îñâ³òè ä³þòü ñóòî íîì³íàëüíî ÷åðåç
áðàê ô³íàíñóâàííÿ). Ïñèõîðîçâèâàëüíèé
ï³äõ³ä á³ëüø ðàö³îíàëüíèé, àëå éîãî ïðèíöèïè
äîñòàòíüî ñêëàäíî çðåàë³çîâóâàòè ïðàêòè÷íî
ó æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñó÷àñíîãî ÂÍÇ, ïåðåäóñ³ì
÷åðåç âåëèêó ê³ëüê³ñòü ó÷àñíèê³â îñâ³òíüîãî
ïðîöåñó òà ïðîñòî ô³çè÷íó íåñïðîìîæí³ñòü
ïñèõîëîãà ä³éòè äî êîæíîãî ç íèõ. Òîìó éîãî
âïðîâàäæåííÿ íàéá³ëüø äîö³ëüíå àáî â íåâå-
ëèêèõ êîëåêòèâàõ, àáî çà íàÿâíîñò³ ðîçøèðå-
íîãî øòàòó ôàõ³âö³â íàçâàíî¿ ñëóæáè. Â.Ã. Ïà-
íîê ïèøå, ùî “îñíîâíîþ ìåòîþ ä³ÿëüíîñò³
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ÂÍÇ º ï³äâèùåííÿ
åôåêòèâíîñò³ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó
çàñîáàìè ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ³ ñîö³àëüíî¿

ïåäàãîã³êè…; ïðè÷îìó òàêà ä³ÿëüí³ñòü ìàº
â³äáóâàòèñÿ ó ðóñë³ îñíîâíî¿ ìåòè íàâ÷àëüíî-
âèõîâíî¿ ðîáîòè çàêëàäó îñâ³òè, ñïðèÿòè
äîñÿãíåííþ éîãî ê³íöåâèõ ö³ëåé – ôîðìóâàííþ
îñîáèñòîñò³ òà ïðîôåñ³éíèõ ÿêîñòåé ñïåö³à-
ë³ñòà, éîãî ï³äãîòîâö³ äî ñàìîñò³éíîãî ñâ³äî-
ìîãî ïðîôåñ³éíîãî, ñîö³àëüíîãî òà îñîáèñòîãî
æèòòÿ” [29, ñ. 14].

Îòîæ, ïñèõîëîã ó âèù³é øêîë³ – öå íå
ïðîñòî ôàõ³âåöü-ïðîôåñ³îíàë, à é îñîáèñò³ñòü,
êîòðà ïîêëèêàíà çàáåçïå÷óâàòè ñîö³îêóëü-
òóðíó ñòðàòåã³þ ïàðèòåòíî¿ ì³æñóá’ºêòíî¿
âçàºìîä³¿ ì³æ óñ³ìà ó÷àñíèêàìè îñâ³òíüîãî
ïðîöåñó [9; 10; 41; 52], ðåàë³çàö³þ ÿêî¿ ìîæíà
çä³éñíèòè ëèøå ïîºäíóþ÷è äâà íåïîä³ëüí³ ïî-

Ðèñ. 1.
Ï³äõîäè äî îðãàí³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ó ñåðåäí³é òà âèù³é øêîë³

ПІДХОДИ

1 – клієнтський: допомога психолога 
клієнту в розв’язанні особистих 

проблем за його добровільної згоди

2 – психорозвивальний: вивчення, 
розуміння і стимулювання 

психологом внутрішнього життя 
особистості, її індивідуально-
психологічних особливостей 

розвитку, окультурення, 
самореалізації

4 – змістово-інноваційний (інтегрує 
переваги трьох попередніх): співпраця 
психолога з усіма учасниками освітнього 
процесу, котра забезпечує психодуховне 
циклічне збагачення їх внутрішнього світу 
як суб’єктів, особистостей, 
індивідуальностей та універсумів 
продуктивного суспільного повсякдення

3 – проектно-модельний: створення 
пакету наукових проектів і зреалізування 
на практиці відповідних їм моделей 
миследіяльності психолога(ів), що у 
взаємодоповненні теорії і практики 
уможливлює втілення способів 
досягнення психодуховного здоров’я та 
внутрішньої гармонії і самоцінності кожної 
особистості як індивідуальності
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ëþñè ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ – íàóêó ³ ïðàêòèêó,
òà ¿¿ îñíîâí³ àñïåêòè-ñêëàäîâ³: òåîðåòè÷íó,
ìåòîäîëîã³÷íó, ïðîåêòíî-êîíñòðóêòîðñüêó, åêñ-
ïåðèìåíòàëüíó, ìåòîäè÷íó ³ äîñâ³äíî-ïðàêòè÷íó,
ïðè÷îìó ç âëàñíèìè â³äì³ííèìè ö³ëÿìè ³ çàâ-
äàííÿìè, ïðåäìåòíî-çì³ñòîâèì ïîëåì æèòòºçä³éñ-
íåííÿ, ùî ð³çíîþ ì³ðîþ çàä³þº ³ ïîºäíóº ìèñ-
ëåííºâ³, îðãàí³çàö³éí³, òåõíîëîã³÷í³ òà ³íñòðóìåí-
òàëüí³ çàñîáè. Ñâîãî ÷àñó îäíèì ³ç àâòîð³â äîê-
ëàäíî îá´ðóíòîâàíà êîæíà ³ç íàçâàíèõ ñêëàäî-
âèõ ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ ÿê ñôåðè
êóëüòóðîòâîðåííÿ ³ äóõîâíîãî æèòòÿ ãðîìàäÿí
[äèâ. äåòàëüíî 38; 39; 51], à òîìó òóò íàâåäåìî
ëèøå ìåòîäîëîã³÷íó ìîäåëü (ðèñ. 2), êîòðà,
çâàæàþ÷è íà ¿¿ åâðèñòè÷í³ñòü, ïîòðåáóº íîâîãî
ïåðåîñìèñëåííÿ. Íàðàç³ âêàæåìî íà ìåòîäîëî-
ã³÷íî àðãóìåíòîâàíå âçàºìîäîïîâíåííÿ ïðè-
íàéìí³ øåñòè àñïåêò³â-ñêëàäîâèõ ïñèõîëîã³÷-

íîãî ïðàêòèêóâàííÿ ó ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³
åôåêòèâíîãî îñâ³òíüîãî ïñèõîëîãà.

Òàê, òåîðåòè÷íà ðîáîòà ÿê óí³âåðñàëüíî-
ðàö³îíàëüíà ôîðìà îðãàí³çàö³¿ íàóêîâèõ çíàíü
ó ñèñòåì³ ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿ ïîëÿãàº â îá´ðóí-
òóâàíí³ íàóêîâèõ ïðåäìåò³â ³ ìåòîä³â ¿õ ï³ç-
íàííÿ, îð³ºíòóþ÷èñü íà òîé ÷è ³íøèé ³äåàëü-
íèé îá’ºêò, à ¿¿ ëîã³÷íî ñòðóêòóðîâàí³ ðåçóëü-
òàòè (òåîð³¿, êîíöåïö³¿, çàêîíè, çàêîíîì³ðíîñò³
òîùî) ³íòåãðóþòü ò³ëüêè åêñïåðèìåíòàëüíî
äîñòîâ³ðíå çíàííÿ ³ æèòòºâ³ ôàêòè íàâêîëî àá-
ñòðàêòíî-ðàö³îíàëüíèõ öåíòð³â òåîðåòèçóâàííÿ.

Ìåòîäîëîã³÷íà ðîáîòà ó ñôåð³ ïðîôåñ³éíî¿
ïñèõîëîã³¿ ñïðÿìîâàíà íà ñòâîðåííÿ íîâèõ
îðãàí³çîâàíîñòåé ëþäèíîçíàâ÷èõ çíàíü, êóëü-
òóðíîãî äîñâ³äó, ð³çíèõ âèä³â ñóñï³ëüíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, âðàõîâóº ìíîæèíí³ñòü ðîçãëÿäó ï³äõîä³â
ñòîñîâíî îá’ºêòà, ÿêèé áåðåòüñÿ ðàçîì ³ç óÿâëåí-

Ðèñ. 2.
Ñôåðà ïñèõîëîã³¿ ó â³òàêóëüòóðíîìó ïàðàäèãìàëüíîìó îá ãðóíòóâàíí³

(çà À.Â. Ôóðìàíîì, 2003, 2007)
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íÿì ïðî íüîãî, òîáòî ïðåäìåòíî. Ïðè öüîìó
ìåòîäîëîã³÷íà ³íòåãðàö³ÿ ð³çíèõ çíàíü â³ä-
áóâàºòüñÿ íå çà îðãàí³çàö³ºþ îá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³,
à çà ñõåìàìè ñàìî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³,
äå ðåçóëüòàòîì òàêîãî ìèñëåâ÷èíÿííÿ º íîâ³
óí³âåðñàëüí³ ìîäåë³, íàóêîâ³ ïðîåêòè, óïðàâ-
ë³íñüê³ òåõíîëîã³¿, àâòîðñüê³ ìåòîäèêè ³ òåõí³êè,
ÿê³ ïåðåâ³ðÿþòüñÿ íà ³ìîâ³ðí³ñòü (çäåá³ëüøîãî
òåîðåòè÷íó) ¿õ ðåàë³çàö³¿.

Ñóòü ïðîåêòíî-êîíñòðóêòîðñüêî¿ ðîáîòè
ó ñôåð³ ïñèõîëîã³¿ ïîëÿãàº ó ñòâîðåíí³ ðåàëü-
íèõ ïðîåêò³â ñîö³îêóëüòóðíîãî âò³ëåííÿ íàó-
êîâèõ, ñîö³àëüíèõ, åêîëîã³÷íèõ, åêîíîì³÷íèõ
òà ³íøèõ ïðîãðàì, à òàêîæ ï³äãîòîâö³ âàð³àòèâ-
íîãî ïîëÿ ïîåòàïíîãî äîñÿãíåííÿ çàâäàíü öèõ
ïðîãðàì; ñïèðàºòüñÿ, ç îäíîãî áîêó, íà ìåòîäî-
ëîã³þ ìèñëåä³ÿëüíîãî ïîòåíö³àëó, ç ³íøîãî –
íà â³òàñîö³àëüíèé äîñâ³ä ãðóïè, åòíîñó, íàö³¿.
²íòåãðàö³ÿ ïðîåêòíî íîðìîâàíîãî ïñèõîëîã³÷-
íîãî çíàííÿ â³äáóâàºòüñÿ çà ñõåìàìè êîíñòðó-
þâàííÿ ìàéáóòíüîãî, ïåðåäóñ³ì êðàùîãî ³ ïðî-
äóêòèâí³øîãî, à ñàì³ ïñèõîëîã³÷í³ ïðîåêòè ³
ïðîãðàìè ïåðåâ³ðÿþòüñÿ íà ïîâíîòó êóëüòóð-
íî-öèâ³ë³çàö³éíî¿ ðåàë³çàö³¿ (äèâ. ï³äðîçä³ë 3).

Ìåòîäè÷íà ðîáîòà ó ñèñòåì³ ïðîôåñ³éíî¿
ïñèõîëîã³¿ – â³äíîñíî ñàìîäîñòàòíÿ ôîðìà
ïðàêòèêî çîð³ºíòîâàíèõ îðãàí³çîâàíîñòåé ñî-
ö³îêóëüòóðíîãî äîñâ³äó, êîòð³ ñèòóàö³éíî âèíè-
êàþòü ³ ôóíêö³îíóþòü çà çàêîíàìè íàóêîâî-
ìèñòåöüêîãî ä³ÿííÿ. Îñü ÷îìó áóäü-ÿêà ìå-
òîäèêà – öå ñâîºð³äíèé ì³ñòîê ì³æ ïñèõîëîã³÷-
íîþ òåîð³ºþ ³ ðîçìà¿òîþ ñîö³àëüíîþ ïðàêòè-
êîþ, à òîìó ìàº â³äíîøåííÿ äî ïåðøî¿, ñëóãóþ÷è
¿é óñ³ìà çì³ñòîâî-çàñîáîâèìè ìîæëèâîñòÿìè,
³ ñõèëÿºòüñÿ ïåðåä âèáàãëèâèìè âèìîãàìè
äðóãî¿ – áóòè ïðîñòîþ, çðîçóì³ëîþ é âîäíî÷àñ
åôåêòèâíîþ.

Åêñïåðèìåíòàëüíà ðîáîòà ó öàðèí³ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ïñèõîëîã³¿ – öå ñòâîðåííÿ îñîáëèâèõ
øòó÷íèõ óìîâ äëÿ ïðîâåäåííÿ öèêëó äîñë³ä-
æåíü ëþäèíè, ãðóïè ÷è âåëèêî¿ ñï³ëüíîñò³
(íåçàëåæíà çì³íà) ç ìåòîþ ïåðåâ³ðêè ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ òåîð³¿ ÷è çàêîíîì³ðíîñò³ íà ³ñòèíí³ñòü.
Åêñïåðèìåíòàëüíà ïðàêòèêà íåòîòîæíà ïîâñÿê-
äåíí³é ñîö³àëüí³é æèòòºàêòèâíîñò³ îñîáè, òîìó
ùî êîðèñòóºòüñÿ îñîáëèâîþ òåõí³êîþ îðãàí³-
çàö³¿ íàóêîâîãî ïîøóêó, ïåðåâ³ðÿº íàÿâí³ñòü íå
åìï³ðè÷íèõ çíàíü, à îíòîëîã³÷íèõ êàðòèí, ³äåàëü-
íèõ îá’ºêò³â, âèñîêîóçàãàëüíåíèõ àáñòðàêö³é.

Äîñâ³äíî-ïðàêòè÷íà ðîáîòà ïðîôåñ³éíîãî
ïñèõîëîã³÷íîãî çì³ñòó çîñåðåäæóºòüñÿ íàâêîëî
â³òàêóëüòóðíèõ ïîòðåá, áàæàíü òà ³íòåðåñ³â
îñ³á, ãðóï, ñîö³óì³â é ³íòåãðóº áàãàòîìàí³òòÿ
íàóêîâèõ çíàíü (çàãàëüíå), ñîö³àëüíèõ íîðì
³ çàãàëüíîëþäñüêèõ ö³ííîñòåé (îñîáëèâå) é

âîäíîðàç ÷èñëåííèõ, ïî÷àñòè íåïåðåñ³÷íèõ,
ñèòóàòèâíèõ, áàãàòî³íôîðìàö³éíèõ â³äîìîñòåé
(ïåðåäóñ³ì çíà÷åíü ³ ñìèñë³â ÿê êîìïîíåíò³â
ñâ³äîìîñò³ ³ ñàìîñâ³äîìîñò³) ïîâñÿêäåííîãî
æèòòÿ (îäèíè÷íå). Ïñèõîëîã-ïðàêòèê íå ëèøå
âèâ÷àº ëþäèíó, ìèñëèòü, ïðîåêòóº ³ âçàºìîä³º
ç íåþ. Â³í, ùîíàéãîëîâí³øå, äîëó÷àº ¿¿ äî
ïåâíîãî ñïîñîáó áóòòÿ ³ ñâ³òîáà÷åííÿ, âèâ³ëü-
íÿþ÷è íîâ³ ãîðèçîíòè äëÿ äóõîâíîãî çðîñ-
òàííÿ, ïñèõîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ, âíóòð³øíüî¿
ñâîáîäè.

Îòæå, ï³äñóìîâóþ÷è íàïðàöþâàííÿ îäíîãî
³ç àâòîð³â, º ï³äñòàâè êîíñòàòóâàòè íàÿâí³ñòü
ïðèíàéìí³ ï’ÿòè íîâîââåäåíü ó ðåôëåêñèâ-
íîìó îñìèñëåíí³ ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿:

– ïî-ïåðøå, âîíà ðîçãëÿäàºòüñÿ íå ëèøå
ÿê ãóìàí³òàðíà íàóêà ïîë³ïðåäìåòíèõ óçì³ñ-
òîâëåíü ³ íå ò³ëüêè ÿê ãàëóçü ïðîôåñ³éíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³, à é ÿê îñîáëèâà ñôåðà ìèñëåä³ÿëüíîñ-
ò³ ³ ïîâñÿêäåííîãî, êîâ³òàëüíî áåçïåðåðâíîãî
³ âñåîñÿæíîãî, ïðàêòèêóâàííÿ êîæíî¿ îñîáè,
ãðóïè, ñï³ëüíîñò³, ïðè÷îìó ñâî¿ì âëàñíèì
æèòòÿì, éîãî ìèòòºâîñòÿìè òà ïñèõîäóõîâíîþ
åíåðãåòèêîþ;

– ïî-äðóãå, îñíîâí³ ìåòàñìèñëîâ³ ñåãìåíòè
ö³ë³ñíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ-ä³ÿííÿ (òåî-
ðåòè÷íà, ïðèêëàäíà ³ ïðàêòèêî çîð³ºíòîâàíà
ã³ëêè ïñèõîëîã³¿ òà àêòóàë³çîâàíèé ïñèõîäó-
õîâíèé äîñâ³ä) îõîïëþþòü ìàêñèìàëüíî îñÿã-
íóòèé íà ñüîãîäí³ íàóêîâîþ äóìêîþ óí³âåðñóì
æèòòºçä³éñíåííÿ ëþäèíè ó ñâ³ò³, ùî ìåòîäî-
ëîã³÷íî îñìèñëþºòüñÿ ç äîïîìîãîþ êîíöåïò³â
(³, â³äïîâ³äíî, êàòåãîð³é) “æèòòÿ” ³ “êóëüòóðà”;

– ïî-òðåòº, çí³ìàºòüñÿ àíòàãîí³çì ìèñëåä³-
ÿëüíèõ óçì³ñòîâëåíü ó ðîçóì³íí³ òåîð³¿ ³
ïðàêòèêè ó ñôåð³ ïñèõîëîã³¿ øëÿõîì óâåäåííÿ
êîíöåïòó “ïñèõîëîã³÷íå ïðàêòèêóâàííÿ”, ùî
â³äîáðàæàº òîòàëüí³ñòü ïñèõîäóõîâíîãî áóòòÿ
ëþäèíè ³ ñâ³òó, ó ñâ³ò³, ç³ ñâ³òîì òà ¿¿ âëàñíîãî
âíóòð³øíüîãî ñâ³òó; à öå îçíà÷àº, ùî áóäü-ÿêå
ä³ÿëüíî ÷è â÷èíêîâî îðãàí³çîâàíå ïðàêòèêó-
âàííÿ îñîáèñòîñò³ ä³àëåêòè÷íî âçàºìîäîïîâíþº
ïðèíàéìí³ ø³ñòü îñíîâíèõ âèä³â ðîáîòè (â³ä
òåîðåòè÷íî¿ ³ ñóòî ìåòîäîëîã³÷íî¿ äî åêñïåðèìåí-
òàëüíî¿ ³ äîñâ³äíî¿ é íàâïàêè) ³ç ñèòóàö³éíèì
÷è òåìïîðàëüíèì ïåðåâàæàííÿì îäí³º¿ ç íèõ
íà ïåâíîìó åòàï³ âèêîíàííÿ ïñèõîëîãîì ïðî-
ôåñ³éíèõ çàâäàíü;

– ïî-÷åòâåðòå, ñàìå âçàºìîïðîíèêíåííÿ òå-
îð³¿ ³ ïðàêòèêè, à â³äòàê ìèñëåííÿ ³ ä³ÿëüíîñò³,
ñìèñëîôîðì ³ ô³çè÷íî¿ ðîáîòè, ïñèõ³÷íèõ îá-
ðàç³â ³ ñèòóàö³éíî ìîòèâîâàíîãî â÷èíåííÿ, ó
ñôåð³ ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ äàº çìîãó
ïðîôåñ³éíîìó ïñèõîëîãó ÷åðåç âëàñíèé îñî-
áèñò³ñíèé ôîðìàò æèòòºàêòèâíîñò³ âçàºìîçáà-
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ãà÷óâàòè äâà çóñòð³÷íèõ ïîòîêè ïåðñîí³ô³êî-
âàíîãî êóëüòóðîòâîðåííÿ – íàóêîâèé, ðàö³î-
íàëüíèé ³ äîñâ³äíî-ïðàêòè÷íèé, ìèñòåöüêèé;

– ïî-ï’ÿòå, ïðîôåñ³éíà ä³ÿëüí³ñòü ïñèõîëîãà
áóäü-ÿêîãî ôàõîâîãî àìïëóà ðîçóì³ºòüñÿ ÿê
òàêà, ùî, ç îäíîãî áîêó, óçì³ñòîâëþº éîãî
ñâ³äîì³ñòü ³ ñàìîñâ³äîì³ñòü “ÿê òåîðåòèêà ³
ïðàêòèêà â îäí³é îñîá³” (Ï.À. Ì’ÿñî¿ä [19;
20]), ç ³íøîãî – âèìàãàº çàãëèáëåííÿ â îêðåì³
âèäè ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè çàëåæíî â³ä éîãî
ñïåö³àë³çàö³¿ òà îñîáèñò³ñíèõ äîìàãàíü.

Î÷åâèäíî, ùî âñ³ ö³ ³äå¿-òåìàòèçìè ïîòðå-
áóþòü ÿê ìåòîäîëîã³÷íîãî îá´ðóíòóâàííÿ, òàê
³ åìï³ðè÷íîãî ï³äòâåðäæåííÿ ó ïîâñÿêäåíí³é
ä³ÿëüíîñò³ ïðàö³âíèê³â ØÏÑ ³ ÏÑÓ.

3. ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²ÉÍÎ-ÒÅÕÍÎËÎÃ²×ÍÀ ÌÎÄÅËÜ
Ä²ßËÜÍÎÑÒ² ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎ¯ ÑËÓÆÁÈ

ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒÓ

ÏÑÓ – öå âîäíîðàç ùå é îðãòåõíîëîã³÷íèé
ï³äðîçä³ë ó æèòòºïîâñÿêäåíí³ ñó÷àñíîãî óí³-
âåðñèòåòó, ïîòðåáà â ÿêîìó ñïðè÷èíåíà âèíÿò-
êîâîþ âàæëèâ³ñòþ áåçïåðåðâíîãî êîðåêòíîãî
êåð³âíèöòâà ïñèõîäóõîâíèì ðîçâèòêîì îñî-
áèñòîñò³ ñòóäåíòà, ïðîâ³äíîþ ä³ÿëüí³ñòþ
ÿêîãî º ïðîôåñ³éíî çîð³ºíòîâàíà îñâ³òíÿ ä³-
ÿëüí³ñòü [50; 52]. Çàãàëüíà îñâ³òíÿ òåõíîëîã³ÿ,
îõîïëþþ÷è ïðîñòîðîâî-÷àñîâ³ õàðàêòåðèñòèêè
ö³º¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ç ïåðøîãî äî îñòàííüîãî äíÿ
éîãî íàâ÷àííÿ óïðîäîâæ ï’ÿòè-øåñòè ðîê³â,
ÿâëÿº ñîáîþ íå ëèøå ïîâíîâàãîìó ïðîãðàìó
ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ôàõ³âöÿ, ùî ì³ñòèòü
ñêîîðäèíîâàíó é ñèíõðîí³çîâàíó ñóêóïí³ñòü
ïðîöåäóð òà îïåðàö³é, ìåòîä³â ³ ïðèéîì³â,
ñïîñîá³â ³ çàñîá³â ñèòóàö³éíîãî ñï³âä³ÿííÿ
ó÷àñíèê³â íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó, à é
óðåàëüíåííÿ ñàìî¿ ö³º¿ ¿õíüî¿ ïàðèòåòíî¿ îñâ³ò-
íüî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÿê ó÷èíêîâî¿ ìåòàñèñòåìè, ùî
ï³äïîðÿäêîâàíà çàêîíàì ÿê ïðè÷èííî-íàñë³ä-
êîâî¿ äåòåðì³íàö³¿, òàê ³ ÷³òêî ñïðîåêòîâàíîãî
ö³ëüîâîãî çóìîâëåííÿ òà ö³íí³ñíî-ñìèñëîâîãî
â³äë³êó. Â ö³é ãëîáàëüí³é ñîö³îòåõíîëîã³÷í³é
ðåàëüíîñò³ âèùî¿ øêîëè ðîçâèâàëüíà òåõíî-
ëîã³ÿ áàãàòîâåêòîðíîãî ïðàêòèêóâàííÿ ÏÑÓ
ìàº áóòè, êð³ì óñüîãî òîãî, ùî âëàñòèâå ñîö³-
àëüí³é òåõíîëîã³¿ [äèâ. 31], äîñêîíàëîþ ïñèõî-
³íñòðóìåíòàëüíîþ ñèñòåìîþ, ùî ñïåöèô³÷íèìè
âïëèâàìè, óìîâàìè, çàñîáàìè òà ³íñòðóìåíòàìè
îïòèì³çóº ïðîôåñ³éíå é îñîáèñò³ñíå ñòàíîâ-
ëåííÿ âèïóñêíèêà ÿê ï³äñóìêîâèé ïðîäóêò
îêðåìîãî åòàïó æèòòºä³ÿëüíîñò³ óí³âåðñèòåòó.
Âî÷åâèäü öÿ ³ííîâàö³éíî çîð³ºíòîâàíà òåõíî-
ëîã³ÿ ìàº íàëåæàòè äî òèïó “ì’ÿêèõ áàãàòî-
ôóíêö³îíàëüíèõ” (Â. ². Ïîäøèâàëê³íà), à öå

îçíà÷àº, ùî “â í³é â³äáóâàºòüñÿ íå ò³ëüêè
â³äòâîðåííÿ ÿêèõ-íåáóäü ðàí³øå íàÿâíèõ
âëàñòèâîñòåé, çâ’ÿçê³â ÷è â³äíîøåíü, àëå é
³ñíóº ïîñò³éíà ãîòîâí³ñòü äî íîâîãî ÷åðåç òå,
ùî âîíà º íå ñò³ëüêè ñèñòåìîþ, ùî ðåàë³çóº
âëàñíó ïðîãðàìó, îñê³ëüêè ñèñòåìîþ, ÿêà
ñïðÿìîâàíà íà ö³ë³ çàä³ÿíèõ äî íå¿ ñóá’ºêò³â”,
êîòðèì ïðèòàìàííà ä³ÿëüíà ñàìîñâ³äîì³ñòü,
îñîáèñòà ³í³ö³àòèâí³ñòü, “çäàòí³ñòü äî âèáîðó,
äî ñóâåðåííîñò³, â³äïîâ³äàëüíîñò³, òâîð÷îñò³.
Â³äòàê “ì’ÿê³” òåõíîëîã³¿ íàéá³ëüøîþ ì³ðîþ
âðàõîâóþòü ìîæëèâîñò³ ïîñòàíîâêè íîâèõ
ö³ëåé ³ çàâäàíü, ñïðèÿþòü îïðàöþâàííþ íîâèõ
êðèòåð³¿â, â³äáîðó ä³é òà îïåðàö³é, ùî âåäóòü
äî íîâèõ ð³øåíü. Ñóòí³ñíî öå òàê³ òåõíîëîã³¿,
ÿê³ ïåðåäáà÷àþòü çàä³ÿííÿ îñîáèñò³ñíîãî ïî-
òåíö³àëó ñïåö³àë³ñòà, éîãî çíàíü ³ ïðîôåñ³éíîãî
äîñâ³äó” [31, ñ. 152].

Íàéä³ºâ³øèì òåõíîëîã³÷íèì ï³äõîäîì äî
îðãàí³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà
ó ÂÍÇ, íà íàøå ïåðåêîíàííÿ, ìàº ñòàòè çì³ñ-
òîâî-³ííîâàö³éíèé, ÿêèé ́ ðóíòóºòüñÿ íà íà-
óêîâî-ïðîåêòíîìó ³ â³òàêóëüòóðíîìó, ïåðåäáà-
÷àº âèçíà÷åííÿ ÷³òêî ñêîîðäèíîâàíî¿ ñï³âïðàö³
ïñèõîëîãà òà ó÷àñíèê³â îñâ³òíüîãî ïðîöåñó â
¿õí³é áåçïåðåðâí³é âçàºìîä³¿, äîìàãàºòüñÿ ïñèõî-
äóõîâíîãî çáàãà÷åííÿ ñèòóàö³éíèõ ñòîñóíê³â,
êîòð³ ñòèìóëþþòü ðîçóìîâèé, ñîö³àëüíèé, åê-
çèñòåíö³éíèé òà êðåàòèâíèé ðîçâèòîê êîæíîãî
ó÷àñíèêà ä³ëîâèõ òà íåôîðìàëüíèõ êîíòàêò³â.
Àäæå ïñèõîëîã³ÿ – öå íå ò³ëüêè ãàëóçü ïðîôåñ³é-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ñïåöèô³÷íà ã³ëêà íàóêîâî¿
òâîð÷îñò³, à ùå é áåçïîñåðåäíÿ ä³éñí³ñòü æèòòÿ,
ñïîñ³á ñâ³òîðîçóì³ííÿ ³ ñàìîçðåàë³çóâàííÿ.
Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé ç öüîãî ïðèâîäó çàóâàæóº,
ùî ïñèõîëîã³ÿ – öå ³ “âåñü ñâ³ò, ñïðèéíÿòèé ç
ïåâíî¿ òî÷êè çîðó…, é îñîáëèâà ñôåðà ìèñëå-
ä³ÿëüíîñò³, êîòðà ñóòí³ñíî îá³éìàº íåçáàãíåí-
íèé óí³âåðñóì æèòòºä³ÿëüíîñò³, óâåñü ñîö³óì
³ç áàãàòîìàí³òòÿì íàóêîâèõ òåõí³ê – àíòðîïî-
òåõí³ê, ïñèõîòåõí³ê, êóëüòóðîòåõí³ê, ³ ö³ëó
íèçêó ïðàêòèê, ÿê³ ìè ðîçâèâàºìî, çîêðåìà
ïðàêòèê “êîìóí³êàö³¿” ³ “âçàºìîä³¿”” [61, ñ.
6–7]. Òîìó ïñèõîëîã-ïðàêòèê íå ëèøå âèâ÷àº
ëþäèíó, ìèñëèòü, ïðîåêòóº ³ âçàºìîä³º ç íåþ,
ñïèðàþ÷èñü íà áàãàòîìàí³òòÿ ïðîöåñ³â óãëå-
ä³ííÿ ³ çíÿòòÿ íåêîìôîðòíèõ ñèòóàö³é, ôîðìó-
ëþâàííÿ ³ çäîëàííÿ ïðîáëåì, ïðèéíÿòòÿ ³ ðîç-
â’ÿçàííÿ çàäà÷. Â³í, ùîíàéãîëîâí³øå, ùå é
çàëó÷àº ¿¿ äî ïåâíîãî ñïîñîáó áóòòÿ ³ ñâ³òîáà-
÷åííÿ, âèâ³ëüíÿþ÷è ó òàêèé ñïîñ³á ãîðèçîíòè
äëÿ äóõîâíîãî çðîñòàííÿ, ïñèõîëîã³÷íîãî
çäîðîâ’ÿ, âíóòð³øíüî¿ ñâîáîäè. Äëÿ öüîãî â³í
ïîêëèêàíèé íàâ÷èòèñÿ ðîçð³çíÿòè ³ ïîºäíóâàòè
íà ïñèõîçì³ñòîâîìó ð³âí³ òåîðåòèçóâàííÿ, ìèñ-

À. Ôóðìàí, Ò. Íàäâèíè÷íà
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ëåä³ÿííÿ, êîíñòðóþâàííÿ, åêñïåðèìåíòóâàííÿ
³ òî÷íî âèâ³ðåíå ïðàêòèêóâàííÿ çàäëÿ îñ-
íîâíîãî – â³äøóêàííÿ îïòèìàëüíîãî ðîçâ’ÿçêó
âèÿâëåíî¿ ïñèõîñîö³àëüíî¿ ïðîáëåìè, ïåðåäóñ³ì
ó÷í³âñüêî¿ ÷è ñòóäåíòñüêî¿, âèêëàäàöüêî¿ ÷è
áàòüê³âñüêî¿, ñâîº¿ âëàñíî¿. ² ÿêùî òàêå âçàºìî-
çáàãà÷óâàëüíå ïîºäíàííÿ âäàºòüñÿ, òî öå é çàáåç-
ïå÷óº âèñîêîÿê³ñíèé ðåçóëüòàò ó çíÿòò³ àêòóàë³-
çîâàíî¿ ëþäñüêî¿ ïðîáëåìíîñò³ [51, ñ. 50–51].

Ïñèõîëîã³÷íå ïðîåêòóâàííÿ ó ñèñòåì³ íàçâà-
íî¿ ñëóæáè – öå ñóêóïí³ñòü òàêèõ ïñèõîëîã³÷-
íèõ ïðîöåñ³â, óòâîðåíü òà îðãàí³çîâàíîñòåé,
ÿê³, ïî-ïåðøå, ïîòð³áíî ñïî÷àòêó íàéòî÷í³øå
ïåðåäáà÷èòè, à, ïî-äðóãå, ï³çí³øå ï³äòâåðäèòè
¿õ ïðàêòè÷íó â³äïîâ³äí³ñòü. Îòîæ, ç îäíîãî
áîêó, ïðîåêò º çàñîáîì âèðàæåííÿ íàøèõ çíàíü
ïðî òîé ÷è ³íøèé ïðîöåñ òà ìåõàí³çìè éîãî
ôóíêö³îíóâàííÿ, ç ³íøîãî – ³íñòðóìåíòîì ïå-
ðåâ³ðêè ïðàâèëüíîñò³ ¿õ ðîçóì³ííÿ òà ö³ëåñïðÿ-
ìîâàíîãî ôîðìóâàííÿ. Ïðè öüîìó ìåòà ïðî-
åêòóâàííÿ ïîëÿãàº íå ó ïðîñòîìó ïåðåäáà÷åíí³
íàÿâíîñò³ òèõ ÷è ³íøèõ ÿâèù ìàéáóòíüîãî, à
ó ñïðèÿíí³ á³ëüø åôåêòèâíîìó âïëèâîâ³ íà íèõ
ïðîôåñ³îíàë³â ó ïîòð³áíîìó íàïðÿìêó [4; 18; 21].

Çàãàëîì ó ñôåð³ ñóñï³ëüíîãî âèðîáíèöòâà
ïðîåêòóâàííÿ – öå ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà
êàòåãîð³ÿ, ùî çì³ñòîâíî õàðàêòåðèçóºòüñÿ
áàãàòîð³âíåâ³ñòþ òà ³ºðàðõ³÷í³ñòþ, òîìó ï³ä ÷àñ
ñòâîðåííÿ íîâèõ ñîö³àëüíèõ ñòðóêòóð òðåáà
äîòðèìóâàòèñÿ ïðèíöèï³â îðãàí³çàö³éíî¿ ö³-
ë³ñíîñò³ ÿê îñíîâîïîëîæíèõ ³äåé ÷è ïîëîæåíü
ïåâíîãî â÷åííÿ, ùî âèçíà÷àþòü êîíöåïòóàëüí³
çàñàäè, ñïåöèô³êó òåîðåòè÷íîãî ï³çíàííÿ ³
ïðèêëàäíîãî âïðîâàäæåííÿ íàóêîâèõ çíàíü,
à ñàìå:

– ïðèíöèï ãóìàí³ñòè÷íèõ ïð³îðèòåò³â,
òîáòî îð³ºíòàö³ÿ íà ëþäèíó ÿê íà áåçïîñåðåä-
íüîãî ó÷àñíèêà ïðîöåñó ÷è ñèòóàö³¿; ïðè öüîìó
ïðàâèëîì äëÿ ïñèõîëîãà º òàêå ïîëîæåííÿ:
ï³ä ÷àñ ïðîåêòóâàííÿ ðåàëüíèõ ïîòðåá ³ ìîæ-
ëèâîñòåé îñîáèñòîñò³ ñòóäåíòà íå ïîòð³áíî
æîðñòêî íàâ’ÿçóâàòè éîìó ö³ë³;

– ïðèíöèï ä³àãíîñòè÷íîãî ö³ëåïîêëàäàííÿ,
ùî äàº çìîãó ó ïðîöåñ³ ïðîåêòóâàííÿ îðãàí³çó-
âàòè âçàºìîä³þ ÿê ïåðåäáà÷óâàíó, äîñòîâ³ðíó
³ ö³ëåñïðÿìîâàíó (âðàõóâàííÿ åìï³ðè÷íî
äîñòîâ³ðíèõ ïàðàìåòð³â ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³
ñòóäåíò³â, âèðîáëåííÿ ñï³ëüíèõ ö³ëåé òà
ñïîñîá³â äîñÿãíåííÿ çàãàëüíî¿ ìåòè);

– ïðèíöèï ñàìîðîçâèòêó, ùî îçíà÷àº ñòâî-
ðåííÿ äèíàì³÷íèõ òà ãíó÷êèõ ïðîåêòîâàíèõ
ñèñòåì, ïðîöåñ³â, ñèòóàö³é; ó öüîìó ðàç³ ïñèõî-
ëîãó ñë³ä çâåðíóòèñÿ äî âèðîáëåííÿ ìîäåëåé,
ïðîåêò³â, ÿê³ ëåãêî òðàíñôîðìóþòüñÿ, ï³ääà-
þòüñÿ ìîäåðí³çàö³¿ òà êîðåêö³¿ (ïîë³ôóíêö³î-

íàëüí³ñòü òà áàãàòîðàçîâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ
ñòâîðåíèõ ïðîåêò³â).

– ïðèíöèï ïîâíîòè ïðîåêòó, ùî ïåðåä-
áà÷àº çàáåçïå÷åííÿ ðåàë³çàö³¿ ó ñïðîåêòîâà-
íîìó îá’ºêò³ ñèñòåìè êðèòåð³àëüíèõ âèìîã äî
éîãî ôóíêö³îíóâàííÿ;

– ïðèíöèï äèíàì³çìó, ùî îá´ðóíòîâóº ðóõ-
ïîñòóï ñèñòåìè â³ä ñóòíîñò³ âèùîãî äî ñóòíîñò³
á³ëüø íèæ÷îãî ïîðÿäêó;

– ïðèíöèï êîíñòðóêòèâíî¿ ö³ë³ñíîñò³, ùî
âðàõîâóº âñòàíîâëåííÿ ì³öíîãî âçàºìîçâ’ÿçêó
ì³æ êîìïîíåíòàìè îðãä³ÿëüí³ñíî¿ ³ ìåòîäè÷íî¿
ñèñòåì òà åòàïàìè ¿¿ ïðîåêòóâàííÿ ³ ðåàë³çàö³¿
íà ïðàêòèö³.

 Íå ìåíø âàæëèâèìè ó ä³ÿëüíîñò³ ôàõ³âö³â
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè óí³âåðñèòåòó º ³ òàê³
ïðèíöèïè åôåêòèâíîãî ïðàêòèêóâàííÿ:

1) íàóêîâîñò³ – çä³éñíåííÿ ä³ÿëüíîñò³ íà
îñíîâ³ äîñÿãíåíü ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³¿ ç âèêî-
ðèñòàííÿì âàë³äíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîäèê,
ùî ïðîéøëè àïðîáàö³þ íà òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè
òà ì³ñòÿòü â³êîâ³ òåñòîâ³ íîðìè;

2) ïðàêòè÷íî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ – ñâîº÷àñíå,
îïåðàòèâíå ðîçâ’ÿçàííÿ àáî, ïðèíàéìí³, çí³âå-
ëþâàííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîáëåì êë³ºíòà ó éîãî
ñâ³äîìîñò³;

3) ð³çíîìàí³òíîñò³ ôîðì ³ ìåòîä³â ðî-
áîòè, ùî äîçâîëÿº óíèêíóòè, ç îäíîãî áîêó,
ñîö³àëüíî¿ îáìåæåíîñò³ ³ ôðàãìåíòàðíî¿ ñïå-
ö³àë³çàö³¿, à ç ³íøîãî – õàîñó, áåçñèñòåìíîñò³,
äîòðèìàííÿ ìîäè òà íåêðèòè÷íîãî ñòàâëåííÿ
äî ñâî¿õ îáîâ’ÿçê³â;

4) ìîðàëüíîñò³, ùî äîçâîëÿº ïñèõîëîãîâ³
çíàéòè “çîëîòó ñåðåäèíó” ì³æ ìîðàë³çàòîð-
ñòâîì òà íåõòóâàííÿì êàíîí³â ìîðàëüíîñò³ é
äóõîâíîñò³;

5) ñàìîàêòóàë³çàö³¿, ïîøóêó âíóòð³øí³õ
äæåðåë ïñèõîäóõîâíîãî ðîçâèòêó, ùî ñòâîðþº
ïåðåäóìîâè àêòèâíî¿ ïðîòèä³¿ ÿê âíóòð³øí³é
ïàñèâíîñò³, òàê ³ “çãîðàííþ” íà ðîáîò³;

6) ïðîôåñ³éíî¿ ñï³âäðóæíîñò³ òà ä³ëîâî¿
âçàºìîï³äòðèìêè ïñèõîëîã³â, ùî äàº çìîãó ¿ì
äîëàòè òåíäåíö³¿ äî ñàìî³çîëÿö³¿ ³ âòðàòè ïðî-
ôåñ³éíîãî ñàìîâ³ä÷óòòÿ.

Ãíó÷ê³ñòü, ãîòîâí³ñòü äî ðîçóìíîãî êîìïðî-
ì³ñó, âèçíà÷åííÿ ïð³îðèòåò³â ó ðîáîò³, ä³éîâèé
îïòèì³çì òà ðîçóìíà ñàìîêðèòèêà äîïîâíþþòü
ïåðåë³÷åí³ ïðèíöèïè ³ äîçâîëÿþòü ïñèõîëîãîâ³
óíèêíóòè ðèã³äíîñò³, òðóäíîù³â åìîö³éíîãî õà-
ðàêòåðó, ïåñèì³çìó, ç îäíîãî áîêó, ³ äîã³ä-
íèöòâà, ïðèñòîñîâíèöòâà, íåïîñë³äîâíîñò³,
çàéâî¿ ñàìîâïåâíåíîñò³ òà åéôîð³¿ – ç ³íøîãî.

Îñîáëèâå ì³ñöå ó ðîáîò³ ôàõ³âöÿ-ïñèõîëîãà,
íà íàøå ïåðåêîíàííÿ, ìàº ïîñ³äàòè ïðîåêòíî-
êîíñòðóêòîðñüêà ðîáîòà, çì³ñò ÿêî¿ ïîëÿãàº
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ó ñòâîðåíí³ ðåàëüíèõ ïðîåêò³â íàóêîâèõ, ñîö³-
àëüíèõ, åêîëîã³÷íèõ, åêîíîì³÷íèõ òà ³íøèõ
ïðîãðàì, à òàêîæ ó ï³äãîòîâö³ âàð³àòèâíîãî
ïîëÿ ïîåòàïíîãî äîñÿãíåííÿ çàâäàíü öèõ ïðî-
ãðàì; âîíà, ç îäíîãî áîêó, ñïèðàºòüñÿ íà ìåòî-
äîëîã³þ ìèñëåä³ÿëüíîãî ïîòåíö³àëó, ç ³íøîãî
– íà â³òàñîö³àëüíèé äîñâ³ä ãðóïè, åòíîñó, íàö³¿.
²íòåãðàö³ÿ ïðîåêòíî íîðìîâàíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî
çíàííÿ â³äáóâàºòüñÿ çà ñõåìàìè êîíñòðóþâàííÿ
ìàéáóòíüîãî, ïåðåäóñ³ì êðàùîãî ³ ïðîäóêòèâí³-
øîãî, à ñàì³ ïñèõîëîã³÷í³ ïðîåêòè ³ ïðîãðàìè
ïåðåâ³ðÿþòüñÿ íà ïîâíîòó êóëüòóðíî-öèâ³ë³çà-
ö³éíî¿ ðåàë³çàö³¿.

Âî÷åâèäü îñíîâíîþ õàðàêòåðèñòèêîþ ñïðî-
åêòîâàíî¿ ìîäåë³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè óí³-
âåðñèòåòó ìàº ñòàòè ¿¿ â³äêðèò³ñòü òà âàð³àáåëü-
í³ñòü, òîáòî ìîæëèâ³ñòü îáèðàòè íàéðàö³î-
íàëüí³øèé øëÿõ ïîñòóïó äî çàçíà÷åíî¿ ìåòè.
Îòîæ ñàìå ïðîåêòíå ìîäåëþâàííÿ – öå òîé
ì³ñòîê, ÿêèé ìàº íà ìåò³ ïîºäíàòè íàóêîâó
òåîð³þ ³ç ïðàêòèêîþ ¿¿ ðåàë³çàö³¿, àäæå
íàóêîâö³ äàâíî çðîçóì³ëè íåìîæëèâ³ñòü ¿õ
ìåõàí³÷íîãî, ñïðîùåíîãî ÷è áåçïîñåðåäíüîãî,
ñïîëó÷åííÿ [18; 45].

Äëÿ åôåêòèâíîãî ïðîâàäæåííÿ çàçíà÷åíîãî
ïðîåêòíî-ìîäåëüíîãî ï³äõîäó â ðåàëüíèé îñâ³ò-
í³é ïðîöåñ ÂÍÇ ïîòð³áíî ÷³òêî âèçíà÷èòè îá’-
ºêò òà ïðåäìåò ä³ÿëüíîñò³ ôàõ³âö³â ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ñëóæáè. Íà íàøó äóìêó, îá’ºêò ÏÑÓ
ñòàíîâëÿòü ó÷àñíèêè îñâ³òíüîãî ïðîöåñó (ñòó-
äåíòè, ïðîôåñîðñüêî-âèêëàäàöüêèé ñêëàä,
îáñëóãîâóþ÷èé ïåðñîíàë, áàòüêè), à ïðåäìåò
– ïñèõîäóõîâíå çäîðîâ’ÿ ÿê ñòàí âíóòð³øíüî¿
ãàðìîí³¿ ³ ñàìîáëàãîïîëó÷÷ÿ îñîáèñòîñò³, êîòðèé
õàðàêòåðèçóºòüñÿ â³äñóòí³ñòþ õâîðîáëèâèõ
ïñèõ³÷íèõ ïðîÿâ³â ³ çàáåçïå÷óº àäåêâàòíó
ðåãóëÿö³þ ïîâåä³íêè, ä³ÿëüíîñò³ òà â÷èíê³â ó
áàãàòîïðîáëåìíèõ óìîâàõ ïîâñÿêäåííÿ. Çðî-
çóì³ëî, ùî äëÿ òîãî ùîá ñòâîðèòè ìàêñèìàëüíî
êîìôîðòí³ óìîâè äëÿ éîãî çáåðåæåííÿ, ïîòð³á-
íî íàñàìïåðåä íàóêîâî ñïðîåêòóâàòè ³ ïîåòàïíî
ñòâîðèòè äóõîâíî çîð³ºíòîâàíèé â³òàêóëüòóð-
íèé ïðîñò³ð áåçïåðåðâíî¿ ðîçâèâàëüíî¿ âçà-
ºìîä³¿ íàñòàâíèê³â (ó ðîë³ ÿêèõ ìàþòü âèñ-
òóïàòè é ôàõ³âö³-ïñèõîëîãè) ³ íàñòóïíèê³â ÿê
îñíîâó ¿õíüî¿ ïàðèòåòíî¿ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³.
Öå îçíà÷àº, ùî, â³äïîâ³äíî äî âèìîã ïðèíöèïó
êâàòåðíîñò³ (Ê.Ã. Þíã, Î.À. Äîí÷åíêî, À.Â. Ôóð-
ìàí òà ³í.), äóõîâí³ñòü òâîðèòüñÿ ó êîíòåêñò³
â³òàêóëüòóðíîãî áóòòÿ îñîáè-óí³âåðñóìó ÷î-
òèðèàñïåêòíî: à) ÿê ïðîäóêò æèòòºä³ÿëüíîñò³,
êîòðèé çáàãà÷óº â÷èíêîâèé äîñâ³ä ß-ðåàëü-
íîãî; á) ÿê äæåðåëî âèíèêíåííÿ äóõîâíî-ñåí-
ñîâèõ ñòàí³â – ãëèáèí ß-íåñâ³äîìîãî; â) ÿê
ïñèõîôîðìà ñàìîðîçâèòêó ³ ñàìîðåàë³çàö³¿ ó

ñôåð³ ß-³äåàëüíîãî; ã) ÿê ï³ä´ðóíòÿ â³ðè, êîòðå
ïðîäóêóº àáñîëþò ß-äóõîâíîãî [9]. Òîä³ “³ííî-
âàö³éíå âåäåííÿ îñâ³òíüîãî îðãïðîöåñó äàº
çìîãó êîæíîìó ñòóäåíòîâ³ íà äóõîâíî-åñòåòè÷-
íîìó åòàï³, çàâäÿêè ìîäåëþâàííþ ñèòóàö³é
ñàìîáóòíüîãî òâîðåííÿ ³ ïðîäóêòèâíîãî ôàíòà-
çóâàííÿ, ðîçøèðþâàòè âíóòð³øí³ ãîðèçîíòè
éîãî äóõîâíîãî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ é ó òàêèé
ñïîñ³á ðåàë³çóâàòè âñå òå êðàùå, ùî çàêëàäåíå
â íüîìó â³ä ëþäñüêî¿ ïðèðîäè” [10, ñ. 287].

Çàóâàæèìî, ùî ñòóäåíòñòâî ÿê öåíòðàëü-
íèé òà îñíîâíèé îá’ºêò ðîáîòè ïðàêòè÷íîãî
ïñèõîëîãà – îñîáëèâà ñîö³ëüíî-äåìîãðàô³÷íà
ãðóïà ìîëîäèõ ëþäåé, ÿêó ìîæíà ñëóøíî îõà-
ðàêòåðèçóâàòè çà òàêèìè êðèòåð³ÿìè: îá’ºê-
òèâí³ñòü ³ñíóâàííÿ, ïåâíà ÷èñåëüí³ñòü, ñòàòåâà
òà â³êîâà ñòðóêòóðà, òåðèòîð³àëüíèé ðîçïîä³ë,
ñóñï³ëüíå ïîëîæåííÿ, ñîö³àëüí³ ôóíêö³¿, ñîö³-
àëüíà ðîëü òà ñîö³àëüíèé ñòàòóñ, îñîáëèâà
ñòàä³ÿ ñîö³àë³çàö³¿, ö³ë³ñí³ñòü ³ ñàìîñò³éí³ñòü
ñòîñîâíî ³íøèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï, îñîáëèâ³
óìîâè æèòòÿ, ïðàö³, ïîáóòó, ñîö³àëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³, ñèñòåìà ö³ííîñòåé ³ äóõîâ-
íèõ ñâÿòèíü. Ç îäíîãî áîêó, ââàæàºòüñÿ, ùî äëÿ
ñòóäåíò³â, ïîð³âíÿíî ³ç ³íøèìè ãðóïàìè ìîëîä³,
õàðàêòåðí³ òàê³ ðèñè, ÿê âèùèé îñâ³òí³é ð³âåíü,
âåëèêå ïðàãíåííÿ äî çíàíü, âèñîêà ñîö³àëüíà
àêòèâí³ñòü, äîñèòü ãàðìîí³éíå ïîºäíàííÿ
³íòåëåêòóàëüíî¿ ³ ñîö³àëüíî¿ çð³ëîñò³, ç ³íøîãî
æ – ¿ì ÿê â³êîâ³é ãðóï³ îñâ³òíüîãî ñïðÿìóâàííÿ
òàêîæ ïðèòàìàíí³ ³ äîñòàòíüî ñïåöèô³÷í³ ñó-
ïåðå÷íîñò³:

– ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ – ì³æ ðîçâèòêîì
³íòåëåêòóàëüíèõ ³ ô³çè÷íèõ ñèë ñòóäåíòà òà
æîðñòêèì ë³ì³òîì ÷àñó é îáìåæåíèìè åêîíî-
ì³÷íèìè ìîæëèâîñòÿìè äëÿ çàäîâîëåííÿ ïîò-
ðåá, ùî ïîñò³éíî çðîñòàþòü;

– äèäàêòè÷í³ – ì³æ ïðàãíåííÿì äî ñàìî-
ñò³éíîñò³ ó âèáîð³ áàæàíèõ êîìïåòåíòíîñòåé ³
äîñèòü æîðñòêèìè ôîðìàìè, ìåòîäàìè é çàñî-
áàìè òðàäèö³éíî¿ ï³äãîòîâêè ôàõ³âöÿ ïåâíîãî
ïðîô³ëþ;

– ³íôîðìàö³éí³ – ì³æ âåëè÷åçíîþ ê³ëü-
ê³ñòþ ³íôîðìàö³¿, ÿêà íàäõîäèòü ÷åðåç ð³çí³
êàíàëè òà çàêîíîì³ðíî ðîçøèðþº çíàííÿ ñòó-
äåíò³â, ³ â³äñóòí³ñòþ äîñòàòíüîãî ÷àñó íà ¿¿ ³í-
òåëåêòóàëüíå òà ïñèõîñîö³àëüíå îïðàöþâàííÿ;

– ìåòîäîëîã³÷í³ – ãîëîâíî ì³æ ëåãêîäîñ-
òóïíèìè ñïîñîáàìè ³ çàñîáàìè çàäîâîëåííÿ
æèòòºâèõ ïîòðåá òà ñîö³àëüíèõ ³íòåðåñ³â, ùî
íå ìàþòü áåçïîñåðåäíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ âàãîìîñò³
òà åòíîêóëüòóðíî¿ çíà÷óùîñò³, ³ òèìè øëÿõàìè,
íàïðÿìêàìè òà ³íñòðóìåíòàìè æèòòºä³ÿííÿ,
êîòð³ âèìàãàþòü äîâãîòðèâàëèõ ó÷èíêîâèõ
çóñèëü ðîçóìó, ïî÷óòò³â, âîë³, à â³äòàê ñèëè

À. Ôóðìàí, Ò. Íàäâèíè÷íà
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ïðèñòðàñíîãî äóõó ñàìîòâîðåííÿ âëàñíîãî ß
ÿê ñàìîñò³.

Â³äòàê ñòóäåíò, íàâ÷àþ÷èñü ó ÂÍÇ,  ïðîõî-
äèòü ñêëàäíèé ³ äîâãèé øëÿõ îñîáèñòîãî ñòà-
íîâëåííÿ òà ïîøóêó çì³ñòó  æèòòÿ ÿê ³íäèâ³ä
(ëþäèíà â³ä íàðîäæåííÿ ÿê ïðåäñòàâíèê
ëþäñüêîãî ðîäó, òîáòî ÿê homo sapiens), ñóá’-
ºêò (³íäèâ³ä ÿê íîñ³é ð³çíèõ ôîðì àêòèâíîñò³,
ùî ðîçâèâàþòüñÿ â³ä íàðîäæåííÿ äèòèíè äî
ñòàðîñò³ òà õàðàêòåðèçóþòüñÿ ñòàòåâî-â³êîâèìè
òà ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèìè âëàñòèâîñ-
òÿìè), îñîáèñò³ñòü (îñíîâíîþ õàðàêòåðèñ-
òèêîþ ÿêî¿ º ñóá’ºêòí³ñòü ÿê çäàòí³ñòü ëþäèíè
ïåðåòâîðþâàòè âëàñíó æèòòºä³ÿëüí³ñòü íà ïðåä-
ìåò ïðàêòè÷íîãî ïåðåâò³ëåííÿ, ñòàâèòèñÿ äî
ñàìî¿ ñåáå, îö³íþâàòè ñïîñîáè ä³ÿëüíîñò³, êîíò-
ðîëþâàòè ¿¿ ïðîöåñ ³ ðåçóëüòàò, çì³íþâàòè ¿¿
ïðèéîìè çà äîïîìîãîþ áàæàíü, âîë³, ïî÷óòò³â
òîùî), ³íäèâ³äóàëüí³ñòü (óí³êàëüí³ñòü, ñàìîáóò-
í³ñòü â÷èíêîâîãî çðåàë³çóâàííÿ ñåáå ó òâîð÷³é
ä³ÿëüíîñò³, êîõàíí³, ëþáîâ³, â³ðóâàíí³, ìàéñòåð-
íîñò³, ñìèñëåïðîäóêóâàíí³) òà óí³âåðñóì (âèùà
ñòóï³íü äóõîâíîãî ðîçâèòêó îñîáè, êîòðà óñâ³-
äîìèëà ñâîº áóòòÿ ³ ì³ñöå ó æèòò³) [16]. Ïðè-
÷îìó òàêå âçàºìîçàëåæíå ñòàíîâëåííÿ îáðàç³â
ñóá’ºêòèâíî¿ ðåàëüíîñò³ ñòóäåíòà â³äáóâàºòüñÿ
÷åðåç ïîñò³éíå ïîäîëàííÿ íèì êðèçîâèõ ñèòó-
àö³é, ÿê³ õàðàêòåðí³ äëÿ äàíîãî â³êîâîãî åòàïó
(êðèçà ïðîôåñ³éíîãî âèáîðó, çàëåæíîñò³ â³ä
áàòüê³âñüêî¿ ñ³ì’¿, ³íòèìíî-ñåêñóàëüíèõ ñòîñóí-
ê³â, ñêëàäíèõ ñèòóàö³é, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç íàâ÷àëüíî-
ïðîôåñ³éíîþ ä³ÿëüí³ñòþ òà ïëàíàìè íà ìàéáóò-
íº, òîùî). ² òóò îñíîâíå çàâäàííÿ ÏÑÓ, – âîëîä³-
þ÷è çíàííÿìè ïðî îñîáëèâîñò³ äàíîãî â³êîâîãî
åòàïó, çàñòîñîâóþ÷è óâåñü àðñåíàë ôîðì ³
ìåòîä³â ðîáîòè [2; 3; 8; 25; 26; 29; 30; 32; 36;
37; 44; 57; 66 òà ³í.], çàáåçïå÷èòè äîñòàòí³ óìîâè
îïòèìàëüíîãî òà åôåêòèâíîãî ïðîõîäæåííÿ
íèì ïîâíîãî öèêëó ÿê ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè,
òàê ³ âëàñíîãî îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó.

Âðàõîâóþ÷è âèùåñêàçàíå, íàìè çä³éñíåíà
ñïðîáà ñòâîðèòè òåîðåòè÷íó ìîäåëü åòà-
ï³â ä³ÿëüíîñò³ ÏÑÓ, ùî ïåðåäáà÷àº ö³ëå-
ñïðÿìîâàíó ðèòì³÷íó ðîáîòó ïñèõîëîã³â  ³ç
ñâ³äîì³ñòþ ³ ñàìîñâ³äîì³ñòþ ñòóäåíò³â ÿê
ñóá’ºêò³â, îñîáèñòîñòåé, ³íäèâ³äóàëüíîñòåé
òà óí³âåðñóì³â óïðîäîâæ ¿õíüîãî íàâ÷àííÿ ó
ÂÍÇ çà ðîçâèòêîâî çîð³ºíòîâàíîãî êðåäèòíî-
ìîäóëüíîãî îñâ³òíüîãî îðãöèêëó (ðèñ. 3). Îñ-
ê³ëüêè ïðîïîíîâàíà ìîäåëü ïîòðåáóº îêðåìîãî
äåòàëüíîãî ðîçãëÿäó, òî íàðàç³ çóïèíèìîñÿ íà
íàéãîëîâí³øîìó – íà ìåòîäîëîã³¿ ¿¿ ñòâîðåííÿ,
ÿêà ñóòí³ñíî ïîëÿãàº â íàñòóïíîìó.

Ïîâíèé îñâ³òí³é öèêë ï³äãîòîâêè ôàõ³âöÿ
ìîäåëþºòüñÿ ïñèõîëîãàìè ÏÑÓ ÿê äèäàêòè÷-

íà ³ âîäíî÷àñ ïñèõîðîçâèâàëüíà òåõíîëîã³ÿ,
êîòðà ðîçìåæîâóºòüñÿ íà ÷îòèðè åòàïè (³íôîð-
ìàö³éíî-ï³çíàâàëüíèé, íîðìàòèâíî-ðåãóëÿö³é-
íèé, ö³íí³ñíî-ðåôëåêñèâíèé ³ äóõîâíî-ñàìî-
ðåàë³çàö³éíèé), ùî òåîðåòè÷íî òà åêñïåðèìåí-
òàëüíî îá´ðóíòîâàí³ ó òåîð³¿ ìîäóëüíî-ðîç-
âèâàëüíîãî íàâ÷àííÿ îäíîãî ç àâòîð³â [41; 50;
52–53]. Ïðè öüîìó îñíîâó îñíîâ êîæíîãî åòàïó
ñòàíîâèòü ð³çíîêîíòåêñòíà ïàðèòåòíà îñâ³òíÿ
ä³ÿëüí³ñòü âèêëàäà÷³â ³ ñòóäåíò³â â³ä ïåðøîãî
êóðñó äî ï’ÿòîãî-øîñòîãî, ÿêà: à) âèçíà÷àºòüñÿ
³íâàð³àíòíî-íîðìàòèâíèì ïñèõîñîö³àëüíèì
çì³ñòîì ¿õíüî¿ ä³ëîâî¿ îáîï³ëüíî¿ íàâ÷àëüíî¿
âçàºìîä³¿ â àóäèòîð³¿, êîìï’þòåðíîìó êëàñ³ ÷è
ëàáîðàòîð³¿; á) àêòèâ³çóº ÿê ð³çí³ ïñèõîôîðìè
ñóá’ºêòèâíîãî ïåðåá³ãó îñîáèñòèõ ïðîöåñ³â
ó÷àñíèê³â îñâ³òíüîãî ïðîöåñó, òàê ³ ïðîâ³äí³
ôîðìè ¿õ îêóëüòóðåíîãî æèòòºçä³ñíåííÿ (ïî-
âåä³íêà – ä³ÿëüí³ñòü – ó÷èíîê – ñï³ëêóâàííÿ);
â) ñïðè÷èíÿº ðèòì³÷íó çì³íó ïðîöåñ³â ñàìî-
ñâ³äîìîñò³ ó ºäíîñò³ ç àêòóàë³çàö³ºþ ð³çíèõ
(êîãí³òèâíèé, åìîö³éíî-îö³íêîâèé, ó÷èíêîâî-
êðåàòèâíèé, ñïîíòàííî-äóõîâíèé) êîìïîíåíò³â
ß-êîíöåïö³¿ âèêëàäà÷à ³ ñòóäåíòà òà îñîáëè-
âîñòåé ¿õ ôîðìîâèÿâó; ã) ïî÷åðãîâî ðåàë³çóº
ï³çíàâàëüíèé, ñîö³àëüíèé, êîíàòèâíî-â÷èíêî-
âèé ³ ìîðàëüíî-äóõîâíèé ïîòåíö³àë êîæíîãî
ç íèõ, çáàãà÷óþ÷è ¿õ ÿê çíà÷åííºâî-ñìèñëîâó
ñôåðó (ñâ³äîì³ñòü), òàê ³ ïñèõîäóõîâíå óçì³ñ-
òîâëåííÿ êîìïîíåíò³â ïîçèòèâíî¿ ß-êîíöåïö³¿
(ñàìîñâ³äîì³ñòü); ä) íà êîæíîìó íàñòóïíîìó
êóðñ³ íàâ÷àííÿ ìåòîäîì íàðîùóâàííÿ òà ³íòåã-
ðàö³¿ âíóòð³øí³õ óìîâ (çä³áíîñòåé, òåíäåíö³é,
âëàñòèâîñòåé, ðèñ òîùî) ïîåòàïíî ôîðìóº ó
ñòóäåíò³â çð³ë³ îáðàçè ñóá’ºêòèâíî¿ ðåàëüíîñò³
ÿê ÷³òêî ñïðîåêòîâàíèé ðåçóëüòàò ïîåòàïíîãî
ïðîôåñ³éíîãî çðîñòàííÿ òà ð³çíîá³÷íî¿ ñàìî-
àêòóàë³çàö³¿, ùî çîñåðåäæóºòüñÿ â òàêîìó ³íòåã-
ðàëüíîìó ïîêàçíèêó âèïóñêíèêà ÂÍÇ, ÿê éîãî
ïîçèòèâíî-ãàðìîí³éíà ß-êîíöåïö³ÿ (Î.ª. Ôóð-
ìàí (Ãóìåíþê) [9–10]).

Êð³ì òîãî, îêðåìî âêàæåìî íà îðãä³ÿëüí³ñ-
íèé õàðàêòåð çàïðîïîíîâàíî¿ ìîäåë³, ùî çà
óìîâ ¿¿ ðåàë³çàö³¿ íå ëèøå îïòèì³çóº îñâ³òí³é
ïðîöåñ, à é äîçâîëÿº çä³éñíþâàòè òåõíîëîã³çà-
ö³þ ä³ÿëüíîñò³ ñàìî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè
ÂÍÇ, ìîæëèâ³ñòü ÿêî¿ ì³ñòèòüñÿ ó ïðèðîä³
ñàìîãî ëþäñüêîãî â÷èíêó (Â.À. Ðîìåíåöü ³ éîãî
íàóêîâà øêîëà [19; 27 òà ³í.]). Ä³ÿëüí³ñòü,
â÷èíîê ³ ñï³ëêóâàííÿ ÿê íàéäîñêîíàë³ø³ ôîðìè
àêòèâíî¿ òâîð÷î¿ âçàºìîä³¿ îñîáè ³ç ñîö³àëüíèì
äîâê³ëëÿì çäåá³ëüøîãî ñïðÿìîâàí³ íà äîñÿã-
íåííÿ ñâ³äîìî ïîñòàâëåíî¿ ìåòè ï³çíàííÿ ÷è
ïåðåòâîðåííÿ íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó, îõîïëþþòü
òàêîæ ÿê ïîòðåáè, óìîâè, ñïîñîáè, ðåçóëüòàò
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ä³ÿííÿ, òàê ³ ñèòóàö³þ, ìîòèâàö³þ, ä³þ ³ ï³ñëÿ-
ä³þ â÷èíåííÿ, êîìóí³êàòèâíèé, ³íòåðàêòèâíèé,
ïåðöåïòèâíèé òà äóõîâíî-êðåàòèâíèé àñïåêòè
ñï³ëêóâàííÿ, ùî óìîæëèâëþº ïñèõîñîö³àëüíó
òåõíîëîã³÷í³ñòü ðîáîòè ÏÑÓ óïðîäîâæ âñüîãî
ïåð³îäó íàâ÷àííÿ ñòóäåíòà ó ÂÍÇ.

Íàãàäàºìî, ùî òåðì³í “òåõíîëîã³ÿ” ïîõî-
äèòü â³ä äâîõ äàâíüîãðåöüêèõ ñë³â: “òåõíî” –
ìèñòåöòâî, ìàéñòåðí³ñòü, ³ “ëîãîñ” – íàóêà,
çíàííÿ, çàêîí. Òîìó òåõíîëîã³ÿ – öå: à) ìèñ-
òåöòâî ðåàë³çàö³¿, á) ïðè÷îìó ³ç ãëèáîêèì
çíàííÿì ³ ðîçóì³ííÿì ñïðàâè, â) ïëàíó,
ïðîåêòó ÷è ïðîãðàìè ä³é, ùî ã) ïåðåäáà÷àº
ïîñë³äîâíå, çäåá³ëüøîãî ïîîïåðàö³éíå, ïåðå-
òâîðåííÿ ïåâíîãî ìàòåð³àëó (ô³çè÷íîãî, ìà-
òåð³àëüíîãî, ³íôîðìàö³éíîãî, ñóá’ºêòèâíîãî,
äóõîâíîãî) ç âèõ³äíîãî ñòàíó â ä) çàäóìàíèé,
ñïðîåêòîâàíèé ïðîäóêò (ôîðìîðåàë, âèð³á,
òâ³ð, ÿê³ñòü, äóøåâíèé íàñòð³é), å) îõîïëþº
ñïîñîáè, ìåòîäè, çàñîáè òà ³íñòðóìåíòè äîñêî-
íàëî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ º) íàéãîëîâí³øå – ãàðàíòóº
îòðèìàííÿ ê³íöåâîãî ðåçóëüòàòó-ïðîäóêòó
æ) â³äïîâ³äíî äî ìåòè, ñïåöèô³êè ³ íàâ³òü ëîã³êè
ïðîöåñó ïåðåòâîðåííÿ òà òðàíñôîðìàö³¿ ìàòåð³-
àëó â ïåâíèé îá’ºêò. Äî òîãî æ ñòâîðåííÿ ³ âèêî-
ðèñòàííÿ ñîö³àëüíèõ òåõíîëîã³é äàº âèçíà÷åíó
ãàðàíò³þ îïòèì³çàö³¿, ðàö³îíàë³çàö³¿, ïåðåäáà-
÷óâàíîñò³ òà çìîäåëüîâàíîñò³ ïðîöåñó ä³ÿëüíîñ-
ò³, º çàïîðóêîþ îäåðæàííÿ çàäàíèõ âëàñòèâîñ-
òåé ³ ÿêîñòåé ê³íöåâîãî ïðîäóêòó, çàðàäè ÿêîãî
âîíà ó öüîìó âèïàäêó ³ çàñòîñîâóºòüñÿ [31].

Îñê³ëüêè îñíîâí³ âèäè (ä³àãíîñòèêà, êî-
ðåêö³ÿ, ðåàá³ë³òàö³ÿ, ïðîô³ëàêòèêà, ïðîãíîñ-
òèêà) é ãîëîâí³ íàïðÿìè (êîíñóëüòàòèâíî-ìå-
òîäè÷íà äîïîìîãà, ïðîñâ³òíèöüêî-ïðîïàãàí-
äèñòñüêà ðîáîòà, ïðåâåíòèâíå âèõîâàííÿ)
ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ÷³òêî âèç-
íà÷åí³ ó â³äïîâ³äíîìó Ïîëîæåíí³, çàòâåðäæå-
íîìó 02.07.2009 çà ¹ 616  [äèâ. 29, ñ. 328–
339], à îñîáëèâîñò³ ¿õ ä³ÿëüíîñò³ ó ÂÍÇ îêðåñ-
ëåí³ äîêòîðîì ïñèõîë. íàóê Ïàíêîì Â.Ã. [28,
ñ. 330–343, 29, ñ. 249–263], òî çóïèíèìîñÿ
ëèøå íà äåòàë³çàö³¿ çàâäàíü ³ ôóíêö³é ÏÑÓ.
Ùîíàéïåðøå âèãîëîøåíà ìåòà (“…ï³äâè-
ùåííÿ åôåêòèâíîñò³ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðî-
öåñó, ðîçâèòîê ³ ôîðìóâàííÿ çð³ëî¿, ïðîôåñ³é-
íî çîð³ºíòîâàíî¿ îñîáèñòîñò³ ñòóäåíòà çà óìîâè
çáåðåæåííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ âñ³õ éîãî
ó÷àñíèê³â…”) [28, ñ. 331], íà íàøó äóìêó,
ìàº áóòè êîíêðåòèçîâàíà ïðèíàéì³ â äåñÿòè
îñíîâíèõ çàâäàííÿõ ÏÑÓ (ðèñ. 4); ïðè÷îìó
ïðàêòè÷íèé ïñèõîëîã, â³äïîâ³äíî äî ïñèõîçì³ñ-
òîâîãî òà îðãä³ÿëüí³ñíîãî íàïîâíåííÿ âèùå-
ïîäàíî¿ ìîäåë³ ä³ÿëüíîñò³ íàçâàíî¿ ñëóæáè
(ðèñ. 3), ðåàë³çóº íà êîæíîìó åòàï³ ïðîôåñ³é-

íîãî òà îñîáèñò³ñíîãî ñòàíîâëåííÿ ñòóäåíòà
îáìåæåíèé íàá³ð ïåðøî÷åðãîâèõ çàâäàíü,
ïî÷èíàþ÷è ³ç ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîñâ³òè, ð³çíèõ
ôîðì, ìåòîä³â ³ çàñîá³â ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè
ïåðøîêóðñíèêàì, êîòð³ ïîâèíí³ ÿêíàéøâèäøå
àäàïòóâàòèñÿ, ï³çíàòè ³ ïðèéíÿòè íîâ³ äëÿ ñåáå
îáñòàâèíè óí³âåðñèòåòñüêîãî ïîâñÿêäåííÿ, äî
ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ ñîö³àëüíî¿ òà îñîáèñò³ñíî¿
ñàìîàêòóàë³çàö³¿ ï’ÿòèêóðñíèê³â, çáàãà÷åííÿ ¿õ
âíóòð³øíüî¿ êóëüòóðè ³ ñòèìóëþâàííÿ êðåà-
òèâíîñò³ òà åêçèñòåíö³éíèõ ðåñóðñ³â ï³ä ÷àñ
âèêîíàííÿ ìàã³ñòåðñüêîãî äîñë³äæåííÿ.

Ïåâíà íîâèçíà ó âèçíà÷åíí³ îñíîâíèõ ôóíê-
ö³é ÑÏÓ (ðèñ. 5) ñòîñóºòüñÿ äâîõ ìîìåíò³â:
ïî-ïåðøå, âîíè îðãàí³çîâàí³ á³íàðíî (ïîäâ³é-
íî) çà ïðèíöèïîì ¿õ ôóíêö³îíàëüíîãî âçàºìîäî-
ïîâíåííÿ, à ñàìå ÿê ïåðâèíí³, ä³ÿëüí³ñíî-ïðè-
êëàäí³, òà âòîðèíí³, çì³ñòîâî-àíàë³òè÷í³; çîê-
ðåìà, â³äîìî, ùî åôåêòèâíèé ïñèõîëîã³÷íèé
ïðîãíîç íåìîæëèâèé áåç ´ðóíòîâíî¿ ïñèõî-
ä³àãíîñòèêè, äîñâ³ä çä³éñíåííÿ ïñèõîêîðåêö³é-
íî¿ ðîáîòè âêàçóº íà ïðîáëåìàòèêó òà êîíê-
ðåòíå óçì³ñòîâëåííÿ ïñèõîïðîô³ëàêòèêè, ïñè-
õîëîã³÷íà ðåàá³ë³òàö³ÿ âèìàãàº â³äïîâ³äíîãî
òðèâàëîãî åêñïåðèìåíòóâàííÿ, ïñèõîòåðàïåâòè÷íà
ðîáîòà (òðåí³íãè, ³ãðè òîùî) – íàéêðàùèé
êàíàë (ñåáòî ôîðìà, ìåòîä ³ çàñ³á âîäíî÷àñ)
ïñèõîëîã³÷íîãî ïðîñâ³òíèöòâà, à ñèòóàòèâíå
âò³ëåííÿ ïñèõîëîãîì ñïåö³àë³çîâàíèõ ïñèõî-
òåõí³÷íèõ ïðèéîì³â ³ ïðîöåäóð íåìîæëèâå áåç
àäåêâàòíèõ, äîáðå îïðàöüîâàíèõ ïðàêòè÷íî ³
íàâ³òü ìèñòåöüêè, ïñèõîëîã³÷íèõ çàñîá³â òà
³íñòðóìåíò³â (ñèìâîë³êè, ìèñëåñõåì, ìîäåëåé,
ïðîåêò³â, ìåòîäèê, ñòèìóëüíîãî ìàòåð³àëó
òîùî); ïî-äðóãå, êð³ì øåñòè â³äîìèõ ôóíêö³é
(².Â. Äóáðîâ³íà, Â.Ã. Ïàíîê òà ³í.), íàìè îá-
ñòîþºòüñÿ íàÿâí³ñòü ³ ôàõîâî ðåàë³çóºòüñÿ ùå
÷îòèðè: ïñèõîòåðàïåâòè÷íà òà îðãòåõíîëîã³÷íà
â ºäíîñò³ ³ç ïñèõîòåõíîëîã³÷íîþ (ä³ÿëüí³ñíî-
ïðèêëàäíèé áëîê), åêñïåðèìåíòàëüíà ³ çàñîáî-
âî-³íñòðóìåíòàëüíà (çì³ñòîâî-àíàë³òè÷íèé áëîê),
ùî ïîâ’ÿçàíî ÿê ç îñîáëèâîñòÿìè æèòòºä³ÿëü-
íîñò³ âèùî¿ øêîëè, òàê ³ç çàêîíîì³ðíîñòÿìè â³êî-
âîãî ïñèõîäóõîâíîãî ðîçâèòêó þíàê³â ³ ä³â÷àò.

Îêðåìî ï³äêðåñëèìî, ùî îäíå ç ãîëîâíèõ
îðãòåõíîëîã³÷íèõ çàâäàíü ïñèõîëîã³÷íî¿
ñëóæáè ÂÍÇ ó êîíòåêñò³ ïðîïîíîâàíîãî ³í-
íîâàö³éíîãî ï³äõîäó ïîëÿãàº ó âèÿâëåíí³ ñî-
ö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîáëåìè ñòóäåíòà ÿê
êë³ºíòà ç âèêîðèñòàííÿì íàÿâíîãî ó ðîçïîðÿä-
æåíí³  ñï³âðîá³òíèê³â ³íñòðóìåíòàð³þ òà çàñî-
á³â, ñâîº÷àñíî¿ êîðåêö³¿ éîãî åìîö³éíîãî ñòàíó
³ íàäàííÿ éîìó ñâîº÷àñíî¿ ïðîáëåìîöåíòðî-
âàíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè. Õàðàêòåð îñî-
áèñòî¿  ïðîáëåìè òóò º íàéâàæëèâ³øèì ÷èííè-
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êîì, â³ä ÿêîãî çàëåæàòü âèçíà÷åííÿ çì³ñòó,
³íñòðóìåíòàð³þ, ôîðì ³ ìåòîä³â ïðîäóêòèâíî¿
ä³ÿëüíîñò³ ñëóæáè. Çàìêíåíèé öèêë îðãòåõíî-
ëîã³÷íîãî ïðîöåñó â ðîáîò³ ïñèõîëîãà ç
îñîáîþ, ãðóïîþ ÷è êîëåêòèâîì òðàäèö³éíî
îõîïëþº òàê³ åòàïè:

1) ïîïåðåäí³é àáî ï³äãîòîâ÷èé åòàï, íà
ÿêîìó çä³éñíþþòüñÿ îïåðàö³¿ âèÿâëåííÿ,
îö³íþâàííÿ ³ ðàíæóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ
ïðîáëåì, ç’ÿñóâàííÿ ñóêóïíîñò³ ÷èííèê³â, ùî
çóìîâèëè ¿õ âèíèêíåííÿ;

2) âèçíà÷åííÿ ìåòè ³ çàâäàíü, êîëè ðå-
àë³çóºòüñÿ ïåðâèííå ôîðìóëþâàííÿ ö³ëüîâî¿
íàñòàíîâè ä³ÿëüíîñò³ ôàõ³âö³â é îðãàí³çàòîð³â
ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè; ìåòà çóìîâëþº âèá³ð
ìîæëèâèõ çàñîá³â ³ ñïîñîá³â ¿¿ äîñÿãíåííÿ;

3) äîáóâàííÿ òà îáðîáêà ³íôîðìàö³¿ ïðî
êë³ºíòà ³ ãðóïó, ïîøóê äîäàòêîâèõ äæåðåë
³íôîðìàö³¿, ¿¿ çá³ð ³ ñèñòåìàòèçàö³ÿ, àíàë³ç é
óçàãàëüíåííÿ;

4) âèêîíàííÿ ïðîöåäóðíî-îðãàí³çàö³éíèõ
ó÷èíêîâèõ ä³é, êîëè çä³éñíþºòüñÿ ïîñë³äîâíà
ðåàë³çàö³ÿ íàì³÷åíèõ ïðîãðàìîþ çàõîä³â ïñè-
õîëîã³÷íîãî âïëèâó êîíêðåòíèìè âèêîíàâöÿìè

ó âèçíà÷åíèé ÷àñ ³ òåðì³íè, ç³ñòàâëåííÿ òà
ïîð³âíÿííÿ ðåçóëüòàò³â;

5) êîíòðîëüíî-àíàë³òè÷íèé àáî çàâåð-
øàëüíèé åòàï îðãòåõíîëîã³÷íîãî öèêëó, íà
ÿêîìó ïñèõîëîã àíàë³çóº ï³äñóìêè âëàñíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³, âèÿâëÿº ôàêòîðè, ùî ñïðèÿëè ïîçè-
òèâíîìó ðîçâ’ÿçàííþ ç’ÿñîâàíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ
ïðîáëåì, çë³êâ³äîâóº ïðè÷èíè, ùî çàâàæàëè
äîñÿãíåííþ óñ³õ ïîñòàâëåíèõ ö³ëåé, é îêðåñ-
ëþº ñïîñîáè áëîêóâàííÿ öèõ ïðè÷èí íàäàë³.

Äëÿ òîãî ùîá îðãòåõíîëîã³÷íèé ïðîöåñ
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè
ÂÍÇ íàáóâ ñâîãî äîâåðøåíîãî âèãëÿäó, íàìè
ðåàë³çóºòüñÿ ùå îäèí åòàï – ðåôëåêñèâíèé,
íà ÿêîìó â³äáóâàºòüñÿ ñàìîçâ³ò ôàõ³âöÿ-ïñè-
õîëîãà ïðî åôåêòèâí³ñòü âëàñíèõ ä³é ó âèð³-
øåíí³ ïîñòàâëåíèõ ö³ëåé ³ çàâäàíü. Ó ï³äñóìêó
ðåôëåêñ³ÿ ñëóãóº îñíîâíèì êðèòåð³ºì òåîðåòè÷-
íîãî ìèñëåííÿ ³ âêàçóº íà “…çäàòí³ñòü îñîáèñ-
òîñò³ âèä³ëÿòè òà àíàë³çóâàòè ñïîñîáè âëàñíî¿
ä³ÿëüíîñò³ òà ñï³ââ³äíîñèòè ¿õ ç íàÿâíîþ
ñèòóàö³ºþ…, ïðè öüîìó ðîçìåæîâóþ÷è çîâí³ø-
í³é åôåêò âèêîíàííÿ òèõ ÷è ³íøèõ çàâäàíü ³
âëàñíå îòðèìàíèé ðåçóëüòàò” [1, ñ. 34].

Ðèñ. 4.
Îñíîâí³ çàâäàííÿ ÏÑÓ

Завдання 
ПСУ

Створення сприятливого 
соціально-психологічного 

клімату трудового 
колективу (підрозділів чи 
структур організації)

Психологічний супровід 
навчально-виховного 
процесу, гуманізація 

стосунків у студентських і 
викладацьких колективах

Забезпечення 
індивідуального підходу 
до особистості кожного 

студента

Формування у викладачів 
потреби в психологічних 
знаннях, підвищення їх 
психолого-педагогічної 

компетенції

Надання психологічної 
допомоги студентам, 

викладачам та 
співробітникам 

університету у складних 
життєвих ситуаціях

Створення умов для 
соціальної та особистісної 

самоактуалізації та 
розвитку позитивно-

гармонійної Я-концепції 
викладача і студента

Створення умов для 
реалізації творчого, 

наукового, особистісного 
та інтелектуального 
потенціалу студентів, 

випускників і викладачів

Моніторинг актуальних 
соціально-психологічних 
проблем студентського 
середовища та своєчасне 
реагування на них, у тому 

числі профілактика 
девіантної поведінки

Формування у молоді 
готовності до самостій-
ного продуктивного життя 

після завершення 
навчання

Підвищення психологічної 
культури всіх учасників 
освітнього процесу, 

утвердження принципів 
толерантності співжиття

À. Ôóðìàí, Ò. Íàäâèíè÷íà
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Îòîæ º ï³äñòàâè ñòâåðäæóâàòè, ùî åôåê-
òèâí³ñòü ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ÂÍÇ
çàëåæèòü íå ò³ëüêè â³ä ¿¿ ïîâñÿêäåííîãî çì³ñ-
òîâîãî íàïîâíåííÿ, à é â³ä ö³ë³ñíîñò³ îðã-
òåõíîëîã³÷íîãî öèêëó ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿
ðîáîòè ïðàö³âíèê³â ÏÑÓ â³ä ïåðøîãî êóðñó
äî ï’ÿòîãî-øîñòîãî, êîòðà íà êîæíîìó åòàï³
ïðîôåñ³éíî çîð³ºíòîâàíîãî îñâ³òíüîãî ïðîöåñó
çä³éñíþºòüñÿ ó âçàºìîäîïîâíåíí³ îïòèìàëü-
íîãî íàáîðó âèä³â, ñêëàäîâèõ, ôîðì ³ çàñîá³â
ïñèõîëîã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ. Ìîâèòüñÿ,
âëàñíå, íå ëèøå ïðî íàóêîâó îá³çíàí³ñòü ³ ïðî-
ôåñ³éíó êîìïåòåíòí³ñòü ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà
³ íàâ³òü íå ïðî éîãî âì³ííÿ ðåôëåêòóâàòè òå,
ùî, ÿê, ÷îìó é íàñê³ëüêè åôåêòèâíî â³í âèêîíóº
ó ðàìêàõ ñâî¿õ ñîö³àëüíèõ îáîâ’ÿçê³â. Ãîëîâíå
– öå éîãî äîáðå ðîçâèíåíå ïñèõîëîã³÷íå ìèñ-
ëåííÿ, ÿêå, âèêîðèñòîâóþ÷è çäîáóò³ çíàííÿ,
íîðìè, ö³ííîñò³ ³ ñèìâîë³êó ìåíòàëüíîãî
äîñâ³äó ÿê ìàòåð³àë äëÿ àíàë³òè÷íîãî, òâîð÷îãî
³ ä³ÿëüíîãî îïðàöþâàííÿ â êîíêðåòíèõ òðó-
äîâèõ ñèòóàö³ÿõ ïîâñÿêäåííÿ, äàº éîìó çìîãó

óñï³øíî ñïðàâëÿòèñÿ ³ç ïðîôåñ³éíèìè çàâäàí-
íÿìè ³ çà ïîòðåáè çíàõîäèòè îïòèìàëüí³ ñïîñîáè
ðîçâ’ÿçàííÿ íàâ÷àëüíèõ ïðîáëåì ä³ëîâîãî æèòòÿ.
Â³äòàê ³ ð³âåíü ïðîôåñ³éíî¿ ìàéñòåðíîñò³ ïñè-
õîëîãà âèçíà÷àºòüñÿ íå òèì, ñê³ëüêè ÷àñó â³í
çàòðàòèâ íà âçàºìîä³þ ç êë³ºíòîì, êîòðèé ïîò-
ðåáóº äîïîìîãè, à íàñê³ëüêè ïðàâèëüíî, òî÷íî
³, ùîíàéâàæëèâ³øå, åôåêòèâíî â³í îðãàí³çóâàâ
ðîáîòó ñàìîãî êë³ºíòà ó äîñÿãíåíí³ âëàñíî¿
ìåòè, ÿê ³ ÿêîþ ì³ðîþ àêòèâ³çóº òà àêòóàë³çóº
éîãî îñîáèñò³ñí³ ðåñóðñè çàäëÿ ïîâíîñóá’ºêò-
íîãî ïîçèö³þâàííÿ ó ï³çíàâàëüí³é, ñóñï³ëüí³é
÷è ñóòî â÷èíêîâ³é ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíòà, âèê-
ëàäà÷à, êåð³âíèêà [äèâ. 21; 27; 35; 48; 67].

Ðîçãîðíóòîþ ôîðìîþ ïðåçåíòàö³¿ àâòîð-
ñüêî¿ îðãòåõíîëîã³÷íî¿ ìîäåë³ ä³ÿëüíîñò³ ïñè-
õîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ÒÍÅÓ º äåñÿòü  (â³äïîâ³äíî
äî íàïðÿì³â) ñòâîðåíèõ íàìè ìàòðèöü-òàá-
ëèöü  (ôîðìóëà “4 • 4”), ùî äåòàë³çóþòü ö³ëå-
çì³ñòîâî-³íñòðóìåíòàëüíå íàïîâíåííÿ âèùåïî-
äàíî¿ òåîðåòè÷íî¿ ìîäåë³ (äèâ. ðèñ. 3) òà â³ä-
îáðàæàþòü îñîáëèâîñò³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿

Ðèñ. 5.
Á³íàðíî îðãàí³çîâàí³ îñíîâí³ ôóíêö³¿ ÏÑÓ

Основні функції ПСУ

Діяльно-прикладні

1. Діагностична

Змістово-аналітичні

2. Прогностична

3. Корекційна 4. Профілактична

5. Реабілітаційна 6. Експериментальна

7. Психотерапевтична 8. Просвітницька

9. Оргтехнологічна 
та психотехнічна

10. Засобово-
інструментальна
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ðîáîòè (ãîëîâíî çà åòàïàìè ³ ôóíêö³ÿìè)
ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â ³ ñîö³àëüíèõ ïåäàãîã³â
ç³ ñòóäåíòàìè ð³çíèõ êóðñ³â çà ÷îòèðìà ïàðà-
ìåòðàìè: à) çàâäàííÿ, á) çì³ñò, â) ôîðìè,
ìåòîäè ³ çàñîáè òà ã) ðåçóëüòàòè ä³ÿëüíîñò³.
Çâàæàþ÷è íà ðåäàêö³éí³ îáìåæåííÿ îáñÿãó
òåêñòó, äëÿ ïðèêëàäó ïîäàºìî äâ³ òàáëèö³: ¹1
– ïñèõîä³àãíîñòè÷í³ îáñòåæåííÿ, ³ ¹ 8 – ïñè-
õîëîã³÷íà ïðîñâ³òà (òàáë.).

Çàãàëîì ïðîãðàìíå âïðîâàäæåííÿ êîæíî¿
³ç äåñÿòè ìîäåëåé ÷³òêî ôóíêö³îíàëüíî ñïðÿ-
ìîâàíî¿ ðîáîòè ïðàö³âíèê³â ÏÑÓ, ÿê ïîêàçóº
ê³ëüêàð³÷íèé äîñâ³ä, óìîæëèâëþº ïðîäóê-
òèâíó âçàºìîä³þ äâîõ, â³äíîñíî íåçàëåæíèõ ³
âîäíî÷àñ íåïîä³ëüíèõ, ñèñòåì ïðàêòèêóâàííÿ:
íàäàííÿ îñâ³òí³õ, ó òîìó ÷èñë³ é ïñèõîëîã³÷íèõ
ïîñëóã, ³ ñòâîðåííÿ áëàãîäàòíîãî ³ííîâàö³éíî-
ïñèõîëîã³÷íîãî êë³ìàòó (Î. ª Ãóìåíþê) äëÿ
ó÷àñíèê³â ïðîôåñ³éíîãî íàâ÷àííÿ, ùî  ó âçà-
ºìîäîïîâíåíí³ çàáåçïå÷óþòü óìîâè äëÿ âñå-
á³÷íîãî ðîçâèòêó ¿õ îñîáèñò³ñíîãî ïîòåíö³àëó,
ñïðèÿþòü ïðîôåñ³éíîìó ñòàíîâëåííþ òà ôîð-
ìóþòü ïñèõîëîã³÷íó ñò³éê³ñòü ó ðîçâ’ÿçàíí³
ïåðñîí³ô³êîâàíèõ ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì. Ïðè-
÷îìó ïðîïîíîâàí³ ³íâàð³àíòí³ ìàòðèö³ º îðãà-
í³÷íèì óò³ëåííÿì çàñàäíè÷èõ ïîëîæåíü êðå-
äèòíî¿ ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíî¿ ñèñòåìè
îðãàí³çàö³¿ îñâ³òíüîãî ïðîöåñó (À. Â. Ôóð-
ìàí), ÿê³, íà  â³äì³íó â³ä òðàäèö³éíîãî ï³ä-
õîäó, êîòðèé ãîëîâíî çîð³ºíòîâàíèé íà îòðè-
ìàííÿ îñîáîþ ñóêóïíîñò³ çíàíü, íàêîïè÷åíèõ
ïðîòÿãîì ³ñòîðè÷íîãî ðîçâèòêó ëþäñòâà, ñïðÿ-
ìîâàí³ íå ëèøå íà âõîäæåííÿ ìîëîäî¿ ëþäèíè
ó ïðîôåñ³éíå äîâê³ëëÿ, ¿¿ ïðèñòîñóâàííÿ äî
êóëüòóðíèõ, ïñèõîëîã³÷íèõ, ñîö³àëüíèõ ôàêòî-
ð³â, à é íà ñòàíîâëåííÿ ¿¿ ÿê ñóá’ºêòà æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³, â³äïîâ³äàëüíî¿ îñîáèñòîñò³, êîìïå-
òåíòíî¿ ³ äóõîâíî çáàãà÷åíî¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³.
Â³äòàê îñîáëèâèì ÷èíîì àêòèâ³çóºòüñÿ ñîö³-
àëüíà ñêëàäîâà íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó,
êîëè ñòóäåíò ÿê ïîâíîïðàâíèé ñóá’ºêò îñâ³ò-
íüî¿ âçàºìîä³¿ îòðèìóº ïðîåêòè, çàñîáè òà
³íñòðóìåíòè äëÿ ñàìîðîçâèòêó, ñàìîâäîñêîíà-
ëåííÿ, ñàìîàêòóàë³çàö³¿ ³ ñàìîòâîðåííÿ. Äåòàëü-
íî ïðîïèñàí³ òà îá´ðóíòîâàí³ çàâäàííÿ, çì³ñò,
ôîðìè, ìåòîäè ³ ðåçóëüòàòè ä³ÿëüíîñò³ ÏÑÓ
äàþòü çìîãó ¿¿ ïðàö³âíèêàì ó ôîðìàò³ ºäíîñò³
çì³ñòîâî-³ííîâàö³éíî¿ òåõíîëîã³¿ ñòðàòåã³÷íî ³
òàêòè÷íî êåðóâàòè ïåðåá³ãîì áàãàòîêàíàëüíîãî
ïñèõîñîö³àëüíîãî ðîçâèòêó ñòóäåíò³â, çä³éñ-
íþþ÷è öå êåð³âíèöòâî çà ñèñòåìîþ àäåêâàòíèõ
ö³ëåé ³ ðåçóëüòàò³â. Òàê, íà ïåðøîìó åòàï³,
ùî â³äïîâ³äàº ïåðøîìó êóðñó íàâ÷àííÿ ó ÂÍÇ,
– ³íôîðìàö³éíî-ï³çíàâàëüíîìó – â³äáóâàºòüñÿ
íå ëèøå îñìèñëåííÿ ñòóäåíòîì ÿê ñóá’ºêòîì

ó÷³ííÿ êîíêðåòíîãî îñâ³òíüîãî çì³ñòó, à é ç
äîïîìîãîþ ôàõ³âö³â ÏÑÓ ïðîõîäèòü éîãî
çàä³ÿííÿ äî ï³çíàííÿ ñåáå òà ñâî¿õ ³íäèâ³äó-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé, íà îñíîâ³
÷îãî â íüîãî ôîðìóºòüñÿ êîìïëåêñíå çíàííÿ
ïðî ïîòåíö³éí³ ìîæëèâîñò³ ñâîº¿ îñîáèñòîñò³
òà ïðî ïåðñïåêòèâè ïñèõîñîö³àëüíîãî ðîçâèòêó
(â³äáóâàºòüñÿ ïðîöåñ àäàïòàö³¿ äî âèìîã íîâîãî
îòî÷åííÿ ³ äî âëàñíèõ ïîòðåá, áàæàíü, íà-
ì³ð³â). Äàë³, íà äðóãîìó êóðñ³ çä³éñíþºòüñÿ
íîðìàòèâíî-ðåãóëÿö³éíèé åòàï, ÿêèé ñïðèÿº
â³äïðàöþâàííþ ñòóäåíòîì ÿê îñîáèñò³ñòþ  îäíî-
÷àñíî íàâ÷àëüíèõ óì³íü ³ íàâè÷îê ³ ñòèìóëþº
óòâîðåííÿ ð³çíîìàí³òíèõ ïñèõ³÷íèõ ñòðóêòóð
(îáðàç³â, âëàñòèâîñòåé, ìåõàí³çì³â, ðèñ òîùî),
ùî â³äïîâ³äàþòü çà ôîðìóâàííÿ ñîö³îêóëüòóð-
íèõ îð³ºíòèð³â ìîëîäî¿ ëþäèíè, ïñèõîêîðåêò-
íî ôîðìóº îñîáèñò³ñíó ³äåíòè÷í³ñòü ³ ñàìî-
ïîâàãó. Íàñòóïíèì  (3–4 êóðñè) º ö³íí³ñíî-
ðåôëåêñèâíèé åòàï, ÿêèé äîëó÷àº ñòóäåíòà
ÿê ³íäèâ³äóàëüí³ñòü äî íèçêè â÷èíêîâèõ àêò³â-
ïîä³é ñòîñîâíî  óçàãàëüíåííÿ, êðèòè÷íî¿ ³ òâîð÷î¿
ðåôëåêñ³é ñâîãî äîñâ³äó, ïðîôåñ³éíèõ óïîäî-
áàíü ³ ôàõîâî¿ ñïåö³àë³çàö³¿, ö³íí³ñíîãî ñâ³òî-
áà÷åííÿ îñîáèñòîãî æèòòÿ ³ éîãî ñìèñëîâî¿
âèçíà÷åíîñò³. ×åòâåðòèé åòàï (5–6 êóðñè) –
äóõîâíî-ñàìîðåàë³çàö³éíèé – çàáåçïå÷óº ï³ç-
íàííÿ ñòóäåíòîì ñåáå ÿê óí³âåðñóìó øëÿõîì
ñàìîîñÿãíåííÿ ñåíñó âëàñíîãî æèòòÿ, ñóñï³ëüíîãî
ïîêëèêàííÿ ³ áëàãîðîäíî¿ ñïðàâè, ùî ïðèñêîðþº
ñàìîðîçâèòîê éîãî ß-äóõîâíîãî ÿê âåðøèííî¿
ëàíêè ïîçèòèâíî-ãàðìîí³éíî¿ ß-êîíöåïö³¿ [9].

Îòîæ, âïðîâàäæåííÿ ç ïåðøîãî ïî îñòàíí³é
íàâ÷àëüíèé êóðñ äîâåðøåíî¿ íèçêè ³íâàð³àíò-
íèõ (çà ôóíêö³ÿìè-íàïðÿìàìè), îðãòåõíîëîã³÷-
íî ïîºäíàíèõ, ìîäåëåé ä³ÿëüíîñò³ ÏÑÓ  îïòè-
ì³çóº ðîçâèòîê ïîçèòèâíî-ãàðìîí³éíî¿ ß-êîí-
öåïö³¿ ñòóäåíòà, êîòðà ðåàëüíî ôóíêö³îíóº ó
ä³àëåêòè÷í³é ºäíîñò³ ÷îòèðüîõ êîìïîíåíò³â –
êîãí³òèâíîãî, åìîö³éíî-îö³íêîâîãî, â÷èíêîâî-
êðåàòèâíîãî ³ ñïîíòàííî-äóõîâíîãî, âíóòð³ø-
íüî çáàãà÷óº îñâ³òíþ ä³ÿëüí³ñòü ó÷àñíèê³â
íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó é ó òàêèé ñïîñ³á
çàáåçïå÷óº ¿õ ïîåòàïíî-ñèòóàòèâíå ðîçóìîâå,
ñîö³àëüíå, ïñèõîñìèñëîâå ³ äóõîâíå çðîñòàííÿ
ÿê ñóá’ºêò³â, îñîáèñòîñòåé, ³íäèâ³äóàëüíîñòåé
òà óí³âåðñóì³â [äèâ. äåòàëüíî 9; 10; 35; 52].
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Напрями діяльності  

психологічної служби університету 
Цикл 

професійної 
підготовки: 
періоди ціліс-

ного 
освітнього 
процесу 

завдання 
діяльності зміст діяльності форми, методи  

і засоби  діяльності результат 

1. Психодіагностичні обстеження 

Інформаційно- 
пізнавальний: 
студент І курсу 

як суб’єкт 
освітньої 
поведінки 

З’ясування вихідних 
умов вмотивованої 

навчальної діяльності, 
мотивів, установок і 
ціннісних орієнтацій 
студентів, діагностика 
індивідуально-психо-
логічних особливостей 
особистості студента 
(рівень розвитку здіб-
ностей, сформова-

ність характеру, рівень 
домагань тощо) 

Визначення близьких та 
віддалених перспектив 
освітньої діяльності 
кожного студента; 
вивчення умов для 

створення сприятливого 
психологічного клімату у 
студентському довкіллі 

Вивчення особових справ 
студентів із винятковими 

здібностями;тест-
опитувальник А. В. Фурмана 

«Наскільки адаптований ти до 
життя»; психологічне 

спостереження за груповою та 
індивідуальною поведінкою 
студентів різних факультетів; 
анкетний збір інформації 
стосовно повсякденного 
способу життя (навчання, 
дозвілля, праця) студентів; 
прогресивні матриці Дж. 
Равена (60 задач) на 

визначення інтелектуального 
потенціалу 

Обізнаність студентів 
щодо їх індивідуально-

психологічних 
особливостей залежно 

від віку,статі, 
соціального статусу 
родини, особистісних 
здібностей, характеру, 

спрямованості, а 
також визначення їх 
актуальної лінії 
особистісної 
адаптованості 

Нормативно-
регуляційний: 
студент ІІ курсу 
як особистість 

освітньої 
діяльності 

Визначення рівня 
адекватності 

засвоєних соціальних 
ролей та набуття 
особистісної 

ідентичності (вибір, 
прийняття і виконання 

визначених 
соціальних дій, 
формування 
внутрішнього 

ставлення до них) 

Створення соціально-
психологічної карти 

особистості студента, у 
якій містяться відомості 
про міру свободи та 

усвідомленості власної 
соціальної поведінки, її 
можливих наслідків та 

повноти відповідальності 
за наслідки вчинків 

Проективна методика «Пізнай 
свій характер»; експрес-
методика «Протистояння 

життєвим труднощам»; тест-
опитувальник особистісної 

відповідальності О.Є. Гуменюк 
(Фурман); опитувальник 

особистісної толерантності 
Фурмана–Шаюк; соціометрія 

Соціально-
психологічний 

портрет студента, 
що охоплює 

інтелектуальний, 
особистісний і 
професійний 

різновиди потенціалу 
як суб’єктний ресурс 

для фахової 
компетентності та 

особистісної 
самоактуалізації 

Ціннісно-
рефлексивний: 
студент ІІІ-ІV 
курсів як 

індивідуальність 
освітніх учинків 

Визначення рівня 
сформованості ком-
понентів Я-концепції 
студента як індивіду-
альності (сформова-
ність особистісних 
якостей – неповтор-
ності, унікальності, 

креативності, персоні-
фікація суспільних 
взаємовідносин, 

нормативно-ціннісного 
поля, визначеність 

життєвого шляху, його 
тотальна рефлексія) 

Формування 
смислоціннісної картини 
життєдіяльності студента 
з метою уможливлення 
самопроектування його 
подальшого становлення 
як індивідуальності та 

подолання труднощів, які 
супроводжують цей 

процес 

Методика смисложиттєвих 
орієнтацій Д. О. Леонтьєва; 

тест особистості 
«Самооцінка»; опитувальник 
«Вивчення індивідуального 

виразу рівня рефлексивності» 
А. В. Карпова-В. В. 

Пономарьової; методика 
вивчення Я-концепції 

особистості Ю.М. Ємельянова 

Ціннісно-
орієнтаційний 

портрет студента, 
що виявляє його 
аксіосферний 
потенціал у 

взаємодоповненні 
профспрямованості, 
соціальної активності, 

особистісної 
саморегуляції, 

ціннісної 
зорієнтованості та 
соціально-рольової 
компетентності 

Духовно-
креативний: 
студент V-VІ 
курсів як 
універсум 
освітнього 

самотворення 

Діагностичне вивчення 
процесів спонтанного 
смислопродукування і 
самотворення психіч-
них образів студентів, 
особливостей їх мо-
рального та духовного 

становлення 

Стимулювання мо-
рально-естетичного 
самовдосконалення 
особистості студента 

шляхом рефлексивного 
переструктурування 

особистісних знань, норм 
і цінностей 

Методика діагностики рівня 
емпатійних здібностей  

В.В. Бойка; опитувальник 
ситуаційної самоактуалізації Д. 

А. Дубовицької; експрес-
методики дослідження 
творчого мислення 

Самісний 
(психодуховний) 

портрет випускника, 
який став на шлях 
професійного 
зростання і 

самоактуалізації 
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Напрями діяльності 
психологічної служби університету 

Цикл 
професійної 
підготовки: 
періоди ціліс-

ного 
освітнього 
процесу 

завдання діяльності зміст діяльності 
форми, методи 

і засоби  
діяльності 

результат 

8. Психологічна просвіта 

Інформаційно- 
пізнавальний: 
студент І курсу як 
суб’єкт освітньої 

поведінки 

Залучення студента до 
психологічних знань щодо 
власних статево-вікових, 

індивідуально-типологічних 
властивостей (віковий 
період, фаза життя, 

конституційні, 
нейродинамічні та гендерні 

особливості ) 

Формування у студента 
комплексного знання про 
можливості власної інди-
відності та потенційної 

суб’єктності (індивідуально-
психологічні особливості 
характеру, темпераменту, 

інтелектуальних 
спроможностей тощо) 

Лекторій на тему 
«Азбука особистісної 

адаптованості»; 
розробка і випуск 
стіннівки «Цікава 

психологія»; підготовка 
буклета про завдання, 
зміст, форми і методи 

ПСУ; групові та 
індивідуальні 
консультації з 

актуальних питань 
студентського життя 

Поглиблені знання 
студента і 

викладача про 
власний внутрішній 

світ та 
індивідуально-
психологічні 
особливості 

учасників освітнього 
процесу 

Нормативно-
регуляційний: 
студент ІІ курсу 
як особистість 

освітньої 
діяльності 

Організація процесу 
формування та становлення 
різноманітних психічних 
структур студента, що 
унормують його власну 
суб’єктну життєдіяльність 

(прагнення, орієнтації, 
плани, проекти, алгоритми, 
схеми, механізми її ре-

гуляції, способи здійснення) 

Становлення 
інтелектуальної ситеми і її 

подальший розвиток, 
пов’язаний із залученням 

до соціуму, 
теотеризування, 

ідеалізація, здатність 
розрізняти протиріччя в 
словах, діяннях, вчинках; 
формування соціальної 

відповідальності і 
готовності опановувати 

нові соціальні ролі 

Ділові зустрічі студентів 
із відомими 

особистостями, котрі 
досягнули суспільного 
визнання; пам’ятка 

студентові «Як досягти 
успіху»; консультації з 

приводу 
самопрограмування 

професійної 
компетентності і 

кар’єрного зростання 

Соціальна 
толерантність і 
самовідпові-

дальність студента, 
а також  його 
психологічна 
готовність 

опановувати нові 
соціальні ролі і 

функції 

Ціннісно-
рефлексивний: 
студент ІІІ-ІV 
курсів як 

індивідуальність 
освітніх учинків 

Долучення студентів до 
низки вчинкових актів-подій 

щодо узагальнення, 
критичної і творчої 
рефлексії свого 

аксіопсихологічного досвіду, 
допомога в індивідуалізації 
(авторство власного життя), 

самоактуалізації і 
ситуаційній самореалізації 

Формування здатності до 
самостійного прогнозу-

вання власної поведінки в 
будь-яких життєвих 
ситуаціях на основі 

спроможності здобувати 
потрібну інформацію й 

аналізувати її відповідно до 
цілей, пов’язаних із 

розв’язуванням складних 
проблемних ситуацій у всіх 
сферах життєдіяльності 

«Круглий стіл» із 
проблематики 
професійної 

майстерності та 
особистісної 
саморегуляції; 

підготовка і випуск 
студентського вісника 
«Програма власного 
життєвого шляху»; 
психологічні тренінги 

особистісного зростання 
і тайм-менеджменту 

Ціннісно-смислове 
узмістовлення 

освітніх дій і вчинків 
на тлі розвиненої 
особистісної 

рефлексивності 
студента як 

індивідуальності 

Духовно-
креативний: 
студент V-VІ 
курсів як 
універсум 
освітнього 

самотворення 

Створення інформаційно-
спонукальних ситуацій 

внутрішньої актуалізації у 
студентів процесів 
конструктивних 

самопроектування і 
самотворення та їх 
центральної ланки –  

Я-духовного 

Узмістовлення й 
уконкретнення сенсу життя 

студента з опорою на 
чіткий духовний ідеал, 
діяльне вірування, 

діалогічне спрямування, 
моральні вчинки і 

благодатні мрії-проекти 

Зовні заданий внут-
рішній діалог студента 
щодо вибору та опрацю-
вання прийнятих ним 
психодуховних форм 
(віра, істина, краса, 

любов, справедливість, 
свобода та ін.); публіч-
ний звіт про результати 
виконання науково-
дослідницької роботи 
(виступи на методоло-
гічних семінарах, сту-

дентських конференціях, 
участь у фахових 

олімпіадах і конкурсах) 

Професійно 
грамотна, соціально 

компетентна, 
екзистенційно 
налаштована і 
духовно здорова 

особистість 
випускника 
університету 

À. Ôóðìàí, Ò. Íàäâèíè÷íà
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ðîçâèòêó îñîáèñò³ñíîãî ïîòåíö³àëó êîæíîãî
ñòóäåíòà, àäåêâàòíîãî óñâ³äîìëåííÿ íèì ñâîãî
ïåðñîíàëüíîãî ³ ïðîôåñ³éíîãî øëÿõó, ôîðìó-
âàííÿ âì³ííÿ íå ëèøå äîëàòè ïîâñÿêäåíí³
æèòòºâ³ òðóäíîù³ òà íåãàðàçäè, à é íàêî-
ïè÷óâàòè ïðîôåñ³éíó ìàéñòåðí³ñòü, ïîçèòèâíî
ñàìîàêòóàë³çîâóâàòèñÿ òà éòè äîðîãîþ ñîö³-
àëüíîãî òà îñîáèñò³ñíîãî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ
³ ñàìîòâîðåííÿ ïîçèòèâíî-ãàðìîí³éíî¿ ß-êîí-
öåïö³¿.

2. Ñòàíîâëåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè â
³ñòîð³¿ ëþäñòâà âèíèêëî á³ëüøå ñòîë³òòÿ òîìó
ó ÑØÀ, Ôðàíö³¿, Âåëèê³é Áðèòàí³¿ òà ³íøèõ
ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ ñâ³òó. Íà òåðåíàõ â³ò÷èçíÿ-
íîãî ïîâñÿêäåííÿ â ãåîïîë³òè÷íèõ ìàñøòàáàõ
ÑÐÑÐ ðîçâèòîê é àäì³í³ñòðàòèâíå îôîðìëåííÿ
ö³º¿ ñëóæáè ÿê ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ â³äáó-
ëîñÿ ³ç äðóãî¿ ïîëîâèíè 90-õ ðîê³â äî ê³íöÿ
ÕÕ ñòîë³òòÿ. Íà îñâ³òÿíñüêèõ ïðîñòîðàõ ð³äíîãî
êðàþàêòèâíèé ðîçâèòîê ö³º¿ ñëóæáè ñï³âïàäàâ
ç îòðèìàííÿì Óêðà¿íîþ äåðæàâíî¿ íåçà-
ëåæíîñò³ (1991), ùî ñòèìóëþâàëî àäì³í³ñòðà-
òèâíî-³íñòèòóö³éíå óòâåðäæåííÿ øê³ëüíî¿
ÏÑ: ñïî÷àòêó ñòâîðåííÿ Öåíòðó ïñèõîëîã³÷íî¿
ñëóæáè â ñèñòåì³ íàðîäíî¿ îñâ³òè ²íñòèòóòó
ïñèõîëîã³¿ ³ì. Ã.Ñ. Êîñòþêà (1991), à ï³çí³øå –
Óêðà¿íñüêîãî íàóêîâî-ìåòîäè÷íîãî öåíòðó ïðàê-
òè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ³ ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè ÍÀÏÍ
Óêðà¿íè (äèðåêòîð Ïàíîê Â.Ã., 07.07.1998).
Âîäíîðàç ó íîâ³òí³é ³ñòîð³¿ ñòàíîâëåííÿ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ñëóæáè ó ñôåð³ íàö³îíàëüíî¿ îñâ³òè
íàÿâí³ ïðèíàéìí³ ùå òðè íàéá³ëüø êîíñòðóê-
òèâíèõ íàïðÿìè-ï³äõîäè äî ¿¿ ³ííîâàö³éíîãî
óçì³ñòîâëåííÿ: à) ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ ïñèõîëîã³-
çàö³é îðãàí³çîâàíîãî íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî
ïðîöåñó ³ ïåäàãîã³÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ â÷èòåëüñòâà,
ùî äî 2000 ðîêó çä³éñíþâàëàñÿ íàóêîâîþ
øêîëîþ ïðîô. Ã³ëüáóõà Þ.Ç., à íèí³ ðåàë³-
çóºòüñÿ âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèìè øê³ëüíèìè
ïñèõîëîãàìè òà êåð³âíèêàìè îáëàñíèõ, ðàéîí-
íèõ ³ ì³ñüêèõ ÏÑ; á) àêòèâíîãî ñîö³àëüíî-
ïñèõîëîã³÷íîãî íàâ÷àííÿ, ùî ³íòåãðóº òåîð³þ
³ ïðàêòèêó ãëèáèííî¿ ïñèõîêîðåêö³¿ ó ä³ÿëü-
íîñò³ íàóêîâî¿ øêîëè àêàäåì³êà ßöåíêî Ò.Ñ.;
â) ôóíäàìåíòàëüíîãî ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî
åêñïåðèìåíòó ç óïðîâàäæåííÿ ³ííîâàö³éíî¿
ñèñòåìè ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíîãî íàâ÷àííÿ ÿê
àëüòåðíàòèâíî¿ îñâ³òíüî¿ ìîäåë³ ñåðåäíüî¿ ³
âèùî¿ øêîëè, ÿêèé ðåàë³çóº íàóêîâà øêîëà
ïðîô. Ôóðìàíà À.Â. Îñòàíí³ äâà íàïðÿìè º
íàéïåðñïåêòèâí³øèìè, çâàæàþ÷è íà ´ðóíòîâ-
í³ñòü ïðèêëàäíèõ íàïðàöþâàíü ó öàðèí³ ïñèõî-
ëîã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ.

3. Òåîðåòè÷íî òà åìï³ðè÷íî ³ñíóº ÷îòèðè
ï³äõîäè äî îðãàí³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿

ñëóæáè ó ñåðåäí³é ³ âèù³é øêîë³, ç ÿêèõ äâà
íàëåæàòü äî òðàäèö³éíèõ (ùî óìîæëèâëþþòü
ïñèõîëîã³÷íî êîìôîðòíå îáëàøòóâàííÿ îñâ³-
òÿíñüêîãî ñüîãîäåííÿ) – êë³ºíòñüêèé àáî ïàñèâ-
íî î÷³êóâàëüíèé ³ ïñèõîðîçâèâàëüíèé, ³ äâà
³ííîâàö³éíèõ (ùî ñïðÿìîâàí³ íà ïñèõîêóëü-
òóðíå êîíñòðóþâàííÿ ìàéáóòíüîãî ó ñôåð³
æèòòºä³ÿëüíîñò³ íàö³îíàëüíî¿ îñâ³òè) – ïðî-
åêòíî-ìîäåëüíèé ³ çì³ñòîâî-³ííîâàö³éíèé;
ïðè÷îìó ïåðøèé ³ ÷åòâåðòèé ï³äõîäè º ³íäè-
â³äóàëüíî çîð³ºíòîâàíèìè, åë³òàðíèìè, à òîìó
âèìàãàþòü íèçêè íåîáõ³äíèõ ³ äîñòàòí³õ óìîâ
äëÿ ïðîäóêòèâíî¿ ðîáîòè ïðàö³âíèê³â ÏÑÓ,
òîä³ ÿê äðóãèé ³ òðåò³é – ìàñîâî çîð³ºíòîâàíè-
ìè, åãàë³òàðíèìè.

4. Ïðîôåñ³éíèé ïðàêòè÷íèé ïñèõîëîã, ïðà-
öþþ÷è ó áóäü-ÿê³é ñôåð³ ñóñï³ëüíîãî âèðîá-
íèöòâà (îñâ³òà, åêîíîì³êà, äîçâ³ëëÿ, âèðîá-
íèöòâî òà ³í.), çàâæäè çä³éñíþº áàãàòîçì³ñ-
òîâå ïñèõîëîã³÷íå ïðàêòèêóâàííÿ, ïîºäíóþ÷è
òåîðåòè÷íó, ìåòîäîëîã³÷íó, ïðîåêòíó, ìåòîäè÷íó,
åêñïåðèìåíòàëüíó, åêñïåðòíó ³ ñóòî äîñâ³äíî-
ïðàêòè÷íó âèäè ðîáîòè çàäëÿ îñíîâíîãî –
ðîçâ’ÿçàííÿ êîíêðåòíî¿ ïñèõîñîö³àëüíî¿ ïðîá-
ëåìè êë³ºíòà, ãðóïè, îðãàí³çàö³¿. ² ÿêùî òàêå
âçàºìîçáàãà÷óâàëüíå ïîºäíàííÿ âäàºòüñÿ, òî
öå íå ëèøå çàáåçïå÷óº âèñîêîÿê³ñíèé ðåçóëüòàò
ó çíÿòò³ àêòóàë³çîâàíî¿ æèòòºâî¿ ïðîáëåìíîñò³,
à é îçäîðîâëþº ïñèõîåìîö³éíó àòìîñôåðó òà
îðãàí³çàö³éíèé êë³ìàò ïåâíîãî ëîêàë³çîâàíîãî
(ôîðìàëüíîãî ÷è ä³ëîâîãî) ñóá’ºêòíîãî äîâ-
ê³ëëÿ, îáëàãîðîäæóº ³ âíóòð³øíüî çáàãà÷óº
ì³æîñîáèñò³ ñòîñóíêè éîãî ó÷àñíèê³â. Ïðè÷îìó
â³í, áóäó÷è êîìïåòåíòíèì “òåîðåòèêîì ³
ïðàêòèêîì â îäí³é îñîá³”, ÷åðåç àêòóàë³çàö³þ
íàäáàíü âëàñíîãî ìåíòàëüíî-ïðîôåñ³éíîãî
äîñâ³äó â ñâîºìó ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîìó
ïðàêòèêóâàíí³ âçàºìîäîïîâíþº ìèñëåííÿ ³
ä³ÿëüí³ñòü, ñìèñëîôîðìè ³ ô³çè÷í³ çóñèëëÿ,
ïñèõ³÷í³ îáðàçè ³ ñèòóàö³éíî âìîòèâîâàíå
â÷èíåííÿ, ñòâîðþº êîìôîðòíèé ïðîñò³ð ïåð-
ñîí³ô³êîâàíîãî, íàóêîâî òà ìèñòåöüêè ñïðÿ-
ìîâàíîãî, êóëüòóðîòâîðåííÿ çà ïðèíöèïîì
“òóò-òåïåð-ïîâíî” [äèâ. 48].

5. Åôåêòèâíèé ïðàêòè÷íèé ïñèõîëîã íå
ò³ëüêè âäàëî âçàºìîäîïîâíþº îñíîâí³ àñïåêòè-
ñêëàäîâ³ çì³ñòó ñâîãî ïðîôåñ³éíîãî ïðàêòè-
êóâàííÿ, à é, ùîíàéãîëîâí³øå, ï³äí³ìàºòüñÿ äî
ãëèáèííèõ ð³âí³â ³íòåðïðåòàö³¿ ³ ðîçóì³ííÿ
çäîáóòîãî ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ: à) ñïî÷àòêó
çíàõîäèòü àäåêâàòí³ òåðì³íè ³ ïîíÿòòÿ äëÿ
íàçèâàííÿ ïñèõîäóõîâíèõ ñòàí³â, ïðîöåñ³â ³
âëàñòèâîñòåé; á) äàë³ çä³éñíþº ¿õ ïîâíî
íàóêîâå îïèñàííÿ é ñõàðàêòåðèçóâàííÿ; â) ïî-
ò³ì âèçíà÷àº ñïîñîáè, ïðèéîìè ³ çàñîáè ¿õ çîï-
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òèì³çóâàííÿ (ïñèõîêîðåêö³¿, ïñèõîòåðàï³¿, äó-
õîâíîãî êàòàðñèñó ÷è çáàãà÷åííÿ òîùî); ã) íà-
ñàìê³íåöü, çà äîïîìîãîþ îñìèñëåíîãî ïðîíèê-
íåííÿ ó ¿õ ñïîíòàííî ñïðè÷èíåíèé ïåðåá³ã,
ïðîãíîçóº ¿õíº ñàìîçä³éñíåííÿ ³ ñàìîáóòòÿ çà
íîâèõ âíóòð³øí³õ óìîâ. Ó ðåçóëüòàò³ ä³ÿëü-
í³ñòü ïñèõîëîãà íàáóâàº âç³ðöåâî¿ ìàéñòåð-
íîñò³, êóëüòóðîòâîð÷îãî çì³ñòó ³ äîáðîä³éíîãî
ñïðÿìóâàííÿ [51, ñ. 51–52].

6. Íàëåæíà òåõíîëîã³çàö³ÿ áóäü-ÿêîãî áà-
ãàòîïàðàìåòðè÷íîãî ñîö³àëüíîãî ïðîöåñó,
çîêðåìà é ðîçâèòêîâîãî ôóíêö³îíóâàííÿ ÏÑÓ,
çàáåçïå÷óº ðåàë³çàö³þ íåïåðåðâíîãî ëàíöþæêà
“ìåòà – çì³ñò – çàñîáè – ðåçóëüòàò”, óçì³ñòîâ-
ëåííÿì ÿêîãî º ïîâíîö³ííà ïðîôåñ³éíà ä³ÿëü-
í³ñòü ïðàêòè÷íîãî ïñèõîëîãà, ùî ãàðàíòóº îò-
ðèìàííÿ ïðîãíîçîâàíîãî ðåçóëüòàòó ³ íàéïîâ-
í³øå çàäîâîëåííÿ ïîòðåá êë³ºíò³â. Ãîëîâíèì
òóò º òå, ùîá ïñèõîëîã çóì³â ó êîæí³é îêðåì³é
ñèòóàö³¿ ôàõîâîãî â÷èíåííÿ âçàºìîóçãîäèòè
äîòðèìàííÿ ïðèíöèï³â ³ âèìîã çì³ñòîâíîãî
òåîòåðèçóâàííÿ, â³òàêóëüòóðíîãî ìåòîäîëîãó-
âàííÿ, íàóêîâîãî ïðîåêòóâàííÿ òà áàãàòîàñ-
ïåêòíîãî äîñâ³äíîãî ïðàêòèêóâàííÿ â îá’ºêò-
ïðåäìåòíîìó ôîðìàò³ êîìïåòåíòíîñò³ íàçâàíî¿
ñëóæáè ÿê îðãòåõíîëîã³÷íîãî ï³äðîçä³ëó ñó-
÷àñíîãî óí³âåðñèòåòó.

7. Àâòîðñüêà ìîäåëü åòàï³â ä³ÿëüíîñò³ ÏÑÓ:
à) ðåàë³çóº ö³ë³, çàâäàííÿ ³ ôóíêö³¿ ïîâíîãî
îñâ³òíüîãî öèêëó ï³äãîòîâêè ôàõ³âöÿ ÿê äè-
äàêòè÷íó ³ âîäíî÷àñ  ÿê ïñèõîðîçâèâàëüíó
òåõíîëîã³þ çáàãà÷åííÿ ñâ³äîìîñò³ ³ ñàìîñâ³-
äîìîñò³ ñòóäåíò³â ÿê ñóá’ºêò³â, îñîáèñòîñòåé,
³íäèâ³äóàëüíîñòåé òà óí³âåðñóì³â óïðîäîâæ
¿õíüîãî íàâ÷àííÿ ó ÂÍÇ; á) îõîïëþº ÷îòèðè
åòàïè (³íôîðìàö³éíî-ï³çíàâàëüíèé, íîðìàòèâ-
íî-ðåãóëÿö³éíèé, ö³íí³ñíî-ðåôëåêñèâíèé, äó-
õîâíî-ñàìîðåàë³çàö³éíèé) ºäèíîãî îðãòåõíîëî-
ã³÷íîãî öèêëó â³ä ïåðøîãî äî ï’ÿòîãî-øîñòîãî
êóðñó ïîâñÿêäåííî¿ ðîáîòè ïðàö³âíèê³â óêà-
çàíî¿ ñëóæáè, çì³ñòîâó îñíîâó êîòðèõ ñòàíî-
âèòü ïñèõîäóõîâíî â³äì³ííà é âîäíîðàç ð³çíî-
êîíòåêñòíà ïàðèòåòíà îñâ³òíÿ ñï³âä³ÿëüí³ñòü
âèêëàäà÷³â ³ ñòóäåíò³â çà ñâîºð³äíîãî ïñèõî-
ëîã³÷íîãî íàñòàâíèöòâà; â) ́ ðóíòóºòüñÿ íà ïñèõî-
ëîã³÷í³é ñòðóêòóð³ â÷èíêó (ñèòóàö³ÿ, ìîòèâà-
ö³ÿ, ä³ÿ, ï³ñëÿä³ÿ) ÿê íà ëîã³÷íîìó îñåðåäêó
ïîáóäîâè ñèñòåìè ïñèõîëîã³÷íîãî çíàííÿ é
óòâåðäæåííÿ íà ¿õ îñíîâ³ â³äïîâ³äíèõ êîìïå-
òåíòíîñòåé, ùî âèÿâëÿþòüñÿ â îêóëüòóðåíèõ
ôîðìàõ æèòòºçä³éñíåííÿ (ïîâåä³íêà, ä³ÿëü-
í³ñòü, ó÷èíîê, ñï³ëêóâàííÿ); ã) â³äîáðàæàº
ïî÷åðãîâó ðèòì³÷íó çì³íó ÿê çíà÷åííºâî-ñìèñ-
ëîâîãî áàëàíñó îñîáèñòîñò³ ñòóäåíòà (ñâ³äî-
ì³ñòü), òàê  ³ éîãî êîãí³òèâíîãî, åìîö³éíî-îö³í-

êîâîãî, â÷èíêîâî-êðåàòèâíîãî ³ ñïîíòàííî-
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

Ôóðìàí Àíàòîë³é Âàñèëüîâè÷, Íàäâèíè÷íà Òåòÿíà
Ëîíã³í³âíà.

Ïñèõîëîã³÷íà ñëóæáà óí³âåðñèòåòó: â³ä ìîäåë³ äî òåõ-
íîëîã³¿.

Äîñë³äæåííÿ ïðåçåíòóº òåîðåòè÷í³ òà åìï³ðè÷í³
íàïðàöþâàííÿ àâòîð³â â îñìèñëåíí³ ³ ïîâñÿêäåííîìó
ïîøóêîâîìó çðåàë³çóâàíí³ ìåòè, çàâäàíü, ôóíêö³é,
íàïðÿì³â, óçì³ñòîâëåííÿ, ôîðì, ñïîñîá³â, ïðèéîì³â ³
çàñîá³â ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ÿê âàæëèâîãî
(íàóêîâî-äîñë³äíèöüêîãî, îðãàí³çàö³éíî-òåõíîëîã³÷-
íîãî ³ âîäíî÷àñ ìåòîäè÷íî-ïðàêòèêóâàëüíîãî) ï³äðîç-
ä³ëó ñó÷àñíîãî óí³âåðñèòåòó. Ó çâ’ÿçêó ç öèì âèñâ³òëþ-
þòüñÿ â³õè ñòàíîâëåííÿ íàçâàíî¿ ñëóæáè ó ñèñòåì³
â³ò÷èçíÿíî¿ îñâ³òè, íàâîäÿòüñÿ ìàëîâ³äîì³ ôàêòè ï³ëîò-
íèõ âåðñ³é ¿¿ ³íòåëåêòóàëüíî-ïðèêëàäíî¿ ðîçðîáêè,
âèçíà÷àþòüñÿ íàéïåðñïåêòèâí³ø³ ï³äõîäè-íàïðÿìè
³ííîâàö³éíîãî çáàãà÷åííÿ ¿¿ çì³ñòîâî-çàñîáîâîãî ôîð-
ìàòó ñòàëîãî ³íñòèòóö³éíîãî ðîçâèòêó. Ïðîïîíóþòüñÿ
ìèñëåñõåìè, ìåòîäîëîã³÷íà, òåîðåòè÷íà òà îðãä³ÿëü-
í³ñíà ìîäåë³, ÿê³ ó âçàºìîäîïîâíåíí³ îá´ðóíòîâóþòü
ïàíîðàìíó àðõ³òåêòîí³êó åôåêòèâíîãî çä³éñíåííÿ
ïðàö³âíèêàìè âêàçàíî¿ ñëóæáè ð³çíîàñïåêòíîãî ïñè-
õîëîã³÷íîãî ïðàêòèêóâàííÿ â êîíòåêñòàõ ÿê ñèòóàö³é-
íî-â÷èíêîâîãî êóëüòóðîòâîðåííÿ, òàê ³ çãàðìîíóâàííÿ
áóäåííîãî äóõîâíîãî æèòòÿ âñ³õ ó÷àñíèê³â îðãàí³-
çîâàíîãî îñâ³òíüîãî ïðîöåñó. Â ï³äñóìêó âïåðøå íà
ðîçãëÿä ³íòåëåêòóàëüíî¿ åë³òè âèíîñèòüñÿ êîìïëåêñíèé
íàóêîâèé ïðîåêò, êîòðèé, ç îäíîãî áîêó, âðàõîâóº
íîâ³òí³ äîñÿãíåííÿ ó öàðèí³ òåîð³¿, ìåòîäîëîã³¿ ³ ïàðà-
äèãìàòèêè àêàäåì³÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, ç ³íøîãî – îõîïëþº
íîâàòîðñüê³ íàäáàííÿ ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ ³ ñîö³-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðàêòèêè, à òîìó çàêîíîì³ðíî
öåíòðóºòüñÿ íà äèäàêòè÷í³é ïñèõîðîçâèâàëüí³é òåõíî-
ëîã³¿  ï³äãîòîâêè êîìïåòåíòíîãî ôàõ³âöÿ çà óìîâ ÷îòèðè-
åòàïíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÏÑÓ ³ç ñâ³äîì³ñòþ ³ ñàìîñâ³äîì³ñòþ
ñòóäåíò³â ÿê ñóá’ºêò³â, îñîáèñòîñòåé, ³íäèâ³äóàëüíîñòåé
òà óí³âåðñóì³â óïðîäîâæ ¿õíüîãî íàâ÷àííÿ ó ÂÍÇ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ÂÍÇ, ïñèõîëîã³÷íà ñëóæáà óí³âåð-
ñèòåòó (ÏÑÓ), ïðîôåñ³éíà ä³ÿëüí³ñòü, ³ííîâàö³éíà
ìîäåëü ä³ÿëüíîñò³ ÏÑÓ, ïñèõîëîã³÷íå ïðàêòèêóâàííÿ,
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ïñèõîëîã³çàö³ÿ ïåäàãîã³÷íî¿ ñâ³äîìîñò³, ìåòîä àêòèâ-
íîãî ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî íàâ÷àííÿ, ôóíäàìåí-
òàëüíå ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íå åêñïåðèìåíòóâàííÿ,
ñôåðà ïñèõîëîã³¿, ìèñëåä³ÿëüí³ñòü, êóëüòóðîòâîðåííÿ,
ïñèõîëîã³÷íå ïðîåêòóâàííÿ, ëþäèíà ÿê ñóá’ºêò, îñîáèñ-
ò³ñòü, ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, óí³âåðñóì; ïîâåä³íêà, ä³ÿëü-
í³ñòü,ó÷èíîê, ñï³ëêóâàííÿ; ïîâíèé îñâ³òí³é öèêë
ï³äãîòîâêè ôàõ³âöÿ, äèäàêòè÷íà ïñèõîðîçâèâàëüíà
òåõíîëîã³ÿ, ìîäóëüíî-ðîçâèâàëüíå íàâ÷àííÿ, ñâ³äî-
ì³ñòü, ñàìîñâ³äîì³ñòü, ß-êîíöåïö³ÿ; ìåòà, çàâäàííÿ,
ôóíêö³¿ ³ íàïðÿìè ä³ÿëüíîñò³ ÏÑÓ; ³ííîâàö³éíî-ïñèõî-
ëîã³÷íèé êë³ìàò.

ÀÍÍÎÒÀÖÈß

Ôóðìàí Àíàòîëèé Âàñèëüåâè÷, Íàäâèíè÷íàÿ Òàòüÿíà
Ëîíãèíîâíà.

Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ñëóæáà óíèâåðñèòåòà: îò ìîäåëè ê
òåõíîëîãèè.

Èññëåäîâàíèå ïðåäñòàâëÿåò òåîðåòè÷åñêèå è ýìïèðè-
÷åñêèå íàðàáîòêè àâòîðîâ â îñìûñëåíèè è ïîâñåäíåâ-
íîé ïîèñêîâîé ðåàëèçàöèè öåëåé, çàäà÷, ôóíêöèé,
íàïðàâëåíèé, ñîäåðæàíèÿ, ôîðì, ñïîñîáîâ, ïðèåìîâ è
ñðåäñòâ äåÿòåëüíîñòè ïñèõîëîãè÷åñêîé ñëóæáû êàê
âàæíîãî (íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî, îðãàíèçàöèîí-
íî-òåõíîëîãè÷åñêîãî è îäíîâðåìåííî ìåòîäè÷åñêè
ïðàêòèêóþùåãî) ïîäðàçäåëåíèÿ ñîâðåìåííîãî óíèâåð-
ñèòåòà. Â ñâÿçè ñ ýòèì îñâåùàþòñÿ âåõè ñòàíîâëåíèÿ
íàçâàííîé ñëóæáû â ñèñòåìå îòå÷åñòâåííîãî îáðàçî-
âàíèÿ, ïðèâîäÿòñÿ ìàëîèçâåñòíûå ôàêòû ïèëîòíûõ
âåðñèé åå èíòåëëåêòóàëüíî-ïðèêëàäíîé ðàçðàáîòêè,
îïðåäåëÿþòñÿ ïåðñïåêòèâíûå ïîäõîäû-íàïðàâëåíèÿ
èííîâàöèîííîãî îáîãàùåíèÿ åå ñîäåðæàòåëüíî-ñðåä-
ñòâåííîãî àðñåíàëà óñòîé÷èâîãî èíñòèòóöèîíàëüíîãî
ðàçâèòèÿ. Ïðåäëàãàþòñÿ ìûñëåñõåìû, ìåòîäîëîãè÷åñ-
êàÿ, òåîðåòè÷åñêàÿ è îðãäåÿòåëüíîñòíàÿ ìîäåëè, êî-
òîðûå âî âçàèìîäîïîëíåíèè îáîñíîâûâàþò ïàíîðàì-
íóþ àðõèòåêòîíèêó ýôôåêòèâíîãî îñóùåñòâëåíèÿ
ðàáîòíèêàìè óêàçàííîé ñëóæáû ðàçíîàñïåêòíîãî
ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïðàêòèêîâàíèÿ â êîíòåêñòàõ êàê
ñèòóàöèîííî-ïîñòóïêîâîãî êóëüòóðîñîçèäàíèÿ, òàê è
ñáàëàíñèðîâàíèÿ îáûäåííîé äóõîâíîé æèçíè âñåõ
ó÷àñòíèêîâ îðãàíèçîâàííîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ïðî-
öåññà. Â èòîãå âïåðâûå íà ðàññìîòðåíèå èíòåëëåêòó-
àëüíîé ýëèòû âûíîñèòñÿ êîìïëåêñíûé íàó÷íûé ïðî-
åêò, êîòîðûé, ñ îäíîé ñòîðîíû, ó÷èòûâàåò íîâåéøèå
äîñòèæåíèÿ â ñôåðå òåîðèè, ìåòîäîëîãèè è ïàðàäèãìà-
òèêè àêàäåìè÷åñêîé ïñèõîëîãèè, ñ äðóãîé - îõâàòûâàåò
íîâàòîðñêèå äîñòèæåíèÿ ïðèêëàäíîé ïñèõîëîãèè è
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêè, à ïîýòîìó çà-
êîíîìåðíî öåíòðèðóåòñÿ íà äèäàêòè÷åñêîé ïñèõîðàç-
âèâàþùåé òåõíîëîãèè ïîäãîòîâêè êîìïåòåíòíîãî
ñïåöèàëèñòà â óñëîâèÿõ ÷åòûðåýòàïíîé äåÿòåëüíîñòè
ÏÑÓ ñ ñîçíàíèåì è ñàìîñîçíàíèåì ñòóäåíòîâ êàê ñóáú-
åêòîâ, ëè÷íîñòåé, èíäèâèäóàëüíîñòåé è óíèâåðñóìîâ
íà  ïðîòÿæåíèè èõ îáó÷åíèÿ â âóçå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âóç, ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ñëóæáà
óíèâåðñèòåòà (ÏÑÓ), ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü,
èííîâàöèîííàÿ ìîäåëü äåÿòåëüíîñòè ÏÑÓ, ïñèõîëî-
ãè÷åñêîå ïðàêòèêîâàíèå, ïñèõîëîãèçàöèÿ ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî ñîçíàíèÿ, ìåòîä àêòèâíîãî ñîöèàëüíî-ïñèõîëî-
ãè÷åñêîãî îáó÷åíèÿ, ôóíäàìåíòàëüíîå ñîöèàëüíî-ïñè-

õîëîãè÷åñêîå ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå, ñôåðà ïñèõîëî-
ãèè, ìûñëåäåÿòåëüíîñòü, êóëüòóðîñîçèäàíèå, ïñèõî-
ëîãè÷åñêîå ïðîåêòèðîâàíèå, ÷åëîâåê êàê ñóáúåêò,
ëè÷íîñòü, èíäèâèäóàëüíîñòü, óíèâåðñóì; ïîâåäåíèå,
äåÿòåëüíîñòü, ïîñòóïîê, îáùåíèå; ïîëíûé îáðàçîâà-
òåëüíûé öèêë ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòà, äèäàêòè÷åñêàÿ
ïñèõîðîçâèâàþùàÿ òåõíîëîãèÿ, ìîäóëüíî-ðàçâèâàþ-
ùåå îáó÷åíèå, ñîçíàíèå, ñàìîñîçíàíèå, ß-êîíöåïöèÿ;
öåëü, çàäà÷è, ôóíêöèè è íàïðàâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè
ÏÑÓ; èííîâàöèîííî-ïñèõîëîãè÷åñêèé êëèìàò.

ANNOTATION

Furman Anatoliy V., Nadvynychna Tetiana.
Psychological Service of University: from Model to

Technology.
The research presents theoretical and empirical works

of authors in comprehension and everyday searching
realization of an aim, functions, directions, substantiation,
forms, means, ways and methods of activity of psycholo-
gical service as an important (scientific-research, organi-
zation-technological, and, at the same time, methodic-
practical) department of modern university. In this con-
nection the main landmarks of becoming of this service in
the system of native education are revealed; little-known
facts of pilot versions of its intellectual-applied development
are submitted; the most perspective approaches-trends to
the innovative enrichment of its contextual format of stable
institutional development are determined. The thought-
schemes, methodological, theoretical and organizational
models, which in complementarity substantiate the pa-
noramic architectonics of efficient realization of complex
psychological projecting in the contexts of situation-action
culture-creation as well as harmonization of routine spiritu-
al life of all the participants of organized educational pro-
cess, are offered. For the first time we submit for the conside-
ration of intellectual elite the complex scientific project,
which, from one hand, accounts the latest achievements in
the domain of theory, methodology and paragmatics of
academic psychology, and, from the other one – covers
innovative acquisitions of applied psychology and socio-
pedagogical practice, therefore naturally centers on the
didactic psycho-developing technology of training a
competent specialist in conditions of 4-staged activity of
PSU with consciousness and self-consciousness of students
as subjects, personalities, individualities and universums
during their studying at the university.

Key words: higher education establishment (HEE),
psychological service of university (PSU), professional
activity, innovative model of PSU activity, psychological
practicing, psychologization of pedagogic consciousness,
method of active socio-psychological training, fundamental
socio-psychological experimenting, sphere of psychology,
thought-activity, culture-creation, psychological projecting,
human as a subject, personality, individuality, universum,
behavior, activity, act, communication, full educational cycle
of specialist training, didactic psycho-developing technology,
module-developing training, consciousness, self-conscio-
usness, Self-concept, aim, tasks, functions and directions of
PSU activity, innovative-psychological climate.
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Ïñèõîëîã³ÿ îñîáèñòîñò³

Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ. Ïðîáëåìà ðîç-
âèòêó ³ ôîðìóâàííÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ íå îäíå
äåñÿòèë³òòÿ ö³êàâèòü øèðîêå êîëî íàóêîâö³â.
Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ïîáóäîâè ºâðîïåéñüêî¿
äåðæàâè â Óêðà¿í³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ
çðîñòàííÿ ëþäñüêîãî ÷èííèêà ³ ìîðàëüíèõ
ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³, ñåðåä ÿêèõ âàãîìå ì³ñöå
ïîñ³äàº â³äïîâ³äàëüí³ñòü êîæíîãî çà ñâî¿ ä³¿,
â÷èíêè ïåðåä îòî÷óþ÷èìè, ïðèíàéìí³ ó ìîëîä³
íàÿâí³ ïðàãíåííÿ äî ïîñèëåííÿ â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ çà ñåáå, çà âäîñêîíàëåííÿ ñâîº¿ îñîáèñ-
òîñò³, çà îâîëîä³ííÿ âèñîêèì ð³âíåì ïðîôåñ³é-
íî¿ ìàéñòåðíîñò³. Íà æàëü, òàêîæ ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ, ùî íå âñ³ ãîòîâ³ íåñòè çîáîâ’ÿçàííÿ
çà íàøå òåïåð³øíº ³ ìàéáóòíº, àäæå óíèêàòè
îáîâ’ÿçê³â ÷è ïåðåêëàäàòè ¿õ íà ³íøèõ ÷àñòî
íàáàãàòî ëåãøå, àí³æ âèêîíóâàòè. Òîìó ç’ÿñó-
âàííÿ òîãî, ÷îìó íå äëÿ âñ³õ ëþäåé â³äïîâ³äàëü-
í³ñòü ñòàíîâèòü áàçîâó ÿê³ñòü ¿õíüî¿ ä³ÿëüíîñò³
– íàãàëüíå ïèòàííÿ ñóñï³ëüíîãî ïîâñÿêäåííÿ.
À äëÿ öüîãî ïåðåäóñ³ì ïîòð³áíå òåîðåòèêî-ïñè-
õîëîã³÷íå îá´ðóíòóâàííÿ îñîáèñò³ñíî¿ â³äïî-
â³äàëüíîñò³ ÿê ³íòåãðàëüíî¿ ðèñè-âëàñòèâîñò³
òà ÿê íîâîóòâîðåííÿ ñàìîàêòóàë³çàö³éíî çîð³-
ºíòîâàíî¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³.

Ìåòîþ ñòàòò³ º òåîðåòèêî-ïñèõîëîã³÷íå
îñìèñëåííÿ áàçîâèõ õàðàêòåðèñòèê, ñóòíîñò³
òà çì³ñòó ôåíîìåíó â³äïîâ³äàëüíîñò³, ÿêå
íàÿâíå ó ôîðìàò³ ô³ëîñîôñüêî¿ ³ íàóêîâî¿
äóìêè ç äàâí³õ ÷àñ³â ³ äî ñüîãîäåííÿ.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ.
Ó ñâîºìó ðîçâèòêó, ôîðìóâàíí³ òà ñòàíîâëåíí³
êàòåãîð³ÿ “â³äïîâ³äàëüí³ñòü” ïðîéøëà òðèâàëèé
â³äð³çîê ³ñòîðè÷íîãî ÷àñó, ñâî¿ì êîð³ííÿì ñÿãàº
ô³ëîñîô³¿ Äàâíüî¿ Ãðåö³¿, äå ³ñíóâàëè ð³çí³
ï³äõîäè äî ðîçóì³ííÿ ñóòíîñò³ â³äïîâ³äàëü-
íîñò³. Òàê, Äåìîêð³ò [9] (áë. 460–370 ðîêè
äî í.å.) ñòàâèòü êàòåãîðè÷íó âèìîãó: ëþäèíà
ïîâèííà îö³íþâàòè ñâî¿ â÷èíêè íå ëèøå ç
ïîãëÿäó íàâêîëèøí³õ, àëå é ç ïîçèö³¿ âëàñíîãî

ìîðàëüíîãî â³äíîøåííÿ. Ñàìå ó öåé ïåð³îä
çàðîäæóºòüñÿ ðîçóì³ííÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ÿê
âíóòð³øíüî¿ ÿêîñò³ ³íäèâ³äà. Òàêîæ öåé ìèñ-
ëèòåëü âèñëîâëþº äóìêó ïðî òå, ùî ìîðàëüíà
â³äïîâ³äàëüí³ñòü º ðåãóëÿòîðîì ïîâåä³íêè ëþ-
äèíè. Â³í ââàæàº, ùî â³äïîâ³äàëüí³ñòü – íå
âðîäæåíà ÿê³ñòü ³ íå Áîæà áëàãîäàòü, à ïðî-
äóêò êóëüòóðè, ðåçóëüòàò ñòàíîâëåííÿ ïîâíî-
ö³ííî¿ îñîáèñòîñò³, ñîö³àë³çàö³¿, âèõîâàííÿ.
Çîêðåìà, îñòàííº ïîâèííî çä³éñíþâàòèñÿ ÷åðåç
íàâ÷àííÿ, äîïèòëèâ³ñòü ä³òåé, þíàê³â ³ ä³â÷àò.
Öå íå îçíà÷àº, ùî îñíîâíå äëÿ ëþäèíè – áàãàòî
çíàòè, îñâ³÷åí³ñòü ìàº áóòè íå øèðîêîþ, à
âñåá³÷íîþ. Äóæå âàæëèâî ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ
³ âèõîâàííÿ âðàõîâóâàòè ïðèðîäó äèòèíè.
Áàòüêàì, ó÷èòåëÿì ïîòð³áíî ôîðìóâàòè â³äïî-
â³äàëüí³ñòü ó ä³òåé ³ç ðàíí³õ ðîê³â. Âàæëèâó
ðîëü ó öüîìó ïðîöåñ³ â³ä³ãðàº òðóäîâå âèõî-
âàííÿ, ïðèêëàä ñòàðøèõ. ßêùî ä³òè íå äî-
òðèìóþòüñÿ éîãî, òî ðîçâèâàþòüñÿ àìîðàëüíî.

Äëÿ Ñîêðàòà (áë. 470–399 ðîêè äî í.å.)
â³äïîâ³äàëüí³ñòü îñîáèñòîñò³ º íåâ³ä’ºìíîþ õà-
ðàêòåðèñòèêîþ ³íäèâ³äà, ÿê ³ äîáðî÷åñí³ñòü,
áëàãî, ñïðàâåäëèâ³ñòü. Ó âèõîâàíí³ òà íàâ÷àíí³
â³í íàäàº ïåðåâàãó îñìèñëåí³é ä³ÿëüíîñò³ îñî-
áèñòîñò³, ïåðåäóñ³ì ¿¿ ìåò³, ïîòðåáàì, ³íòåðå-
ñàì, ìîòèâàì, ðåçóëüòàòàì. Àäæå ïåðøèé
îáîâ’ÿçîê ãðîìàäÿíèíà – ìàòè ãëèáîê³ çíàííÿ,
âëàñí³ ïåðåêîíàííÿ, çâàæåí³ äóìêè. Ïðîòå ö³
ïåðåêîíàííÿ íå ïîâèíí³ ðîçõîäèòèñÿ ç âèìîãà-
ìè, ñôîðìóëüîâàíèìè ó íîðìàõ, çàêîíàõ ñóñ-
ï³ëüñòâà. Â ³íøîìó ðàç³ íå ìîæíà ÷åêàòè â³ä
îñîáèñòîñò³ ñâ³äîìî¿, â³äïîâ³äàëüíî¿ ïîâåä³íêè.
Îáîâ’ÿçîê ñóñï³ëüñòâà ïîëÿãàº ó çàáåçïå÷åíí³
ãðîìàäÿí ã³äíèìè ëþäñüêî¿ ñóòíîñò³ óìîâàìè
æèòòÿ. Ðîçðèâ ì³æ ìîðàëüíèìè, ïðàâîâèìè
íîðìàìè ñóñï³ëüñòâà ³ ìîðàëüíî-ïðàâîâîþ ñâ³-
äîì³ñòþ ³íäèâ³ä³â íàéá³ëüøå çàâàæàº âèêî-
íàííþ â³äïîâ³äàëüíîñò³, çàâäàº îñîá³ ³ ãðîìàä³
øêîäè, àäæå ëþäèíà çà òàêèõ óìîâ ñòàº áåç-
â³äïîâ³äàëüíîþ [20].
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Ïëàòîí (427–348 ðîêè äî í.å.) ââàæàâ, ùî
á³ëüø³ñòü ëþäåé çíàõîäèòüñÿ ó ïîëîí³ åìîö³é
³ ïðèñòðàñòåé, êåðóºòüñÿ ó ñâî¿é ïîâåä³íö³ åãî-
¿ñòè÷íèìè ìîòèâàìè, áåçâ³äïîâ³äàëüí³ñòþ, à íå
³ñòèíîþ, ñïðàâåäëèâ³ñòþ ³ ðîçóìîì. Ó éîãî
ô³ëîñîôñüê³é ñèñòåì³ ïîòðåáè, ïîòÿãè ³ ïðèñò-
ðàñò³ óòâîðþþòü “ïðèñòðàñíó”, àáî “íèçüêó”
äóøó, ùî íàãàäóº ñòàäî òâàðèí ³ âèìàãàº êåð³â-
íèöòâà ç³ ñòîðîíè “ðîçóìíî¿ ³ áëàãîðîäíî¿ äóø³”
[24, ñ. 18]. ²äåàë³çì Ïëàòîíà ó éîãî ô³ëîñîôó-
âàíí³ ïðàãíóâ ïåðåæèòè ïîïåðåäíþ òðàäèö³éíó
ïîë³òè÷íó êóëüòóðó, ÿêà ñóïðîâîäæóâàëàñÿ
ïåð³îäè÷íèìè â³éíàìè, áîðîòüáîþ çà âëàäó.
Òîìó ñàìå â³í çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷èâ äîëþ
ìàéáóòíüî¿ ºâðîïåéñüêî¿ öèâ³ë³çàö³¿ ç ¿¿ ñâîáî-
äîþ ³ â³äïîâ³äàëüí³ñòþ ñóñï³ëüñòâà çà ä³ÿëü-
í³ñòü âëàäè. Òàê, ́ ðóíòóþ÷èñü íà ³äå¿ ïðî ñâ³ò
ìîðàëüíèõ ñóòíîñòåé, â³äîìèé ìèñëèòåëü
ñôîðìóëþâàâ ñâîþ äóìêó òàê: â³ä ³äå¿ äî ä³éñ-
íîñò³, â³ä íàëåæíîãî äî ñóùîãî, ùî ñïðàâåäëè-
âî ÿê äëÿ ñóñï³ëüñòâà, òàê ³ äëÿ é îñîáèñòîñò³.
Ïðè÷îìó â ñèñòåì³ ôîðìóâàííÿ â³äïîâ³äàëüíî¿
îñîáèñòîñò³ ãîëîâíîþ º çàáîðîíà ùîäî çàñîá³â
âèõîâàííÿ. Òàê, â³í âèñëîâëþºòüñÿ çà êîìïå-
òåíòíó, íåï³äêóïíó ³ ñóâîðó öåíçóðó õóäîæíüî¿
ë³òåðàòóðè, ÿêó ñëóøíî âèêîðèñòîâóâàòè ó
âèõîâíîìó ïðîöåñ³. Öåíçîðè, íà ÿêèõ ïîêëà-
äåíî ìîðàëüíî-ïðàâîâó â³äïîâ³äàëüí³ñòü ïåðåä
çàêîíîì, äåðæàâîþ ³ ñóñï³ëüñòâîì, ìàþòü âèëó-
÷èòè ò³ òâîðè, ÿê³ ðóéíóþòü ìîðàëüí³ ÷åñíîòè
þíîãî ïîêîë³ííÿ.

Äëÿ àíàë³çó â³äïîâ³äàëüíîñò³ Àðèñòîòåëü
(384–322 ðîêè äî í.å) çàñòîñóâàâ ìåòîä ä³ÿëü-
íîñò³, ÿêèé ðîçêðèâàº ñóñï³ëüíî àêòóàëüíå
æèòòÿ ³íäèâ³äà ³ ïðîöåñ ïåðåõîäó éîãî ìîæ-
ëèâîñòåé ó ä³éñí³ñòü ïîâñÿêäåííÿ. Ïðèðîäà
³íäèâ³äà ðîçêðèâàºòüñÿ ñàìå â ä³ÿëüíîñò³ òà
ðåàëüíîìó ïðîöåñ³ ñï³ëêóâàííÿ. Àëå íà ñàìó
ä³ÿëüí³ñòü âèð³øàëüíî âïëèâàº äóøà, ÿêà
ïîºäíóº ðîçóìíó òà íåðîçóìíó ñêëàäîâ³, âçà-
ºìîä³ÿ ÿêèõ ñòèìóëþº ïîÿâó â³äïîâ³äàëüíîñò³.
Â³äòàê â³äïîâ³äàëüí³ñòü âèíèêàº òîä³, êîëè ó
ïîòð³áíîìó íàïðÿìêó ðîçóì óçãîäæóºòüñÿ ³ç
ïî÷óòòÿìè, à îñòàíí³ – ³ç ðîçóìîì [1].

Îòæå, óïåðøå óÿâëåííÿ ïðî ëþäñüêó â³äïî-
â³äàëüí³ñòü ñôîðìîâàí³ ó ô³ëîñîôñüêîìó
äèñêóñ³ Ñòàðîäàâíüî¿ Ãðåö³¿. Ñàìå âåëèêèìè
ãðåöüêèìè ìèñëèòåëÿìè áóëè â³äêðèò³ é
ïðîãîëîøåí³ çàñàäíè÷³ ³äå¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³.
Àëå ïðè öüîìó âîíè çàëèøàëèñÿ íåðîçâèíó-
òèìè ³ íåâèçíà÷åíèìè, îñê³ëüêè ó Ãðåö³¿ ëþäè
çàëèøàëèñÿ æåðòâàìè òà ³ãðàøêàìè áîã³â ³
òîìó ¿õ ð³âåíü â³äïîâ³äàëüíîñò³ çàëèøàâñÿ
íèçüêèì. Íà äóìêó äàâí³õ ãðåê³â, ëþäñüêèì
ñâ³òîì êåðóþòü íåîáõ³äí³ñòü, ôàòóì, äîëÿ (Äå-

ìîêð³ò). Ó öåíòð³ ô³ëîñîô³¿ Ñîêðàòà ìîâèòüñÿ
ïðî òå, íàñê³ëüêè ñóñï³ëüñòâî òà äåðæàâà
ïîâèíí³ ðåàãóâàòè íà êîæíå ëþäñüêå ä³ÿííÿ,
îñîáëèâî íà ñîö³àëüíî øê³äëèâå. Îòîæ ñàìà
ïîñòàíîâêà ïèòàííÿ ñïðÿìîâàíà íà ïðîáëåìó
â³äïîâ³äàëüíîñò³. Ïëàòîí îäèí ³ç ïåðøèõ
çâåðíóâ óâàãó íà â³äïîâ³äàëüí³ñòü ëþäèíè çà
ñâî¿ â÷èíêè, äå âîíà òðàêòóâàëàñÿ ÿê â³ä÷óòòÿ
ïðîâèíè çà ðåçóëüòàòè ñâîº¿ íåïðàâèëüíî¿ ïî-
âåä³íêè. Íà ïåðåêîíàííÿ Àðèñòîòåëÿ, ìîðàëü-
íîìó ³íäèâ³äó âëàñòèâà ïîòðåáà ïðèéíÿòè âñþ
â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ïðèéíÿò³ ð³øåííÿ. Ìîðàëü-
í³ñòü æå äëÿ ô³ëîñîôà ïîëÿãàº ó òîìó, ùî
ëþäèíà, ìàþ÷è ñâîáîäó âèáîðó ä³ÿòè â³äïî-
â³äàëüíî àáî æ áåçâ³äïîâ³äàëüíî, æèâå ³ ä³º ó
ðàìêàõ íîðì, ïîâåä³íêè, êîðèñíèõ äëÿ ñóñï³ëü-
ñòâà, ùî é óìîæëèâëþº áëàãîïîëó÷÷ÿ, ÿêå äî-
ñÿãàºòüñÿ çàâäÿêè äîáðî÷åñíîñò³ ³ ùàñòþ ãðîìàäÿí.

Äëÿ ïîâíîö³ííîãî ðîçêðèòòÿ ñóò³ ôåíîìåíó
â³äïîâ³äàëüíîñò³ ñëóøíî çâåðíóòèñÿ äî Á³áë³¿.
Âàæëèâî óñâ³äîìèòè, ùî, âèâ÷àþ÷è Ñëîâî
Áîæå, öå ïðèíîñèòü íàì áëàãîñëîâåííÿ é
óâ³äïîâ³äàëüíþº íàñ. Áëàãîñëîâåííÿ ïîëÿãàº
â òîìó, ùî ìè îòðèìóºìî ïîðàäè äëÿ ïîâñÿê-
äåííîãî æèòòÿ, à òàêîæ òå, ÿêó ëþáîâ âèÿâèâ
Áîã, â³ääàâøè ñâîãî Ñèíà äëÿ ïîæåðòâè çà
íàñ, ùîá ìè ìîãëè ìàòè íàä³þ íà â³÷íå æèòòÿ
(²âàíà 3:16) [8]. ² ïîòð³áíî ïàì’ÿòàòè, ùî íà
íàñ ëåæèòü â³äïîâ³äàëüí³ñòü âèâ÷àòè Á³áë³þ ³
ñåðéîçíî ñòàâèòèñü äî íàïèñàíîãî â í³é: “Ñèíó
ì³é, íå çàáóòü òè ìîº¿ íàóêè, ³ íåõàé ìî¿
çàïîâ³ä³ ñòåðåæóòü òâîº ñåðöå” (Ïðîïîâ³ñòåé
3:1) [8]. Á³ëüø³ñòü ìîæå ââàæàòè Á³áë³þ
ïðîñòî ïèñàííÿì ëþäèíè, àëå º ï³äñòàâè ç
óïåâíåí³ñòþ îáñòîþâàòè òå, ùî “Áîã ïðàâ-
äèâèé, íàâ³òü ÿêáè êîæíà ëþäèíà áóëà íå-
ïðàâäèâà” (Ðèìëÿí 3:4) [8]. Íåõàé Áîæà
ìóäð³ñòü êåðóº íàøèì æèòòÿì. “Íàä³éñÿ íà
Ãîñïîäà âñ³ì ñâî¿ì ñåðöåì… Ï³çíàâàé òè Éîãî
íà âñ³õ äîðîãàõ ñâî¿õ” (Ïðîïîâ³ñòåé 3:5, 6)
[8]. Òàêå ñòàâëåííÿ äî Ñëîâà Áîæîãî ñâ³ä÷èòü
ïðî ìóäð³ñòü ³ ñïðàâëÿº áëàãîòâîðíèé âïëèâ
íà íàøå æèòòÿ ³ òåïåð, ³ âñþ íåîçîðó â³÷í³ñòü.
Âåñü Ñòàðèé Çàïîâ³ò ÷åðâîíîþ ñòð³÷êîþ
ïðîíèçàíèé âêàç³âêàìè ïðî â³äïîâ³äàëüíå
ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî òâàðèíè ³ ðîñëèíè:
“Êîëè òðàïèòüñÿ òîá³ â äîðîç³ ïòàøèíå ãí³çäî
íà ÿêîìóñü äåðåâ³ àáî íà çåìë³ ç ïòàøåíÿòàìè
àáî ÿéöÿìè, ³ ìàòè ñèäèòü íà ïòàøåíÿòàõ ÷è
ÿéöÿõ, íå áåðè ìàòåð³ ç ìàëåíüêèìè, òè ìóñèø
ïóñòèòè íà âîëþ ìàò³ð, à ïòàøåíÿò ìîæåø
âçÿòè äëÿ ñåáå. Ùîá òîá³ áóëî äîáðå é òè äîâãî
æèâ íà ñâ³ò³.” (Âòîðîçàêîííÿ 22, 6–7) [8];
“Êîëè ïîáà÷èø îñëà íåíàâèñíèêà òâîãî, ùî
ëåæèòü ï³ä òÿãàðåì, ãëÿäè, íå ïîêèäàé éîãî,
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à äîïîìîæè éîìó ï³äâåñòèñÿ” (Âèõ. 23.5) [8].
Òàêîæ Á³áë³ÿ íàãàäóº íàì, ùî Çåìëÿ º äà-
ðóíêîì äëÿ âñ³õ æèâèõ ³ñòîò, äëÿ âñÿêî¿ òâàðè-
íè æèâî¿ òà óñ³ëÿêîãî ñòâîð³ííÿ (ïîð. Áóòòÿ,
9, 16–17) [8]. Ëþäèíà ìåøêàº íà çåìë³ ðàçîì
ç ³íøèìè ñòâîð³ííÿìè, àëå ñòâîðåíà íà îáðàç
³ ïîäîáó Áîæó, â îñîáëèâèé ñïîñ³á, ùîá ¿õ
äîãëÿäàòè ³ âîëîä³òè íèìè (Áóò. 2.15) [8].
Îòæå, öå îçíà÷àº, ùî ëþäèíà íåñå â³äïîâ³äàëü-
í³ñòü ïåðåä Áîãîì: ìàº îáåð³ãàòè éîãî çåìí³
âèòâîðè ³ ñâîºþ òâîð÷îþ ïðàöåþ óäîñêîíàëþ-
âàòè ¿õ. Ðîäó ëþäñüêîìó äîâ³ðåíî îõîðîíó
êðàñè, ð³çíîìàí³òíîñò³ òà ³íòåãðàëüíîñò³ ïðè-
ðîäè. Òàêîæ ñâÿòå Ïèñüìî ïîïåðåäæàº ëþ-
äèíó, ùî ÷åðåç ¿¿ íåïîñëóõ Áîæ³é âîë³ ³ áåç-
â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ñòâîð³ííÿ ðóéíóâàòèìåòüñÿ
ÿê ¿¿ æèòòÿ, òàê ³ íàâêîëèøíº ñåðåäîâèùå
(Ëåâ. 24, 15–22) [8].

Ïðîáëåìàòèêà â³äïîâ³äàëüíîñò³ àêòèâíî ðîç-
ðîáëÿëàñü ó í³ìåöüê³é êëàñè÷í³é ô³ëîñîôñüê³é
äóìö³. Òàê, îäíèì ³ç ïåðøèõ ñåðåä ô³ëîñîô³â,
êîòðèé âèêîðèñòàâ óæå ó Õ²²² ñòîë³òò³ òåðì³í
“â³äïîâ³äàëüí³ñòü”, áóâ ô³ëîñîô-ïåäàãîã ²ììà-
íó¿ë Êàíò (1724–1804). Â³í âèçíà÷àâ â³ä-
ïîâ³äàëüí³ñòü ÿê ì³ðó îáîâ’ÿçêó ó ñêëàäí³é
ïðîáëåì³ âèõîâàííÿ – ïîºäíàííÿ çàêîíó
ïðèìóñó ³ç çäàòí³ñòþ êîðèñòóâàòèñÿ ñâîºþ
ñâîáîäîþ. Â³äîìèé ô³ëîñîô ³ç ïîçèö³¿ êîí-
öåïö³¿ “÷èñòîãî ðîçóìó” ñïðàâæíüîþ ³íñòàí-
ö³ºþ â³äïîâ³äàëüíîñò³ âèçíà÷àº íå äåðæàâó,
à ï³äñòàâó àáñîëþòíîãî ìîðàëüíîãî çàêîíó.
Öåé àáñîëþòíèé ìîðàëüíèé çàêîí âò³ëþºòüñÿ
ó ëþäñüê³é ñîâ³ñò³: “… ñîâ³ñòü º âíóòð³øí³é
ñóääÿ íàä óñ³ìà â³ëüíèìè â÷èíêàìè, … ñîâ³ñòü
ïîâèííà ìèñëèòèñÿ ÿê ñóá’ºêòèâíèé ïðèíöèï
â³äïîâ³äàëüíîñò³ ïåðåä Áîãîì çà ñâî¿ ä³ÿííÿ;
óÿâëåííÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ óòðèìóºòüñÿ â ìî-
ðàëüí³é ñàìîñâ³äîìîñò³” [17]. Îòæå, ó ². Êàíòà
ñîâ³ñòü – öå ñóá’ºêòèâíèé ïðèíöèï â³äïî-
â³äàëüíîñò³, à éîãî îá’ºêòèâíîþ ñòîðîíîþ º
êàòåãîðè÷íèé ³ìïåðàòèâ ÿê áåçóìîâíà ïðè-
ìóñîâà âèìîãà, ùî íå äîïóñêàº çàïåðå÷åíü,
îáîâ’ÿçêîâà äëÿ âñ³õ ëþäåé, íåçàëåæíî â³ä ¿õ
ïîõîäæåííÿ, ñòàíîâèùà, îáñòàâèí. Öåé ³ìïåðà-
òèâ, ÿê ³ “çîëîòå ïðàâèëî”, ñòâåðäæóº îñîáèñòó
â³äïîâ³äàëüí³ñòü ëþäèíè çà ñâî¿ ä³ÿííÿ, â÷èòü
íå ðîáèòè ³íøîìó òîãî, ÷îãî íå áàæàºø ñîá³.

Â åòèö³ í³ìåöüêîãî ô³ëîñîôà Ã.-Â.-Ô. Ãå´åëÿ
(1770–1813) ´ðóíòîâíî àíàë³çóºòüñÿ ä³àëåê-
òè÷íà âçàºìîä³ÿ îñíîâíèõ êàòåãîð³é ìîðàëüíî¿
ñâ³äîìîñò³ – óìèñí³ñòü ³ ïðîâèíà, íàì³ð ³ áëàãî,
äîáðî ³ ñîâ³ñòü. Ä³éñí³ñòü ìîðàëüíîñò³ â³äîá-
ðàæåíà ó â÷èíêàõ òà ¿õ íàñë³äêàõ. ßê ñóá’ºêò
ä³ÿëüíîñò³, êîòðèé ìàº íàì³ðè, îñîáèñò³ñòü íåñå
ìîðàëüíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà íàì³ð, îñê³ëüêè

íàñë³äêè ó âñüîìó ¿õ îáñÿç³ íå ìîæóòü áóòè
ïåðåäáà÷åí³. Òàêîæ âèäàòíèé ô³ëîñîô íàãîëî-
øóâàâ, ùî ñóá’ºêòèâíå òà îá’ºêòèâíå ó â³äïî-
â³äàëüíîìó â÷èíêó îñîáèñòîñò³ íå ìàþòü ïðîòè-
ñòîÿòè îäíå îäíîìó, àäæå â³äïîâ³äàëüí³ñòü – öå
ñîö³àëüíà ôîðìà àáñîëþòíîãî äóõó, ÿêà âçàºìî-
ïîºäíóº ³äåàëüíå òà ðåàëüíå. Â³í çàçíà÷àâ, ùî
â³äïîâ³äàëüí³ñòü ðîçâèâàºòüñÿ ïîñë³äîâíî, à
òîìó ñïðàâæíÿ â³äïîâ³äàëüíà ä³ÿëüí³ñòü ³í-
äèâ³äà ìîæëèâà ëèøå ó â³ëüíîìó ñóñï³ëüñòâ³,
êîòðå ïîâ’ÿçóº ëþäåé îáîâ’ÿçêîì ³ äîñòàòí³ñòþ,
³ ÷èì ì³öí³øèé öåé çâ’ÿçîê, òèì â³ëüí³øà
ëþäèíà. Îäíàê âîíà â³ëüí³øà íå ó çíà÷åíí³
“ðîáëþ, ùî çàáàãíåòüñÿ”, à ó ñåíñ³ äîñÿãíåííÿ
ñóò³, âèêîíàííÿ ñïðàâè, ñàìîðåàë³çàö³¿.

Çíà÷íèé âíåñîê ó äîñë³äæåííÿ ôåíîìåíó
ëþäñüêî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çðîáèâ íàø âèäàò-
íèé ñï³ââ³ò÷èçíèê, ô³ëîñîô Ì.Î. Áåðäÿºâ
(1874–1948), êîòðèé ââàæàâ, ùî áåç â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ íåìîæëèâå ñòàíîâëåííÿ íåçàëåæíî¿
äåðæàâè, òâîðåííÿ îñíîâ ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñ-
ï³ëüñòâà, ôîðìóâàííÿ íîâîãî ï³äõîäó äî
âèçíàííÿ ïðàâ, ñâîáîä òà îáîâ’ÿçê³â ëþäèíè ³
ãðîìàäÿíèíà, ôîðìóâàííÿ ñóñï³ëüíî¿ ìîðàë³.
Â³äïîâ³äàëüí³ñòü ó éîãî âèòëóìà÷åíí³ – öå
ïåðø çà âñå – äóõîâíèé àðèñòîêðàòèçì. Ó
äàâí³ ÷àñè äî íàøî¿ åðè ëèøå ðàáè àáî ïëåáå¿
ìàëè ïðàâî æèòè áåçâ³äïîâ³äàëüíî. Àëå ³ â
ñó÷àñíîìó ñâ³ò³ òàêîæ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òîé
ôàêò, ùî á³ëüø³ñòü ëþäåé âèáèðàþòü æèòòÿ
áåç â³äïîâ³äàëüíîñò³, àäæå çà íèõ ïðèéìàþòü
ð³øåííÿ ³íø³: ÿêèé øëÿõ âèáðàòè ó æèòò³, ÿê
÷èíèòè ó ð³çíèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ. Ïðîòå
òóò º é ³íøèé á³ê äàíî¿ ïðîáëåìè, ùî âèÿâ-
ëÿºòüñÿ ó òîìó, ùî áåçâ³äïîâ³äàëüí³ñòü ñïðè÷è-
íÿº âòðàòó íåçàëåæíîñò³, äåãðàäàö³þ ñóñï³ëü-
ñòâà, ïîâåðòàþ÷è ëþäñòâî ó ïåðâ³ñí³ ðîêè,
ïåðåòâîðþþ÷è ëþäèíó íà ðàáà. Á³ëüøå òîãî,
â³äïîâ³äàëüí³ñòü, çàóâàæóº ìèñëèòåëü, – öå
ùîíàéïåðøå ñàìîâ³äïîâ³äàëüí³ñòü, àäæå ÿê
ìîæíà â³äïîâ³äàòè çà ³íøèõ, ÿêùî òè íå çäàò-
íèé â³äïîâ³äàòè çà ñåáå – ñâî¿ ïîãëÿäè, ñëîâà,
â÷èíêè. Ò³ëüêè ñàìîâ³äïîâ³äàëüíà ëþäèíà
ñïðîìîæíà áðàòè ïîâíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà
³íøèõ ëþäåé. Àëå öå çîâñ³ì íå îçíà÷àº âèäàâà-
òè ñåáå çà àáñîëþòíîãî Âîëîäàðÿ ÷è âèð³øó-
âàòè, õòî ìàº æèòè, ñòðàæäàòè ³ ôîðìóâàòèñÿ
ÿê îñîáèñò³ñòü [5]. Äëÿ Ì.Î. Áåðäÿºâà îñî-
áèñò³ñòü ó ëþäèí³ ïðîòèñòî¿òü ¿¿ ñóòíîñò³, à
Õðèñòîñ – îñü òîé îáðàç, ÿêèé íàéá³ëüøå õà-
ðàêòåðèçóº îñîáèñò³ñòü. Îñîáèñò³ñòü – “çàâæ-
äè êîíêðåòíà, íåïîâòîðíà, çîñåðåäæóº ó ñîá³
âñþ ïîâíîòó áóòòÿ”, â í³é â³äáóâàºòüñÿ ì³ñ-
òè÷íå íàðîäæåííÿ ó ëþäèí³ Áîãà. Îòîæ
â³äîìèé ëþáîìóäð âèçíà÷àº îñîáèñò³ñòü íå ÿê

². Òåñëþê
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÷àñòèíó ñóñï³ëüñòâà, à íàâïàêè, ñóñï³ëüñòâî,
íà éîãî ïåðåêîíàííÿ, – ëèøå ÷àñòèíà àáî
àñïåêò îñîáèñòîñò³. Ó ô³ëîñîô³¿ òîãî ÷àñó
êàòåãîð³éíå ïîíÿòòÿ “â³äïîâ³äàëüí³ñòü” ðîç-
ãëÿäàºòüñÿ ó íåïîä³ëüí³é ºäíîñò³ ç êàòåãîð³ºþ
“ñâîáîäà”, ùî íàéïîâí³øå, ïåðåäóñ³ì â
åêçèñòåíö³éíî-ñòîõàñòè÷íîìó ôîðìàò³ ô³ëî-
ñîôóâàííÿ, ðîçêðèòî ñàìå Ì.Î. Áåðäÿºâèì:
ñâîáîäà ëþäèíè ÿê ñóá’ºêòà ïîëÿãàº ó òîìó,
ùîá ñòàòè îñîáèñò³ñòþ, à äëÿ öüîãî ïîòð³áíî
ïðèïèíèòè æèòè, îð³ºíòóþ÷èñü ò³ëüêè íà
çîâí³øí³ ïðèíöèïè, àëå é áóòè ñàìèì ñîáîþ ³
íåñòè â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ñâ³é âèá³ð, íàñàì-
ïåðåä ïåðåä ñàìèì ñîáîþ; â³äïîâ³äàëüí³ñòü
âèíèêàº ÿê ðåçóëüòàò çä³éñíåííÿ íåîáõ³äíîãî
òà îáîâ’ÿçêîâîãî ñòîñîâíî â³äíîñíî â³ëüíîãî
âèáîðó øëÿõ³â äîñÿãíåííÿ ìåòè [6].

Îòæå, ñàìîâ³äïîâ³äàëüí³ñòü, çà ô³ëîñîôåìîþ
Ì.Î. Áåðäÿºâà, – öå îäóõîòâîðåíà ñêëàäîâà
ñâîáîäè ñïðàâæíüî¿ ëþäñüêî¿ îñîáèñòîñò³. ¯¿
ïðîÿâîì ÿê âëàñíå â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ñâî¿
â÷èíêè, ïîãëÿäè, ñëîâà º ñàìîïîæåðòâóâàííÿ,
êîòðå îëþäíþº ñàìó ëþäèíó ñïðàâæíüîþ
áîãîíàñòóïí³ñòþ ³ ïåðåòâîðþº ¿¿ â ö³ë³ñíó, â³ä-
ïîâ³äàëüíó îñîáèñò³ñòü, ÿêà âæå íå çàìêíåíà
ó ñîá³, áåçäóõîâíà ïîñòàòü, à ïîâíîö³ííà ³íäè-
â³äóàëüí³ñòü.

Âàãîìèé âíåñîê ó ðîçóì³ííÿ ôåíîìåíó
â³äïîâ³äàëüíîñò³ íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó
ãóìàí³òàðíî¿ êóëüòóðè çä³éñíèâ í³ìåöüêî-àìå-
ðèêàíñüêèé ô³ëîñîô Ãàíñ Éîíàñ (1903–1993).
Éîãî òåîð³ÿ ïîáóäîâàíà íà ðîçóì³íí³ â³äïî-
â³äàëüíîñò³ ÿê êàòåãîð³¿, ùî ñïðÿìîâàíà ó
ìàéáóòíº òà ïðîãîëîøåíà íàéâèùîþ ìîðàëü-
íîþ ö³íí³ñòþ ÕÕ² ñòîë³òòÿ. Ìèñëèòåëü ñòâåðä-
æóâàâ, ùî “â³äïîâ³äàëüí³ñòü ïîâ’ÿçàíà ç
áàãàòüìà îáîâ’ÿçêàìè ³ ìîæå ³ñíóâàòè íåçà-
ëåæíî â³ä ÿêî¿ñü ïðîâèíè” [16, ñ. 141–145].
²íøèìè ñëîâàìè, â³äïîâ³äàëüí³ñòü º ñòàëèì
ÿâèùåì, à íå ïðîÿâëÿòüñÿ ëèøå ó âèïàäêó
íàñòàííÿ ïåâíî¿ ïðîâèíè. ¯é ïðèòàìàíí³ òàê³
ãîëîâí³ õàðàêòåðèñòèêè, ÿê áåçïåðåðâí³ñòü ³
âñåîñÿæí³ñòü, õî÷à íàéãîëîâí³øå, ùî ¿¿
çä³éñíåííÿ íå ìîæå ïðèïèíÿòèñÿ ÷è âèíèêàòè
ó áåçïîñåðåäí³õ ä³ÿííÿõ îñîáèñòîñò³, âîíà àáî
ïðèñóòíÿ, àáî æ â³äñóòíÿ.

Ã. Éîíàñ âèä³ëÿº é âèâ÷àº ò³ òèïè â³äïîâ³-
äàëüíîñò³, ùî º íàéá³ëüø ïîøèðåí³ â ñóñ-
ï³ëüñòâ³: ïðèðîäíà ³ øòó÷íà, ëåãàëüíà ³ ìî-
ðàëüíà, ãîðèçîíòàëüíà ³ âåðòèêàëüíà, â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü “çà” òà “ïåðåä” [16]. Ïðèðîäíà
â³äïîâ³äàëüí³ñòü âèíèêàº ô³çè÷íèì øëÿõîì,
º ïîñò³éíîþ ³ íåçàëåæíîþ â³ä áóäü-ÿêî¿ ïîïå-
ðåäíüî¿ çãîäè. Äîãîâ³ðíà – öå òàêà â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü, êîòðà âèçíà÷àºòüñÿ çì³ñòîì, ïî-

ïåðåäíüîþ äîìîâëåí³ñòþ, çàâäàííÿì, ÷àñîì,
äîðó÷åííÿì; ¿¿ ïðèéíÿòòÿ óìîæëèâëþº â³äìîâó
â³ä íå¿ [16, ñ. 147].

Ëåãàëüíà àáî çîâí³øíÿ – öå òà â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü, ùî âñòàíîâëåíà íà ð³âí³ çàêîíó, à
ìîðàëüíà íàëåæèòü äî á³ëüø âíóòð³øí³õ, àäæå
ñóòí³ñíî îõîïëþº ïî÷óòòÿ ïðîâèíè, ïîêàÿííÿ
³ âîäíî÷àñ ãîòîâí³ñòü äî ¿õ ñïîêóòóâàííÿ, êîòðå
á³ëüøîþ ÷è ìåíøîþ ì³ðîþ ñóïðîâîäæóº
æèòòºïîâñÿêäåííÿ ñóá’ºêòà â÷èíêó. Âåðòè-
êàëüíà â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ñâî¿ì ñóá’ºêòíèì
íàïîâíåííÿì º âñåîñÿæíèì, íåîáìåæåíèì
ïñèõîñîö³àëüíèì óòâîðåííÿì, ïîøèðþºòüñÿ íà
âñå, ùî ïîòðåáóº ï³êëóâàííÿ. Â³äïîâ³äàëüí³ñòü
“çà” ³ “ïåðåä” – íàéâàæëèâ³ø³ ð³çíîâèäè, ùî
õàðàêòåðèçóþòü ¿¿ äâà âçàºìîïîâ’ÿçàí³ çíà-
÷åííÿ: â³äïîâ³äàëüí³ñòü “çà” êîãîñü ÷è “çà”
ùîñü, ó òîìó ÷èñë³ é “çà” âëàñí³ â÷èíêè, “çà”
íàñë³äêè ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³ ÷è “çà” áåçä³ÿëüíîñò³
òà â³äïîâ³äàëüí³ñòü “ïåðåä” êèìîñü – ð³äíèìè,
íàâêîëèøí³ìè ëþäüìè, ñóñï³ëüñòâîì, Áîãîì.
Äëÿ ô³ëîñîôåìè Ã. Éîíàñà, â³äïîâ³äàëüí³ñòü
“çà” º á³ëüø âàæëèâîþ ïîð³âíÿíî ç â³äïîâ³-
äàëüí³ñòþ “ïåðåä”. Îáðàçîì ïåðøî¿, ñêàæ³ìî,
º â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà äèòèíó, ÿêà íå ìîæå çà-
õèùàòè òà â³äñòîþâàòè îñîáèñò³ ïðàâà. Àëå áåç-
ïîì³÷íà äèòèíà òàêîæ ïîâèííà â³ä÷óâàòè ñåáå â
áåçïåö³. ² òóò Ã. Éîíàñ çâåðòàºòüñÿ äî â³äïî-
â³äàëüíîñò³, ÿêà âèêëèêàíà íå ôîðìàëüíèì çàêî-
íîì, à ïî÷óòòÿì â³äïîâ³äàëüíîñò³ [16, ñ. 383].

Ïîðÿä ³ç íàçâàíèìè, íà äóìêó ìèñëèòåëÿ,
³ñíóþòü ùå äâà òèïè â³äïîâ³äàëüíîñò³, ÿê³
çàñëóãîâóþòü ðîçãëÿäó òà àíàë³çó, öå – áàòü-
ê³âñüêà òà ïîë³òè÷íà. ßêùî áàòüê³âñüêà º
ïåðøîäæåðåëîì óñ³õ ïðîÿâ³â â³äïîâ³äàëüíîñò³
[16, ñ. 157], òî ïîë³òè÷íà çä³éñíþº âïëèâ íà
ôîðìóâàííÿ ñâî¿õ ãðîìàäÿí ÷åðåç ð³çí³
óñòàíîâè é çàêëàäè, ùî çíàõîäÿòüñÿ ï³ä ¿õ
êîìïåòåíö³ºþ òà íàãëÿäîì. Ñàìå òàê ðåàë³çó-
ºòüñÿ ïîë³òèêà ó ñôåð³ âèõîâàííÿ. Îêð³ì òîãî,
äåðæàâí³ óñòàíîâè êîíòðîëþþòü ïðîöåñ âè-
õîâàííÿ é çà ïîòðåáè âòðó÷àþòüñÿ ó éîãî
ïåðåá³ã, íàïðèêëàä, êîëè òðåáà çàõèñòèòè ä³òåé
â³ä ñâî¿õ áàòüê³â, ïðèìóñèòè ¿õ äî âèêîíàííÿ
ñ³ìåéíèõ îáîâ’ÿçê³â ÷è ïîçáàâèòè áàòüê³âñüêèõ
ïðàâ, íàäàòè îñîáëèâó äîïîìîãó, ÿêùî áàòüêè
íå â çìîç³ öå çðîáèòè. Âñå á³ëüøå é á³ëüøå
áàòüê³âñüêà â³äïîâ³äàëüí³ñòü ïåðåíîñèòüñÿ íà
äåðæàâíó. Â³äáóâàºòüñÿ òðàíñôîðìàö³ÿ é
ïåðåõ³ä îäíîãî âèäó â³äïîâ³äàëüíîñò³ â ³íøèé
[16, c.158–159]. Îòîæ íàçâàí³ äâà âèäè ïî-
ºäíóþòü ì³æ ñîáîþ âñ³ ìîæëèâ³ ð³çíîâèäè òà
ïðîÿâè â³äïîâ³äàëüíîñò³.

Äî òîãî æ, çà Ã. Éîíàñîì, ³ñíóþòü òðè
îñíîâí³ åëåìåíòè, ÿê³ ðîçêðèâàþòü çì³ñò,
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ñï³ëüí³ñòü òà â³äì³íí³ñòü áàòüê³âñüêî¿ ³ ïî-
ë³òè÷íî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ – âñåîñÿæí³ñòü,
áåçïåðåðâí³ñòü, ìàéáóòíº. Ðîçãëÿäàòè ¿õ ñë³ä
ñàìå ó òàêîìó ïîðÿäêó, òîìó ùî êîæåí íàñòóï-
íèé åëåìåíò º ëîã³÷íèì ïðîäîâæåííÿì ïîïå-
ðåäíüîãî. Ñêàæ³ìî, âñåîñÿæí³ñòü îáîâ’ÿçê³â
âèÿâëÿºòüñÿ ÷åðåç îáèäâà âèùåâêàçàí³ âèäè
â³äïîâ³äàëüíîñò³ (áàòüê³âñüêó òà ïîë³òè÷íó),
ÿê³ ðîçïîâñþäæóþòüñÿ íà âñå æèòòÿ ¿õí³õ
îá’ºêò³â é îõîïëþþòü ñôåðó ïîòðåá òà ³íòåðåñ³â
– â³ä íàéâèùèõ äî áóäåííèõ. Òàê, áàòüêè
íåñóòü â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà äèòèíó, ñïî÷àòêó
çà ¿¿ ô³çè÷íèé ðîçâèòîê, ïîò³ì çà ñîö³àëüíèé ³
äóõîâíèé. Òîìó çì³ñò áàòüê³âñüêî¿ â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ – öå æèòòÿ äèòèíè, ï³êëóâàííÿ ïðî ¿¿
áëàãî, òîáòî ïðî ¿¿ ùàñòÿ, ïðî ïîâíîö³ííó
ùîäåííó ìèñëåä³ÿëüí³ñòü. Òå æ ñàìå ìàºìî ³
ç ïîë³òè÷íîþ â³äïîâ³äàëüí³ñòþ: äåðæàâíèé
ä³ÿ÷, ïîë³òèê, óðÿäîâåöü, ïðåçèäåíò êðà¿íè ï³ä
÷àñ ñâîº¿ ðîáîòè ï³äïîðÿäêîâóºòüñÿ îäí³é
ñï³ëüí³é ìåò³ – âñåîñÿæí³é â³äïîâ³äàëüíîñò³
çà áëàãî ñâîãî íàðîäó, òîáòî ï³êëóºòüñÿ ïðî
çàãàëüíå ñóñï³ëüíå áëàãî [16, ñ.158].

Âàæëèâèì åëåìåíòîì, õàðàêòåðíèì äëÿ áàòü-
ê³âñüêî¿ òà ïîë³òè÷íî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³, Ã. Éî-
íàñ ââàæàº áåçïåðåðâí³ñòü, ÿêà º ëîã³÷íèì
íàñë³äêîì, ïðîäîâæåííÿ âñåîñÿæíîñò³. Îñê³ëü-
êè æèòòÿ ïðåäìåòà â³äïîâ³äàëüíîñò³ íå ïðèïè-
íÿºòüñÿ, òî í³ áàòüêè, àí³ óðÿä íå ìàþòü ïðàâà
äàâàòè ñîá³ ó ö³é ñïðàâ³ â³äïî÷èíîê, çâ³äñè –
âàæëèâ³ñòü çàáåçïå÷åííÿ áåçïåðåðâíîñò³ ³ñíó-
âàííÿ äàíî¿ õàðàêòåðèñòèêè â³äïîâ³äàëüíîñò³.
Âñåîñÿæí³ñòü òà áåçïåðåðâí³ñòü â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ ò³ñíî ïåðåïë³òàþòüñÿ îäíà ç îäíîþ. Àëå
ïîë³òè÷íà îáîâ’ÿçêîâ³ñòü ìàº á³ëüø ðîçøè-
ðåíèé ÷àñîâèé ïðîñò³ð, ÿêèé ñÿãàº äàëåêî â
ìèíóëå òà îõîïëþº ìàéáóòíº. ² öå çðîçóì³ëî
÷îìó. Â³äïîâ³äàëüí³ñòü ìàº ò³ñíèé çâ’ÿçîê ç
ìàéáóòí³ì, òîìó â³ä òîãî, ÿêèé ð³âåíü â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ áóäå ïðèñóòí³é ó íàø³é ä³ÿëüíîñò³,
â÷èíêàõ, é çàëåæèòü óðåøò³-ðåøò ÿê³ñòü íîâî-
ïðèéäåøíüîãî. Êîæíîãî äíÿ ëþäè òóðáóþòüñÿ,
ùî ÷åêàº ¿õ çàâòðà, ÿêèì áóäå íàñòóïíèé äåíü.
Àëå êîëè éäåòüñÿ ïðî â³äïîâ³äàëüí³ñòü òà ìàé-
áóòíº, òî òóò óæå âèð³øàëüíèìè º çîâñ³ì ³íø³
âèì³ðè. Ìàéáóòíº – ñï³ëüíèé ïðåäìåò ñïðÿ-
ìîâàíèõ ä³é îñîáèñò³ñíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³, òèõ,
õòî çàâæäè îï³êóþòüñÿ áëèæí³ì. Öå – ñôåðà
ìàéáóòíüîãî ïåðåäáà÷åííÿ, òîä³ ÿê ³íøå íà-
ëåæèòü äî íåïåðåäáà÷óâàíîãî âíàñë³äîê ð³çíî-
ìàí³òíèõ ïðè÷èí, ãîëîâíèìè ñåðåä ÿêèõ º
íåâ³äîì³ îá’ºêòèâí³ îáñòàâèíè, ñâîáîäà æèòòÿ
³ ñïîíòàíí³ñòü [16, ñ. 165–167]. Òîìó ïðèíöèï
â³äïîâ³äàëüíîñò³ ñòàíîâèòü îñíîâíèé ìî-
ðàëüíèé ³ìïåðàòèâ ìàéáóòíüîãî ³ ìàº áóòè

ïîêëàäåíèé â îñíîâó åòèêè é ñòàòè äëÿ îñîáè
îñíîâíèì âàæåëåì æèòòºä³ÿëüíîñò³. Âàæëè-
â³ñòü îñÿãíåííÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ êîæíîãî
ãðîìàäÿíèíà ïåðåä ìàéáóòí³ì îö³íþºòüñÿ çà
íàñë³äêàìè ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³ àáî æ áåçä³ÿëü-
íîñò³, â÷èíêîâèìè àêòàìè çáåðåæåííÿ ïîâñÿê-
äåííÿ. Äîñÿãíåííÿ òàêîãî ð³âíÿ â³äïîâ³äàëü-
íîñò³, êîëè îñîáèñò³ñòü íåñå â³äïîâ³äàëüí³ñòü
çà ñâî¿ â÷èíêè ³ ðîçóì³º, ùî â³ä íå¿ çàëåæèòü
³ ÿêå ìàéáóòíº ¿¿ ÷åêàº, ãîëîâíî óìîæëèâëþ-
ºòüñÿ ÷åðåç âèõîâàííÿ ñàìîâ³äïîâ³äàëüíîñò³ òà
âèìîãëèâîñò³ äî ñåáå. Â³äòàê î÷åâèäíî, ùî
òåîð³ÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ Ã. Éîíàñà âêàçóº íà
ïåðåâàæàííÿ àêñ³îëîã³÷íîãî âåêòîðà â ðîçó-
ì³íí³ ïðèðîäè äàíîãî ôåíîìåíó, ³ ñâ³ä÷åííÿì
öüîãî º ïðîãîëîøåííÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ íàé-
âèùîþ ìîðàëüíîþ ö³íí³ñòþ îñîáèñòîñò³.

Íàòîì³ñòü Ê.Î. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñüêà îá-
´ðóíòîâàíî äîâîäèòü çì³ñòîâó ñïîð³äíåí³ñòü
ïîíÿòü “â³äïîâ³äàëüí³ñòü”, “³í³ö³àòèâí³ñòü”,
“ñàìîñò³éí³ñòü”. Âîíà âèçíà÷àº â³äïîâ³äàëü-
í³ñòü ÿê ñàìîñò³éíå, äîáðîñîâ³ñíå çä³éñíåííÿ
îáîâ’ÿçêîâîñò³ ó ìåæàõ ³ ôîðìàõ, ÿê³ âèçíà÷àº
ñàìà îñîáèñò³ñòü. Íà ¿¿ äóìêó, “êðèòåð³ºì ïîâ-
íîòè ïðèéíÿòòÿ îñîáèñò³ñòþ â³äïîâ³äàëüíîñò³
º óçãîäæåí³ñòü íàãàëüíîñò³ ç áàæàííÿì ³
ïîòðåáàìè îñîáèñòîñò³, à â³äòàê ³ ç ³í³ö³àòèâîþ
ó çä³éñíåíí³ ñïðàâè” [3, ñ. 113]. Äî âàæëèâîãî
ïîêàçíèêà â³äïîâ³äàëüíîñò³ íàçâàíà äîñë³ä-
íèöÿ â³äíîñèòü òàêó ÿê³ñòü, ÿê ñàìîñò³éí³ñòü.
Âîíà ïðîâîäèòü ÷³òêó ìåæó ì³æ ëþäèíîþ-
âèêîíàâöåì ³ â³äïîâ³äàëüíîþ îñîáèñò³ñòþ,
ÿêà áåðå íà ñåáå âèð³øåííÿ æèòòºâèõ çàâäàíü
íåçàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ ÷è â³äñóòíîñò³ çîâ-
í³øíüîãî êîíòðîëþ, ïðèìóñó ÷è òèñêó. Òîìó
òàêà îñîáèñò³ñòü, êð³ì òîãî, âèÿâëÿº âïåâíå-
í³ñòü ó ñâî¿õ ñèëàõ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ÿê áó-
äåííèõ çàâäàíü, òàê ³ ñïðàâè æèòòÿ. Âîíà ëåãêî
ñïðàâëÿºòüñÿ ç âèìîãàìè ñóñï³ëüñòâà, óçãîäæóº
¿õ ³ç âëàñíèìè áàæàííÿìè. Çàãàëîì æå äîâî-
äèòüñÿ, ùî â³äïîâ³äàëüí³ñòü âèíèêàº òàì, äå
ñîö³óì äîâ³ðÿº îñîáèñòîñò³, à òàì äå íåìàº äî-
â³ðè, â³äïîâ³äàëüíèìè ìîæíà íàçâàòè ëèøå
îêðåì³, ñóá’ºêòíî çáàãà÷åí³ òà îñîáèñò³ñíî ïðî-
ñÿêíóò³ âèäè ä³ÿëüíîñò³ [3].

Â³äïîâ³äàëüí³ñòü îðãàí³÷íî ïîâ’ÿçàíà ç³
ñâîáîäîþ ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü, ³ç âèáîðàìè ö³ëåé
³ ñïîñîá³â, ìåòîä³â ³ ñòèë³â ¿¿ äîñÿãíåííÿ. Ñâî-
áîäà îñîáèñòîñò³ îçíà÷àº æèòòÿ çà ñâî¿ìè ïðèí-
öèïàìè, ñàìîäîñòàòí³ñòü ³ â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà
öåé âèá³ð ïåðåä ñàìèì ñîáîþ ³ çà âëàñíó äîëþ,
çà ñâ³é ðîçâèòîê ³ ñàìîðåàë³çàö³þ, çà âèñò-
ðàæäàíå âì³ííÿ ñëóõàòè âëàñíó ñîâ³ñòü. Îòîæ
ñâîáîäà é â³äïîâ³äàëüí³ñòü âçàºìíî çóìîâëþ-
þòüñÿ: ÷èì á³ëüøå îñîáèñò³ñòü ïðàãíå áóòè

². Òåñëþê
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â³ëüíîþ, òèì á³ëüøó â³äïîâ³äàëüí³ñòü âîíà ìàº
ïîêëàäàòè íà ñåáå, ³ âîäíîðàç ñâîáîäà, êîòðà
ïîçáàâëåíà â³äïîâ³äàëüíîñò³, ïåðåðîñòàº ó ñâà-
â³ëëÿ, à â³äïîâ³äàëüí³ñòü, ïîçáàâëåíà ñâîáîäè,
ïåðåòâîðþºòüñÿ ó çàñ³á ïðèãí³÷åííÿ îñîáèñò³ñíîãî
äæåðåëà ó ëþäèí³. À öå îçíà÷àº, ùî â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü íåìîæëèâà áåç òàêèõ âàæëèâèõ ïñè-
õîëîã³÷íèõ ðèñ-âëàñòèâîñòåé, ÿê ³í³ö³àòèâí³ñòü,
ñàìîñò³éí³ñòü, óïåâíåí³ñòü, âíóòð³øíÿ ñâîáîäà,
ùî äîïîìàãàþòü îêðåì³é îñîá³ ñàìîðåàë³çó-
âàòèñÿ ³ ñòàòè ïîâíîö³ííèì ÷ëåíîì ñóñï³ëüñòâà.

Ê.Ê. Ìóçäèáàºâ ó 1990-õ ðîêàõ ïðîïîíóâàâ
àâòîðñüêó êîíöåïö³þ âêàçàíîãî óïðåäìåò-
íåííÿ, çã³äíî ç ÿêîþ â³äïîâ³äàëüí³ñòü – öå òàêà
ïñèõîëîã³÷íà ÿê³ñòü, ùî õàðàêòåðèçóº ñîö³-
àëüíó òèïîâ³ñòü îñîáèñòîñò³, êîòðà ôîðìóºòüñÿ
ó ïðîöåñ³ ¿¿ ñîö³àë³çàö³¿. Äàþ÷è õàðàêòåðèñ-
òèêó ïîíÿòòÿ “â³äïîâ³äàëüí³ñòü”, â³í âèñâ³òëèâ
ãîëîâí³ îçíàêè, à ñàìå ïóíêòóàëüí³ñòü, òî÷í³ñòü
ó âèêîíàí³ îáîâ’ÿçê³â, ãîòîâí³ñòü â³äïîâ³äàòè
çà íàñë³äêè ñâî¿õ ä³é, ÷åñí³ñòü, ñïðàâåäëèâ³ñòü;
åìîö³éí³ ðèñè – çäàòí³ñòü äî ñï³â÷óòòÿ, ÷óé-
í³ñòü äî ÷óæîãî ãîðÿ ³ ðàäîñò³; âîëüîâ³ ÷åñíîòè
– ñì³ëèâ³ñòü, íàïîëåãëèâ³ñòü. Â³äïîâ³äàëüíà
îñîáèñò³ñòü º âèòðèìàíîþ, êîìóí³êàáåëüíîþ,
ñïîê³éíîþ, ëîÿëüíîþ äî ãðóïîâèõ ñòàíäàðò³â
³ äîáðîñîâ³ñíà ó âèêîíàíí³ ñâî¿õ îáîâ’ÿçê³â.
Âèâ÷àþ÷è ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ â³äïîâ³-
äàëüíîñò³, öåé íàóêîâåöü òàêîæ çâåðòàº óâàãó
íà âèíÿòêîâó ðîëü ñîö³àëüíîãî âïëèâó ó ¿¿
ôîðìóâàíí³: ëþäèíà îð³ºíòóº ñâîþ ïîâåä³íêó
íà ðåàêö³þ ³ ïîâîäæåííÿ ³íøèõ ëþäåé; ÷èì
á³ëüøà ê³ëüê³ñòü ó÷àñíèê³â ïîä³é, òèì ìåíøå
ïî÷óòòÿ îñîáèñò³ñíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ³ á³ëüøå
â³ä÷óòòÿ, ùî â³äïîâ³äàëüí³ñòü ðîçïîä³ëÿºòüñÿ
ì³æ óñ³ìà. Çâ³äñè î÷åâèäíî, ùî ñïðèéíÿòòÿ
îñîáîþ òîãî, ùî äîëÿ ³íøî¿ ëþäèíè çàëåæèòü
ñàìå â³ä íå¿, é ïðîáóäæóº îñîáèñò³ñíå ïî÷óòòÿ
â³äïîâ³äàëüíîñò³ [23].

Ê.Ê. Ìóçäèáàºâ îïèñàâ ïðîÿâè â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ ëþäèíè ó ð³çíîìàí³òíèõ æèòòºâèõ ñè-
òóàö³ÿõ, âèîêðåìèâ âçàºìîçâ’ÿçîê ïñèõ³÷íîãî
ñòàíó òðèâîãè ³ â³äïîâ³äàëüíîñò³ òà äîâ³â, ùî
öåé ñòàí çóìîâëåíèé ïî÷óòòÿì â³äïîâ³äàëüíîñò³
çà êîãîñü ÷è çà âèêîíóâàíó ñïðàâó, à êîëè
ïðèñóòíÿ áàéäóæ³ñòü, òî öå âêàçóº íà íåðîç-
âèíåí³ñòü âêàçàíîãî ïî÷óòòÿ [23]. Îêð³ì ìî-
ðàëüíîãî ñòàâëåííÿ äî ³íøèõ ëþäåé, â³äïîâ³-
äàëüíî äî ¿õíüî¿ ã³äíîñò³ â îñîáèñò³ñíîìó
ôîðìàò³ ïñèõîäóõîâíîãî ñâ³òó îêðåìî¿ îñîáè
íàÿâíå â³äïîâ³äàëüíå ñòàâëåííÿ äî ñåáå. Öå
ïåðåäáà÷àº íå ëèøå ¿¿ çàõèñò ó ïåðåá³ãó
ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿, à é óò³ëåííÿ ñâî¿õ
ìîæëèâîñòåé, çðîñòàííÿ óïåâíåíîñò³ òà ñàìî-
çðåàë³çîâàíîñò³. Ó áóäü-ÿêîìó ðàç³ âíóòð³øíÿ

â³äïîâ³äàëüí³ñòü îñîáèñòîñò³ ñëóãóº çàñîáîì
ñàìîêîíòðîëþ ³ ñàìîðåãóëÿö³¿ ¿¿ âëàñíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³. Â³äòàê â³äïîâ³äàëüí³ñòü, çà êîíöåïö³ºþ
Ìóçäèáàºâà, – öå ðåçóëüòàò ³íòåãðàö³¿ âñ³õ
ïñèõîëîã³÷íèõ ôóíêö³é îñîáèñòîñò³, ùî
îõîïëþº îö³íêó âëàñíèõ ðåñóðñ³â, îá’ºêòèâíå
ñïðèéíÿòòÿ íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó, åìîö³éíå
ñòàâëåííÿ äî íàëåæíîãî, àêòóàë³çàö³ÿ âî-
ëüîâîãî ïîòåíö³àëó.

Ó êîíöåïö³¿ â³äïîâ³äàëüíî¿ ïîâåä³íêè
Ì.Â. Ñàâ÷èíà (íàð. 1950) [28] â³äïîâ³äàëü-
í³ñòü òðàêòóºòüñÿ ÿê ñìèñëîâå óòâîðåííÿ îñî-
áèñòîñò³, ÿê çàãàëüíèé ïðèíöèï ñï³ââ³äíåñåííÿ
ìîòèâ³â, ö³ëåé ³ çàñîá³â æèòòºä³ÿëüíîñò³, ùî
íå çâîäèòüñÿ äî ïðàâèë àáî êîäåêñó ïîâåä³íêè,
íå º êîíêðåòíèì ìîòèâîì ÷è ¿õ ñóêóïí³ñòþ. Ó
òîìó ÷è ³íøîìó âèãëÿä³ öåé ñìèñëîâèé ïðèí-
öèï ðåàë³çóºòüñÿ â êîæí³é íîâ³é êîíêðåòí³é
æèòòºâ³é ñèòóàö³¿. Â îäíèõ âèïàäêàõ öå áóäå
ïðèéíÿòòÿ îáîâ’ÿçêó, îáîâ’ÿçêîâîãî ç-ïîì³æ
ð³çíèõ âàð³àíò³â âíóòð³øíüî¿ ïîçèö³¿ òà ïîâå-
ä³íêè, â ³íøèõ – îö³íêà, â³äñ³þâàííÿ ÷è äîá³ð
çàñîá³â äîñÿãíåííÿ ö³ëåé, âèêîíàííÿ çàáîâ’ÿ-
çàíü, ó ùå ³íøèõ – çì³íà àáî çì³öíåííÿ ö³ëåé.
Çàâäÿêè â³äïîâ³äàëüíîñò³ ìîæëèâ³ òàêîæ ³
ïðèïèíåííÿ ñàìî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÷è ïîâåä³íêè,
íåçâàæàþ÷è íà ¿õ óñï³øíèé ïåðåá³ã, ³ çì³íà
îáñÿãó â³äïîâ³äàëüíîñò³. Â³äïîâ³äàëüí³ñòü – öå
òàêîæ ïðîÿâ ð³çíîïëàíîâî¿ àêòèâíîñò³, îäí³ºþ
ç íàéá³ëüø çàãàëüíèõ âëàñòèâîñòåé îñîáèñ-
òîñò³, êîòðà ïîºäíóº ó ñîá³ êîìïîíåíòè åìî-
ö³éíî-ìîòèâàö³éíî¿, êîãí³òèâíî¿ òà ä³ÿëüí³ñíî-
ïîâåä³íêîâî¿ ñôåð, ó ÿêèõ âîíà ö³ë³ñíî âè-
ÿâëÿºòüñÿ ÿê ñóá’ºêò âíóòð³øíüî¿ ÷è çîâí³ø-
íüî¿ ä³¿, ïîâåä³íêè ³ â÷èíåííÿ. Ì.Â. Ñàâ÷èí,
õàðàêòåðèçóþ÷è çàãàëüí³ òà ñïåöèô³÷í³ ìåõà-
í³çìè â³äïîâ³äàëüíîñò³, ï³äêðåñëþº, ùî äî
ïåðøèõ íàëåæàòü “ñàìîðåãóëÿö³ÿ ìîòèâàö³¿ òà
ïîâåä³íêè, ñâ³äîì³ñòü ³ ìîðàëüíà ñàìîñâ³äî-
ì³ñòü ÿê îñîáèñò³ñí³ ðèñè ëþäèíè, à äî äðóãèõ
– çàðàæåííÿ, íàñë³äóâàííÿ ³íøèõ, ³äåíòèô³êà-
ö³ÿ, åìïàò³ÿ, óñâ³äîìëåííÿ òà ñàìîðåãóëÿö³ÿ”
[29, ñ. 7–62]. Ïðè÷îìó â³äïîâ³äàëüí³ñòü òðà-
äèö³éíî âèâ÷àºòüñÿ ³ç ð³çíèõ ï³äõîä³â, ñåðåä
ÿêèõ íàéá³ëüø ðîçðîáëåíèìè º òðè: ãíîñåîëî-
ã³÷íèé, àêñ³îëîã³÷íèé òà îíòîëîã³÷íèé, ùî ïîò-
ðåáóº îêðåìîãî äîñë³äæåííÿ. Íàòîì³ñòü ³ç ñêàçà-
íîãî î÷åâèäíî, ùî â³äïîâ³äàëüíà ïîâåä³íêà º
îäí³ºþ ³ç íàéâïëèâîâ³øèõ, çàãàëüíèõ, ôóíäà-
ìåíòàëüíèõ âëàñòèâîñòåé îñîáèñòîñò³, ó ÿê³é
ïîºäíóºòüñÿ ¿¿ ³íòåëåêòóàëüí³, ìîòèâàö³éí³, åìî-
ö³éíî-âîëüîâ³, ïîâåä³íêîâ³ ðåñóðñè [26–29].

Ó ïñèõîëîã³÷í³é êîíöåïö³¿ îñîáèñò³ñíî¿
â³äïîâ³äàëüíîñò³ Î.ª. Ôóðìàí (Ãóìåíþê)
(íàð. 1972) àðãóìåíòîâàíî âèä³ëÿº ÷îòèðè
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êîìïîíåíòè â³äïîâ³äàëüíîñò³: à) êîãí³òèâíèé
ÿê óñâ³äîìëåííÿ îñîáèñò³ñòþ ñàìîãî ïðåäìåòà
â³äïîâ³äàëüíîñò³, ¿¿ ³íñòàíö³¿, îö³íþâàííÿ ñåáå
ÿê ñóá’ºêòà â³äïîâ³äàëüíîãî æèòòºä³ÿííÿ ó
ºäíîñò³ ñàìîï³çíàâàëüíî¿ ñàìîðåãóëÿòèâíî¿
ôóíêö³é; á) åìîö³éíî-ìîòèâàö³éíèé ÿê ïî-
ºäíàííÿ îêðåìèõ ïñèõ³÷íèõ ñòàí³â ³ ïî÷óòò³â,
êîòð³ âèíèêàþòü ï³ä âïëèâîì ïåâíîãî ñòàâëåííÿ
äî ïðèéíÿòèõ ó ñóñï³ëüñòâ³ ïîòðåá, ïðèíöèï³â,
³íòåðåñ³â [3], à òàêîæ ¿¿ ãîòîâí³ñòü äî ïåâíî¿
ïîâåä³íêè, ä³ÿëüíîñò³, â÷èíê³â; â) ïîâåä³íêîâî-
âîëüîâèé ÿê ä³ÿëüíå ÷è â÷èíêîâå çä³éñíåííÿ
îñîáèñò³ñòþ ïîêëàäåíèõ íà íå¿ îáîâ’ÿçê³â, âè-
ìîã, çàâäàíü ³ âîäíîðàç ÿê ¿¿ çäàòí³ñòü ñàìîñò³éíî
â³äïîâ³äàòè çà ÿê³ñòü îòðèìàíîãî ðåçóëüòàòó;
ã) ìîðàëüíî-äóõîâíèé (çà êîíöåïö³ºþ ö³º¿
äîñë³äíèö³ [15]), – öå áàãàòîð³âíåâà ïñèõî-
äóõîâíà ñàìîîðãàí³çàö³ÿ ëþäèíè ÿê îñîáèñ-
òîñò³ òà ³íäèâ³äóàëüíîñò³, ùî çáàãà÷óº ¿¿ äîñâ³ä, º
äæåðåëîì âèíèêíåííÿ äóõîâíî-ñåíñîâèõ ñòàí³â
– ãëèáèí âíóòð³øíüîãî ß ÿê ïñèõîôîðì éîãî
ñàìîðîçâèòêó, ïåðåäáà÷àº ïåðñîíàëüíó ñàìî-
ðåàë³çàö³þ íà îñíîâ³ â³ðè, ëþáîâ³, òâîð÷îñò³,
äå äóõîâí³ñòü – ãîëîâíà ñèëà ñôåðè íåñâ³-
äîìîãî, êîòðà îáñòîþº ï³çíàííÿ ñåáå ÷åðåç
óñâ³äîìëåíå ïðèéíÿòòÿ êîæíîþ â³äïîâ³äàëüíîþ
îñîáèñò³ñòþ ïñèõîäóõîâíèõ ñìèñëîîáðàç³â –
ñâîáîäè, ñïðàâåäëèâîñò³, äîáðà, êîðèñíîñò³,
òîëåðàíòíîñò³ òîùî.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Ó ïåð³îä ðîçâèòêó äàâíüîãðåöüêî¿ ô³-
ëîñîô³¿ ìîðàëüí³ñòü ëþäèíè-ãðîìàäÿíèíà
â³äîêðåìëþºòüñÿ â³ä ¿¿ ãðîìàäñüêîãî òà ïî-
ë³òè÷íîãî æèòòÿ, ùî â³äïîâ³äíî, âïëèâàº íà
ðîçóì³ííÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ îñîáèñòîñò³ ÿê
ïåðåä ñóñï³ëüñòâîì, òàê ³ ïåðåä âëàñíîþ ñî-
â³ñòþ. Ïåðø³ ìîðàëüí³ íîðìè ïðîÿâëÿëè ñåáå
â “òàáó”, ÿê³ º çàñîáàìè ïðèáîðêóâàííÿ ðîç-
âèòêó ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ³ âîäíîðàç ÿê³ ñïðè÷è-
íÿþòü âèíèêíåííÿ åëåìåíò³â â³äïîâ³äàëüíîñò³
– ðîçâàæëèâî¿ ïîâåä³íêè, ïî÷óòòÿ ïðîâèíè,
äîêîðó ñîâ³ñò³. Âèîêðåìëþºòüñÿ â³äïîâ³äàëüíà
ïîâåä³íêà ÿê ïåâíèé ïðîöåñ ³ ðåçóëüòàò âçà-
ºìîñòîñóíê³â ³íäèâ³äà ³ ñóñï³ëüñòâà. Ïîðóøíèê
òàáó â³ä÷óâàº ñåáå â³äïîâ³äàëüíèì, òîìó ùî
éîãî õâèëþº, ÷è íå çàâäàþòü éîãî ä³¿ ³ â÷èíêè
øêîäè íàâêîëèøí³ì.

2. Â³äïîâ³äàëüí³ñòü – îäíà ³ç íàéâàæëè-
â³øèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³,
êîòðà â òåïåð³øí³é ÷àñ ñòàº ïðîâ³äíîþ ìî-
ðàëüíî-âîëüîâîþ ðèñîþ, îñê³ëüêè â³ä íå¿ çàëå-
æèòü ÿê äîáðîáóò, òàê ³ ìàéáóòíº ëþäèíè,
ãðóïè, åòíîñó, íàö³¿. ²íàêøå êàæó÷è, â³äïî-

â³äàëüí³ñòü – öå çàãàëüíèé çíàìåííèê ëþäÿ-
íîñò³, ñòðàòåãåìà âèæèâàííÿ ëþäñòâà.

3. Óçàãàëüíåííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü
â³äïîâ³äàëüíîñò³, ïðîâåäåíèõ çàðóá³æíèìè ³
â³ò÷èçíÿíèìè íàóêîâöÿìè ç äàâí³õ ÷àñ³â ³ äî
ñüîãîäåííÿ, äàº ï³äñòàâè ñòâåðäæóâàòè, ùî
â³äïîâ³äàëüí³ñòü – öå ñêëàäíå ³ áàãàòîôîðìàòíå
ïñèõîäóõîâíå óòâîðåííÿ, ïðîâ³äíà ìîðàëüíî-
âîëüîâà ÿê³ñòü ëþäèíè, ÿêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ
áàãàòñòâîì ¿¿ ôîðì, ñêëàäîâèõ, êîìïîíåíò³â.
Çîêðåìà, â³äïîâ³äàëüí³ñòü âèÿâëÿºòüñÿ ó õà-
ðàêòåð³ ³ ïî÷óòòÿõ, ñâ³äîìîñò³ ³ ñàìîñâ³äîìîñò³,
ð³çíèõ âèäàõ ä³ÿëüíîñò³ òà ñï³ëêóâàííÿ; ñëóãóº
çàñîáîì ñàìîêîíòðîëþ ³ ñàìîðåãóëÿö³¿ ä³ÿëü-
íîñò³; äåìîíñòðóº ìîðàëüíó çð³ë³ñòü ³ â÷èíêîâó
äîâåðøåí³ñòü îñîáèñòîñò³. Âîíà º îäí³ºþ ç íàé-
âàæëèâ³øèõ âëàñòèâîñòåé ëþäèíè, òîìó ùî,
áåðó÷è íà ñåáå â³äïîâ³äàëüí³ñòü, òà ñàìîðåàë³-
çîâóºòüñÿ ³ ñòàº ïîâíîö³ííîþ îñîáèñò³ñòþ, ùî
âêàçóº íà ¿¿ âíóòð³øíþ îáîâ’ÿçêîâ³ñòü òà íà-
ÿâí³ñòü ðîçóìíèõ ôîðì ³ ñïîñîá³â âèêîíàííÿ
äîáðîâ³ëüíî ïðèéíÿòèõ íåþ çîáîâ’ÿçàíü.

4. Ó â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîã³¿ çàñëóãîâóþòü
íà äåòàëüíå âèâ÷åííÿ, òåîðåòè÷íå òà åìï³ðè÷íå
çáàãà÷åííÿ òðè íàéá³ëüø ìåòîäîëîã³÷íî îá-
´ðóíòîâàíèõ êîíöåïö³¿: à) ïñèõîëîã³÷íî¿ â³ä-
ïîâ³äàëüíîñò³ Ê.Ê. Ìóçäèáàºâà, á) â³äïîâ³-
äàëüíî¿ ïîâåä³íêè Ì.Â. Ñàâ÷èíà ³ â) îñîáèñ-
ò³ñíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ Î.ª. Ôóðìàí. Ïðè öüîìó,
çâàæàþ÷è íà ïîâíîòó ìèñëåä³ÿëüí³ñíîãî çðå-
àë³çóâàííÿ âèìîã ïðèíöèï³â êâàòåðíîñò³, ðîç-
âèòêîâîñò³, äóõîâíîñò³ ³ ñàìîñïðè÷èíåííÿ, äëÿ
íàñ åâðèñòè÷í³ñòþ õàðàêòåðèçóºòüñÿ îñòàííÿ,
ùî ïîòðåáóº îêðåìîãî àðãóìåíòîâàíîãî äîñ-
ë³äæåííÿ.
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analyzed. The types, components, kinds, mechanisms and
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ï³ëüñòâà (Î.Ì. Êíÿçºâ, Ë.Â. Ñîõàíü, Ñ.Ã. Ðÿ-
áîâ), êóëüòóðîëîã³÷íèé àñïåêò (Â.Â. ²ãíàòîâ-
ñüêà, Ç.ß. Êàïóñò³íà), ãðîìàäÿíñüê³ñòü ÿê ö³í-
í³ñíî-ìîðàëüíà ñêëàäîâà îñîáèñòîñò³ (².Â. Á³-
ëîê³íü, Ì.². Àëåêñººâà, Ñ.Ï. Áîãäàí÷èêîâ,
Â.Í. Ìàðêèí, Î.Â. Êèðè÷óê, Ã.Ê. Ðàä÷óê,
Â.Â. Ëîëà).

Ïðîòå, íåçâàæàþ÷è íà òðèâàëó ³ñòîð³þ
âèâ÷åííÿ ôåíîìåíó ãðîìàäÿíñüêîñò³, â³í ³ äîñ³
çàëèøàºòüñÿ ïåâíîþ ì³ðîþ “Terra Incognita”.
Ïîðÿä ³ç âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ òåîðåòè÷íèõ äîñ-
ë³äæåíü, â³äñóòí³ñòü éîãî äåòàëüíîãî ïñèõîëî-
ã³÷íîãî àíàë³çó óñêëàäíþº ïðîöåñ ñòâîðåííÿ
îá´ðóíòîâàíî¿ ìîäåë³ ôîðìóâàííÿ ãðîìà-
äÿíñüêîñò³ ÿê ðèñè-ÿêîñò³ îñîáèñòîñò³. Âîä-
íîðàç âàãîìèìè äëÿ âèçíà÷åííÿ ïðèíöèï³â
ôîðìóâàííÿ ãðîìàäÿíñüêè çð³ëî¿ îñîáèñòîñò³
º äîñë³äæåííÿ ñó÷àñíèõ óêðà¿íñüêèõ ó÷åíèõ,
à ñàìå Ì.É. Áîðèøåâñüêîãî, ².Ä. Áåõà, Ë.À. Ñí³-
ãóð. Çîêðåìà, Ì.É. Áîðèøåâñüêèé âèçíà÷àº
äóõîâíó ñôåðó îñîáèñòîñò³ ÿê ñóêóïí³ñòü ¿¿
ìîðàëüíèõ, ãðîìàäÿíñüêèõ, ñâ³òîãëÿäíèõ,
åêîëîã³÷íèõ, åñòåòè÷íèõ, ³íòåëåêòóàëüíèõ òà
âàëåîëîã³÷íèõ ö³ííîñòåé; âëàñíå äî ãðîìàäÿí-
ñüêèõ ö³ííîñòåé â³í â³äíîñèòü ïàòð³îòèçì, àê-
òèâíèé ³íòåðåñ äî ³ñòîð³¿ ð³äíîãî êðàþ, íà-
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ö³îíàëüí³ âàðòîñò³, ïðàâîâ³ ö³ííîñò³, óñâ³äîì-
ëåííÿ æèòòºäàéíîñò³ ð³äíî¿ ìîâè [2]. Íàòî-
ì³ñòü Ë.À. Ñí³ãóð ðîçãëÿäàº ãðîìàäÿíñüê³ñòü
ÿê ïñèõîëîã³÷íå óòâîðåííÿ – ³íòåãðàòèâíó ïñè-
õîëîã³÷íó ÿê³ñòü, êîòðà íà ï³äãðóíò³ ä³ÿëüíî¿
ëþáîâ³ äî êðà¿íè õàðàêòåðèçóº ñòàâëåííÿ
ëþäèíè äî ñâî¿õ ãðîìàäÿíñüêèõ ïðàâ òà îáîâ’-
ÿçê³â, ñòóï³íü ¿õ ãàðìîí³éíîñò³, âïëèâàº íà ¿¿
ñàìîðåãóëÿö³þ ÿê îñîáèñòîñò³, âèÿâëÿºòüñÿ ó
ñâ³äîìîñò³ ³ ñàìîñâ³äîìîñò³, ä³ÿëüíîñò³ ³ â÷èí-
êàõ ó êîíêðåòí³é ñîö³àëüí³é ñèòóàö³¿ ðîçâèòêó
³ â þíîñò³ çîñåðåäæóºòüñÿ ó ïðîöåñàõ ñàìî-
âäîñêîíàëåííÿ. Ãðîìàäÿíñüê³ñòü – öå óñâ³äîì-
ëåííÿ îñîáîþ ñâîº¿ ïðè÷åòíîñò³ äî ñï³ëüíîòè
ñï³ââ³ò÷èçíèê³â, äî ñï³ëüíî¿ êóëüòóðè, à òàêîæ
ìîðàëüíî-äóõîâíå â³ä÷óòòÿ ñâîº¿ ñï³ëüíîñò³ ç
íàö³ºþ [11]. ².Ä. Áåõ ñåðåä íàéâàæëèâ³øèõ
ãðîìàäÿíñüêèõ ðèñ-ÿêîñòåé âèä³ëÿº òàê³: “ãðî-
ìàäÿíñüêà ñâ³äîì³ñòü, ïî÷óòòÿ ãðîìàäÿíñüêî¿
ã³äíîñò³ òà â³äïîâ³äàëüíîñò³, ãðîìàäÿíñüêà
ìóæí³ñòü, ïðèõèëüí³ñòü äî äåðæàâíèõ ³íòå-
ðåñ³â, ñóñï³ëüíà ³í³ö³àòèâí³ñòü, ãðîìàäÿíñüêà
äèñöèïë³íîâàí³ñòü, íàö³îíàëüíà ñàìîïîâàãà,
ãîòîâí³ñòü çàõèùàòè Áàòüê³âùèíó, ï³êëóâàííÿ
ïðî äåðæàâíó ìîâó, ïðî äîâê³ëëÿ ³ ïðèðîäó,
ïðàâîñâ³äîì³ñòü, ãðîìàäÿíñüêà àêòèâí³ñòü, â³ð-
í³ñòü, ïîë³òè÷íà âîëÿ, ïðèõèëüí³ñòü äî çàãàëüíî-
ëþäñüêèõ ö³ííîñòåé, øàíóâàííÿ íàö³îíàëüíèõ
òðàäèö³é, äåðæàâíèé îïòèì³çì” [1, c. 4–5].

Ñó÷àñí³ óêðà¿íñüê³ íàóêîâö³ Ï. ²ãíàòåíêî,
Í. Êîñàðºâà, Â. Ïîïëóæíèé ³ Ë. Êðèöüêà,
õàðàêòåðèçóþ÷è ãðîìàäÿíñüê³ñòü, âèä³ëÿþòü
íèçêó îñîáèñò³ñíèõ ÷åñíîò, ïðîâ³äíå ì³ñöå
ñåðåä ÿêèõ çàéìàþòü ïàòð³îòèçì, îð³ºíòàö³ÿ
íà ãóìàí³ñòè÷íó ³äåîëîã³þ, ïîë³òè÷íà, ïðàâîâà
òà ìîðàëüíà êóëüòóðà, ã³äí³ñòü, ñîö³àëüíà
ñïðàâåäëèâ³ñòü ³ â³äïîâ³äàëüí³ñòü, ãîòîâí³ñòü
äî ùîäåííî¿ ïðîäóêòèâíî¿ ïðàö³, äî ñîö³àëü-
íîãî òà ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ, êóëü-
òóðà ì³æíàö³îíàëüíèõ â³äíîñèí [3]. Â äîïîâ-
íåííÿ Î. Âèøíåâñüêèé óêàçóº íà â³äì³íí³ñòü
ì³æ íàö³îíàëüíî-ïàòð³îòè÷íèì âèõîâàííÿì ³
ãðîìàäÿíñüêèì, ñòâåðäæóþ÷è, ùî çì³ñò ¿õ
´ðóíòóºòüñÿ íà ö³ííîñòÿõ ð³çíèõ ð³âí³â ³º-
ðàðõ³¿, àäæå ó ï³ä´ðóíò³ ïåðøîãî çíàõîäèòüñÿ
íàö³îíàëüíà ³äåÿ íàðîäó, à â îñíîâ³ äðóãîãî –
³äåÿ äåìîêðàò³¿, ùî îõîïëþº ð³âí³ñòü, ñâîáîäó,
áðàòåðñòâî [4, c. 7]. Áëèçüêîþ äî âêàçàíî¿ º
äóìêà Ñ.Ã. Ðÿáîâà: ÿêùî ñëîâî “ïàòð³îò”
õàðàêòåðèçóº ëþäèíó ç ïîãëÿäó ¿¿ ëþáîâ³ äî
Áàòüê³âùèíè, òî òåðì³í “ãðîìàäÿíèí” – ³ç
ïîçèö³¿ äîòðèìàííÿ îñîáîþ óìîâ òà âèìîã
çàêîíó [9]. Îòîæ ãðîìàäÿíñüê³ñòü – öå íå
ñò³ëüêè ïàòð³îòèçì, ñóñï³ëüíèé ³íòåðåñ ÷è ïðà-

âà ³ ñâîáîäè, ñê³ëüêè ãðîìàäÿíñüê³ ÷åñíîòè
ëþäèíè ó ïîºäíàíí³ ç ¿¿  ïàðñèïàòèâíîþ
ïîâåä³íêîþ ÿê îñîáèñòîñò³. Öå íå ëèøå âíóò-
ð³øíÿ ãîòîâí³ñòü çàõèùàòè Áàòüê³âùèíó, à é
ðåàëüíà ùîäåííà ä³ÿëüí³ñòü íà áëàãî êðà¿íè.
Ì³ðîþ ãðîìàäÿíñüêîñò³ òóò º çäàòí³ñòü, ñòóï³íü
òà õàðàêòåð âèêîðèñòàííÿ êîíêðåòíîþ îñîáîþ
ñâî¿õ ïðàâ òà îáîâ’ÿçê³â, ó ìåæàõ ÿêèõ âîíà
âèçíà÷àº ñâîþ ïîâåä³íêó ³ â÷èíêè, ïðîÿâëÿþ÷è
ñåáå ïîë³òè÷íî, ìîðàëüíî, ³íòåëåêòóàëüíî,
ïðîôåñ³éíî, åêçèñòåíö³éíî. Äîâåäåíî, ùî
ôåíîìåí ãðîìàäÿíñüêîñò³ íà îñîáèñò³ñíîìó
ð³âí³ – öå ïåðø çà âñå çäàòí³ñòü ñàìîâèçíà÷à-
òèñÿ ó âèáîð³ ñóñï³ëüíèõ ö³ííîñòåé. Íà äóìêó
².Ì. Òàã³ëüöåâî¿, “ãðîìàäÿíñüê³ñòü” – ïîíÿòòÿ,
ùî çì³ñòîâíî â³äîáðàæàº ö³ë³ñí³ñòü ãðîìàäÿí-
ñüêèõ ñâ³äîìîñò³, â³äïîâ³äàëüíîñò³ òà àêòèâíîñò³
îñîáèñòîñò³, äîëó÷åíî¿ äî ñîö³àëüíèõ â³äíîñèí
ó ôîðìàò³ “ãðîìàäÿíèí – äåðæàâà” [12].

Îòæå, ãðîìàäÿíñüê³ñòü – öå ³íòåãðàòèâíå
îñîáèñò³ñíå óòâîðåííÿ, ùî ñòàíîâèòü ñóêóï-
í³ñòü ïåâíèõ ãðîìàäÿíñüêèõ ÷åñíîò, ñîö³àëüíî¿
êîìïåòåíòíîñò³ òà ïàðñèïàòèâíî¿ ïîâåä³íêè
ëþäèíè [6; 7; 10; 17]. Äî ãðîìàäÿíñüêèõ
÷åñíîò, ÿê â³äîìî, íàëåæàòü:

– ìîðàëüíà ïîâåä³íêà ³ ãóìàííå â÷èíåííÿ;
– ïî÷óòòÿ âëàñíî¿ ã³äíîñò³, âì³ííÿ â³ä-

ñòîþâàòè ñâî¿ ïðàâà äåìîêðàòè÷íèì øëÿõîì;
– ïîâàãà äî ïðàâ ³ ñâîáîä ³íøèõ, äî Êîí-

ñòèòóö³¿ Óêðà¿íè òà çàêîíó;
– òîëåðàíòí³ñòü ÿê òåðïèì³ñòü äî ðåë³ã³éíèõ,

åòí³÷íèõ, íàö³îíàëüíèõ â³äì³ííîñòåé, ùî äî-
ïîìàãàº óñâ³äîìèòè ìîæëèâ³ñòü ìèðíîãî ñï³â-
³ñíóâàííÿ ëþäåé, ÿê³ ìàþòü ð³çí³ îñîáèñò³ñí³
ðèñè òà ö³ííîñò³;

– êóëüòóðà ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â, çäàò-
í³ñòü ðîçâ’ÿçóâàòè êîíôë³êòè ìèðíèì øëÿõîì;

– íàö³îíàëüíà ñàìîñâ³äîì³ñòü, çäàòí³ñòü äî
ñàìîâèçíà÷åííÿ;

– ìîðàëüíà àâòîíîì³ÿ, êîòðà ñïðèÿº ñàìî-
âèçíà÷åííþ, ãëèáîêîìó ðîçóì³ííþ ùàñòÿ ³
äîáðà òîùî;

– âì³ííÿ àíàë³çóâàòè é îö³íþâàòè ³íôîð-
ìàö³þ òà íàñë³äêè ñâî¿õ ó÷èíêîâèõ ä³é, çä³éñ-
íþâàòè îá´ðóíòîâàíèé âèá³ð òà íåñòè çà íüîãî
â³äïîâ³äàëüí³ñòü;

– íàâè÷êè ñîö³àëüíî ïðèéíÿòíîãî ðîçâ’ÿ-
çàííÿ ïðîáëåì ç óðàõóâàííÿì àëüòåðíàòèâíèõ
âàð³àíò³â;

– ïî÷óòòÿ ñîë³äàðíîñò³, çäàòí³ñòü îá’ºäíó-
âàòèñü äëÿ çäîëàííÿ ïåâíèõ ïðîáëåì òà îá-
ñòîþâàííÿ ³íòåðåñ³â, óì³ííÿ äîñÿãàòè êîìï-
ðîì³ñó ï³ä ÷àñ ïðèéíÿòòÿ çâàæåíèõ ð³øåíü ó
ãðóï³;
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– ãîòîâí³ñòü çáàãàòèòè ñóñï³ëüíèé äîáðîáóò ÷åðåç

ó÷àñòü ó ïðîäóêòèâí³é ïðàö³ íà çàãàëüíå áëàãî;
– íàö³îíàëüíà ñâ³äîì³ñòü, ïî÷óòòÿ ïàòð³î-

òèçìó, â³ääàíîñò³ Áàòüê³âùèí³ é âîäíî÷àñ
â³ä÷óòòÿ ïðèíàëåæíîñò³ äî ñâ³òîâî¿ ñï³ëüíîòè;

Äî ñîö³àëüíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ â³äíîñÿòü
çíàííÿ ïðî ïîë³òè÷íèé ³ ñîö³àëüíèé óñòðî¿
ñóñï³ëüñòâà, ïåâí³ åêîíîì³÷í³ òà ïðàâîâ³ çíàííÿ
é óì³ííÿ ¿õ âèêîðèñòîâóâàòè ó ïîâñÿêäåíí³.
Ï³ä ïàðñèïàòèâíîþ ïîâåä³íêîþ ëþäèíè ðî-
çóì³ºòüñÿ ¿¿ ãîòîâí³ñòü áðàòè ïîñèëüíó ó÷àñòü ó
ïîë³òè÷íîìó òà ñîö³àëüíîìó æèòò³, âïëèâàòè íà
ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü ³ íà çì³íè ñîö³óìó íàâêîëî
ñåáå íà êðàùå. Òîæ ðåçóëüòàòîì ôîðìóâàííÿ
ãðîìàäÿíñüêîñò³ ïåðåäóñ³ì º ãðîìàäÿíñüêà
îñâ³÷åí³ñòü, êîìïåòåíòí³ñòü, äîñâ³ä ãðóïîâîãî
÷è ìàñîâîãî ñï³âä³ÿííÿ òà ãðîìàäÿíñüêà çð³-
ë³ñòü îñîáèñòîñò³, ùî âèçíà÷àºòüñÿ ¿¿ äóõîâíî-
ìîðàëüíèìè ðèñàìè-ÿêîñòÿìè, ö³íí³ñíèìè
îð³ºíòàö³ÿìè, ñâ³òîãëÿäíèìè îáðàçàìè òà ³í-
øèìè ïñèõîëîã³÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè [8].

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ
é îòðèìàíèõ íàóêîâèõ ðåçóëüòàò³â. Îäí³ºþ ç
êëþ÷îâèõ ðèñ îñîáèñòîñò³, ÿê³é ïðèòàìàííèé
âèñîêèé ð³âåíü âèðàæåíîñò³ ãðîìàäÿíñüêîñò³,
º àâòîíîì³ÿ, òîáòî ¿¿ çäàòí³ñòü äî ñàìîâèçíà-
÷åííÿ íà îñíîâ³ âëàñíèõ ïåðåêîíàíü. Öå –
êîìïëåêñíèé ïñèõîëîã³÷íèé êîíñòðóêò, ùî
îïèñóº ñòðàòåã³þ ïîâåä³íêè, ïðè ÿê³é ëþäèíà
âèÿâëÿº íåçàëåæí³ñòü â³ä àêòóàëüíîãî çîâí³ø-
íüîãî âïëèâó ³ âèáóäîâóº âëàñí³ ä³¿ íà îñíîâ³
âíóòð³øí³õ ñïîíóêàëüíèõ ÷èííèê³â. Ñëóøíèì
º ïåðåêîíàííÿ óêðà¿íñüêîãî â÷åíîãî Ì. Öèì-
áàëþêà ïðî òå, ùî êîæíó ëþäèíó â “ñèñòåì³
ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà íàëåæèòü ðîçãëÿ-
äàòè íå ÿê ï³ääàíîãî, à ÿê îñîáèñò³ñòü, ÿê³é
âëàñòèâ³ òàê³ ÿêîñò³, ÿê àâòîíîìí³ñòü, ³íäèâ³-
äóàëüí³ñòü, ìîðàëüí³ñòü…, òóò ñàìîâðÿäí³ñòü,
àâòîíîìí³ñòü, ñâîáîäà îñîáè â³ä³ãðàþòü âèð³-
øàëüíó ðîëü, àäæå ñòàíîâëÿòü ïåðøîîñíîâó
öüîãî ñóñï³ëüíîãî ëàäó” [14, c. 84]. Íà äóìêó
Þ. Òîäèêà, ãðîìàäÿíñüêå ñóñï³ëüñòâî ïî÷èíà-
ºòüñÿ ç ãðîìàäÿíèíà, éîãî ñâîáîäè, áëàãîïî-
ëó÷÷ÿ, àêòèâíî¿ ïîçèö³¿ ó ïîë³òèêî-ïðàâîâ³é
ñôåð³ â³äíîñèí [13]. À Äæ. ÌàêË³í ââàæàº,
ùî òàêå ñóñï³ëüñòâî – öå ñîë³äàðíà ñï³ëüíîòà,
êîòðà âèíèêàº ÿê íàðîä ÷è íàö³ÿ, ó ÿêó çãðî-
ìàäæóþòüñÿ â³ëüí³ ëþäè [16].

Çàçíà÷åíå äàº ï³äñòàâè âèñíîâóâàòè, ùî
óìîâîþ ãðîìàäÿíñüêîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ
îñîáèñòîñò³ º ¿¿ çäàòí³ñòü äî çä³éñíåííÿ ñàìî-
ñò³éíîãî òà ñâ³äîìîãî æèòòºâîãî âèáîðó, ùî
ìîæëèâî ëèøå çà óìîâè îñîáèñò³ñíî¿ àâòîíîì³¿.

Â îñíîâ³ öüîãî âèáîðó ëåæèòü óñâ³äîìëåííÿ é
ïðèéíÿòòÿ çàãàëüíîãðîìàäÿíñüêèõ ö³ííîñòåé
íà ñìèñëîâîìó ð³âí³ æèòòºçä³éñíåííÿ îñîáè
ïåðåäóñ³ì ó ôîðì³ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é, ÿê³
çàáåçïå÷óþòü ðåãóëÿö³þ ¿¿ ïîâñÿêäåííî¿ ñî-
ö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè.

Òåîðåòè÷í³ óçàãàëüíåííÿ îòðèìàëè åìï³-
ðè÷íå ï³äòâåðäæåííÿ ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ
ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ãðîìàäÿíñüêîñò³
ðåñïîíäåíò³â, ó ÿêîìó âçÿëè ó÷àñòü 129 îñ³á
â³êîì â³ä 18 äî 30 ðîê³â ³ç 18 ðåã³îí³â
Óêðà¿íè. Åêñïåðèìåíòàëüíó âèá³ðêó ñêëàëè
55 ðåñïîíäåíò³â – àêòèâí³ ÷ëåíè âñåóêðà¿íñüêî¿
ìîëîä³æíî¿ ãðîìàäñüêî¿ îðãàí³çàö³¿ Äåìîêðà-
òè÷íèé Àëüÿíñ, êîíòðîëüíó – 74 îñîáè –
ïðåäñòàâíèêè ïåðåñ³÷íî¿ ìîëîä³. Äëÿ âèçíà-
÷åííÿ ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ ¿õ îñîáèñò³ñíî¿
ãðîìàäÿíñüêîñò³ çàñòîñîâóâàëàñü ñöåíàðíà
ìåòîäèêà-îïèòóâàëüíèê, ùî ìàº çì³ñòîâíó ³
êîíñòðóêòèâíó âàë³äí³ñòü, íàä³éí³ñòü ÿê âíóò-
ð³øíþ óçãîäæåí³ñòü òåñòó òà âèêîðèñòîâóºòüñÿ
ÿê ³íñòðóìåíò ó ïñèõîä³àãíîñòè÷íèõ ³ äîñ-
ë³äíèöüêèõ ö³ëÿõ. Îòðèìàí³ äàí³ ï³äëÿãàëè
ìàòåìàòè÷íî-ñòàòèñòè÷í³é îáðîáö³.

Ðåçóëüòàòè, îòðèìàí³ çà ìåòîäèêîþ êàó-
çàëüíèõ îð³ºíòàö³é Å. Äåñ³ òà Ð. Ðàéàíà (ó
ðîñ³éñüêîìîâí³é àäàïòàö³¿ Ä.Î. Ëåîíòüºâà,
Î.ª.  Äåðãà÷îâî¿, Ë.ß. Äîðôìàí [5]), ïîäàí³
ó òàáë. 1. ¯õ àíàë³ç ïîêàçóº, ùî ð³âåíü
àâòîíîìíî¿ êàóçàëüíî¿ îð³ºíòàö³¿ â åêñïåðèìåí-
òàëüí³é âèá³ðö³ âèùèé çà ðåçóëüòàòè êîíò-
ðîëüíî¿; âîäíîðàç ð³âí³ êîíôîðìíî¿ òà áåç-
îñîáîâî¿ îð³ºíòàö³é â åêñïåðèìåíòàëüí³é ãðóï³
º íèæ÷èìè çà â³äïîâ³äí³ ïîêàçíèêè êîíò-
ðîëüíî¿. Äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ öèõ ðîçá³æíîñòåé
íàìè áóâ çàñòîñîâàíèé äèñïåðñ³éíèé àíàë³ç.
Âèõîäÿ÷è ç ìåòîäîëîã³÷íèõ îñíîâ äîñë³ä-
æåííÿ, çíà÷èì³ñòü ðîçá³æíîñòåé êîíòðîëüíî¿
òà åêñïåðèìåíòàëüíî¿ âèá³ðîê àíàë³çóâàëàñü
çà ïîêàçíèêîì àâòîíîìíî¿ êàóçàëüíî¿ îð³ºí-
òàö³¿. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè çà êðèòåð³ºì Ëåâ³íà
ïîêàçàëè ñòàòèñòè÷íó çíà÷èì³ñòü â³äì³ííîñòåé
äèñïåðñ³é (F = 1,87 ïðè ð³âí³ çíà÷èìîñò³ 0,05).

Îòæå, ï³äòâåðäæåíà çíà÷èì³ñòü â³äì³ííîñ-
òåé ì³æ êîíòðîëüíîþ òà åêñïåðèìåíòàëüíîþ
âèá³ðêàìè çà âèðàæåí³ñòþ îñîáèñò³ñíî¿ àâ-
òîíîì³¿. Ðåçóëüòàòè ï³äòâåðäèëèñü òàêîæ çà
Q-êðèòåð³ºì Ðîçåíáàóìà (Qåìï = 22, Qêð = 10;
Qåìï>Qêð ïðè ð<0,01), ùî ï³äòâåðäæóº âè-
ñóíóòó ã³ïîòåçó: â ðåñïîíäåíò³â åêñïåðèìåí-
òàëüíî¿ âèá³ðêè ð³âåíü âèðàæåíîñò³ àâòîíîì³¿
âèùèé çà ñàìîñò³éí³ñòü ðåñïîíäåíò³â êîíòðîëüíî¿.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó ãðîìàäÿíñü-
êîñò³ òà àâòîíîì³¿ îñîáèñòîñò³  áóâ çàñòîñî-

À. Í³æí³ê
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âàíèé êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç âñ³º¿ âèá³ðêè ðåñ-
ïîíäåíò³â (129 îñ³á). Áóëè ðîçðàõîâàí³ ïàðàìåò-
ðè÷íà òà íåïàðàìåòðè÷íà êîðåëÿö³¿ (òàáë. 2).

Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè âêàçóþòü íà íàÿâí³ñòü
ïîçèòèâíî¿ êîðåëÿö³¿ ì³æ ãðîìàäÿíñüê³ñòþ òà
àâòîíîì³ºþ ìîëîä³ ïðè âèñîêîìó ð³âí³ çíà÷è-
ìîñò³. Íèæ÷å íàâåäåí³ ãðóïîâ³ ñòàòèñòè÷í³ äàí³
äëÿ êîæíîãî ³ç ð³âí³â âèðàæåíîñò³ ãðîìàäÿí-
ñüêîñò³ (ðèñ.).

Äèñêðèì³íàíòíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ïî-
êàçàâ, ùî íàéá³ëüøèé âíåñîê ó âèñîêó âèðà-
æåí³ñòü ãðîìàäÿíñüêîñò³ ìàþòü òàê³ ôàêòîðè,
ÿê ö³ë³ ó æèòò³ (íîðìîâàíèé êîåô³ö³ºíò
ñòàíîâèòü 0,771)  òà àâòîíîì³ÿ –  çäàòí³ñòü
ëþäèíè ó ð³çíèõ ñèòóàö³ÿõ ä³ÿòè â³ëüíî,
îð³ºíòóþ÷èñü íà âëàñíèé âèá³ð (íîðìîâàíèé
êîåô³ö³ºíò ñòàíîâèòü 0,571). Âîäíî÷àñ îá’-
ºäíàí³ âíóòð³øíüîãðóïîâ³ êîðåëÿö³¿ ì³æ
äèñêðèì³íàíòíèìè çì³ííèìè ³ íîðìîâàíîþ
êàíîí³÷íîþ äèñêðèì³íàíòíîþ ôóíêö³ºþ âèÿ-
âèëè òàêèé åìï³ðè÷íèé ôàêò: ÷èì âèùèì º
çíà÷åííÿ òàêèõ çì³ííèõ, ÿê æèòòºâ³ ö³ë³ òà
àâòîíîì³ÿ, òèì âèùà º â³ðîã³äí³ñòü âèñîêî¿
âèðàæåíîñò³ ãðîìàäÿíñüêîñò³  óêðà¿íñüêî¿ ìî-
ëîä³.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Ãðîìàäÿíñüê³ñòü – öå ³íòåãðàòèâíå îñî-
áèñò³ñíå óòâîðåííÿ, ùî º ñóêóïí³ñòþ ïåâíèõ
ãðîìàäÿíñüêèõ ÷åñíîò, ñîö³àëüíî¿ êîìïåòåíò-
íîñò³ òà ïàðñèïàòèâíî¿ ïîâåä³íêè ëþäèíè.

2. Àâòîíîì³ÿ – ñèñòåìíà îñîáèñò³ñíà ðèñà,
ÿêà õàðàêòåðèçóº çäàòí³ñòü îñîáè äî äîâ³ëüíî¿
ñàìîîðãàí³çàö³¿, ñàìîâèçíà÷åííÿ òà ðåàë³çàö³¿
ñâ³äîìèõ âèáîð³â íà îñíîâ³ âëàñíèõ âíóòð³øí³õ
êðèòåð³¿â ³ ç óðàõóâàííÿì îá’ºêòèâíèõ çîâí³ø-
í³õ óìîâ ñóñï³ëüíîãî ïîâñÿêäåííÿ.

3. Åìï³ðè÷íî äîëâåäåíî, ùî ó ðåñïîíäåíò³â
åêñïåðèìåíòàëüíî¿ âèá³ðêè, ÿêó ñêëàëè ïðåä-
ñòàâíèêè ìîëîä³æíî¿ ãðîìàäñüêî¿ îðãàí³çàö³¿,
ð³âåíü âèðàæåíîñò³ îñîáèñò³ñíî¿ àâòîíîì³¿
âèùèé çà âíóòð³øíþ àâòîíîì³þ ðåñïîíäåíò³â
êîíòðîëüíî¿ âèá³ðêè, ùî ðåïðåçåíòóº ïåðå-
ñ³÷íó ìîëîäü Óêðà¿íè.

4. Çà ðåçóëüòàòàìè åìï³ðè÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ âèÿâëåíà ïîçèòèâíà êîðåëÿö³ÿ ãðîìà-
äÿíñüêîñò³ òà îñîáèñò³ñíî¿ àâòîíîì³¿ ìîëîäèõ
ëþäåé ïðè âèñîêîìó ð³âí³ çíà÷èìîñò³.

5. Âèÿâëåíî, ùî íàéá³ëüøèé âíåñîê ó âè-
ñîêó âèðàæåí³ñòü ãðîìàäÿíñüêîñò³ ìàþòü òàê³

Òàáëèöÿ 1
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ êàóçàëüíèõ îð³ºíòàö³é ìîëîä³ (ñåðåäí³ çíà÷åííÿ, âèá³ðêà – 129 îñ³á)

Автономність Конформність Безособовість  
 Контр. 

вибірка 
Експ. 
вибірка 

Контр. 
вибірка 

Експ. 
вибірка 

Контр. 
вибірка 

Експ. 
вибірка 

Середнє 133,93 150,18 98,99 94,89 89,62 78,60 
ст. похибка 1,997 1,392 2,231 2,419 2,208 1,871 
Медіана 137 149 97 95 91 79 
Мода 120 144 120 90 78 72 

ст. відхилення 17,18 10,32 19,19 17,94 18,99 13,87 
Дисперсія 295,16 106,6 368,26 321,91 360,7 192,47 
Розмах 118 49 86 99 93 70 
Мінімум 51 125 50 43 44 46 
Максимум 169 174 136 142 137 116 

Òàáëèöÿ 2
Ðåçóëüòàòè êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó ãðîìàäÿíñüêîñò³ òà àâòîíîì³¿ ìîëîä³

 Громадянськість Значимість 
(двостороння) 

Кореляція Пірсона 0,425** 0,000 
Автономія 

Кореляція Спірмена 0,443** 0,000 

** – çíà÷èì³ñòü ïðè ð<0,01
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ôàêòîðè, ÿê æèòòºâ³ ö³ë³ òà àâòîíîì³ÿ îñî-
áèñòîñò³. ²íøèìè ñëîâàìè, âèçíà÷àëüíèìè äëÿ
ãðîìàäÿíñüêîñò³ îñîáèñòîñò³ º, ç îäíîãî áîêó,
êîâ³òàëüí³ ö³ë³, îñìèñëåí³ñòü æèòòÿ ³ íàÿâí³ñòü
ïåðåêîíàíü ó ñïðîìîæíîñò³ ¿¿ âëàñíîãî æèòòº-
çðåàë³çóâàííÿ, à ç ³íøîãî – àâòîíîì³ÿ, çäàò-
í³ñòü îñîáè â ð³çíèõ ñèòóàö³ÿõ ä³ÿòè ³ â÷èíÿòè
â³ëüíî, îð³ºíòóþ÷èñü íà ñàìîñò³éíèé âèá³ð ³
ñàìîðåàë³çàö³þ.

6. Äîäàòêîâî âñòàíîâëåíî, ùî ÷èì âèùèì
º ïðîÿâ òàêèõ çì³ííèõ, ÿê ö³ë³ ó æèòò³ òà
àâòîíîì³ÿ, òî òèì âèùà â³ðîã³äí³ñòü âèñîêî¿
âèðàæåíîñò³ ãðîìàäÿíñüêîñò³ íà îñîáèñò³ñíîìó
ð³âí³ ðîçâèòêîâîãî ôóíêö³îíóâàííÿ ëþäèíè.

7. Âèâ÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ çàñàä ñóòíîñò³
ãðîìàäÿíñüêîñò³ óìîæëèâëþº ðîçðîáëåííÿ
íàóêîâî-ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é ñòîñîâíî
îïòèì³çàö³¿ ïðîöåñó ãðîìàäÿíñüêîãî ñòàíîâ-
ëåííÿ ìîëîä³, ùî îá´ðóíòîâóº ïðàêòè÷íå çíà-
÷åííÿ çàïî÷àòêîâàíîãî äîñë³äæåííÿ.

8. Ïîäàëüøîþ ïåðñïåêòèâîþ ÷èííîãî óïðåä-
ìåòíåíîãî ïîøóêó ââàæàºìî ç’ÿñóâàííÿ îñîá-
ëèâîñòåé ôîðìóâàííÿ âíóòð³øíüî¿ àâòîíîì-
íîñò³ îñîáèñòîñò³, ðîçðîáêà ïðîãðàìè òðåí³íãó
àñåðòèâíîñò³ çàäëÿ ðîçâèòêó ó íå¿ çäàòíîñò³
äî çä³éñíåííÿ ñàìîñò³éíîãî òà ñâ³äîìîãî æèòòº-
âîãî âèáîðó, à òàêîæ äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñ-
òåé ñîö³àëüíî¿ ñèòóàö³¿ ðîçâèòêó ó ôîðìóâàíí³
ãðîìàäÿíñüêîñò³ ìîëîä³, ñòâîðåííÿ ïðîãðàìè
¿¿ ãðîìàäÿíñüêî¿ îñâ³òè ó ôîðìàò³ ³äåîëîã³¿
óêðà¿íîòâîðåííÿ.
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Ãðîìàäÿíñüê³ñòü òà àâòîíîì³ÿ îñîáèñòîñò³.
Ãðîìàäÿíñüê³ñòü ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ³íòåãðàòèâíå

îñîáèñò³ñíå óòâîðåííÿì, êîòðå âèð³çíÿºòüñÿ ñóêóïí³ñòþ
ïåâíèõ ãðîìàäÿíñüêèõ ÷åñíîò, ñîö³àëüíî¿ êîìïåòåíò-
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îñîáèñòîñò³, ùî óìîæëèâëþþòü ðîçðîáêó íàóêîâî-
ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é ñòîñîâíî îïòèì³çàö³¿ ãðî-
ìàäÿíñüêîãî ðîçâèòêó óêðà¿íñüêî¿ ìîëîä³.
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òèâíîå ëè÷íîñòíîå îáðàçîâàíèå, êîòîðîå ïðåäñòàâëÿåò
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ANNOTATION

Nizhnik Anastasiya.
Citizenship and Autonomy of Personality.
Citizenship is considered as an integrative personal

formation, which differs by the complex of some civic
virtues, social competence and parsipative behavior. It has
been stated that the biggest contribution into the high
expression of citizenship have such factors as life goals and
autonomy of personality, which make possible the
development of scientific-training recommendations on
optimization of civil maturity of Ukrainian youth.
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Ó âèäàíí³ ì³ñòÿòüñÿ ñïîñòåðåæåííÿ íàä òðàäèö³é-
íèìè é íîâèìè ÿâèùàìè â óêðà¿íñüê³é ë³òåðàòóðí³é
ìîâ³, äàþòüñÿ ïîðàäè ùîäî âèáîðó íàéêðàùèõ âàð³àí-
ò³â âèñëîâëåííÿ äóìêè â ãàëóç³ ëåêñèêè, âèìîâè, íà-
ãîëîñó, ìîðôîëîã³¿, ñèíòàêñèñó, ñòèë³ñòèêè, ôðàçåîëî-
ã³¿. Íàâîäÿòüñÿ ñïîñîáè â³äòâîðåííÿ óêðà¿íñüêèõ òà
³íøîìîâíèõ òîïîí³ì³â, àíòðîïîí³ì³â, åòíîí³ì³â ÿê îê-
ðåìèõ ëåêñè÷íèõ îäèíèöü òà ÿê ñêëàäíèê³â ôðàçåîëî-
ã³çì³â. Ðîçä³ë “Ðîçäóìè é êîìåíòàð³” â³äáèâàº ð³çí³
åòàïè ñòàíîâëåííÿ óêðà¿íñüêî¿ ìîâè ÿê äåðæàâíî¿ òà
ôóíêö³îíóâàííÿ ¿¿ â íåçàëåæí³é Óêðà¿í³. Äëÿ íàóêîâö³â,
ðåäàêòîð³â, ëåêòîð³â, æóðíàë³ñò³â, âèêëàäà÷³â ñòóäåí-
ò³â, øèðîêîãî çàãàëó ÷èòà÷³â.
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Ïðèêëàäíà ïñèõîëîã³ÿ

Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè ïîâ’ÿçàíà ³ç íà-
ãàëüíèì ïèòàííÿì ³íòåíñèô³êàö³¿ ïðîöåñó
ï³äãîòîâêè ïðîôåñ³îíàëà, ùî âèêëèêàíà øâèä-
êîþ äèíàì³êîþ ðèíêó ïðàö³ é íàäøâèäêèì
ïðîãðåñîì ³íæåíåðíèõ ³ ñîö³àëüíèõ òåõíîëîã³é.
Áóäü-ÿêà çì³íà ïîä³é ÷è ä³ÿëüíîñò³ º ñòðåñî-
ãåííîþ, à çà íàäì³ðíîãî ïîòîêó ³íôîðìàö³¿ íå
êîæåí ñòðåñ ìîá³ë³çóº ðåñóðñè. Òàê, íàäòî
÷àñòà çì³íà ñèòóàö³é âèñíàæóº îñîáèñò³ñòü,
ïîðîäæóþ÷è äåïðåñèâí³ òåíäåíö³¿. Óòðèìàòè
äóøåâíó ð³âíîâàãó â íåâðîòèçîâàíîìó ñîö³óì³
òà çáåðåãòè ïðàöåçäàòí³ñòü – âàæëèâà ïîòðåáà
âñ³õ ôàõ³âö³â ïðîôåñ³é “ëþäèíà – ëþäèíà”
é, ùîíàéïåðøå, ïåäàãîã³â, ÿê³ ïîêëèêàí³ íå
ëèøå äàòè ðàäó âëàñíèì ïðîáëåìàì, à é ñòà-
á³ë³çóâàòè åìîö³éíî-³íòåëåêòóàëüíèé ñâ³ò ìîëî-
äîãî ïîêîë³ííÿ. Çâ³äñè – ãîñòðà íåîáõ³äí³ñòü
âèðîáëåííÿ â ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â îñîáèñò³ñíî-
ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîêîíãðóåíòíîñò³  (ÎÏÑÊ) ùå
ó ïðîöåñ³ ¿õíüî¿ ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿.

Àíàë³ç îñòàíí³õ ïóáë³êàö³é. Ïðîáëåìà îñî-
áèñò³ñíîãî ðîçâèòêó òà ïðîôåñ³éíîãî ñòàíîâ-
ëåííÿ ôàõ³âö³â ð³çíèõ íàïðÿìê³â ä³ÿëüíîñò³ ó
ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîìó ïðîñòîð³ ñó÷àñíî¿ íà-
óêè ïðåçåíòîâàíà ïóáë³êàö³ÿìè Ñ.Ä. Ìàêñè-
ìåíêà [15], À.Â. Ôóðìàíà [18], Â.Î. Ëåôòå-
ðîâà [14] òà ³í. Âîäíî÷àñ íà ïîïåðåäí³õ åòàïàõ
íàóêîâî-ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ íàìè îá-
´ðóíòîâàíî: ñèñòåìó ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó
ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ó ïåð³îä ¿õíüîãî íàâ÷àííÿ
ó ÂÍÇ [2]; ïñèõîëîã³÷í³ ìåõàí³çìè îñîáèñò³ñ-
íîãî ðîçâèòêó ïðîôåñ³îíàëà [1; 11]; ïðåäìåòíó
ñïðÿìîâàí³ñòü ïðîôåñ³éíî-îñâ³òíüîãî ïðîöåñó
ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ òà éîãî ïñèõîëîã³÷íîãî
ñóïðîâîäó [10; 9]. Äîñâ³ä ðîáîòè â ïñèõîëî-
ã³÷í³é ñëóæá³ ïåäàãîã³÷íîãî óí³âåðñèòåòó, ç
îäíîãî áîêó, çóìîâèâ ïîøóê íîâèõ ï³äõîä³â
äî îðãàí³çàö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó îñî-
áèñò³ñíî¿ ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿ ñòóäåíò³â [6; 7; 8],
ç ³íøîãî – óìîæëèâèâ àïðîáàö³þ ð³çíèõ âèä³â
òðåí³íãó ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â [12; 4; 5]. Åì-
ï³ðè÷í³ äîñë³äæåííÿ ³ ïðàêòè÷í³ íàïðàöþâàííÿ
ó öàðèí³ ïðîôåñ³éíî çîð³ºíòîâàíîãî òðåí³íãó
ïåäàãîã³â ïîòðåáóþòü ìåòîäîëîã³çàö³¿ òà çàáåç-

ïå÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî ìîí³òîðèíãó îñâ³òíüî¿
ñèñòåìè ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â ñîö³îíîì³÷íèõ
ïðîôåñ³é íàä³éíèì ³ ïðîñòèì ó çàñòîñóâàíí³
(óí³ô³êîâàíèì) ìåòîäîì ä³àãíîñòèêè.

Ìåòà ñòàòò³: îá´ðóíòóâàííÿ ìåòîä³â äîñë³ä-
æåííÿ ³ ôîðìóâàííÿ îñîáèñò³ñíî çîð³ºíòîâàíî¿
ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîêîíãðóåíòíîñò³ ìàéáóòí³õ ïå-
äàãîã³â.

Çàâäàííÿ äîñë³äæåííÿ: à) ðîçêðèòè ä³àëåê-
òè÷íèé çâ’ÿçîê ì³æ ïðîôåñ³éíèì ìåòîäîëîãó-
âàííÿì ³ ñòàíîâëåííÿì îñîáèñò³ñíî¿ ñàìîêîí-
ãðóåíòíîñò³ ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â â îñâ³òíüîìó
ïðîöåñ³ ÂÍÇ; á) àðãóìåíòóâàòè âàæëèâ³ñòü
ñòâîðåííÿ îïèòóâàëüíèêà ÎÏÑÊ; â) ñòðóê-
òóðóâàòè ïðîôåñ³éíî çîð³ºíòîâàíèé òðåí³íã
ìàéáóòí³õ ïåäàãîã³â.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. ²äåÿ ïðîôå-
ñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ À.Â. Ôóðìàíà, ðîç-
ãëÿíóòà êð³çü ôîðìàò ïñèõîëîã³¿ ïðîôåñ³îíàë³-
çàö³¿, íàäèõàº íà ³äåþ ñàìîìåòîäîëîãóâàííÿ
ôàõ³âöÿ ó ïðîöåñ³ îñâîºííÿ íèì ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³. Ìîâèòüñÿ ïðî îìîí³ì³÷íå ïîíÿòòÿ
“ïðîôåñ³éíå ìåòîäîëîãóâàííÿ”, ÿêèì ìîæåìî
ïîçíà÷èòè íå ëèøå ñóòî ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü
íàóêîâö³â-ìåòîäîëîã³â, à ñóá’ºêòíî óêîíêðåò-
íåíó ìèñëåä³ÿëüí³ñòü áóäü-ÿêî¿ ëþäèíè ó ñôåð³
âëàñíîãî îñîáèñò³ñíîãî ñòàíîâëåííÿ. Òîä³ îñî-
áèñò³ñòü ñòàíå äëÿ ñåáå ÿê äëÿ ôàõ³âöÿ â ³ïî-
ñòàñ³: “à) ô³ëîñîôà, êîòðèé ïðàöþº ç áàçîâèìè
îíòîëîã³÷íèìè êàòåãîð³ÿìè é ó òàêèé ñïîñ³á
ðîçâèâàº â÷åííÿ ïðî êàòåãîð³¿ (óí³âåðñàë³¿
êóëüòóðè), ïîíÿòòÿ, åï³ñòåìè ÿê ôîðìè óòðè-
ìàííÿ çíàíü, îðãàí³çàö³¿ åòàëîííîãî äîñâ³äó;
á) åï³ñòåìîëîãà, ÿêèé, ïðàöþþ÷è ó ðàìêàõ
çì³ñòîâî-ãåíåòè÷íî¿ ëîã³êè, âèðîáëÿº çíàííÿ ³
íîðìè îðãàí³çàö³¿ ìèñëåííÿ ³ ä³ÿëüíîñò³, ïðî-
äóêóº çàñîáè ìèñëåííÿ, ùî çàáåçïå÷óþòü îíòî-
ëîã³÷íå êîíñòðóþâàííÿ; â) àíàë³òèêà, êîòðèé
âèâ÷àº ñîö³îêóëüòóðí³ ñèòóàö³¿ òà âèîêðåìëþº
ôîðìè ìèñëåííºâî¿ ³ìîâ³ðíîñò³ ñâ³òó; ã) ïðàê-
òèêà, òîáòî îðãàí³çàòîðà, êåð³âíèêà ÷è óïðàâ-
ë³íöÿ, ÿêèé çàïóñêàº êåðîâàíèé ðîçâèòîê,
îðãàí³çóº êîìóí³êàö³þ ³ ðîçóì³ííÿ ó ì³æäèñ-
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öèïë³íàðí³é âçàºìîä³¿, ñêëàäíèõ ïðîáëåìíèõ
ñèòóàö³ÿõ ïîâñÿêäåííÿ” [18, ñ. 189]. Öå âè-
õîäèòü çà ìåæ³ îïèñàíèõ À.Ôóðìàíîì ð³âí³â
ìåòîäîëîã³¿ (ô³ëîñîôñüêîãî, çàãàëüíîíàóêî-
âîãî, êîíêòåðíî-íàóêîâîãî ³ êîíêðåòíî-òåìà-
òè÷íîãî) [18, ñ. 70], îñê³ëüêè îïèñóº íå “ïðî-
ôåñ³éíó ðîáîòó íàä ìèñëåííÿì” ç “îð³ºíòà-
ö³ºþ íà êîëåêòèâí³ ôîðìè ðîáîòè” [18, ñ. 15],
à ³íäèâ³äóàëüíó (ñóá’ºêòèâíî êðåàòèâíó) íàä
âëàñíèì ìèñëåííÿì ïðî ñåáå ³ ïðî ïðîôåñ³éíó
ä³ÿëüí³ñòü.

Íàéâèùèé ð³âåíü âõîäæåííÿ ó ïðîôåñ³þ,
íà íàøó äóìêó, – çäàòí³ñòü ñòâîðèòè ¿¿ ìåòîäî-
ëîã³þ äëÿ ñåáå îñîáèñòî. Âèõîäÿ÷è ç òîãî, ùî
ôàõ³âåöü ìàº íå ò³ëüêè ï³çíàâàòè ïðåäìåò
ä³ÿëüíîñò³, à íàñàìïåðåä îáñëóãîâóâàòè ñâî¿
ä³ÿííÿ ïëàíàìè, íîðìàìè, ³íñòðóêö³ÿìè íà
îñíîâ³ òåîðåòè÷íèõ ìîäåëåé, ïðîåêò³â, òåõíî-
ëîã³é, ìåòîäèê, ìîæåìî îêðåñëèòè íîâó ìåòó
ïðîôåñ³éíîãî íàâ÷àííÿ, âèõîâàííÿ ³ ðîçâèòêó:
ïðîäóêòîì ïðîôåñ³éíèõ îñâ³òí³õ âïëèâ³â ìàº
áóòè, êàæó÷è ñëîâàìè À.Â. Ôóðìàíà, “íå
íàóêîâ³ çíàííÿ, ÿê³ òðåáà ïåðåâ³ðèòè íà ³ñ-
òèíí³ñòü, à ñîö³îêóëüòóðí³ ïðèïèñè (ïðàâèëà),
ìîæëèâ³ñòü ðåàë³çàö³¿ ÿêèõ ïåðåâ³ðåíà ïðàê-
òèêîþ” [18, ñ. 57]. Öå ïåðåîð³ºíòîâóº òåî-
ðåòè÷íó ñêëàäîâó ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿ íà âëàñíå
ìåòîäîëîãóâàííÿ ó öàðèí³ çäîáóâàííÿ-ïðîäó-
êóâàííÿ ôàõîâèõ çíàíü. Îäíàê íàâ÷àëüíî-
âèõîâíèé ïðîöåñ ÂÍÇ (ÿê çäîáóâàííÿ íå
çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê, à êîìïåòåíòíîñòåé, äî
ñêëàäó ÿêèõ íàëåæèòü ùå é îñîáèñò³ñíà ïîçèö³ÿ
ùîäî öèõ çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê) îáìåæåíèé
ñòàðèìè äèäàêòè÷íèìè çàñîáàìè, ôîðìàìè,
ìåòîäàìè, ùîá ó òåîðåòè÷íîìó ïëàí³ âèéòè çà
“äðóãèé ïîÿñ ìèñëåä³ÿëüíîñò³” (çà òåðì³íîëî-
ã³ºþ Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî [20, ñ. 290–291]),
òîáòî çà ìåæ³ ïðàêòè÷íî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³ òà
äóìêè-êîìóí³êàö³¿ – óÿâëåííÿ ïðî ïðåäìåò
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ é óì³ííÿ âåðáàëüíî
ïîÿñíèòè ñâîº ðîçóì³ííÿ îñòàííüîãî. Ïåðåõ³ä
äî òðåòüîãî ïîÿñó – “÷èñòîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî
ìèñëåííÿ”, ÿêå, “ôîðìàë³çóþ÷èñü òà îá’ºêòè-
âóþ÷èñü ó â³äðèâ³ â³ä äóìêè-êîìóí³êàö³¿ òà
ïðàêòè÷íî¿ ìèñëåä³ÿëüíîñò³, ïðîäóêóº ÷èñò³
ôîðìè ìèñëåííÿ, òî÷í³øå çì³ñòîâ³ çíàêîâî-
çíàííºâ³ ôîðìè, êîòð³ âñå æ íå ìàþòü ñìèñëî-
âîãî çâ’ÿçêó ³ç êîìóí³êàòèâíèìè ñèòóàö³ÿìè”,
– öå ðîçóì³ííÿ, ³íòåðïðåòàö³ÿ, êàòåãîðèçàö³ÿ
òà ðåôëåêñ³ÿ, ÿê³ â êîíòåêñò³ íàøîãî äîñë³ä-
æåííÿ ñòàíîâëÿòü ïðåäìåò ïðîôåñ³éíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ (çà À.Â. Ôóðìàíîì, ÷åòâåðòèé ïîÿñ
ìåòîäîëîãóâàííÿ – ìåòîäîëîã³÷íà ðåôëåêñ³ÿ
[18, ñ. 34–35]). Ïîñòàº ïðîáëåìà îçíà÷åííÿ
ñàìîãî ïðîôåñ³éíîãî ìèñëåííÿ ÿê òàêîãî. Ìî-

âèòüñÿ ïðî ðîçøèðåííÿ îñâ³òíüî¿ ï³äãîòîâêè
ôàõ³âö³â äî âèêîíàííÿ íèìè ïðîôåñ³éíèõ
ôóíêö³é ùîíàéìåíøå íà ð³âí³ ðåôëåêñ³¿ âëàñ-
íîãî ìèñëåííÿ – áà÷åííÿ ñóá’ºêòîì ïðàö³ ñïå-
öèô³êè ïëàíóâàííÿ, íîðìóâàííÿ, ³íñòðóêòó-
âàííÿ, ïðîåêòóâàííÿ, òåõíîëîãóâàííÿ öèõ óîñîá-
ëåíèõ ôóíêö³é. Òåîðåòè÷íó ï³äãîòîâêó ÂÍÇ
ó çâ’ÿçêó ç öèì âàðòî ï³äíÿòè äî ìåòîäîëîã³÷-
íî¿, ùî ìîæëèâî çà óìîâè ïñèõîëîã³çàö³¿ ïðî-
ôåñ³éíî ñïðÿìîâàíîãî îñâ³òíüîãî ïðîöåñó.

Ñåðåä äîñòóïíèõ ó ÂÍÇ çàñîá³â ïñèõîëîã³÷-
íîãî ñóïðîâîäó ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â íàñàìïåðåä
òðåí³íã ìàº òàê³ ðîçâèâàëüí³ é îñîáèñò³ñíî-
ðåêîíñòðóêòèâí³ ìîæëèâîñò³, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü
³íòåíñèô³êàö³þ ìèñëåííºâîãî ðîçâèòêó çà ôóð-
ìàí³âñüêèì ïðèíöèïîì “÷îòèðüîõ Ê”: êàòå-
ãîðèçàö³ÿ, êîíöåïòèçàö³ÿ, êîíñòðóêòèçàö³ÿ,
êîíöåïòóàë³çàö³ÿ, ùî ñïðÿìîâàí³ íà ìèñëåííºâå
ïðîäóêóâàííÿ óí³âåðñàë³é ïðîôåñ³éíî¿ êóëüòó-
ðè, êîíöåïòóàëüíî¿ ñõåìè ïðîôåñ³éíîãî øëÿõó,
òåîðåòè÷íî¿ ìîäåë³ ôàõîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, âëàñíî¿
ïðîôåñ³éíîñò³ ÿê êîíöåïòóàëüíî¿ êàðòè ñîö³-
àëüíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿.

Òàêèé ð³âåíü ìèñëåííÿ ôàõ³âöÿ, áåçïåðå÷íî,
ñïðèÿº éîãî øâèäê³é àäàïòàö³¿ äî ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³, ñòâîðþþ÷è ¿¿ îð³ºíòóâàëüíó îñíîâó,
ÿêà ì³ñòèòü íå ëèøå êîãí³òèâí³ êîìïîíåíòè
(êàòåãîðèçîâàí³ çíàííÿ ïðåäìåòà ïðàö³), à é
åìîö³éíî-ö³íí³ñí³ (ñòàâëåííÿ äî êîíêðåòíèõ
ïðîôåñ³éíèõ ôóíêö³é ó êîíòåêñò³ ñôîðìîâàíî¿
ó ÂÍÇ ³ºðàðõ³¿ ñîö³àëüíèõ ö³ííîñòåé) òà
ðåãóëÿòèâíî-âîëüîâ³ (ïðèéíÿòòÿ ïðîôåñ³éíèõ
ð³øåíü â³äïîâ³äíî äî çàô³êñîâàíèõ ó òåõíîëî-
ã³÷íèõ ³ ñîö³àëüíèõ ñõåìàõ ïðèïèñ³â). Çâ³äñè
â îñîáèñòîñò³ âèíèêàþòü íå êîíêðåòí³ íàáîðè
ïðîôåñ³éíèõ ïðèéîì³â, à ìîäåë³ òà ñõåìè
óí³âåðñàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ñòâîðþþ÷è ñò³éêå
îñåðäÿ ïðîôåñ³éíîãî äèíàì³÷íîãî ñòåðåîòèïó.
Ö³ ìîäåë³ òà ñõåìè óí³âåðñàëüíîãî ä³ÿííÿ – íå
ùî ³íøå, ÿê ïîïóë³ñòè÷íî íàçâàí³ “ñòåðåîòèïè
ñèëüíî¿ áàçîâî¿ îñâ³òè”, â³ä ÿêèõ âàæêî ïîç-
áóòèñÿ, ïåðåõîäÿ÷è íà ³íøó ðîáîòó. Âîíè óòâî-
ðþþòü ñâîºð³äíó ìåòîäîëîã³÷íó ïðèçìó, êð³çü
ÿêó ïåðåëîìëþºòüñÿ áà÷åííÿ ïðåäìåòà, çì³ñòó,
ìåòîä³â ³ çàñîá³â ïðîôåñ³éíîãî ïðàêòèêóâàííÿ.

Îêðåñëåíå ðîçóì³ííÿ ïðîôåñ³éíîãî ñòàíîâ-
ëåííÿ îñîáèñòîñò³ â ñó÷àñíèõ óìîâàõ íå ñó-
ïåðå÷èòü îñîáèñò³ñí³é ãíó÷êîñò³ ñóá’ºêò³â íà
äèíàì³÷íîìó ðèíêó ïðîôåñ³é. Ïîòð³áíî ó ïðî-
öåñ³ íàâ÷àííÿ ó ÂÍÇ “ñï³éìàòè” é îïòèìàëüíî
âèêîðèñòàòè äëÿ ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿ þíàöüê³
îñîáëèâîñò³ ìèñëåííÿ – ñåíñèòèâíèé ïåð³îä
äëÿ óñêëàäíåííÿ òàêèõ ³íòåëåêòóàëüíèõ îïå-
ðàö³é, ÿê àíàë³ç, ñèíòåç, òåîðåòè÷íå óçàãàëü-
íåííÿ, àáñòðàãóâàííÿ, îâîëîä³ííÿ àðãóìåíòó-
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âàííÿì ³ äîâåäåííÿì, âñòàíîâëåííÿ ïðè÷èííî-
íàñë³äêîâèõ çâ’ÿçê³â, ñèñòåìàòèçóâàííÿ ³í-
ôîðìàö³¿, óêðèòè÷íåííÿ òà êðåàòèâóâàííÿ ìèñ-
ëåííÿ, âèíèêíåííÿ òåíäåíö³¿ äî óçàãàëüíåíîãî
ðîçóì³ííÿ ñâ³òó, äî ö³ë³ñíîñò³ é àáñîëþòíî¿
îö³íêè ÿâèù ä³éñíîñò³, ïðîãðåñèâíîãî óñêëàä-
íåííÿ é ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ êîãí³òèâíèõ ñòðóêòóð;
âèíèêíåííÿ çäàòíîñò³ äî ³íòðîñïåêö³¿ òà ðåô-
ëåêñ³¿ (“âëàñí³ äóìêè, ïî÷óòòÿ, â÷èíêè ñòàþòü
ïðåäìåòîì ìèñëåííºâîãî ðîçãëÿäó é àíàë³çó”),
ïîÿâè çäàòíîñò³ ðîçð³çíÿòè “ñóïåðå÷íîñò³ ì³æ
äóìêàìè, ñëîâàìè é ó÷èíêàìè, îïåðóâàòè
³äåàëüíèìè ñèòóàö³ÿìè é îáñòàâèíàìè”; ïðî-
åêòóâàííÿ ïåðåäóìîâ äëÿ ñòâîðåííÿ ³äåàë³â
(“ñ³ì’¿, ñóñï³ëüñòâà, ìîðàë³, ëþäèíè), äëÿ
ïîð³âíÿííÿ ¿õ ³ç ðåàëüíîþ ä³éñí³ñòþ, äëÿ ñïðîá
¿õíüî¿ ðåàë³çàö³¿”) [19; 13; 16].

Öèòóþ÷è À.Â. Ôóðìàíà â îìîí³ì³÷íîìó
çíà÷åíí³ ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ, äå
“îá’ºäíàííÿ çíàíü â³äáóâàºòüñÿ íå çà ñõåìàìè
îá’ºêòà, à çà ñõåìàìè ñàìî¿ ä³ÿëüíîñò³”, âêà-
æåìî íà øëÿõ ôîêóñóâàííÿ ïðîôåñ³îíàëàìè
ñâî¿õ óÿâëåíü, ó÷àñò³ â ºäèí³é êîîïåðàö³¿ òà
ìèñëåííºâ³é îáðîáö³ îêðåìî âçÿòîãî îá’ºêòà
ìåòîäîëîãóâàííÿ (òîáòî êîíêðåòíî¿ ïðîôåñ³é-
íî¿ ôóíêö³¿, ä³¿, ìåòîäèêè òîùî, îñâîþâàíî¿ â
óìîâàõ ñòóäåíòñüêî¿ àêàäåì³÷íî¿ ãðóïè) ³ íà âè-
ðîáëåííÿ íèìè ïåðñîí³ô³êîâàíèõ “îíòîëîã³÷íèõ
óÿâëåíü ùîäî ñòðóêòóðè ïðîôåñ³éíî-êîîïåðà-
òèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³, òàê ³ àíàëîã³÷íå óÿâëåííÿ
ïðî îá’ºêò ä³ÿëüíîãî ìèñëåííÿ-ïåðåòâîðåííÿ”
[18, ñ. 56]. Â³äòàê ãðóïîâèé äîñâ³ä ïðîôåñ³î-
íàë³çàö³¿ – íåïåðåñ³÷íà óìîâà ïðàêòèêè
ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ, ÿêà, íà íàøå
ïåðåêîíàííÿ, ìîæå áóòè çðåàë³çîâàíà çàñîáàìè
ïðîôåñ³éíî çîð³ºíòîâàíîãî ïñèõîòðåí³íãó ìàé-
áóòí³õ ôàõ³âö³â.

Äëÿ íàñ ìåòîþ îñâ³òíüî-ðîçâèâàëüíîãî ïðî-
öåñó º ñòàí ñîö³îäóõîâíî¿ ãàðìîí³¿ îñîáèñòîñò³,
âèêëèêàíèé ïåðåòèíîì ïåðñîíàëüíî¿ ³ ïðîôå-
ñ³éíî¿ ³äåíòè÷íîñòåé ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ â
êîíòåêñò³ éîãî ïñèõîêóëüòóðíèõ çóñèëü íàä
âëàñíèì ñàìîâäîñêîíàëåííÿì íàçâàíèì íàìè
ÎÏÑÊ [9]. Äîñÿãíóòè öüîãî ñòàíó ÿê îïòè-
ìàëüíîãî äëÿ âõîäæåííÿ ìîëîäî¿ ëþäèíè ó
ïðîôåñ³þ ìîæíà øëÿõîì çàáåçïå÷åííÿ ïñèõî-
ëîã³÷íèõ óìîâ ðîçâèòêó ¿¿ íîâîãî ïðîôåñ³éíîãî
ìèñëåííÿ ó ôîðìàò³ ïåðìàíåíòíîãî äîëó÷åííÿ
äî îñîáèñò³ñíî-çîð³ºíòîâàíîãî ïðîôåñ³éíîãî
ìåòîäîëîãóâàííÿ.

 Ó êîíòåêñò³ âêàçàíîãî áà÷åííÿ ïðîôåñ³éíî¿
ï³äãîòîâêè íîâå óçì³ñòîâëåííÿ îòðèìóþòü òàê³
òåðì³íè, ÿê “íàóêîâà îðãàí³çàö³ÿ ïðàö³”, “íà-
ðàòèâ”, “îñîáèñòèé ðåñóðñ”, “ïðîôåñ³éíà ³äåí-
òè÷í³ñòü”, “ñàìîàêòóàë³çàö³ÿ çàñîáàìè ïðîôå-

ñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³” òà ³í., à äî ³ñòîòíèõ õàðàêòå-
ðèñòèê òåðì³íîëîã³÷íî ïîçíà÷óâàíèõ íèìè
ÿâèù äîäàþòüñÿ îñîáëèâîñò³ ïðîôåñ³éíèõ
ìèñëåííÿ, ñïðèéìàííÿ, ñòàâëåííÿ, ïîâåä³íêè,
âçàºìîä³¿, ñàìîçä³éñíåííÿ. Òàê, ñêàæ³ìî,
íàóêîâà îðãàí³çàö³ÿ ïðàö³ äëÿ ôàõ³âöÿ ç ïðî-
ôåñ³éíèì ìèñëåííÿì – öå íå ëèøå åðãîíîì³÷í³
òà ðåæèìí³ àñïåêòè âèêîíàííÿ â³äïîâ³äíèõ
ôóíêö³é íà êîíêðåòíîìó ðîáî÷îìó ì³ñö³, àëå
é ñïîñîáè ï³äòðèìàííÿ âëàñíî¿ ïðàöåçäàòíîñò³
÷åðåç îñîáèñòèé òàéììåíåäæìåíò, ðîçïîä³ë
îñîáèñò³ñíèõ ³ ïðîôåñ³éíèõ ïð³îðèòåò³â ó
ð³çíèõ ñôåðàõ æèòòºòâîð÷îñò³, ³ìàíåíòíà ïðî-
ôåñ³éíà êðåàòèâí³ñòü ñòîñîâíî âäîñêîíàëåííÿ
âèðîáíè÷îãî ïðîöåñó, ïåðìàíåíòíèé ïðîôåñ³é-
íèé ñàìîðîçâèòîê íà ðîáî÷îìó ïîñò³ òà ó “çå-
ëåíîìó îô³ñ³”. Äëÿ òîãî ùîá çàãàëüíà êóëüòóðà
ïðàö³ çðîñëà äî òàêîãî, ïñèõîñîö³àëüíî îïòè-
ìàëüíîãî, ð³âíÿ íàóêîâî¿ îðãàí³çàö³¿ îñòàííüî¿,
ôàõ³âöåâ³ ïîòð³áíî ñèñòåìàòè÷íî ï³ääàâàòè
ìåòîäîëîãóâàííþ âëàñíó ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü
³ ñâ³é îñîáèñò³ñíèé ðîçâèòîê (ïåðåäóñ³ì ÿê
êîìïåòåíòíîñò³) ùîíàéìåíøå äî ð³âíÿ ðåô-
ëåêñ³¿. Òîä³ ³íòåðïðåòàö³ÿ êîæíî¿ æèòòºâî¿ (ó
ò. ÷. ïðîôåñ³éíî¿) ñèòóàö³¿ â³äáóâàòèìåòüñÿ
êð³çü ôîðìàò ö³ë³ñíîãî áà÷åííÿ ñåáå ó ñâ³ò³, à
¿¿ àíàë³ç çîð³ºíòîâóâàòèìåòüñÿ íà ïîøóê ïðàê-
òè÷íî¿ ðåàë³çàö³¿ ãëèáèííèõ (³íäèâ³äíî-³íäè-
â³äóàëüí³ñíèõ) ³ âåðøèííèõ (äóõîâíèõ) îñî-
áèñò³ñíèõ ñìèñë³â. Êîíêðåòíî öå ïðîÿâëÿòè-
ìåòüñÿ â îñîáëèâîñòÿõ ïåðöåïòèâíî¿ îðãàí³çàö³¿
âëàñíî¿ ïñèõ³÷íî¿ àêòèâíîñò³ [6], ó ñïîñîáàõ
âåðáàë³çàö³¿ îñîáèñòî¿ (â ò. ÷. ïðîôåñ³éíî¿)
³ñòîð³¿ äëÿ ñåáå ³ äëÿ ³íøèõ – ó íàðàòèâ³, â
åôåêòèâíîìó äîñòóï³ äî âëàñíèõ ³íäèâ³äíèõ,
ñóá’ºêòíèõ, îñîáèñò³ñíèõ òà ³íäèâ³äóàëüí³ñíî-
êðåàòèâíèõ ðåñóðñ³â íà âèìîãó ñèòóàö³¿ òà
æèòòºâèõ ïëàí³â.

Ïñèõîëîã³÷íèé ñóïðîâ³ä ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â
ñïðÿìîâàíèé íà ³äåàëüíó ìîäåëü ëþäèíè,
çäàòíî¿ ï³äòðèìóâàòè ó ñîá³ ñòàí îñîáèñò³ñíî-
ïðîôåñ³éíî¿ àóòîêîíãðóåíòíîñò³. Éîãî çàâ-
äàííÿ íå ëèøå äîïîìîãòè ñòóäåíòîâ³ ó ñòâîðåíí³
àäåêâàòíîãî àâàòàðà ß-ôàõ³âöÿ (ÿê ñâîºð³äíèé
ðåçóëüòàò ïðîôåñ³éíîãî, îñîáèñò³ñíîãî, æèòòº-
âîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ), àëå é “ñèíõðîí³çó-
âàòè” öåé àâàòàð ³ç áàçîâîþ ïðàöåçäàòí³ñòþ,
îñîáèñòèìè ðåñóðñàìè, ö³ííîñòÿìè òà ñìèñ-
ëîâèìè ³íâàð³àíòàìè æèâî¿ ëþäèíè çà êîíê-
ðåòíèõ óìîâ ñó÷àñíîãî ðèíêó ïðàö³. Âèõîäÿ÷è
ç “ïåíòàáàçèñó” Â.À. Ãàíçåíà â ñó÷àñí³é
³íòåðïðåòàö³¿ Â.À. Òîëî÷åêà [17, ñ. 125], áà-
ãàòîñòðóêòóðíèé îïèñ ôàõ³âöÿ ³ç ïñèõîëîã³÷-
íîãî ïîãëÿäó ñëóøíî ïðåçåíòóâàòè ï’ÿòüìà
íàïðÿìêàìè (äèâ. ðèñ.).

Ò. Ãåðà
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²íäèâ³äí³ õàðàêòåðèñòèêè (â³êîâ³, ñòàòåâ³ òà
êîíñòèòóö³éí³ îñîáëèâîñò³, íåéðîäèíàì³êà)
ñòàíîâëÿòü îäíó ç âèõ³äíèõ áàç äàíèõ ó çàãàëü-
í³é ³íòåðïðåòàö³¿ îñîáèñòîñò³ ôàõ³âöÿ. Âîíè
÷³òêî âèçíà÷àþòü çàñàäíè÷èé ð³âåíü áàçîâî¿
ïðàöåçäàòíîñò³. Çíàííÿ ³ ðîçóì³ííÿ îñîáîþ
âëàñíèõ ³íäèâ³äíèõ îñîáëèâîñòåé, à òàêîæ
óì³ííÿ ¿õ ðåãóëþâàòè â³äïîâ³äíî äî ñèòóàö³¿
(òàê çâàíà ³íäèâ³äíà êîìïåòåíòí³ñòü) – öå ïåðøèé
êîìïîíåíò ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîêîíãðóåíòíîñò³.

Ñóá’ºêòí³ õàðàêòåðèñòèêè (åìîö³¿, ïåð-
öåïòèâí³ é êîãí³òèâí³ ïðîöåñè, âîëÿ) º òèì
âàæëèâèì ðåñóðñîì ôàõ³âöÿ, ÿêèé çàáåçïå÷óº
åôåêòèâí³ñòü ïðàö³ ³ ñòàíîâèòü (ÿê ñóá’ºêòíà
êîìïåòåíòí³ñòü) äðóãèé êîìïîíåíò ïðîôåñ³éíî¿
ñàìîêîãðóåíòíîñò³.

Îñîáèñò³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè (òåìïåðàìåíò,
õàðàêòåð, çä³áíîñò³, ñïðÿìîâàí³ñòü) çàáåçïå-
÷óþòü ïðîôåñ³éíó ïîâåä³íêó ëþäèíè, â³äïî-
â³äàþ÷è ÷è íå â³äïîâ³äàþ÷è ïðîôåñ³îãðàìíèì
âèìîãàì ðîáî÷îãî ì³ñöÿ, ñïåö³àëüíîñò³, ñôåðè
ðîáîòè. Âîíè (ÿê îñîáèñò³ñíî-ïðîôåñ³éíà êîì-
ïåòåíòí³ñòü òà ³äåíòè÷í³ñòü) º òðåò³ì êîìïî-
íåíòîì ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîêîíãðóåíòíîñò³.

²íäèâ³äóàëüí³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè (ïåðñî-
íàëüíèé äîñâ³ä, íàðàòèâ, ïñèõîäóõîâí³ îñîá-
ëèâîñò³, ñàìîïðîäóêòèâí³ñòü, êðåàòèâí³ñòü,
â³ðóâàííÿ òîùî) çàáåçïå÷óþòü íå ëèøå ñòâî-
ðåííÿ ëþäèíîþ ³íäèâ³äóàëüíîãî ñòèëþ ä³ÿëü-
íîñò³, à é àêòóàë³çóþòü ¿¿ êðåàòèâíó çäàòí³ñòü
äî ñàìîðåàë³çàö³¿ ó ïðîôåñ³¿ òà ó êîíêðåòíèõ
ñèòóàö³ÿõ âèÿâó òðóäîâèõ çóñèëü. Âîíè

Ðèñ.
Áàãàòîñòðóêòóðíèé ïñèõîëîã³÷íèé îïèñ ëþäèíè-ïðîôåñ³îíàëà

4 – мисленнєвий 
ресурс

3 – пер-
цептив-
ний 
ресурс

2 – емоційний 
ресурс

1 – вольовий 
ресурс

4 – індивідуальні особливості 
професійної діяльності 
(індивідуальний стиль 
професійної діяльності)

3 – відображення 
власної 
самоактуалізації

2 – досвід 
креативного 
самозреалі-
зування у 
професії

1 – продуктивність 
індивідуальнісного 
стилю діяльності

Індивідуальнісна 
компетентність, 

у т. ч. креативність

Суб’єктна 
компетентність

Людина само-
актуалізована як 
ефективний 

фахівець, тобто 
особистісно й 
фахово само-
конгруентна

3 – базова 
працездатність 
конституції

2 – базова 
працездатність 

віку

1 – базова 
працездатність 
нейродинаміки

Індивідуальна 
компетентність

4 – ба-
зова 
праце-
здатні
сть 
статі

Особистісна 
компетентність, 
особистісно-
професійна 
ідентичність

3 – становлення 
характеру в 
професійній 
поведінці

2 – використання 
темпераменту в 

професійній 
поведінці

4 – реалізація 
здібностей у 
професійній 
поведінці

1 – 
спря-
мова-
ність 

профе-
сійної 
пове-
дінки
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ñòàíîâëÿòü ÷åòâåðòèé êîìïîíåíò ïðîôåñ³éíî¿
ñàìîêîíãðóåíòíîñò³.

Çàãàëüíîëþäñüê³ õàðàêòåðèñòèêè (ñòàòü,
ïåðöåïö³ÿ, äîñâ³ä ³ ñïðÿìîâàí³ñòü) ðîçãëÿäà-
þòüñÿ íàìè â êîíòåêñò³ ³íøèõ õàðàêòåðèñòèê:
ñòàòü – ÿê ¿¿ ³íäèâ³äíèé âèì³ð, ïåðöåïö³ÿ –
ñóá’ºêòíèé, ñïðÿìîâàí³ñòü – îñîáèñò³ñíèé, à
äîñâ³ä – ³íäèâ³äóàëüí³ñíèé. ¯õ ïîºäíàííÿ
ñòâîðþº çàãàëüíå ïñèõîëîã³÷íå òëî êóëüòóðè
(ó ò. ÷. é ïðîôåñ³éíî¿), àáî, ³íøèìè ñëîâàìè,
ï³ä´ðóíòÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ êóëüòóðè îñîáèñòîñò³
ÿê ïðåäñòàâíèêà ñó÷àñíî¿ öèâ³ë³çàö³¿.

Îòæå, ÎÏÑÊ ÿâëÿº ñîáîþ ÷îòèðèêîìïî-
íåíòíó ñòðóêòóðó, ùî îõîïëþº ³íäèâ³äíó, ñóá’-
ºêòíó, îñîáèñò³ñíó, ³íäèâ³äóàëüí³ñíó ïðîôåñ³éíî
çîð³ºíòîâàí³ àóòîêîìïåòåíòíîñò³. Ö³ ñêëàäîâ³
÷³òêî îêðåñëþþòü ïðåäìåòíèé ôîðìàò íàçâàíî¿
ñàìîêîíãðóåíòíîñò³, ÿêà, ñâîºþ ÷åðãîþ, ñòàº
ïðåäìåòîì òðåí³íãîâèõ âïëèâ³â ó ñèñòåì³
ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó ìàéáóòí³õ ïåäàãîã³â.

Ðîçãëÿäàþ÷è ÎÏÑÊ ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ
ÿê ñòàí, îïòèìàëüíèé äëÿ âèíèêíåííÿ, ôóíê-
ö³îíóâàííÿ òà ðîçâèòêó â îñîáèñòîñò³ ñâîºð³ä-
íîãî ³ âîäíî÷àñ óí³âåðñàëüíîãî ñïîñîáó ï³çíàííÿ
òà ïåðåòâîðåííÿ ñâ³òó çà äîïîìîãîþ ïðîôåñ³é-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³, º ï³äñòàâè íàçâàòè ¿¿ ïåðåäóìî-
âîþ ïðîôåñ³éíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ; à â çâ’ÿçêó
ç òèì, ùî öåé ñòàí çàëåæèòü â³ä îñîáèñò³ñíî-
ñìèñëîâîãî ðåãóëþâàííÿ ìèñëåííºâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ òà âæå ñôîðìîâàíèõ ìèñëåñõåì, òî ³ âîä-
íî÷àñ éîãî ðåçóëüòàòîì. Öåé ìîìåíò âçàºìî-
ïåðåõîäó ô³êñóº ä³àëåêòè÷íèé çâ’ÿçîê ì³æ
ïðîôåñ³éíèì ìåòîäîëîãóâàííÿì òà îñîáèñò³ñ-
íèì ðîçâèòêîì â îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³, ç îäíîãî
áîêó, òà ÎÏÑÊ ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ – ç
³íøîãî. ²íäèâ³äí³, ñóá’ºêòí³, îñîáèñò³ñí³ òà êðåà-
òèâíî-³íäèâ³äóàëüí³ñí³ îñîáëèâîñò³ ëþäèíè
ïåðåòâîðþþòü öåé ñïîñ³á ï³çíàííÿ ³ òðàíñ-
ôîðìàö³¿ ñâ³òó íà ñóá’ºêòèâíî óìîæëèâëåíó
ìåòîäîëîã³þ âëàñíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³,
òî÷í³øå – íà ïðîöåñ ³ ðåçóëüòàò ïðîôåñ³éíîãî
é îñîáèñò³ñíîãî ìåòîäîëîãóâàííÿ. Âèðîáëåííÿ
òàêîãî óêîíêðåòíåíîãî ñâ³òîáà÷åííÿ (êð³çü
ðàìêè âèìîã ïðîôåñ³¿) òà æèòòºòâîð÷îñò³ (çà-
ñîáàìè ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³), îäíàê, ñïèðà-
ºòüñÿ íà ïåâíèé óçàãàëüíåíèé ïñèõîëîã³÷íèé
îáðàç ÿê íàñë³äîê çä³éñíåíèõ êàòåãîðèçàö³¿,
ñõåìàòèçàö³¿, òèï³çàö³¿, ³íòåãðàö³¿ òîùî, ùî
òÿæ³º äî åêîíîìíîãî âèêîðèñòàííÿ îñîáèñòèõ
ðåñóðñ³â ôàõ³âöÿ. Îñê³ëüêè óçàãàëüíþºòüñÿ
òèïîâå íå ëèøå äëÿ êîíêðåòíîãî ñóá’ºêòà ³ ñè-
òóàö³¿, à é äëÿ ïðåäìåòà, ñòðóêòóðè ³ òåõíîëîã³¿
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, òî äîñÿãíåííÿ ìàéáóò-
í³ì ôàõ³âöåì ÎÏÑÊ áåçïîñåðåäíüî çàëåæèòü
³ â³ä ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè âèøêîëåíèõ ìåòîäî-

ëîã³â, êîòð³ ïîêëèêàí³ çåêîíîìèòè îñîáèñò³
ðåñóðñè íà êîëåêòèâíîìó ð³âí³ ðåôëåêñ³¿ äîñ-
â³äó ¿¿ çä³éñíåííÿ.

Äëÿ òîãî ùîá ëþäèíà àäåêâàòíî äî êîíêðåò-
íî¿ (ó ò. ÷. ïðîôåñ³éíî¿) ñèòóàö³¿ àêòèâóâàëà
âëàñí³ ðåñóðñè é ó òàêèé ñïîñ³á îïòèìàëüíèì
øëÿõîì íàáëèæóâàëàñÿ äî æèòòºâî¿ ñàìîàêòóà-
ë³çàö³¿, ïîòð³áíà íàÿâí³ñòü ó íå¿ òàêèõ êîãí³-
òèâíèõ îäèíèöü, ÿê ìèñëåñõåìè íîðìóâàííÿ,
êðèòèêè, äîñë³äæåííÿ, ïðîåêòóâàííÿ, ÿê³,
ñâîºþ ÷åðãîþ, º ðåçóëüòàòîì âëàñíî¿ ìåòîäîëî-
ã³÷íî¿ ðîáîòè îñîáèñòîñò³. ²íòåíñèô³êóâàòè öþ
ðîáîòó ìîæíà çàñîáàìè ïðîôåñ³éíî çîð³ºíòîâà-
íîãî òðåí³íãó ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â, äî ÿêîãî
óâ³éøëè á ñêëàäîâ³ òðåí³íã³â áàçîâî¿ ïðàöå-
çäàòíîñò³, ñóá’ºêòíî-ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³,
îñîáèñò³ñíî-ïðîôåñ³éíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ (âêëþ-
÷àþ÷è òðåí³íãè ïðîôåñ³éíî¿ íàðàòèâ³çàö³¿),
³íäèâ³äóàëüíî¿ êðåàòèâíîñò³, ñïðÿìîâàíèõ íà
ñòàíîâëåííÿ ÎÏÑÊ ç äîïîìîãîþ íàáóòòÿ îñî-
áèñòîãî äîñâ³äó, ðîçøèðåííÿ ³íôîðìàö³éíî-
îñâ³òíüî¿ áàçè é íà öüîìó ï³ä´ðóíò³ ôîðìó-
âàííÿ ïðîôåñ³éíîãî ìèñëåííÿ.

Îòæå, ãîëîâíèìè îá’ºêòàìè ìîí³òîðèíãó º
ñòðóêòóðí³ êîìïîíåíòè ÎÏÑÊ, à ñàìå áàçîâà
ïðàöåçäàòí³ñòü, ñóá’ºêòíà êîìïåòåíòí³ñòü, îñîáèñ-
ò³ñíî-ïðîôåñ³éíà ³äåíòè÷í³ñòü, ³íäèâ³äóàëüíà
êðåàòèâí³ñòü. Äëÿ åôåêòèâíî¿ îðãàí³çàö³¿
îñâ³òíüîãî ïðîöåñó òà éîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ñó-
ïðîâîäó âàæëèâî ìåòîäîëîã³÷íî îá´ðóíòîâàíî
ïîÿñíèòè ä³þ ïñèõîëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â ïðî-
ÿâó, ôóíêö³îíóâàííÿ ³ ðîçâèòêó íå ëèøå öèõ
êîìïîíåíò³â, à é íàçâàíî¿ ñàìîêîíãðóåíòíîñò³
ÿê ö³ë³ñíîãî ôåíîìåíó. Îñê³ëüêè îñòàííÿ ðîç-
ãëÿäàºòüñÿ íàìè ÿê óïðåäìåòíåííÿ ïñèõîëîã³÷-
íî¿ êóëüòóðè ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ, òî ïðèí-
öèïè ôóíêö³îíóâàííÿ ñàìî¿ ö³º¿ êóëüòóðè º
çàñàäíè÷èìè äëÿ âèçíà÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ
ìåõàí³çì³â ÎÏÑÊ. Ìîâèòüñÿ, âëàñíå, ïðî
÷îòèðè áàçîâ³ ìåòîäîëîã³÷í³ ïðèíöèïè ÿê ïðî
îñíîâó òðåí³íãîâî¿ ðîáîòè – ãíîñåîëîã³÷íèé,
àêñ³îëîã³÷íèé, ³íòåðàêòèâíî-ðåôëåêñèâíèé,
àäåêâàòíîñò³ ïñèõîçàõèñòó òà îïòèìàëüíîñò³
ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ [9]. Âîäíî÷àñ
îá´ðóíòóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â
àíàë³çîâàíîãî ÿâèùà çàáåçïå÷óº ðîçóì³ííÿ
ìîæëèâîñòåé âïëèâó íà íüîãî çàñîáàìè ïðî-
ôåñ³éíî çîð³ºíòîâàíîãî òðåí³íãó [1; 11]. Óçàãàëü-
íèìî: ÿâèùå ñàìîêîíãðóåíòíîñò³ âèÿâëÿºòüñÿ,
ôóíêö³îíóº òà ðîçâèâàºòüñÿ â êîãí³òèâí³é,
åìîö³éíî-ö³íí³ñí³é, ïðàêòè÷íî-ä³éîâ³é ³ ðåô-
ëåêñèâí³é ïëîùèíàõ àêòóàë³çîâàíîãî ôóíêö³î-
íóâàííÿ ïñèõ³êè ëþäèíè, äå êîæíà óòðèìóº
â³äïîâ³äíèé íàá³ð êðèòåð³¿â îö³íþâàííÿ åôåê-
òèâíîñò³ ïåðåá³ãó ÎÏÑÊ. Ñêàæ³ìî, îñîáëè-

Ò. Ãåðà
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â³ñòþ îñòàííüî¿ º ¿¿ çàãàëüíîðåôëåêñèâíèé
õàðàêòåð. Òîìó ïðè ðîçðîáö³ ìåòîä³â ä³àã-
íîñòèêè ³ ðîçâèòêó öüîãî ÿâèùà êîãí³òèâí³,
åìîö³éíî-ö³íí³ñí³ òà ïðàêòè÷íî-ä³éîâ³ îçíàêè
âñ³õ ÷îòèðüîõ éîãî ñêëàäîâèõ àïð³îð³ âèçíà÷à-
þòüñÿ ðåôëåêñèâíî, ùî äîïîâíþº ä³àãíîñòè÷íó
ïðîöåäóðó (ñàì ïåðåë³ê çàïèòàíü ÿê òåõí³êó
êåðîâàíèõ àñîö³àö³é) åëåìåíòàìè ñàìîêîíñóëü-
òóâàííÿ é óíåìîæëèâëþº íàäñêëàäí³ çàïè-
òàííÿ îïèòóâàëüíèêà.

Îö³íþþ÷è áàçîâó ïðàöåçäàòí³ñòü, ñóá’ºêòíó
êîìïåòåíòí³ñòü, îñîáèñò³ñíî-ïðîôåñ³éíó ³äåí-
òè÷í³ñòü òà ³íäèâ³äóàëüíó êðåàòèâí³ñòü çà
êîãí³òèâíèì, åìîö³éíî-ö³íí³ñíèì ³ ïðàêòè÷íî-
ä³éîâèì êðèòåð³ÿìè, îáîâ’ÿçêîâîþ º ïðîöåäóðà
âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ ñàìî¿ îö³íêè, òîáòî ð³âí³
(âèñîêèé, ñåðåäí³é, íèçüêèé, íóëüîâèé) ñôîð-
ìîâàíîñò³ êîæíîãî êîìïîíåíòà ÎÏÑÊ çîêðåìà
òà ¿¿ íàÿâíîñò³ ÿê ö³ë³ñíîãî ôåíîìåíà. Ïåðåä-
áà÷àºìî, ùî íóëüîâèé ð³âåíü äîñë³äæóâàíîãî
ÿâèùà îçíà÷àº éîãî íåñôîðìîâàí³ñòü ÿê òàêîãî
òà êîíñòàòóºòüñÿ â ä³àïàçîí³ íóëüîâèõ ³ ï’ÿòè-
äåñÿòèâ³äñîòêîâèõ ïîêàçíèê³â, íèçüêèé – ùî-
íàéìåíøå 50% íèçüêèõ ïîêàçíèê³â ³ ò. ³í.

1. Îö³íêà ³íäèâ³äíî¿ êîìïåòåíòíîñò³
(áàçîâî¿ ïðàöåçäàòíîñò³):

1.1. Çà êîãí³òèâíèì êðèòåð³ºì:
– íèçüêèé ð³âåíü – óÿâëåííÿ ïðî ³íäèâ³äí³

õàðàêòåðèñòèêè:
ß ìàþ óÿâëåííÿ ïðî íåéðîäèíàì³êó ëþäèíè.
ß ìàþ óÿâëåííÿ ïðî â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ ëþäèíè.
ß ìàþ óÿâëåííÿ ïðî ñòàòåâ³ õàðàêòåðèñòèêè ëþäèíè.
ß ìàþ óÿâëåííÿ ïðî êîíñòèòóö³þ ëþäèíè.
– ñåðåäí³é ð³âåíü – çíàííÿ ñâî¿õ â³êîâèõ,

ñòàòåâèõ ³ êîíñòèòóö³éíèõ îñîáëèâîñòåé òà
íåéðîäèíàì³êè:

ß çíàþ âëàñí³ íåéðîäèíàì³÷í³ îñîáëèâîñò³.
ß çíàþ âëàñí³ â³êîâ³ îñîáëèâîñò³.
ß çíàþ âëàñí³ ñòàòåâ³ îñîáëèâîñò³.
ß çíàþ âëàñí³ êîíñòèòóö³éí³ îñîáëèâîñò³.
– âèñîêèé ð³âåíü – ðîçóì³ííÿ ìåõàí³çìó

ôóíêö³îíóâàííÿ ñèñòåìè ³íäèâ³äíèõ õàðàêòå-
ðèñòèê – íåéðîäèíàì³êè, â³êîâèõ, ñòàòåâèõ ³
êîíñòèòóö³éíèõ îñîáëèâîñòåé, ÿê³ çàáåçïå-
÷óþòü áàçîâó ïðàöåçäàòí³ñòü:

ß ðîçóì³þ ìåõàí³çì âïëèâó íåéðîäèíàì³êè íà
ôóíêö³îíóâàííÿ ö³ë³ñíî¿ ñèñòåìè ³íäèâ³äíèõ îñîá-
ëèâîñòåé, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü áàçîâó ïðàöåçäàòí³ñòü îñî-
áèñòîñò³ ôàõ³âöÿ.

ß ðîçóì³þ ìåõàí³çì âïëèâó â³êó íà ôóíêö³îíóâàííÿ
ö³ë³ñíî¿ ñèñòåìè ³íäèâ³äíèõ îñîáëèâîñòåé, ÿê³ çàáåç-
ïå÷óþòü áàçîâó ïðàöåçäàòí³ñòü îñîáèñòîñò³ ôàõ³âöÿ.

ß ðîçóì³þ ìåõàí³çì âïëèâó ñòàò³ íà ôóíêö³îíóâàííÿ
ö³ë³ñíî¿ ñèñòåìè ³íäèâ³äíèõ îñîáëèâîñòåé, ÿê³ çàáåç-
ïå÷óþòü áàçîâó ïðàöåçäàòí³ñòü îñîáèñòîñò³ ôàõ³âöÿ.

ß ðîçóì³þ ìåõàí³çì âïëèâó êîíñòèòóö³¿ ëþäèíè íà
ôóíêö³îíóâàííÿ ö³ë³ñíî¿ ñèñòåìè ³íäèâ³äíèõ îñîá-
ëèâîñòåé, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü áàçîâó ïðàöåçäàòí³ñòü îñî-
áèñòîñò³ ôàõ³âöÿ.

1.2. Çà åìîö³éíî-ö³íí³ñíèì êðèòåð³ºì:
– íèçüêèé ð³âåíü – ñòàâëåííÿ äî çíàíü ïðî

³íäèâ³äí³ õàðàêòåðèñòèêè:
Ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ â³äïîâ³äàòè íà çàïèòàííÿ àáî

øóêàòè ³íôîðìàö³þ ïðî áàçîâó ïðàöåçäàòí³ñòü.
Ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ â³äïîâ³äàòè íà çàïèòàííÿ, àáî

øóêàòè ³íôîðìàö³þ ïðî â³ê.
Ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ â³äïîâ³äàòè íà çàïèòàííÿ, àáî

øóêàòè ³íôîðìàö³þ ïðî ñòàòü.
Ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ â³äïîâ³äàòè íà çàïèòàííÿ, àáî øó-

êàòè ³íôîðìàö³þ ïðî ëþäñüêó êîíñòèòóö³þ (áóäîâó ò³ëà).
– ñåðåäí³é ð³âåíü – ïîçèòèâíå íàëàøòóâàííÿ

íà îö³íêó ñâî¿õ íåéðîäèíàì³êè, â³êîâèõ, ñòà-
òåâèõ ³ êîíñòèòóö³éíèõ îñîáëèâîñòåé:

ß õî÷ó âèçíà÷èòè ñâîþ íåéðîäèíàì³êó òà áàçîâó
ïðàöåçäàòí³ñòü.

ß õî÷ó çíàòè ïñèõîëîã³þ ñâîãî â³êó.
ß õî÷ó çíàòè ïñèõîëîã³þ ñâîº¿ ñòàò³.
ß õî÷ó çíàòè ïñèõîëîã³þ ëþäèíè ñâîº¿ êîíñòèòóö³¿.
– âèñîêèé ð³âåíü – ñïðÿìîâàí³ñòü íà ðåãó-

ëÿðíó îö³íêó ñèñòåìè ³íäèâ³äíèõ õàðàêòåðèñ-
òèê ñåáå òà ³íøèõ – íåéðîäèíàì³êè, â³êîâèõ,
ñòàòåâèõ ³ êîíñòèòóö³éíèõ îñîáëèâîñòåé, ÿê³
çàáåçïå÷óþòü áàçîâó ïðàöåçäàòí³ñòü.

ß âì³þ îö³íèòè áàçîâó ïðàöåçäàòí³ñòü ñåáå òà ³íøèõ.
ß âì³þ îö³íèòè â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ ñåáå òà ³íøèõ.
ß âì³þ îö³íèòè ñòàòåâ³ îñîáëèâîñò³ ñåáå òà ³íøèõ.
ß âì³þ îö³íèòè êîíñòèòóö³éí³ îñîáëèâîñò³ ñåáå òà ³íøèõ.
1.3. Çà ïðàêòè÷íî-ä³éîâèì êðèòåð³ºì:
– íèçüêèé ð³âåíü – äîòðèìàííÿ ðåæèìó ô³-

çè÷íî¿ òà ³íòåëåêòóàëüíî¿ àêòèâíîñò³, çàñòîñó-
âàííÿ òåõí³ê, ùîá ñèòóàòèâíî (òàêòè÷íî) â³ä-
íîâëþâàòè áàçîâó ïðàöåçäàòí³ñòü:

ß äîòðèìóþñÿ ðåæèìó ô³çè÷íî¿ òà ³íòåëåêòóàëüíî¿
àêòèâíîñò³, ùîá â³äíîâëþâàòè áàçîâó ïðàöåçäàòí³ñòü.

ß ïîñò³éíî çâàæóþ ñâî¿ â³êîâ³ ìîæëèâîñò³ ó
ïðèéíÿòò³ ñèòóàòèâíèõ ð³øåíü.

ß ïðèéìàþ âñ³ ñèòóàòèâí³ ð³øåííÿ â³äïîâ³äíî äî
ñâî¿õ ñòàòåâîðîëüîâèõ îñîáëèâîñòåé.

ß ïðèéìàþ âñ³ ñèòóàòèâí³ ð³øåííÿ â³äïîâ³äíî äî
ñâî¿õ êîíñòèòóö³éíèõ îñîáëèâîñòåé.

– ñåðåäí³é ð³âåíü – àêòèâíà æèòòºâà ïî-
çèö³ÿ, âåäåííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ äëÿ
çáåðåæåííÿ é óäîñêîíàëåííÿ ñâî¿õ íåéðî-
äèíàì³êè, â³êîâèõ, ñòàòåâèõ ³ êîíñòèòóö³éíèõ
îñîáëèâîñòåé:

ß àêòèâíî øóêàþ ñïîñîáè çáåðåæåííÿ ñâîº¿
ïðàöåçäàòíîñò³ òà ïðàêòèêóþ çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ.

ß àêòèâíî òðåíóþ òà ðîçâèâàþ ñâ³é îðãàí³çì â³äïî-
â³äíî äî êîíñòèòóö³éíèõ îñîáëèâîñòåé.

ß àêòèâíî îíîâëþþ ñïîñîáè îçäîðîâëåííÿ â³äïî-
â³äíî äî â³êîâèõ îñîáëèâîñòåé.

ß âåäó àêòèâíå ñòàòåâå æèòòÿ.
– âèñîêèé ð³âåíü – ñòðàòåã³÷íà ðîáîòà íàä

âëàñíîþ ïðàöåçäàòí³ñòþ, ðåàë³çàö³ÿ ïðîãðàìè
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âëàñíîãî îçäîðîâëåííÿ, ïñèõîïðîô³ëàêòèêà
íîðìàòèâíèõ â³êîâèõ êðèç, äîòðèìàííÿ ïñèõî-
ã³ã³ºíè ñòàòåâîãî æèòòÿ:

ß ñòðàòåã³÷íî ïëàíóþ ðîçïîä³ë åíåðãåòè÷íèõ âèòðàò
â³äïîâ³äíî äî ³íòåíñèâíîñò³ çóñèëü äëÿ ïåðñïåêòèâíîãî
çáåðåæåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³.

ß äîòðèìóþñÿ ñòðàòåã³÷íî¿ ïðîãðàìè âëàñíîãî îçäî-
ðîâëåííÿ.

ß íàïåðåä âèâ÷àþ â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ íàñòóïíèõ
ïåð³îä³â ðîçâèòêó, ùîáè ïîïåðåäèòè íîðìàòèâí³ êðèçè.

ß ïñèõîã³ã³ºí³÷íî ïëàíóþ ñòàòåâå æèòòÿ äëÿ çàáåçïå-
÷åííÿ éîãî ðåãóëÿðíîñò³.

2. Îö³íêà ñóá’ºêòíî¿ êîìïåòåíòíîñò³:

2.1. Çà êîãí³òèâíèì êðèòåð³ºì:
– íèçüêèé ð³âåíü – óÿâëåííÿ ïðî ñóá’ºêòí³

õàðàêòåðèñòèêè – åìîö³¿, ñïðèéìàííÿ, ìèñ-
ëåííÿ òà âîëþ ëþäèíè:

ß ìàþ óÿâëåííÿ ïðî åìîö³¿
ß ìàþ óÿâëåííÿ ïðî ñïðèéìàííÿ.
ß ìàþ óÿâëåííÿ ïðî ìèñëåííÿ ëþäèíè.
ß ìàþ óÿâëåííÿ ïðî âîëþ ëþäèíè.
– ñåðåäí³é ð³âåíü – çíàííÿ âëàñíèõ åìî-

ö³éíèõ, ïåðöåïòèâíèõ, ìèñëåííºâèõ ³ âîëüîâèõ
îñîáëèâîñòåé:

ß çíàþ âëàñí³ åìîö³éí³ îñîáëèâîñò³.
ß çíàþ âëàñí³ îñîáëèâîñò³ ñïðèéìàííÿ (ïåðöåïòèâí³

âëàñòèâîñò³).
ß çíàþ âëàñí³ îñîáëèâîñò³ ìèñëåííÿ.
ß çíàþ âëàñí³ âîëüîâ³ îñîáëèâîñò³.
– âèñîêèé ð³âåíü – ðîçóì³ííÿ ö³ë³ñíî¿ ñèñ-

òåìè ñóá’ºêòíèõ îñîáëèâîñòåé, ÿê³ çàáåçïå-
÷óþòü ³íòåíö³éíó àêòèâí³ñòü îñîáèñòîñò³ ôàõ³âöÿ:

ß ðîçóì³þ ìåõàí³çì âïëèâó åìîö³é íà ôóíêö³îíó-
âàííÿ ö³ë³ñíî¿ ñèñòåìè ñóá’ºêòíèõ îñîáëèâîñòåé, ÿê³ çà-
áåçïå÷óþòü ³íòåíö³éíó àêòèâí³ñòü îñîáèñòîñò³ ôàõ³âöÿ.

ß ðîçóì³þ ìåõàí³çì âïëèâó ñïðèéìàííÿ íà ôóíêö³î-
íóâàííÿ ö³ë³ñíî¿ ñèñòåìè ñóá’ºêòíèõ îñîáëèâîñòåé, ÿê³ çà-
áåçïå÷óþòü ³íòåíö³éíó àêòèâí³ñòü îñîáèñòîñò³ ôàõ³âöÿ.

ß ðîçóì³þ ìåõàí³çì âïëèâó ìèñëåííÿ íà ôóíêö³î-
íóâàííÿ ö³ë³ñíî¿ ñèñòåìè ñóá’ºêòíèõ îñîáëèâîñòåé, ÿê³
çàáåçïå÷óþòü ³íòåíö³éíó àêòèâí³ñòü îñîáèñòîñò³ ôàõ³âöÿ.

ß ðîçóì³þ ìåõàí³çì âïëèâó âîë³ íà ôóíêö³îíóâàííÿ
ö³ë³ñíî¿ ñèñòåìè ñóá’ºêòíèõ îñîáëèâîñòåé, ÿê³ çàáåç-
ïå÷óþòü ³íòåíö³éíó àêòèâí³ñòü îñîáèñòîñò³ ôàõ³âöÿ.

2.2. Çà åìîö³éíî-ö³íí³ñíèì êðèòåð³ºì:
– íèçüêèé ð³âåíü – ïîçèòèâíà ðåàêö³ÿ íà

çàïèòàííÿ ïðî îñîáèñò³ ðåñóðñè – ëþäñüê³ åìî-
ö³¿, ñïðèéìàííÿ, ìèñëåííÿ, âîëþ:

Ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ â³äïîâ³äàòè íà çàïèòàííÿ, àáî
øóêàòè ³íôîðìàö³þ ïðî ðåñóðñè ïñèõ³êè.

Ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ â³äïîâ³äàòè íà çàïèòàííÿ, àáî
øóêàòè ³íôîðìàö³þ ïðî ïðî ëþäñüê³ åìîö³¿.

Ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ â³äïîâ³äàòè íà çàïèòàííÿ, àáî
øóêàòè ³íôîðìàö³þ ïðî ñïðèéìàííÿ òà ìèñëåííÿ.

Ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ â³äïîâ³äàòè íà çàïèòàííÿ, àáî
øóêàòè ³íôîðìàö³þ ïðî âîëüîâó ðåãóëÿö³þ ëþäèíè.

– ñåðåäí³é ð³âåíü – âèðàæåíå ïîçèòèâíå
ñòàâëåííÿ äî ä³àãíîñòèêè ñóá’ºêòíèõ îñîáëè-
âîñòåé òà äî ðîáîòè íàä åìîö³ÿìè, ñïðèéìàí-
íÿì, ìèñëåííÿì, âîëåþ:

ß õî÷ó çíàòè ñïåöèô³êó ñâî¿õ åìîö³é.
ß õî÷ó çíàòè ñïåöèô³êó ñâîãî ñïðèéìàííÿ.
ß õî÷ó çíàòè ñïåöèô³êó ñâîãî ìèñëåííÿ.
ß õî÷ó çíàòè ñïåöèô³êó ñâîº¿ âîëüîâî¿ ðåãóëÿö³¿.
– âèñîêèé ð³âåíü – ñïðÿìîâàí³ñòü íà îö³íþ-

âàííÿ îñîáèñòèõ ðåñóðñ³â ñâî¿õ òà ³íøèõ ëþäåé
íà îñíîâ³ äèôåðåíö³àö³¿ åìîö³éíî¿, ïåðöåïòèâ-
íî-êîãí³òèâíî¿ òà âîëüîâî¿ ñôåð:

ß âì³þ îö³íèòè ðåñóðñè åìîö³éíî¿ ñôåðè ñåáå òà ³íøèõ.
ß âì³þ îö³íèòè ðåñóðñè ïåðöåïòèâíî¿ ñôåðè (ñïðèé-

ìàííÿ) ñåáå òà ³íøèõ.
ß âì³þ îö³íèòè ðåñóðñè êîãí³òèâíî¿ ñôåðè (ìèñ-

ëåííÿ) ñåáå òà ³íøèõ.
ß âì³þ îö³íèòè ðåñóðñè âîëüîâî¿ ñôåðè ñåáå òà ³íøèõ.
2.3. Çà ïðàêòè÷íî-ä³éîâèì êðèòåð³ºì:
– íèçüêèé ð³âåíü – óì³ííÿ ³ íàâè÷êè ñèòóà-

òèâíî (òàêòè÷íî) àêòóàë³çóâàòè îñîáèñò³ ðåñóðñè
(åìîö³éí³, ³íòåëåêòóàëüí³, âîëüîâ³) íà âèìîãó
îáñòàâèí:

Çàçâè÷àé, ÿ àâòîìàòè÷íî àêòèâ³çóþ ñâî¿ åìîö³éí³
ðåñóðñè â áóäü-ÿê³é ñèòóàö³¿.

Çàçâè÷àé, ÿ àâòîìàòè÷íî àêòèâ³çóþ ðåñóðñè ñâîãî
ñïðèéìàííÿ â áóäü-ÿê³é ñèòóàö³¿.

Çàçâè÷àé, ÿ àâòîìàòè÷íî àêòèâ³çóþ ðåñóðñè ñâîãî
ìèñëåííÿ â áóäü-ÿê³é ñèòóàö³¿.

Çàçâè÷àé, ÿ àâòîìàòè÷íî àêòèâ³çóþ ñâî¿ âîëüîâ³ ðå-
ñóðñè â áóäü-ÿê³é ñèòóàö³¿.

– ñåðåäí³é ð³âåíü – àêòèâíà ïðàêòèêà ðîç-
âèòêó âëàñíî¿ ïñèõ³êè (òðåíóâàííÿ ïàì’ÿò³, âî-
ëüîâî¿ ñàìîðåãóëÿö³¿ åìîö³é òîùî):

ß àêòèâíî ïðàêòèêóþ ðîçâèòîê âëàñíî¿ åìîö³éíîñò³
(ç äîïîìîãîþ ïñèõîëîãà, ÷åðåç òðåí³íãè, ñàìîâèõî-
âàííÿ, âïðàâè ç àêòîðñüêî¿ ìàéñòåðíîñò³ òîùî).

ß àêòèâíî ïðàêòèêóþ ðîçâèòîê íåóïåðåäæåíîãî
ñïðèéìàííÿ (ç äîïîìîãîþ ïñèõîëîãà, ÷åðåç òðåí³íãè,
ñàìîâèõîâàííÿ, âïðàâè íà äîëàííÿ ñîö³àëüíî-ïåðöåï-
òèâíèõ áàð’ºð³â òîùî).

ß àêòèâíî ïðàêòèêóþ ðîçâèòîê âëàñíîãî ìèñëåííÿ
(ç äîïîìîãîþ ïñèõîëîãà, ÷åðåç òðåí³íãè, ñàìîâèõîâàííÿ,
âïðàâè íà ãíó÷ê³ñòü ³ ïîçèòèâí³ñòü ìèñëåííÿ òîùî).

ß àêòèâíî ïðàêòèêóþ ðîçâèòîê âîëüîâî¿ ñàìîðåãó-
ëÿö³¿ (ç äîïîìîãîþ ïñèõîëîãà, ÷åðåç òðåí³íãè, ñàìîâè-
õîâàííÿ, ñïîðòèâí³ òà äèõàëüí³ âïðàâè òîùî).

– âèñîêèé ð³âåíü – ñòðàòåã³÷íà ðîáîòà íàä
ñâî¿ìè åìîö³éíèìè, ³íòåëåêòóàëüíèìè òà âî-
ëüîâèìè ðåñóðñàìè, ðåàë³çàö³ÿ ïðîãðàìè ïñè-
õ³÷íîãî ñàìîðîçâèòêó:

ß ñòðàòåã³÷íî ïëàíóþ ðîçâèòîê âëàñíî¿ åìîö³éíî¿
ñôåðè ÷åðåç ó÷àñòü ó òðåí³íãîâèõ ïðîãðàìàõ òîùî.

ß ñòðàòåã³÷íî ïëàíóþ ðîçâèòîê âëàñíèõ ³íòåëåêòó-
àëüíèõ ðåñóðñ³â.

ß ñòðàòåã³÷íî ïëàíóþ ðîçâèòîê âëàñíî¿ âîëüîâî¿ ñôåðè.
ß ìàþ òà ðåàë³çîâóþ ïðîãðàìó ïñèõ³÷íîãî ñàìîðîç-

âèòêó.

Ò. Ãåðà
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3. Îö³íêà îñîáèñò³ñíî-ïðîôåñ³éíî¿
³äåíòè÷íîñò³:

3.1. Çà êîãí³òèâíèì êðèòåð³ºì:
– íèçüêèé ð³âåíü – óÿâëåííÿ ïðî òåìïåðàìåíò,

õàðàêòåð, çä³áíîñò³ òà ñïðÿìîâàí³ñòü îñîáèñòîñò³:
ß ìàþ óÿâëåííÿ ïðî òåìïåðàìåíò.
ß ìàþ óÿâëåííÿ ïðî õàðàêòåð.
ß ìàþ óÿâëåííÿ ïðî çä³áíîñò³ ëþäèíè.
ß ìàþ óÿâëåííÿ ïðî ñïðÿìîâàí³ñòü îñîáèñòîñò³.
– ñåðåäí³é ð³âåíü – çíàííÿ âëàñíèõ îñîáèñ-

ò³ñíèõ âëàñòèâîñòåé (òåìïåðàìåíòó, õàðàêòåðó,
çä³áíîñòåé, ñïðÿìîâàíîñò³):

ß çíàþ âëàñí³ âëàñòèâîñò³ òåìïåðàìåíòó.
ß çíàþ âëàñí³ âëàñòèâîñò³ õàðàêòåðó.
ß çíàþ âëàñí³ çä³áíîñò³.
ß çíàþ îñîáëèâîñò³ âëàñíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ îñîáèñ-

òîñò³ (íàõèëè, ïðàãíåííÿ òîùî).
– âèñîêèé ð³âåíü – ðîçóì³ííÿ ö³ë³ñíî¿ ñèñ-

òåìè îñîáèñò³ñíèõ âëàñòèâîñòåé, êîòð³ çàáåç-
ïå÷óþòü ïðîôåñ³éíó ñàìîðåàë³çàö³þ ëþäèíè:

ß ðîçóì³þ ìåõàí³çì âïëèâó òåìïåðàìåíòó íà ôóíê-
ö³îíóâàííÿ ö³ë³ñíî¿ ñèñòåìè îñîáèñò³ñíèõ âëàñòèâîñòåé,
ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ïðîôåñ³éíó ñàìîðåàë³çàö³þ ëþäèíè.

ß ðîçóì³þ ìåõàí³çì âïëèâó õàðàêòåðó íà ôóíêö³î-
íóâàííÿ ö³ë³ñíî¿ ñèñòåìè îñîáèñò³ñíèõ âëàñòèâîñòåé,
ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ïðîôåñ³éíó ñàìîðåàë³çàö³þ ëþäèíè.

ß ðîçóì³þ ìåõàí³çì âïëèâó çä³áíîñòåé íà ôóíêö³î-
íóâàííÿ ö³ë³ñíî¿ ñèñòåìè îñîáèñò³ñíèõ âëàñòèâîñòåé,
ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ïðîôåñ³éíó ñàìîðåàë³çàö³þ ëþäèíè.

ß ðîçóì³þ ìåõàí³çì âïëèâó ñïðÿìîâàíîñò³ îñîáèñ-
òîñò³ íà ôóíêö³îíóâàííÿ ö³ë³ñíî¿ ñèñòåìè îñîáèñò³ñíèõ
âëàñòèâîñòåé, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ïðîôåñ³éíó ñàìîðåàë³-
çàö³þ ëþäèíè.

3.2. Çà åìîö³éíî-ö³íí³ñíèì êðèòåð³ºì:
– íèçüêèé ð³âåíü – ïîçèòèâíà ðåàêö³ÿ íà

çàïèòàííÿ ïðî ñïðÿìîâàí³ñòü îñîáèñòîñò³ òà
ìîæëèâ³ñòü ñàìîðåàë³çóâàòèñÿ ó ïðîôåñ³¿, à
òàêîæ ïðî ïðîôåñ³éíî âàæëèâ³ ðèñè õàðàêòåðó
³ ïðî çä³áíîñò³ ëþäèíè:

Ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ â³äïîâ³äàòè íà çàïèòàííÿ, àáî
øóêàòè ³íôîðìàö³þ ïðî ñïðÿìîâàí³ñòü îñîáèñòîñò³.

Ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ â³äïîâ³äàòè íà çàïèòàííÿ, àáî
øóêàòè ³íôîðìàö³þ ïðî ìîæëèâ³ñòü ñàìîðåàë³çóâàòèñÿ
â ïðîôåñ³¿.

Ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ â³äïîâ³äàòè íà çàïèòàííÿ, àáî øóêàòè
³íôîðìàö³þ ïðî ïðîôåñ³éíî âàæëèâ³ ðèñè õàðàêòåðó.

Ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ â³äïîâ³äàòè íà çàïèòàííÿ, àáî
øóêàòè ³íôîðìàö³þ ïðî çä³áíîñò³ ëþäèíè.

– ñåðåäí³é ð³âåíü – âèðàæåíå ïîçèòèâíå
ñòàâëåííÿ äî ä³àãíîñòèêè ñâî¿õ ïðîôåñ³éíî
âàæëèâèõ ðèñ ³ çä³áíîñòåé, êîòðå ñïðÿìîâóº
íà ïðîôåñ³þ:

ß õî÷ó çíàòè, ÿê ì³é òåìïåðàìåíò ïðîÿâëÿòüñÿ ó
ïðîôåñ³¿ “³íæåíåð-ïåäàãîã”.

ß õî÷ó çíàòè, ÿê ðèñè ìîãî õàðàêòåðó ïàñóþòü äî
ïðîôåñ³¿ “³íæåíåð-ïåäàãîã”.

ß õî÷ó çíàòè, ÿê ìî¿ çä³áíîñò³ ìîæóòü ïðîÿâèòèñÿ ó
ïðîôåñ³¿ “³íæåíåð-ïåäàãîã”.

ß õî÷ó áóòè äîáðèì ôàõ³âöåì ó ïðîôåñ³¿ “³íæåíåð-
ïåäàãîã”.

– âèñîêèé ð³âåíü – ñïðÿìîâàí³ñòü íà îö³-

íþâàííÿ ñòàâëåííÿ äî ïðîôåñ³¿ ñåáå òà ³íøèõ,
³äåíòèô³êóþ÷è ñåáå ç ôàõ³âöåì ³ ïîð³âíþþ÷è
ç ³íøèìè ïðåäñòàâíèêàìè ïðîôåñ³¿:

ß âì³þ îö³íèòè ñòàâëåííÿ äî ïðîôåñ³¿ ñåáå òà ³íøèõ.
ß âì³þ îö³íèòè òåìïåðàìåíòíó â³äïîâ³äí³ñòü äî

ïðîôåñ³¿ ñåáå òà ³íøèõ.
ß âì³þ îö³íèòè ïðîôåñ³éíî âàæëèâ³ ðèñè õàðàêòåðó

â ñåáå òà â ³íøèõ.
ß âì³þ îö³íèòè ïðîôåñ³éíî âàæëèâ³ çä³áíîñò³ â ñåáå

òà â ³íøèõ.
3.3. Çà ïðàêòè÷íî-ä³éîâèì êðèòåð³ºì:
– íèçüêèé ð³âåíü – âèêîðèñòàííÿ ñèëüíèõ

³ êîìïåíñàö³ÿ ñëàáêèõ ñòîð³í âëàñíèõ òåìïåðà-
ìåíòó, õàðàêòåðó òà çä³áíîñòåé ïðè âèð³øåíí³
ïîâñÿêäåííèõ ïðîáëåì:

ß ïîâñÿê÷àñíî âèêîðèñòîâóþ ñèëüí³ òà êîìïåíñóþ
ñëàáê³ ñòîðîíè ñâîãî òåìïåðàìåíòó.

ß çàçâè÷àé âèêîðèñòîâóþ ñèëüí³ òà êîìïåíñóþ
ñëàáê³ ñòîðîíè ñâîãî õàðàêòåðó ïðè ðîçâ’ÿçàíí³
ïîâñÿêäåííèõ çàâäàíü.

ß çàçâè÷àé âèêîðèñòîâóþ âëàñí³ çä³áíîñò³ íå ëèøå
äëÿ âèð³øåííÿ ñèòóàòèâíèõ ïðîáëåì, àëå é äëÿ êîì-
ïåíñàö³¿ íåäîñòàòí³õ óì³íü ³ íàâè÷îê ó êîíêðåòíèõ
âèäàõ ä³ÿëüíîñò³.

ß ââàæàþ ñåáå ³íæåíåðîì-ïåäàãîãîì.
– ñåðåäí³é ð³âåíü – àêòèâíà ïðàêòèêà ðîç-

âèòêó âëàñíèõ (ó ò. ÷. ïðîôåñ³éíî âàæëèâèõ)
ðèñ õàðàêòåðó, çä³áíîñòåé, ³íòåðåñ³â:

ß àêòèâíî ðîçâèâàþ ïðîôåñ³éíî çíà÷óù³ ðèñè ñâîãî
õàðàêòåðó.

ß àêòèâíî ðîçâèâàþ ïðîôåñ³éíî çíà÷óù³ çä³áíîñò³.
ß àêòèâíî âèâ÷àþ ïñèõîãðàìè òà ïðîôåñ³îãðàìè ç

ìåòîþ çàä³ÿííÿ âëàñíîãî òåìïåðàìåíòó äî ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³.

ß àêòèâíî îâîëîä³âàþ ïðîôåñ³éíîþ ðîëëþ “³í-
æåíåð-ïåäàãîã”.

– âèñîêèé ð³âåíü – ñòðàòåã³÷íà ðîáîòà ³ç
ñàìîâèõîâàííÿ, ñòâîðåííÿ òà ðåàë³çàö³¿ ³íäè-
â³äóàëüíî¿ ïðîãðàìè îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó,
ïðîôåñ³éíîãî ñòàíîâëåííÿ òà êàð’ºðíîãî çðîñòàííÿ:

ß ñòðàòåã³÷íî ïðàöþþ íàä ãàðìîí³éí³ñòþ ñâîº¿ îñî-
áèñòîñò³ – ñòâîðèâ ³ ðåàë³çóþ ïðîãðàìó ñàìîâèõîâàííÿ.

ß ñòðàòåã³÷íî ïðàöþþ íàä ñâî¿ì õàðàêòåðîì â³ä-
ïîâ³äíî äî ïðîãðàìè ñàìîâèõîâàííÿ.

ß ñòðàòåã³÷íî ïðàöþþ íàä ñâî¿ìè çä³áíîñòÿìè
â³äïîâ³äíî äî ïðîãðàìè ïðîôåñ³éíîãî ñàìîðîçâèòêó.

ß ñèñòåìàòè÷íî ïðàöþþ íàä ñâî¿ì ïðîôåñ³îíàë³çìîì
– ñòâîðèâ ³ ðåàë³çóþ  ïðîãðàìó îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó
³ ïðîôåñ³éíîãî ñòàíîâëåííÿ.

4. Îö³íêà ³íäèâ³äóàëüí³ñíî¿
êðåàòèâíîñò³:

4.1. Çà êîãí³òèâíèì êðèòåð³ºì:
– íèçüêèé ð³âåíü – óÿâëåííÿ ïðî äîñâ³ä,

íàðàòèâ (ÿê îñîáèñòó ³ñòîð³þ), ³íäèâ³äóàëüí³
îñîáëèâîñò³ òà ïðîäóêòèâí³ñòü (êðåàòèâí³ñòü
ÿê çäàòí³ñòü òâîðèòè) îñîáèñòîñò³:

ß ìàþ óÿâëåííÿ ïðî äîñâ³ä ëþäèíè.
ß ìàþ óÿâëåííÿ ïðî íàðàòèâ (ÿê îñîáèñòó ³ñòîð³þ).
ß ìàþ óÿâëåííÿ ïðî ³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³

îñîáèñòîñò³.
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ß ìàþ óÿâëåííÿ ïðî ïðîäóêòèâí³ñòü îñîáèñòîñò³
(êðåàòèâí³ñòü ÿê çäàòí³ñòü òâîðèòè).

– ñåðåäí³é ð³âåíü – çíàííÿ îñîáëèâîñòåé
âëàñíîãî äîñâ³äó, íàðàòèâó, ³íäèâ³äóàëüíî¿
óí³êàëüíîñò³ òà ïðîäóêòèâíîñò³:

ß çíàþ îñîáëèâîñò³ âëàñíîãî äîñâ³äó.
ß çíàþ îñîáëèâîñò³ ñâîãî íàðàòèâó (îñîáèñòî¿ ³ñòîð³¿

äëÿ ñåáå òà ³íøèõ).
ß çíàþ îñîáëèâîñò³ âëàñíî¿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ óí³êàëü-

íîñò³.
ß çíàþ îñîáëèâîñò³ âëàñíî¿ ïðîäóêòèâíîñò³ (çäàò-

íîñò³ òâîðèòè).
– âèñîêèé ð³âåíü – ðîçóì³ííÿ ö³ë³ñíî¿ ñèñ-

òåìè ³íäèâ³äóàëüí³ñíèõ îñîáëèâîñòåé, êîòð³ çà-
áåçïå÷óþòü ñàìîàêòóàë³çàö³þ ëþäèíè ó æèòò³:

ß ðîçóì³þ ìåõàí³çì âïëèâó äîñâ³äó íà ôóíêö³îíó-
âàííÿ ö³ë³ñíî¿ ñèñòåìè ³íäèâ³äóàëüí³ñíèõ îñîáëèâîñòåé,
ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ñàìîàêòóàë³çàö³þ ëþäèíè ó æèòò³.

ß ðîçóì³þ ìåõàí³çì âïëèâó íàðàòèâó (îñîáèñòî¿
³ñòîð³¿) íà ôóíêö³îíóâàííÿ ö³ë³ñíî¿ ñèñòåìè ³íäè-
â³äóàëüí³ñíèõ îñîáëèâîñòåé, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ñàìî-
àêòóàë³çàö³þ ëþäèíè.

ß ðîçóì³þ ìåõàí³çì âïëèâó îñîáèñò³ñíî¿ óí³êàëü-
íîñò³ íà ôóíêö³îíóâàííÿ ö³ë³ñíî¿ ñèñòåìè ³íäèâ³äó-
àëüí³ñíèõ îñîáëèâîñòåé, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ñàìîàêòó-
àë³çàö³þ ëþäèíè.

ß ðîçóì³þ ìåõàí³çì âïëèâó òâîð÷îñò³ íà ôóíêö³îíó-
âàííÿ ö³ë³ñíî¿ ñèñòåìè ³íäèâ³äóàëüí³ñíèõ îñîáëèâîñ-
òåé, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ñàìîàêòóàë³çàö³þ ëþäèíè ó æèòò³.

4.2. Çà åìîö³éíî-ö³íí³ñíèì êðèòåð³ºì:
– íèçüêèé ð³âåíü – ïîçèòèâíà ðåàêö³ÿ íà

çàïèòàííÿ ïðî òâîð÷³ñòü, îõî÷å áåðåòüñÿ çà
òâîð÷³ çàâäàííÿ:

Ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ â³äïîâ³äàòè íà çàïèòàííÿ, àáî
øóêàòè ³íôîðìàö³þ ïðî äîñâ³ä.

Ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ â³äïîâ³äàòè íà çàïèòàííÿ, àáî
øóêàòè ³íôîðìàö³þ ïðî íàðàòèâ (îñîáèñòó ³ñòîð³þ).

Ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ â³äïîâ³äàòè íà çàïèòàííÿ, àáî øó-
êàòè ³íôîðìàö³þ ïðî ñâîþ ³íäèâ³äóàëüíó íåïîâòîðí³ñòü.

Ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ â³äïîâ³äàòè íà çàïèòàííÿ, àáî
øóêàòè ³íôîðìàö³þ ïðî òâîð÷³ñòü ³ êðåàòèâí³ñòü.

– ñåðåäí³é ð³âåíü – âèðàæåíå ïîçèòèâíå
ñòàâëåííÿ äî ä³àãíîñòèêè âëàñíî¿ êðåàòèâíîñò³,
áàæàííÿ ðîçâèíóòè ñâî¿ òâîð÷³ çä³áíîñò³ òà
âì³ííÿ:

ß õî÷ó çíàòè ñïåöèô³êó âëàñíîãî äîñâ³äó.
ß õî÷ó çíàòè ñïåöèô³êó âëàñíîãî íàðàòèâó (îñî-

áèñòî¿ ³ñòîð³¿).
ß õî÷ó çíàòè ñïåöèô³êó âëàñíî¿ óí³êàëüíîñò³.
ß õî÷ó çíàòè ñïåöèô³êó ñâîº¿ ïðîäóêòèâíîñò³

(òâîð÷îñò³).
– âèñîêèé ð³âåíü – ñïðÿìîâàí³ñòü íà îö³-

íþâàííÿ êðåàòèâíîñò³ òà ïðîäóêòèâíîñò³ ñâîº¿
òà ³íøèõ:

ß âì³þ îö³íèòè ïðîôåñ³éíó ö³íí³ñòü äîñâ³äó ñåáå òà
³íøèõ.

ß âì³þ îö³íèòè ïðîôåñ³éíó ö³íí³ñòü íàðàòèâó (îñî-
áèñòî¿ ³ñòîð³¿) ñåáå òà ³íøèõ.

ß âì³þ îö³íèòè ïðîôåñ³éíó ö³íí³ñòü îñîáèñò³ñíî¿
óí³êàëüíîñò³ ñåáå òà ³íøèõ.

ß âì³þ îö³íèòè êðåàòèâí³ñòü ³ ïðîäóêòèâí³ñòü ñâîþ
òà ³íøèõ.

4.3. Çà ïðàêòè÷íî-ä³éîâèì êðèòåð³ºì:

– íèçüêèé ð³âåíü – òâîð÷èé ï³äõ³ä äî ðîç-
â’ÿçàííÿ ïîâñÿêäåííèõ çàâäàíü, ïðîäóêòèâíå
âèêîíàííÿ ñîö³àëüíèõ, ïîáóòîâèõ, ïðîôåñ³é-
íèõ òîùî ôóíêö³é:

ß ðîçãëÿäàþ âñ³ ïîâñÿêäåíí³ æèòòºâ³ òà ïðîôåñ³éí³
çàâäàííÿ ÿê âàæëèâèé äîñâ³ä.

ß ïðîäóêòèâíî âèêîíóþ ñâî¿ ñîö³àëüí³, ïîáóòîâ³,
ïðîôåñ³éí³ ôóíêö³¿.

ß ô³êñóþ âëàñí³ òà ÷óæ³ âèñëîâëþâàííÿ ïðî ñåáå, ñâî¿
ä³¿, ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü ³ æèòòºâèé øëÿõ.

ß ï³äòðèìóþ ñâ³é ñòèëü îäÿãó, íåïîâòîðí³ ìàíåðè
ïîâåä³íêè òîùî.

– ñåðåäí³é ð³âåíü – àêòèâíà ïðàêòèêà ðîç-
âèòêó òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó, ïðàêòèêà òðåí³íã³â
êðåàòèâíîñò³, çâè÷êà ðîçâ’ÿçóâàòè ðåáóñè,
êðîñâîðäè òîùî, âîëîä³ííÿ ë³òåðàòóðíî-ìèñ-
òåöüêèìè âèäàìè ä³ÿëüíîñò³:

ß áåðó óðîê ³ç êîæíî¿ ïîä³¿ òà â÷èíêó ñâîãî æèòòÿ.
ß ïîñò³éíî àíàë³çóþ ñâ³é íàðàòèâ (îñîáèñòó ³ñòîð³þ

äëÿ ñåáå ³ äëÿ ³íøèõ), çâ³ðÿþ÷è éîãî ç æèòòºâèìè ïëà-
íàìè òà äîñÿãíåííÿìè.

ß âáà÷àþ ñâîþ óí³êàëüí³ñòü ó âîëîä³íí³ ë³òåðàòóð-
íîþ, ìóçè÷íîþ, õóäîæíüîþ òà ³íøèìè âèäàìè ä³ÿëüíîñò³.

ß àêòèâíî ïðàêòèêóþ ðîçâèòîê òâîð÷îñò³ ÷åðåç
çâè÷êó ðîçâ’ÿçóâàòè ðåáóñè, â³äâ³äóâàòè ìèñòåöüê³ çà-
õîäè, ÷èòàòè íîâèíè íàóêîâèõ â³äêðèòò³â òîùî.

– âèñîêèé ð³âåíü – ñòðàòåã³÷íà æèòòºòâîð-
÷³ñòü, ìîí³òîðèíã æèòòºâèõ ïëàí³â ³ ñïîñîá³â
ñàìîàêòóàë³çàö³¿.

ß ïåðñïåêòèâíî óçàãàëüíþþ, ñèñòåìàòèçóþ é îð-
ãàí³çîâóþ âëàñíèé äîñâ³ä â³äïîâ³äíî äî ñâî¿õ ïðîôå-
ñ³éíî-êàð’ºðíèõ ïëàí³â.

ß ñòðàòåã³÷íî ïðàöþþ íàä âëàñíèì íàðàòèâîì
(îñîáèñòîþ ³ñòîð³ºþ), ó ò. ÷. ôîðìóþ ïîçèòèâí³ êîí-
öåïö³¿.

ß ïîñò³éíî òâîðþ ñâîþ óí³êàëüí³ñòü, ïðàöþþ÷è íàä
³ì³äæåì, ³íäèâ³äóàëüíèì ñòèëåì ä³ÿëüíîñò³, ñàìî-
áðåíäèíãîì ³ âëàñíîþ ñàìîàêòóàë³çàö³ºþ ó æèòò³.

ß ðîçâèâàþ ñâîþ êðåàòèâí³ñòü (æèòòºòâîð÷³ñòü),
ïîñò³éíî îíîâëþþ÷è âëàñí³ ïðîãðàìè îñîáèñò³ñíîãî
ðîçâèòêó, ïðîôåñ³éíîãî ñòàíîâëåííÿ òà êàð’ºðíîãî
çðîñòàííÿ.

Íàâîäèìî øêàëó îö³íþâàííÿ ð³âí³â ÎÏÑÊ
ïåäàãîã³â (äèâ. òàáë. 1).

Òåïåð óçàãàëüíèìî çì³ñò ð³âí³â ÎÏÑÊ ïå-
äàãîã³â ÿê ïðåäìåòà òðåí³íãîâèõ âïëèâ³â.

1. Âèñîêèé ð³âåíü ñàìîêîíãðóåíòíîñò³ ïåðåäáà÷àº:
1.1. Ðîçóì³ííÿ:
1.1.1) ìåõàí³çìó ôóíêö³îíóâàííÿ ñèñòåìè ³íäèâ³äíèõ

õàðàêòåðèñòèê – íåéðîäèíàì³êè, â³êîâèõ, ñòàòåâèõ ³
êîíñòèòóö³éíèõ îñîáëèâîñòåé, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü áàçîâó
ïðàöåçäàòí³ñòü;

1.1.2) ö³ë³ñíî¿ ñèñòåìè ñóá’ºêòíèõ îñîáëèâîñòåé, ÿê³
çàáåçïå÷óþòü ³íòåíö³éíó àêòèâí³ñòü îñîáèñòîñò³ ôà-
õ³âöÿ;

1.1.3) ö³ë³ñíî¿ ñèñòåìè îñîáèñò³ñíèõ âëàñòèâîñòåé,
êîòð³ çàáåçïå÷óþòü ïðîôåñ³éíó ñàìîðåàë³çàö³þ
ëþäèíè;

1.1.4) ö³ë³ñíî¿ ñèñòåìè ³íäèâ³äóàëüí³ñíèõ îñîáëè-
âîñòåé, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ñàìîàêòóàë³çàö³þ ëþäèíè ó
æèòò³;

1.2. Ñïðÿìîâàí³ñòü íà:
1.2.1) ðåãóëÿðíó îö³íêó ñèñòåìè ³íäèâ³äíèõ õàðàêòå-

Ò. Ãåðà
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ðèñòèê ñåáå òà ³íøèõ – íåéðîäèíàì³êè, â³êîâèõ, ñòà-
òåâèõ ³ êîíñòèòóö³éíèõ îñîáëèâîñòåé, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü
áàçîâó ïðàöåçäàòí³ñòü;

1.2.2) îö³íþâàííÿ îñîáèñòèõ ðåñóðñ³â ñâî¿õ òà ³íøèõ
ëþäåé íà îñíîâ³ äèôåðåíö³àö³¿ åìîö³éíî¿, ïåðöåïòèâíî-
êîãí³òèâíî¿ òà âîëüîâî¿ ñôåð;

1.2.3) îö³íþâàííÿ ñòàâëåííÿ äî ïðîôåñ³¿ ñåáå òà
³íøèõ, ³äåíòèô³êóþ÷è ñåáå ç ôàõ³âöåì ³ ïîð³âíþþ÷è ç
³íøèìè ïðåäñòàâíèêàìè ïðîôåñ³¿;

1.2.4) îö³íþâàííÿ êðåàòèâíîñò³ ³ ïðîäóêòèâíîñò³
ñâîº¿ òà ³íøèõ;

1.3. Ñòðàòåã³÷íà ðîáîòà íàä:
1.3.1) âëàñíîþ ïðàöåçäàòí³ñòþ, ðåàë³çàö³ÿ ïðîãðàìè

ñâîãî îçäîðîâëåííÿ, ïñèõîïðîô³ëàêòèêà íîðìàòèâíèõ
â³êîâèõ êðèç, äîòðèìàííÿ ïñèõîã³ã³ºíè ñòàòåâîãî æèòòÿ;

1.3.2) ñâî¿ìè åìîö³éíèìè, ³íòåëåêòóàëüíèìè òà
âîëüîâèìè ðåñóðñàìè, ðåàë³çàö³ÿ ïðîãðàìè ïñèõ³÷íîãî
ñàìîðîçâèòêó;

1.3.3) ñàìîâèõîâàííÿì, ñòâîðåííÿ ³ ðåàë³çàö³ÿ ³í-
äèâ³äóàëüíî¿ ïðîãðàìè îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó, ïðî-
ôåñ³éíîãî ñòàíîâëåííÿ òà êàð’ºðíîãî çðîñòàííÿ;

1.3.4) îðãàí³çàö³ºþ æèòòºòâîð÷îñò³, ìîí³òîðèíãó
æèòòºâèõ ïëàí³â ³ ñïîñîá³â ñàìîàêòóàë³çàö³¿.

2. Ñåðåäí³é ð³âåíü îñîáèñò³ñíî-ïðîôåñ³éíî¿ ñàìî-
êîíãðóåíòíîñò³ ïåðåäáà÷àº:

2.1. Çíàííÿ:
2.1.1) ñâî¿õ íåéðîäèíàì³êè, â³êîâèõ, ñòàòåâèõ ³ êîí-

ñòèòóö³éíèõ îñîáëèâîñòåé;
2.1.2) âëàñíèõ åìîö³éíèõ, ïåðöåïòèâíèõ, ìèñëåííº-

âèõ ³ âîëüîâèõ îñîáëèâîñòåé;
2.1.3) âëàñíèõ îñîáèñò³ñíèõ âëàñòèâîñòåé – òåìïå-

ðàìåíòó, õàðàêòåðó, çä³áíîñòåé, ñïðÿìîâàíîñò³;
2.1.4) îñîáëèâîñòåé âëàñíîãî äîñâ³äó, íàðàòèâó, ³í-

äèâ³äóàëüíî¿ óí³êàëüíîñò³ òà ïðîäóêòèâíîñò³;
2.2. Ïîçèòèâíå íàëàøòóâàííÿ íà:
2.2.1) îö³íêó ñâî¿õ íåéðîäèíàì³êè, â³êîâèõ, ñòàòåâèõ

³ êîíñòèòóö³éíèõ îñîáëèâîñòåé;
2.2.2) âèðàæåíå ïîçèòèâíå ñòàâëåííÿ äî ä³àãíîñòèêè

ñóá’ºêòíèõ îñîáëèâîñòåé òà äî ðîáîòè íàä åìîö³ÿìè,
ñïðèéìàííÿì, ìèñëåííÿì, âîëåþ;

2.2.3) âèðàæåíå ïîçèòèâíå ñòàâëåííÿ äî ä³àãíîñòèêè
ñâî¿õ ïðîôåñ³éíî âàæëèâèõ ðèñ ³ çä³áíîñòåé, êîòðå
ñïðÿìîâàíå íà ïðîôåñ³þ;

2.2.4) âèðàæåíå ïîçèòèâíå ñòàâëåííÿ äî ä³àãíîñòèêè
âëàñíî¿ êðåàòèâíîñò³, áàæàííÿ ðîçâèíóòè ñâî¿ òâîð÷³
çä³áíîñò³ òà âì³ííÿ;

2.3. Àêòèâíà æèòòºâà ïîçèö³ÿ:
2.3.1) âåäåííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ äëÿ çáåðå-

æåííÿ é óäîñêîíàëåííÿ ñâî¿õ íåéðîäèíàì³êè, â³êîâèõ,
ñòàòåâèõ ³ êîíñòèòóö³éíèõ îñîáëèâîñòåé;

2.3.2) ÿê ïðàêòèêà ðîçâèòêó âëàñíî¿ ïñèõ³êè (òðåíó-
âàííÿ ïàì’ÿò³, âîëüîâî¿ ñàìîðåãóëÿö³¿ åìîö³é òîùî);

2.3.3) ÿê ïðàêòèêà ðîçâèòêó âëàñíèõ (ó ò. ÷. ïðîôå-

ñ³éíî âàæëèâèõ) ðèñ õàðàêòåðó, çä³áíîñòåé, ³íòåðåñ³â;
2.3.4) ÿê ïðàêòèêà ðîçâèòêó òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó,

òðåí³íã³â êðåàòèâíîñò³, çâè÷êà ðîçâ’ÿçóâàòè ðåáóñè,
êðîñâîðäè òîùî, âîëîä³ííÿ ë³òåðàòóðíî-ìèñòåöüêèìè
âèäàìè ä³ÿëüíîñò³.

3. Íèçüêèé ð³âåíü îñîáèñò³ñíî-ïðîôåñ³éíî¿ ñàìî-
êîíãðóåíòíîñò³ ïåðåäáà÷àº:

3.1. Óÿâëåííÿ ïðî:
3.1.1) ³íäèâ³äí³ õàðàêòåðèñòèêè;
3.1.2) ñóá’ºêòí³ õàðàêòåðèñòèêè – åìîö³¿, ñïðèéìàííÿ,

ìèñëåííÿ òà âîëþ ëþäèíè;
3.1.3) òåìïåðàìåíò, õàðàêòåð, çä³áíîñò³ òà ñïðÿìî-

âàí³ñòü îñîáèñòîñò³;
3.1.4) äîñâ³ä, íàðàòèâ (ÿê îñîáèñòó ³ñòîð³þ), ³íäèâ³-

äóàëüí³ îñîáëèâîñò³ òà ïðîäóêòèâí³ñòü (êðåàòèâí³ñòü
ÿê çäàòí³ñòü òâîðèòè) îñîáèñòîñò³;

3.2. Ïîçèòèâíå ñòàâëåííÿ äî:
3.2.1) çíàíü ïðî ³íäèâ³äí³ õàðàêòåðèñòèêè;
3.2.2) â³äðåàãóâàíü íà çàïèòàííÿ ïðî îñîáèñò³ ðå-

ñóðñè – ëþäñüê³ åìîö³¿, ñïðèéìàííÿ, ìèñëåííÿ, âîëþ;
3.2.3) â³äðåàãóâàíü íà çàïèòàííÿ ïðî ñïðÿìîâàí³ñòü

îñîáèñòîñò³ òà ìîæëèâ³ñòü ¿¿ ñàìîðåàë³çóâàòèñÿ ó
ïðîôåñ³¿, à òàêîæ ïðî ïðîôåñ³éíî âàæëèâ³ ðèñè õà-
ðàêòåðó òà çä³áíîñò³;

3.2.4) â³äðåàãóâàíü íà çàïèòàííÿ ïðî òâîð÷³ñòü, ïðî
ïðàãíåííÿ ðîçâ’ÿçóâàòè òâîð÷³ çàâäàííÿ;

3.3. Äîòðèìàííÿ:
3.3.1) ðåæèìó ô³çè÷íî¿ òà ³íòåëåêòóàëüíî¿ àêòèâíîñò³,

çàñòîñóâàííÿ òåõí³ê, ùîá ñèòóàòèâíî (òàêòè÷íî) â³ä-
íîâëþâàòè áàçîâó ïðàöåçäàòí³ñòü;

3.3.2) íàñòàíîâëåííÿ íà ñèòóàòèâíó (òàêòè÷íó) àêòó-
àë³çàö³þ îñîáèñòèõ ðåñóðñ³â (åìîö³éíèõ, ³íòåëåêòóàëü-
íèõ, âîëüîâèõ) íà âèìîãó îáñòàâèí;

3.3.3) ïåðåäóìîâ äëÿ âèêîðèñòàííÿ ñèëüíèõ ³ êîì-
ïåíñàö³ÿ ñëàáêèõ ñòîð³í âëàñíèõ òåìïåðàìåíòó, õàðàê-
òåðó òà çä³áíîñòåé ïðè âèð³øåíí³ ïîâñÿêäåííèõ ïðîáëåì;

3.3.4) òâîð÷îãî ïîãëÿäó ó ïèòàííÿõ ðîçâ’ÿçàííÿ
ïîâñÿêäåííèõ çàâäàíü, ïðîäóêòèâíå âèêîíàííÿ ñî-
ö³àëüíèõ, ïîáóòîâèõ, ïðîôåñ³éíèõ òîùî ôóíêö³é.

Ñàìå ö³ óçàãàëüíåííÿ óìîæëèâèëè ñòâî-
ðåííÿ íèæ÷åïðîïîíîâàíîãî îïèòóâàëüíèêà.

1. Ïåðñîíàëüíèé áëàíê
îïèòóâàëüíèêà ÎÏÑÊ

Îïèòóâàëüíèê
“Îñîáèñò³ñíî-ïðîôåñ³éíà

ñàìîêîíãðóåíòí³ñòü”

Äî êîæíîãî òâåðäæåííÿ âèáåð³òü (îáâåä³òü) îäèí ³ç
÷îòèðüîõ çàïðîïîíîâàíèõ âàð³àíò³â éîãî ïðîäîâ-
æåííÿ, ÿêèé, íà Âàøó äóìêó, îïèñóº Âàñ íàéòî÷í³øå.

Òàáëèöÿ 1
Øêàëà îö³íþâàííÿ ð³âí³â îñîáèñò³ñíî-ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîêîíãðóåíòíîñò³ ïåäàãîã³â

Рівні Оцінка Бали за показниками 
Високий 3 97 ч 144 
Середній 2 49 ч 96 
Низький 1 25 ч 48 

Нульовий (відсутність самоконгруентності) 0 0 ч 24 
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1. Ïðî íåéðîäèíàì³êó ëþäèíè (øâèäê³ñòü, ñèëà,
âð³âíîâàæåí³ñòü ðåàêö³é òîùî) ÿ:

À) ìàþ óÿâëåííÿ;
Á) çíàþ âñå â ìåæàõ óí³âåðñèòåòñüêî¿ ïðîãðàìè;
Â) âïåâíåíî ìîæó ñêàçàòè, ùî ðîçóì³þ ¿¿ ìåõàí³çìè

âïëèâó íà ìîþ ïðàöåçäàòí³ñòü;
Ã) íàâ³òü íå ìàþ óÿâëåííÿ.
2. Ïðî â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ ëþäèíè (õàðàêòåðèñòèêó

â³êîâèõ ïåð³îä³â, âèìîãè äî ïîâåä³íêè ëþäåé êîæíîãî
â³êó òîùî) ÿ:

À) ìàþ óÿâëåííÿ;
Á) çíàþ âñå â ìåæàõ óí³âåðñèòåòñüêî¿ ïðîãðàìè;
Â) âïåâíåíî ìîæó ñêàçàòè, ùî ðîçóì³þ ìåõàí³çìè ¿õ

âïëèâó íà ìîþ ïðàöåçäàòí³ñòü;
Ã) íàâ³òü íå ìàþ óÿâëåííÿ.
3. Ïðî ñòàòåâ³ â³äì³ííîñò³ ëþäåé (ïðîÿâè ÷îëîâ³÷íîñò³

òà æ³íî÷íîñò³) ÿ:
À) ìàþ óÿâëåííÿ;
Á) çíàþ âñå â ìåæàõ óí³âåðñèòåòñüêî¿ ïðîãðàìè;
Â) âïåâíåíî ìîæó ñêàçàòè, ùî ðîçóì³þ ìåõàí³çìè ¿õ

âïëèâó íà ìîþ ïðàöåçäàòí³ñòü;
Ã) íàâ³òü íå ìàþ óÿâëåííÿ.
4. Ïðî êîíñòèòóö³þ ëþäèíè (áóäîâó ò³ëà, ï³êí³÷í³ñòü,

àñòåí³÷í³ñòü, àòëåòè÷í³ñòü òîùî) ÿ:
À) ìàþ óÿâëåííÿ;
Á) çíàþ âñå â ìåæàõ óí³âåðñèòåòñüêî¿ ïðîãðàìè;
Â) âïåâíåíî ìîæó ñêàçàòè, ùî ðîçóì³þ ¿¿ ìåõàí³çìè

âïëèâó íà ìîþ ïðàöåçäàòí³ñòü;
Ã) íàâ³òü íå ìàþ óÿâëåííÿ.
5. Ñòîñîâíî ñåáå ÿê ³íäèâ³äà òà ùîäî ñâîº¿ áàçîâî¿

ïðàöåçäàòíîñò³, òî ïðî öå ÿ:
À) ëþáëþ øóêàòè ³íôîðìàö³þ òà â³äïîâ³äàòè íà

çàïèòàííÿ òåñò³â;
Á) ïðàãíó ä³çíàòèñÿ ÿêîìîãà á³ëüøå, îñîáëèâî õî÷ó

âèçíà÷èòè ñâîþ ïðàöåçäàòí³ñòü;
Â) ìîæó âïåâíåíî ñêàçàòè, ùî ðåãóëÿðíî îö³íþþ áàçîâó

ïðàöåçäàòí³ñòü òà ³íäèâ³äí³ îñîáëèâîñò³ ñåáå òà ³íøèõ;
Ã) íå õî÷ó çíàòè.
6. Ñòîñîâíî â³êîâèõ îñîáëèâîñòåé ëþäèíè, òî ïðî öå ÿ:
À) ëþáëþ øóêàòè ³íôîðìàö³þ òà â³äïîâ³äàòè íà

çàïèòàííÿ òåñò³â;
Á) ïðàãíó ä³çíàòèñÿ ÿêîìîãà á³ëüøå, îñîáëèâî õî÷ó

âèçíà÷èòè ñâî¿ îñîáëèâîñò³;
Â) ìîæó âïåâíåíî ñêàçàòè, ùî ðåãóëÿðíî îö³íþþ áàçîâó

ïðàöåçäàòí³ñòü òà ³íäèâ³äí³ îñîáëèâîñò³ ñåáå òà ³íøèõ;
Ã) íå õî÷ó çíàòè.
7. Ùîäî ñòàòåâèõ îñîáëèâîñòåé ëþäèíè, òî ïðî öå ÿ:
À) ëþáëþ øóêàòè ³íôîðìàö³þ òà â³äïîâ³äàòè íà

çàïèòàííÿ òåñò³â;
Á) ïðàãíó ä³çíàòèñÿ ÿêîìîãà á³ëüøå, îñîáëèâî õî÷ó

âèçíà÷èòè ñâî¿ îñîáëèâîñò³;
Â) ìîæó âïåâíåíî ñêàçàòè, ùî ðåãóëÿðíî îö³íþþ áàçîâó

ïðàöåçäàòí³ñòü òà ³íäèâ³äí³ îñîáëèâîñò³ ñåáå òà ³íøèõ;
Ã) íå õî÷ó çíàòè.
8. Ñòîñîâíî êîíñòèòóö³éíèõ (ò³ëåñíèõ) îñîáëèâîñòåé

ëþäèíè, òî ïðî öå ÿ:
À) ëþáëþ øóêàòè ³íôîðìàö³þ òà â³äïîâ³äàòè íà

çàïèòàííÿ òåñò³â;
Á) ïðàãíó ä³çíàòèñÿ ÿêîìîãà á³ëüøå, îñîáëèâî õî÷ó

âèçíà÷èòè ñâî¿ îñîáëèâîñò³;
Â) ìîæó âïåâíåíî ñêàçàòè, ùî ðåãóëÿðíî îö³íþþ

áàçîâó ïðàöåçäàòí³ñòü òà ³íäèâ³äí³ îñîáëèâîñò³ ñåáå òà
³íøèõ;

Ã) íå õî÷ó çíàòè.
9. Ùîäî ðåãóëþâàííÿ ñâîºþ ïðàöåçäàòí³ñòþ, òî ÿ:
À) äîòðèìóþñÿ ðåæèìó ô³çè÷íî¿ òà ³íòåëåêòóàëüíî¿

ðîáîòè, âîëîä³þ äåê³ëüêîìà òåõí³êàìè â³äíîâëåííÿ;
Á) àêòèâíî øóêàþ ñïîñîáè çáåðåæåííÿ ïðàöåçäàò-

íîñò³, ïðàêòèêóþ çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ;
Â) ïëàíóþ ðîçïîä³ë âëàñíî¿ åíåðã³¿ â³äíîñíî äî ïîò-

ð³áíèõ çóñèëü, çáåð³ãàþ ïðàöåçäàòí³ñòü ïåðñïåêòèâíî
(íàïåðåä);

Ã) òàêèì íå çàéìàþñÿ.
10. Ñòîñîâíî áóäîâè ñâîãî ò³ëà (êîíñòèòóö³¿), òî ÿ:
À) â êîæí³é ñèòóàö³¿ ç ïîâàãîþ âðàõîâóþ ñâî¿ êîí-

ñòèòóö³éí³ îñîáëèâîñò³, ïðèéìàþ÷è ð³øåííÿ;
Á) àêòèâíî òðåíóþ òà ðîçâèâàþ ñâ³é îðãàí³çì â³ä-

ïîâ³äíî äî êîíñòèòóö³éíèõ îñîáëèâîñòåé;
Â) äîòðèìóþñÿ ñòðàòåã³÷íî¿ ïðîãðàìè âëàñíîãî îçäî-

ðîâëåííÿ òà ò³ëåñíî¿ ôîðìè;
Ã) íå çâàæàþ íà íå¿.
11. Ùîäî ñâîãî ðåàëüíîãî â³êó, òî ÿ:
À) â êîíêðåòíèõ ñèòóàö³ÿõ çâàæóþ íà ñâî¿ â³êîâ³ ìîæ-

ëèâîñò³, ïðèéìàþ÷è ð³øåííÿ;
Á) àêòèâíî îíîâëþþ ñïîñîáè îçäîðîâëåííÿ â³äïî-

â³äíî äî â³êîâèõ îñîáëèâîñòåé;
Â) íàïåðåä âèâ÷àþ îñîáëèâîñò³ íàñòóïíèõ â³êîâèõ

ïåð³îä³â, ùîáè ïîïåðåäèòè íîðìàòèâí³ êðèçè;
Ã) òàêèì ïðàêòè÷íî íå ïåðåéìàþñÿ.
12. Ñòîñîâíî ñâîº¿ ñòàò³, òî ÿ:
À) ïðèéìàþ ñèòóàòèâí³ ð³øåííÿ, âèõîäÿ÷è ç³ ñâî¿õ

ñòàòåâî-ðîëüîâèõ ôóíêö³é;
Á) âåäó àêòèâíå ñòàòåâå æèòòÿ, êîíñòðóêòèâíî ñï³ë-

êóþñÿ ç ïðåäñòàâíèêàìè îáîõ ñòàòåé;
Â) ïëàíóþ é àíàë³çóþ âëàñíó ñåêñóàëüíó àêòèâí³ñòü,

ïîñò³éíî ðîçâèâàþ ñâî¿ âì³ííÿ ä³ëîâîãî òà äðóæíüîãî
ñï³ëêóâàííÿ ³ç ïðåäñòàâíèêàìè îáîõ ñòàòåé;

Ã) çàâæäè ï³ääàþñÿ ïðèðîäíèì ³íñòèíêòàì.
13. Ïðî ëþäñüê³ åìîö³¿ ÿ:
À) ìàþ óÿâëåííÿ;
Á) çíàþ âñå â ìåæàõ óí³âåðñèòåòñüêî¿ ïðîãðàìè;
Â) âïåâíåíî ìîæó ñêàçàòè, ùî ðîçóì³þ ìåõàí³çìè ¿õ

âïëèâó íà ìîþ ä³ÿëüí³ñòü;
Ã) íàâ³òü íå ìàþ óÿâëåííÿ.
14. Ïðî îñîáëèâîñò³ ñïðèéìàííÿ ëþäèíîþ ñâ³òó

(ïåðöåïö³¿) ÿ:
À) ìàþ óÿâëåííÿ;
Á) çíàþ âñå â ìåæàõ óí³âåðñèòåòñüêî¿ ïðîãðàìè;
Â) âïåâíåíî ìîæó ñêàçàòè, ùî ðîçóì³þ ìåõàí³çìè ¿õ

âïëèâó íà ìîþ ä³ÿëüí³ñòü;
Ã) íàâ³òü íå ìàþ óÿâëåííÿ.
15. Ïðî ëþäñüêå ìèñëåííÿ ÿ:
À) ìàþ óÿâëåííÿ;
Á) çíàþ âñå â ìåæàõ óí³âåðñèòåòñüêî¿ ïðîãðàìè;
Â) âïåâíåíî ìîæó ñêàçàòè, ùî ðîçóì³þ ìåõàí³çìè

éîãî âïëèâó íà ìîþ ä³ÿëüí³ñòü;
Ã) íàâ³òü íå ìàþ óÿâëåííÿ.
16. Ïðî âîëþ ëþäèíè ÿ:
À) ìàþ óÿâëåííÿ;
Á) çíàþ âñå â ìåæàõ óí³âåðñèòåòñüêî¿ ïðîãðàìè;
Â) âïåâíåíî ìîæó ñêàçàòè, ùî ðîçóì³þ ¿¿ ìåõàí³çìè

âïëèâó íà ìîþ ä³ÿëüí³ñòü;
Ã) íàâ³òü íå ìàþ óÿâëåííÿ.
17. Ñòîñîâíî åìîö³é ÿê îñîáèñòèõ ðåñóðñ³â ëþäèíè,

òî ïðî öå ÿ:
À) ëþáëþ øóêàòè ³íôîðìàö³þ òà â³äïîâ³äàòè íà çà-

ïèòàííÿ òåñò³â;
Á) ïðàãíó ä³çíàòèñÿ ÿêîìîãà á³ëüøå, îñîáëèâî õî÷ó

âèÿâèòè ñïåöèô³êó ñâîº¿ åìîö³éíîñò³;
Â) ìîæó âïåâíåíî ñêàçàòè, ùî ðåãóëÿðíî îö³íþþ

ðåñóðñè åìîö³éíî¿ ñôåðè ñåáå òà ³íøèõ;
Ã) íå õî÷ó çíàòè.
18. Ùîäî ñïðèéìàííÿ (ïåðöåïòèâíèõ îñîáëèâîñòåé)

ëþäèíè, òî ïðî öå ÿ:
À) ëþáëþ øóêàòè ³íôîðìàö³þ òà â³äïîâ³äàòè íà

çàïèòàííÿ òåñò³â;

Ò. Ãåðà
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Á) ïðàãíó ä³çíàòèñÿ ÿêîìîãà á³ëüøå, îñîáëèâî õî÷ó
âèÿâèòè ñïåöèô³êó ñâîãî ñïðèéìàííÿ ðå÷åé, ëþäåé,
ïîä³é ³ ñâ³òó;

Â) ìîæó âïåâíåíî ñêàçàòè, ùî ðåãóëÿðíî îö³íþþ ñâî¿
òà ÷óæ³ ðåñóðñè ïåðöåïòèâíî¿ ñôåðè (ñïðèéìàííÿ);

Ã) íå õî÷ó çíàòè.
19. Ñòîñîâíî ìèñëåííÿ (êîãí³òèâíèõ îñîáëèâîñòåé)

ëþäèíè, òî ïðî öå ÿ:
À) ëþáëþ øóêàòè ³íôîðìàö³þ òà â³äïîâ³äàòè íà

çàïèòàííÿ òåñò³â;
Á) ïðàãíó ä³çíàòèñÿ ÿêîìîãà á³ëüøå, îñîáëèâî õî÷ó

âèÿâèòè ñïåöèô³êó ñâî¿õ ìèñëåííºâèõ îïåðàö³é (àíà-
ë³çó, ñèíòåçó, ãðóïóâàííÿ, óçàãàëüíåííÿ òîùî);

Â) ìîæó âïåâíåíî ñêàçàòè, ùî ðåãóëÿðíî îö³íþþ ñâî¿
òà ÷óæ³ ðåñóðñè êîãí³òèâíî¿ ñôåðè (ìèñëåííÿ);

Ã) íå õî÷ó çíàòè.
20. Ùîäî âîëüîâî¿ ñôåðè ëþäèíè, òî ïðî öå ÿ:
À) ëþáëþ øóêàòè ³íôîðìàö³þ òà â³äïîâ³äàòè íà

çàïèòàííÿ òåñò³â;
Á) ïðàãíó ä³çíàòèñÿ ÿêîìîãà á³ëüøå, îñîáëèâî õî÷ó

âèÿâèòè ñïåöèô³êó ñâî¿õ âîëüîâèõ ðåñóðñ³â;
Â) ìîæó âïåâíåíî ñêàçàòè, ùî ðåãóëÿðíî îö³íþþ ñâî¿

òà ÷óæ³ ðåñóðñè âîëüîâî¿ ñôåðè;
Ã) íå õî÷ó çíàòè.
21. Ñòîñîâíî ðåãóëÿö³¿ åìîö³é, òî ÿ:
À) äîö³ëüíî àêòèâ³çóþ ñâî¿ åìîö³éí³ ðåñóðñè â áóäü-

ÿê³é ñèòóàö³¿;
Á) àêòèâíî ðîçâèâàþ ñâîþ åìîö³éí³ñòü (ç äîïîìîãîþ

ïñèõîëîãà, ÷åðåç ìèñòåöòâî, ñàìîâèõîâàííÿ, âïðàâè ç
àêòîðñüêî¿ ìàéñòåðíîñò³ òîùî);

Â) ñòðàòåã³÷íî ïëàíóþ ðîçâèòîê âëàñíî¿ åìîö³éíî¿
ñôåðè ÷åðåç ó÷àñòü ó òðåí³íãîâèõ ïðîãðàìàõ òîùî;

Ã) ï³ääàþñÿ ïðèðîäíèì ³íñòèíêòàì.
22. Ùîäî îñîáèñòèõ ðåñóðñ³â ñïðèéìàííÿ, òî ÿ:
À) äîö³ëüíî àêòèâ³çóþ ¿õ ó áóäü-ÿê³é ñèòóàö³¿;
Á) àêòèâíî ïðàêòèêóþ ðîçâèòîê íåóïåðåäæåíîãî

ñïðèéìàííÿ (ç äîïîìîãîþ ïñèõîëîãà, ÷åðåç òðåí³íãè,
ñàìîâèõîâàííÿ, âïðàâè íà äîëàííÿ ñîö³àëüíî-ïåð-
öåïòèâíèõ áàð’ºð³â òîùî);

Â) ñòðàòåã³÷íî ïëàíóþ ðîçâèòîê âëàñíî¿ ïåðöåïòèâ-
íî¿ ñôåðè (ñïðèéìàííÿ);

Ã) öèì íå ïåðåéìàþñü.
23. Ñòîñîâíî îñîáèñòèõ ðåñóðñ³â ìèñëåííÿ, òî ÿ:
À) àêòèâ³çóþ ¿õ ó áóäü-ÿê³é ñèòóàö³¿;
Á) àêòèâíî ïðàêòèêóþ ðîçâèòîê ìèñëåííÿ (ç äîïî-

ìîãîþ ïñèõîëîãà, ÷åðåç òðåí³íãè, ñàìîâèõîâàííÿ,
âïðàâè íà ãíó÷ê³ñòü ³ ïîçèòèâí³ñòü ìèñëåííÿ òîùî);

Â) ñòðàòåã³÷íî ïëàíóþ ðîçâèòîê ³íòåëåêòóàëüíèõ
ðåñóðñ³â;

Ã) öèì íå ïåðåéìàþñÿ.
24. Ùîäî îñîáèñòèõ âîëüîâèõ ðåñóðñ³â, òî ÿ:
À) àâòîìàòè÷íî àêòèâ³çóþ ñâî¿ âîëüîâ³ ðåñóðñè â

áóäü-ÿê³é ñèòóàö³¿;
Á) àêòèâíî ïðàêòèêóþ ðîçâèòîê âîëüîâî¿ ñàìîðåãó-

ëÿö³¿ (ç äîïîìîãîþ ïñèõîëîãà, ÷åðåç òðåí³íãè, ñàìî-
âèõîâàííÿ, ñïîðòèâí³ òà äèõàëüí³ âïðàâè òîùî);

Â) ìàþ òà ðåàë³çîâóþ ïðîãðàìó ïñèõ³÷íîãî ñàìî-
ðîçâèòêó;

Ã) öèì íå ïåðåéìàþñÿ.
25. Ïðî ñâ³é òåìïåðàìåíò ÿ:
À) ìàþ óÿâëåííÿ;
Á) çíàþ âñå â ìåæàõ óí³âåðñèòåòñüêî¿ ïðîãðàìè;
Â) âïåâíåíî ìîæó ñêàçàòè, ùî ðîçóì³þ ìåõàí³çìè

éîãî âïëèâó íà ìîþ ïðîôåñ³éíó ðåàë³çàö³þ;
Ã) íàâ³òü íå ìàþ óÿâëåííÿ.
26. Ïðî ñâ³é õàðàêòåð ÿ:
À) ìàþ óÿâëåííÿ;

Á) çíàþ âñå â ìåæàõ óí³âåðñèòåòñüêî¿ ïðîãðàìè;
Â) âïåâíåíî ìîæó ñêàçàòè, ùî ðîçóì³þ ìåõàí³çìè

éîãî âïëèâó íà ìîþ ïðîôåñ³éíó ðåàë³çàö³þ;
Ã) íàâ³òü íå ìàþ óÿâëåííÿ.
27. Ïðî ñâî¿ çä³áíîñò³ ÿ:
À) ìàþ óÿâëåííÿ;
Á) çíàþ âñå â ìåæàõ óí³âåðñèòåòñüêî¿ ïðîãðàìè;
Â) âïåâíåíî ìîæó ñêàçàòè, ùî ðîçóì³þ ìåõàí³çìè

¿õíüîãî âïëèâó íà ìîþ ïðîôåñ³éíó ðåàë³çàö³þ;
Ã) íàâ³òü íå ìàþ óÿâëåííÿ.
28. Ïðî ñïðÿìîâàí³ñòü ñâîº¿ îñîáèñòîñò³ ÿ:
À) ìàþ óÿâëåííÿ;
Á) çíàþ âñå â ìåæàõ óí³âåðñèòåòñüêî¿ ïðîãðàìè;
Â) âïåâíåíî ìîæó ñêàçàòè, ùî ðîçóì³þ ìåõàí³çìè ¿¿

âïëèâó íà ìîþ ïðîôåñ³éíó ðåàë³çàö³þ;
Ã) íàâ³òü íå ìàþ óÿâëåííÿ.
29. Ùîäî òåìïåðàìåíòó, òî ïðî öå ÿ:
À) ëþáëþ øóêàòè ³íôîðìàö³þ òà â³äïîâ³äàòè íà

çàïèòàííÿ òåñò³â;
Á) ïðàãíó ä³çíàòèñÿ ÿêîìîãà á³ëüøå, ÿê ì³é òåìïåðà-

ìåíò ïðîÿâëÿòüñÿ â îáðàí³é ïðîôåñ³¿;
Â) ìîæó âïåâíåíî ñêàçàòè, ùî ðåãóëÿðíî îö³íþþ

ñâîþ òà ÷óæó â³äïîâ³äí³ñòü òåìïåðàìåíòó äî ïðîôåñ³¿;
Ã) íå õî÷ó çíàòè.
30. Ñòîñîâíî õàðàêòåðó, òî ïðî öå ÿ:
À) ëþáëþ øóêàòè ³íôîðìàö³þ òà â³äïîâ³äàòè íà çà-

ïèòàííÿ òåñò³â;
Á) ïðàãíó ä³çíàòèñÿ ÿêîìîãà á³ëüøå, ÿê ðèñè ìîãî

õàðàêòåðó ñóãîëîñí³ âèìîãàì îáðàíî¿ ïðîôåñ³¿;
Â) ìîæó âïåâíåíî ñêàçàòè, ùî ðåãóëÿðíî îö³íþþ

ïðîôåñ³éíî âàæëèâ³ ðèñè õàðàêòåðó â ñåáå òà â ³íøèõ;
Ã) íå õî÷ó çíàòè.
31. Ùîäî çä³áíîñòåé, òî ïðî öå ÿ:
À) ëþáëþ øóêàòè ³íôîðìàö³þ òà â³äïîâ³äàòè íà

çàïèòàííÿ òåñò³â;
Á) ïðàãíó ä³çíàòèñÿ ÿêîìîãà á³ëüøå, ÿê ìî¿ çä³áíîñò³

ìîæóòü ïðîÿâèòèñÿ â îáðàí³é ïðîôåñ³¿;
Â) ìîæó âïåâíåíî ñêàçàòè, ùî ðåãóëÿðíî îö³íþþ

ïðîôåñ³éíî âàæëèâ³ çä³áíîñò³ â ñåáå òà â ³íøèõ;
Ã) íå õî÷ó çíàòè.
32. Ñòîñîâíî ñïðÿìîâàíîñò³ îñîáèñòîñò³, òî ïðî öå ÿ:
À) ëþáëþ øóêàòè ³íôîðìàö³þ òà â³äïîâ³äàòè íà

çàïèòàííÿ òåñò³â;
Á) ïðàãíó ä³çíàòèñÿ ÿêîìîãà á³ëüøå, áî õî÷ó áóòè

äîáðèì ôàõ³âöåì ó ïðîôåñ³¿;
Â) ìîæó âïåâíåíî ñêàçàòè, ùî ðåãóëÿðíî îö³íþþ ïðî-

ôåñ³éíó ñïðÿìîâàí³ñòü îñîáèñòîñò³ ó ñåáå òà â ³íøèõ;
Ã) íå õî÷ó çíàòè.
33. Ùîäî òåìïåðàìåíòó, òî ÿ:
À) äîö³ëüíî ³ ïîâñÿê÷àñíî âèêîðèñòîâóþ ñèëüí³ òà

êîìïåíñóþ ñëàáê³ ñòîðîíè ñâîãî òåìïåðàìåíòó;
Á) àêòèâíî âèâ÷àþ ïñèõîãðàìè òà ïðîôåñ³îãðàìè

çàäëÿ çãàðìîíóâàííÿ âëàñíîãî òåìïåðàìåíòó ³ âèìîã
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³;

Â) ñòðàòåã³÷íî ïðàöþþ íàä ãàðìîí³éí³ñòþ ñâîº¿ îñî-
áèñòîñò³ ç äîïîìîãîþ âëàñíî¿ ïðîãðàìè ñàìîâèõîâàííÿ;

Ã) öèì íå ïåðåéìàþñü.
34. Ñòîñîâíî õàðàêòåðó, òî ÿ:
À) çàçâè÷àé âèêîðèñòîâóþ ñèëüí³ òà êîìïåíñóþ

ñëàáê³ ñòîðîíè ñâîãî õàðàêòåðó ïðè ðîçâ’ÿçàíí³ ïî-
âñÿêäåííèõ çàâäàíü;

Á) àêòèâíî ðîçâèâàþ ïðîôåñ³éíî çíà÷óù³ ðèñè ñâîãî
õàðàêòåðó;

Â) ñòðàòåã³÷íî ïðàöþþ íàä ñâî¿ì õàðàêòåðîì
â³äïîâ³äíî äî ïðîãðàìè ñàìîâèõîâàííÿ;

Ã) öèì íå ïåðåéìàþñü.
35. Ùîäî çä³áíîñòåé, òî ÿ:
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À) çàçâè÷àé âèêîðèñòîâóþ âëàñí³ çä³áíîñò³ íå ëèøå äëÿ
âèð³øåííÿ ñèòóàòèâíèõ ïðîáëåì, à é äëÿ êîìïåíñàö³¿
íåäîñòàòí³õ óì³íü ³ íàâè÷îê ó êîíêðåòíèõ âèäàõ ä³ÿëüíîñò³;

Á) àêòèâíî ðîçâèâàþ ïðîôåñ³éíî çíà÷óù³ çä³áíîñò³;
Â) ñòðàòåã³÷íî ïðàöþþ íàä ñâî¿ìè çä³áíîñòÿìè

â³äïîâ³äíî äî ïðîãðàìè ïðîôåñ³éíîãî ñàìîðîçâèòêó;
Ã) öèì íå ïåðåéìàþñü.
36. Ñòîñîâíî ñïðÿìîâàíîñò³ îñîáèñòîñò³, òî ÿ:
À) ââàæàþ ñåáå ïðåäñòàâíèêîì îáðàíî¿ ïðîôåñ³¿ (íà-

ïðèêëàä, ³íæåíåðîì-ïåäàãîãîì);
Á) àêòèâíî îâîëîä³âàþ ïðîôåñ³éíîþ ðîëëþ (íà-

ïðèêëàä, ðîëëþ ³íæåíåðà-ïåäàãîãà);
Â) ñòðàòåã³÷íî ïðàöþþ íàä ñâî¿ì ïðîôåñ³îíàë³çìîì

ç äîïîìîãîþ íîâîñòâîðåíî¿ ïðîãðàìè îñîáèñò³ñíîãî
ðîçâèòêó ³ ïðîôåñ³éíîãî ñòàíîâëåííÿ;

Ã) öèì íå ïåðåéìàþñü.
37. Ïðî äîñâ³ä ëþäèíè ÿ:
À) ìàþ óÿâëåííÿ;
Á) çíàþ îñîáëèâîñò³ ñâîãî äîñâ³äó;
Â) âïåâíåíî ìîæó ñêàçàòè, ùî ðîçóì³þ ìåõàí³çìè

éîãî âïëèâó íà ìîþ ñàìîàêòóàë³çàö³þ (ñàìîçä³éñíåííÿ
ó æèòò³);

Ã) íàâ³òü íå ìàþ óÿâëåííÿ.
38. Ïðî íàðàòèâ (ÿê îñîáèñòó ³ñòîð³þ) ÿ:
À) ìàþ óÿâëåííÿ;
Á) çíàþ îñîáëèâîñò³ ñâîº¿ îñîáèñòî¿ ³ñòîð³¿, â³äêðèòî¿

äëÿ ñåáå òà ³íøèõ;
Â) âïåâíåíî ìîæó ñêàçàòè, ùî ðîçóì³þ ìåõàí³çìè

éîãî âïëèâó íà ìîþ ñàìîàêòóàë³çàö³þ (ñàìîçä³éñíåííÿ
ó æèòò³);

Ã) íàâ³òü íå ìàþ óÿâëåííÿ.
39. Ïðî ³íäèâ³äóàëüíó íåïîâòîðí³ñòü îñîáèñòîñò³ ÿ:
À) ìàþ óÿâëåííÿ;
Á) çíàþ îñîáëèâîñò³ ñâîº¿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ óí³êàëüíîñò³;
Â) âïåâíåíî ìîæó ñêàçàòè, ùî ðîçóì³þ ìåõàí³çìè ¿¿

âïëèâó íà ìîþ ñàìîàêòóàë³çàö³þ (ñàìîçä³éñíåííÿ ó æèòò³);
Ã) íàâ³òü íå ìàþ óÿâëåííÿ.
40. Ïðî ïðîäóêòèâí³ñòü îñîáèñòîñò³ (êðåàòèâí³ñòü ÿê

çäàòí³ñòü òâîðèòè) ÿ:
À) ìàþ óÿâëåííÿ;
Á) çíàþ îñîáëèâîñò³ ñâîº¿ ïðîäóêòèâíîñò³ (çäàòíîñò³

òâîðèòè);
Â) âïåâíåíî ìîæó ñêàçàòè, ùî ðîçóì³þ ìåõàí³çìè

âïëèâó òâîð÷îñò³ (ïðîäóêòèâíîñò³) íà ìîþ ñàìî-
àêòóàë³çàö³þ (ñàìîçä³éñíåííÿ ó æèòò³);

Ã) íàâ³òü íå ìàþ óÿâëåííÿ.
41. Ñòîñîâíî äîñâ³äó ëþäèíè, òî ïðî öå ÿ:
À) ëþáëþ øóêàòè ³íôîðìàö³þ òà â³äïîâ³äàòè íà

çàïèòàííÿ òåñò³â;
Á) ïðàãíó ä³çíàòèñÿ ñïåöèô³êó ñâîãî æèòòºâîãî äîñâ³äó;
Â) ìîæó âïåâíåíî ñêàçàòè, ùî ðåãóëÿðíî îö³íþþ

ïðîôåñ³éíó ö³íí³ñòü äîñâ³äó ñåáå òà ³íøèõ;
Ã) íå õî÷ó çíàòè.
42. Ùîäî íàðàòèâó (ÿê îñîáèñòî¿ ³ñòîð³¿), òî ïðî öå ÿ:
À) ëþáëþ øóêàòè ³íôîðìàö³þ òà â³äïîâ³äàòè íà

çàïèòàííÿ òåñò³â;
Á) ïðàãíó ä³çíàòèñÿ ñïåöèô³êó ñâîº¿ îñîáèñòî¿ ³ñòîð³¿,

â³äêðèòî¿ äëÿ ñåáå òà ³íøèõ;
Â) ìîæó âïåâíåíî ñêàçàòè, ùî ðåãóëÿðíî îö³íþþ

ïðîôåñ³éíó ö³íí³ñòü íàðàòèâó (îñîáèñòî¿ ³ñòîð³¿) ñåáå
òà ³íøèõ;

Ã) íå õî÷ó çíàòè.
43. Ñòîñîâíî ³íäèâ³äóàëüíî¿ íåïîâòîðíîñò³ îñîáèñ-

òîñò³, òî ïðî öå ÿ:
À) ëþáëþ øóêàòè ³íôîðìàö³þ òà â³äïîâ³äàòè íà

çàïèòàííÿ òåñò³â;
Á) ïðàãíó ä³çíàòèñÿ ïðî ñïåöèô³êó ñâîº¿ óí³êàëüíîñò³;

Â) ìîæó âïåâíåíî ñêàçàòè, ùî ðåãóëÿðíî îö³íþþ
ïðîôåñ³éíó ö³íí³ñòü îñîáèñò³ñíî¿ óí³êàëüíîñò³ ñåáå òà
³íøèõ;

Ã) íå õî÷ó çíàòè.
44. Ùîäî ïðîäóêòèâíîñò³ îñîáèñòîñò³ (êðåàòèâíîñò³

ÿê çäàòíîñò³ òâîðèòè), òî ïðî öå ÿ:
À) ëþáëþ øóêàòè ³íôîðìàö³þ òà â³äïîâ³äàòè íà

çàïèòàííÿ òåñò³â;
Á) ïðàãíó ä³çíàòèñÿ ñïåöèô³êó ñâîº¿ ïðîäóêòèâíîñò³

(òâîð÷îñò³);
Â) ìîæó âïåâíåíî ñêàçàòè, ùî ðåãóëÿðíî îö³íþþ

êðåàòèâí³ñòü ³ ïðîäóêòèâí³ñòü ñâîþ òà ³íøèõ;
Ã) íå õî÷ó çíàòè.
45. Ñòîñîâíî äîñâ³äó, òî ÿ:
À) ðîçãëÿäàþ âñ³ ïîâñÿêäåíí³ æèòòºâ³ òà ïðîôåñ³éí³

çàâäàííÿ ÿê âàæëèâèé äîñâ³ä;
Á) àêòèâíî àíàë³çóþ òà áåðó óðîê ³ç êîæíî¿ ïîä³¿ òà

â÷èíêó ñâîãî æèòòÿ;
Â) ñòðàòåã³÷íî ïåðñïåêòèâíî óçàãàëüíþþ, ñèñòå-

ìàòèçóþ é îðãàí³çîâóþ âëàñíèé äîñâ³ä â³äïîâ³äíî äî
ñâî¿õ ïðîôåñ³éíî-êàð’ºðíèõ ïëàí³â;

Ã) öèì íå ïåðåéìàþñü.
46. Ùîäî íàðàòèâó (îñîáèñòî¿ ³ñòîð³¿), òî ÿ:
À) ô³êñóþ âëàñí³ òà ÷óæ³ âèñëîâëþâàííÿ ïðî ñåáå,

ñâî¿ ä³¿, ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü ³ æèòòºâèé øëÿõ;
Á) ïîñò³éíî àíàë³çóþ ñâ³é íàðàòèâ (îñîáèñòó ³ñòîð³þ

äëÿ ñåáå ³ äëÿ ³íøèõ), çâ³ðÿþ÷è éîãî ç æèòòºâèìè
ïëàíàìè òà äîñÿãíåííÿìè;

Â) ñòðàòåã³÷íî ïðàöþþ íàä âëàñíèì íàðàòèâîì (îñî-
áèñòîþ ³ñòîð³ºþ) øëÿõîì ñòâîðåííÿ é óäîñêîíàëåííÿ
âëàñíèõ ïîçèòèâíèõ êîíöåïö³é;

Ã) öèì íå ïåðåéìàþñü.
47. Ñòîñîâíî ³íäèâ³äóàëüíî¿ íåïîâòîðíîñò³ îñî-

áèñòîñò³, òî ÿ:
À) ï³äòðèìóþ ñâ³é ñòèëü îäÿãó, íåïîâòîðí³ ìàíåðè

ïîâåä³íêè òîùî;
Á) âáà÷àþ ñâîþ óí³êàëüí³ñòü ó âîëîä³íí³ __________

(ÿêîþ? – íàïðèêëàä, ë³òåðàòóðíîþ, ìóçè÷íîþ, õó-
äîæíüîþ òà ³íøèìè âèäàìè) ä³ÿëüí³ñòþ;

Â) ïîñò³éíî òâîðþ ñâîþ óí³êàëüí³ñòü, ïðàöþþ÷è íàä
³ì³äæåì, ³íäèâ³äóàëüíèì ñòèëåì ä³ÿëüíîñò³, ñàìî-
áðåíäèíãîì ³ âëàñíîþ ñàìîàêòóàë³çàö³ºþ ó æèòò³;

Ã) öèì íå ïåðåéìàþñü.
48. Ùîäî ïðîäóêòèâíîñò³ îñîáèñòîñò³ (êðåàòèâíîñò³

ÿê çäàòíîñò³ òâîðèòè), òî ÿ:
À) ïðîäóêòèâíî âèêîíóþ ñâî¿ ñîö³àëüí³, ïîáóòîâ³,

ïðîôåñ³éí³ ôóíêö³¿;
Á) àêòèâíî ïðàêòèêóþ ðîçâèòîê òâîð÷îñò³ ÷åðåç

çâè÷êó ðîçâ’ÿçóâàòè ðåáóñè, â³äâ³äóâàòè ìèñòåöüê³
çàõîäè, ÷èòàòè íîâèíè íàóêîâèõ â³äêðèòò³â òîùî (äî-
ïèø³òü, ùå ùî? _________________________________);

Â) ðîçâèâàþ ñâîþ êðåàòèâí³ñòü (æèòòºòâîð÷³ñòü),
ïîñò³éíî îíîâëþþ÷è âëàñí³ ïðîãðàìè îñîáèñò³ñíîãî
ðîçâèòêó, ïðîôåñ³éíîãî ñòàíîâëåííÿ òà êàð’ºðíîãî
çðîñòàííÿ;

Ã) öèì íå ïåðåéìàþñü.
Äÿêóºìî çà ó÷àñòü ó òåñòóâàíí³. Íåðîçãîëîøåííÿ

ðåçóëüòàò³â Âàøîãî òåñòó ãàðàíòóºòüñÿ.
Ïðîñèìî ïîâ³äîìèòè ïðî ñåáå:
Ïð³çâèùå, ³ì’ÿ (ïîâí³ñòþ) ______________________
Â³ê _____ðîê³â. Ñòàòü: ÷, æ.  Ïðîæèâàþ ó ì³ñò³, ñåë³

_________________________________________îáëàñò³.
Îñâ³òà: ñåðåäíÿ ñïåö³àëüíà, íåçàâåðøåíà âèùà (ñòó-

äåíò), íåçàâåðøåíà âèùà, âèùà.
Ðåçóëüòàòè òåñòóâàííÿ êîíô³äåíö³éíî áóäóòü âèêî-

ðèñòàí³ â äîñë³äæåíí³ ñïîñîá³â óäîñêîíàëåííÿ âèùî¿
îñâ³òè.

Ò. Ãåðà
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4. ²íòåðïðåòàö³ÿ ðåçóëüòàò³â
îïèòóâàëüíèêà ÎÏÑÊ

Òåñò ñïðÿìîâàíèé íà âèÿâëåííÿ ð³âíÿ îñîáèñò³ñíî-
ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîêîíãðóåíòíîñò³ – ñòàíó äóøåâíî¿
ð³âíîâàãè, ÿêèé çàáåçïå÷óº áàçîâó ïðàöåçäàòí³ñòü, ñóá’-
ºêòíó êîìïåòåíòí³ñòü (äîñòóï äî åìîö³éíèõ, ïåðöåïòèâ-
íèõ, êîãí³òèâíèõ ³ âîëüîâèõ ðåñóðñ³â), îñîáèñò³ñíî-
ïðîôåñ³éíó ³äåíòè÷í³ñòü (ñàìîîòîòîæíåííÿ ³ç ïðîôå-
ñ³éíîþ ðîëëþ) òà ³íäèâ³äóàëüíó ïðîäóêòèâí³ñòü (êðåà-
òèâí³ñòü ÿê çäàòí³ñòü òâîðèòè). Óñ³ êîìïîíåíòè íàçâà-
íî¿ ñàìîêîíãðóåíòíîñò³ îö³íåí³ çà òðüîìà êðèòåð³ÿìè –
êîãí³òèâíèì, åìîö³éíî-ö³íí³ñíèì ³ ïðàêòè÷íî-ä³éîâèì.

97–144 – ó Âàñ âèñîêèé ð³âåíü îñîáèñò³ñíî-ïðî-
ôåñ³éíî¿ ñàìîêîíãðóåíòíîñò³.

Âè ìàºòå ðîçóì³ííÿ ìåõàí³çìó ôóíêö³îíóâàííÿ
ñèñòåìè ³íäèâ³äíèõ (íåéðîäèíàì³êè, â³êîâèõ, ñòàòåâèõ
³ êîíñòèòóö³éíèõ) îñîáëèâîñòåé, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü áàçî-
âó ïðàöåçäàòí³ñòü; ðîçóì³ííÿ ö³ë³ñíî¿ ñèñòåìè ñóá’-
ºêòíèõ îñîáëèâîñòåé, êîòð³ óìîæëèâëþþòü ³íòåíö³éíó
àêòèâí³ñòü îñîáèñòîñò³ ôàõ³âöÿ; áà÷åííÿ ñèñòåìè îñî-
áèñò³ñíèõ âëàñòèâîñòåé, ùî ñòèìóëþþòü ïðîôåñ³éíó
ñàìîðåàë³çàö³þ ëþäèíè; ö³ë³ñíå ñïðèéìàííÿ ñèñòåìè
³íäèâ³äóàëüí³ñíèõ îñîáëèâîñòåé, ÿê³ ãàðàíòóþòü äîñÿã-
íåííÿ ñèòóàö³éíî¿ ñàìîàêòóàë³çàö³¿ ëþäèíè ó æèòò³.

Âè ñïðÿìîâàí³ íà ðåãóëÿðíó îö³íêó ñèñòåìè ³íäèâ³ä-
íèõ õàðàêòåðèñòèê ñåáå òà ³íøèõ (íåéðîäèíàì³êè,
â³êîâèõ, ñòàòåâèõ ³ êîíñòèòóö³éíèõ îñîáëèâîñòåé), ÿê³
çàáåçïå÷óþòü áàçîâó ïðàöåçäàòí³ñòü; íà îö³íþâàííÿ
îñîáèñòèõ ðåñóðñ³â (ñâî¿õ òà ³íøèõ ëþäåé) íà îñíîâ³
äèôåðåíö³àö³¿ åìîö³éíî¿, ïåðöåïòèâíî-êîãí³òèâíî¿ òà
âîëüîâî¿ ñôåð; íà îö³íþâàííÿ ñòàâëåííÿ äî ïðîôåñ³¿ ñåáå
òà ³íøèõ, ³äåíòèô³êóþ÷è ñåáå ³ç ôàõ³âöåì ³ ïîð³âíþþ÷è
ç ³íøèìè ïðåäñòàâíèêàìè ïðîôåñ³¿; íà îö³íþâàííÿ
êðåàòèâíîñò³ òà ïðîäóêòèâíîñò³ ñâîº¿ òà ³íøèõ.

Âè ñòðàòåã³÷íî ïðàöþºòå íàä âëàñíîþ ïðàöåçäàò-
í³ñòþ, ðåàë³çàö³ºþ ïðîãðàìè âëàñíîãî îçäîðîâëåííÿ,
ïñèõîïðîô³ëàêòèêîþ íîðìàòèâíèõ â³êîâèõ êðèç, äî-
òðèìàííÿì ïñèõîã³ã³ºíè ñòàòåâîãî æèòòÿ; íàä ñâî¿ìè
åìîö³éíèìè, ³íòåëåêòóàëüíèìè òà âîëüîâèìè ðåñóð-
ñàìè, óò³ëåííÿì ó æèòòÿ ïðîãðàìè ïñèõ³÷íîãî ñàìîðîç-
âèòêó; íàä ñàìîâèõîâàííÿì, ñòâîðåííÿì òà ðåàë³çàö³ºþ
³íäèâ³äóàëüíî¿ ïðîãðàìè îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó, ïðî-
ôåñ³éíîãî ñòàíîâëåííÿ ³ êàð’ºðíîãî çðîñòàííÿ; Âàì

2. Êëþ÷ äî îïèòóâàëüíèêà ÎÏÑÊ

Â³äïîâ³ä³: À – 1 áàë, Á – 2 áàëè, Â – 3 áàëè, Ã – 0 áàë³â
Òàáëèöÿ 2 (ïî÷àòîê)
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С
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№ 
твер-
дже-
ння 

Варі-
ант 

відпо-
віді 

К-сть 
балів 

№ 
твер-
дже-
ння 

Варі-
ант 

відпо-
віді 

К-сть 
балів 

№ 
твер-
дже-
ння 

Варі-
ант 

відпо-
віді 

К-сть 
балів 

№ 
твер-
дже-
ння 

Варі-
ант 

відпо-
віді 

К-сть 
балів 

Σ 
ба-
лів 
за 
ком-
по-
нен-
тами

1 А 1 2 А 1 3 А 1 4 А 1  
 Б 2  Б 2  Б 2  Б 2  
 В 3  В 3  В 3  В 3  

К Б
П

 

 Г 0  Г 0  Г 0  Г 0  
5 А 1 6 А 1 7 А 1 8 А 1  
 Б 2  Б 2  Б 2  Б 2  
 В 3  В 3  В 3  В 3  Е

Ц
 

Б
П

 

 Г 0  Г 0  Г 0  Г 0  

3. Ïñèõîëîã³÷íèé ïðîô³ëü ÎÏÑÊ
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Кр
ит
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К 

Ко
м
по
не
нт

 О
П
С
К 

№ 
твер-
дже-
ння 

Варі-
ант 
відпо-
віді 

К-сть 
балів

№ 
твер-
дже-
ння 

Варі-
ант 
відпо-
віді 

К-сть 
балів 

№ 
твер-
дже-
ння 

Варі-
ант 
відпо-
віді 

К-сть 
балів 

№ 
твер-
дже-
ння 

Варі-
ант 
відпо-
віді 

К-сть 
балів 

Σ 
ба-
лів 
за 
ком-
по-
нен-
та-
ми 

9 А 1 10 А 1 11 А 1 12 А 1  
 Б 2  Б 2  Б 2  Б 2  
 В 3  В 3  В 3  В 3  П

Д 
БП

 

 Г 0  Г 0  Г 0  Г 0  
13 А 1 14 А 1 15 А 1 16 А 1  

 Б 2  Б 2  Б 2  Б 2  
 В 3  В 3  В 3  В 3  К С

К 

 Г 0  Г 0  Г 0  Г 0  
17 А 1 18 А 1 19 А 1 20 А 1  

 Б 2  Б 2  Б 2  Б 2  
 В 3  В 3  В 3  В 3  ЕЦ

 
С
К 

 Г 0  Г 0  Г 0  Г 0  
21 А 1 22 А 1 23 А 1 24 А 1  

 Б 2  Б 2  Б 2  Б 2  
 В 3  В 3  В 3  В 3  П

Д 
С
К 

 Г 0  Г 0  Г 0  Г 0  
25 А 1 26 А 1 27 А 1 28 А 1  

 Б 2  Б 2  Б 2  Б 2  
 В 3  В 3  В 3  В 3  К О

П
І 

 Г 0  Г 0  Г 0  Г 0  
29 А 1 30 А 1 31 А 1 32 А 1  

 Б 2  Б 2  Б 2  Б 2  
 В 3  В 3  В 3  В 3  ЕЦ

 
О
П
І 

 Г 0  Г 0  Г 0  Г 0  
33 А 1 34 А 1 35 А 1 36 А 1  

 Б 2  Б 2  Б 2  Б 2  
 В 3  В 3  В 3  В 3  П

Д 
О
П
І 

 Г 0  Г 0  Г 0  Г 0  
37 А 1 38 А 1 39 А 1 40 А 1  

 Б 2  Б 2  Б 2  Б 2  
 В 3  В 3  В 3  В 3  К ІК

 

 Г 0  Г 0  Г 0  Г 0  
41 А 1 42 А 1 43 А 1 44 А 1  

 Б 2  Б 2  Б 2  Б 2  
 В 3  В 3  В 3  В 3  ЕЦ

 
ІК

 

 Г 0  Г 0  Г 0  Г 0  
45 А 1 46 А 1 47 А 1 48 А 1  

 Б 2  Б 2  Б 2  Б 2  
 В 3  В 3  В 3  В 3  П
Д

 
ІК

 

 Г 0  Г 0  Г 0  Г 0  

           Всього балів  

Òàáëèöÿ 2 (çàê³í÷åííÿ)

Ò. Ãåðà
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ïðèòàìàííà ñòðàòåã³÷íà æèòòºòâîð÷³ñòü, Âè çä³éñíþºòå
ìîí³òîðèíã æèòòºâèõ ïëàí³â ³ ñïîñîá³â ñàìîàêòóàë³çàö³¿.

49–96 – ó Âàñ ñåðåäí³é ð³âåíü îñîáèñò³ñíî-ïðîôåñ³éíî¿
ñàìîêîíãðóåíòíîñò³.

Âè çíàºòå ñâîþ íåéðîäèíàì³êó, â³êîâ³, ñòàòåâ³ òà
êîíñòèòóö³éí³ îñîáëèâîñò³; çíàºòå âëàñí³ åìîö³éí³,
ïåðöåïòèâí³, ìèñëåííºâ³ òà âîëüîâ³ îñîáëèâîñò³, ñâî¿
îñîáèñò³ñí³ âëàñòèâîñò³ (òåìïåðàìåíò, õàðàêòåð, çä³á-
íîñò³, ñïðÿìîâàí³ñòü).

Âàì ïðèòàìàííå ïîçèòèâíå íàëàøòóâàííÿ íà îö³íêó
ñâî¿õ â³êîâèõ, ñòàòåâèõ ³ êîíñòèòóö³éíèõ îñîáëèâîñòåé
òà íåéðîäèíàì³êè; Âè ïîçèòèâíî ñòàâèòåñÿ äî ä³àãíîñ-
òèêè ñóá’ºêòíèõ îñîáëèâîñòåé ³ äî ðîáîòè íàä åìîö³-
ÿìè, ñïðèéìàííÿì, ìèñëåííÿì, âîëåþ, äî âèÿâëåííÿ
ñâî¿õ ïðîôåñ³éíî âàæëèâèõ ðèñ ³ çä³áíîñòåé; Âè ìàºòå
ñïðÿìîâàí³ñòü íà ïðîôåñ³þ, ïîçèòèâíî çàéìàºòåñÿ
ä³àãíîñòèêîþ âëàñíî¿ êðåàòèâíîñò³, Âè íàìàãàºòåñÿ
ðîçâèíóòè ñâî¿ òâîð÷³ çä³áíîñò³ òà âì³ííÿ.

Ó Âàñ àêòèâíà æèòòºâà ïîçèö³ÿ, Âè äîòðèìóºòåñÿ
çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ äëÿ çáåðåæåííÿ é óäîñêîíà-
ëåííÿ ñâî¿õ â³êîâèõ, ñòàòåâèõ ³ êîíñòèòóö³éíèõ îñîá-
ëèâîñòåé òà íåéðîäèíàì³êè; Âàì ïðèòàìàííà àêòèâíà
ïðàêòèêà ðîçâèòêó âëàñíî¿ ïñèõ³êè (òðåíóâàííÿ ïàì’ÿ-
ò³, âîëüîâî¿ ñàìîðåãóëÿö³¿ åìîö³é òîùî); Âè àêòèâíî
ðîçâèâàºòå âëàñí³ (ó òîìó ÷èñë³ é ïðîôåñ³éíî âàæëèâ³)
ðèñè õàðàêòåðó, çä³áíîñò³, ³íòåðåñè, àêòèâíî ïðàêòèêó-
ºòå ðîçâèòîê òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó, áåðåòå ó÷àñòü ó
òðåí³íãàõ êðåàòèâíîñò³, âèðîáèëè çâè÷êó ðîçâ’ÿçóâàòè
ðåáóñè, êðîñâîðäè, îâîëîä³ëè ë³òåðàòóðíî-ìèñòåöü-
êèìè âèäàìè ä³ÿëüíîñò³.

25–48 – ó Âàñ íèçüêèé ð³âåíü îñîáèñò³ñíî-ïðîôåñ³éíî¿
ñàìîêîíãðóåíòíîñò³.

Çàãàëîì Âè ìàºòå ïîíÿòòÿ ïðî ³íäèâ³äí³ ³ ñóá’ºêòí³
õàðàêòåðèñòèêè (åìîö³¿, ñïðèéìàííÿ, ìèñëåííÿ òà âîëþ
ëþäèíè); ïðî òåìïåðàìåíò, õàðàêòåð, çä³áíîñò³ òà ñïðÿ-
ìîâàí³ñòü îñîáèñòîñò³, ïðî ëþäñüêèé äîñâ³ä, íàðàòèâ (ÿê
îñîáèñòó ³ñòîð³þ), ³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³ òà ïðîäóêòèâ-
í³ñòü (êðåàòèâí³ñòü ÿê çäàòí³ñòü òâîðèòè) îñîáèñòîñò³.

Ó Âàñ çäåá³ëüøîãî ïîçèòèâíå ñòàâëåííÿ äî ³íôîðìà-
ö³¿ ïðî ³íäèâ³äí³ õàðàêòåðèñòèêè; ïîçèòèâíà ðåàêö³ÿ
íà çàïèòàííÿ ïðî îñîáèñò³ ðåñóðñè (ëþäñüê³ åìîö³¿,
ñïðèéìàííÿ, ìèñëåííÿ, âîëþ), ïðî ñïðÿìîâàí³ñòü îñî-
áèñòîñò³ òà ìîæëèâ³ñòü ñàìîðåàë³çóâàòèñÿ ó ïðîôåñ³¿,
à òàêîæ ïðî ïðîôåñ³éíî âàæëèâ³ ðèñè õàðàêòåðó ³ çä³á-
íîñò³ ëþäèíè, Âè òàêîæ ïîçèòèâíî ðåàãóºòå íà ³íôîð-
ìàö³þ ïðî òâîð÷³ñòü, îõî÷å áåðåòåñÿ çà òâîð÷³ çàâäàííÿ.

Âè ïåðåâàæíî äîòðèìóºòåñÿ ðåæèìó ô³çè÷íî¿ òà
³íòåëåêòóàëüíî¿ àêòèâíîñò³, çàñòîñîâóºòå òåõí³êè, ùîá
ñèòóàòèâíî (òàêòè÷íî) â³äíîâëþâàòè áàçîâó ïðàöåçäàò-
í³ñòü; ó Âàñ º ñâ³é íàá³ð óì³íü ³ íàâè÷îê ñèòóàö³éíî
àêòóàë³çóâàòè îñîáèñò³ ðåñóðñè (åìîö³éí³, ³íòåëåêòóàëü-
í³, âîëüîâ³) íà âèìîãó îáñòàâèí; Âè âèêîðèñòîâóºòå
ñèëüí³ òà êîìïåíñóºòå ñëàáê³ ñòîðîíè ñâîãî òåìïåðà-
ìåíòó, õàðàêòåðó òà çä³áíîñòåé ïðè âèð³øåíí³ ïîâñÿê-
äåííèõ ïðîáëåì, çäàòí³ äåìîíñòðóâàòè òâîð÷èé ï³äõ³ä
äî ðîçâ’ÿçàííÿ áóäåííèõ çàâäàíü, ïðîäóêòèâíî âèêîíó-
âàòè ñîö³àëüí³, ïîáóòîâ³, ïðîôåñ³éí³ òà ³íø³ ôóíêö³¿.

0–24 – Îñîáèñò³ñíî-ïðîôåñ³éíà ñàìîêîíãðóåíòí³ñòü
íå ñôîðìîâàíà.

Ïîêè ùî Âè íå êîíòðîëþºòå ñâîþ áàçîâó ïðàöåçäàò-
í³ñòü, íå ìàºòå ïîòð³áíèõ çíàíü ïðî âëàñí³ ³íäèâ³äí³,
ñóá’ºêòí³, îñîáèñò³ñí³ òà òâîð÷³ ðåñóðñè, íå íàëàøòî-
âàí³ íà ïñèõîëîã³÷íó ñàìîñò³éê³ñòü, íå ³äåíòèô³êóºòå
ñåáå ³ç ïðîôåñ³ºþ, íå ãîòîâ³ äî ñàìîðåàë³çàö³¿ ó ïðîôå-
ñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ é äî îñîáèñò³ñíîãî çðîñòàííÿ. Îäíàê
öÿ íåêîíãðóåíòí³ñòü º ëèøå òèì÷àñîâèì ñòàíîì. Ùîáè
ïåðåéòè íà ïåðøèé ð³âåíü ñàìîêîíãðóåíòíîñò³ ïîòð³áí³
áàæàííÿ, ³íôîðìàö³ÿ ³ ö³ëåñïðÿìîâàíå âîëüîâå çóñèëëÿ.

Ä³àãíîñòèêà ÎÏÑÊ çà ðîçðîáëåíèì îïèòó-
âàëüíèêîì çàáåçïå÷óº ³íôîðìàö³éíå ï³ä´ðóíòÿ
äëÿ ïîáóäîâè ³íäèâ³äóàëüíèõ ïðîãðàì ðîç-
âèòêó äîñë³äæóâàíîãî ôåíîìåíó â ìàéáóòí³õ
ïåäàãîã³â. Â³äïîâ³äíî äî ñòðóêòóðè íàçâàíî¿
ñàìîêîíãðóåíòíîñò³, êîæåí ¿¿ êîìïîíåíò º
ïðåäìåòîì òðåí³íãîâèõ âïëèâ³â. Çâ³äñè –
ñòðóêòóðà áàçîâîãî ïðîôåñ³éíî çîð³ºíòîâàíîãî
òðåí³íãó ìàéáóòí³õ ïåäàãîã³â òàêà: òðåí³íã áà-
çîâî¿ ïðàöåçäàòíîñò³ (îïèñàíèé íàìè ó ïîïå-
ðåäí³õ ïóáë³êàö³ÿõ [12]), òðåí³íã ñóá’ºêòíî¿
êîìïåòåíòíîñò³ (àêòóàë³çàö³¿ ñóá’ºêòíèõ ðå-
ñóðñ³â), òðåí³íã îñîáèñò³ñíî-ïðîôåñ³éíî¿ ³äåíòè÷-
íîñò³ òà òðåí³íã êðåàòèâíîñò³ (ïðîäóêòèâíîñò³).
Íàìè òàêîæ âèçíà÷åíî ñèñòåìó ñóïóòí³õ òðå-
í³íã³â – îñîáèñò³ñíî-ïðîôåñ³éíèõ àñåðòèâíîñò³
[3], ñåíñèòèâíîñò³ òà òîëåðàíòíîñò³.  Íàçâàí³
òðåí³íãè º ìåòîäàìè ðîçâèòêó ÎÏÑÊ, åôåêòèâ-
í³ñòü ÿêèõ äàº çìîãó âèçíà÷àòè ¿õ ç äîïîìîãîþ
íîâîñòâîðåíîãî é âèùå îá´ðóíòîâàíîãî îïèòó-
âàëüíèêà.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Îñîáèñò³ñíî-ïðîôåñ³éíà ñàìîêîíãðóåíò-
í³ñòü ÿê ïñèõîëîã³÷íà ìåòà îñâ³òíüîãî ïðîöåñó
ó ÂÍÇ º ïðåäìåòîì òðåí³íãîâèõ âïëèâ³â ó ñèñ-
òåì³ ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó ìàéáóòí³õ ôà-
õ³âö³â. Öÿ ñòàòòÿ îá´ðóíòîâóº, ïî-ïåðøå,
îïèòóâàëüíèê ÎÏÑÊ ÿê ìåòîä äîñë³äæåííÿ ³,
ïî-äðóãå, ïðîôåñ³éíî çîð³ºíòîâàíèé òðåí³íã ÿê
ìåòîä ôîðìóâàííÿ âêàçàíî¿ ñàìîêîíãðóåíò-
íîñò³ ñòóäåíò³â-ïåäàãîã³â.

2. Ä³àëåêòè÷íèé çâ’ÿçîê ì³æ ïðîôåñ³éíèì
ìåòîäîëîãóâàííÿì ³ ñòàíîâëåííÿì ÎÏÑÊ ìàé-
áóòí³õ ôàõ³âö³â â îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³ ÂÍÇ
ïîëÿãàº â òîìó, ùî ðîçóì³ííÿ, ³íòåðïðåòàö³ÿ,
êàòåãîðèçàö³ÿ òà ðåôëåêñ³ÿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ÿê ïðîäóêòè ïðîôåñ³éíîãî ìèñëåííÿ º
çàñàäîþ áà÷åííÿ ñóá’ºêòîì ïðàö³ ñïåöèô³êè
ïëàíóâàííÿ, íîðìóâàííÿ, ³íñòðóêòóâàííÿ, ïðî-
åêòóâàííÿ, òåõíîëîãóâàííÿ âëàñíèõ ïðîôåñ³éíèõ
ôóíêö³é. Ñòàí ñîö³îäóõîâíî¿ ãàðìîí³¿ îñî-
áèñòîñò³, âèêëèêàíèé ïåðåòèíîì îñîáèñò³ñíî¿
òà ïðîôåñ³éíî¿ ³äåíòè÷íîñòåé ïîòåíö³éíîãî
ôàõ³âöÿ â êîíòåêñò³ éîãî ïñèõîêóëüòóðíî¿ ðî-
áîòè íàä âëàñíîþ îñîáèñò³ñòþ (íàçâàíèé íà-
ìè ÎÏÑÊ) ñòàíîâèòü ïñèõîëîã³÷íå ï³ä´ðóíòÿ
³íòåíñèô³êàö³¿ ìèñëåííºâîãî ðîçâèòêó çà ôóð-
ìàí³âñüêèì ïðèíöèïîì “÷îòèðüîõ Ê” (êàòåãî-
ðèçàö³ÿ, êîíöåïòèçàö³ÿ, êîíñòðóêòèçàö³ÿ, êîí-
öåïòóàë³çàö³ÿ), ñïðÿìîâàíî¿ íà ìèñëåä³ÿëüíå
ïðîäóêóâàííÿ ñòóäåíòîì-ïåäàãîãîì óí³âåðñàë³é
ïðîôåñ³éíî¿ êóëüòóðè, âëàñíî¿ êîíöåïòóàëüíî¿
ñõåìè ïðîôåñ³¿, òåîðåòè÷íî¿ ìîäåë³ ôàõîâî¿
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ä³ÿëüíîñò³, âëàñíî¿ êîíöåïòóàëüíî¿ êàðòè ìàé-
áóòíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿.

3. Ìåòîäîëîã³÷íî âèïðàâäàíèé òà îñîáèñ-
ò³ñíî çáàãà÷åíèé ð³âåíü ñèòóàö³éíîãî ìèñëåííÿ
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ôåññèîíàëüíîé ñåíñèòèâíîñòè, òðåíèíã ëè÷íîñòíî-
ïðîôåññèîíàëüíîé òîëåðàíòíîñòè.

ANNOTATION

Gera Tetiana.
Training of Self-Congruence of Personality of Future

Pedagogs.
The article is devoted to the substantiation of a question-

nairer PPSC as a method of diagnostics and professionally-
oriented training as method of development self-
congruency of students-pedagogs. The dialectical con-
nection between professional methodologization and
personal-professional self-congruency has been revealed.

Key words: personal-professional self-congruency,
professional methodologization, questionnairer PPSC,
professionally-oriented training, training of basics working
capacity, training of subjective competence, training of
personal-professional identity, training of creativity,
training of personal-professional assertivity, training of
personal-professional sensitivity, training of personal-pro-
fessional tolerancy.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 27.08.2012.
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Ïåäàãîã³÷íà òà â³êîâà ïñèõîëîã³ÿ

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ïðèñêîðåííÿ òà ³í-
òåíñèô³êàö³ÿ ³íòåëåêòóàëüíîãî é îñîáèñò³ñíîãî
ðîçâèòêó ñòóäåíò³â – îäíå ç íàéá³ëüø àêòó-
àëüíèõ çàâäàíü òåîð³¿ ³ ïðàêòèêè íàâ÷àííÿ ó
ñèñòåì³ âèùî¿ øêîëè. Íà çì³íó óÿâëåííÿì ïðî
ñòóäåíòñüêèé â³ê ÿê òàêèé, êîëè ³íòåëåêòóàëüí³
é îñîáèñò³ñí³ ÿêîñò³ âæå ñêëàëèñÿ, îñòàòî÷íî
ñôîðìóâàëèñÿ, ïðèéøëî íàóêîâå ðîçóì³ííÿ
ïðî çíà÷íèé ïîòåíö³àë ðîçâèòêó â öüîìó â³ö³,
ïðî âåëè÷åçí³ ìîæëèâîñò³ âäîñêîíàëåííÿ ³
ñàìîâäîñêîíàëåííÿ ÿê ³íòåëåêòóàëüíî-êîãí³-
òèâíèõ, òàê ³ îñîáèñò³ñíî-êîìóí³êàòèâíèõ âëàñòè-
âîñòåé. Çâ³äñè ïîñòàº îäíå ç âàæëèâèõ çàâäàíü
– ïîøóê êîíêðåòíèõ âèä³â âïëèâó, ñïîñîá³â,
ïðèéîì³â òà óìîâ òàêîãî ðîçâèòêó.

Îäèí ç íåñòàíäàðòíèõ ³ íåòðàäèö³éíèõ äëÿ
â³ò÷èçíÿíî¿ ïåäàãîã³êè ³ ïñèõîëîã³¿ ï³äõîä³â –
öå çàíÿòòÿ òðàíñöåíäåíòàëüíîþ ìåäèòàö³ºþ
(ÒÌ) òà ¿¿ âïëèâ íà ð³çí³ ïñèõîäóõîâí³ õà-
ðàêòåðèñòèêè ñòóäåíò³â.

ÒÌ çàñíîâàíà íà äàâí³õ òðàäèö³ÿõ ò³áåò-
ñüêèõ òà ³íä³éñüêèõ éîã³â ³ ïîøèðþºòüñÿ ó çà-
õ³äíîìó ñâ³ò³ ç 1958 ðîêó çàâäÿêè îðãàí³çàòîð-
ñüê³é ³ ïðîñâ³òíèöüê³é ä³ÿëüíîñò³ Ìàõàð³ø³
Ìàõåø Éîã³. Íàðàç³ íàâ÷åíî ö³é ìåòîäèö³
á³ëüøå 7 ìëí. ëþäåé ó á³ëüø í³æ 100 êðà¿íàõ
ñâ³òó. Â êðà¿íàõ êîëèøíüîãî ÑÐÑÐ ÒÌ ïî÷àëà
ïîøèðþâàòèñÿ ç ê³íöÿ 1990. Âñ³ îõî÷³ çàéìà-
þòüñÿ ÒÌ äâ³÷³ íà äåíü ïî 15–20 õâ., ñèäÿ÷è
ó çðó÷í³é ïîç³ ³ç çàêðèòèìè î÷èìà ³ ïîâòî-
ðþþ÷è â ðîçóì³ ìàíòðó â ñïîê³éíîìó ñòàí³.
Ïðîöåäóðà ÒÌ ó â³äêðèò³é ë³òåðàòóð³ íå
îïèñàíà, ¿é íàâ÷àþòü çà ê³ëüêà äí³â ñïåö³àëüíî
ï³äãîòîâëåí³ ó÷èòåë³. Íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ ³ç
âïëèâó ÒÌ íà ëþäåé, êîòð³ ¿¿ ïðàêòèêóþòü,
âåäóòüñÿ ç 1966 ðîêó, ³ äî òåïåð³øíüîãî ÷àñó
îïóáë³êîâàí³ ðåçóëüòàòè á³ëüøå í³æ 700 òàêèõ
äîñë³äæåíü; âîíè íàäðóêîâàí³ ó 5-òîìí³é çá³ðö³
[3], à òàêîæ ó íèçö³ æóðíàë³â: “Journal of Psycho-

logy”, “Memory and Cognition”, “Psychophysio-
logy”, “Personality and Individual Differences” òà ³í.

Ìåòà ñòàòò³ – ðîçãëÿíóòè ³ ïðîàíàë³çóâàòè
îñíîâí³ çàðóá³æí³ ïóáë³êàö³¿, ó ÿêèõ ïîäàí³
ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ïðî âïëèâ ÒÌ íà ³íòå-
ëåêò òà îñîáèñò³ñí³ îñîáëèâîñò³ ñòóäåíò³â, ÿê³
¿¿ ñèñòåìàòè÷íî ïðàêòèêóþòü.

Â³äïîâ³äíî äî ö³º¿ ìåòè, àíàë³ç îñòàíí³õ
äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é ç ïðîáëåìè ³ ÿâëÿº
ñîáîþ âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó ñòàòò³, êîò-
ðèé ðîçïîä³ëåíèé íà òðè ÷àñòèíè: à) çàãàëüíà
ñòðóêòóðà öèõ äîñë³äæåíü, á) ¿õ ðåçóëüòàòè
ùîäî ðîçâèòêó ³íòåëåêòó ³ â) ñòîñîâíî ðîçâèòêó
îñîáèñò³ñíèõ îñîáëèâîñòåé. Àíàëîã³÷í³ îãëÿäè
ç âèâ÷åííÿ øèðîêîãî êîëà îáñòåæóâàíèõ (ä³òè
òà îñîáè ë³òíüîãî â³êó) íàÿâí³ â [1; 2], òóò æå
ñïåö³àëüíî çóïèíèìîñÿ ëèøå íà ñòóäåíòñüêîìó
â³ö³.

1. Çàãàëüíà ñòðóêòóðà äîñë³äæåíü. Áå-
ðåòüñÿ ãðóïà òèõ (â³ä 25 äî 100 îñ³á), õòî
çàéìàºòüñÿ ÒÌ, ô³êñóþòüñÿ ¿õ ïîêàçíèêè äî
òàêîãî íàâ÷àííÿ (ïî÷àòêîâèé ð³âåíü) ³ ïîò³ì,
÷åðåç äåÿêèé ÷àñ ï³ñëÿ çàíÿòü, âëàñíå ÒÌ (äîñÿã-
íóòèé ð³âåíü). Äàí³ ïåð³îäè çàíÿòü òðèâàþòü
– â³ä 1–2 ì³ñÿö³â äî 8–10 ðîê³â (àëå íàé÷àñò³øå
– â³ä 1 äî 3 ðîê³â). Íåð³äêî â îäíîìó ³ òîìó æ
äîñë³äæåíí³ ç³ñòàâëÿþòüñÿ 2–3 ð³çí³ ïåð³îäè,
íàïðèêëàä: ÷åðåç 5–6 ì³ñ., ÷åðåç 1 ð³ê ³ ÷åðåç
5 ðîê³â. Ïðè öüîìó îáñòåæóºòüñÿ òàêîæ
êîíòðîëüíà ãðóïà, òîáòî îñîáè, ÿê³ ÒÌ íå çàé-
ìàþòüñÿ, àëå ñõîæ³ çà â³êîì, ì³ñöåì ïðîæè-
âàííÿ, ðîäîì çàíÿòü, ñòàíîì çäîðîâ’ÿ òîùî.
Âèâ÷àëèñÿ ñòóäåíòè ç ð³çíèõ êðà¿í, àëå íàé-
÷àñò³øå – ³ç ÑØÀ, Âåëèêî¿ Áðèòàí³¿, ²íä³¿ òà
Í³äåðëàíä³â.

Õî÷à ðåçóëüòàòè ïîêàçóþòü ó ö³ëîìó ïî-
çèòèâíèé âïëèâ ÒÌ, óñå æ â³äì³òèìî ê³ëüêà
íþàíñ³â, âàæëèâèõ äëÿ ïðàâèëüíîãî ðîçóì³ííÿ
àíàë³çîâàíèõ ðåçóëüòàò³â:
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à) ïîë³ïøåííÿ òîãî ÷è ³íøîãî ïîêàçíèêà
ìàº íå óí³âåðñàëüíèé, à ëèøå ñòàòèñòè÷íèé
õàðàêòåð; à öå îçíà÷àº, ùî â áóäü-ÿê³é ãðóï³ â
îäíèõ îñ³á öåé ïîêàçíèê ìîæå ïîêðàùèòèñÿ,
â ³íøèõ – ïîã³ðøèòèñÿ, ó òðåò³õ – çàëèøèòèñÿ
áåç çì³í, îäíàê ó ö³ëîìó ï³äñóìêîâèé ðåçóëüòàò
óñ³º¿ ãðóïè îäðàçó (à íå â êîæíî¿ îêðåìî¿
îñîáè) êðàùèé ó òèõ, õòî çàéìàºòüñÿ ÒÌ, ³
öÿ â³äì³íí³ñòü ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìà íà ð³âíÿõ
0,05, 0,01 ³ íàâ³òü ³íîä³ 0,001;

á) ê³ëüê³ñíà ð³çíèöÿ, ùî ô³êñóºòüñÿ ì³æ
äîñÿãíóòèì ³ ïî÷àòêîâèì ð³âíÿìè íàé÷àñò³øå
íå äóæå âèñîêà ³ íå âðàæàº (íàïðèêëàä, íà ïî-
÷àòêó ìåäèòàö³¿ ïîêàçíèê ìàº ñåðåäíº àðèôìå-
òè÷íå 9,7, à ï³ñëÿ ¿¿ çàâåðøåííÿ – 11,6), àëå
âîíà ô³êñóºòüñÿ ÷³òêî é äîñòîâ³ðíî, ïðè÷îìó
íåð³äêî îäðàçó çà 3–4–5 âèì³ðþâàíèìè ïîêàç-
íèêàìè ç óñüîãî íàáîðó äîñë³äæóâàíèõ 5–7;
ñàìå íà òàêèõ, çîâñ³ì íå íàäâèñîêèõ, ïðîòå
ö³ëêîì äîñòîâ³ðíèõ çì³íàõ ³ ôîðìóþòüñÿ ãî-
ëîâí³ âèñíîâêè;

â) äèíàì³êà ïîêàçíèê³â çàâæäè ìàº ³íäè-
â³äóàëüíèé õàðàêòåð ³ º ãåòåðîõðîííîþ; ïðè
öüîìó â îêðåìî¿ îñîáè ìîæå áóòè íå çàô³êñî-
âàíî í³ÿêèõ çì³í, îäíàê ó ³íøî¿ áóäóòü ÿñêðàâî
âèðàæåí³ çì³íè îäðàçó çà áàãàòüìà ïîêàçíè-
êàìè, à â êîãîñü çì³íþºòüñÿ ëèøå îäèí-äâà-
òðè ïîêàçíèêè; òóò âàæëèâî, ùî â ð³çíèõ
ëþäåé áóäóòü â³äì³íí³ ïîêàçíèêè, ñêàæ³ìî, â
îäíîãî îáñòåæóâàíîãî ñïî÷àòêó ïîêðàùóºòüñÿ
îäèí ¿õ íàá³ð, à ³íøèé çàëèøàºòüñÿ íåçì³ííèì;
à ç ïåðåá³ãîì ÷àñó, íàâïàêè, äèíàì³êà çðîñ-
òàííÿ ³ çìåíøåííÿ îêðåìèõ ïîêàçíèê³â ñóòòºâî
çì³íþº ñâ³é íàïðÿì.

Ó ïðîöåñ³ çä³éñíåííÿ âêàçàíî¿ ðîáîòè çà-
ñòîñîâóºòüñÿ øèðîêå êîëî ð³çíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ
ìåòîä³â: íàé÷àñò³øå – öå îïèòóâàëüíèêè ³
âåðáàëüí³ òåñòè, ³íîä³ – äàí³ åêñïåðèìåíòó,
ìàëþíêîâ³, ïðîåêòí³, ³íòåëåêòóàëüí³ òà ³íø³
ìåòîäè. Çäåá³ëüøîãî äîñë³äæóºòüñÿ äâà òèïè ñòó-
äåíò³â, êîòð³ çàéìàþòüñÿ ÒÌ: 1) ò³, õòî ïðàê-
òèêóþòü ¿¿ ³íäèâ³äóàëüíî, âäîìà ³ 2) ò³, õòî
âèêîíóþòü ¿¿ ó ñêëàä³ ö³ëèõ íàâ÷àëüíèõ ãðóï.

Ïèòàííÿ ïðî ïñèõîëîã³÷í³ ³ ô³ç³îëîã³÷í³
ìåõàí³çìè ïîçèòèâíîãî âïëèâó ÒÌ âèìàãàº
îêðåìîãî ðîçãëÿäó, ùî âèõîäèòü çà ìåæ³ çàâ-
äàíü ö³º¿ ñòàòò³. Çàçíà÷èìî ëèøå, ùî çàâäÿêè
ö³é ìåòîäèö³ ò³ëî é íåðâîâà ñèñòåìà äîñÿãàþòü
óí³êàëüíîãî ñòàíó ãëèáîêîãî ðîçñëàáëåííÿ, à
ãîëîâíèé ìîçîê çàñïîêîþºòüñÿ ³ ïðèõîäèòü â
îñîáëèâèé ñòàí “ñïîê³éíîãî íåñïàííÿ”, ÿêèé,
íå áóäó÷è ñíîì, äàº ìîçêó âïðîäîâæ êîðîòêîãî
÷àñó åôåêòèâíî â³äïî÷èòè é àêòèâ³çóâàòè ïðè-
õîâàí³ ðåçåðâè åôåêòèâí³øîãî éîãî ôóíêö³îíó-
âàííÿ, ÿê³ íå ìîæëèâ³ ïîçà ïðàêòèêîþ ÒÌ [2].

2. Ðåçóëüòàòè ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòêó
ñòóäåíò³â. Îñíîâíèì óçàãàëüíåíèì ïîêàçíè-
êîì ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòêó ââàæàºòüñÿ IQ.
ßêùî â çâè÷àéíèõ óìîâàõ é, çîêðåìà, â êîíò-
ðîëüí³é ãðóï³ IQ â ñòóäåíòñüêîìó â³ö³ çì³-
íþºòüñÿ íå³ñòîòíî (äëÿ ð³çíèõ êîíêðåòíèõ
ñòóäåíòñüêèõ ãðóï ³ çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â
ïðèð³ñò ñòàíîâèòü ëèøå â³ä 0,1 äî 2–3 îäè-
íèöü), òî ó ãðóï³ ñòóäåíò³â, êîòð³ ðåãóëÿðíî
çàéìàþòüñÿ ÒÌ, â³í çà 1,5–2 ðîêè äîñÿãàº â
ñåðåäíüîìó 4–6 îäèíèöü! Âîäíîðàç â îäíîìó
ç äîñë³äæåíü çàô³êñîâàíèé ïðèð³ñò IQ çà 4
ðîêè çàíÿòü àæ íà 9 îäèíèöü (³ç 116 äî 125),
òîä³ ÿê ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ â³í áóâ ì³í³ìàëü-
íèì – 1,5 îäèíèö³ (ç³ 117 äî 118,5).

Äåòàëüí³øå âèâ÷åííÿ öüîãî ïèòàííÿ ïîêàçàëè, ùî
çàíÿòòÿ ÒÌ á³ëüøîþ ì³ðîþ ñïðèÿþòü çðîñòàííþ
âåðáàëüíîãî ³íòåëåêòó (óñåðåäèí³ ïðèð³ñò IQ 6–
7 îäèíèöü) ³ ìåíøîþ – íåâåðáàëüíîãî, îáðàçíî-
ïðîñòîðîâîãî (2–4 îäèíèö³), à òàêîæ òå, ùî íàé-
á³ëüø ³íòåíñèâíèé çñóâ çàãàëüíîãî ³íòåëåêòó ïðè-
ïàäàº íà ïåð³îä 1,5–2,5 ðîê³â ìåäèòóâàííÿ.

Ó òàáë. 1 ³ 2 íàâåäåí³ äàí³ çà òåñòàìè
Òîððàíñà òà Àðîíà, ùî îäíîçíà÷íî âêàçóþòü
íà ïîêðàùåííÿ ïàðàìåòðà øâèäêîñò³ âåðáàëü-
íîãî ³íòåëåêòó ñòóäåíò³â, à òàêîæ õàðàêòåðèñ-
òèê ãíó÷êîñò³ òà îðèã³íàëüíîñò³ íåâåðáàëüíîãî;
âîäíî÷àñ ï³äâèùóþòüñÿ ¿õ çàãàëüíà êðåàòèâ-
í³ñòü òà ³íòåëåêòóàëüíà ïðîäóêòèâí³ñòü (ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷èì³ â³äì³ííîñò³ âèä³ëåí³ íàï³â-
æèðíèì øðèôòîì).

Середні значення Вид інтелекту Показники Початковий рівень Досягнутий рівень 
Швидкість 15,3 19,0 
Гнучкість 12,7 11,5 Вербальний 

Оригінальність 16,3 18,0 
Швидкість 9,7 11,6 
Гнучкість 8,1 10,2 Невербальний 

Оригінальність 12,5 20,0 

Òàáëèöÿ 1
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Òàêîæ âèÿâëåíî ïîë³ïøåííÿ ïîêàçíèê³â, ùî
îäåðæàí³ çà ñïåö³àëüíèìè ä³àãíîñòè÷íèìè ìå-
òîäèêàìè, ÿê³ ô³êñóþòü ÿê³ñòü ³íòåðïðåòàö³¿
àáñòðàêòíèõ ïîíÿòü, îïåðóâàííÿ íèìè (íà-
ïðèêëàä, çàäàþòüñÿ ïîíÿòòÿ “ñïðàâåäëèâ³ñòü”
³ “ñì³ëèâ³ñòü”, òðåáà äàòè ¿õ âèçíà÷åííÿ, íàç-
âàòè ³ñòîòí³ îçíàêè, âñòàíîâèòè ñï³ââ³äíîøåííÿ
ç ³íøèìè ïîíÿòòÿìè); ÿê³ñòü àíàë³çó ïðîáëåìè
³ ïðîïîíîâàíèõ ï³äõîä³â äî ¿¿ ðîçâ’ÿçàííÿ (öå
ñõîæå íà ñèòóàö³þ “ìîçêîâîãî øòóðìó”, ò³ëüêè
òóò â³äïîâ³ä³ ïðîäóêóº íå êîëåêòèâ, à ñàì îá-
ñòåæóâàíèé); ð³âåíü ñïîíòàííî¿ âèíàõ³äëèâîñò³
(âèçíà÷åíèé çà àíàë³çîì â³äïîâ³äåé ó ìàëþí-
êîâèõ òåñòàõ, ùî çîáðàæóþòü ð³çí³ êîíôë³êòí³
é íåêîíôë³êòí³ ñèòóàö³¿ ñï³ëêóâàííÿ, äå òðåáà
äàòè øâèäêó â³äïîâ³äü); ÿê³ñòü âàð³àíò³â çàâåð-
øåííÿ íåçàê³í÷åíèõ ³ñòîð³é ³ç ñþæåòîì â³ä-
ì³ííîãî çì³ñòó ³ ð³çíî¿ ñêëàäíîñò³.

Â åìï³ðè÷íèõ äîñë³äæåííÿõ âñòàíîâëåíèé
ôàêò á³ëüø óñï³øíîãî çàñâîºííÿ ñòóäåíòàìè
ïîòî÷íîãî íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó (ïðè â³äñò-
ðî÷åíí³ íà äåê³ëüêà ãîäèí ³ äí³â ï³ñëÿ éîãî
âèâ÷åííÿ), à òàêîæ ôàêò ï³äâèùåííÿ ¿õ çàãàëü-
íî¿ ï³çíàâàëüíî¿ ìîòèâàö³¿ (çà ïîêàçíèêàìè
ê³ëüêîñò³ òà îáñÿãó ïðî÷èòàíèõ êíèã ³ çà ñïå-
ö³àëüíèìè îïèòóâàëüíèêàìè çàö³êàâëåíîñò³ ó
ðåçóëüòàòàõ íàâ÷àííÿ ³ çàäîâîëåíîñò³ â³ä éîãî
ïðîöåñíîãî ïåðåá³ãó). Çàô³êñîâàíî òàêîæ ïî-
ë³ïøåííÿ áàçîâèõ ïàðàìåòð³â ³ â òàê³é ò³ñíî
ïîâ’ÿçàí³é ç ³íòåëåêòîì ôóíêö³¿, ÿê ïàì’ÿòü.
Òàê, äëÿ âèÿâëåííÿ óñï³øíîñò³ êàòåãîðèçàö³¿
ñòóäåíòàì ïðåä’ÿâëÿâñÿ äëÿ çàïàì’ÿòîâóâàííÿ
(íà ñëóõ ÷è çîðîâî) ñïèñîê ³ç ñë³â, ó ÿêîìó
áóëî ïî 10 ñë³â ³ç ÷îòèðüîõ ð³çíèõ òàêñîíî-
ì³÷íèõ ãðóï (âèðîáè ç ìåòàëó, ïðîôåñ³¿,
ðîñëèíè, òâàðèíè); âîíè ïîäàâàëèñÿ àáî ó
âèïàäêîâîìó ïîðÿäêó, àáî âïîðÿäêîâàíî.
Ñòóäåíòè ïîâèíí³ áóëè çãàäàòè âñ³ ñëîâà ³ íàç-
âàòè ¿õ ó áóäü-ÿê³é çðó÷í³é äëÿ íèõ íàñòóï-
íîñò³; ïðè öüîìó âàð³þâàâñÿ ³íòåðâàë (â³ä 2
äî 6 õâ.), à òàêîæ ââîäèëàñü ä³ÿ ðåòðîàêòèâíî¿
³íòåðôåðåíö³¿ (ï³ä ÷àñ â³äñòðî÷åííÿ âîíè
âèêîíóâàëè àðèôìåòè÷í³ îá÷èñëåííÿ àáî

÷èòàëè âãîëîñ òåêñò). Ðåçóëüòàòè ïîêàçàëè, ùî
ìàéæå ïðè óñ³õ ìîæëèâèõ ïîºäíàííÿõ åêñïåðè-
ìåíòàëüíèõ óìîâ ïåðåâàãà áóëà íà ñòîðîí³ òèõ,
ùî ñèñòåìàòè÷íî çàéìàþòüñÿ ÒÌ. Îñîáëèâî
ÿñêðàâèìè âèÿâèëèñÿ â³äì³ííîñò³ ñòîñîâíî
âèïàäêîâîãî ñïèñêó (íà â³äì³íó â³ä âïîðÿä-
êîâàíîãî) ³ ï³ñëÿ 6-õâèëèííîãî ³íòåðâàëó (íà
â³äì³íó â³ä 2- ³ 4-õâèëèííîãî). Ñòóäåíòè, êîòð³
ïðàêòèêóþòü íàçâàíèé ð³çíîâèä ìåäèòóâàííÿ,
ðîçâèâàþòü çäàòí³ñòü àâòîìàòè÷íî, ó ïðîöåñ³
îçíàéîìëåííÿ ç ìàòåð³àëîì àáî ï³ä ÷àñ éîãî
çàó÷óâàííÿ, îäðàçó æ éîãî êàòåãîðèçóâàòè,
âïîðÿäêîâóâàòè, ïîâ’ÿçóâàòè îäí³ éîãî ÷àñòèíè
ç ³íøèìè ³ ò. ³í., ùî ñïðèÿº ³ êðàùîìó éîãî
ðîçóì³ííþ, ³ ì³öí³øîìó çàïàì’ÿòîâóâàííþ. Öå,
âî÷åâèäü, îäíà ç ôóíäàìåíòàëüíèõ òà óí³âåðñàëü-
íèõ õàðàêòåðèñòèê äîáðî¿ ñëîâåñíî-ëîã³÷íî¿
ïàì’ÿò³, ÿêà ïåðåáóâàº â îñíîâ³ ïðèâëàñíåííÿ
á³ëüøîñò³ íàâ÷àëüíèõ òåêñò³â. Ïîêàçàíî òàêîæ,
ùî öÿ çäàòí³ñòü ïîêðàùóºòüñÿ ïîñòóïîâî ³ç
íàðîñòàííÿì ê³ëüêîñò³ çàíÿòü ÒÌ: ó òèõ, õòî
çàéìàâñÿ ëèøå 6–8 ì³ñÿö³â, ¿¿ ïðèð³ñò íåâåëèêèé;
1,5–2 ðîêè – ïîì³òíèé; 4–5 – ÷³òêî âèðàæåíèé.

3. Ðåçóëüòàòè îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó ñòó-
äåíò³â. Íàéøèðøå ïðåäñòàâíèöòâî ìàþòü äàí³,
îòðèìàí³ çà àíêåòàìè ³ ð³çíèìè îïèòóâàëüíè-
êàìè (ùî ãîëîâíî âèêëèêàíî ëåãê³ñòþ îòðè-
ìàííÿ òàêèõ ðåçóëüòàò³â òà ¿õ îáðîáêè), íà-
áàãàòî ð³äøå – ò³, ùî çäîáóò³ çà ïðîåêòèâíèìè
ìåòîäèêàìè, âèñíîâêàìè íåçàëåæíèõ åêñïåðò³â
³ çà îá’ºêòèâíèìè ïîêàçíèêàìè. Ïðè öüîìó
÷³òêî ïîì³òíà ì³í³ì³çàö³ÿ âèðàæåíîñò³ ö³ëî¿
íèçêè òàê çâàíèõ íåãàòèâíèõ ðèñ îñîáèñòîñò³.
Òàê, óæå ï³ñëÿ 3-4 ì³ñÿö³â çàíÿòü ÒÌ ó ñòó-
äåíò³â çíèæóþòüñÿ ïîêàçíèêè äåïðåñèâíîñò³,
ïðè÷îìó ÷åðåç 1–1,5 ðîê³â öåé åôåêò ñòàº
á³ëüø ïðîÿâëåíèì. Îäíîçíà÷íî çàô³êñîâàíà
òåíäåíö³ÿ äî çàòóõàííÿ òðèâîæíîñò³ (ÿê çà
òðàäèö³éíèìè îïèòóâàëüíèêàìè Òåéëîð ³
Ñï³ëáåðãåðà, òàê ³ çà íîâèìè, ðîçðîáëåíèìè
íåùîäàâíî), êîòðà íàé÷àñò³øå âèÿâëÿºòüñÿ íå
â³äðàçó, à ëèøå ÷åðåç 1,5-2 ðîêè ðåãóëÿðíèõ
çàíÿòü. Ó ö³ëîìó òàêîæ â³äì³÷åíî çíèæåííÿ é

Середні значення Показники Групи Початковий рівень Досягнутий рівень 
Експериментальна 

(заняття ТМ) 9,1 14,6 Загальна 
креативність Контрольна 9,0 10,6 

Експериментальна 
(заняття ТМ) 23,5 25,6 Інтелектуальна 

продуктивність Контрольна 23,4 23,9 
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àãðåñèâíîñò³ ñåðåä ñòóäåíòñòâà. Ó òåñòàõ àãðå-
ñèâíîñò³ òèïó Áàññà-Äàðêè (ó ÿêèõ âèâ÷àþòüñÿ
ð³çí³ âèäè àãðåñèâíîñò³: ô³çè÷íà – íåïðÿìà –
âåðáàëüíà, ñïîíòàííà – ö³ëåñïðÿìîâàíà) íàÿâíå
á³ëüø âèðàæåíå çíèæåííÿ ô³çè÷íî¿ ³ ñïîíòàí-
íî¿ àãðåñèâíîñò³, òîä³ ³íø³ ¿¿ âèäè óìîæëèâëþ-
þòüñÿ ìåíøîþ ì³ðîþ ³ äî òîãî æ ëèøå ï³ñëÿ
á³ëüø òðèâàëèõ ìåäèòàö³éíèõ ïðàêòèêóâàíü.

Ó ôîðìàò³ àíàë³çîâàíîãî óïðåäìåòíåííÿ
äîáðå ïðåäñòàâëåí³ é äîñë³äæåííÿ, ó ÿêèõ çà-
ô³êñîâàíî çðîñòàííÿ âèðàæåíîñò³ ïîçèòèâíèõ
ðèñ îñîáèñòîñò³. Âæå ÷åðåç ï³âðîêó çàíÿòü ÒÌ
â³äçíà÷àºòüñÿ, õî÷à é íåâåëèêå, àëå âñå æ
ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìå çá³ëüøåííÿ ïîêàçíèê³â
ñàìîîö³íêè, ñàìîïðèéíÿòòÿ ³ ñàìîïîâàãè (ïðè-
÷îìó öå ï³äòâåðäæóºòüñÿ ç äîïîìîãîþ âèêîðèñ-
òàííÿ ð³çíèõ, ³íîä³ àëüòåðíàòèâíèõ îäíà îäí³é,
ä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîäèê), à ÷åðåç 2–2,5 ðîêè öå
çá³ëüøåííÿ ñòàº íàáàãàòî âàãîì³øèì. Ñêàæ³ìî,
äîâåäåíî çðîñòàííÿ ðîçâèòêîâîãî âïëèâó òàêî¿
ãëîáàëüíî¿ îñîáèñò³ñíî¿ ÿêîñò³-ðèñè, ÿê ïîëå-
íåçàëåæí³ñòü. Çà çâè÷àéíèõ óìîâ ó ñòóäåíòñü-
êîìó â³ö³ ¿¿ ïîêàçíèê (â óìîâíèõ îäèíèöÿõ çà
îäíèì ³ç òåñò³â Áàðòîíà) ñòàíîâèòü 13–14
îäèíèöü, ³ âïðîäîâæ 3–4 ðîê³â íàâ÷àííÿ àáî íå
çì³íþºòüñÿ (ó ñåðåäíüîñòàòèñòè÷íîìó âèì³ð³),
àáî çðîñòàº íå á³ëüøå, í³æ íà îäíó îäèíèöþ.
Ó ñòóäåíò³â, êîòð³ ïðàêòèêóþòü ÒÌ, çà 4 ðîêè
ìåäèòóâàííÿ íàÿâíå ê³ëüê³ñíå çá³ëüøåííÿ öüîãî
ïîêàçíèêà ç 13,5 äî 15,5, òîáòî àæ íà äâ³
îäèíèö³. Êîíñòàòîâàíî òàêîæ çðîñòàííÿ òàêèõ
îñîáèñò³ñíèõ âëàñòèâîñòåé, âèì³ðþâàíèõ çà
îïèòóâàëüíèêîì Äæåêñîíà: çàãàëüíèé åíåðãå-
òè÷íèé ïîòåíö³àë (ãîòîâí³ñòü ñòàâèòè ïåðåä
ñîáîþ é äîñÿãàòè á³ëüøó ê³ëüê³ñòü ð³çíîìàí³òíèõ
ö³ëåé), ñõèëüí³ñòü äî ³ííîâàö³é (ãîòîâí³ñòü
ñïðèéìàòè íîâ³ ïîãëÿäè ³ îïðàöüîâóâàòè íîâ³
ñïîñîáè ä³é), ñîö³àëüíà òîëåðàíòí³ñòü (òåðïè-
ì³ñòü äî ³íøèõ äóìîê, ôîðì ³ ñïîñîá³â ïîâå-
ä³íêè). Çàçíà÷åíå ï³äòâåðäæóþòü ðåçóëüòàòè,
ùî ïîäàí³ â òàáë. 3 (çì³íè äîñÿãíóò³ çà òðè-
ð³÷íèé ïåð³îä ðåãóëÿðíèõ çàíÿòü ìåäèòàö³ºþ).

Î÷åâèäíî, ùî äàëåêî íå îäðàçó, à ëèøå
÷åðåç 2–3, à òî é 4 ðîê³â çàíÿòü ÒÌ ìàº ì³ñöå

ïðèð³ñò ïîêàçíèê³â çà òåñòîì ñàìîàêòóàë³çàö³¿
POI; íàñàìïåðåä öå ñòîñóºòüñÿ øêàë: ñàìîêå-
ðîâàí³ñòü (I), ö³íí³ñòü ñàìîàêòóàë³çàö³¿ (SAV),
ñïîíòàíí³ñòü ó ïîâåä³íö³ (S), çäàòí³ñòü äî äî-
â³ðëèâèõ êîíòàêò³â (C), óì³ííÿ ðîçïîä³ëÿòè ÷àñ
(TC). Ñòîñîâíî æ òàêèõ ÿêîñòåé, ÿê åêñòðàâåðñ³ÿ
(îð³ºíòîâàí³ñòü íà ñï³ëêóâàííÿ, íà â³äì³íó â³ä
³íòðîâåðñ³¿ – ñïðÿìîâàíîñò³ íà ñâ³é âíóòð³øí³é
ñâ³ò) òà çàãàëüíà êîìóí³êàòèâí³ñòü, íàâåäåí³
åêñïåðèìåíòàëüí³ äàí³ º ñóïåðå÷ëèâèìè. Â
îäíèõ äîñë³äæåííÿõ â³äì³÷åíî ¿õ çðîñòàííÿ,
õî÷ ³ íåâåëèêå; â ³íøèõ äîêàçàíà â³äñóòí³ñòü
³ñòîòíèõ çì³í. Ö³êàâî, ùî ï³ä âïëèâîì ÒÌ íå
çì³íþþòüñÿ òàê³ õàðàêòåðèñòèêè îñîáèñòîñò³
ñòóäåíòà, ÿê íàâ³þâàí³ñòü ³ êîíôîðìí³ñòü.

Ó íèçö³ äîñë³äæåíü àíàë³çóâàëèñÿ çì³íè íå
îäí³º¿-äâîõ, à îäðàçó ö³ëîãî ìàñèâó îñîáèñ-
ò³ñíèõ ðèñ. Çàñòîñîâóâàëèñÿ ÿê ñòàíäàðòí³
áàãàòîôàêòîðí³ îñîáèñò³ñí³ îïèòóâàëüíèêè òèïó
MMPI àáî 16PF îïèòóâàëüíèêà Ð. Êåòòåëëà,
òàê ³ àíàëîã³÷í³ íîâîñòâîðåí³. Çàçâè÷àé ï³ä
âïëèâîì ÒÌ ï³äâèùóþòüñÿ òàê³ ïîêàçíèêè, ÿê
“ñèëà ß”, “ñàìî³íòåãðîâàí³ñòü”. Ö³êàâî, ùî
ñòîñîâíî ïîêàçíèêà “ìàí³àêàëüí³ñòü” (òîáòî
çàãàëüíà ñõèëüí³ñòü äî ãëîáàëüíî¿ àêòèâíîñò³)
âèÿâëåíî òàêèé ôàêò: ÿêùî â³í ñïî÷àòêó áóâ
ïîíèæåíèé, òî çàêîíîì³ðíî ï³äâèùóºòüñÿ, à
ÿêùî áóâ çàâèùåíèé, òî – çíèæóºòüñÿ, òîáòî
â³äáóâàºòüñÿ ÿê áè éîãî íîðìàë³çàö³ÿ, ïðèâå-
äåííÿ äî ïåâíîãî îïòèìàëüíîãî ð³âíÿ. Çà äà-
íèìè îïèòóâàëüíèêà MMPI íàÿâíå ïîñòóïîâå
çíèæåííÿ (ÿêùî âîíè ñïî÷àòêó áóëè âèñîêè-
ìè) ïîêàçíèê³â ³ïîõîíäð³éíîñò³ òà øèçî¿äíîñò³.

Ï³äì³÷åíî, ùî, õî÷à ³íîä³ ìîæå â³äáóâàòèñÿ
çì³íà ëèøå ³çîëüîâàíèõ ÿêîñòåé (îäí³º¿-äâîõ),
ïðîòå ÷àñò³øå âîíè ðîçâèâàþòüñÿ ö³ëèìè áëîêàìè,
òîáòî ñèñòåìíî. Ó ëþäèíè ô³êñóþòüñÿ ïàðàëåëüíî
³ çìåíøåííÿ òðèâîæíîñò³, ³ çðîñòàííÿ ñàìîîö³íêè,
³ ï³äâèùåííÿ ñàìîâïëèâó åêñòðàâåðñ³¿. Öå îçíà÷àº,
ùî ÒÌ ä³º íå íà ³çîëüîâàí³ îñîáèñò³ñí³ ðèñè-
ÿêîñò³, à íà âñþ ñèñòåìíó îðãàí³çàö³þ îñîáèñòîñò³
â ö³ëîìó, òîä³ ÿê çì³íè îêðåìèõ âëàñòèâîñòåé
â³äîáðàæóþòü ñàìå öåé ôàêò ö³ë³ñíîãî, ãëî-
áàëüíîãî àêòó àáî öèêëó ¿¿ ðîçâèòêó.

Середні значення Показники Групи Початковий рівень Досягнутий рівень 
ТМ 9,2 11,0 Енергетичний 

потенціал немає 10,5 10,6 
ТМ 13,2 15,2 Схильність до 

інновацій немає 12,9 12,5 
ТМ 13,2 15,3 Соціальна 

толерантність немає 13,0 13,2 
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Îêðåìî â³äì³òèìî ðåçóëüòàòè çà òåñòîì
16PF îïèòóâàëüíèêà Êåòòåëëà. Â³äîìî, ùî ó
çâè÷àéíèõ ñòóäåíò³â (ÿê³ íå çàéìàþòüñÿ ÒÌ)
óïðîäîâæ 3–4 ðîê³â àáî íå â³äáóâàºòüñÿ æîä-
íèõ çì³í (òîáòî ¿õ ñåðåäí³ ïîêàçíèêè íà ïî-
÷àòêó é íà ìîìåíò çàâåðøåííÿ íàâ÷àííÿ ìàéæå
îäíàêîâ³), àáî â³äçíà÷àºòüñÿ çì³íà ëèøå çà
îäíèì-äâîìà, ð³äøå çà òðüîìà, ïîêàçíèêàìè,
ïðè÷îìó ÷àñò³øå çà ³íø³ íèìè âèÿâëÿþòüñÿ
ôàêòîðè À, Í ³ Q3, çð³äêà Ç ³ Q2; çàãàëîì æå
êàðäèíàëüíî¿ çì³íè ñòðóêòóðè îñîáèñòîñò³
(ïðèíàéìí³ ó ñåðåäíüîñòàòèñòè÷íîìó âèì³ð³)
íå â³äáóâàºòüñÿ. Ó âèá³ðö³ ñòóäåíò³â, êîòð³
ïðàêòèêóþòü ÒÌ, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè, ùî
ïîäàí³ â òàáë. 4. Çàô³êñîâàíà çì³íà îä-
íî÷àñíî âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ âçàºìíî íåçàëåæíèõ
ôàêòîð³â (10 ç 16). Çîêðåìà, çá³ëüøóºòüñÿ
âèðàæåí³ñòü òàêèõ ðèñ, ÿê ñèëà ß (Ñ), ñîö³-
àëüíà ñì³ëèâ³ñòü (Í), âîëüîâèé ñàìîêîíòðîëü
(Q3), åêñòðàâåðñ³ÿ (À) òà îð³ºíòàö³ÿ íà âëàñíó
äóìêó (Q2). Îäíî÷àñíî çìåíøóºòüñÿ íàÿâí³ñòü
ðèñ ïðàãíåííÿ ñïðàâëÿòè õîðîøå âðàæåííÿ
(L), òðèâîæí³ñòü (Î), ñõèëüí³ñòü äî âðàçëè-
âîñò³ (I), çàãàëüíà íàïðóæåí³ñòü (Q4) ³ ñõèëü-
í³ñòü äî ôàíòàç³é (Ì). ²íøèìè ñëîâàìè, íà
åòàï³ äîðîñëîñò³ ëþäèíà ñòàº á³ëüø ñîö³àëüíî
àêòèâíîþ, ñì³ëèâîþ ³ çîð³ºíòîâàíîþ íà ñàìî-
ðåàë³çàö³þ. Ïðè öüîìó ïðàêòè÷íî íå çì³íþ-
þòüñÿ òàê³ ðèñè-ÿêîñò³: ³íòåëåêò (Â), ñõèëü-
í³ñòü äî äîì³íóâàííÿ (Å), åêñïðåñèâí³ñòü (F),
ñèëà ñóïåð-Åãî (G), äèïëîìàòè÷í³ñòü (N) ³ ðà-

äèêàë³çì (ÿê ïðîòèëåæí³ñòü êîíñåðâàòèçìó)
â ïîãëÿäàõ (Q1).

Âàæëèâèì óçàãàëüíåíèì ³íäèêàòîðîì îä-
íî÷àñíî íàÿâíèõ ïîçèòèâíèõ çì³í ó ñèñòåìàõ
³íòåëåêòóàëüíèõ òà îñîáèñò³ñíèõ ðèñ-ÿêîñòåé
ñòóäåíò³â òà ¿õ ïîâåä³íêè º ³ñòîòíå çíèæåííÿ
ïîêàçíèê³â ñïîæèâàííÿ íèìè øê³äëèâèõ äëÿ
çäîðîâ’ÿ ðå÷îâèí – àëêîãîëþ, í³êîòèíó, íàðêî-
òèê³â (òàáë. 5), ïðè÷îìó äîñòîâ³ðíèé åôåêò
ìàº ì³ñöå âæå ÷åðåç 1,5–2 ðîêè îñîáèñòîãî
ïðàêòèêóâàííÿ ÒÌ.

Êð³ì òîãî, âêàæåìî é íà òàêèé ôàêò: õî÷à
çì³íè ô³êñóþòüñÿ íà âñ³õ âèá³ðêàõ ñòóäåíò³â,
êîòð³ ïðàêòèêóþòü ÒÌ, àëå âîíè âèðàæåí³
äåùî á³ëüøå çà ñèòóàö³¿, êîëè òàêå ìåäèòó-
âàííÿ îñâîþº ö³ëà íàâ÷àëüíà ãðóïà, äå ì³æ-
îñîáèñò³ñíà ñï³âïðàöÿ ìàº ïåâí³ ïåðåâàãè íàä
³íäèâ³äóàëüíîþ ðîáîòîþ âêàçàíîãî ñïðÿìó-
âàííÿ. Äî òîãî æ çðîçóì³ëî, ùî êîíñòðóêòèâ-
íèé âïëèâ ÒÌ çîâñ³ì íå îáìåæóºòüñÿ ëèøå
ñòóäåíòñüêèì â³êîì. Àíàëîã³÷í³ äàí³ îòðèìàí³
³ ç øêîëÿðàìè (ïî÷èíàþ÷è ç ïî÷àòêîâèõ êëà-
ñ³â), ³ ç äîðîñëèìè ëþäüìè, ó òîìó ÷èñë³ é ³ç
ë³òí³ìè.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Íàÿâí³ çàðóá³æí³ äîñë³äæåííÿ âêàçóþòü
íà äîñèòü âèðàæåíèé ïîçèòèâíèé âïëèâ ÒÌ
íà ³íòåëåêòóàëüíèé òà îñîáèñò³ñíèé ðîçâèòîê
ñòóäåíò³â. Çîêðåìà, â³äçíà÷àþòüñÿ ôàêòè àáî

Фактори A B C E F G H I L M N O Q1 Q2 Q3 Q4 
До практи-
кування ТМ 5,3 5,1 5,4 5,3 5,0 5,3 5,7 5,3 5,7 5,3 4,8 5,6 5,8 6,2 6,3 6,6 

Після 
здобуття 
досвіду ТМ 

6,4 5,5 7,3 5,0 5,3 5,8 7,1 4,1 4,0 4,6 5,2 3,9 5,5 7,2 7,7 4,3 

Значущість 
відмінностей 0,05 - 0,01 - - - 0,01 0,01 0,01 0,05 - 0,01 - 0,05 0,01 0,01 

Òàáëèöÿ 4

Зміна кількості їх споживання 
стосовно початкового рівня, у % Шкідливі 

речовини Групи 
через 1,5–2 роки через 2–3 роки 

ТМ -29 -36 Алкоголь немає -9 -13 
ТМ -32 -38 Нікотин немає +4 +9 
ТМ -38 -40 Наркотики немає -18 -15 

Òàáëèöÿ 5

ª. Çà¿êà, Ñ. Ãîòâÿíñüêèé
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ïîë³ïøåííÿ òîãî ÷è ³íøîãî ïîêàçíèêà, àáî
â³äñóòíîñò³ áóäü-ÿêèõ çì³í. Àëå àáñîëþòíî íå
çãàäóºòüñÿ ïðî íåãàòèâí³ âïëèâè ÒÌ íà ïñè-
õ³êó þíàöòâà, õî÷à ïèòàííÿ çàëèøàºòüñÿ
â³äêðèòèì: ÷è òî òàêèõ âïëèâ³â íåìàº çàãàëîì,
÷è òî ö³ âïëèâè (ÿêùî âîíè º) íå â³äîáðàæåí³
ó ïóáë³êàö³ÿõ?

2. Ïîçèòèâíèé âïëèâ ÒÌ º íå ñïåöèô³÷íèì,
à òîòàëüíèì: â³í ñòîñóºòüñÿ íàéøèðøîãî êîëà
ð³çíèõ ³íòåëåêòóàëüíèõ (âåðáàëüíå ³ íåâåð-
áàëüíå ìèñëåííÿ, êðåàòèâí³ñòü, ëîã³÷íà ïà-
ì’ÿòü, ãëèáèíà ³ øâèäê³ñòü ïåðåá³ãó ìèñëåííº-
âîãî ïðîöåñó) òà îñîáèñò³ñíèõ (òðèâîæí³ñòü,
àãðåñèâí³ñòü, åêñòðàâåðòîâàí³ñòü, çàãàëüíèé
åíåðãåòè÷íèé ïîòåíö³àë òà ³í.) âëàñòèâîñòåé ³
ðèñ ñó÷àñíîãî ñòóäåíòñòâà.

3. Âïëèâ ÒÌ â³äáóâàºòüñÿ äóæå ïîâ³ëüíî,
ïîñòóïîâî, ð³âíîì³ðíî, ïîðîäæóþ÷è ïîçèòèâ-
íèé ðåçóëüòàò çàçâè÷àé íå îäðàçó, â ïåðø³ äí³
÷è òèæí³ çàíÿòü, à ëèøå ÷åðåç ì³ñÿö³ é ðîêè.
Ó â³ä÷óòíîìó ³ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíîìó âèã-
ëÿä³ òàêèé ðåçóëüòàò ïðîÿâëÿºòüñÿ çäåá³ëüøîãî
ëèøåíü ÷åðåç îäèí-ï³âòîðà ðîêè, à ñòîñîâíî
äåÿêèõ ïîêàçíèê³â – ÷åðåç äâà-òðè ðîêè.

4. Íàÿâí³ äàí³, õî÷à ³ ÷èñëåíí³ ùîäî
îñîáëèâîñòåé ðîçâèòêó ³íòåëåêòó òà îñîáèñòîñò³
ñòóäåíò³â ï³ä ä³ºþ ¿õ ðåãóëÿðíîãî ìåäèòóâàííÿ,
óñå æ çîâñ³ì íå äàþòü íå ëèøå âè÷åðïíî¿, àëå
³ ñê³ëüêè-íåáóäü ïîâíî¿ êàðòèíè âïëèâó ÒÌ
íà ïñèõîäóõîâíó îðãàí³çàö³þ îñîáè. Íåïîâíîòà
îñòàííüî¿ ïîëÿãàº ó ÿâí³é îáìåæåíîñò³, ïî-
ïåðøå, çàô³êñîâàíèõ ïîêàçíèê³â ïñèõ³êè (ïîçà
âèâ÷åííÿì äîíèí³ çàëèøàºòüñÿ çíà÷íî á³ëüøà
¿õ ê³ëüê³ñòü) ³, ïî-äðóãå, âæèâàíèõ ìåòîä³â
äîñë³äæåííÿ (ùîäî ³íòåëåêòó, òî öå ïåðåâàæíî
òåñòè, ñòîñîâíî îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé – îïèòó-
âàëüíèêè, óêðàé ð³äêî âèêîðèñòîâóþòüñÿ
åêñïåðèìåíòàëüí³ ïðèëàäè, ïðèéîìè âèâ÷åííÿ
ì³êðîñòðóêòóðè ï³çíàâàëüíèõ ïðîöåñ³â, ô³ê-
ñàö³¿ íåóñâ³äîìëþâàíèõ ìîòèâ³â, ñïîíòàííî¿
ïîâåä³íêè â åêñòðåìàëüíèõ óìîâàõ òà ³í.).

5. Çàãàëîì ïèòàííÿ ïðî ïîçèòèâíèé ³ áàãàòî-
ïëàíîâèé âïëèâ ÒÌ íà ³íòåëåêò òà îñîáèñò³ñí³
âëàñòèâîñò³ ñòóäåíò³â ìîæå ââàæàòèñÿ äî-
âåäåíèì. Àëå ïðè öüîìó ïîòð³áí³ ïîäàëüø³
äîñë³äæåííÿ íàçâàíîãî óïðåäìåòíåííÿ ñàìå íà
íàøîìó êîíòèíãåíò³ – íà óêðà¿íñüêèõ ñòóäåí-
òàõ (à â îïóáë³êîâàíèõ ïðàöÿõ íàÿâí³ äàí³ â
îñíîâíîìó ïðî ñòóäåíò³â ÑØÀ, Âåëèêî¿ Áðè-
òàí³¿ òà äåÿêèõ ³íøèõ çàõ³äíèõ êðà¿í).
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ìåäèòàöèè (ÒÌ) íà ïðàêòèêóþùèõ (èíäèâèäóàëüíî
èëè â ãðóïïå) åå ñòóäåíòîâ. Ðàññìîòðåíà îáùàÿ ñòðóê-
òóðà ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé, ïðèâåäåíû äàííûå î
âëèÿíèè ÒÌ íà ðàçíûå ñòîðîíû èíòåëëåêòà è íà ëè÷-
íîñòíûå îñîáåííîñòè è ÷åðòû ñòóäåíòîâ.
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ANNOTATION

Zayika Yevhen, Gotvianskyi Serhiy.
Specific Features of Intellectual and Personal Development

of Students Practicing Transcendental Meditation.
In the article the review and analysis of published foreign

researches of influence of transcendental meditation (TM)
on students, who regularly practice it, have been presented.
The general structure of conducted experiments has been
considered; the data, which confirm the positive influence
of TM on different sides of intelligence and personal cha-
racteristics and features of students, have been demonst-
rated.

Key words: age, students, intelligence, personality,
transcendental meditation, positive influence of TM.
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Ïñèõîëîã³ÿ åêîíîì³÷íîãî æèòòÿ

Àêòóàëüí³ñòü òåìè äîñë³äæåííÿ. Ï³äïðè-
ºìö³ ñòâîðþþòü íîâ³ âèðîáíè÷³ ï³äðîçä³ëè,
ðîáî÷³ ì³ñöÿ, íîâ³ ä³ëÿíêè á³çíåñó, çíàõîäÿòü
äîíèí³ íåâ³äîì³ åêîíîì³÷í³ ìîæëèâîñò³. ¯ì
õàðàêòåðíà çàïîâçÿòëèâ³ñòü, âèíàõ³äëèâ³ñòü,
àêòèâí³ñòü, ïðàãíåííÿ äî ðîçøèðåííÿ âëàñíèõ
ñïðîìîæíîñòåé. Âîíè ñâ³äîìî, íå äèâëÿ÷èñü
íà çíà÷íó íåâèçíà÷åí³ñòü ñîö³àëüíî-åêîíî-
ì³÷íî¿ ñèòóàö³¿ â êðà¿í³ ³ ïîñò³éíî ðèçèêóþ÷è,
óñå äîìàãàþòüñÿ áàæàíèõ çì³í ³ âîäíîðàç óäî-
ñêîíàëþþòüñÿ ñàì³, ñàìîñòâåðäæóþòüñÿ ³ ñîö³-
àëüíî ðåàë³çóþòüñÿ.

Àêòèâí³ñòü ä³ëîâèõ ëþäåé çä³éñíþº âåëèêèé
âïëèâ íà åêîíîì³÷íå ³ ïîë³òè÷íå æèòòÿ êðà¿íè.
Òîìó â³ò÷èçíÿí³ ï³äïðèºìö³ ñüîãîäí³ º îá’ºêòîì
ñåðéîçíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî âèâ÷åííÿ. Îäíå ³ç
ïèòàíü, ùî íàéá³ëüøå âèñâ³òëþºòüñÿ – ðîç-
âèòîê ¿õíüî¿ ïîòðåáî-ìîòèâàö³éíî¿ ñôåðè.

Ó ñòàòò³ äîñë³äæóºòüñÿ äèíàì³êà ðîçâèòêî-
âèõ çì³í ó ïîòðåáî-ìîòèâàö³éí³é ñôåð³ ï³ä-
ïðèºìö³â. Íàì óÿâëÿºòüñÿ, ùî çà ñâîº÷àñíîãî
âèÿâëåííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ äî ï³äïðè-
ºìíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³, çà óìîâ ñòâîðåííÿ
áëàãîäàòíèõ îáñòàâèí, ìîæíà äîñÿãòè ³ñòîòíîãî
ðîçøèðåííÿ ãîðèçîíòó ïîòðåá ï³äïðèºìö³â, ùî
ñïðèÿòèìå óñï³øíîñò³ ¿õ ïðîôåñ³éíîãî ïî-
âñÿêäåííÿ.

Çáàãà÷åííÿ ïîòðåáîâî¿ ñôåðè ëþäèíè ãî-
ëîâíî ïîâ’ÿçàíî ç ÿê³ñíèìè çì³íàìè ó ¿¿ ñâ³äî-
ìîñò³ òà ñàìîñâ³äîìîñò³ ÿê îñîáèñòîñò³, ç ïåðåõî-
äîì íà á³ëüø âèñîêèé ñòóï³íü ïñèõîëîã³÷íî¿
íàÿâíîñò³, ³ç ïðàãíåííÿì äî åòè÷íèõ òà åñòå-
òè÷íèõ ³äåàë³â ÿê³ñíî âèùîãî ́ àòóíêó, à òàêîæ
³ç áàæàííÿì äîñÿãíóòè âèùîãî ì³ñöÿ ó ñîö³-
àëüí³é ³ºðàðõ³¿.

Îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ º ï³äïðèºìö³-ïî÷àò-
ê³âö³, ïðåäìåòîì – ïðîöåñ âàðò³ñíî-ñìèñëîâîãî
ï³äíåñåííÿ-àêòóàë³çàö³¿ ¿õí³õ ïîòðåá.

Ìåòó äîñë³äæåííÿ ñòàíîâèòü âèâ÷åííÿ
ïñèõîëîã³÷íèõ àñïåêò³â ðîçâèòêó ïîòðåáî-
ìîòèâàö³éíî¿ ñôåðè ï³äïðèºìö³â, ùî êîíêðå-
òèçóºòüñÿ ó òàêèõ çàâäàííÿõ: à) îêðåñëèòè

ìåòîäîëîã³÷í³ çàñàäè äîñë³äæåííÿ ìîòèâàö³¿
ó ïñèõîëîã³¿; á) âèÿâèòè ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëè-
âîñò³ ï³äïðèºìíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³; â) çä³éñíèòè
òåîðåòè÷íèé àíàë³ç ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü
ïîòðåáî-ìîòèâàö³éíî¿ ñôåðè ï³äïðèºìö³â.

Òåîðåòè÷íîþ ³ ìåòîäîëîã³÷íîþ áàçîþ ïðè
ðîçðîáö³ êîíöåïòóàëüíîãî ï³äõîäó òà îðãàí³-
çàö³¿ åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ º ôóíäàìåí-
òàëüí³ ðîáîòè â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðóá³æíèõ
ïñèõîëîã³â ç àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ïñèõîëîã³¿
ï³äïðèºìíèöòâà (Ð. Áðîêõàóñ [11], Î.Ñ. Äåé-
íåêà [3], À.Ë. Æóðàâëüîâ [5], Ä. Ìàêêëåëàíä
[12], Â.Ï. Ïîçíÿêîâ [5], Ò.Ï. ×åðíÿâñüêà [9],
À.Å. ×³ðèêîâà [10] òà ³í.). Ñêàæ³ìî, Ä. Ìàê-
êëåëàíä åêñïåðèìåíòàëüíî ïîêàçàâ, ùî ïðè-
ì³òíîþ îñîáëèâ³ñòþ ï³äïðèºìö³â º á³ëüø âèñî-
êèé ð³âåíü ìîòèâàö³¿ äîñÿãíåííÿ; ïðè÷îìó îñîáè
³ç âèùèì ð³âíåì ïîâîäÿòüñÿ ÿê ö³ëêîì óñï³øí³
– îáèðàþòü çàâäàííÿ äëÿ ñåáå ñåðåäíüî¿ òðóä-
íîñò³ ³ ïðàãíóòü äîìîãòèñÿ ¿õ åôåêòèâíîãî âè-
ð³øåííÿ; äëÿ íèõ õàðàêòåðí³ ïîçèòèâíå ñòàâ-
ëåííÿ äî ñèòóàö³¿ äîñÿãíåííÿ, ïðàãíåííÿ äî
ïîñòàíîâêè ³ ðîçâ’ÿçàííÿ ö³êàâèõ, äîñòàòíüî
ñêëàäíèõ, àëå ðåàëüíî çä³éñíþâàíèõ çàäà÷,
âèñîêà íàïîëåãëèâ³ñòü ó äîñÿãíåíí³ ïîñòàâëå-
íî¿ ìåòè; ïîòÿã äî ðîçóìíîãî ðèçèêó íà òë³
â³äñóòíîñò³ ³íòåðåñó äî íàäñêëàäíèõ ³ âîäíî÷àñ
äóæå ïðîñòèõ çàäà÷, çàö³êàâëåí³ñòü çìàãàëü-
íîþ âçàºìîä³ºþ ç êîíêóðåíòàìè òà àêòèâíèé
ïîøóê ³íôîðìàö³¿ ïðî ñâî¿ ðåçóëüòàòè, ïðîÿâ
àêòèâíîñò³, ð³øó÷îñò³ ³ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà
ðåçóëüòàò ó íåâèçíà÷åíèõ ñèòóàö³ÿõ, ï³äâè-
ùåííÿ ð³âíÿ äîìàãàíü çà óìîâ äîñÿãíåííÿ óñï³õó
³ éîãî çíèæåííÿ ïðè íåâäà÷àõ. Ã³ïîòåòè÷íî
óñï³øí³ ï³äïðèºìö³ ìàþòü á³ëüø âèñîêó ïîòðåáó
â äîñÿãíåíí³ óñï³õó, í³æ ïðîôåñ³îíàëè ³íøèõ ïðî-
ôåñ³éíèõ ãðóï. Íà äóìêó áàãàòüîõ äîñë³äíèê³â,
î÷åâèäíîþ îñîáëèâ³ñòþ åôåêòèâíèõ ï³äïðèºìö³â
º ³ñòîòíå ïåðåâàæàííÿ ìîòèâàö³¿ äîñÿãíåííÿ
óñï³õó íàä ïðàãíåííÿì óíèêíåííÿ íåâäà÷ [12].

Ïñèõîëîã³÷íà ñêëàäîâà åêîíîì³÷íî¿ àêòèâ-
íîñò³ â óìîâàõ íåâèçíà÷åíîñò³ ³ ðèçèêó º
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îäí³ºþ ç ïðèì³òíèõ îñîáëèâîñòåé ï³äïðèºì-
íèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³, òîìó âèâ÷åííþ ñòàâëåííÿ
ï³äïðèºìö³â äî ðèçèêó ïðèñâÿ÷åíî ÷èìàëî
ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü. Òàê, çà äàíèìè
Ð. Áðîêõàóçà äëÿ á³ëüø óñï³øíèõ ï³äïðèºìö³â
õàðàêòåðíå ïåðåâàæàííÿ ïîì³ðíîãî ðèçèêó
[11]. Âîäíîðàç âèâ÷åííÿ ¿õíüî¿ ß-êîíöåïö³¿
âèÿâèëî, ùî óñï³õ ó ö³é ñôåð³ ñóñï³ëüíîãî
âèðîáíèöòâà äîñÿãàþòü ò³, êîìó ïðèòàìàííà
âèñîêà ³ äîñòàòíüî îá’ºêòèâíà ñàìîîö³íêà, ùî
äîçâîëÿº ¿ì ðåàë³ñòè÷íî çâàæóâàòè ñâî¿ ìîæ-
ëèâîñò³, ñàìîêðèòè÷íî ñòàâèòèñÿ äî âëàñíîãî
äîñâ³äó é çë³êâ³äîâóâàòè ïðîãàëèíè ó çíàííÿõ.
Îòîæ óñï³øí³ ï³äïðèºìö³ â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä
êîëåã âèñîêîþ àäåêâàòí³ñòþ ñàìîîö³íþâàííÿ
³ ðåôëåêñ³¿, ó òîìó ÷èñë³ çâàæåíî ñàìîçâ³òóþòü
ïðî ñâî¿ íåäîë³êè, íå ïðàãíóòü ¿õ ³íòåðïðå-
òóâàòè îñîáëèâèì ÷èíîì, òîáòî ÿê îñîáèñò³
ïðîáëåìè ÷è òðóäíîù³.

Îêðåì³ ï³äïðèºìö³ ñõèëüí³ ã³ïåðáîë³çóâàòè
çíà÷óù³ñòü ñâî¿õ ïîçèòèâíèõ îñîáèñò³ñíèõ ðèñ
³, á³ëüøå òîãî, íàïîëÿãàþòü íà “êîðèñíîñò³”
âñ³õ ñâî¿õ ïñèõîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé, ñòâåðä-
æóþ÷è, ùî ñàìå âîíè ôîðìóþòü óí³êàëüí³ñòü
îáðàçó ³ ïî÷àñòè íåñïîä³âàíî çàáåçïå÷óþòü
ïåðåìîãó. Òàêèé “êîìïåíñóþ÷èé” ïîãëÿä íà
âàãîì³ñòü âëàñíèõ îñîáèñò³ñíèõ ðèñ ³ ìîæëè-
âîñòåé, â³äìîâà â³ä ö³ëåñïðÿìîâàíîãî ñàìîâäîñ-
êîíàëåííÿ çäàòí³ çàãàëüìóâàòè ðîçâèòîê ïåâ-
íèõ ³íäèâ³äóàëüí³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê ÿê ó òèì÷à-
ñîâ³é ïåðñïåêòèâ³, òàê ³ â ñòðàòåã³÷íîìó âèì³ð³
æèòòºâîãî øëÿõó [3]. Çîêðåìà, À.Å. ×³ðèêî-
âîþ áóëî ïîêàçàíî, ùî, íå äèâëÿ÷èñü íà îá’ºê-
òèâíó óñï³øí³ñòü ðåñïîíäåíò³â, âíóòð³øíÿ êîì-
ïîçèö³ÿ ¿õí³õ îö³íîê ï³äïðèºìíèöüêî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ áóëà çì³ùåíà äî øêàëè “íåðåàë³çîâà-
í³ñòü” (ïîòåíö³àëó, ðåñóðñó, ìîæëèâîñòåé):
30% ï³äïðèºìö³â â îïèñ³ ñâîº¿ ïîâñÿêäåííî¿
ïðàö³ ôîêóñóþòüñÿ íà “íåâäàëèõ” çàâäàííÿõ
³ íå ñõèëüí³ îö³íþâàòè ñåáå ÿê óñï³øíèõ [10].
Ç ³íøîãî áîêó, ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ï³ä-
ïðèºìö³â áàãàòî â ÷îìó âèçíà÷àþòüñÿ óçì³ñòîâ-
ëåííÿì ¿õíüî¿ ïîòðåáî-ìîòèâàö³éíî¿ ñôåðè,
àäæå ñàìå â ìîòèâàö³éíèõ ìåõàí³çìàõ çàêëà-
äåí³ îñîáèñò³ñí³ ïåðåâàãè òèõ, õòî äîñÿãíóâ
âåðøèí ó á³çíåñ³ [10].

Çã³äíî ç ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ À.Ë. Æó-
ðàâëüîâà ³ Â.Ï. Ïîçíÿêîâà, òð³éêó ïðîâ³äíèõ
óñâ³äîìëåíèõ ñïîíóêàíü âèáîðó ï³äïðèºìíèöü-
êî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòàíîâëÿòü ìîòèâè: à) äîñÿã-
íåííÿ ñàìîñò³éíîñò³ ³ íåçàëåæíîñò³ ñâîãî á³ç-
íåñó, á) ìîæëèâîñò³ ðåàë³çàö³¿ ñâî¿õ çä³áíîñ-
òåé, â) çàäîâîëåííÿ ïîòðåáè ìàòåð³àëüíîãî
çàáåçïå÷åííÿ æèòòÿ. Ìîòèâè êîðèñíîñò³

âëàñíîãî á³çíåñó ³ äîñÿãíåííÿ àâòîðèòåòó ñåðåä
íàâêîëèøí³õ íàÿâí³ çíà÷íî ìåíøîþ ì³ðîþ [5].

Áàãàòîâàð³àíòí³ñòü ñòðóêòóðè âíóòð³øíüîãî
ñâ³òó á³çíåñìåí³â ïîðîäæóº ïðîáëåìó ïñèõîëî-
ã³÷íîãî â³êó [12]. 25% îïèòàíèõ íèìè á³çíåñ-
ìåí³â ó â³ö³ äî 35 ðîê³â íàãîëîøóþòü íà åôåêò³
ïåðåá³ëüøåííÿ ñâîãî ïñèõîëîã³÷íîãî â³êó íàä
ô³çè÷íèì. Á³çíåñìåíè ï³ñëÿ 35 ðîê³â çäåá³ëü-
øîãî âêàçóþòü íà â³äñóòí³ñòü â³ä÷óòòÿ â³êó
âçàãàë³. ² íàâïàêè, ìåæà 40–45-ë³òòÿ õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ ¿õ “â³äðèâîì” â³ä àäåêâàòíîãî â³ä-
÷óòòÿ âëàñíîãî â³êó.

Ùå îäí³ºþ ÿñêðàâîþ îñîáëèâ³ñòþ á³çíåñ-
åë³òè º ðîçóì³ííÿ ¿¿ ïðåäñòàâíèêàìè “êðèõ-
êîñò³” âíóòð³øíüî¿ ìîòèâàö³¿, ùî ñòèìóëþº
ïîòðåáó é óì³ííÿ åôåêòèâíî ç íåþ ïðàöþâàòè.
Öèì çóìîâëåíèé ³íîä³ íåâìîòèâîâàíèé â³äõ³ä
â³ä òèõ ÷è ³íøèõ ñèòóàö³é ³ ïåðåïîðó÷åííÿ
îêðåìèõ çàâäàíü ñâî¿ì ïàðòíåðàì. Ïåðñîíàë³¿
á³çíåñ-åë³òíîãî ïðîñòîðó ïðàãíóòü äî ñâîºð³ä-
íî¿ ïàðàäîêñàëüíîñò³: êîíêóðåíòíà áîðîòüáà
ïîðîäæóº â íèõ íåóñâ³äîìëåíå íàìàãàííÿ óíèê-
íóòè ñòåðåîòèï³â òà âèÿâèòè ÷óòëèâ³ñòü äî íî-
âèçíè ³íôîðìàö³¿ ³ ñïîñîáó ¿¿ ïîäà÷³ é âîäíî÷àñ
ðîçóì³ííÿ òà ïðèéíÿòòÿ äî çðåàë³çóâàííÿ æîðñò-
êèõ ñõåì âåäåííÿ ï³äïðèºìíèöüêî¿ ñïðàâè.
Â³äòàê ïðèðîäíî, ùî ñêëàäí³ñòü ³ áàãàòîàñ-
ïåêòí³ñòü ïðîáëåìè ìîòèâàö³¿ ñïðè÷èíþº ìíî-
æèíí³ñòü ï³äõîä³â äî ðîçóì³ííÿ ¿¿ ñóò³, ïðè-
ðîäè, ñòðóêòóðè, à òàêîæ äî ìåòîä³â ³ çàñîá³â
¿¿ âèâ÷åííÿ (Ì. Àðãàéë [1], Â.Ã. Àñººâ [2],
Äæ. Àòê³íñîí [12], Á.². Äîäîíîâ [4], ².À. Ç³ìíÿÿ
[6], À. Ìàñëîâ [7], X. Ìþððåé [13], Æ. Íþò-
òåí [8] òà ³í.).

Ìîòèâàö³ÿ ÿê äæåðåëî àêòèâíîñò³ é îäíî-
÷àñíî ÿê ñèñòåìà ñïîíóêàíü áóäü-ÿêî¿ ä³ÿëüíîñ-
ò³ âèâ÷àºòüñÿ ³ç íàéð³çíîìàí³òí³øèõ ïîçèö³é,
à òîìó ³íòåðïðåòóºòüñÿ íàóêîâöÿìè ïî-ð³çíîìó.
Îäí³ ç íèõ âèçíà÷àþòü ¿¿ ÿê êîíêðåòíèé ìîòèâ,
³íø³ – ÿê ºäèíó ñèñòåìó ìîòèâ³â, ùå ³íø³ – ÿê
îñîáëèâó ñôåðó, ùî îõîïëþº ïîòðåáè, ìîòèâè,
ö³ë³, ³íòåðåñè ó ¿õ ñêëàäíîìó ïåðåïëåòåíí³ ³
âçàºìîíàïîâíåíí³.

Î÷åâèäíî, ùî ìîòèâàö³éíà ñôåðà îñîáèñ-
òîñò³ çîðãàí³çîâóº ÿê àôåêòí³, òàê ³ âîëüîâ³
ðåñóðñè, à òàêîæ ïåðåæèâàííÿ çàäîâîëåííÿ
ïîòðåáè. Çàãàëîì ìîòèâàö³ÿ – öå ñêëàäíå
ïîºäíàííÿ ðóø³éíèõ ñèë àáî ð³çíîð³äíèõ
÷èííèê³â ïîâåä³íêè ³ ä³ÿëüíîñò³, ùî ñóá’ºêòíî
ïîñòàþòü ó âèãëÿä³ ïîòðåá, ³íòåðåñ³â, áàæàíü,
ö³ëåé, ³äåàë³â, ÿê³ áåçïîñåðåäíüî äåòåðì³íóþòü
ëþäñüê³ â÷èíêîâ³ ä³ÿííÿ.

Ïðè âèâ÷åíí³ ìîòèâàö³¿ (Â.Ã. Àñººâ [2], Äæ. Àò-
ê³íñîí [12], Á.². Äîäîíîâ [4], À. Ìàñëîâ [7])
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ïðîäóêòèâíèì º óÿâëåííÿ ïðî íå¿ ÿê ïðî
ñêëàäíó ñèñòåìó, ùî óòðèìóº íàá³ð ïåâíèõ
³ºðàðõ³çîâàí³õ ñòðóêòóð. Òàê, Â.Ã. Àñººâ âè-
ä³ëÿº â í³é: à) ºäí³ñòü ïðîöåñíèõ ³ äèñêðåòíèõ
õàðàêòåðèñòèê ³ á) äâîõìîäàëüíå (ïîçèòèâíå ³
íåãàòèâíå) ï³ä´ðóíòÿ ¿¿ ñêëàäîâèõ [2]. Á.². Äî-
äîíîâ îá´ðóíòîâóº íàÿâí³ñòü ÷îòèðüîõ ñòðóê-
òóðíèõ êîìïîíåíò³â ìîòèâàö³¿: çàäîâîëåííÿ â³ä
ñàìî¿ ä³ÿëüíîñò³, çíà÷óù³ñòü äëÿ îñîáè áåçïî-
ñåðåäíüîãî ¿¿ ðåçóëüòàòó, ìîòèâóâàëüíà ñèëà
âèíàãîðîäè, âíóòð³øí³é òèñê ïðèìóñó [4]. Äâà
îñòàíí³õ êîìïîíåíòè ÿê ïðàãíåííÿ íàãîðîäè
òà óíèêíåííÿ ïîêàðàííÿ º, çà Äæ. Àòê³íñîíîì
[12], ñêëàäîâèìè ìîòèâàö³¿ äîñÿãíåííÿ.

²íòåðïðåòàö³ÿ ìîòèâàö³¿ òà ¿¿ ñòðóêòóðíî¿
îðãàí³çàö³¿ ó ïñèõîëîã³¿ ÷àñòî ïðîâîäèòüñÿ ³ â
òåðì³íàõ îñíîâíèõ ïîòðåá ëþäèíè. Çîêðåìà,
îäí³ºþ ³ç ïåðøèõ òóò áóëà ðîáîòà X. Ìþððåÿ
[13], êîòðèé ³ç áåçë³÷³ ñïîíóêàíü ïîâåä³íêè
âèîêðåìèâ ÷îòèðè çàñàäíè÷³ ïîòðåáè – â äî-
ñÿãíåíí³, äîì³íóâàíí³, ñàìîñò³éíîñò³, àô³ë³àö³¿.
Ó á³ëüø øèðîêîìó êîíòåêñò³ ö³ ïîòðåáè âêëþ-
÷åí³ Ì. Àðãàéëîì [1] äî çàãàëüíî¿ ñòðóêòóðè
ïîòðåáî çîð³ºíòîâàíèõ ìîòèâàö³é: 1) íåñî-
ö³àëüí³ àáî á³îëîã³÷í³ ïîòðåáè (ó âîä³, ¿æ³, æèòë³
òîùî); 2) ïîòðåáè â óçàëåæíåíí³ ÿê óõâàëåíí³
äîïîìîãè, çàõèñòó, êåð³âíèöòâà, îñîáëèâî â³ä
òèõ, õòî àâòîðèòåòíèé ³ ìàº âëàäó; 3) ïîòðåáà
â àô³ë³àö³¿ (ïðàãíåíí³ áóòè â ñóñï³ëüñòâ³ ³íøèõ
ëþäåé, â äðóæí³õ ñòîñóíêàõ, ó ãðóïîâîìó ñõâà-
ëåíí³); 4) ïîòðåáà â äîì³íóâàíí³ (óõâàëåíí³
ñåáå ÿê ë³äåðà ³íøèìè ÷è ãðóïîþ); 5) ñåêñó-
àëüíà ïîòðåáà (ô³çè÷íà áëèçüê³ñòü, äðóæíÿ
òà ³íòèìíà âçàºìîä³ÿ); 6) ïîòðåáà â àãðåñ³¿ (â
íàíåñåíí³ øêîäè ô³çè÷íî¿ ÷è âåðáàëüíî¿); 7) ïîò-
ðåáà ó â³ä÷óòò³ âëàñíî¿ ã³äíîñò³ (self-esteem),
ñàìî³äåíòèô³êàö³¿ (â óõâàëåíí³ ñàìîãî ñåáå ÿê
çíà÷óùîãî).

À. Ìàñëîâ îïðàöüîâóº ³äåþ ³ºðàðõ³÷íî¿
áóäîâè ìîòèâàö³éíî¿ ñôåðè ëþäèíè, äî ÿêî¿
äîëó÷àº ô³ç³îëîã³÷í³ ñïîíóêè, ïîòðåáè â áåç-
ïåö³ ³ çàõèñò³, ëþáîâ³, ïîøàí³ ³ ñàìîàêòóàë³-
çàö³¿. Íàä ð³âíåì öèõ áàçàëüíèõ ìîòèâ³â
íàäáóäîâóºòüñÿ ìåòàìîòèâàö³éíèé ð³âåíü –
ïîòðåáè â ³ñòèí³, äîáð³, êðàñ³, ñïðàâåäëèâîñò³,
ºäíîñò³, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ³ç ñòðóêòóðîþ ëþäñüêîãî
îðãàí³çìó ³ ñïèðàþòüñÿ íà ïåâíèé ãåíåòè÷íèé
áàçèñ [7]. ²ºðàðõ³÷íà îðãàí³çàö³ÿ ëþäñüêèõ
ïîòðåá îòðèìóº óíàî÷íåííÿ ó â³äîì³é “ï³ðàì³ä³
Ìàñëîâà”, ùî äåìîíñòðóº ïîñòóïàëüíå ï³ä-
íåñåííÿ ÷è çðîñòàþ÷ó àêòóàë³çàö³þ ïîòðåá
îñîáèñòîñò³ çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ ¿¿ ðîçâèòêó.

Ðåçóëüòàòè åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ. Íàø
äîñâ³ä íàâ÷àííÿ ï³äïðèºìö³â òà îðãàí³çàö³¿

ñëóæá ðîçâèòêó ïåðñîíàëó â êîìåðö³éíèõ
ñòðóêòóðàõ óêàçóº íà òå, ùî ðîçâèòîê ï³ä-
ïðèºìíèöüêî¿ ìîòèâàö³¿ ÿê ó ï³äïðèºìö³â-
ïî÷àòê³âö³â, òàê ³ â äîñâ³ä÷åíèõ ôàõ³âö³â,
ñïðèÿº åôåêòèâí³é ðîáîò³ ó öüîìó ñåãìåíò³
ñóñï³ëüíîãî âèðîáíèöòâà. Íà áàç³ Öåíòðó ñïðè-
ÿííÿ á³çíåñó “²ÍÒÌÀÐ” ïðîéøëè ï³äãîòîâêó
³ç áàçîâîãî íàâ÷àëüíîãî êóðñó “Ñòâîðåííÿ òà
óïðàâë³ííÿ ìàëèì ³ ñåðåäí³ì ï³äïðèºìñòâîì”
á³ëüøå 800 îñ³á. Ñëóõà÷àìè âèâ÷àëèñÿ îñîá-
ëèâîñò³ ï³äïðèºìíèöüêî¿ ìîòèâàö³¿ òà ìîäåë³
óñï³øíîãî çä³éñíåííÿ ïîäàëüøî¿ ïðàêòè÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³ â á³çíåñ-ñòðóêòóðàõ ó çì³ñòîâîìó
ôîðìàò³ òåìè “Ïñèõîëîã³ÿ ï³äïðèºìíèöüêî¿
ä³ÿëüíîñò³”. Îäí³ºþ ç õàðàêòåðíèõ îçíàê
ó÷àñíèê³â òðåí³íã³â áóâ òîé ôàêò, ùî ñâ³é
ïðàêòè÷íèé äîñâ³ä âîíè îö³íþâàëè äîñòàòíüî
íèçüêî, ùî é áóëî ãîëîâíîþ ïðè÷èíîþ ¿õíüîãî
âèáîðó ïðîïîíîâàíîãî íàâ÷àëüíîãî êóðñó. Âîä-
íî÷àñ, óñå æ ñâ³é ï³äïðèºìíèöüêèé ïîòåíö³àë
á³ëüø³ñòü ³ç íèõ îö³íþâàëè äîñòàòíüî âèñîêî.

Ï³ä ÷àñ òðåí³íãîâîãî íàâ÷àííÿ éîãî ó÷àñ-
íèêè äåòàëüíî âèâ÷àëè òàê³ ïîòðåáè ï³äïðè-
ºìíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ â³äïîâ³äíî äî ³ºðàðõ³÷-
íèõ ð³âí³â êîíöåïö³¿ À. Ìàñëîâà: ²-é ð³âåíü
(çäîðîâ’ÿ, õîðîøèé çàðîá³òîê, õîðîøå óñòàò-
êóâàííÿ); II-é (áåçïåêà ðîáîòè, ãàðàíò³¿ çàéíÿ-
òîñò³, ñòðàõîâ³ ïðîãðàìè); III-é (ñïðèÿòëèâèé
ì³êðîêë³ìàò, äîáð³ íåôîðìàëüí³ ñòîñóíêè); IV-é
(îö³íêà ïðîôåñ³îíàë³çìó ³ ÿêîñò³ ðîáîòè, ìîæ-
ëèâ³ñòü ñï³ëêóâàííÿ ç âèùèì êåð³âíèöòâîì);
V-é (ïîøàíóâàííÿ êîëåêòèâíî¿ ïðàö³, çàö³-
êàâëåí³ñòü ó ì³í³ìàëüíîìó êîíòðîë³ ïðè ñêëà-
äàíí³ ïðîãðàìè ³ ïðèéíÿòò³ ð³øåíü, ãîòîâí³ñòü
âèçíàòè ïåðåâàãó ³íøîãî â ðîáîò³) [3].

Ó ï³äñóìêó ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ îäåð-
æàíà íàñòóïíà êàðòèíà ðåçóëüòàò³â ðàíãóâàííÿ
÷àñòîòè âèáîðó ìîòèâ³â ä³ÿëüíîñò³ ï³äïðèºì-
öÿìè â³äïîâ³äíî äî â³äïîâ³äíèõ ð³âí³â âèùå-
ïîäàíî¿ ³ºðàðõ³¿ ïîòðåá (ðèñ. 1). Î÷åâèäíî,
ùî äëÿ ðåñïîíäåíò³â íàéá³ëüøó çíà÷óù³ñòü
ìàþòü ô³ç³îëîã³÷í³ ïîòðåáè (14%), ïîò³ì ñîö³-
àëüí³ (8%) ³ ïîòðåáè ñàìîñòâåðäæåííÿ (8), à
ïîòðåáè ñàìîàêòóàë³çàö³¿, ñàìîâèðàæåííÿ
çàéìàþòü III-º ì³ñöå, õî÷à ÷àñòîòà ¿õ âèáîðó
(8%) ³ ñï³âïàäàº ³ç ïîòðåáàìè ñàìîñòâåðä-
æåííÿ. Ñòîñîâíî ïîòðåá áåçïåêè, òî äî íèõ
ó÷àñíèêè òðåí³íãó âèÿâèëè ïåðåâàæíî íåéò-
ðàëüíå ñòàâëåííÿ.

Âèùåîïèñàí³ ðåçóëüòàòè â³äîáðàçèìî ó âèã-
ëÿä³ ñõåìè (ðèñ. 2).

Îòæå, ïî÷èíàþ÷è ç II-ãî ðàíãîâîãî ì³ñöÿ,
íàÿâíå äåÿêå ï³äíåñåííÿ, òîáòî ïåâíà àêòóà-
ë³çàö³ÿ ôàõîâèõ ïîòðåá ï³äïðèºìö³â.

Ò. ×åðíÿâñüêà



146 Ïñèõîëîã³
³ ñóñï³ëüñòâîß2013. — ¹ 2

Óíàñë³äîê ïðîâåäåíîãî òðåí³íãó â îñòàíí³õ
ï³äâèùèëèñÿ ïîçèö³¿ ïîòðåá ó ñàìîàêòóàë³-
çàö³¿, ñàìîâèðàæåíí³ ³ ñîö³àëüíèõ ñòîñóíêàõ
â ³ºðàðõ³¿ ïîòðåá À. Ìàñëîâà, ÿêà â³äîáðàæàº
íàéòèïîâ³øó íàñòóïí³ñòü ãåíåçè ëþäñüêèõ
ïîòðåá. Çàãàëîì ïîâåä³íêà ï³äïðèºìö³â â³äð³ç-
íÿºòüñÿ â³ä ïîâåä³íêè òèõ, õòî íå çàéìàºòüñÿ
ï³äïðèºìíèöòâîì, òàêèìè õàðàêòåðíèìè îç-
íàêàìè: çäàòí³ñòþ ðèçèêóâàòè, ïîøóêîâ³ñòþ,
ñàìîñò³éí³ñòþ, ³í³ö³àòèâí³ñòþ íàö³ëåí³ñòþ íà
îòðèìàííÿ ïðèáóòêó. Öå ïîÿñíþº òåíäåíö³þ
äî ïîñèëåííÿ ïîòðåá ó ëþäåé, êîòð³ ñâ³äîìî
âèáðàëè íàïðÿìîì ñâîº¿ ï³äãîòîâêè – âèâ÷åííÿ
ñåêðåò³â ï³äïðèºìíèöüêîãî ìèñòåöòâà. Êð³ì
òîãî, âèñíîâóºìî, ùî ïîäàëüøà á³çíåñîâî-
ïñèõîëîã³÷íà ï³äãîòîâêà ÿê ï³äïðèºìö³â-ïî÷àò-
ê³âö³â, òàê ³ äîñâ³ä÷åíèõ ôàõ³âö³â, ïîâèííà
ðîçâèâàòèñÿ ó íàïðÿìêó ïîäàëüøî¿ àêòóàë³-
çàö³¿ âèùèõ ð³âí³â ¿õí³õ ïîòðåá. Îñîáèñò³ñíå
óâàãîìëåííÿ ïîòðåá á³ëüø âèñîêèõ ðàíã³â, à
òàêîæ ðîçâèòîê ìåòàïîòðåá ñàìîâèðàæåííÿ,
ñàìîðåàë³çàö³¿ ïåðñîíàëüíîãî ïîòåíö³àëó, çàä³-
ÿííÿ ³ òâîð÷îãî ñòàâëåííÿ äî ñïðàâè ñïðèÿòè-

ìóòü â³äïðàöþâàííþ îïòèìàëüíîãî ï³äïðèºì-
íèöüêîãî ñòèëþ ïîâåä³íêè, ùî ïåðøî÷åðãîâî
ñïðè÷èíèòü óñï³øí³ñòü á³çíåñó ÿê âàæëèâî¿
ñóñï³ëüíî êîðèñíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Â ñó÷àñíèõ á³çíåñìåí³â ïîïðè íàÿâí³
ñóïåðå÷ëèâ³ òåíäåíö³¿ ðîçâèòêó áàçîâèõ òà
âèùèõ ïîòðåá, óñå æ ñèëüí³øå âèðàæåí³ âèù³
ìîòèâè ³ íàÿâí³ äîñòàòí³ ðåçåðâè äëÿ ¿õ ïîñòó-
ïàëüíîãî ðîçâèòêó, ãîëîâíî øëÿõîì àêòóàë³-
çàö³¿ ïîòðåá ó æèòòºä³ÿëüíîñò³ ï³äïðèºìö³â-
ïî÷àòê³âö³â.

2. Äîêîð³ííèì çì³íàì â Óêðà¿í³ ìàº â³äïîâ³-
äàòè é ñèñòåìà ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â âèñîêî¿
êâàë³ô³êàö³¿, çàòðåáóâàíèõ ñó÷àñíèì ðèíêîì
ïðàö³. Îäíàê ñèñòåìà ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè
â³ò÷èçíÿíèõ ï³äïðèºìö³â ò³ëüêè ñêëàäàºòüñÿ,
íàáóâàº ö³ëüîâîãî õàðàêòåðó, íàëåæíîãî óçì³ñ-
òîâëåííÿ, àïðîáóº çàñòîñóâàííÿ àêòèâíèõ òà
³íòåðàêòèâíèõ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ, ó òîìó ÷èñë³
é ïñèõîëîã³÷íèõ òðåí³íã³â.

Ðèñ. 1.
Ðåçóëüòàòè ðàíãóâàííÿ ÷àñòîòè âèáîðó ï³äïðèºìöÿìè ïîòðåá ç ¿õ ö³ë³ñíî¿ ³ºðàðõ³¿ (ó %)

Ðèñ. 2.
Ðàíãóâàííÿ ïîòðåá ï³äïðèºìö³â çà ¿õ çíà÷óù³ñòþ

 Рівні потреб у % 
        I     IV     III,   V    II 
      14       5        3       1,5  

III,   IV   II   I,  V 
  8       3        1,5 

III,    V    II,   IV   I 
 8        6         1,5 

 V     II       I      III   
6      5      3      1,5  

 II           I,  III,  V 
3              1,5  
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ñòâîðåííÿ ñëóæá óïðàâë³ííÿ ëþäñüêèìè ðåñóð-
ñàìè íà ï³äïðèºìñòâàõ ³ ô³ðìàõ Îäåñè, ÿê³
çàéìàþòüñÿ ð³çíèìè íàïðÿìàìè á³çíåñó, âêàçóº
íà äîö³ëüí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ìîòèâàö³éíèõ
òðåí³íã³â ó ñèñòåì³ ï³äãîòîâêè ìåíåäæåð³â, ï³ä-
ïðèºìö³â. Âèÿâëåííÿ ³ ðîçâèòîê ï³äïðèºìíèöü-
êèõ ìîæëèâîñòåé â ó÷àñíèê³â ñåì³íàð³â ³
òðåí³íã³â â³äáóâàºòüñÿ ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ñåð³¿
íàâ÷àëüíèõ ³ ðîçâèâàëüíèõ çàíÿòü, ùî ñïðè÷è-
íÿþòü ñò³éê³ ïðîäóêòèâí³ çì³íè ó ¿õí³é ïîâåä³í-
ö³, ïåðø çà âñå íà ð³âí³ àêòóàë³çîâàíèõ ïîòðåá
³ ìîòèâ³â. Äî ïðîãðàìè òàêî¿ ôàõîâî¿ ï³äãî-
òîâêè äîö³ëüíî âêëþ÷èòè òðåí³íãè ðîçâèòêó
³ííîâàö³éíîñò³, çáàãà÷åííÿ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòà-
ö³é ³ ðîçâèòêó âïåâíåíîñò³ ó ñîá³.
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ÀÍÎÒÀÖ²ß

×åðíÿâñüêà Òåòÿíà Ïàâë³âíà.
Ïñèõîëîã³÷í³ àñïåêòè àêòóàë³çàö³¿ ïîòðåá ï³äïðèºìö³â.
Ó ñòàòò³ àíàë³çóþòüñÿ òåîðåòè÷í³ ï³äõîäè äî ïñèõî-

ëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ ïîòðåáî-ìîòèâàö³éíî¿ ñôåðè îñî-
áèñòîñò³. Çä³éñíåíå ïîð³âíÿëüíå äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñ-

òåé ñôîðìîâàíîñò³ ïîòðåá ð³çíèõ ð³âí³â ó ï³äïðèºìö³â-
ïî÷àòê³âö³â ³ äîñâ³ä÷åíèõ ôàõ³âö³â ó êîíòåêñò³ âèêî-
ðèñòàííÿ òåîðåòè÷íî¿ êîíöåïö³¿ À. Ìàñëîâà. Åìï³-
ðè÷íî ïîêàçàíî, ùî ìàº ì³ñöå äåÿêå ï³äíåñåííÿ, òîáòî
ñèòóàö³éíà ³ íàâ³òü îñîáèñò³ñíà, àêòóàë³çàö³ÿ ¿õí³õ
ïîòðåá, ùî îñîáëèâî õàðàêòåðíî äëÿ òèõ, õòî ò³ëüêè ðîç-
ïî÷èíàº ÷è ðîçïî÷àâ ñâ³é á³çíåñ. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè
çáàãà÷åííÿ ïîòðåáî-ìîòèâàö³éíî¿ ñôåðè óêðà¿íñüêèõ
ï³äïðèºìö³â äàþòü ï³äñòàâè ðåêîìåíäóâàòè ìîòèâà-
ö³éíèé òðåí³íã ÿê âàæëèâèé ïñèõîëîã³÷íèé ³íñòðóìåíò
ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ¿õíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ï³äïðèºìíèöüêà ä³ÿëüí³ñòü, îñîáèñ-
ò³ñòü, ïîòðåáî-ìîòèâàö³éíà ñôåðà, àêòóàë³çàö³ÿ (ï³äíå-
ñåííÿ) ïîòðåá, ìîòèâàö³ÿ, ³ºðàðõ³ÿ ïîòðåá, åôåêòèâí³ñòü
ä³ÿëüíîñò³.

ÀÍÍÎÒÀÖÈß

×åðíÿâñêàÿ Òàòüÿíà Ïàâëîâíà.
Ïñèõîëîãè÷åñêèå àñïåêòû àêòóàëèçàöèè ïîòðåá-

íîñòåé ïðåäïðèíèìàòåëåé.
Â ñòàòüå àíàëèçèðóþòñÿ òåîðåòè÷åñêèå ïîäõîäû ê

ïñèõîëîãè÷åñêîìó ïîçíàíèþ ïîòðåáíîñòíî-ìîòèâà-
öèîííîé ñôåðû ëè÷íîñòè. Îñóùåñòâëåííîå ñðàâíè-
òåëüíîå èññëåäîâàíèå îñîáåííîñòåé ôîðìèðîâàíèÿ
ïîòðåáíîñòåé ðàçíûõ óðîâíåé íà÷èíàþùèõ è îïûòíûõ
ïðåäïðèíèìàòåëåé â êîíòåêñòå èñïîëüçîâàíèÿ òåîðå-
òè÷åñêîé êîíöåïöèè À. Ìàñëîâà. Ýìïèðè÷åñêè äî-
êàçàíî, ÷òî èìååò ìåñòî íåêîòîðàÿ âîçâûøåííàÿ, ò.å
ñèòóàöèîííàÿ è äàæå ëè÷íîñòíàÿ, àêòóàëèçàöèÿ èõ
ïîòðåáíîñòåé, ÷òî ïðåæäå âñåãî õàðàêòåðíî äëÿ òåõ,
êòî òîëüêî íà÷èíàåò èëè íà÷àë ñâîé áèçíåñ. Ïîëó÷åí-
íûå ðåçóëüòàòû îáîãàùåíèÿ ïîòðåáíîñòíî-ìîòèâà-
öèîííîé ñôåðû óêðàèíñêèõ ïðåäïðèíèìàòåëåé äàþò
îñíîâàíèå ðåêîìåíäîâàòü ìîòèâàöèîííîé òðåíèíã êàê
âàæíåéøèé ïñèõîëîãè÷åñêèé èíñòðóìåíòàðèé ïîâû-
øåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè èõ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðåäïðèíèìàòåëüñêàÿ äåÿòåëü-
íîñòü, ëè÷íîñòü, ïîòðåáíîñòíî-ìîòèâàöèîííàÿ ñôåðà,
àêòóàëèçàöèÿ (âîçâûøåíèå) ïîòðåáíîñòåé, ìîòèâàöèÿ,
èåðàðõèÿ ïîòðåáíîñòåé, ýôôåêòèâíîñòü äåÿòåëüíîñòè.

ANNOTATION

Cherniavska Tetiana.
Psychological Aspects of Actualization of Entrepreneurs’

Needs.
The article deals with the analysis of theoretical appro-

aches to psychological cognition of needs-motivational
sphere of a personality. The comparative research of
peculiarities of formation of entrepreneurs-beginners’ and
experienced specialists needs of different levels in the context
of theoretical conception of A. Maslow, has been
conducted. It has been empirically demonstrated that there
occurs a situational and even personal actualization of their
needs, which is especially typical for beginners. The
obtained results give reasons for recommendation of moti-
vational trainings as an important psychological tool to
increase their professional activity.

Key words: entrepreneurial activity, personality, needs-
motivational sphere, actualization of needs, motivation,
hierarchy of needs, efficiency of activity.
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Îäí³ºþ ç âèçíà-
÷àëüíèõ ïîòðåá óñóñï³ëüíåíîãî ³íäèâ³äà, ÿêèé
ïðàãíå äî äîñÿãíåííÿ ïåâíîãî ð³âíÿ æèòòÿ, ó
òîìó ÷èñë³ áëàãîïîëó÷÷ÿ òà ñîö³àëüíîãî ñòàòó-
ñó, º ïðîöåñ ïîøóêó ðîáîòè, ÿêèé ÿâëÿº ñîáîþ
ö³ëåñïðÿìîâàíó ä³ÿëüí³ñòü îñ³á ç ìåòîþ çíàõîä-
æåííÿ íàéá³ëüø ïðèéíÿòíîãî âàð³àíòó ïðàöå-
âëàøòóâàííÿ.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é,
ó ÿêèõ çàïî÷àòêîâàíî ðîçâ’ÿçàííÿ ö³º¿ ïðîá-
ëåìè. Ïîøóê ðîáîòè àêòèâíî âèâ÷àºòüñÿ ó
ð³çíèõ íàïðÿìêàõ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü (ïñè-
õîëîã³ÿ, ñîö³îëîã³ÿ, åêîíîì³êà, ñòàòèñòèêà òà
³í.). Ó ïñèõîëîã³÷íîìó àñïåêò³ âèâ÷àþòüñÿ
³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³ áåçðîá³òíèõ ÿê ñóá’-
ºêò³â æèòòºä³ÿëüíîñò³ òà îñîáèñòîñòåé (À. Àëåê-
ñåºâà, Î. Ìàêàðåíêî, Ì. Ãîëóáºâà, Ñ. Êðàâ-
÷óê), ñïåöèô³êà ñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ õðî-
í³÷íî áåçðîá³òíèõ (Î. Ñëàá³íà, Ä. Áåðåãîâà,
Î. Àëîíîâà, Î. Íàóìîâà), îá’ºêòèâí³ ôàêòîðè
³ ñóá’ºêòèâí³ ÷èííèêè áåçðîá³òòÿ (². Òàòàðêîâ-
ñüêà).

Âèä³ëåííÿ íåâèð³øåíèõ ðàí³øå ÷àñòèí çà-
ãàëüíî¿ ïðîáëåìè, êîòðèì ïðèñâÿ÷óºòüñÿ ñòàòòÿ.
Ïðîáëåìà âèáîðó ñòðàòåã³¿ ïðàöåâëàøòóâàííÿ
º ÷àñòêîâî îïðàöüîâàíîþ â çàðóá³æíèõ äîñ-
ë³äæåííÿõ. Íàòîì³ñòü îñîáëèâîñò³ ñïåöèô³êè
ïîøóêó ðîáîòè â óìîâàõ óêðà¿íñüêîãî ðèíêó ïðàö³
ïîòðåáóþòü äåòàëüíîãî îïðàöþâàííÿ. Çîêðåìà,
öå ñòîñóºòüñÿ âèáîðó îêðåìèõ ñòðàòåã³é ïîøóêó
ðîáîòè, ÿêèìè áåçðîá³òíèé ìîæå ñêîðèñòàòèñÿ
äëÿ çíàõîäæåííÿ ö³êàâèõ äëÿ íüîãî âàêàíñ³é.

Ìåòîþ ðîáîòè º ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé
àíàë³ç ñòðàòåã³é ïîøóêó ðîáîòè òà â³äïîâ³äí³
óçàãàëüíåííÿ ñòîñîâíî ¿õ åìï³ðè÷íî¿ êëàñèô³êàö³¿.

Îñíîâíèé ìàòåð³àë ³ ðåçóëüòàòè äîñë³ä-
æåííÿ. Ñòðàòåã³¿ ïîøóêó ðîáîòè ðîçãëÿäà-
þòüñÿ ÿê ÷àñòèíà àäàïòàö³¿ áåçðîá³òíèõ äî
ñâîãî ñòàòóñó (À. Äüîì³í), ÿê ïîâåä³íêà
áåçðîá³òíîãî íà ðèíêó ïðàö³ (Â. Êèðè÷óê) òà
ÿê ñïîñ³á ä³é, ùî çàáåçïå÷óº äîñÿãíåííÿ ìåòè
(Ê. Ìàðêîâà, Ñ. Ðîùèí, ². Òàòàðêîâñüêà).
Êð³ì òîãî, â íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ ³ñíóº ÷èìàëî óÿâ-
ëåíü, ÿê³ âèçíà÷àþòü ñïîñîáè ïîøóêó ðîáîòè
áåçðîá³òíèìè. Çîêðåìà, ó çàðóá³æíèõ äæåðå-

ëàõ âèêîðèñòîâóºòüñÿ òåðì³í “ìåòîä ïîøóêó
ðîáîòè” (job search method) [8] (Ã. Õîëüçåð,
Ì. Õàôìàí, À. Ñàêñ, Å. Åøôîðò, Â. Áð³äæ,
Â. Â³ëåìñ òà ³í.). Â óêðà¿íîìîâíèõ òà ðîñ³éñüêî-
ìîâíèõ ïðàöÿõ âèâ÷àþòüñÿ òåõí³êà, êàíàëè,
ñïîñîáè ³ ñòðàòåã³¿ ïîøóêó ðîáîòè (Í. Ñë³-
â³íñüêà, Â. Ôàéôóðà, Î. Ö³ñåöüêèé, Ê. Ìàð-
êîâà, Ñ. Ðîùèí, Â. Ìàòâåºíêî, À. Äüîì³í òà
³í.) [1; 2; 3; 4; 5; 6]. Íàçâàí³ òåðì³íè âèêî-
ðèñòîâóþòüñÿ ÿê ñèíîí³ìè äëÿ ïîçíà÷åííÿ
îäíîãî ³ òîãî æ ÿâèùà – ïåâíîãî íàáîðó ä³é
÷è ³íñòðóìåíò³â, ç äîïîìîãîþ ÿêîãî áåçðî-
á³òíèé ö³ëåñïðÿìîâàíî øóêàº ðîáîòó.

Òåðì³í “ñòðàòåã³ÿ” ìàº â³éñüêîâå ïîõîä-
æåííÿ òà óòâîðåíèé â³ä ãðåöüêèõ ñë³â stratos
– â³éñüêî òà ado – âåäó. Çàãàëîì ñòðàòåã³ÿ –
öå “ñïîñ³á ä³é, ë³í³ÿ ïîâåä³íêè êîãî-íåáóäü”
[7, ñ. 751]. Êðèòè÷íèé àíàë³ç íàóêîâèõ äîñ-
ë³äæåíü äàâ çìîãó âñòàíîâèòè ïðèíàéìí³ íàá³ð
çì³ñòîâèõ ³íâàð³àíò³â öüîãî ïîíÿòòÿ: ñòðàòåã³ÿ
ÿê ïëàí, ÿê ïðèéîì, ÿê çðàçîê ÷è ñõåìà ä³é,
ÿê ïîçèö³ÿ ³ ÿê ïåðñïåêòèâà [3]. Ó ñòàòò³ äî-
òðèìóâàòèìåìîñÿ òëóìà÷åííÿ Ê. Ìàðêîâî¿ [3],
êîòðà âèçíà÷àº ñòðàòåã³þ ÿê íàá³ð ä³é, ñïðÿìî-
âàíèõ íà äîñÿãíåííÿ ö³ë³. Òîä³ ñòðàòåã³ÿ ïîøóêó
ðîáîòè – öå ñò³éêèé ðàö³îíàëüíèé ñïîñ³á ä³é,
ÿêèé çàáåçïå÷óº äîñÿãíåííÿ ìåòè – çíàõîä-
æåííÿ îñîáîþ íàéá³ëüø ïðèéíÿòíîãî äëÿ íå¿
âàð³àíòó ïðàöåâëàøòóâàííÿ.

Ïåðøèìè ïîíÿòòÿ “ñòðàòåã³ÿ ïîøóêó ðîáî-
òè” ðîçðîáëÿëè Ò. Áðåäøîó (1976) òà Ã. Õîëü-
çåð (1984). Ã. Õîëüçåð âèä³ëèâ ÷îòèðè îñíîâí³
ñòðàòåã³¿ ïîøóêó ðîáîòè ÿê ñîö³àëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷íîãî ÿâèùà: à) ïîøóê ðîáîòè çà äîïîìî-
ãîþ äðóç³â / ðîäè÷³â; á) ïðÿì³ çâåðíåííÿ äî
ðîáîòîäàâö³â; â) âèêîðèñòàííÿ îãîëîøåíü ó
ãàçåòàõ; ã) ïîñëóãè äåðæàâíî¿ ñëóæáè çàéíÿ-
òîñò³. Â³í âêàçóâàâ, ùî ïåðø³ äâ³ ñòðàòåã³¿ º
íàéá³ëüø ïîïóëÿðíèìè òà åôåêòèâíèìè [8].
Áåçðîá³òí³, ÿê³ âäàþòüñÿ äî íàçâàíèõ ñïîñîá³â,
ââàæàþòü ¿õ òàêèìè, ùî ìîæóòü äîïîìîãòè ÿê-
íàéøâèäøå çíàéòè äîáðå îïëà÷óâàíó ðîáîòó.

Ïîð³âíÿëüí³ åìï³ðè÷í³ äîñë³äæåííÿ âêà-
çóþòü, ùî çâåðíåííÿ äî äðóç³â ÷è çíàéîìèõ º
ïîøèðåíèì ñïîñîáîì ïîøóêó ðîáîòè ó áàãà-
òüîõ êðà¿íàõ (Á. Áëàó, Ò. Áðåäøîó, Ä. Ìàóðî,
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Ê. Ðîá³íñ), àäæå öå äîïîìàãàº óíèêíóòè áåçðå-
çóëüòàòíèõ ïîøóêîâèõ çóñèëü òèõ, õòî ïðàãíå
çíàéòè ðîáîòó. Ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè ñòðàòåã³-
ÿìè, àïåëþâàííÿ äî äðóç³â ïåðåäáà÷àº íå-
çíà÷í³ âèòðàòè ÷àñó òà êîøò³â ³, òàêèì ÷èíîì,
âèäàºòüñÿ çàãàëüíîäîñòóïíèì òà åôåêòèâíèì.
Ùå îäí³ºþ ïåðåâàãîþ öüîãî ñïîñîáó º òå, ùî
ðåàëüíî íå ëèøå îòðèìóºòüñÿ ³íôîðìàö³ÿ ïðî
âàêàíñ³þ, à é óìîæëèâëþºòüñÿ ïåâíå ñïðèÿííÿ
(ïðîòåêö³ÿ), ÷àñòêîâà ãàðàíòîâàí³ñòü ïðàöå-
âëàøòóâàííÿ. Öåé ñïîñ³á ÷àñòî âèêîðèñòî-
âóþòü áåçðîá³òí³ ó êðà¿íàõ ïîñòðàäÿíñüêîãî
ïðîñòîðó (Î. Áàëàø, Ê. Ìàðêîâà, Î. Êè-
ðè÷óê, Â. Ìàòâåºíêî) [1; 3; 4].

Åôåêòèâí³ñòü òàêèõ, íåôîðìàëüíî-äðóæí³õ,
ïåðñîí³ô³êîâàíèõ ìåðåæ ïðè ïîøóêó ðîáîòè
çàëåæèòü â³ä åêîíîì³÷íî¿ ñèòóàö³¿, â³ä òîãî,
ÿêå ñëóæáîâå ³ ïðîôåñ³éíå ñòàíîâèùå çàé-
ìàþòü äðóç³, íàñê³ëüêè ì³öíèì º ¿õíº ô³-
íàíñîâå ñòàíîâèùå. Â³äòàê, ÷èííèêàìè, ùî
çìåíøóþòü ³ìîâ³ðí³ñòü ïðàöåâëàøòóâàííÿ, º
íåçíà÷íà ê³ëüê³ñòü êîíòàêò³â ïðåòåíäåíòà íà
ïðàöþ, éîãî íèçüêèé ñîö³àëüíèé òà íåñòàá³ëü-
íèé åêîíîì³÷íèé ñòàòóñ, à òàêîæ ó ö³ëîìó íå-
ãàòèâí³ çì³íè â åêîíîì³ö³ êîíêðåòíî¿ êðà¿íè.

Çâåðíåííÿ äî ðîäè÷³â çà ñâî¿ìè õàðàêòåðèñ-
òèêàìè º ñõîæèì äî çâåðíåíü çà ïîðàäîþ äî
äðóç³â. Äëÿ ö³º¿ ñòðàòåã³¿ ïîøóêó òàêîæ ïðèòàìàíí³
íåâåëèê³ âèòðàòè ÷àñó ³ â³äñóòí³ñòü ãðîøîâèõ
âèòðàò. ªäèíà â³äì³íí³ñòü ïîëÿãàº ó ñïðÿìó-
âàíí³ âèêîðèñòîâóâàíèõ ïðåòåíäåíòîì ñîö³àëü-
íèõ ìåðåæ, àäæå ðîäè÷³â çäåá³ëüøîãî ìåíøå,
í³æ çíàéîìèõ. Òîìó öåé ñïîñ³á çàáåçïå÷óº äîñ-
òóï äî ìåíøî¿ ê³ëüêîñò³ ïîòåíö³éíèõ ðîáî÷èõ
ì³ñöü, à îòæå íåëåæèòü äî íå òàêèõ åôåêòèâíèõ.

Ñòðàòåã³ÿ ïðÿìèõ çâåðíåíü äî ðîáîòîäàâö³â
ïîòðåáóº çíà÷íî¿ ï³äãîòîâêè. ¯¿ ñóòü ïîëÿãàº
ó òîìó, ùî îñîáà, ÿêà øóêàº ðîáîòó, âèáèðàº
äåê³ëüêà ô³ðì, äå âîíà ìîæå ïðàöþâàòè òà ÿê³
íåâäîâç³ ìàòèìóòü â³äêðèò³ âàêàíñ³¿. Íàñòóï-
íèì êðîêîì º äçâ³íîê ó â³ää³ë êàäð³â ÷è äî
ìåíåäæåðà (ðîçìîâà òà çóñòð³÷ ç íèì) ³ ïðî-
ïîíóâàííÿ ñâîº¿ êàíäèäàòóðè íà ïåâíó ïîñàäó.
Ìîæëèâ³ñòü çàñòîñóâàííÿ òàêîãî ñïîñîáó çà-
ëåæèòü â³ä  ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé
îñîáèñòîñò³, à ñàìå ¿¿ ñàìîîö³íêè, óïåâíåíîñò³,
íàâè÷ê³â ñàìîïðåçåíòàö³¿ òîùî.

Ùå îäí³ºþ ñòðàòåã³ºþ º  ïîøóê ì³ñöÿ ïðàö³
çà îãîëîøåííÿìè. ¯¯ ïåðåâàãà ïîëÿãàº â òîìó,
ùî îãîëîøåííÿ ðîçì³ùóþòüñÿ â äóæå ð³çíèõ
ì³ñöÿõ (â³ä äîøêè îãîëîøåíü, ãàçåòè äî ³íòåð-
íåò-ðåñóðñ³â), äå ¿õ ìîæíà çíàéòè òà ïðî÷è-
òàòè; âàæëèâèì òàêîæ º òå, ùî òàêèé ñïîñ³á
ïåðåäà÷³ ³íôîðìàö³¿ ðîçðàõîâàíèé íà ð³çí³
êàòåãîð³¿ íàñåëåííÿ, îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ

òèõ îñ³á, ÿê³ íå âîëîä³þòü êîìï’þòåðîì. Ïðè-
ì³òíî, ùî 15–20% êàíäèäàò³â çíàõîäÿòü ðîáîòó
çà îãîëîøåííÿìè, îïóáë³êîâàíèìè ó ïåð³îäè÷-
íèõ âèäàííÿõ. Ç îäíîãî áîêó, íå òàê áàãàòî,
àëå é íå íàñò³ëüêè ìàëî, ùîá ³ãíîðóâàòè äàíèé
ñïîñ³á ïîøóêó. Òèì á³ëüøå, ùî îãîëîøåííÿ
ïðî ïðèéîì íà ðîáîòó – öå ëåãêîäîñòóïíå
äæåðåëî ³íôîðìàö³¿ ïðî âàêàíñ³¿. ²ñíóº äâà
âàð³àíòè îïðàöþâàííÿ îãîëîøåíü – ðîçì³-
ùåííÿ âëàñíèõ îãîëîøåíü ïðî ïîøóê ðîáîòè
ó ãàçåòàõ ÷è ó ïóáë³÷íèõ ì³ñöÿõ, àáî  ï³äãî-
òîâêà â³äãóê³â íà âæå îïóáë³êîâàí³ îãî-
ëîøåííÿ, êîëè áåçðîá³òíèé ìàº çìîãó îõîïèòè
áàãàòî ³íôîðìàö³¿ (îñê³ëüêè â³í ðåãóëÿðíî ¿¿
ïåðåãëÿäàº) ³ âèÿâèòè ñâîþ àêòèâí³ñòü, íàïî-
ëåãëåâ³ñòü òà îïåðàòèâí³ñòü ìèñëåííÿ.

Îñíîâíèìè äåòåðì³íàíòàìè âèáîðó ö³º¿ ñòðà-
òåã³¿ ïîøóêó º â³ê (ìîëîä³ ëþäè á³ëüø ñõèëüí³
øóêàòè ðîáîòó ÷åðåç îãîëîøåííÿ), ð³âåíü
îñâ³òè (ïåðåâàæíî òàêèì ñïîñîáîì øóêàþòü
ðîáîòó îñîáè, ÿê³ ùå º ñòóäåíòàìè àáî ò³, õòî
ìàº ñåðåäíþ ñïåö³àëüíó îñâ³òó), ð³âåíü îñîáèñ-
òèõ äîõîä³â (äî òàêî¿ ñòðàòåã³¿ âäàþòüñÿ ïå-
ðåâàæíî îñîáè ç íèçüêèì ð³âíåì ïðèáóòêó),
òðèâàë³ñòü íåçàéíÿòîñò³ (÷èì á³ëüøèì º ïåð³îä
íåçàéíÿòîñò³, òèì âèùà éìîâ³ðí³ñòü âèáîðó
âêàçàíî¿ ñòðàòåã³¿).

Ùå îäèí ñïîñ³á, ÿêèé º äîñòàòíüî åôåêòèâ-
íèì, àëå ìåíø âèêîðèñòîâóâàíèì, ïåðåäáà÷àº
çâåðíåííÿ äî ì³ñüêî¿ ñëóæáè çàéíÿòîñò³ ³ç çà-
ïèòîì ïðî äîïîìîãó. Äëÿ áåçðîá³òíèõ äåðæà-
âíà ñëóæáà çàéíÿòîñò³ ÿê ñòðàòåã³ÿ ïîøóêó
ðîáîòè ïîâ’ÿçàíà ç íåâåëèêèìè âèòðàòàìè êîø-
ò³â. Îêð³ì öüîãî, óìîæëèâëþºòüñÿ îòðèìàííÿ
äîïîìîãè ³ç áåçðîá³òòÿ. Íåäîë³êîì ó âèêî-
ðèñòàíí³ ö³º¿ ñòðàòåã³¿ º çíà÷í³ âèòðàòè ÷àñó,
îñê³ëüêè ïîòð³áíî  ðåãóëÿðíî â³äâ³äóâàòè öåíò-
ðè çàéíÿòîñò³, áðàòè ó÷àñòü ó òðåí³íãàõ òà
íàâ÷àííÿõ, êîíñóëüòóâàòèñÿ ³ç ¿õ ïðàö³âíè-
êàìè. Ïðîïîçèö³é ùîäî ïðàöåâëàøòóâàííÿ ó
äåðæñëóæáè çàâæäè äóæå áàãàòî, àëå öå àáî
ðîáî÷³ âàêàíñ³¿, àáî âàêàíñ³¿ ñïåö³àë³ñò³â ³ç íå
íèçüêîþ îïëàòîþ ïðàö³. ² öå ïðèðîäíî, àäæå
ñòðóêòóðà âàêàíñ³é ó öåíòðàõ çàéíÿòîñò³ á³ëü-
øå çì³ùåíà ñàìå íà êîðèñòü ðîáî÷èõ ñïåö³àëü-
íîñòåé. Äëÿ ïðàöåâëàøòîâàíèõ îñ³á åôåêò â³ä
çâåðíåííÿ â äåðæàâíó ñëóæáó çàéíÿòîñò³ º
ìåíøèì, í³æ äëÿ áåçðîá³òíèõ, òîìó ùî ñàìå
¿ì â³ääàþòü ïåðåâàãó ó ñï³âïðàö³ ñï³âðîá³òíèêè
òàêèõ öåíòð³â. Äîâåäåíî, ùî âèêîðèñòîâóâàòè
äàíó ñòðàòåã³þ ïîøóêó ì³ñöÿ ïðàö³ á³ëüøå
ñõèëüí³ ñòàðø³ ëþäè, ïðîñò³ ðîá³òíèêè, æèòåë³
ì³ñò òà îñîáè ç íèçüêèì ð³âíåì ïðèáóòê³â.

Ç îãëÿäó íà ïåð³îä äîñë³äæåíü (1980-³ ðîêè)
êëàñèô³êàö³ÿ, çàïðîïîíîâàíà Ã. Õîëüçåðîì, º

². Ãðèäæóê
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âè÷åðïíîþ òà äîáðå ïðîàíàë³çîâàíîþ. Âàæ-
ëèâèé âíåñîê íàóêîâöÿ ïîëÿãàº â àíàë³ç³
÷èííèê³â, ùî ñïðè÷èíÿþòü âèá³ð ò³º¿ ÷è ³íøî¿
ñòðàòåã³¿ ïîøóêó [1; 8]. Âîäíîðàç ó íàø ÷àñ
ñòðàòåã³¿ ïîøóêó ðîáîòè íå îáìåæóþòüñÿ ëèøå
÷îòèðìà çàçíà÷åíèìè. Íàïðèêëàä, Â. Ìàòâå-
ºíêî, Í. Ñë³â³íñüêà, Â. Ôàéôóðà, Î. Ö³ñåöü-
êèé, Ì. Õàôôìàí, Ô. Ìàçîòòà òà ³íø³ â÷åí³
âèä³ëÿþòü àíàëîã³÷í³ ñòðàòåã³¿, ùî çä³éñíþþòüñÿ
çà äîïîìîãîþ ïðèâàòíîãî (êàäðîâîãî ÷è ðåêðóòèí-
ãîâîãî) àãåíòñòâà, êîëåã ïî ðîáîò³, ìåðåæ³ ²íòåð-
íåò òà ð³çíîìàí³òíèõ ÿðìàðîê âàêàíñ³é [4; 5].

Çâåðíåííÿ äî àãåíòñòâ ³ç ïðàöåâëàøòóâàííÿ
ÿê ñïîñ³á ïîøóêó ðîáîòè çðó÷íèé òèì, ùî óñ³ì
ïðîöåñîì ïîøóêó çàéìàþòüñÿ ¿õ ìåíåäæåðè.
Öå òàêîæ ïàñèâíèé âàð³àíò äëÿ òèõ, õòî íèí³
ïðàöþº, àëå íå ïðîòè çì³íèòè ðîáîòó íà á³ëüø
ïåðñïåêòèâíó ÷è âèñîêîîïëà÷óâàíó. Äëÿ
ïîøóêó ðîáîòè òàêèì ÷èíîì, ÿê ³ äëÿ ïðÿìèõ
çâåðíåíü äî ðîáîòîäàâö³â, ïîòð³áíîþ òà
âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ º ÿê³ñíî ³ ïðàâèëüíî
ñêëàäåíå ðåçþìå. Î÷åâèäíèì íåäîë³êîì òóò º
òå, ùî ïîñëóãè äàíèõ êîìïàí³é º ïëàòíèìè ³,
â³äïîâ³äíî, öþ ñòðàòåã³þ ìîæóòü ñîá³ äîçâî-
ëèòè íå âñ³ áåçðîá³òí³. Á³ëüøå òîãî, äîâîë³
÷àñòî òàê³ àãåíòñòâà ïðîïîíóþòü êîìïëåêñ
äîäàòêîâèõ ïîñëóã, ïåðåâàæíî ïëàòíèõ, (ñêà-
æ³ìî, òåñòóâàííÿ, äîäàòêîâå íàâ÷àííÿ, ñêëà-
äàííÿ ³ òèðàæóâàííÿ ðåçþìå òîùî), ùî êî-
ðèñíî äëÿ áåçðîá³òíèõ, ÿê³ íå ìàþòü äîñòàòí³õ
ôàõîâèõ çíàíü ÷è íå âì³þòü ñêëàäàòè òà
îôîðìëÿòè ä³ëîâ³ ïàïåðè.

Ïîñëóãè ðåêðóòèíãîâèõ ô³ðì äëÿ áåçðî-
á³òíèõ, íà â³äì³íó â³ä êàäðîâèõ àãåíòñòâ, º
áåçêîøòîâíèìè, òîìó ùî îïëàòó çà ï³äá³ð êàä-
ð³â çä³éñíþþòü ñàì³ ðîáîòîäàâö³. Ïðàö³âíèêè
ô³ðì, êîòð³ â³äïîâ³äàþòü çà ïðèéíÿòòÿ íà
ðîáîòó íîâèõ ïðàö³âíèê³â, íàäòî äáàþòü ïðî
âëàñíó ðåïóòàö³þ, òîìó ÷àñòî ñòàâëÿòü çà-
âèùåí³ âèìîãè ³ âèìàãàþòü â³ä êàíäèäàò³â
âèñîêîãî ð³âíÿ ïðîôåñ³îíàë³çìó, ùî ìîæå
ñòàòè ïåðåøêîäîþ ó ÿê³ñí³é ñï³âïðàö³ ðîáîòî-
äàâö³â òà ðåêðóòèíãîâèõ ô³ðì. Äëÿ ñàìèõ
áåçðîá³òíèõ öå òàêîæ º ñóòòºâèì ìîìåíòîì,
ùî ïîâ’ÿçàíèé ³ç óíåìîæëèâëåííÿì äîäàòêî-
âîãî íàâ÷àííÿ ³ ö³êàâî¿, íàëåæíî îïëà÷óâàíî¿
ðîáîòè. Îñü ÷îìó ðîáîòó â òàêèõ îðãàí³çàö³ÿõ
îòðèìóþòü ëèøå ò³ êàíäèäàòè, ïîñëóæíèé
ñïèñîê ÿêèõ ïîâíîþ ì³ðîþ  â³äïîâ³äàº óñ³ì
âèìîãàì çàìîâíèêà: öå çíà÷í³ ïðîôåñ³éí³
óñï³õè, ñòàá³ëüíèé òðóäîâèé ñòàæ, íàãîðîäè,
ïîäÿêè, çàîõî÷åííÿ, ïðåì³¿, â³äñóòí³ñòü ÷àñòî¿
çì³íè ì³ñöÿ ïðàö³ ³ “á³ëèõ ïëÿì” ó òðóäîâ³é
á³îãðàô³¿. Çðîçóì³ëî, ùî òàê³ òèì÷àñîâî áåç-
ðîá³òí³ îñîáè äóæå ÷àñòî ñàì³ ìîæóòü øâèäêî

çíàéòè ñîá³ õîðîøó ðîáîòó ÷è ¿õ ìîæóòü
ðåêîìåíäóâàòè ïîïåðåäí³ ïðàöåäàâö³, à òîìó
ïîñëóãàìè âêàçàíèõ ô³ðì âîíè áóäóòü êî-
ðèñòóâàòèñÿ äîñèòü ð³äêî. Ïðè öüîìó òàêó
ñòðàòåã³þ ïîøóêó îáèðàº ïåðåâàæíî ìîëîäü
òà îñîáè ç âèñîêèì ð³âíåì ïðèáóòê³â (ó òîìó
÷èñë³ ñ³ìåéíèì ïðèáóòêîì).

ßðìàðêè âàêàíñ³é – öå ñïåö³àë³çîâàí³ çà-
õîäè, äå ðîáîòîäàâö³ òà ñòóäåíòè / âèïóñêíèêè
ìàþòü ìîæëèâ³ñòü çóñòð³òèñÿ îäèí ç îäíèì.
Ðîáîòîäàâö³ ïðåçåíòóþòü ñâî¿ êîìïàí³¿, íàÿâí³
âàêàíñ³¿, ïðîãðàìè ñòàæóâàíü àáî ìîëîä³æí³
ïðîãðàìè íàáîðó, ôîðìóþòü ó â³äâ³äóâà÷³â
áðåíä ðîáîòîäàâöÿ. Ñòóäåíòè / âèïóñêíèêè
ìàþòü çìîãó çàïðîïîíóâàòè ñâîº ðåçþìå, ä³ç-
íàòèñÿ ïðî âèìîãè äî êàíäèäàò³â, çàïèñàòèñÿ
íà ñï³âáåñ³äó. Âæå òðàäèö³éíî íà ÿðìàðêó âà-
êàíñ³é ñòóäåíòè òà âñ³ îõî÷³ ìîæóòü ïðîñëóõàòè
îñâ³òí³ ëåêö³¿ ç ïèòàíü ïðàöåâëàøòóâàííÿ,
ðèíêó ïðàö³ òà ³íøèõ àêòóàëüíèõ òåì, ñóñ-
ï³ëüíîãî ä³ëîâîãî ïîâñÿêäåííÿ.

²íøèì ïîøèðåíèì ñïîñîáîì º ïîøóê ðîáîòè
÷åðåç ìåðåæó Internet, êîòðèé àêòèâíî âèêî-
ðèñòîâóº ìîëîäü. Ðîçð³çíÿþòü “ïàñèâíèé”
(ðîçì³ùåííÿ âëàñíîãî ðåçþìå íà ð³çíîìàí³ò-
íèõ ñïåö³àë³çîâàíèõ ñàéòàõ ç ïîøóêó ðîáîòè)
òà “àêòèâíèé” (ðîçñèëêà ðåçþìå çà âàêàíñ³ÿìè,
çíàéäåíèìè íà ñàéòàõ) ïîøóêè. Ïðîòå âàðòî
çàçíà÷èòè, ùî çàëèøåííÿ ðåçþìå ó ïîøòîâèõ
÷è åëåêòðîííèõ ñêðèíüêàõ ðîáîòîäàâö³â òåæ
ñòàº ìàëîåôåêòèâíîþ ñòðàòåã³ºþ, îñê³ëüêè
ùîäíÿ òàêèõ ëèñò³â íàäõîäèòü âñå á³ëüøå. ²
òîìó íàâ³òü ÿê³ñíî ñêëàäåíå òà íàëåæíî îôîðì-
ëåíå, âîíî ìîæå çàëèøèòèñÿ íåïðî÷èòàíèì, à
îòæå é íå äîïîìîæå ðîçâ’ÿçàòè ïðîáëåìó
ïðàöåâëàøòóâàííÿ.

×àñòèíà äîñë³äíèê³â (Ê. Ìàðêîâà, Í. Ñë³-
â³íñüêà, Â. Ôàéôóðà, Î. Ö³ñåöüêèé òà ³í.)
íàçâàíó ñòðàòåã³þ ïîøóêó ðîáîòè, ðàçîì ³ç
ïîøóêîì çà äîïîìîãîþ îãîëîøåíü, â³äíîñÿòü
äî îäí³º¿ êàòåãîð³¿ – âèêîðèñòàííÿ çàñîá³â
ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ (ÇÌ²). Ïðîòå äîö³ëüíèì
º ðîçìåæóâàííÿ äàíèõ ñïîñîá³â, îñê³ëüêè, çà
ðåçóëüòàòàìè îñòàíí³õ äîñë³äæåíü (Äæ. Âàí
Õîóå, E. âàí Õîîôò, Ô. Ë³åâåíñ, Ì. Õàôôìàí
òà ³í.), ñòðàòåã³ÿ ïîøóêó ÷åðåç ìåðåæó ²í-
òåðíåò íàáóâàº îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ (ïåðå-
âàæíî ñåðåä ñòóäåíò³â òà âèïóñêíèê³â), íà
â³äì³íó â³ä ïîøóêó ÷åðåç îãîëîøåííÿ, ÿêèé
âèêîðèñòîâóºòüñÿ âñå ìåíøå òà ââàæàºòüñÿ
ìàëîåôåêòèâíèì [3; 5; 8].

Îòæå, îïòèìàëüíèì º âèêîðèñòàííÿ äåê³ëü-
êîõ ñïîñîá³â àáî ¿õ åëåìåíò³â, îñê³ëüêè ¿õíº
ïîºäíàííÿ çá³ëüøóº éìîâ³ðí³ñòü îòðèìàííÿ
áàæàíî¿ ïîñàäè.
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ñòðàòåã³é ïîøóêó ðîáîòè º ïîòðåáà ¿õ êëà-
ñèô³êóâàòè. Ïðè öüîìó âèîêðåìëþþòüñÿ
ôîðìàëüí³ òà íåôîðìàëüí³ ñòðàòåã³¿ (Ð. Ô³ëåð,
Ä. Õàìåðìåø, À. Ð³³ñ òà ³í.): ïåðø³ ðåàë³çó-
þòüñÿ çà äîïîìîãîþ ³íñòèòóö³éíèõ ïîñåðåäíè-
ê³â íà ðèíêó ïðàö³ (äåðæàâíà ñëóæáà çàé-
íÿòîñò³, ïðèâàòí³ àãåíòñòâà, ùî çàéìàþòüñÿ
òðóäîâèì ïîñåðåäíèöòâîì (ðåêðóòèíãîâ³ òà
êàäðîâ³), ÿðìàðêè âàêàíñ³é) ó â³äêðèòîìó
ðåæèì³ ôóíêö³îíóâàííÿ, òîä³ ÿê äðóã³ ìàþòü
ïåðñîí³ô³êîâàíèé õàðàêòåð (äîïîìîãà ðîäè÷³â,
ïîøóê çà äîïîìîãîþ äðóç³â ³ çíàéîìèõ).

Ùå îäíó ñòðàòåã³þ – ïðÿì³ çâåðíåííÿ äî
ðîáîòîäàâö³â – ð³çí³ àâòîðè êëàñèô³êóþòü ³
ÿê ôîðìàëüíó (Ê. Ìàðêîâà, Â. Áð³äæ, Â. Â³-
ëíåñ, Äæ. Ãð³í, Â³íô³ëä), ³ ÿê íåôîðìàëüíó
(Ï. Äðåíò³, À. Ñàêñ, Å. Åøôîðò). Ç îäíîãî
áîêó, ðîáîòîäàâåöü (òî÷í³øå, ô³ðìà ÷è îðãàí³-
çàö³ÿ, ÿêó â³í ïðåäñòàâëÿº) º ôîðìàëüíîþ
ñòðóêòóðîþ, ÿêà çàáåçïå÷óº íàÿâí³ñòü âàêàíñ³é
íà ðèíêó ïðàö³ òà âçàºìîä³º ç áåçðîá³òíèìè
ñòîñîâíî çàïîâíåííÿ öèõ âàêàíñ³é, ç ³íøîãî –
â³í íå º ïîñåðåäíèêîì, à øóêàº ðîá³òíèê³â äëÿ
çàáåçïå÷åííÿ âëàñíèõ ïîòðåá. Òîìó ³ñíóº òðåò³é
ï³äõ³ä (Äæ. Ìàðêñ, Ê. Ëåéäæ òà ³í.), ÿêèé
ðîçãëÿäàº äàíó ñòðàòåã³þ ÿê ñàìîñò³éíó êàòåãî-
ð³þ. Òàêèé âàð³àíò êëàñèô³êàö³¿ âèäàºòüñÿ
íàéá³ëüø äîö³ëüíèì, îñê³ëüêè öåé ñïîñ³á ïî-
øóêó ðîáîòè ïîâí³ñòþ íå â³äïîâ³äàº æîäíèì
îçíàêàì, ÿê³ íàëåæàòü äî êðèòåð³àëüíî ïðîçîðèõ.

Ó á³ëüøîñò³ çàõ³äíèõ òà â³ò÷èçíÿíèõ äîñ-
ë³äæåíü ïîøóê ðîáîòè ÷åðåç çàñîáè ìàñîâî¿
³íôîðìàö³¿ (ÇÌ²) ââàæàþòü ôîðìàëüíèì
êàíàëîì, âèõîäÿ÷è ç òîãî, ùî â öüîìó âèïàäêó
ïðèñóòí³é ³íñòèòóö³éíèé ³íôîðìàö³éíèé ïî-
ñåðåäíèê – ñïåö³àë³çîâàíèé çàñ³á ìàñîâî¿
³íôîðìàö³¿, ùî ïóáë³êóº íà ñâî¿õ äðóêîâàíèõ
òà / àáî â³ðòóàëüíèõ web-ñòîð³íêàõ îãîëî-
øåííÿ ïðî âàêàíñ³¿ ³ ïîøóêóâà÷³â ðîáîòè (Ð. Ô³-
ëåð, Ä. Õàìåðìåø, À. Ð³³ñ, Äæ. Âàí äåí Áåðã,
Á. Âàí äåð Êëààóâ, ². Êîç³íà).  Ä³éñíî, ÇÌ²
º ïåâíèì ôîðìàëüíèì ïîñåðåäíèêîì, ÿêèé
çàáåçïå÷óº ³íôîðìàö³éíó âçàºìîä³þ ì³æ îðãà-
í³çàö³ºþ-ðîáîòîäàâöåì òà áåçðîá³òíèì. Êîæíà
ç³ ñòîð³í ìîæå ³ ïîäàâàòè, ³ ïåðåãëÿäàòè îãîëî-
øåííÿ ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ íàéêðàùèõ âàð³àíò³â.

Ïðîòå îêðåì³ äîñë³äíèêè (Ê. Ìàðêîâà,
Ã. Õîëüçåð) ñëóøíî çàçíà÷àþòü, ùî ÇÌ²
ìîæóòü áóòè â³äíåñåí³ ÿê äî ôîðìàëüíèõ, òàê
³ äî íåôîðìàëüíèõ ñòðàòåã³é ïîøóêó, îñê³ëüêè
â äàíîìó ðàç³ ðîëü ôîðìàëüíîãî ïîñåðåäíèêà
ó ïðîöåñ³ ïîøóêó º íàáàãàòî ìåíøîþ, í³æ ïðè
âèêîðèñòàíí³ ïîñëóã äåðæàâíî¿ ñëóæáè çàé-
íÿòîñò³ òà íåäåðæàâíèõ àãåíòñòâ, äå öåé ïîøóê
çä³éñíþº íå ò³ëüêè áåçðîá³òíèé, à é ôàõ³âåöü

òà êîíñóëüòàíò. Âîäíî÷àñ âèêîðèñòàííÿ ïîñëóã
ÇÌ² ïðè ïîøóêó ðîáîòè ïåðåäáà÷àº ñàìîñò³é-
í³ñòü òà ³íäèâ³äóàëüíó àêòèâí³ñòü, ³ òîìó äàíèé
ñïîñ³á òèïîëîã³÷íî áëèçüêèé äî ñòðàòåã³¿ “ïðÿ-
ì³ çâåðíåííÿ äî ðîáîòîäàâö³â”.  Ó ðàìêàõ äà-
íîãî ï³äõîäó ÇÌ² ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê äæåðåëî
³íôîðìàö³¿, åôåêòèâí³ñòü ÿêîãî çàëåæèòü ëèøå
â³ä àêòèâíîñò³ ñàìîãî áåçðîá³òíîãî. Íà íàø
ïîãëÿä, ñòðàòåã³þ ïîøóêó ðîáîòè ÷åðåç ÇÌ²
äîö³ëüíî ââàæàòè ôîðìàëüíîþ, îñê³ëüêè ì³æ
îðãàí³çàö³ºþ òà áåçðîá³òíèì ôîðìàëüíî ³ñíóº
ïðîì³æíà ëàíêà, ÿêà çàáåçïå÷óº âçàºìîçâ’ÿçîê
îáîõ ñòîð³í.  Òàêîæ ïðåòåíäåíò íà ïðàöþ ìîæå
íå çàâæäè âèÿâëÿòè ñâîþ ñàìîñò³éí³ñòü òà
àêòèâí³ñòü, à ëèøå ðîçì³ñòèòè îãîëîøåííÿ òà
ïàñèâíî î÷³êóâàòè ðåàêö³¿ íà íüîãî. Áåçïåðå÷-
íî, ùî ïîøóê ðîáîòè áóäå á³ëüø åôåêòèâíèì,
ÿêùî áåçðîá³òíèé âèÿâèòü âëàñíó ðåòåëüí³ñòü,
øâèäêî çðåàãóº íà ïîâ³äîìëåííÿ, íàä³øëå ðå-
çþìå òà âì³ëî ïîäàñòü ñåáå [3; 4; 8].

Ââàæàºìî äîö³ëüíèì ïðîàíàë³çîâàí³ ñòðà-
òåã³¿ ïîøóêó ì³ñöÿ ïðàö³ îá’ºäíàòè ó ïåâíó
ñèñòåìó çà êëàñèô³êàö³éíîþ îçíàêîþ ôîð-
ìàëüíîñò³ (ðèñ.).

Ïðîïîíîâàíà êëàñèô³êàö³ÿ äàº çìîãó
ðóáðèêóâàòè ñòðàòåã³¿ ïîøóêó ì³ñöÿ ïðàö³ ³
ïîëåãøèòè ïîäàëüø³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîãî÷í³
äîñë³äæåííÿ ó öüîìó íàïðÿì³. Íàòîì³ñòü äåùî
³íøèé êëàñèô³êàö³éíèé ï³äõ³ä ïðîïîíóº Ê. Ìàð-
êîâà, êîòðà âèä³ëÿº äâà òèïè ñòðàòåã³é ïîøóêó
ðîáîòè: ÷èñò³ (ïåðåäáà÷àº ëèøå îäèí ñïîñ³á ïî-
øóêó ðîáîòè) òà çì³øàí³ (çóìîâëþº âèêîðèñ-
òàííÿ äåê³ëüêîõ ñïîñîá³â) [3].  Ââàæàºìî, ùî
îáñòîþâàí³ ñòðàòåã³¿ ïîøóêó ðîáîòè (ðèñ.)
ìîæóòü áóòè  âèêîðèñòàí³ ³ ÿê ÷èñò³, ³ ÿê çì³øàí³.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Àíàë³ç ñòðàòåã³é ïîøóêó ðîáîòè âèÿâèâ
ïåðåâàãè òà íåäîë³êè êîæíî¿ íèõ. Íàé÷àñò³øå
òàêèé ïîøóê çä³éñíþºòüñÿ ÷åðåç ðîäè÷³â,
áëèçüêèõ, çíàéîìèõ.

2. Ðåêëàìà ó çàñîáàõ ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ òà
ïîñëóãè êàäðîâèõ ÷è ðåêðóòèíãîâèõ àãåíòñòâ
íàëåæàòü äî ñòðàòåã³é, ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ
ïðèáëèçíî ç îäíàêîâîþ ïð³îðèòåòí³ñòþ.

3. Ïîøóê ðîáîòè ÷åðåç ³íòåðíåò-ðåñóðñè çó-
ìîâëþºòüñÿ â³êîâèìè õàðàêòåðèñòèêàìè áåçðî-
á³òíèõ: ÷èì ñòàðøîþ º ëþäèíà, òèì ìåíøå âîíà
âäàºòüñÿ äî ïîøóêó ðîáîòè ñàìå òàêèì ñïîñîáîì.

4. Ïîäàëüøå äîñë³äæåííÿ ìîæå áóòè ïðî-
äîâæåíå â íàïðÿìêó àíàë³çó ñï³âïðàö³ îðãàí³-
çàö³é òà ï³äïðèºìñòâ ³ç ÂÍÇ íà ïðåäìåò ðåêî-
ìåíäàö³¿ êðàùèõ âèïóñêíèê³â äî ïðàöåâëàø-
òóâàííÿ, ä³ÿëüíîñò³ ÿðìàðîê âàêàíñ³é, à òàêîæ
ïðîâåäåííÿ ð³çíèõ â³äêðèòèõ êàäðîâèõ  êîíêóðñ³â.
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Ìåäè÷íà ïñèõîëîã³ÿ

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè äîñë³äæåííÿ. Çäî-
ðîâ’ÿ ëþäåé – íàéâàæëèâ³øèé ïîêàçíèê
ðîçâèòêó òà áëàãîïîëó÷÷ÿ ñóñï³ëüñòâà, ÿêèé
íàñàìïåðåä âèçíà÷àºòüñÿ îðãàí³çàö³ºþ ìåäèêî-
ïñèõîëîãî-ïðîô³ëàêòè÷íî¿ äîïîìîãè â äåðæàâ³.
Ðîçøèðåííÿ ìåðåæ³ ñïåö³àë³çîâàíèõ ñëóæá ó
ñèñòåì³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè òà ïîêðà-
ùåííÿ òåõí³÷íîãî ñòàíó ìåäèöèíè, íà æàëü,
íå çàáåçïå÷èëè âèñîêèé ð³âåíü ÿêîñò³ ä³àã-
íîñòèêè, ë³êóâàííÿ, çáåðåæåííÿ òà çì³öíåííÿ
çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ íàøî¿ êðà¿íè.

² òåïåð, ÿê ³ â ìèíóë³ ðîêè, ìåäè÷í³ ïðàö³â-
íèêè, çàïðîâàäæóþ÷è ð³çíîìàí³òíó íîâ³òíþ
ìåäè÷íó òåõí³êó â ïðîöåñ ä³àãíîñòèêè ³ ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ ëþäåé, íåäîñòàòíüî óâàãè çâåð-
òàþòü íà ñóá’ºêòèâí³ â³ä÷óòòÿ ñâî¿õ ïàö³ºíò³â
òà çì³íè ó ¿õ ïñèõ³ö³ â ö³ëîìó. Ë³êàð³ á³ëüøå
îð³ºíòóþòüñÿ íà ðåçóëüòàòè ëàáîðàòîðíèõ ³
ðåíòãåí³âñüêèõ äîñë³äæåíü, ÿê³, íà ¿õíþ äóì-
êó, º îñíîâîþ äëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó, à
îñîáèñò³ñòü ïàö³ºíòà ç ¿¿ ñóá’ºêòèâíèìè â³ä÷óò-
òÿìè ÷àñòî âèïàäàº ç ïîëÿ çîðó ìåäèê³â.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü òà ïóáë³êàö³é.
Â³äîìèé êë³í³öèñò ß. Öèììåðìàí çàçíà÷àâ, ùî
óñï³õè ìåõàí³çóâàííÿ, òèòðóâàííÿ, ô³ëüòðó-
âàííÿ, êîëîðèìåòðóâàííÿ ³ òîìó ïîä³áíèõ
ìåòîä³â ïðèçâîäÿòü äî òîãî, ùî ë³êàð ³íîä³
ìàéæå çàáóâàº ïðî ñàìîãî õâîðîãî. À ì³æ òèì
ëàáîðàòîðí³ äîñë³äæåííÿ ñîìàòè÷íèõ çì³í áåç
óðàõóâàííÿ ïñèõ³÷íèõ – øëÿõ ïîìèëêîâèé.
¯õ îáîâ’ÿçêîâî òðåáà ðîçãëÿäàòè ó ò³ñíîìó âçà-
ºìîçâ’ÿçêó [8].

Ùå ë³êàð³ àíòè÷íî¿ åïîõè ñîìàòè÷íèé êîì-
ïîíåíò õâîðîáè íå ïðîòèñòàâëÿëè ïñèõ³÷íîìó.
Òàê, Ïëàòîí ó òðàêòàò³ “Õàðì³ä” âóñòàìè Ñîê-
ðàòà ñòâåðäæóâàâ: “ßê íå ìîæíà ïî÷àòè ë³-
êóâàííÿ îêà, íå äóìàþ÷è ïðî ãîëîâó, àáî ë³-
êóâàòè ãîëîâó, íå äóìàþ÷è ïðî ö³ëèé îðãàí³çì,
òàê ñàìî íå ìîæíà ë³êóâàòè ò³ëî, íå ë³êóþ÷è
äóøó; ³ âåëè÷åçíà ïîìèëêà, ùî ³ñíóþòü ë³êàð³
ò³ëà ³ ë³êàð³ äóø³, òîä³, êîëè öå ñóòí³ñíî íå-

ïîä³ëüíå; ³ ñàìå öå íåäîîö³íþþòü ë³êàð³, ³ òîìó
â³ä íèõ óò³êàº áàãàòî õâîðîá; âîíè í³êîëè íå
áà÷àòü ïåðåä ñîáîþ ö³ëîãî. Òðåáà âñþ ñâîþ
óâàãó â³ääàâàòè ºäèíîìó ö³ëîìó îðãàí³çìó,
òîìó ùî òàì, äå ö³ëå ïî÷óâàº ñåáå ïîãàíî,
÷àñòèíè éîãî, áåç ñóìí³âó, íå ìîæóòü áóòè
çäîðîâèìè” [3]. Ó ïðàöÿõ â³äîìîãî ë³êàðÿ-
ô³ëîñîôà äàâíèíè Ã³ïïîêðàòà, êîëè éøëîñÿ
ïðî ìåòîäè äîñë³äæåííÿ õâîðîãî, íàãîëîøó-
ºòüñÿ, ùî ïîðÿä ³ç âèìîãàìè âðàõîâóâàòè íå
ò³ëüêè çíà÷í³, à é ìàëîïîì³òí³ îçíàêè õâîðîáè,
ñë³ä âèâ÷àòè äóøåâíèé ñòàí õâîðîãî, ñòàí éîãî
äóìîê, ìîâè ³ ìîâ÷àííÿ. Ïðè öüîìó â³í ðàäèòü
àíàë³çóâàòè íå ò³ëüêè íàñòð³é õâîðîãî, à ³ éîãî
ñíîâèä³ííÿ, îñê³ëüêè âîíè ìîæóòü â³äîáðàæàòè
ñîìàòè÷í³ ðîçëàäè [2].

Âèêëàäåí³ òà ïðîàíàë³çîâàí³ ó ïîïåðåäí³õ äîñ-
ë³äæåííÿõ [1; 4; 5; 6; 7] íàéâàæëèâ³ø³ ïîëîæåííÿ
ïñèõîñîìàòè÷íîãî ï³äõîäó äî ðîçóì³ííÿ ìåõàí³çìó
ïåðåá³ãó ïñèõîñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü ìîæíà
ââàæàòè íàéá³ëüø àäåêâàòíîþ ìåòîäîëîã³÷íîþ
îñíîâîþ ïðè âèð³øåíí³ çàâäàíü ïðîãíîçóâàííÿ
ïåðåá³ãó ïñèõîñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Ï³äòâåðäæóþ÷è ïðè-
ïóùåííÿ, ùî äîì³íóþ÷à õâîðîáà ëîêàë³çóºòüñÿ
â ìåæàõ ïåðåâàæíî ñâîº¿ òèïîëîã³÷íî¿ ãðóïè,
ñïðîáóºìî âèçíà÷èòèñü ³ç ïñèõîëîã³÷íèì ïîðò-
ðåòîì õâîðèõ íà ïñèõîñîìàòè÷í³ çàõâîðþâàííÿ.

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ. Õâîð³
ïîòðåáóþòü êîìïëåêñíîãî ïñèõîëîãî-ñîìàòè÷-
íîãî îáñòåæåííÿ â³äïîâ³äíîãî ïðîô³ëþ ç ìåòîþ
âèâ÷åííÿ ¿õ ñòàíó çäîðîâ’ÿ. Äîñë³äíèöüêà
ïðîöåäóðà íàìè áóëà ñïðÿìîâàíà íà âèÿâëåííÿ
âçàºìîçâ’ÿçêó ³ âçàºìîçàëåæíîñò³ ³íäèâ³äó-
àëüíî-òèïîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ó ñóá’ºêò³â
³ç ñîìàòè÷íèìè ïîðóøåííÿìè â³ä ÷àñîâèõ ïàðà-
ìåòð³â (õàðàêòåðèñòèê, ôàêòîðó òà îäèíèö³
÷àñó) ³ ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ íèìè [8].

Çàñíîâóþ÷èñü íà ìîäåë³ õðîíîïñèõîëîã³÷íî-
ãî ïðîô³ëþ îñîáèñòîñò³ õâîðèõ íà çàõâîðþ-
âàííÿ øëóíêó ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè [5],
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ïîáóäóºìî öåé ïîðòðåò ó âèãëÿä³ ñõåìè (äèâ.
ðèñ. 1). Îòîæ ³íäèâ³äè ³ç âëàñíîþ îäèíèöåþ
÷àñó (τ) ó ä³àïàçîí³ â³ä 1,0 ñåê äî 1,1 ñåê, ÿê³
ñòðàæäàþòü íà ïñèõîñîìàòè÷í³ õâîðîáè øëóí-
êó, âèð³çíÿþòüñÿ âèðàæåíîþ ³íòðîâåðñ³ºþ,
ðèã³äí³ñòþ, åìîö³éíîþ âð³âíîâàæåí³ñòþ ³
ñòàá³ëüí³ñòþ, âèñîêèì ð³âíåì çáóäæåííÿ ³
ãàëüìóâàííÿ, ùî âð³âíîâàæóþòü îäèí îäíîãî,
íèçüêèì òåìïîì ðåàêö³é ³ íèçüêîþ àêòèâ-
í³ñòþ, à ðóõëèâ³ñòü ó íèõ âäâ³÷³ íèæ÷à, í³æ
ó “τ-òèï³â” ³íøèõ ³íäèâ³ä³â. Îñü ÷îìó âîíè
ñïîê³éí³, ïðîäóêòèâíî ïðàöþþòü ó çíàéîì³é
ñèòóàö³¿, à òèïîëîã³÷íî â³äíåñòè ¿õ ìîæíà äî
“ñóòî ôëåãìàòèê³â”. Áàçîâèì åìîö³éíèì çà-
áàðâëåííÿì ¿õíüî¿ ïîâåä³íêè º ïî÷óòòÿ ïðî-
âèíè òà îáðàçè, ÿêó âîíè íàìàãàþòüñÿ òðèâà-
ëèé ÷àñ òðèìàòè ó ñîá³, ùî ³ ñïîíóêàº äî

çàãîñòðåííÿ õâîðîáè, îñîáëèâî ó ïåð³îä ôà-
çîâî¿ ñèíãóëÿðíîñò³. Ïåðåâàæàº ³íòåðíàëüíèé
òèï ð³âíÿ ñóá’ºêòèâíîãî êîíòðîëþ. Òàê, âèñîê³
ïîêàçíèêè ²Ç º ï³äòâåðäæåííÿì òîãî, ùî
ëþäèíà ââàæàº ñåáå áàãàòî â ÷îìó â³äïîâ³-
äàëüíîþ çà ñâîº çäîðîâ’ÿ: ÿêùî âîíà õâîðà,
òî ïåðåâàæíî çâèíóâà÷óº ó öüîìó ñåáå òà
ââàæàº, ùî îäóæàííÿ ìàêñèìàëüíî çàëåæèòü
â³ä ¿¿ ä³é. Òàêå ñòàâëåííÿ äî õâîðîáè äîïîìàãàº
ïðîöåñó îäóæàííÿ.

Äëÿ òàêèõ õâîðèõ ïåðåâàæàþ÷èé òèï ïîâå-
ä³íêè ó êîíôë³êò³ – ñï³âðîá³òíèöòâî, ¿õíÿ
ïîâåä³íêà ñïðÿìîâàíà íà ïîøóê ð³øåííÿ, ÿêå
á çàäîâîëüíÿëî ³íòåðåñè âñ³õ ñòîð³í. Òîìó âòÿã-
íóò³ â êîíôë³êò òàê³ ïåðñîíàë³¿ çàõèùàþòü ñâî¿
³íòåðåñè ³ íàìàãàþòüñÿ ïë³äíî ñï³âïðàöþâàòè.
Öåé òèï ïîâåä³íêè âèìàãàº òðèâàëî¿ ðîáîòè,

Ðèñ. 1.
Ìîäåëü õðîíîïñèõîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ îñîáèñòîñò³

õâîðèõ íà âèðàçêó øëóíêó òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè

 

Хронотип хворого на 
гастроентерологічне 

захворювання 

1,0 с < τ ≤1,1 с 

ТК:співро- 
бітництво 

ХТ: дуже 
  висока - 
інтроверсія, 
ригідність, 
емоційна 
врівнова-
женість, 
низький - 
темп реакцій, 
активність 

Соматип
п 

МНО 

СНПР: 
невроз 
нав'язливих 
станів 

СВБ= 
 2-4б. 

ВО: парано- 
яльність, 
шизоїд- 
ність  

Психотип 

БЕ: почуття 
провини, 
образа 

РСК:інтер-
нальний 

Фазова сингулярність  
9,3 р. 

Виразкова 
хвороба 
шлунку та 
12-типалої 
кишки 

Загострення = С 

Загострення = ¾ С 
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îñê³ëüêè õâîð³ îñîáè ñïî÷àòêó âèñëîâëþþòü
ñâî¿ òóðáîòè, ³íòåðåñè, ïîòðåáè, à ïîò³ì îáãî-
âîðþþòü ¿õ. Çà íàÿâíîñò³ äîñòàòíüîãî ÷àñó òà
àêòóàëüíîñò³ ïðîáëåìè äëÿ îáîõ ñòîð³í ö³ëêîì
ìîæëèâå âèðîáëåííÿ âçàºìîâèã³äíîãî ð³øåííÿ.
Îñîáëèâî åôåêòèâíå ñï³âðîá³òíèöòâî íàëàãîä-
æóºòüñÿ â íèõ òîä³, êîëè ñòîðîíè ìàþòü ð³çí³
ïðèõîâàí³ ïîòðåáè, ñòðàòåã³÷í³ ö³ë³ é ïëàíè
íà ìàéáóòíº, ùî ³ º áåçïîñåðåäí³ì äæåðåëîì
êîíôë³êòó. Àëå ïðåäñòàâíèêè ö³º¿ òèïîëîã³÷íî¿
ãðóïè íàìàãàþòüñÿ â³äìîâèòèñÿ â³ä ñèëüíîãî
ïðîòèñòîÿííÿ òà ïðàãíóòü îáãîâîðèòè ïðîá-
ëåìó, øóêàþòü íàéðàö³îíàëüí³ø³ ñïîñîáè ¿¿
ðîçâ’ÿçàííÿ. Òåðï³ííÿ ¿ì íà öå âèñòà÷àº.

Ïîïðè òå, ùî òèï ñï³âðîá³òíèöòâà ïîòðåáóº
çíà÷íèõ çóñèëü, íåìàëî ÷àñó, âì³ííÿ âèñëîâèòè
ñâî¿ ïîòðåáè, âèñëóõàòè ïðîòèëåæíó ñòîðîíó,
âèðîáèòè àëüòåðíàòèâí³ âàð³àíòè ðîçâ’ÿçàííÿ
ïðîáëåìè, â³í º äëÿ òàêî¿ òèïîëîã³¿ íàéåôåê-
òèâí³øèì ùîäî çàäîâîëåííÿ ³íòåðåñ³â îáîõ
ñòîð³í ó ñêëàäíèõ êîíôë³êòíèõ ñèòóàö³ÿõ.

Ñï³âðîá³òíèöòâî º ðîçñóäëèâèì ï³äõîäîì
ó ðîçâ’ÿçàíí³ ïðîáëåìè òàêèõ îñ³á, íàéïðîäóê-
òèâí³øîþ ñòðàòåã³ºþ ³ ñòèëåì ¿õíüî¿ ïîâåä³íêè
ó êîíôë³êòàõ é îäíî÷àñíî êîíñòðóêòèâíèì
ñïîñîáîì âèõîäó ³ç êîíôë³êòíî¿ ñèòóàö³¿,
çàäîâîëåííÿ ³íòåðåñ³â îáîõ ñòîð³í. Äîì³íóþ-
÷èìè âëàñòèâîñòÿìè îñîáèñòîñò³ õâîðîãî º
ïàðàíîÿëüí³ñòü – ó ä³àïàçîí³ â³ä 1,02 ñåê äî
1,03 ñåê òà øèçî¿äí³ñòü – ó ä³àïàçîí³ â³ä 1,0
ñåê äî 1,01 ñåê. Ñóá’ºêòèâíà âèðàçí³ñòü áîëþ
– íåçíà÷íà, ó ìåæàõ 2–4 áàë³â, àëå ìàº
ïåðåâàæíî õðîí³÷íèé õàðàêòåð.

 Ñóì³æíèìè íåðâîâî-ïñèõ³÷íèìè ðîçëàäàìè
íàçâàíèõ õâîðèõ º íåâðîç íàâ’ÿçëèâèõ ñòàí³â,
ÿêèé ïåðåâàæíî ëîêàë³çóºòüñÿ ó ä³àïàçîí³: 1,01
ñåê < τ < 1,03 ñåê. Ö³ëêîì ìîæíà ïîÿñíèòè,
÷îìó â çîí³ ëîêàë³çàö³¿ íåâðîç³â íàâ’ÿçëèâèõ
ñòàí³â âèÿâèëèñÿ ïðåäñòàâíèêè ôëåãìàòî¿äíî¿
ãðóïè. Ó “÷èñòîãî” ôëåãìàòî¿äà íåðâîâà ñèñ-
òåìà ñòàá³ëüíà, ³íåðòíà, çáóäæåííÿ ³ ãàëüìó-
âàííÿ âð³âíîâàæóþòü îäíå îäíîãî, ÿâíî âè-
ðàæåíà ³íòðîâåðñ³ÿ, à íàñòð³é çàçâè÷àé ð³âíèé.
Àëå ñàìå “÷èñòèé” ôëåãìàòî¿ä ó öþ çîíó íå
ïîòðàïëÿº. Äî íå¿ íàëåæàòü ³íäèâ³äè ç τ â³ä
1,01 äî 1,03 ñåê. Öå âæå íå ìåëàíõîë³êè, àëå
ùå íå ôëåãìàòèêè, à îòæå ¿õíþ íåðâîâó ñèñ-
òåìó ñèëüíîþ íàçâàòè íå ìîæíà.

Â³ê íàéá³ëüøîãî ïðîÿâó ãàñòðîåíòåðîëî-
ã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ó ÷îëîâ³ê³â ïðèïàäàº:
ïåðøèé ïåð³îä – â³ä 27 äî 30 ðîê³â (3Ñ-ïåð³îä)
– 31,4%; äðóãèé – â³ä 37 äî 40 ðîê³â (4Ñ-
ïåð³îä) – 24,3%; òðåò³é – â³ä 36,5 äî 50 ðîê³â
(5Ñ-ïåð³îä) –12,3%. Òàêèé ñàìî â³ê ó æ³íîê:

ïåðøèé ïåð³îä – â³ä 40 äî 50 ðîê³â (4½Ñ-
ïåð³îä) – 41,5%; äðóãèé ïåð³îä – â³ä 47 äî 48
ðîê³â (5Ñ-ïåð³îä) – 25,7%; òðåò³é – â³ä 51 äî
52 ðîê³â (5½Ñ-ïåð³îä) –13,6%.

Ìàêñèìàëüíèé â³êîâèé ïåð³îä ïðîÿâó ãàñòðî-
åíòåðîëîã³÷íèõ ïîðóøåíü, ùî ïðèïàäàº òî÷íî
íà ïåâí³ âóçëîâ³ òî÷êè – “çîíè ðèçèêó”, ñòàíî-
âèòü â³ê: 37±2 ðîêè, 47±1 ð³ê, 45±2 ðîê³â,
51±3 ðîêè. Äî òîãî æ íàéá³ëüø çíà÷í³ ñîìà-
òè÷í³ ïîðóøåííÿ â³äçíà÷åí³ ó òðåò³é, ÷åòâåðò³é
³ ï’ÿò³é âóçëîâèõ òî÷êàõ. Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü
îñ³á ç ³íòðîâåðòîâàíîþ òåíäåíö³ºþ ñïðÿìîâà-
íîñò³ ïðèïàäàº íà ê³íåöü ïîòî÷íîãî Ñ-ïåð³îäó
(ê³íåöü éîãî îñòàííüî¿ ÷âåðò³) ³ç ïîâ³ëüíèì,
ðåöèäèâóþ÷èì õàðàêòåðîì ïîðóøåííÿ. Àáñî-
ëþòíî ïðîòèëåæíèé çà õàðàêòåðîì âëàñòèâîñ-
òåé îñîáèñòîñò³ õðîíîïñèõîëîã³÷íèé ïîðòðåò
õâîðèõ íà çàõâîðþâàííÿ îðãàí³â æîâ÷îâèâ³ä-
íèõ øëÿõ³â (äèâ. ðèñ. 2). ²ç ïðîïîíîâàíî¿
ìîäåë³ ñë³äóº, ùî âëàñíà îäèíèöÿ ÷àñó õâîðèõ,
ÿê³ ñòðàæäàþòü íà õðîí³÷íèé õîëåöèñòèò,
çíàõîäèòüñÿ ó ä³àïàçîí³ 0,7 ñåê ≤ τ ≤ 0,72
ñåê, ïàíêðåàòèò – 0,73 ñåê ≤ τ ≤ 0,75 ñåê òà
ÄÆÂØ – 0,7 ñåê ≤ τ < 0,8 ñåê, ùî â³äïîâ³äàº
ãðóï³ îñ³á, ó ÿêèõ “ïåðåâàæàþòü” õâîðîáè
ïå÷³íêè òà æîâ÷íîãî ì³õóðà. Âîíè õàðàêòåðè-
çóþòüñÿ âèñîêîþ åêñòðàâåðñ³ºþ, ñòàá³ëüí³ñòþ,
ïëàñòè÷í³ñòþ, åìîö³éíîþ çáóäëèâ³ñòþ,
âèñîêèì òåìïîì ðåàêö³é òà àêòèâí³ñòþ, à
çáóäæåííÿ â íèõ óäâ³÷³ ïåðåâàæàº íàä ãàëü-
ìóâàííÿì. Äî òîãî æ âîíè ö³ëåñïðÿìîâàí³ òà
àãðåñèâí³ ó ïîâåä³íö³, íàáëèæàþòüñÿ äî
“ñóòî” õîëåðèê³â. ¯õíº áàçîâå åìîö³éíå
çàáàðâëåííÿ ïîâåä³íêè – àãðåñ³ÿ – ô³çè÷íà,
âåðáàëüíà ³ íåïðÿìà, âèñîêèé ð³âåíü ðîçäðà-
òóâàííÿ òà âèñîêèé ³íäåêñ àãðåñèâíîñò³. Òàê³
ïðîÿâè åìîö³éíî¿ íåâð³âíîâàæåíîñò³ é çóìîâ-
ëþþòü äîäàòêîâèé âèêèä æîâ÷³ ó æîâ÷îâè-
â³äíèõ øëÿõàõ, ùî ìîæå áóòè ïðîâîêóþ÷èì
ôàêòîðîì çàãîñòðåííÿ ïñèõîñîìàòè÷íîãî çà-
õâîðþâàííÿ ó ïåð³îä ôàçîâî¿ ñèíãóëÿðíîñò³.

Ó õâîðîãî öüîãî ïñèõîòèïó ïåðåâàæàº åêñ-
òåðíàëüíèé òèï ð³âíÿ ñóá’ºêòèâíîãî êîíòðîëþ.
Ëþäèíà ç íèçüêèì ²Ç ââàæàº çäîðîâ’ÿ òà
õâîðîáó ðåçóëüòàòîì âèïàäêó ³ ñïîä³âàºòüñÿ
íà òå, ùî îäóæàííÿ íàñòàíå âíàñë³äîê ä³é
³íøèõ ëþäåé, íàñàìïåðåä ë³êàð³â. Òàêå ñòàâ-
ëåííÿ äî õâîðîáè óòðóäíþº ïðîöåñ îäóæàííÿ
òà ïîòðåáóº äîäàòêîâèõ ïñèõîòåðàïåâòè÷íèõ
çàñîá³â âïëèâó íà òàêó îñîáèñò³ñòü. Ãîëîâíèé
ñòèëü ïîâåä³íêè â êîíôë³êò³ – êîíêóðåíö³ÿ;
ìîæå áóòè åôåêòèâíèì, ÿêùî ëþäèíà íàä³ëåíà
ïåâíîþ âëàäîþ, ïåðåêîíàíà, ùî ¿¿ ð³øåííÿ ÷è
ï³äõ³ä º ïðàâèëüíèìè, ³ âîëîä³º äîñòàòí³ì ðå-

². Ñàâåíêîâà
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ñóðñîì, ùîá íàïîëÿãàòè íà íèõ. Ïðè÷îìó
ó÷àñíèê êîíôë³êòó ïðàãíå ïåðåìîãè, òóðáó-
ºòüñÿ ëèøå ïðî ñâî¿ ³íòåðåñè, ùî ìàº âïëèâ
íà ïñèõîñîìàòè÷íèé ñòàí ëþäèíè, çîêðåìà, íà
ðîáîòó îðãàí³â æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â.

Ïðåäñòàâíèêè òèïîëîã³÷íî¿ ãðóïè ó ä³à-
ïàçîí³ â³ä 0,7 ñåê äî 0,74 ñåê ñõèëüí³ äî
³ñòåð³¿, à ó ä³àïàçîí³ â³ä 0,75 ñåê äî 0,79 ñåê
– äî ïñèõàñòåí³¿.

Ñóá’ºêòèâíà âèðàçí³ñòü áîëþ ó ïàö³ºíò³â
³ç âëàñíîþ îäèíèöåþ ÷àñó â ä³àïàçîí³ â³ä 0,7
ñåê äî 0,79 ñåê óêàçóº íà ð³çêèé õàðàêòåð
ïåðåá³ãó õâîðîáè (6–7 áàë³â).

Ñóì³æíèìè íåðâîâî-ïñèõ³÷íèìè ðîçëàäàìè
òàêèõ õâîðèõ º ³ñòåðè÷íèé íåâðîç, ùî ëîêà-
ë³çóºòüñÿ â ìåæàõ õîëåðî¿äíî¿ ãðóïè. Ä³éñíî,
õîëåðèê – öå ëþäèíà, ÿêà ìàº íåâð³âíîâàæåíó

íåðâîâó ñèñòåìó, â ÿêî¿ çáóäæåííÿ âäâ³÷³ ïåðåâàæàº
íàä ãàëüìóâàííÿì, ÿâíî âèðàæåíà åêñòðàâåðñ³ÿ.

Â³ê íàéá³ëüøîãî ïðîÿâó çàõâîðþâàíü ïå-
÷³íêè òà æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ó ÷îëîâ³ê³â
ïðèïàäàº: ïåðøèé ïåð³îä – â³ä 36 äî 40 ðîê³â
(6Ñ-ïåð³îä) – 21,7%; äðóãèé – â³ä 42 äî 43
ðîê³â (7Ñ-ïåð³îä) – 16,3%; òðåò³é – â³ä 48 äî
50 ðîê³â (8Ñ-ïåð³îä) – 13,5%. Öåé â³ê ó æ³íîê
ñòàíîâèòü: ïåðøèé ïåð³îä – â³ä 38 äî 39 ðîê³â
(61/4Ñ-ïåð³îä) – 23,9%; äðóãèé – â³ä 45 äî 46
ðîê³â (71/2Ñ-ïåð³îä) – 19,5%; òðåò³é – â³ä 58
äî 59 ðîê³â (91/2Ñ-ïåð³îä) – 16,6%.

Ìàêñèìàëüíèé â³êîâèé ïåð³îä ïðîÿâó ïî-
ðóøåíü ïå÷³íêè òà æîâ÷íîãî ì³õóðà ó âêàçàíèõ
õâîðèõ, ùî ïðèïàäàº òî÷íî íà ïåâí³ âóçëîâ³
òî÷êè – “çîíè ðèçèêó”, ÿê³ ïðèïàäàþòü íà â³ê:
21±2 ðîêè, 36±1 ð³ê, 42±2 ðîêè, 58±1 ð³ê. Äî

Ðèñ. 2.
Ìîäåëü õðîíîïñèõîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ îñîáèñòîñò³ õâîðèõ íà çàõâîðþâàííÿ

îðãàí³â æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â
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òîãî æ íàéá³ëüø çíà÷í³ ñîìàòè÷í³ ïîðóøåííÿ
â³äçíà÷åí³ ó øîñò³é, ñüîì³é ³ âîñüì³é âóçëîâèõ
òî÷êàõ. Íà ïî÷àòîê ïîòî÷íîãî Ñ-ïåð³îäó (éîãî
ïåðøó ÷âåðòü) ïðèïàäàº ïåðåâàæíà ê³ëüê³ñòü
îñ³á ç åêñòðàâåðòîâàíîþ òåíäåíö³ºþ ñïðÿìîâà-
íîñò³, õàðàêòåð ïîðóøåííÿ ãîñòðèé, ðàïòîâèé.
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ëîã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ.
Ó ñòàòò³ çàïðîïîíîâàíå íîâå ðîçâ’ÿçàííÿ íàóêîâî¿

ïðîáëåìè õðîíîïñèõîëîã³÷íîãî ïðîãíîçóâàííÿ ïåðå-
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ëþäèíè, ÿêå ïåðåêîíóº, ùî îçíàêè ñîìàòè÷íèõ ðîç-
ëàä³â óçãîäæåí³ ç íèìè, à òîìó ìîæóòü áóòè äîñèòü
ïðîãíîçîâàí³ é âèçíà÷åí³ ç óðàõóâàííÿì òèïîëîã³÷íèõ
ãðóï é, óðåøò³-ðåøò, çàëåæí³ â³ä ³íäèâ³äóàëüíîãî (âëàñ-
íîãî) á³îëîã³÷íîãî ÷àñó.

Ïîáóäîâà õðîíîïñèõîëîã³÷íîãî ïîðòðåòó õâîðèõ íà
ãàñòðîåíòåðîëîã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ äîçâîëèëà âñòàíî-
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Ñàâåíêîâà Èðèíà Èâàíîâíà.
Õðîíîïñèõîëîãè÷åñêèé ïîðòðåò áîëüíûõ ñ ãàñòðî-

ýíòåðîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè.
Â ñòàòüå ïðåäëîæåíî íîâîå ðåøåíèå íàó÷íîé ïðîáëå-

ìû õðîíîïñèõîëîãè÷åñêîãî ïðîãíîçèðîâàíèÿ ïðî-
öåññà ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ñ ïîçèöèé
äèôôåðåíöèàöèè èíäèâèäóàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ
ñâîéñòâ ÷åëîâåêà, êîòîðîå óáåæäàåò, ÷òî ïðèçíàêè ñî-
ìàòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ñîîòíåñåíû ñ íèìè, à ïîýòîìó
ìîãóò áûòü ïðîãíîçèðîâàíû è îïðåäåëåíû ñ ó÷åòîì
òèïîëîãè÷åñêèõ ãðóïï è, íàêîíåö, çàâèñèìû îò èíäè-
âèäóàëüíîãî (ñîáñòâåííîãî) áèîëîãè÷åñêîãî âðåìåíè.
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Ïîñòðîåíèå õðîíîïñèõîëîãè÷åñêîãî ïîðòðåòà áîëü-
íûõ ñ ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ïîç-
âîëèëî óñòàíîâèòü íàëè÷èå ñèñòåìû âçàèìîñâÿçè è
âçàèìîçàâèñèìîñòè ìåæäó èíäèâèäóàëüíî-òèïîëî-
ãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè ñóáúåêòîâ, âðåìåííûìè
ïàðàìåòðàìè è ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêèìè íàðóøåíè-
ÿìè. Íà ïîäòâåðæäåíèå ýòîãî îáñëåäîâàíèå ëèö,
êîòîðûå ñòðàäàþò ðàçëè÷íûìè ïî íîçîëîãè÷åñêèì
ôîðìàì õðîíè÷åñêèìè ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêèìè
çàáîëåâàíèÿìè, äàëî âîçìîæíîñòü ñïðîãíîçèðîâàòü
ðàñïðåäåëåíèå ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ ýòèõ
áîëåçíåé â òèïîëîãè÷åñêèõ ãðóïïàõ íåïðåðûâíîãî
ñïåêòðà “τ-òèïîâ” è ïîñòðîèòü ïñèõîëîãè÷åñêèé
ïðîôèëü ëè÷íîñòè òàêèõ áîëüíûõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áîëüíîé, õðîíîïñèõîëîãè÷åñêèé
ïîðòðåò, òèïîëîãè÷åñêèå ãðóïïû,  ãàñòðîýíòåðîëî-
ãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, τ-òèï, ïñèõîëîãè÷åñêèé ïðî-
ôèëü ëè÷íîñòè.
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Chrono-Psychological Portrait of People Suffering from
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chrono-psychological prognostication of gastrointestinal
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ïðîôåñ³éíî¿ ìàéñòåðíîñò³ îñîáèñòîñò³ ó ñóñï³ëüíîìó
ïîâñÿêäåíí³
ÑÅÊÖ²ß 3
²ííîâàö³éí³ òåõíîëîã³¿ ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿
ìàéñòåðíîñò³ ôàõ³âöÿ
â óìîâàõ ñó÷àñíîãî âèùîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó
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Ïðîôåñ³éíà êðåàòèâí³ñòü ÿê ³íòåãðàëüíà óìîâà ðîçâèòêó
êîìïåòåíòíî¿ îñîáèñòîñò³ ôàõ³âöÿ
ÑÅÊÖ²ß 5
Çì³ñò, ôîðìè, ìåòîäè ³ òåõíîëîã³¿  ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³
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diseases course from the position of differentiation of
individual-psychological characteristics of a human, which
convinces that the symptoms of somatic disorders agreed
with them, therefore can be predicted and defined consi-
dering the typological groups, and, ultimately, depend on
individual (personal) biological rhythm, has been offered.
The construction of chrono-psychological portrait of
people suffering from gastrointestinal diseases allowed
fixing the system of interconnection and interdependence
between individual-typological characteristics of a subject,
time parameters and somatic disorders. Examining people
suffering from different kinds of gastrointestinal diseases
allowed forecast the division of psychological symptoms
of these diseases in typological groups of continuous specter
“τ-types” and build psychological profile of personality of
such patients. The main psychological diagnostic criteria
of revelation of each pathology have been substantiated
and medic-psychological rehabilitation procedures for
prevention the exacerbation of chronic psycho-somatic
process have been developed.

Key words: patient, chrono-psychological portrait,
gastrointestinal diseases, τ-type, psychological profile of
personality.
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