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ÐÅÔÅÐÀÒ
Ç æîâòíÿ 2007 p. ëàïàðîñêîï³÷íà ñïëåíåêòîì³ÿ âèêîíàíà ó 16
õâîðèõ, â òîìó ÷èñë³ ç ïðèâîäó òðîìáîöèòîïåí³÷íî¿ ïóðïóðè —
ó 6, ñïëåíîìåãàë³¿ — ó 4, ãåìîë³òè÷íî¿ ì³êðîñôåðîöèòàðíî¿
àíåì³¿ — ó 2, åõ³íîêîêîâèõ ê³ñò ñåëåç³íêè — ó 2, íåïàðàçèòàð-
íèõ ê³ñò ñåëåç³íêè — ó 2. Ëàïàðîñêîï³÷íà ñïëåíåêòîì³ÿ ó ÷èñòî-
ìó âèãëÿä³ çä³éñíåíà ó 6 õâîðèõ, ìàíóàëüíî àñèñòîâàíà ëàïàðî-
ñêîï³÷íà ñïëåíåêòîì³ÿ ç âèêîðèñòàííÿì ñèñòåìè Pneumo
Sleeve (ô³ðìè Dexterity), à òàêîæ îðèã³íàëüíîãî ïíåâìîðóêàâà
âëàñíî¿ êîíñòðóêö³¿ — ó 10. Òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ â³ä 110 äî 220
õâ. Òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðèõ ó ñòàö³îíàð³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ â³ä
2 äî 4 äí³â. Ïåðøèé äîñâ³ä âèêîíàííÿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ ñïëå-
íåêòîì³¿ ñâ³ä÷èòü ïðî ìîæëèâ³ñòü óñï³øíîãî âèêîðèñòàííÿ ìå-
òîäó ïðè ð³çíèõ õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàííÿõ ñåëåç³íêè.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà:: õâîðîáè ñåëåç³íêè; õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ; åíäî-
ñêîï³÷íà ñïëåíåêòîì³ÿ.

SUMMARY
From October 2007 laparoscopic splenectomy (LS) was performed
in 16 patients, including for thrombocytopenic purpura — in 6,
splenomegaly — in 4, hemolytic microsphaerocytus ànemia — in 2,
echinococcal splenic cysts — in 2, nonparasytic splenic cysts — in
2. LS solely was performed in 6 patients, while a manually assisted
LS, using Pneumo Sleeve (the Dexterity firm) system, as well as
original pneumosleeve of own design — in 10. The operation dura-
tion was from 110 to 220 min. The stationary postoperative treat-
ment duration have had constituted 2 — 4 days. The first experi-
ence of LS conduction witnesses the possibility of successful appli-
cation of the method in various surgical diseases of the spleen.
ÊÊeeyy  wwoorrddss:: diseases of spleen; surgical treatment; åndoscopic
splenectomy.

Ëàïàðîñêîï³÷íà ñïëåíåêòîì³ÿ º íîâîþ ³ íå äî
ê³íöÿ â³äïðàöüîâàíîþ îïåðàö³ºþ [1—4]. Íå îáãðóíòî-
âàí³ ïîêàçàííÿ ³ ïðîòèïîêàçàííÿ äî âèêîðèñòàííÿ
ð³çíèõ ìîäèô³êàö³é ëàïàðîñêîï³÷íî¿ ñïëåíåêòîì³¿.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ 
Ç æîâòíÿ 2007 ð. ëàïàðîñêîï³÷íà ñïëåíåêòîì³ÿ âè-

êîíàíà ó 16 ïàö³ºíò³â ç ïðèâîäó õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþ-
âàíü ñåëåç³íêè. ×îëîâ³ê³â áóëî 10, æ³íîê — 6, â³ê õâî-
ðèõ â³ä 19 äî 58 ðîê³â. Ïîêàçàííÿìè äî çä³éñíåííÿ ëà-
ïàðîñêîï³÷íî¿ ñïëåíåêòîì³¿ áóëè: òðîìáîöèòî-
ïåí³÷íà ïóðïóðà — ó 6 õâîðèõ, ñïëåíîìåãàë³ÿ, çóìîâ-
ëåíà òðîìáîçîì ñåëåç³íêîâî¿ âåíè ³ öèðîçîì ïå÷³íêè
— ó 4, ãåìîë³òè÷íà ì³êðîñôåðîöèòàðíà àíåì³ÿ — ó 2,
åõ³íîêîêîâ³ ê³ñòè ñåëåç³íêè — ó 2, íåïàðàçèòàðí³
ê³ñòè ñåëåç³íêè — ó 2. Îïåðàö³¿ âèêîíóâàëè çà äâîìà
ìåòîäàìè: ëàïàðîñêîï³÷íà ñïëåíåêòîì³ÿ â ÷èñòîìó
âèãëÿä³ (ó 6 õâîðèõ) ³ ìàíóàëüíî àñèñòîâàíà ëàïàðî-
ñêîï³÷íà ñïëåíåêòîì³ÿ ç âèêîðèñòàííÿì ñèñòåìè
Pneumo Sleeve (ô³ðìè Dexterity), à òàêîæ îðèã³íàëü-
íîãî ïíåâìîðóêàâà âëàñíî¿ êîíñòðóêö³¿ (ó 10).

Âèêîðèñòîâóâàëè àïàðàòóðó ô³ðìè "Martin",
³íñòðóìåíòè åíäîñêîï³÷íèõ ô³ðì "Karl Storz",
"Ethicon" ³ "Auto Suture".

Îïåðàö³¿ âèêîíóâàëè ï³ä åíäîòðàõåàëüíèì íàðêî-
çîì. Ïîëîæåííÿ õâîðîãî íà îïåðàö³éíîìó ñòîë³ òà
îïåðàòèâíà òåõí³êà çíà÷íî â³äð³çíÿëèñÿ â³ä òàêèõ çà
â³äêðèòî¿ ñïëåíåêòîì³¿, êîëè ñïî÷àòêó ìîá³ë³çóâàëè
ñåëåç³íêó, à ïîò³ì — çä³éñíþâàëè ìàí³ïóëÿö³¿ íà ñóäè-
íàõ. Ï³ä ÷àñ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ ñïëåíåêòîì³¿ âòðó÷àííÿ
âèêîíóâàëè ó çâîðîòíîìó ïîðÿäêó.

Ïîëîæåííÿ õâîðîãî ëåæà÷è íà ïðàâîìó áîö³ ç
ï³äíÿòèì ãîëîâíèì ê³íöåì ³ â³äâåäåíîþ íàçàä ë³âîþ
âåðõíüîþ ê³íö³âêîþ. Ï³ä ïëå÷³ ³ òàç õâîðîãî ï³äêëàäà-
ëè âàëèêè, ùîá ò³ëî ïåðåáóâàëî ó êîñîìó, ï³äíÿòîìó
íà 45° ïîëîæåíí³. Õ³ðóðã ñòàâàâ ïðàâîðó÷ â³ä õâîðîãî,
ïåðøèé àñèñòåíò — ë³âîðó÷. Ï³ñëÿ íàêëàäåííÿ ïíåâ-
ìîïåðèòîíåóìó çë³âà ïî ñåðåäíüîêëþ÷è÷í³é ë³í³¿ äå-
ùî íèæ÷å ð³âíÿ ïóïêà ââîäèëè ïåðøèé òðîàêàð. ×å-
ðåç íüîãî çàâîäèëè ëàïàðîñêîï, îãëÿäàëè ÷åðåâíó ïî-
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ðîæíèíó ³ âèçíà÷àëè îïòèìàëüí³ òî÷êè äëÿ ââåäåííÿ
òðîàêàð³â. Äðóãèé òðîàêàð ä³àìåòðîì 12 ìì ââîäèëè â
ë³â³é ï³äðåáåðí³é ä³ëÿíö³ íà ð³âí³ ïóïêà. Äîäàòêîâèé
òðåò³é òðîàêàð äëÿ ââåäåííÿ ðåòðàêòîðà ìîæå áóòè
âñòàíîâëåíèé íèæ÷å ðåáåðíî¿ äóãè â ë³â³é ï³äðå-
áåðí³é ä³ëÿíö³. Ïåðåáóâàþ÷è ïðàâîðó÷ â³ä ïàö³ºíòà
ï³ä ÷àñ ìàíóàëüíî àñèñòîâàíî¿ ñïëåíåêòîì³¿, õ³ðóðã
çä³éñíþâàâ ì³í³ëàïàðîòîì³þ ïî ñåðåäí³é ë³í³¿ îäðàçó
âèùå ïóïêà (äîâæèíà ðîçð³çó 4—5 ñì). Íàâêîëî ëàïà-
ðîòîìíîãî ðîçð³çó ïðèêëåþâàëè ñïåö³àëüíå ê³ëüöå ³
âñòàíîâëþâàëè ïíåâìîðóêàâ. Ë³âó ðóêó õ³ðóðã ââîäèâ
ó ÷åðåâíó ïîðîæíèíó. Ïðè öüîìó ëàïàðîñêîï ìîæíà
âñòàíîâèòè ÷åðåç ïåðøèé àáî äðóãèé òðîàêàð, ùî çà-
ëåæèòü â³ä ðîçì³ð³â ñåëåç³íêè ³ ìîæëèâîñòåé ÷³òêî¿
â³çóàë³çàö³¿ øëóíêà, êîðîòêèõ ñóäèí ³ ñåëåç³íêè.

Ñïî÷àòêó ïåðåñ³êàëè êîðîòê³ øëóíêîâ³ ñóäèíè ì³æ
âåëèêîþ êðèâèíîþ øëóíêà ³ ñåëåç³íêîþ ç âèêîðèñ-
òàííÿì á³ïîëÿðíî¿ êîàãóëÿö³¿ àáî øëÿõîì êë³ïóâàííÿ
ñóäèí, ïåðåñ³êàëè ñåëåç³íêîâî—îáîäîâó çâ'ÿçêó, âèä³-
ëÿëè íèæí³é ê³íåöü ñåëåç³íêè, ïåðåñ³êàëè ä³àôðàã-
ìàëüíî—ñåëåç³íêîâó çâ'ÿçêó, ùî äîçâîëÿëî ìîá³ë³çó-
âàòè ñåëåç³íêó ³ âèä³ëèòè ¿¿ ñóäèííó í³æêó. Ïàëüöÿìè
õ³ðóðã îáåðåæíî âèä³ëÿâ àðòåð³þ ³ âåíè ñåëåç³íêè ³
ïåðåñ³êàâ ¿õ çà äîïîìîãîþ åíäîñêîï³÷íîãî ë³í³éíîãî
ñòåïëåðà (ó 7 õâîðèõ). Ó 9 õâîðèõ çä³éñíþâàëè êë³ïó-
âàííÿ ³ ë³ãóâàííÿ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí ñåëåç³íêè íèò-
êàìè, ùî íå ðîçñìîêòóþòüñÿ (Ethibond, Ethilon,
Polyester 3—0, 2—0) ç ³íòðà— àáî åêñòðàêîðïîðàëü-
íèì çàâ'ÿçóâàííÿì âóçë³â. Ï³ñëÿ öüîãî ïåðåñ³êàëè
í³æêó ñåëåç³íêè åíäîíîæèöÿìè. Îãëÿäàëè êóêñè ñó-
äèí äëÿ âèêëþ÷åííÿ ìîæëèâî¿ êðîâîòå÷³. Ñåëåç³íêó
âèäàëÿëè ÷åðåç ì³í³ðîçð³ç ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè.
Ó ÷åðåâíó ïîðîæíèíó âñòàíîâëþâàëè äðåíàæ äî ëîæà
ñåëåç³íêè.

Ó 6 ïàö³ºíò³â çà íåâåëèêî¿ ñåëåç³íêè ³ â³äñóòíîñò³
âèðàæåíîãî ñïàéêîâîãî ïðîöåñó ñïëåíåêòîì³þ âèêî-
íàëè â ÷èñòî ëàïàðîñêîï³÷íîìó âàð³àíò³. Åòàïè îïå-
ðàö³¿ àíàëîã³÷í³ òàêèì ïðè ìàíóàëüíî àñèñòîâàíîìó
âòðó÷àíí³. Âèäàëåíó ñåëåç³íêó âì³ùàëè â åíäî-
ñêîï³÷íèé ì³øîê, ôðàãìåíòóâàëè ³ ÷åðåç ðîçøèðå-
íèé äî 2—3 ñì òðîàêàðíèé ïðîêîë ó ë³â³é ï³äðåáåðí³é
ä³ëÿíö³ âèäàëÿëè ç ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ 
Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ¿ñòè äîçâîëÿëè íà 2—ãó äîáó. Õâî-

ðèõ âèïèñóâàëè ÷åðåç 2—4 äîáè. Ïåðåä âèïèñóâàííÿì
ïðîâîäèëè êîíòðîëüíå äîñë³äæåííÿ àêòèâíîñò³
àì³ëàçè ³ ë³ïàçè, ï³äâèùåííÿ ÿêî¿ ñâ³ä÷èëî ïðî òðàâ-
ìóâàííÿ õâîñòà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, à òàêîæ âèçíà-
÷àëè ïîêàçíèêè ÷åðâîíî¿ êðîâ³ ³ ê³ëüê³ñòü òðîìáî-
öèò³â çà óìîâè âèêîíàííÿ ñïëåíåêòîì³¿ ç ïðèâîäó ãå-
ìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü.

Ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ îïåðàö³¿ òà ó ðàííüîìó ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó 3 õâîðèõ âèíèêëà êðîâîòå÷à, ó
2 — ïðè âèäàëåíí³ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí í³æêè ñå-
ëåç³íêè, â 1 — ïðè ïåðåñ³÷åíí³ êîðîòêèõ ñóäèí øëóí-

êà. Â îäíîãî õâîðîãî ïðè ïîðàíåíí³ ñåëåç³íêîâî¿ âå-
íè ïåðåéøëè äî ëàïàðîòîì³¿, â ³íøèõ — êðîâîòå÷à
ïðèïèíåíà ëàïàðîñêîï³÷íî ç âèêîðèñòàííÿì á³ïî-
ëÿðíî¿ åëåêòðîêîàãóëÿö³¿ àáî ë³ãóâàííÿ ñóäèí. Â îäíî-
ãî õâîðîãî ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âèíèê ðåàêòèâíèé ïàíêðå-
àòèò, ùî îö³íåíî ÿê íàñë³äîê "íåäåë³êàòíîãî" âïëèâó
êîàãóëÿö³¿ ï³ä ÷àñ âèä³ëåííÿ êîðîòêèõ ñóäèí øëóíêà.
²íøèõ òÿæêèõ ³íòðà— ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü
íå ñïîñòåð³ãàëè.

Òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ â³ä 110 äî 220 õâ, ó ñåðåäíüîìó
(158 ± 23) õâ. Òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðîãî ó
ñòàö³îíàð³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ â³ä 2 äî 4 äí³â, ó ñåðåäíüîìó
(2,7 ± 1,2) äíÿ.

Âàæëèâèì ÷èííèêîì, ùî âïëèâàº íà ðåçóëüòàò
îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ, ââàæàºìî àäåêâàòíó ïåðåäî-
ïåðàö³éíó ï³äãîòîâêó, îñîáëèâî ó õâîðèõ ïðè òðîìáî-
öèòîïåí³¿, âèêîðèñòàíí³ ñòåðî¿äíèõ ãîðìîí³â ³ ãåìî-
ñòàòèê³â. Öå äîçâîëÿº çìåíøèòè äî ì³í³ìóìó êðîâîòî-
÷èâ³ñòü ç äð³áíèõ ñóäèí ï³ä ÷àñ âèä³ëåííÿ ñåëåç³íêè ç
ñïàéîê, à òàêîæ ïðè ïåðåñ³÷åíí³ ñåëåç³íêîâèõ çâ'ÿçîê.

Ñóòòºâèì º âèá³ð ìåòîäó ëàïàðîñêîï³÷íî¿ ñïëåíåê-
òîì³¿. Íà íàøó äóìêó, âèêîíàííÿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿
ñïëåíåêòîì³¿ ó ÷èñòîìó âèãëÿä³ ïîêàçàíå ïðè ìàêñè-
ìàëüíîìó ðîçì³ð³ ñåëåç³íêè 15—18 ñì, à òàêîæ íå-
çíà÷í³é âèðàæåíîñò³ ñïàéêîâîãî ïðîöåñó â çîí³ îïå-
ðàö³¿. Çà öèõ óìîâ ïðè àäåêâàòí³é ïåðåäîïåðàö³éí³é
ï³äãîòîâö³ õâîðèõ õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ ìîæíà âèêî-
íàòè ëàïàðîñêîï³÷íî, à ñåëåç³íêó âèäàëèòè ç ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè ï³ñëÿ ¿¿ ôðàãìåíòóâàííÿ â åíäîì³øêó. Â
³íøèõ ñèòóàö³ÿõ ïîêàçàíå âèêîíàííÿ ìàíóàëüíî àñè-
ñòîâàíî¿ îïåðàö³¿.

Ïåðåñ³÷åííÿ ñóäèííî¿ í³æêè ñåëåç³íêè ç âèêîðèñ-
òàííÿì åíäîñòåïëåðà çíà÷íî ï³äâèùóº âàðò³ñòü îïå-
ðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Àëüòåðíàòèâîþ ìîæå áóòè
äáàéëèâå âèä³ëåííÿ âåëèêèõ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí, ¿õ
ðîçä³ëüíå êë³ïóâàííÿ àáî ë³ãóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì
øîâíîãî ìàòåð³àëó, ùî íå ðîçñìîêòóºòüñÿ, ç åêñòðà—
àáî ³íòðàêîðïîðàëüíèì çàâ'ÿçóâàííÿì âóçë³â ç ïî-
äàëüøèì ïåðåñ³÷åííÿì í³æêè ñåëåç³íêè â ¿¿ âîðîòàõ. 

Ïåðøèé äîñâ³ä âèêîíàííÿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ ñïëå-
íåêòîì³¿ ñâ³ä÷èòü ïðî ìîæëèâ³ñòü óñï³øíîãî âèêîðè-
ñòàííÿ ìåòîäó ïðè ð³çíèõ õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàí-
íÿõ ñåëåç³íêè. Âàæëèâîþ ïåðåâàãîþ ó ïîð³âíÿíí³ ç
â³äêðèòèì âòðó÷àííÿì º ìàëà òðàâìàòè÷í³ñòü îïå-
ðàö³¿, ìåíøà ÷àñòîòà óñêëàäíåíü ³ òðèâàë³ñòü ïåð³îäó
ðåàá³ë³òàö³¿. 
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