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SEXUAL DISORDERS AND  
ANATOMICAL PROBLEMS WHICH  
PREVENT EXECUTION OF COITUS  
 
The book written by M.D., Ph.D., D.Sc., Professor of 

the Department of Sexology, Medical Psychology, Medi-
cal and Psychological Rehabilitation of Kharkiv Medical 
Academy of Post-Graduate Education, Academician of 
the Russian Academy of Natural History  
Garnik S. KOCHARYAN contains an in-depth and com-
prehensive coverage of the problem of sexual disorders 
and anatomical pathological fiatures that prevent sexual 
intercourse. The author discusses sexual aversion, vagi-
nismus, dyspareunia (genitalgias relating to coital activi-
ty), as well as anatomical obstacles for execution of coi-
tus (a dense/thick hymen, absence of the vagina or its 
stenosis, etc.). The formation, clinical manifestations and 
variants of these pathologies are examined as well as 
methods for their therapy (psychotherapy, biological 
treatment) are described. Besides, the book contains da-
ta on virgin marriage (virgogamy) that can particularly 
result from the above disorders, the causes of its ap-
pearance and its clinical variants. This is the first and by 
now the only book in the post-Soviet states that espe-
cially deals with the problem in question. 

For clinical sexologists, psychotherapists, psychia-
trists, gynecologists, clinical psychologists; professors 
and students of higher educational institutions and 
courses where the training of these specialists is carried 
out; educated people interested in issues of modern 
sexology. 
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Первый оргазм наступил при мастурбации в детстве (в 
7 лет). 

Месячные по 3-4 дня через 25 дней. Начались в 9 лет и 
были нерегулярными до 10 лет, а потом стали 
регулярными. Они никогда не нарушаются ни при каких 
неблагоприятных воздействиях, т. е. являются 
устойчивыми.  

Не курит, алкогольные напитки не употребляет вообще, 
также как и еѐ муж. Зависимость от наркотиков была у неѐ в 
течение 14 лет (с 2000 по 2014 г.). Хронических 
заболеваний нет, кроме хронического тонзиллита, к 
которому она приспособилась и который еѐ сейчас не 
беспокоит.  

Объективно: рост – 168 см, масса тела – 54 кг, размер 
бюстгальтера – первый. Усиков нет. На руках и ногах 
слабое оволосение. Лобок выбрит, но по опросу он с 
горизонтальной верхней границей. 

Диагноз: психогенные сексуальная аверсия и 
ослабление либидо. 

Обсуждение. Сексуальное расстройство развилось у 
пациентки как следствие психотравмирующих воздействий, 
обусловленных тем, что муж долгое время не работает и, 
естественно, ничего не зарабатывает. К этому следует 
добавить, что в результате хронической патологии 
желудочно-кишечного тракта ухудшились его внешние 
данные. 

Интерес представляет и следующее наше клиническое 
наблюдение. Больная А., 25 лет, замужем 1 год, до этого в 
течение 5 лет была в «гражданском браке» со своим 
нынешним супругом, детей нет. Имеет высшее 
гуманитарное образование, по специальности не работает. 
Работает на одном из заводов, где оформляет заграничные 
командировки. Обратилась за лечебной помощью 
26.08.2016 г. Мужу 30 лет, имеет высшее техническое 
образование, работает на заводе начальником участка. 
Живут с ним в однокомнатной съемной квартире. 

Жалобы и анамнез. В течение 1,5 лет испытывает сек-
суальную аверсию к мужу. Когда он пытается еѐ обнять, 
ощущает  ползание  мурашек  на руках и  на  спине, чувство 
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