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УДК: 615.83:615.89  

М 94  
 

Автори: В.Г.Макац, Є.Ф.Макац Makats V.G. Makats E.F 
Переклад на англійський:  ЯН ПЕТІНОВ Translation into English: IAN PETINOV 

 

 
 

Рекомендовано як підручник для медич-
них ВУЗ-ів і коледжів на основі висновків 
наукових семінарів, проведених за дору-
ченням Департаменту науки і технологій 
Міністерства науки і освіти України (№13/5 
-100 від 11.12.2000р.). 

The textbook is recommended as the main 
book for medical colleges and higher educa-
tional institutions on the basis of the conclu-
sions of seminars that were conducted accord-
ing to the order of the Department of science 
and technologies of the Ministry of science and 
education of Ukraine (№13/5-100, 11.12.2000). 

  
 

     М 94 Невідома китайська голкотерапія  (біофі-
зичний атлас системної залежності). Том II – Він-
ниця: Видавництво "Наукова ініціатива", Редакція 
Нілан-ЛТД, 2016. – 214 с. 
       
ISBN 978-966-2932-80-5 

    М 94 Unknown Chinese acupuncture (biophysi-
cal atlas of systemic dependency). Vol.II – Vinny-
tsia: “Na-ukova Initsiatyva”, Editorial office “Nilan 
Ltd.”, 2016. – 214р. 
      

ISBN 978-966-2932-80-5 
     Підручник не має аналогів. Його друге пере-
роблене і доповнене видання обумовлено відкрит-
тям невідомих раніше “Функціонально-вегета-
тивної системи людини” і “Функціонально-вегета-
тивної Матриці”. Відкриті феномени указують на 
біофізичну реальність акупунктурних каналів гол-
котерапії та її вегетативну сутність. Ідентифікація 
матричної системної та комплексної залежності 
виявила теоретичні і практичні помилки тради-
ційного напрямку і вносить суттєву корекцію в 
основи Східної та Західної терапевтичних філосо-
фій…  

    The textbook had no analogues. Its second and 
revised edition is conditioned by the previously 
unknown “Human functional-vegetative system” 
and “Functional-vegetative Matrix”. The discovered 
phenomena point to the biophysical reality of acu-
puncture channels of the acupuncture and its vegeta-
tive essence. Identification of matrix systemic and 
complex dependency revealed theoretical and prac-
tical errors of the traditional trend and introduced a 
substantial correction into the bases of the Eastern 
and Western therapeutic philosophies…  

     Книга (біофізичний атлас) адресована бажаю-
чим отримати неординарні знання по новій фун-
даментальній основі біології, здатним критично 
осмислити механістичні постулати європейської 
терапевтичної школи. 

 
УДК: 615.83:615.89 

     The book (biophysical atlas) is addressed to 
those who are willing to get uncommon knowledge 
about the new fundamental basis in biology, and 
who are capable of critical assessment of the mech-
anistic postulates of the European therapeutic 
school. 

 UDC:615.83:615.89 
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ПРІОРИТЕТ ВІДКРИТТЯ ФУНКЦІОНАЛЬНО-

ВЕГЕТАТИВНОЇ СИСТЕМИ ЛЮДИНИ НАЛЕ-

ЖИТЬ НАРОДУ УКРАЇНИ! 
Відноситься до фундаментальних проблем 

фізіології людини і безпосередньо стосується 
традиційної Голкотерапії та вегетативного 

гомеостазу! 

THE PRIORITY OF THE DISCOVERY OF THE HUMAN 

FUNCTIONAL-VEGETATIVE SYSTEM BELONGS TO 

THE UKRAINIAN NATION. 
The discovery belongs to the fundamental issues of 
the human physiology and directly relates to the tra-
ditional Acupuncture and vegetative homeostasis. 

 

 

Диплом на відкриття НВ№18 від 07.11.2000р. 
"ФУНКЦІОНАЛЬНО-ЕНЕРГЕТИЧНА СИСТЕМА 
БІОЛОГІЧНИХ ОБ’ЄКТІВ (ЕФЕКТИ .МАКАЦА)" 

Diploma on the opening of НВ №18,  07.11.2000р. 
"FUNCTIONAL-POWER SYSTEM OF BIOLOGICAL 

OBJECTS (EFFECTS OF V. MAKATS)" 
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ФОРМУЛА ВІДКРИТТЯ: DISCOVERY PATTERN: 
  

На значному експериментальному мате-
ріалі (14.348 спостережень) відкрита неві-
дома раніше функціонально-вегетативна 
система біологічних об’єктів – біофізичний 
аналог акупунктурних систем Східної Гол-
котерапії.  

Світових аналогів не має. 

    The previously unknown functional-
vegetative system of biological objects has 
been discovered on the basis of substantial 
experimental data. The discovered system is 
the biophysical analogue of the acupunctural 
systems of the eastern Acupuncture and has 
now world analogues.  

Доказана її енергоінформаційна сутність і 
безпосереднє відношення до вегетативного 
гомеостазу. Виявлені біофізичні механізми 
функціонального контролю, регуляції і 
впливу на активність симпатичного та пара-
симпатичного відділів вегетативної нервової 
системи (західних аналогів традиційних ІНЬ 
та ЯН синдромів). Встановлені рангові зна-
чення активності окремих систем і форму-
вання функціонально-вегетативних рівнів.  

     The discovery includes proofs of its power-
informational essence and direct relation to 
vegetative homeostasis. It also includes re-
vealed biophysical mechanisms of functional 
control, regulation and the influence on the 
activity of sympathetic and parasympathetic 
divisions of vegetative nervous system (west-
ern counterparts of the traditional yin and yang 
syndromes). The discovery allowed establish-
ing rank values of the activity of separate sys-
tems and the formation of functional-
vegetative levels. 

  

Відкриті взаємозалежні комплекси функ-
ціонально-вегетативних систем, базові біо-
фізичні механізми вегетативної регуляції та 
особливості залежності між окремими фун-
кціональними системами організму. Відкри-
ті взаємозалежності формують новий реабі-
літаційний напрямок – "Функціональна ве-
гетологія", який вимагає свого місця в сис-
темній фізіології. 

            Another aspect of the discovery that 
has been revealed is interdependent complexes 
of functional-vegetative systems and basic 
biophysical mechanisms of vegetative regula-
tion, and peculiarities of the dependency be-
tween separate functional systems of the or-
ganism. The interdependencies form new re-
habilitation trend – “Functional vegetology”, 
which requires its place within systemic phys-
iology. 

  

Відкриття зареєстроване з початковою  
назвою “Функціонально-енергетична систе-
ма біологічних об’єктів (ефекти В.Макаца)”. 

    The discovery is registered under the initial 
name “Functional-power system of biological 
objects (effects of V. Makats)” 
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ВІД АВТОРІВ FROM THE AUTHORS 
  

Підручник “НЕВІДОМА КИТАЙСЬКА ГОЛКО-

ТЕРАПІЯ (БІФІЗИЧНИЙ АТЛАС СИСТЕМНОЇ ЗАЛЕ-

НОСТІ)” написано в межах Доручень КМ 
України №1861/4 і №12010/87 для фахового 
забезпечення Державної програми "Двох 
етапна система реабілітації вегетативних 
порушень у дітей, проживаючих в зоні ра-
діаційного (екологічного) контролю". 

     The textbook “UNKNOWN CHINESE ACUPUN-
CTURE (BIOPHYSICAL ATLAS OF SYSTEMIC DEPEND-

ENCY)” has been created within the frames of the 
orders of the Cabinet of Ministers of Ukraine 
№1861/4 and №12010/87 for the maintenance of 
the State program “Two-stage systemic rehabili-
tation of vegetative disorders in children, who 
live within the zone of radiation (ecological) 
control”.  

Маючи на увазі, що розроблений напря-
мок є біофізичними аналогом  традиційної 
Голкотерапії, варто звернути увагу на від-
ношення медичної світової спільноти до її 
теоретичного і практичного значення…  

 Having in mind that the elaborated trend is 
the biophysical analogue of the traditional Acu-
puncture, we should take into account the way 
that the medical community of the contemporary 
world treats its theoretical and practical provi-
sions… 

  

1)Згідно рекомендації ВООЗ "Однією з 
основ медицини на сучасному етапі повинні 
стати електропунктурна діагностика і 
"рефлексотерапія" (Міжнародна нарада 
ВООЗ, Єреван, 19-21.09.2003). 

1) According to the recommendations of 
WHO “Electropuncture diagnostics and reflex 
therapy should be among the bases of medicine 
at the contemporary stage” (International WHO 
conference, Yerevan, 19-21.09.2003) 

  

2)16.11.2010 на засіданні V-го з’їзду ВО-
ОЗ офіційно визнано науково-практичне 
значення традиційної Голкотерапії і опри-
люднена інформація про її офіційну реєст-
рацію в ООН, як світового нематеріального 
спадку - дорогоцінного ресурсу для збере-
ження життя і здоров’я суспільства. 

2) On 16.11.2010, during the V-th WHO 
meeting scientific-practical value of the tradi-
tional Acupuncture was recognized and the in-
formation about its registration in the UN was 
revealed as of the world non-material legacy – 
valuable resource for the preservation of life and 
health of the society. 

  

3)11.01.2014 на Всесвітній Асамблеї охо-
рони здоров’я ВООЗ оголосила про страте-
гію в області комплементарної медицини 
на 2014-2033 роки і звернулася до держав-
учасниць з рекомендацією адаптувати її в 
національні програми охорони здоров’я. 

3) On 11.01.2014, at the World Health Pro-
tection Assembly, the WHO announced about the 
strategy in the field of complementary medicine 
for the period of 2014-2033 and addressed 
member states with the recommendation to adapt 
the strategy into their health protection pro-
grams. 

  

4)Незадовільний стан медичної реабілі-
тації офіційно відзначено в Концепції роз-
витку системи охорони здоров'я РФ до 
2020р. Як наслідок, на експертній Раді по 
медицині Ради Федерації Росії обговорюва-
лося питання  про необхідність введення в 
фахову номенклатуру нової спеціальності: 
"Традиційна медицина", або "Медична реа-
білітація"… 

4) The unsatisfactory state of medical rehabil-
itation was marked in the Concept of the devel-
opment of the health protection system in the 
Russian Federation by 2020. As the result, ex-
pert Council on the medicine of the Federal 
Council of Russia discussed the issue of the ne-
cessity to integrate new subjects "Traditional 
medicine" or “Medical rehabilitation” into pro-
fessional nomenclature…  

Сьогодні Генеральна асамблея ВООЗ на-
полегливо пропонує всім державам-уча-
сницям  включити в національні програми 
охорони здоровʼя здобутки традиційної ки-
тайської Чжень-цзю (акупунктурну діагно-
стику і “рефлексотерапію”). І в цьому є 
сенс… 

Today, the General assembly of the WHO in-
sistently proposes to all member-states to in-
clude in their national health programs the 
achievements of the traditional Chinese Zhenjiu 
(acupuncture diagnostics and “reflex therapy”). 
And this makes sense... 

Відкрита “Функціонально-вегетативна 
система людини” є біофізичним аналогом 
традиційної Голкотерапії. 

The discovered “Human functional-vegetative 
system” is the biophysical analogue of the tradi-
tional Acupuncture. 

Вперше за тисячолітню історію розвит-
ку, розроблена нами методологія дозволила 
ідентифікувати гіпотетичні “акупунктур-
ні канали” Голкотерапії, біофізично дока-
зати її вегетативну сутність і системну 
залежність. 

For the first time in the millennia-long histor-
ical development, the developed, by us, method-
ology has allowed to identify the hypothetical 
“acupuncture channels” of the Acupuncture, 
and biophysically prove its vegetative essence 
and systemic dependency. 

  

Розуміючи, що критика апологетів без 
вагомих аргументів справа невдячна, ми 

Understanding that the criticism of apologists 
without substantial arguments is an ungrateful 
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звертаємо увагу читача на наступне. business, we draw the readers’ attention to the 
following. 

  

1)Наші висновки обумовлені експериме-
нтальним матеріалом (18.454 спостере-
жень), доступним для любого контролю. 

1)Our conclusions are conditioned by the ex-
perimental material (18.454 observations), 
which are available for any control and analysis. 

2)Виявлені закономірності свідчать про 
біофізичну реальність "акупунктурних" 
каналів і їх системну функціонально-ком-
плексну організацію. 

2)The discovered laws testify to the biophysi-
cal reality of “acupuncture” channels and their 
functional-complex organization. 

3)Експериментальні дані указують на 
безпосереднє відношення відкритої систе-
ми до вегетативного гомеостазу і його фу-
нкціонально-вегетативні Закони. 

3)The experimental data point to the direct 
relation of the discovered system to the vegeta-
tive homeostasis and its functional-vegetative 
Laws. 

4)Відкриття, рано чи пізно опиниться в 
центрі уваги системної фізіології і зумо-
вить ревізію терапевтичних і реабілітацій-
них канонів, побудованих на принципах 
Ньютонівської механіки. 

The discovery, sooner or later, will appear in 
the center of attention of systemic physiology 
and will condition the revision of therapeutic 
and rehabilitation canons, based on the princi-
ples of Newton’s mechanics.  

5)Принципові першоджерела Східної те-
рапевтичної філософії губляться в глибині 
попередніх цивілізацій. На це указує універ-
сальна логічність і системна завершеність 
відкритої структури, яка залишалася неві-
домою до останнього часу. 

5)The primary sources of the Eastern thera-
peutic philosophy are getting lost in the depth of 
the previous civilizations. This is pointed by the 
universal logic and systemic completeness of the 
discovered structure, which had remained un-
known until the recent days.      

6)Західна теорія “пан нервізму” і “реф-
лекторна терапія” не мають ніякого від-
ношення до традиційної Голкотерапії, ін-
формаційно-вегетативна сутність якої 
сьогодні біофізично аргументована. 

6)The Western theory “pan-nervism” and 
“reflex therapy” have no relation to the tradi-
tional Acupuncture, information-vegetative es-
sence of which has been biophysically reasoned 
today. 

7)Графологічна структура  “Функціона-
льно-вегетативної Матриці Живого” фак-
тично стає сучасною теоретичною осно-
вою традиційної Голкотерапії і вимагає 
подальшого осмислення… 

7)The graphological structure of “Function-
al-vegetative Matrix of Alive”, in fact, becomes 
the contemporary theoretical basis of the tradi-
tional Acupuncture and requires further com-
prehension. 

8)Знання про Функціонально-вегетати-
вну систему людини логічно заповнює обу-
мовлену часом теоретичну нішу природо-
знавства. Вона указує на необхідність роз-
робки сучасної біологічної парадигми про 
сутність Живого і значення польових взає-
модій в системі функціонально-інформа-
ційного управління біологічними процесами. 

8)The knowledge about the Human function-
al-vegetative system fills, the conditioned by 
time, the theoretical niche of the natural science. 
It points to the necessity of elaboration of the 
contemporary biological paradigm of the es-
sence of the Alive and the meaning of the field 
interactions within the system of functional-
information management over the biological 
processes.  

9)Представлена інформація відкриває 
нову сторінку інформаційно-профілактич-
ної медицини майбутнього - "Функціональ-
на (клінічна) вегетологія ". 

9)The represented information opens a new 
page in information-prevention medicine of the 
future – Functional (clinical) vegetology. 

  
 

 

 

ПРИЙНЯТА АБРЕВІАТУРА, ТЕРМІНИ І  

СКОРОЧЕННЯ 
ANALOGUES, TERMS AND ABBREVIATIONS 

 

1.АК – традиційні акупунктурні канали 
   голкотерапії 

 

1.AC – traditional acupuncture channels 

2.ФВС – Функціонально-вегетативна 
   система людини (сучасна термінологія) 

2.FVS – Human functional-vegetative  
   system (contemporary terminology) 

3.ФАЗ – Фунціонально-активні зони 3.FAZ – Functionally-active zones 
4.ФВГ – Функціонально-вегетативний 
   гомеостаз (сучасна термінологія) 

4.FVH – functional-vegetative homeostasis 
   (contemporary terminology) 

5.ФВМ – Функціонально-вегетативна 
   Матриця (сучасна термінологія) 

5.FVM – functional-vegetative Matrix 
   (contemporary terminology) 

6.ФВД – Функціонально-вегетативна  
   діагностика за методом В.Г.Макаца (су-
часна термінологія) 

6.FVD – Functional-vegetative diagnostics  
   according to the method of V.G. Makats 
(contemporary terminology) 
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УМОВНА СИМВОЛІКА СИСТЕМНИХ  
АКУПУНКТУРНИХ ЗОН… 

CONDITIONAL SYMBOLISM SYSTEM 
ACUPUNCTURE ZONES... 

 

 
 

МІЖНАРОДНА КЛАСИФІКАЦІЯ  
АКУПУНКТУРНИХ КАНАЛІВ (ФУНКЦІОНА-

ЛЬНО-ВЕГЕТАТИВНИХ СИСТЕМ). 
 

THE INTERNATIONAL CLASSIFICATION OF 

ACUPUNCTURE CHANNELS  
(FUNCTIONALLY-AUTONOMIC SYSTEMS). 

 
 

 

 
В.Г.Макац  

         експерт вищого рівня НАН України, 
           доктор медичних наук, професор  

 

Є.Ф.Макац 
– доктор філософії, доцент  

 

      
Україна, м.Вінниця, квітень 2017р. 

 
Makats V.G.  

MD, professor, expert of the highest  
level of NAS of Ukraine 

 

Makats E.F.  
candidate of biological science,  

associate professor 
  

Ukraine – Vinnytsia, April, 2017 
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ЗАМІСТЬ РЕЦЕНЗІЙ… INSTEAD  OF REVIEWS… 
 

Цикл наукових семінарів по неві-
домій раніше Функціонально-веге-
тативній системі людини проведе-
но за офіційною пропозицією Де-
партаменту науки і технологій Мі-

ністерства освіти і науки України №13/5-
100 від 11.12.2000 на основі доручення КМ 
України №12010/87.  

The cycle of scientific seminars on 
the previously unknown Human 
functional-vegetative system has 
been conducted under the official 
proposition of the Department of 

science and technology of the Ministry of 
education and science of Ukraine №13/5-100 
on 11.12.2000 on the basis of the Order of the 
Cabinet of Ministers of Ukraine №12010/87. 

  

ВИСНОВКИ НАУКОВИХ СЕМІНАРІВ 
ПО ВІДКРИТІЙ ФУНКЦІОНАЛЬНО-

ВЕГЕТАТИВНІЙ СИСТЕМІ 

CONCLUSIONS OF SCIENTIFIC SEMNARS 
ARE ON FUNCTIONALLY-VEGETATIVE 

OPEN  SYSTEM 
 

Про теоретичне значення зробленого відк-
риття, його  клінічну і реабілітаційну ефек-
тивність свідчать наступні відгуки міжна-
родних наукових семінарів, проведених за 
пропозицією Міністерства науки і освіти 
України 

The following feedbacks from international 
scientific seminars that were conducted on 
the recommendation of the Ministry of sci-
ence and education of Ukraine testify to the 
theoretical value of the discovery and its clin-
ical and rehabilitation efficiency. 

  
  
  

25.12.1991. Засідання РПК "Нова ме-
дична техніка і методи діагностики, 
профілактики і реабілітації" МОЗ 
України.  

ПРИЙНЯТЕ РІШЕННЯ. Комісія рекомендує 
комп'ютеризовану систему біодіагностики 
"ВІТАТЕСТ-12М" і "ВІТА-01М" до серійно-
го виробництва і використання в медичній 
практиці (протокол №5 від 25.12. 91). 

25.12.1991. Scientific conference “New 
medical technology and innovative 
methods of diagnostics, prevention and 
rehabilitation” of Ministry of Health of 

Ukraine.  
DECISION: Commission recommends the 
computerized system of diagnostics VI-
TATEST-12M and VITA-01M for series man-
ufacturing and usage in medical practice 
(protocol №5, 25.12.1991). 

  
  

06.07.2001, 25.01.2003. Науковий се-
мінар Інженерно-технічної організації 
"Нове в медицині" (Київ) 
ПРИЙНЯТЕ РІШЕННЯ. 1) Функціона-

льно-вегетативну систему людини визна-
ти біофізичною реальністю. 2) Матеріали 
наукової роботи сформувати в проблему 
"Основи біоактиваційної реабілітації" і 
включити в учбові програми ВНЗ для під-
готовки фахівців сімейної медицини. 3) 
Звернутися до департаменту освіти і нау-
ки України з пропозицією про фінансову 
підтримку науково-дослідних розробок 
школи професора В.Макаца. 

06.07.2001, 25.01.2003. Scientific sem-
inar of Engineer-scientific organization 
“New in medicine” (Kyiv).  
DECISION. 1) To recognize the dis-

covered functional-vegetative system as bio-
physical reality. 2) Materials of scientific 
work “Functional-vegetative system of bio-
logical objects” transform into the issue 
“Bases of bioactivational rehabilitation” and 
include it to curriculum for higher education 
for the specialists of family medicine. 3) To 
apply to the department of education and 
science of Ukraine with the proposition of  
financial support for scientific researches of 
the school of doctor of medicine – professor 
Makats V. G. 

  

22.XI.2003. Науковий семінар відді-
лу молекулярної фото електроніки 
НДІ фізики НАН України (Київ).  
ПРИЙНЯТЕ РІШЕННЯ. Матеріал по 

відкритій системі опублікований в спеціа-
льних монографіях і належить до сучасних 
інформаційних технологій в  медицині і 
біології. 

22.11.2003. Scientific seminar of the 
department of molecular photo-
electronics of Institute of Physics of 
National Academy of Sciences of 

Ukraine (Kyiv).  
DECISION. Material on the discovered system 
is published in special monographs and is 
related to modern informational technologies 
in medicine and biology. 

  

19.09.2003. Семінар Пленуму науко-
вого товариства патофізіологів 
України (Одеса).  
ПРИЙНЯТЕ РІШЕННЯ. 1) Предста-
влені матеріали свідчать про 

біофізичну реальність відкритих закономі-
рностей і необхідність розвитку принци-
пово нового напряму вегетології - "Оцінка 
вегетативного здоров'я дитячого населен-

19.09.2003. Scientific seminar of the 
Plenum of scientific society of patho-
physiologists of Ukraine (Odessa, 
Ukraine).  
DECISION. Discussion of presented 

experimental materials testify to the biophys-
ical reality of the discovered laws, the neces-
sity of further study of the phenomena and 
development of absolutely new trend of vege-
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ня, як проблема функціонально-екологічної 
експертизи регіонів радіаційного контро-
лю України". 

tology - "Evaluation of vegetative health of 
children, as the issue of functional-ecological 
expertise of the regions of radiation control 
of Ukraine. 

  

24.04.2005. Науковий семінар Між-
народного конгресу "Народна меди-
цина як сучасний напрям оздоров-
лення людини" (Алушта).  
ПРИЙНЯТЕ РІШЕННЯ. Семінар вва-

жає розглянуті матеріали відкриттям, що 
вимагає свого місця в практичній медицині 
ХХI століття. 

24.04.2005. Scientific seminar of the 
International Congress “Folk medicine 
as the modern scientific trend of human 
health improvement” (Alushta).  
DECISION. To consider the materials 

as the discovery, this needs further study and 
determination of its place in practical medi-
cine of the ХХ1 century. 

  

27-28.04.2005. Науковий семінар 
III-й Міжнародної конференції з 
оптоелектронних інформаційних 
технологій (Вінниця).  
ПРИЙНЯТЕ РІШЕННЯ. Конференція 

визнає доказовість біофізичної реальності 
відкритої функціонально-вегетативної си-
стеми людини і вважає її досить аргумен-
тованою для розробки нового покоління 
оптоелектронної біотехнології. 

27-28.04.2005. Scientific seminar of 
the III-rd International conference on 
optoelectronic informational technol-
ogies (Vinnytsia).  
DECISION. To recognize the proofs 

of biophysical reality of the discovered hu-
man functional-vegetative system and to con-
sider it to be well grounded for elaboration of 
a new generation of optoelectronic biotech-
nology of the ХХI century. 

  

23-26.09.2015р.  Науковий семінар 
V-го Всеукраїнського з’їзду еколо-
гів з міжнародною участю (Вінни-
ця). 
ПРИЙНЯТЕ РІШЕННЯ. Науковий 

се-мінар  визнає доказовість біофізичної 
реальності невідомої раніше системи, за-
собів її вегетативної ідентифікації і доці-
льність впровадження "Функціонально-
екологічної експертизи" з метою екологіч-
ної паспортизації дитячого населення 
України. 

23-26.09.2015. Scientific seminar of 
the V-th All-Ukrainian Congress of 
ecologists with international partici-
pation (Vinnytsia). 
DECISION. The scientific seminar 

recognizes the proofs of the biophysical reali-
ty of the previously unknown system, means 
of its vegetative identification and the rea-
sonability of the integration “Functional-
vegetative expe-rtise” with the purpose to 
provide an ecological registry of the child 
population of Ukraine. 

 

23.11.1981р. Науковий семінар 
Московського ЦНДІ рефлексоте-
рапії МОЗ СРСР (Москва). 
ПРИЙНЯТЕ РІШЕННЯ. Виявлений 

"Феномен спрямованої шкірної провіднос-
ті між точками акупунктури" представ-
ляє безумовний інтерес і вимагає подаль-
ших цілеспрямованих досліджень. 

23.11.1981 Scientific seminar of the 
Moscow CSRI of reflex therapy of 
HM of USSR (Moscow). 
DECISION. The discovered “Phe-

nomenon of directed dermal conductivity be-
tween the acupuncture points” holds a sub-
stantial interest and requires further purpose-
ful research. 

  
  

14.12.1993р. Спільне засідання Ре-
спубліканських проблемних комісій 
МОЗ України Педіатрія, Акушерство 
і гінекологія, Квантова медицина, 

Гематологія і трансфузіологія, Нова медична  

техніка і нові методи діагностики (Київ). 
ПРИЙНЯТЕ РІШЕННЯ. Схвалити запропоно-
ваний метод "Біодіагностика і біоактива-
ція в гінекології", так як він може бути 
ефективним у використанні. Узгодити з 
існуючими Проблемними ко-місіями МОЗ 
питання використання методу. 

14.12.1993. Joint meeting of RPC of 
HM of Ukraine (Pediatrics, Obstetrics 
and gynecology, Quantum medicine, 
Hematology and transfusiology, New 

medical technology and new methods of diagnos-

tics).  
DECISION.1) To approve the introduced trend. 
Clearly identify nosological forms or complex 
of syndromes with identification of the crite-
rion for evaluation of clinical efficiency. 2) To 
include the trend into complex physiotherapy 
and reflex therapy. Approve the usage of the 
method with the appropriate councils of HM 
of Ukraine. 

  

25.12.1991р.(Київ). Засідання РПК 
"Нова медична техніка і нові методи 

діагностики, профілактики і реабілі-

тації" (протокол № 5). 
ПРИЙНЯТЕ РІШЕННЯ. По питанню "Техніч-
ного забезпечення біоактивації у фізіо - та 

25.12.1991. Scientific conference “New 
medical technology and innovative 

methods of diagnostics, prevention and 
rehabilitation” of Ministry of Health of 

Ukraine.  
DECISION. The commission recommends the 
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рефлексотерапії" комісія рекомендує ком-
п'ютеризовану систему функціональної 
біодіагностики "ВІТАТЕСТ-24" і "ВІТА-01-
м" до серійного виробництва та викорис-
тання в медичній практиці 

computerized system of diagnostics “VI-
TATEST-12M” and “VITA-01M” for series 
manufacturing and usage in medical practice 
(protocol №5, 25.12.1991). 

  

11.10.1994р.(Київ). Засідання Про-
блемної комісії "Акушерство і гіне-
кологія" МОЗ України (протокол 

№3). 
ПРИЙНЯТЕ РІШЕННЯ. Позачергово надруку-
вати методичні рекомендації "Активацій-
на терапія, функціональна біодіагностика 
та біоенергокорекція при запальних захво-
рюваннях жіночих статевих органів" у 
зв'язку з їх великим практичним значенням 
як нового напрямку в реабілітації запаль-
них захворювань жіночих статевих орга-
нів. 

11.10.1994. (Kyiv). Meeting of the 
Committee on Issues “Obstetrics and 
Gynecology” of HM of Ukraine (proto-

col №3). 
DECISION. To publish the methodological rec-
ommendations “Activational therapy, func-
tional biodiagnostics and biopowercorrection 
during inflammatory diseases of female geni-
tals” out of order, taking into account their 
practical value, as of a new trend in the reha-
bilitation of inflammatory diseases of female 
genitals. 

 

14-18.10.1988р.V-та НАЦІОНАЛЬНА 
КОНФЕРЕНЦІЯ ПО БІОМЕДИЧНІЙ ФІЗИ-
ЦІ І ТЕХНІЦІ З МІЖНАРОДНОЮ УЧАС-
ТЮ (БОЛГАРІЯ, СОФІЯ). 
ПРИЙНЯТЕ РІШЕННЯ. Розроблений 

напрямок "Біоактивація без використання 
зовнішніх джерел струму" конференція 
рекомендує для включення в програму мі-
жнародних досліджень по біофізиці радіа-
ційних впливів на оточуюче середовище. 

14-18.10.1988 V-TH NATIONAL 
CONFERENCE ON BIOMEDICAL 
PHYSICS AND TECHNOLOGY WITH 
INTERNATIONAL PARTICIPATION 
(BULGARIA, SOFIA) 

CONCLUSION.  The conference recommends to 
include the elaborated trend “Bioactivation 
without external sources of power” into the 
program of international researches on bio-
physics of radiation impacts on the environ-
ment. 

  

МОЗ РРФСР (Лист № 085/105 - 
025567 від 16.06.1988). "Проведені 
у Башкирському державному 
університеті і Башкирському 
медичному інституті дослі-

дження ефективності напряму  і висновок 
експертної комісії по оцінці нових засобів 
діагностики і лікування опікових хворих, 
підтвердили доцільність широкого викори-
стання розробок д.м.н. Макаца В.Г. (Укра-
їна)" (Міністр охорони здоров'я РРФСР,  
чл.-кор. АМН СРСР, професор А.Потапов). 

MH RRFSR (Letter № 085/105 – 
025567, 16.06.1988). "The re-
searches on the effectiveness of the 
trend, conducted in Bashkir State 
University and at Bashkir Medical 

Institute, and conclusion of expert committee 
of evaluation of new means of diagnostics 
and treatment of burn patients, confirmed its 
reasonable usage in general practice…" 
(Minister of Health RRFSR, corresponding 
member of AMS of SRSR, Doctor of Medi-
cine, professor A. Potapov).  

……………   
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БІОФІЗИЧНИЙ АТЛАС ФУНКЦІОНАЛЬНИХ СИСТЕМ 
 

 

BIOPHYSICAL ATLAS OF FUNCTIONAL SYSTEMS 
 

 
 

   
 

     
Канал  LU  Канал  PC Канал HT Канал  LI Канал  TE 
LU–Lungs PC-Pericardium  HT–Heart LI–Large intestine TE-Triple energizer 

 

  
Канал  SI 

SI –Small intestine 
Канал  GB 

GB–Gall Bladder 
 

     
Канал BL Канал  ST Канал  SP Канал  LR Канал  KI 

BL-Urinary bladder ST–Stomach SP–Spleen LR –Liver KI–Kidneys 
 

 

http://www.google.com.ua/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&docid=_CqinmcVVLpsGM&tbnid=-Iicgq2TitBCSM:&ved=0CAUQjRw&url=http://tutfengshui.ru/fengshui/16-chto-takoe-in-i-yan-osnovy-fen-shuy.html&ei=qOzyU43UD9DE4gSozIDoAg&bvm=bv.73231344,d.bGE&psig=AFQjCNFeA8__UD1UyooynsgQIyx9FQrXDg&ust=1408515091895322
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1-ша проблема традиційної голкотерапії (акупунктури) 
ФУНКЦІОНАЛЬНО-ВЕГЕТАТИВНА СИСТЕМА BL  
(СЕЧОВИЙ МІХУР) ЯК БІОФІЗИЧНА РЕАЛЬНІСТЬ 

 
 

 

1-st issue of traditional Zhenjiu Therapy (acupuncture) 
FUNCTIONAL-VEGETATIVE SYSTEM BL (URINARY BLADDER) 

AS BIOPHYSICAL REALITY 

 
 

ТОПОГРАФІЯ СТАНДАРТНИХ  

ПУНКТІВ КАНАЛУ BL 
 

 

LOCATION OF STANDARD POINTS  

OF THE CHANNEL BL 

 
     ФЕС BL –“Cечовий міхур”. Відцент-
рова, обʼєднує 67 ФАЗ (134 з обох боків).  
Перша ФАЗ у внутрішнього кута ока, йде 
вгору і назад по черепу; у шиї ділиться на 
дві гілки, які йдуть вниз паралельно по 
задній стороні тулуба до куприка. Одна 
гілка досягає п'яти, проходячи по середині 
задньої поверхні гомілки, і закінчується 
біля основи нігтя мізинця стопи. Друга 
закінчується на п'яті.  

Обумовлює судомні стани, порушення 
обміну речовин та водного обміну … 

FPS BL – “Urinary bladder”. Centripetal, co-
mbines 67 FAZ (134 on both sides). First FAZ 
is in the internal corner of an eye, goes up and 
goes to the back of the skull; at the neck 
divides into two branches that go down in 
parallel through the back side of trunk and to 
the coccyx. One branch reaches the heel, 
passing through the central part of the back 
surface of the shin, and ends near the basis of 
the nail of the little toe. The other branch ends 
at the heel. Conditions spasm states, metabo-
lism disorders and substance exchange… 

 
 

 ЦІН-МІН: ВНУТРІШНІЙ КУТ ОКА, В ЗАГЛИБЛЕННІ ДО 

СЕРЕДИНИ І ДЕЩО ВВЕРХ.  JINGMING: in the depres-
sion medial and superior to the medial canthus (approx. 
0,3 cm). 

 
 

 ПАН-ГУАН-ШУ: 1,5 ЦУНЯ ЗОВНІ ЗАДНЬОЇ СЕРЕ-
ДИННОЇ ЛІНІЇ, В ЗАПАДИНІ МІЖ КУПРИКОМ І НИЖНІМ 

ВНУ-ТРІШНІМ КРАЄМ КЛУБОВИДНОГО ГРЕБНЮ.  PANG-
GUANSHU: 1,5 cun lateral to the to the lower edge of the 
2-nd vertebransecrales. 

 
 

 ФЕЙ-ЯН: 7 ЦУНІВ ВИЩЕ МАЛОГОМІЛКОВОЇ КО-
ЛОДОЧКИ, НА МІСЦІ ПЕРЕХОДУ ЛАТЕРАЛЬНОЇ ГОЛОВКИ 

ЛИТ-КОВОГО М’ЯЗУ В АХІЛЛІВ СУХОЖИЛОК.  FEIYANG: 
7 cun above the center of medial malleolus, at the 
transition area of the lateral head of gastrocnemius 
muscle into Achilles (calcaneal, heel) tendon. 

 

 ФУ-ЯН: 3 ЦУНЯ ВИЩЕ МАЛОГОМІЛКОВОЇ КОЛО-
ДОЧКИ З БОКУ П’ЯТКОВОГО СУХОЖИЛКУ. FU-YANG: 3 
cun above the medial malleolus from the side of Achilles 
tendon. 

 

 ЦЗІН-ГУ: ЛАТЕРАЛЬНИЙ КРАЙ СТУПНІ, В ЗАГЛИ-
БИНІ ЗНИЗУ І СПЕРЕДУ ОСНОВИ V-ГО ПЛЕСНЯКА.   

JINGGU: Postero-inferior to the tuberosity of the 5-th 
instep bone. 

 

▼ ШУ-ГУ: ЛАТЕРАЛЬНИЙ КРАЙ СТУПНІ, В ЗАГЛИБИ-
НІ, ЗЗАДУ І ЗНИЗУ ВІД ГОЛОВКИ V-ГО ПЛЕСНЯКА.  ▼ SHU-
GU: on the lateral foot edge, in the recess, behind and 
below the head of V metatarsal bone. 

 

▲ ЧЖІ-ІНЬ: 3 ММ ЗОВНІ ВІД КОРІННЯ НІГТЯ V-ГО 

ПАЛЬЦЯ СТУПНІ.  ▲ ZHIYIN: 2-3mm outside from the  
nail root of the 5-th toe. 
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ПЕРШІ ОЗНАКИ ЗАЛЕЖНОСТІ КАНАЛІВ ВІД ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ BL 

FIRST SIGNS OF DEPENDENCY OF CHANNELS  ON EXCITATION AND OPPRESSION OF BL 
 

 

 

 

 

 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ  BL ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ  

SYSTEMIC DEPENDENCY DURING EXCITATION OF BL THROUGH THE BIG CYCLE 
 
 

 

 

 

РЕАКЦІЯ АКУПУНКТУРНИХ КАНАЛІВ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ BL 

REACTION OF ACUPUNCTURAL CHANNELS TO  EXCITATION AND OPPRESSION OF BL 
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РЕАКЦІЯ BL НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ ІНШИХ КАНАЛІВ 

REACTION OF BL TO EXCITATION AND OPPRESSION OF OTHER CHANNELS 
 

 

 

 

 

 

 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ  BL В ЖІНОЧІЙ І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ  

SYSTEMIC DEPENDENCY DURING EXCITATION  OF BL IN FEMALE AND MALE  GROUPS 
 

 

 

 



15 
 

 

 

 
 

БІОФІЗИЧНА РЕАЛЬНІСТЬ ПРАВИЛА “МАТИ-СИН (ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ)” ПРИ 

ЗБУДЖЕННІ КАНАЛУ BL 
THE BIOPHYSICAL REALITY OF THE RULE “MOTHER-SON (THROUGH THE BIG CYCLE)” 

DURING THE EXCITATION OF THE CHANNEL BL 
 

 

 
 

 

 

 

 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ВІД ЗБУДЖЕННЯ   BL ДО- І ВИЩЕ ЗОНИ НОРМИ  

SYSTEM DEPENDENCY ON THE EXCITATION OF BL TO  AND ABOVE THE ZONE OF NORM  
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СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ВІД ПРИГНІЧЕННІ BL ДО- І НИЖЧЕ ЗОНИ НОРМИ  

SYSTEM DEPENDENCY ON THE OPPRESSION OF BL TO  AND BELOW THE ZONE OF NORM 
 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 

ТИПИ РЕАКЦІЙ НА ЗБУДЖЕННЯ BL ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ  

TYPES OF REACTIONS TO EXCITATION OF BL TO  CHANNELS THROUGH THE BIG CYCLE 
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РІЗНОСПРЯМОВАНА АКТИВНІСТЬ КАНАЛІВ ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ ПРИ ЗБУДЖЕННІ BL 

MULTIDIRECTED ACTIVITY OF CHANNELS THROUGH THE BIG CYCLE UNDER THE 

EXCITATION OF BL 
 

 

 

 

 

 

 

ТИПИ РЕАКЦІЙ  ПРИ ЗБУДЖЕННІ BL  

TYPES OF REACTIONS UNDER THE EXCITATION  OF BL  
 

 

 
 

 
 

КОМПЛЕКСНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ  BL (12 РІВНІВ) 

COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF BL (12 LEVELS) 
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КОМПЛЕКСНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ BL В ЖІНОЧІЙ І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ (12 РІВНІВ) 

COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION OF BL IN FEMALE AND MALE  GROUPS (12 LEVELS) 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

РЕАКЦІЯ ФУНКЦІОНАЛЬНИХ КОМПЛЕКСІВ  НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ BL  

COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF  BL  
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КОМПЛЕКСНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ BL В ЖІНОЧІЙ  І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ 

COMPLEX DEPENDENCY UNDER EXCITATION OF BL IN FEMALE AND MALE GROUPS 
 
 

 

 

 

 

 

 

ТИПИ КОМПЛЕКСНИХ РЕАКЦІЙ НА ЗБУДЖЕННЯ BL (12 РІВНІВ) 

TYPES OF COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION OF BL (12 LEVELS) 
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СУМАРНА РЕАКЦІЯ ФУНКЦІОНАЛЬНИХ КОМПЛЕКСІВ  НА ЗБУДЖЕННЯ BL (12 РІВНІВ) 

TOTAL REACTION OF FUNCTIONAL COMPLEXES TO EXCITATION OF  BL (12 LEVELS) 
 

 

 

 
СПЕЦИФІКА АКТИВНОСТІ  BL ПРИ SP (ЖІНКИ-1, ЧОЛОВІКИ-2)  

SPECIFICS OF BL ACTIVITY DURING + SP (WOMEN-1, MEN-2) 

  

  

Специфіка активності BL Specifics of activity of BL 
  

  

 

Специфіка активності LI-TE-SI  
 

Specifics of activity of LI-TE-SI 

   

 

Специфіка активності LU-PC-HT 

 

Specifics of activity of LU-PC-HT 
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Специфіка активності ST-GB-KI-LR  Specifics of activity of ST-GB-KI-LR  
  

 

 

 

БІОФІЗИЧНИЙ АТЛАС ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ “ BL” 
 

BIOPHYSICAL ATLAS OF PARADOXICAL REACTIONS  “BL” 

 
ТОПОГРАФІЯ ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ ПО ТРАИЦІЙНОМУ ВЕЛИКОМУ КОЛУ 

TOPOGRAPHY OF PARADOXICAL REACTIONS THROUGH THE TRADITIONAL BIG CYCLE 
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ТИПИ СИСТЕМНИХ (1) І КОМПЛЕКСНИХ (2) ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ (12 РІВНІВ) 

TYPES OF SYSTEMIC (1) AND COMPLEX (2) PARADOXICAL REACTIONS (12 LEVELS) 
 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

ЗОНИ РОЗВИТКУ БІОФІЗИЧНОГО  КОНФЛІКТУ  (12 РІВНІВ) 

ZONES OF DEVELOPMENT OF BIOPHYSICAL CONFLICT (12 LEVELS) 
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СИСТЕМНІ  ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ BL  (12 РІВНІВ) 

SYSTEMIC PERADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF BL (12 LEVELS) 
 

 

 

 
 

ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ BL  (12 РІВНІВ) 

PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF BL (12 LEVELS) 
 

 

 

 

РОЗВИТОК ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ НА ЗБУДЖЕННЯ BL В ЗОНІ НОРМИ   

DEVELOPMENT OF PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF BL IN THE ZONE OF NORM  
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ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ BL ДО (1)  І ВИЩЕ (2) ЗОНИ НОРМИ   

PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF BL to (1) AND OVER (2) THE ZONE OF NORM 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ПРИГНІЧЕННЯ BL ДО (1) І НИЖЧЕ (2) ЗОНИ НОРМИ  
PARADOXICAL REACTIONS TO THE OPPRESSION OF  BL TO (1) AND UNDER (2) THE ZONE 

OF NORM 
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ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ BL НА ЗБУДЖЕННЯ  І ПРИГНІЧЕННЯ ОКРЕМИХ СИСТЕМ   

PARADOXICAL REACTIONS BL TO EXCITATION AND OPPRESSION OF SEPARATE SYSTEMS  
 

 

 
 

 

 

 

 
 

ДИНАМІКА ДОБОВОЇ АКТИВНОСТІ BL ПІД ЧАС ФАЗИ НОВОГО І ПОВНОГО МІСЯЦЯ. 
DYNAMICS OF DAILY ACTIVITY OF BL DURING THE PHASES OF THE NEW AND FULL MOON. 
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ОСОБЛИВОСТІ СИНХРОННОГО ДОБОВОГО БІОРИТМУ КОМПЛЕКСІВ BL-SP І SP-BL  ПО 

ПАРНИМ І НЕПАРНИМ ГОДИНАМ У ФАЗУ ПОВНОГО МІСЯЦЯ 
PECULIARITIES DURING THE SYNCHRONOUS CIRCADIAN BIORHYTHM OF THE COMPLEXES 

BL-SP AND SP-BL DURING EVEN AND ODD HOURS OF THE FULL MOON PHASE. 
 

  
 

 
 
 
 

АСИНХРОННИЙ ДОБОВИЙ БІОРИТМ BL-GB І SP-TE (ФАЗА ПОВНОГО МІСЯЦЯ) 
ASYNCHRONOUS CIRCADIAN BIORHYTHM OF BL-GB AND SP-TE (FULL MOON PHASE) 
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2-га проблема традиційної голкотерапії (акупунктури) 
ФУНКЦІОНАЛЬНО-ВЕГЕТАТИВНА СИСТЕМА ST 

(ШЛУНОК) ЯК БІОФІЗИЧНА РЕАЛЬНІСТЬ 
 
 

2-st issue of traditional Zhenjiu Therapy (acupuncture) 
FUNCTIONAL-VEGETATIVE SYSTEM ST  (STOMACH)  

AS BIOPHYSICAL REALITY 
 

ТОПОГРАФІЯ СТАНДАРТНИХ  

ПУНКТІВ КАНАЛУ ST 

LOCATION OF STANDARD POINTS  

OF THE CHANNEL ST 
 

ФВС ST –“Шлунок”. Відцентрова, 
обʼєднує 45 ВАЗ (90 з обох боків). По-
чинається у носо-губної складки, йде 
уздовж нижньої щелепи до скроневої 
області, повертається до нижньої щеле-
пи, проходить через ключицю і по сос-
ковій лінії через пупок спрямовується до 
області стегна. Йде по передній поверх-
ні гомілки, закінчуючись у зовнішнього 
краю нігтя другого пальця стопи.  

Зміни обумовлюють розлад шлунко-
во-кишкового тракту, вторинними судо-
мами лицьових м'язів (тик) і болями в 
м'язах шиї. 

FVS ST – “Stomach”. Centrifugal, combines 

34 FAZs (90 from both sides). Begins at the 

nasolabial fold, runs along the lower jaw to the 

temporal region, returns to the lower jaw, goes 

through collar bone and through the mammary 

line, then through navel to the huckle region. 

Runs along the front surface of the sign, ending 

at the external edge of the second toe. 
    Changes condition disorder of the 
gastrointestinal tract, secondary spasms of the 
facial muscles (trembling) and pain in jugular 
region. 

 
 

 ЧЕН-ЦІ: ОБЛАСТЬ НИЖНЬОЇ ПОВІКИ, МІЖ ОЧ-
НИМ ЯБЛУКОМ І СЕРЕДИНОЮ НИЖНЬОГО КРАЮ ОЧ-
НИЦІ.  CHENGQI: In the area of the inferior eye-
lid, between eyeball and the midst of the lower eye-
pit edge. 

 

ST-BL-GB  СИ-БАЙ: У ВПАДИНІ ПІДОЧНОГО 

ОТВОРУ, ПІД ST-1. ST-BL-GB  SIBAI: under the 
point ST-1, in the valley of supraorbital incisure. 

 

   ЛЯН-ЦЮ: НА 2 Ц. ВИЩЕ ВЕРХНЬОГО БОКО-

ВОГО КРАЮ НАКОЛІННИКА, В ЗАГЛИБЛЕННІ БОКО-

ВОГО КРАЮ ПРЯМОГО М’ЯЗУ СТЕГНА.  LIAN- 

GQIU: 2 cun higher from the upper side edge of the 
kneecap, in the pit from the side edge of rectus mus-
cle of thigh. 

 

 ФЕН-ЛУН: НА 8 Ц. ВИЩЕ ЦЕНТРУ ВЕЛИКО-
ГОМІЛКОВОЇ КОЛОДОЧКИ, ПЕРЕДНІЙ КРАЙ МАЛО-

ГОМІЛКОВОЇ КІСТКИ.  FENGLONG: 8 cun high-
er from the center of lateral malleolus, at the front 
edge of calf bone. 

 

▲ ЦЗЕ-СІ: ТИЛЬНА ПОВЕРХНЯ СТОПИ, ЗАПА-
ДИНА МІЖ СУХОЖИЛКАМИ ДОВГИХ РОЗГИНАЧІВ 

ВЕЛИКОГО ТА ІНШИХ ПАЛЬЦІВ. ▲ JIEXI: on the rear side foot side, in the pit between the 
tendon of long flexor muscle of first toes and long flexor muscle of toes. 

 

 ЧУН-ЯН: МІЖ СУГЛОБАМИ ІІ І ІІІ-Ї КЛИНЧАСТИХ КІСТОК ТА ІІ-ІІІ-ГО ПЛЕСНЯ-
КІВ.  CHONG-YANG: on the upper rear area of foot, between the joints of II-III cunei-
form and II-III metatarsal bones. 

 

▼ ЛІ-ДУЙ: НА 0,3 СМ. ЗОВНІ КОРІННЯ НІГТЯ ІІ-ГО ПАЛЬЦЯ СТОПИ. ▼ LIDUI: on the 
distal phalanx of the ІІ-nd toe, 0,3 cm. towards the outside of nail root. 
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ПЕРШІ ОЗНАКИ ЗАЛЕЖНОСТІ КАНАЛІВ ВІД ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ ST 

FIRST SIGNS OF DEPENDENCY OF CHANNELS  ON EXCITATION AND OPPRESSION OF ST 
 

 

 

 

 

 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ  ST ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ  

SYSTEMIC DEPENDENCY DURING EXCITATION OF ST THROUGH THE BIG CYCLE 
 
 

 

 
 

 
 

РЕАКЦІЯ АКУПУНКТУРНИХ КАНАЛІВ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ ST 

REACTION OF ACUPUNCTURAL CHANNELS TO  EXCITATION AND OPPRESSION OF ST 
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РЕАКЦІЯ ST НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ ІНШИХ КАНАЛІВ 

REACTION OF ST TO EXCITATION AND OPPRESSION OF OTHER CHANNELS 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ  ST В ЖІНОЧІЙ І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ  

SYSTEMIC DEPENDENCY DURING EXCITATION  OF ST IN FEMALE AND MALE  GROUPS 
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БІОФІЗИЧНА РЕАЛЬНІСТЬ ПРАВИЛА “МАТИ-СИН (ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ)” ПРИ 

ЗБУДЖЕННІ КАНАЛУ ST 

THE BIOPHYSICAL REALITY OF THE RULE “MOTHER-SON (THROUGH THE BIG CYCLE)” 

DURING THE EXCITATION OF THE CHANNEL ST 
 

 

 
 

 

 

 

 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ВІД ЗБУДЖЕННЯ   ST ДО- І ВИЩЕ ЗОНИ НОРМИ  

SYSTEM DEPENDENCY ON THE EXCITATION OF ST TO  AND ABOVE THE ZONE OF NORM  
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СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ВІД ПРИГНІЧЕННІ ST ДО- І НИЖЧЕ ЗОНИ НОРМИ  

SYSTEM DEPENDENCY ON THE OPPRESSION OF ST TO  AND BELOW THE ZONE OF NORM 
 

 

 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 

ТИПИ РЕАКЦІЙ НА ЗБУДЖЕННЯ ST ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ  

TYPES OF REACTIONS TO EXCITATION OF ST TO  CHANNELS THROUGH THE BIG CYCLE 
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РІЗНОСПРЯМОВАНА АКТИВНІСТЬ КАНАЛІВ ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ ПРИ ЗБУДЖЕННІ ST 

MULTIDIRECTED ACTIVITY OF CHANNELS THROUGH THE BIG CYCLE UNDER THE 

EXCITATION OF ST 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

ТИПИ КОМПЛЕКСНИХ РЕАКЦІЙ НА ЗБУДЖЕННЯ ST (12 РІВНІВ) 
TYPES OF COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION OF ST (12 LEVELS) 

 

 

 
 

 
 

КОМПЛЕКСНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ  ST (12 РІВНІВ) 
COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF ST (12 LEVELS)   
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КОМПЛЕКСНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ ST В ЖІНОЧІЙ І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ (12 РІВНІВ) 

COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION OF ST IN FEMALE AND MALE  GROUPS (12 LEVELS) 
 

 

 

 

 

ТИПИ КОМПЛЕКСНИХ РЕАКЦІЙ  ПРИ ЗБУДЖЕННІ ST  

TYPES OF COMPLEX REACTIONS UNDER THE EXCITATION  OF ST    
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КОМПЛЕКСНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ ST В ЖІНОЧІЙ  І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ 

COMPLEX DEPENDENCY UNDER EXCITATION OF ST IN FEMALE AND MALE GROUPS 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

РЕАКЦІЯ ФУНКЦІОНАЛЬНИХ КОМПЛЕКСІВ  НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ ST  
COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF  ST  
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СУМАРНА РЕАКЦІЯ ФУНКЦІОНАЛЬНИХ КОМПЛЕКСІВ  НА ЗБУДЖЕННЯ ST (12 РІВНІВ) 

TOTAL REACTION OF FUNCTIONAL COMPLEXES TO EXCITATION OF  ST (12 LEVELS) 
 

 

 
 
 

 

 

 

БІОФІЗИЧНИЙ АТЛАС ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ “ST” 
 

BIOPHYSICAL ATLAS OF PARADOXICAL REACTIONS  “ST” 

 
ТОПОГРАФІЯ ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ ПО ТРАИЦІЙНОМУ ВЕЛИКОМУ КОЛУ 

TOPOGRAPHY OF PARADOXICAL REACTIONS THROUGH THE TRADITIONAL BIG CYCLE 
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ТИПИ СИСТЕМНИХ (1) І КОМПЛЕКСНИХ (2) ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ (12 РІВНІВ) 

TYPES OF SYSTEMIC (1) AND COMPLEX (2) PARADOXICAL REACTIONS (12 LEVELS) 
 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

ЗОНИ РОЗВИТКУ БІОФІЗИЧНОГО  КОНФЛІКТУ  (12 РІВНІВ) 

ZONES OF DEVELOPMENT OF BIOPHYSICAL CONFLICT (12 LEVELS) 
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СИСТЕМНІ  ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ ST  (12 РІВНІВ) 

SYSTEMIC PERADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF ST (12 LEVELS) 
 

 

 
 

 
 

ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ ST  (12 РІВНІВ) 

PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF ST (12 LEVELS) 
 

 

 

 

 

РОЗВИТОК ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ НА ЗБУДЖЕННЯ ST В ЗОНІ НОРМИ   

DEVELOPMENT OF PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF ST IN THE ZONE OF NORM  
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ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ ST ДО (1)  І ВИЩЕ (2) ЗОНИ НОРМИ   

PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF ST to (1) AND OVER (2) THE ZONE OF NORM 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ПРИГНІЧЕННЯ ST ДО (1) І НИЖЧЕ (2) ЗОНИ НОРМИ  

PARADOXICAL REACTIONS TO THE OPPRESSION OF  ST TO (1) AND UNDER (2) THE ZONE 

OF NORM 
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ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ ST НА ЗБУДЖЕННЯ  І ПРИГНІЧЕННЯ ОКРЕМИХ СИСТЕМ   

PARADOXICAL REACTIONS ST TO EXCITATION AND OPPRESSION OF SEPARATE SYSTEMS  
 

 

 
 

 

 

 

 

 

ДИНАМІКА ДОБОВОЇ АКТИВНОСТІ ST ПІД ЧАС ФАЗИ НОВОГО І ПОВНОГО МІСЯЦЯ. 
DYNAMICS OF DAILY ACTIVITY OF ST DURING THE PHASES OF THE NEW AND FULL MOON. 
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3-тя проблема традиційної голкотерапії (акупунктури) 
ФУНКЦІОНАЛЬНО-ВЕГЕТАТИВНА СИСТЕМА GB  
(ЖОВЧНИЙ МІХУР) ЯК БІОФІЗИЧНА РЕАЛЬНІСТЬ 

 
 

 

3-st issue of traditional Zhenjiu Therapy (acupuncture) 
FUNCTIONAL-VEGETATIVE SYSTEM GB  (GALL BLADDER)  

AS BIOPHYSICAL REALITY 

 

ТОПОГРАФІЯ СТАНДАРТНИХ  

ПУНКТІВ КАНАЛУ GB 

LOCATION OF STANDARD POINTS  

OF THE CHANNEL GB 
 

ФВС GB–“Жовчний міхур”. Відцент-
рова, обʼєднує 44 ФАЗ (88 з обох боків).  
Починаючись від зовнішнього кута ока, 
проходить через скроню і потиличну об-
ласть до трапецієвидного м’яза, огинає пле-
човий суглоб і прямує  уздовж зовні-шньої 
поверхні ноги до нігтьового ложа четверто-
го пальця стопи. Обумовлює невралгічну 
біль. 

     FVS GB–“Gall Bladder”. Centrifugal, co-
mbines 44 FAZs (88 from both sides). Begins 
at the exterior corner of the eye, runs through 
the temple and occipital area of the Trapezius 
muscle, binds the shoulder joint and goes along 
the exterior surface of a foot to the nail-bed of 
the fourth toe.   Conditions painful states of 
neuralgic character. 

 
 

ТУН-ЦЗИ-ЛЯО: 0, 5 Ц. НАЗОВНІ БОКОВОГО КУТ-

КА ЗАПАДИНИ ОЧНИЦІ. TONGZILIAO: 0,5 cun lat-
eral to the angulus oculi lateralis 

 

ЦЗЯН-ЦЗІН: СЕРЕДИНА МІЖ АКРОМІОНОМ І НИ-

ЖНІМ КРАЄМ ОСТИСТОГО ПАРОСТКУ VII-ГО ШИЙНО-

ГО ХРЕБЦЯ.  Jianjing: on the average dis-tance be-
tween the acromion and the lower edge of spinous 
process of the VII carvical vertebra.   

LU-PС-HT  ЮАНЬ-Є: V-ТА МІЖРЕБРИНА СЕ-

РЕД-НЬОЇ ПІДПАХВИННОЇ ЛІНІЇ. LU-PС-HT  
YUANYE: in V intercostal space amidst axillary line. 

 

ВАЙ-ЦЮ: ГОРИЗОНТАЛЬНИЙ РІВЕНЬ GB-35, ПО-
ПЕРЕДУ МАЛОГОМІЛКОВОЇ КІСТКИ. WAIQIU: 7 cun 
above the malleolus lateralis in the posterior border 
of the fibula.  

 

ГУАН-МІН: 5 Ц. ВИЩЕ ЦЕНТРУ МАЛО-ГОМІЛКО-
ВОЇ КОЛОДОЧКИ, ПО ПЕРЕДНЬОМУ КРАЮ МАЛО-ГО-
МІЛКОВОЇ КІСТКИ. GUANGMING: 5 cun above the 
top of the malleolus lateralis on the anterior edge of 
the fibula. 

 

▼ЯН-ФУ: 4 Ц. ВИЩЕ ЦЕНТРУ МАЛОГО-МІЛКОВОЇ 

КОЛОДОЧКИ ПО ПЕРЕДНЬОМУ КРАЮ МАЛОГОМІЛ-
КОВОЇ КІСТКИ. ▼ YANGFU: 4 cun above the top of the 
malleolus lateralis, on the anterior edge of the fibula. 

 

ST-GB-BL СЮАНЬ-ЧЖУН: 3 Ц. ВИЩЕ ЦЕНТРУ 

МАЛОГОМІЛКОВОЇ КОЛОДОЧКИ, МІЖ МАЛОГОМІЛ-
КОВОЮ КІСТКОЮ ТА СУХОЖИЛКОМ ЇЇ М’ЯЗІВ.  ST-

GB-BL XUANZHONG : 3 cun abovethe top of the malleolus lateralis, on the anterior edge 
of the fibula. 

 

ЦЮ-СЮЙ: ПОПЕРЕДУ І ЗНИЗУ МАЛО-ГОМІЛКОВОЇ КОЛОДОЧКИ, В ЗАГЛИБЛЕННІ 

ЗОВНІШНЬОГО КРАЮ СУХОЖИЛКУ ДОВГОГО РОЗГИНАЧА ПАЛЬЦІВ. GIU-XU: in front 
and below of the lateral malleolus, in the recess, at the external edge of the tendon of 
long extensor muscle of toes. 

 

▲СЯ-СІ: ЗАПАДИНА МІЖ V-VI ПЛЕСНОФАЛАНГОВИМ СУГЛОБОМ. ▲XIAXI: on the 
crevice between the IV and V metatarsophalangeal articulations of toes. 
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ПЕРШІ ОЗНАКИ ЗАЛЕЖНОСТІ КАНАЛІВ ВІД ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ GB 

FIRST SIGNS OF DEPENDENCY OF CHANNELS  ON EXCITATION AND OPPRESSION OF GB 
 

 

 

 

 

 

 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ  GB ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ  

SYSTEMIC DEPENDENCY DURING EXCITATION OF GB THROUGH THE BIG CYCLE 
 
 

 

 
 

 

 

РЕАКЦІЯ АКУПУНКТУРНИХ КАНАЛІВ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ GB 

REACTION OF ACUPUNCTURAL CHANNELS TO  EXCITATION AND OPPRESSION OF GB 
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РЕАКЦІЯ GB НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ ІНШИХ КАНАЛІВ 

REACTION OF GB TO EXCITATION AND OPPRESSION OF OTHER CHANNELS 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ  GB В ЖІНОЧІЙ І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ  

SYSTEMIC DEPENDENCY DURING EXCITATION  OF GB IN FEMALE AND MALE  GROUPS 
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РЕАЛЬНІСТЬ ПРАВИЛА “МАТИ-СИН (ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ)” ПРИ ЗБУДЖЕННІ КАНАЛУ GB 

THE REALITY OF THE RULE “MOTHER-SON (THROUGH THE BIG CYCLE)” DURING THE  

EXCITATION OF THE CHANNEL GB 
 

 

 
 

 

 

 

 
 
 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ВІД ЗБУДЖЕННЯ   GB ДО- І ВИЩЕ ЗОНИ НОРМИ  

SYSTEM DEPENDENCY ON THE EXCITATION OF GB TO  AND ABOVE THE ZONE OF NORM  
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СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ВІД ПРИГНІЧЕННІ GB ДО- І НИЖЧЕ ЗОНИ НОРМИ  

SYSTEM DEPENDENCY ON THE OPPRESSION OF GB TO  AND BELOW THE ZONE OF NORM 
 

 

 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 

ТИПИ РЕАКЦІЙ НА ЗБУДЖЕННЯ GB ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ  

TYPES OF REACTIONS TO EXCITATION OF GB TO  CHANNELS THROUGH THE BIG CYCLE 
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РІЗНОСПРЯМОВАНА АКТИВНІСТЬ КАНАЛІВ ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ ПРИ ЗБУДЖЕННІ GB 

MULTIDIRECTED ACTIVITY OF CHANNELS THROUGH THE BIG CYCLE UNDER THE 

EXCITATION OF GB 
 

 

 

 

 

 

ТИПИ КОМПЛЕКСНИХ РЕАКЦІЙ НА ЗБУДЖЕННЯ GB (12 РІВНІВ) 

TYPES OF COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION OF GB (12 LEVELS) 
 

 

 
 

КОМПЛЕКСНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ  GB (12 РІВНІВ) 

COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF GB (12 LEVELS)   
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ТИПИ КОМПЛЕКСНИХ РЕАКЦІЙ  ПРИ ЗБУДЖЕННІ GB  

TYPES OF COMPLEX REACTIONS UNDER THE EXCITATION  OF GB   
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

КОМПЛЕКСНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ GB В ЖІНОЧІЙ І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ (12 РІВНІВ) 

COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION OF GB IN FEMALE AND MALE  GROUPS (12 LEVELS) 
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КОМПЛЕКСНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ GB В ЖІНОЧІЙ  І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ 

COMPLEX DEPENDENCY UNDER EXCITATION OF GB IN FEMALE AND MALE GROUPS 
 

 
 

 

 

РЕАКЦІЯ ФУНКЦІОНАЛЬНИХ КОМПЛЕКСІВ  НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ GB  

COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF  GB  
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КОМПЛЕКСНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ GB В ЖІНОЧІЙ  І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ 

COMPLEX DEPENDENCY UNDER EXCITATION OF GB IN FEMALE AND MALE GROUPS 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

КОМПЛЕКСНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ GB В ЖІНОЧІЙ  І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ 
COMPLEX DEPENDENCY UNDER EXCITATION OF GB IN FEMALE AND MALE GROUPS 
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СУМАРНА РЕАКЦІЯ ФУНКЦІОНАЛЬНИХ КОМПЛЕКСІВ  НА ЗБУДЖЕННЯ GB (12 РІВНІВ) 
TOTAL REACTION OF FUNCTIONAL COMPLEXES TO EXCITATION OF  GB (12 LEVELS) 

 

 

 
 
 

 

 

 

БІОФІЗИЧНИЙ АТЛАС ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ “ GB ” 
 

BIOPHYSICAL ATLAS OF PARADOXICAL REACTIONS  “GB” 

 

ТОПОГРАФІЯ ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ ПО ТРАИЦІЙНОМУ ВЕЛИКОМУ КОЛУ 

TOPOGRAPHY OF PARADOXICAL REACTIONS THROUGH THE TRADITIONAL BIG CYCLE 
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ТИПИ СИСТЕМНИХ (1) І КОМПЛЕКСНИХ (2) ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ (12 РІВНІВ) 

TYPES OF SYSTEMIC (1) AND COMPLEX (2) PARADOXICAL REACTIONS (12 LEVELS) 
 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

ЗОНИ РОЗВИТКУ БІОФІЗИЧНОГО  КОНФЛІКТУ  (12 РІВНІВ) 

ZONES OF DEVELOPMENT OF BIOPHYSICAL CONFLICT (12 LEVELS) 
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СИСТЕМНІ  ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ GB  (12 РІВНІВ) 

SYSTEMIC PERADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF GB (12 LEVELS) 
 

 

 
 

 
 
 

ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ GB  (12 РІВНІВ) 
PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF GB (12 LEVELS) 

 

 

 

 

 

РОЗВИТОК ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ НА ЗБУДЖЕННЯ GB В ЗОНІ НОРМИ   

DEVELOPMENT OF PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF GB IN THE ZONE OF NORM  
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ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ GB ДО (1)  І ВИЩЕ (2) ЗОНИ НОРМИ   

PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF GB TO (1) AND OVER (2) THE ZONE OF 

NORM 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ПРИГНІЧЕННЯ GB ДО (1) І НИЖЧЕ (2) ЗОНИ НОРМИ  

PARADOXICAL REACTIONS TO THE OPPRESSION OF  GB TO (1) AND UNDER (2) THE ZONE 

OF NORM 
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ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ GB НА ЗБУДЖЕННЯ  І ПРИГНІЧЕННЯ ОКРЕМИХ СИСТЕМ   

PARADOXICAL REACTIONS GB TO EXCITATION AND OPPRESSION OF SEPARATE SYS-

TEMS  
 

 

 
 
 

 

 

 

 

ДИНАМІКА ДОБОВОЇ АКТИВНОСТІ GB ПІД ЧАС ФАЗИ НОВОГО І ПОВНОГО МІСЯЦЯ 
DYNAMICS OF DAILY ACTIVITY OF GB DURING THE PHASES OF THE 

NEW AND FULL MOON. 
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АСИНХРОННИЙ ДОБОВИЙ БІОРИТМ BL-GB І SP-TE (ФАЗА ПОВНОГО МІСЯЦЯ) 
ASYNCHRONOUS CIRCADIAN BIORHYTHM OF BL-GB AND SP-TE (FULL MOON PHASE) 
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4-та проблема традиційної голкотерапії (акупунктури) 
ФУНКЦІОНАЛЬНО-ВЕГЕТАТИВНА СИСТЕМА SP (СЕЛЕЗІНКА-

ПІДШЛУНКОВА ЗАЛОЗА) ЯК БІОФІЗИЧНА РЕАЛЬНІСТЬ 
 
 

 

4-st issue of traditional Zhenjiu Therapy (acupuncture) 
FUNCTIONAL-VEGETATIVE SYSTEM SP (SPLEEN-PANCREAS) 

AS BIOPHYSICAL REALITY 

 
 

ТОПОГРАФІЯ СТАНДАРТНИХ  

ПУНКТІВ КАНАЛУ SP 

 

LOCATION OF STANDARD POINTS  

OF THE CHANNEL SP 
 

ФВС SP – “Селезінка–підшлункова за-
лоза”. Доцентрова, обʼєднує 21 ФАЗ (всьо-
го – 42 з обох боків). Починається на зов-
нішній верхній області фаланги великого 
пальця стопи, проходить уздовж внутрі-
шньої сторони ноги, повз пупок, по кривій 
лінії повз соска і закінчується в другому 
міжреберному просторі.  

Обумовлює порушення травлення та 
вмісту цукру в організмі, темпераменту і 
схильністю до алергії і судом. 

FVS SP – “Spleen-Pancreas”. Centripetal, 
combines 21 FAZs (in total – 42 on both 
sides). Begins at the exterior surface of the big 
toe phalanx area, runs along the interior side of 
the foot, past navel, through the curved line 
past mammilla and ends in the second 
intercostal space.  

Conditions digestinal and blood sugar level 
disorders, temperament and disposition 
towards allergies and spasms. 

 
 

 ІНЬ-БАЙ:  ТИЛЬНА СТОРОНА ДИСТАЛЬНОЇ ФАЛАНГИ І-ГО 

ПАЛЬЦЯ СТУПНІ, 0, 3 СМ ВСЕРЕДИНУ ВІД КОРІННЯ НІГТЯ.  

YINBAI: on the rear side of distal phalanx of the І-st toe, 0,3 сm 
to the midst from the nail root. 

 
 

▲ ДА-ДУ:  СПЕРЕДУ І ЗНИЗУ ПЛЕСНО-ФАЛАНГОВОГО СУ-

ГЛОБУ, МЕДІАЛЬНИЙ КРАЙ І-ГО ПАЛЬЦЯ СТОПИ, В ЗАПАДИ-НІ. 
▲ DADU:  on the medial edge of the I-st toe, in the pit towards 
the front and back side from metatarsophalangeal articulation. 

 

 ТАЙ-БАЙ: МЕДІАЛЬНИЙ КРАЙ СТУПНІ, ЗАГЛИБИНА ПО-

ЗАДУ І ЗНИЗУ ГОЛОВКИ І-ГО ПЛЕСНЯКА.   TAI-BAI: on medi-
al edge, in the recess, behind and below the head of I metatar-
sal bone. 

 

 ГУН-СУНЬ: МЕДІАЛЬНИЙ КРАЙ СТУПНІ, ЗАГЛИБИ-НА ПЕ-

РЕДНЬО-НИЖНЬОГО КРАЮ ОСНОВИ І-ГО ПЛЕСНЯКА.  GONG-

SUN: on the medial foot edge, in the pit of the front-inferior ba-
sis edge of І instep bone. 

 
 

▼ ШАН-ЦЮ: ПЕРЕХРЕСТЯ ГОРИЗОНТАЛІ ПІД НИЖНІМ КРА-

ЄМ ВЕЛИКОГОМІЛКОВОЇ КОЛОДОЧКИ І ВЕРТИКАЛІ, ПРОВЕДЕ-

НОЇ ЧЕРЕЗ ЇЇ ПЕРЕДНІЙ КРАЙ. ▼ SHANGQIU: in the pit on the 
midst between the center of medial malleolus and the tuberosity 
of navicular bone (or in the crossing of the horizontal line un-
der the lower edge of medial malleolus and the vertical line of 
its front edge). 

 

 ФУ-ШЕ: 4 Ц. В СТОРОНУ ВІД ПЕРЕДНЬОЇ СЕРЕДИННОЇ 

ЛІНІЇ І НА 4,3 Ц. НИЖЧЕ ЛІНІЇ ПУПКА.   FUSHE: 4 cun from 
front medial line and 4, 3 cun lower from the navel line. 

 

▲ ДА-БАО: В VII-Й МІЖРЕ-БРИНІ ПО СЕРЕДНІЙ ПІД ПАХ-

ВИННІЙ  ЛІНІЇ. ▲ DABAO: in VII intercostal space along the 
medial axilla line. 
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ПЕРШІ ОЗНАКИ ЗАЛЕЖНОСТІ КАНАЛІВ ВІД ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ SP 

FIRST SIGNS OF DEPENDENCY OF CHANNELS  ON EXCITATION AND OPPRESSION OF SP 
 

 

 

 

 

 

 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ  SP ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ  

SYSTEMIC DEPENDENCY DURING EXCITATION OF SP THROUGH THE BIG CYCLE 
 
 

 

 
 

 

 

РЕАКЦІЯ АКУПУНКТУРНИХ КАНАЛІВ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ SP 

REACTION OF ACUPUNCTURAL CHANNELS TO  EXCITATION AND OPPRESSION OF SP 
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РЕАКЦІЯ SP НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ ІНШИХ КАНАЛІВ 

REACTION OF SP TO EXCITATION AND OPPRESSION OF OTHER CHANNELS 
 

 

 
4 

 

 

 

 

 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ  SP В ЖІНОЧІЙ І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ  

SYSTEMIC DEPENDENCY DURING EXCITATION  OF SP IN FEMALE AND MALE  GROUPS 
 

 
 

 
5 



58 
 

 

 
 

 
 

БІОФІЗИЧНА РЕАЛЬНІСТЬ ПРАВИЛА “МАТИ-СИН (ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ)” ПРИ 

ЗБУДЖЕННІ КАНАЛУ SP 

THE BIOPHYSICAL REALITY OF THE RULE “MOTHER-SON (THROUGH THE BIG CYCLE)” 

DURING THE EXCITATION OF THE CHANNEL SP 
 

 

 
 

 

 

 

 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ВІД ЗБУДЖЕННЯ   SP ДО- І ВИЩЕ ЗОНИ НОРМИ  
SYSTEM DEPENDENCY ON THE EXCITATION OF SP TO  AND ABOVE THE ZONE OF NORM  
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СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ВІД ПРИГНІЧЕННІ SP ДО- І НИЖЧЕ ЗОНИ НОРМИ  
SYSTEM DEPENDENCY ON THE OPPRESSION OF SP TO  AND BELOW THE ZONE OF NORM 
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ТИПИ РЕАКЦІЙ НА ЗБУДЖЕННЯ SP ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ  
TYPES OF REACTIONS TO EXCITATION OF SP TO  CHANNELS THROUGH THE BIG CYCLE 
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РІЗНОСПРЯМОВАНА АКТИВНІСТЬ КАНАЛІВ ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ ПРИ ЗБУДЖЕННІ SP 

MULTIDIRECTED ACTIVITY OF CHANNELS THROUGH THE BIG CYCLE UNDER THE 

EXCITATION OF SP 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

КОМПЛЕКСНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ SP 

THE COMPLEX DEPENDENCE OF THE EXCITATION SP 
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ТИПИ КОМПЛЕКСНИХ РЕАКЦІЙ НА ЗБУДЖЕННЯ SP (12 РІВНІВ) 

TYPES OF COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION OF SP (12 LEVELS) 
 

 

 
 

 
 

КОМПЛЕКСНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ SP В ЖІНОЧІЙ І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ (12 РІВНІВ) 

COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION OF SP IN FEMALE AND MALE  GROUPS (12 LEVELS) 
 

 

 

 

 
 
 

КОМПЛЕКСНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ  SP (12 РІВНІВ) 

COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF SP (12 LEVELS)   
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КОМПЛЕКСНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ SP В ЖІНОЧІЙ  І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ 

COMPLEX DEPENDENCY UNDER EXCITATION OF SP IN FEMALE AND MALE GROUPS 
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3 

 
 
 
 
 

РЕАКЦІЯ ФУНКЦІОНАЛЬНИХ КОМПЛЕКСІВ  НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ SP  

COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF  SP  
 

 

 
 
 

 
 

 
 

ТИПИ КОМПЛЕКСНИХ РЕАКЦІЙ  ПРИ ЗБУДЖЕННІ SP  
TYPES OF COMPLEX REACTIONS UNDER THE EXCITATION  OF SP   

 

 

 
 
 

 
 
 



64 
 

КОМПЛЕКСНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ SP В ЖІНОЧІЙ  І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ 

COMPLEX DEPENDENCY UNDER EXCITATION OF SP IN FEMALE AND MALE GROUPS 
 

 

 
 
 

 
 

 

СУМАРНА РЕАКЦІЯ ФУНКЦІОНАЛЬНИХ КОМПЛЕКСІВ  НА ЗБУДЖЕННЯ SP (12 РІВНІВ) 

TOTAL REACTION OF FUNCTIONAL COMPLEXES TO EXCITATION OF  SP (12 LEVELS) 
 

 

 
 
 

 
СПЕЦИФІКА АКТИВНОСТІ  BL ПРИ SP (ЖІНКИ-1, ЧОЛОВІКИ-2)  

SPECIFICS OF BL ACTIVITY DURING + SP (WOMEN-1, MEN-2) 
 

  

Специфіка активності SP Specifics of activity of SP 
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Специфіка активності LI-TE-SI  Specifics of activity of LI-TE-SI  

  

Специфіка активності LU-PC-HT  Specifics of activity of LU-PC-HT  

  

Специфіка активності ST-GB-KI-LR Specifics of activity of ST-GB-KI-LR 

 

 

 

БІОФІЗИЧНИЙ АТЛАС ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ “SP ” 
 

BIOPHYSICAL ATLAS OF PARADOXICAL REACTIONS  “SP” 

 

ТОПОГРАФІЯ ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ ПО ТРАИЦІЙНОМУ ВЕЛИКОМУ КОЛУ 

TOPOGRAPHY OF PARADOXICAL REACTIONS THROUGH THE TRADITIONAL BIG CYCLE 
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ТИПИ СИСТЕМНИХ (1) І КОМПЛЕКСНИХ (2) ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ (12 РІВНІВ) 

TYPES OF SYSTEMIC (1) AND COMPLEX (2) PARADOXICAL REACTIONS (12 LEVELS) 
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ЗОНИ РОЗВИТКУ БІОФІЗИЧНОГО  КОНФЛІКТУ  (12 РІВНІВ) 

ZONES OF DEVELOPMENT OF BIOPHYSICAL CONFLICT (12 LEVELS) 
 

 

 

 
 
 
  

СИСТЕМНІ  ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ SP  (12 РІВНІВ) 

SYSTEMIC PERADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF SP (12 LEVELS) 
 

 

 
1 

 
 
 

РОЗВИТОК ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ НА ЗБУДЖЕННЯ SP В ЗОНІ НОРМИ   

DEVELOPMENT OF PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF SP IN THE ZONE OF NORM  
 

  
 

 

 

 
 

 

SP+ 

SP+ 
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ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ SP  (12 РІВНІВ) 

PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF SP (12 LEVELS) 
 

 

 
 

` 
 

ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ SP ДО (1)  І ВИЩЕ (2) ЗОНИ НОРМИ   
PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF SP TO (1) AND OVER (2) THE ZONE OF 

NORM 
 

 

 

 

 

 

 
 

ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ПРИГНІЧЕННЯ SP ДО (1) І НИЖЧЕ (2) ЗОНИ НОРМИ  
PARADOXICAL REACTIONS TO THE OPPRESSION OF  SP TO (1) AND UNDER (2) THE ZONE OF 

NORM 
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ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ SP НА ЗБУДЖЕННЯ  І ПРИГНІЧЕННЯ ОКРЕМИХ СИСТЕМ   

PARADOXICAL REACTIONS SP TO EXCITATION AND OPPRESSION OF SEPARATE SYSTEMS  
 

 

 
6 
 

 

 

 

 

 
ДИНАМІКА ДОБОВОЇ АКТИВНОСТІ SP ПІД ЧАС ФАЗИ НОВОГО І ПОВНОГО МІСЯЦЯ. 

DYNAMICS OF DAILY ACTIVITY OF SP DURING THE PHASES OF THE NEW AND FULL MOON. 
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ОСОБЛИВОСТІ СИНХРОННОГО ДОБОВОГО БІОРИТМУ КОМПЛЕКСІВ BL-SP І SP-BL  ПО 

ПАРНИМ І НЕПАРНИМ ГОДИНАМ У ФАЗУ ПОВНОГО МІСЯЦЯ 
PECULIARITIES DURING THE SYNCHRONOUS CIRCADIAN BIORHYTHM OF THE COMPLEXES 

BL-SP AND SP-BL DURING EVEN AND ODD HOURS OF THE FULL MOON PHASE. 
 

  
 

 

 
АСИНХРОННИЙ ДОБОВИЙ БІОРИТМ BL-GB І SP-TE (ФАЗА ПОВНОГО МІСЯЦЯ) 

ASYNCHRONOUS CIRCADIAN BIORHYTHM OF BL-GB AND SP-TE (FULL MOON PHASE) 
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5-та проблема традиційної голкотерапії (акупунктури) 
ФУНКЦІОНАЛЬНО-ВЕГЕТАТИВНА СИСТЕМА KI  

(НИРКИ) ЯК БІОФІЗИЧНА РЕАЛЬНІСТЬ 
 
 

 

5-st issue of traditional Zhenjiu Therapy (acupuncture) 
FUNCTIONAL-VEGETATIVE SYSTEM KI  (KIDNEYS)  

AS BIOPHYSICAL REALITY 

 

ТОПОГРАФІЯ СТАНДАРТНИХ  

ПУНКТІВ КАНАЛУ KI 

LOCATION OF STANDARD POINTS  

OF THE CHANNEL KI 
 

ФВС KI–“Нирки”. Доцентрова, обʼєднує 

27 ФАЗ (54 з обох боків). Починається в 

центрі підошви, проходить по внутрішній 

стороні стопи і стегна, піднімаючись до 

області сечового міхура, звідти через пупок 

і грудину і закінчується в підключичній 

ямці.  

Обумовлює порушення ниркового і сер-

дечного кровообігу, схильність до невра-

стенії і епілепсії. 

    FVS KI – “Kidneys”. Centripetal, combines 

27 FAZs (in total – 54 on both sides). Begins at 

the center of the sole, runs through the interior 

side of the foot and hip, going up to the area of 

the urinary bladder, then through the navel and 

chest, and ends in the subclavian artery. 

    Conditions disorders of renal and cardiac 

blood circulation, disposition towards 

neurasthenia and epilepsy. 

 

 
▼ ЮЙ-ЦЮАНЬ: НА ПІДОШВІ В ЗАПАДИНІ 

МІЖ ІІ-ІІІ ПЛЕСНЯКАМИ, ЯКА УТВОРЮЄТЬСЯ 

ПРИ ЗГИНАННІ ПАЛЬЦІВ. ▼ YONGUAN: in the 
center of the sole of the toes, at the junction be-
tween anterior 1/3 and posterior 2/3 of the sole 
(the pit is formed when toes are bended). 

 

▼ ЖАНЬ-ГУ: МЕДІАЛЬНА СТОРОНА СТОПИ, 
ЗАПАДИНА СПЕРЕДУ І ЗНИЗУ ГОРБКУВАТОСТІ 

ЧОВНОВИДНОЇ КІСТКИ. ▼ RANGU: in the pit at 
the lower edge of the tuberositas ossis navicu-
laris. 

 

 ТАЙ-СІ: ПОСЕРЕДИНІ ПОМІЖ П’ЯТКОВИМ 

СУХОЖИЛКОМ І ВЕЛИКОГОМІЛКОВОЮ КОЛО-

ДОЧКОЮ НА РІВНІ ЇЇ ЦЕНТРУ.  TAI-XI: in the 
middle of horizontal distance between heel 
string and medial malleolus (in centre of it). 

 

 ДА-ЧЖУН: В ЗАПАДИНІ КРІПЛЕННЯ П’ЯТ-
КОВОГО СУХОЖИЛКУ ДО П’ЯТКОВОЇ КІСТКИ   
DAZHONG: in the pit, where Achilles tendon is 
connected with the heel bone. 

 

 ШУЙ-ЦЮАНЬ: 1 Ц. НИЖЧЕ ЗОНИ R-3, В 

ЗАПАДИНІ БІЛЯ МЕДІАЛЬНОГО ПАРОСТКУ БУГРА 

П’Я-ТКОВОЇ КІСТКИ.  SUIQUAN: 1 cun below 
the zone R-3, in the pit near the medial process 
of calcanean tuber. 

 

▲ ФУ-ЛЮ: 2 Ц. ВИЩЕ ЦЕНТРУ ВЕЛИКОГО-
МІЛКОВОЇ КОЛОДОЧКИ, ПО ПЕРЕДНЬОМУ КРАЮ 

АХІЛЛОВОГО СУХОЖИЛКУ. ▲ FULIU: 2 cun above the center of medial malleolus, along 
the front edge of Achilles tendon.  

 
 

 БУ-ЛАН: 2 Ц. ЗОВНІ ПЕРЕДНЬОЇ СЕРЕДИННОЇ ЛІНІЇ, В V-Й МІЖРЕБРИНІ.  BU-

LANG: 2 cun lateral to the front medial line in the 50
th

 intercorstal space. 
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ПЕРШІ ОЗНАКИ ЗАЛЕЖНОСТІ КАНАЛІВ ВІД ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ KI 

FIRST SIGNS OF DEPENDENCY OF CHANNELS  ON EXCITATION AND OPPRESSION OF KI 
 

 

 

 

 

 

 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ  KI ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ  

SYSTEMIC DEPENDENCY DURING EXCITATION OF KI THROUGH THE BIG CYCLE 
 
 

 

 
 

 

РЕАКЦІЯ АКУПУНКТУРНИХ КАНАЛІВ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ KI 

REACTION OF ACUPUNCTURAL CHANNELS TO  EXCITATION AND OPPRESSION OF KI 
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8 
 

 

РЕАКЦІЯ KI НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ ІНШИХ КАНАЛІВ 

REACTION OF KI TO EXCITATION AND OPPRESSION OF OTHER CHANNELS 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ  KI В ЖІНОЧІЙ І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ  

SYSTEMIC DEPENDENCY DURING EXCITATION  OF KI IN FEMALE AND MALE  GROUPS 
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РІЗНОСПРЯМОВАНА АКТИВНІСТЬ КАНАЛІВ ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ ПРИ ЗБУДЖЕННІ KI 

MULTIDIRECTED ACTIVITY OF CHANNELS THROUGH THE BIG CYCLE UNDER THE EXCITATION OF KI 
 
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 

БІОФІЗИЧНА РЕАЛЬНІСТЬ ПРАВИЛА “МАТИ-СИН (ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ)” ПРИ 

ЗБУДЖЕННІ КАНАЛУ KI 
THE BIOPHYSICAL REALITY OF THE RULE “MOTHER-SON (THROUGH THE BIG CYCLE)” 

DURING THE EXCITATION OF THE CHANNEL KI 
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СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ВІД ЗБУДЖЕННЯ   KI ДО- І ВИЩЕ ЗОНИ НОРМИ  

SYSTEM DEPENDENCY ON THE EXCITATION OF KI TO  AND ABOVE THE ZONE OF NORM  
 
 

 

 
6 

 

 

 

 
 
 
 
 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ВІД ПРИГНІЧЕННІ KI ДО- І НИЖЧЕ ЗОНИ НОРМИ  

SYSTEM DEPENDENCY ON THE OPPRESSION OF KI TO  AND BELOW THE ZONE OF NORM 
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ТИПИ РЕАКЦІЙ НА ЗБУДЖЕННЯ KI ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ  

TYPES OF REACTIONS TO EXCITATION OF KI TO  CHANNELS THROUGH THE BIG CYCLE 
 

 

 
 
 

 
 

РІЗНОСПРЯМОВАНА АКТИВНІСТЬ КАНАЛІВ ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ ПРИ ЗБУДЖЕННІ KI 

MULTIDIRECTED ACTIVITY OF CHANNELS THROUGH THE BIG CYCLE UNDER THE 

EXCITATION OF KI 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



77 
 

КОМПЛЕКСНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ KI 

THE COMPLEX DEPENDENCE OF THE EXCITATION KI 
 

 

 

 

 

 
 

ТИПИ КОМПЛЕКСНИХ РЕАКЦІЙ НА ЗБУДЖЕННЯ KI (12 РІВНІВ) 
TYPES OF COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION OF KI (12 LEVELS) 

 

 

 
 

 

КОМПЛЕКСНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ  KI (12 РІВНІВ) 

COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF KI (12 LEVELS)   
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КОМПЛЕКСНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ KI В ЖІНОЧІЙ І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ (12 РІВНІВ) 
COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION OF KI IN FEMALE AND MALE  GROUPS (12 LEVELS) 
 

 

 

 

 
 
 
 
 

ТИПИ КОМПЛЕКСНИХ РЕАКЦІЙ  ПРИ ЗБУДЖЕННІ KI  
TYPES OF COMPLEX REACTIONS UNDER THE EXCITATION  OF KI   
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РЕАКЦІЯ ФУНКЦІОНАЛЬНИХ КОМПЛЕКСІВ  НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ KI  

COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF  KI  
 

 

 
 
 

 
 

 
 
 
 

КОМПЛЕКСНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ KI В ЖІНОЧІЙ  І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ 

COMPLEX DEPENDENCY UNDER EXCITATION OF KI IN FEMALE AND MALE GROUPS 
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СУМАРНА РЕАКЦІЯ ФУНКЦІОНАЛЬНИХ КОМПЛЕКСІВ  НА ЗБУДЖЕННЯ KI (12 РІВНІВ) 

TOTAL REACTION OF FUNCTIONAL COMPLEXES TO EXCITATION OF  KI (12 LEVELS) 
 

 

 
 
 

 

 

 

БІОФІЗИЧНИЙ АТЛАС ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ “KI ” 
 

BIOPHYSICAL ATLAS OF PARADOXICAL REACTIONS  “KI” 

 

ТОПОГРАФІЯ ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ ПО ТРАИЦІЙНОМУ ВЕЛИКОМУ КОЛУ 

TOPOGRAPHY OF PARADOXICAL REACTIONS THROUGH THE TRADITIONAL BIG CYCLE 
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ТИПИ СИСТЕМНИХ (1) І КОМПЛЕКСНИХ (2) ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ (12 РІВНІВ) 

TYPES OF SYSTEMIC (1) AND COMPLEX (2) PARADOXICAL REACTIONS (12 LEVELS) 
 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

ЗОНИ РОЗВИТКУ БІОФІЗИЧНОГО  КОНФЛІКТУ  (12 РІВНІВ) 

ZONES OF DEVELOPMENT OF BIOPHYSICAL CONFLICT (12 LEVELS) 
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СИСТЕМНІ  ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ KI  (12 РІВНІВ) 

SYSTEMIC PERADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF KI (12 LEVELS) 
 

 

 
 

 
 
 

ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ KI  (12 РІВНІВ) 

PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF KI (12 LEVELS) 
 

 

 
 

 

 

РОЗВИТОК ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ НА ЗБУДЖЕННЯ KI В ЗОНІ НОРМИ   

DEVELOPMENT OF PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF KI IN THE ZONE OF NORM  
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ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ KI ДО (1)  І ВИЩЕ (2) ЗОНИ НОРМИ   

PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF KI TO (1) AND OVER (2) THE ZONE OF 

NORM 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ПРИГНІЧЕННЯ KI ДО (1) І НИЖЧЕ (2) ЗОНИ НОРМИ  

PARADOXICAL REACTIONS TO THE OPPRESSION OF  KI TO (1) AND UNDER (2) THE ZONE OF 

NORM 
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ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ KI НА ЗБУДЖЕННЯ  І ПРИГНІЧЕННЯ ОКРЕМИХ СИСТЕМ   

PARADOXICAL REACTIONS KI TO EXCITATION AND OPPRESSION OF SEPARATE SYSTEMS  
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

ДИНАМІКА ДОБОВОЇ АКТИВНОСТІ KI ПІД ЧАС ФАЗИ НОВОГО І ПОВНОГО МІСЯЦЯ. 
DYNAMICS OF DAILY ACTIVITY OF KI DURING THE PHASES OF THE  

NEW AND FULL MOON. 
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6-та проблема традиційної голкотерапії (акупунктури) 
ФУНКЦІОНАЛЬНО-ВЕГЕТАТИВНА СИСТЕМА LR  

(ПЕЧІНКА) ЯК БІОФІЗИЧНА РЕАЛЬНІСТЬ 
 
 

 

6-st issue of traditional Zhenjiu Therapy (acupuncture) 
FUNCTIONAL-VEGETATIVE SYSTEM LR  (LIVER)  

AS BIOPHYSICAL REALITY 

 

ТОПОГРАФІЯ СТАНДАРТНИХ  

ПУНКТІВ КАНАЛУ LR 
LOCATION OF STANDARD POINTS  

OF THE CHANNEL LR 
 

ФВС LR–“Печінка”. Доцентрова, 

обʼєднує 14 ФАЗ (28 з обох боків). Почи-

нається між великим і другим паль-цями 

стопи, переходить на внутрішню поверхню 

гомілки і стегна, проходить через пах і се-

човий міхур, торкається неправдивих ребер 

і закінчується у соска.  

Обумовлює вегетативні симптоми втоми, 

пухлину печінки, розлад кишковика і вто-

ринні прояви (жовтяниця, дерматози, го-

ловні і суглобові болі). 

FVS LR – “Liver”. Centripetal, combines 14 

FAZs (28 from both sides). Begins between the 

big and the second toes, runs goes to the 

internal surface of the shin and hip, goes 

through the groin and the urinary bladder, 

touches asternal ribs and ends at mammilla. 

    Conditions vegetative symptoms of 

tiredness, tumor of liver, disorder of intestines 

and secondary symptoms (jaundice, 

dermatosis, headache and articular pain). 

 

 

ДА-ДУНЬ: ТИЛЬНА ПОВЕРХНЯ ДИСТАЛЬНОЇ ФАЛАНГИ 

1-ГО ПАЛЬЦЯ СТУПНІ, 3 ММ ЗОВНІ КУТКА КОРІННЯ 

НІГТЯ.  DADUN: on the lateral aspest of the dorsum 
phalanx of the 1 toe, 3 mm from the exterior corner of 
nail root. 

 

▼СІН-ЦЗЯНЬ: ТИЛЬНА ПОВЕРХНЯ СТУПНІ, В ЗАПА-

ДИНІ МІЖ І-ІІ ПЛЕСНО-ФАЛАНГОВИМ СУГЛОБАМИ, 0,5 

Ц. ВИЩЕ КРАЮ  ПОМІЖ ПАЛЬЦЬОВОЇ ПЕРЕТИНКИ. ▼ 
XINGJIAN: on the web between the I and II toes. 

 

ТАЙ-ЧУН: ТИЛЬНА ПОВЕРХНЯ СТУПНІ, САМЕ ВУ-
ЗЬКЕ МІСЦЕ ВВЕРХУ МІЖ І-ІІ ПЛЕСНЯ-КАМИ. LR-3 
TAI-CHONG:  on the dorsal surface of foot, in the most 
narrow area between I-II metatarsal bones. 

 

ЛІ-ГОУ: ВНУТРІШНЯ ПОВЕРХНЯ ГОМІЛКИ, ЗАДНІЙ 

КРАЙ ВЕЛИКОГОМІЛКОВОЇ КІСТКИ, 5 Ц. ВІД ЦЕНТРУ ВЕ-

ЛИКОГОМІЛКОВОЇ КОЛОДОЧКИ. LIGOU: 5 cun above 
the malleolus medialis, on the medial surface of the tibia 
near the medial edge. 

 

ЧЖУН-ДУ: МЕДІАЛЬНИЙ КРАЙ ВЕЛИКОГОМІЛКО-
ВОЇ КІСТКИ, 7 Ц. ВІД ЦЕНТРУ ВЕЛИКОГОМІЛ-КОВОЇ КО-

ЛОДОЧКИ. ZHONGDU: 7 cun above the malleolus me-
dialis. 

 

▲ЦЮЙ-ЦЮАНЬ: МЕДІАЛЬНИЙ КІНЕЦЬ ПІДКОЛІННОЇ 

СКЛАДКИ (ПРИ ВИЗНАЧЕННІ НОГА ЗІГНУТА В КОЛІННО-

МУ СУГЛОБІ). ▲QUQUAN: in the pit at the medial end of 
the transverse fold of the articulation genus with flexed 
knee. 

 

 GB ЧЖАН-МЕНЬ: НИЖНІЙ КРАЙ ВІЛЬНОГО КІНЦЯ 

ХІ-го РЕБРА.  GB   HANGMEN: at the lower edge of the free and of the ХІ rib. 
 

GB-ST-SP ЦІ-МЕНЬ: В VI МІЖРЕБРИНІ ПО СЕРЕДНЬО КЛЮЧИЧНІЙ ЛІНІЇ. 
GB-ST-SP QIMEN: in the VI intercostal space amidst the clavicular line. 

1 



86 
 

ПЕРШІ ОЗНАКИ ЗАЛЕЖНОСТІ КАНАЛІВ ВІД ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ LR  

FIRST SIGNS OF DEPENDENCY OF CHANNELS  ON EXCITATION AND OPPRESSION OF LR 
 

 

 

 

 

 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ  LR ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ  

SYSTEMIC DEPENDENCY DURING EXCITATION OF LR THROUGH THE BIG CYCLE 
 

 

 

 

РЕАКЦІЯ АКУПУНКТУРНИХ КАНАЛІВ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ LR 

REACTION OF ACUPUNCTURAL CHANNELS TO  EXCITATION AND OPPRESSION OF LR 
 

 

 



87 
 

 

 

 

 

 

 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ  LR В ЖІНОЧІЙ І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ  

SYSTEMIC DEPENDENCY DURING EXCITATION  OF LR IN FEMALE AND MALE  GROUPS 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
6 

РЕАКЦІЯ LR НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ ІНШИХ КАНАЛІВ 

REACTION OF LR TO EXCITATION AND OPPRESSION OF OTHER CHANNELS 
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РІЗНОСПРЯМОВАНА АКТИВНІСТЬ КАНАЛІВ ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ ПРИ ЗБУДЖЕННІ LR 
MULTIDIRECTED ACTIVITY OF CHANNELS THROUGH THE BIG CYCLE UNDER THE 

EXCITATION OF LR 
 

 

 

 

 

 

7 

БІОФІЗИЧНА РЕАЛЬНІСТЬ ПРАВИЛА “МАТИ-СИН (ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ)” ПРИ 

ЗБУДЖЕННІ КАНАЛУ LR 
THE BIOPHYSICAL REALITY OF THE RULE “MOTHER-SON (THROUGH THE BIG CYCLE) 

 DURING THE EXCITATION OF THE CHANNEL LR 
 

 

 
7 
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8 

 

 

КОМПЛЕКСНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ LR 

COMPLEX DEPENDENCY UNDER EXCITATION OF LR 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ВІД ЗБУДЖЕННЯ   LR ДО- І ВИЩЕ ЗОНИ НОРМИ  

SYSTEM DEPENDENCY ON THE EXCITATION OF LR TO  AND ABOVE THE ZONE OF NORM  
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СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ВІД ПРИГНІЧЕННІ LR ДО- І НИЖЧЕ ЗОНИ НОРМИ  

SYSTEM DEPENDENCY ON THE OPPRESSION OF LR TO  AND BELOW THE ZONE OF NORM 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ТИПИ РЕАКЦІЙ  ПРИ ЗБУДЖЕННІ LR 

TYPES REACTIONS UNDER THE EXCITATION  OF LR  
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ФУНКЦІОНАЛЬНІ КОМПЛЕКСИ (ТИПИ РЕАКЦІЙ)  ПРИ ЗБУДЖЕННІ LR  

FUNCTIONAL COMPLEXES (TYPES OF REACTIONS) UNDER THE EXCITATION  OF LR  
 

 

 
 

 

 

КОМПЛЕКСНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ LR В ЖІНОЧІЙ І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ (12 РІВНІВ) 

COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION OF LR IN FEMALE AND MALE  GROUPS (12 LEVELS) 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

КОМПЛЕКСНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ  LR (12 РІВНІВ) 

COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF LR (12 LEVELS) 
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РЕАКЦІЯ ФУНКЦІОНАЛЬНИХ КОМПЛЕКСІВ  НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ LR  

COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF  LR  
 

 

 
 

 

 

 

 

СУМАРНА РЕАКЦІЯ ФУНКЦІОНАЛЬНИХ КОМПЛЕКСІВ  НА ЗБУДЖЕННЯ LR (12 РІВНІВ) 

TOTAL REACTION OF FUNCTIONAL COMPLEXES TO EXCITATION OF  LR (12 LEVELS) 
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ТИПИ КОМПЛЕКСНИХ РЕАКЦІЙ НА ЗБУДЖЕННЯ LR (12 РІВНІВ) 
TYPES OF COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION OF LR (12 LEVELS) 

 

 

 

 

 

 

БІОФІЗИЧНИЙ АТЛАС ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ “LR” 
 

BIOPHYSICAL ATLAS OF PARADOXICAL REACTIONS  “LR” 

 

ТОПОГРАФІЯ ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ ПО ТРАИЦІЙНОМУ ВЕЛИКОМУ КОЛУ 

TOPOGRAPHY OF PARADOXICAL REACTIONS THROUGH THE TRADITIONAL BIG CYCLE 
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ТИПИ СИСТЕМНИХ (1) І КОМПЛЕКСНИХ (2) ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ (12 РІВНІВ) 

TYPES OF SYSTEMIC (1) AND COMPLEX (2) PARADOXICAL REACTIONS (12 LEVELS) 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

ЗОНИ РОЗВИТКУ БІОФІЗИЧНОГО  КОНФЛІКТУ  (12 РІВНІВ) 

ZONES OF DEVELOPMENT OF BIOPHYSICAL CONFLICT (12 LEVELS) 
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ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ LR НА ЗБУДЖЕННЯ  І ПРИГНІЧЕННЯ ОКРЕМИХ СИСТЕМ   

PARADOXICAL REACTIONS LR TO EXCITATION AND OPPRESSION OF SEPARATE SYSTEMS  
 

 

 
 

 

 

 

 

ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ LR ДО (1)  І ВИЩЕ (2) ЗОНИ НОРМИ   

PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF BL to (1) AND OVER (2)  

THE ZONE OF NORM 
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ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ LR ДО (1)  І ВИЩЕ (2) ЗОНИ НОРМИ   

PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF BL to (1) AND OVER (2) THE ZONE OF NORM 
 

 

 
 

 

 

 

ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ПРИГНІЧЕННЯ LR ДО (1) І НИЖЧЕ (2) ЗОНИ НОРМИ  

PARADOXICAL REACTIONS TO THE OPPRESSION OF  BL TO (1) AND UNDER (2)  

THE ZONE OF NORM 
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ДИНАМІКА ДОБОВОЇ АКТИВНОСТІ LR ПІД ЧАС ФАЗИ НОВОГО І ПОВНОГО МІСЯЦЯ. 
DYNAMICS OF DAILY ACTIVITY OF LR DURING THE PHASES OF THE NEW AND FULL MOON. 
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7-ма проблема традиційної голкотерапії (акупунктури) 
ФУНКЦІОНАЛЬНО-ВЕГЕТАТИВНА СИСТЕМА LI  

(ТОВСТИЙ КИШКОВИК) ЯК БІОФІЗИЧНА РЕАЛЬНІСТЬ 
 
 

7-st issue of traditional Zhenjiu Therapy (acupuncture) 
FUNCTIONAL-VEGETATIVE SYSTEM LI  (LARGE INTESTINE)  

AS BIOPHYSICAL REALITY 
 

 

ТОПОГРАФІЯ СТАНДАРТНИХ  
ПУНКТІВ КАНАЛУ LI 

 

LOCATION OF STANDARD POINTS  
OF THE CHANNEL LI 

 

ФВС LI –“Товстий кишковик”. Доцен-
трова, обʼєднує 20 ФАЗ (28 з обох боків). 
Починається на зовнішній стороні верхньої 
фаланги вказівного пальця, біля кута нігть-
ового ложа, проходить уздовж зовнішньої, 
вентральної сторони руки до ключиці, тор-
кається верхніх шийних хребців, повер-
тається до ключиці ближче до грудної кіст-
ки. Проходить через нижню щелепу і куто-
чок рота до протилежної носо-губної склад-
ки і закінчується 

 Обумовлює захворювання товстого 
кишковика, зубів і ясен, астматичні скарги і 
шкірні хвороби. 

FVS LI – “Large intestine”. Centripetal, 
combines 20 FAZs (40 from both sides). 
Begins at the exterior side of the upper phalanx 
of the forefinger, near the corner of the nail-
bed, goes along the exterior ventral side of the 
arm up to the collarbone, touches upper 
cervical vertebrae, returns to collarbone closer 
to the chest bone. Passes through the lower jaw 
in the mouth corner to the opposite nasolabial 
fold and ends. 
    Conditions diseases of the large intestine, 
teeth and gums, asthma and skin diseases. 

 

 
▼ ЕР-ЦЗЯНЬ:  ПРОМЕНЕВИЙ КРАЙ ВКА-
ЗІВНОГО ПАЛЬЦЯ, В ЗАПАДИНІ ВИЩЕ 

П’ЯСТ-КОВО-ФАЛАНГОВОГО СУГЛОБУ. ▼ 

ER-JIAN:  at the radial edge of the forefin-
ger, in the pit higher of metacarpophalan-
geal articulation. 

 
 ХЕ-ГУ: ПРОМІЖОК МІЖ I-II П'ЯСТ-
КОВИМИ КІСТКАМИ, БЛИЖЧЕ ДО ПРОМЕНЕ-
ВОГО КРАЮ ІІ-Ї П’ЯСТКОВОЇ КІСТКИ.   

HEGU: in the space between I-II metacarpal 
bones, closer to the radial edge of the ІІ 
metacarpal bone. 

 
 ЯН-СІ:  ПРОМЕНЕВИЙ КРАЙ ЗАП’ЯСТ-
КА, МІЖ СУХОЖИЛКАМИ КОРОТКОГО І 

ДОВГОГО РОЗГИНАЧА ВЕЛИКОГО ПАЛЬЦЯ 

(ЦЕНТР АНА-ТОМІЧНОЇ ТАБАКЕРКИ).  
YANG-XI: at radial edge of wrist joint, be-
tween te ndons of short and long extensor 
muscles of thumb (in the centre of anatomic 
snuffbox). 

 
 ПЯНЬ-ЛІ: ТИЛЬНА ПОВЕРХНЯ ПРОМЕ-
НЕВОЇ КІСТКИ, НА 3 Ц. ВИЩЕ GI-5 (ЯКЩО 

СХРЕСТИТИ ДОЛОНІ, ТОЧКА ОПИНИТЬСЯ 

ПІД КІНЧИКОМ СЕРЕДНЬОГО ПАЛЬЦЯ).  
PIANLI: on the rear surface of the radial bone, 3 cun higher of GI-5 (if to cross palms, 
the point would be under the long finger tip). 

 
▲ ЦЮЙ-ЧІ: МЕДІАЛЬНИЙ КІНЕЦЬ ЛІКТЬОВОЇ СКЛАДКИ, ПРИ ЗГИНАННІ ЛІКТЬОВОГО  

СУГЛОБУ. ▲ QUCHI: on the average distance between external epicondyle of humerus 
and radial edge of the skin fold of the elbow crease (during bending of the elbow joint). 
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ПЕРШІ ОЗНАКИ ЗАЛЕЖНОСТІ КАНАЛІВ ВІД ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ LI 

FIRST SIGNS OF DEPENDENCY OF CHANNELS  ON EXCITATION AND OPPRESSION OF LI 
 
 

 

 

 

 

 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ  LI ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ  

SYSTEMIC DEPENDENCY DURING EXCITATION OF LI  THROUGH THE BIG CYCLE 
 
 

 

 
 

 

РЕАКЦІЯ АКУПУНКТУРНИХ КАНАЛІВ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ LI 

REACTION OF ACUPUNCTURAL CHANNELS TO  EXCITATION AND OPPRESSION OF LI 
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РЕАКЦІЯ LI НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ ІНШИХ КАНАЛІВ 

REACTION OF LI TO EXCITATION AND OPPRESSION OF OTHER CHANNELS 
 

 

 
 

 

 

 

 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ  LI В ЖІНОЧІЙ І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ  

SYSTEMIC DEPENDENCY DURING EXCITATION  OF LI IN FEMALE AND MALE  GROUPS 
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РІЗНОСПРЯМОВАНА АКТИВНІСТЬ КАНАЛІВ ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ ПРИ ЗБУДЖЕННІ LI  

MULTIDIRECTED ACTIVITY OF CHANNELS THROUGH THE BIG CYCLE UNDER THE EXCITATION OF LI 
 
 

 

 

 
 

 

БІОФІЗИЧНА РЕАЛЬНІСТЬ ПРАВИЛА “МАТИ-СИН (ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ)” ПРИ 

ЗБУДЖЕННІ КАНАЛУ LI  
THE BIOPHYSICAL REALITY OF THE RULE “MOTHER-SON (THROUGH THE BIG CYCLE)” 

DURING THE EXCITATION OF THE CHANNEL LI 
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КОМПЛЕКСНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ LI 

 THE COMPLEX DEPENDENCE OF THE EXCITATION LI 
 

 

 

 

 

 

 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ВІД ЗБУДЖЕННЯ LI ДО- І ВИЩЕ ЗОНИ НОРМИ  

SYSTEM DEPENDENCY ON THE EXCITATION OF LI TO  AND ABOVE THE ZONE OF NORM  
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СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ВІД ПРИГНІЧЕННІ LI ДО- І НИЖЧЕ ЗОНИ НОРМИ  

SYSTEM DEPENDENCY ON THE OPPRESSION OF LI TO  AND BELOW THE ZONE OF NORM 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

ТИПИ КОМПЛЕКСНИХ РЕАКЦІЙ НА ЗБУДЖЕННЯ LI (12 РІВНІВ) 
TYPES OF COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION OF LI (12 LEVELS) 
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КОМПЛЕКСНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ  LI (12 РІВНІВ) 

COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF LI (12 LEVELS)   
 

 

 
 

 

 

 
 

 

КОМПЛЕКСНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ LI В ЖІНОЧІЙ І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ (12 РІВНІВ) 

COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION OF LI IN FEMALE AND MALE  GROUPS (12 LEVELS) 
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РЕАКЦІЯ ФУНКЦІОНАЛЬНИХ КОМПЛЕКСІВ  НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ LI 

COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF  LI 
 

 

 
 
 

 
 

 

СУМАРНА РЕАКЦІЯ ФУНКЦІОНАЛЬНИХ КОМПЛЕКСІВ  НА ЗБУДЖЕННЯ LI (12 РІВНІВ) 

TOTAL REACTION OF FUNCTIONAL COMPLEXES TO EXCITATION OF  LI (12 LEVELS) 
 

 

 
 
 

 

ТИПИ КОМПЛЕКСНИХ РЕАКЦІЙ  ПРИ ЗБУДЖЕННІ LI 

TYPES OF COMPLEX REACTIONS UNDER THE EXCITATION  OF LI 
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БІОФІЗИЧНИЙ АТЛАС ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ 
 

 
 

BIOPHYSICAL ATLAS OF PARADOXICAL REACTIONS  
 

 

 

 

ТОПОГРАФІЯ ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ ПО ТРАИЦІЙНОМУ ВЕЛИКОМУ КОЛУ 

TOPOGRAPHY OF PARADOXICAL REACTIONS THROUGH THE TRADITIONAL BIG CYCLE 
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ТИПИ СИСТЕМНИХ (1) І КОМПЛЕКСНИХ (2) ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ (12 РІВНІВ) 

TYPES OF SYSTEMIC (1) AND COMPLEX (2) PARADOXICAL REACTIONS (12 LEVELS) 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

ЗОНИ РОЗВИТКУ БІОФІЗИЧНОГО  КОНФЛІКТУ  (12 РІВНІВ) 

ZONES OF DEVELOPMENT OF BIOPHYSICAL CONFLICT (12 LEVELS) 
 

 

 

 
 

СИСТЕМНІ  ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ LI (12 РІВНІВ) 

SYSTEMIC PERADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF LI (12 LEVELS) 
 

 

 
 

 



108 
 

ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ LI  (12 РІВНІВ) 

PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF LI (12 LEVELS) 
 

 

 
 

 

 

РОЗВИТОК ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ НА ЗБУДЖЕННЯ LI В ЗОНІ НОРМИ   

DEVELOPMENT OF PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF LI IN THE ZONE OF NORM  
 
 

 
 

 

 

 
 

ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ LI ДО (1)  І ВИЩЕ (2) ЗОНИ НОРМИ   

PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF LI TO (1) AND OVER (2) THE ZONE OF 

NORM 
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ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ПРИГНІЧЕННЯ LI ДО (1) І НИЖЧЕ (2) ЗОНИ НОРМИ  

PARADOXICAL REACTIONS TO THE OPPRESSION OF  LI TO (1) AND UNDER (2)  

THE ZONE OF NORM 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ LI НА ЗБУДЖЕННЯ  І ПРИГНІЧЕННЯ ОКРЕМИХ СИСТЕМ   

PARADOXICAL REACTIONS LI TO EXCITATION AND OPPRESSION OF SEPARATE SYSTEMS  
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ДИНАМІКА ДОБОВОЇ АКТИВНОСТІ LI ПІД ЧАС ФАЗИ НОВОГО І ПОВНОГО МІСЯЦЯ. 

DYNAMICS OF DAILY ACTIVITY OF LI DURING THE PHASES OF THE NEW AND FULL MOON. 
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8-ма проблема традиційної голкотерапії (акупунктури) 
ФУНКЦІОНАЛЬНО-ВЕГЕТАТИВНА СИСТЕМА TE  

(ТРІЙНИЙ ОБІГРІВАЧ) ЯК БІОФІЗИЧНА РЕАЛЬНІСТЬ 
 
 

 

8-st issue of traditional Zhenjiu Therapy (acupuncture) 
FUNCTIONAL-VEGETATIVE SYSTEM TE  (TRIPLE ENERGIZER)  

AS BIOPHYSICAL REALITY 

 

ТОПОГРАФІЯ СТАНДАРТНИХ  

ПУНКТІВ КАНАЛУ TE 

LOCATION OF STANDARD POINTS  

OF THE CHANNEL TE 
 

ФВС TE –“Трійний обігрівач – лімфа-
тична система”. Доцентрова, обʼєднує 23 
ФАЗ (46 з обох боків). Починається над 
нігтем безіменного пальця, йде уздовж за-
дньої поверхні руки до ключиці і скроневої 
кістки, огинає вухо, спускається до нижньої 
щелепи і закінчується у зовнішнього краю 
ока.  

Складається з нижнього, центрального і 
верхнього відрізків (обігрівачів). Верхній 
контролює дихання, центральний – травлен-
ня, нижній – сечостатеву систему і біохіміч-
ний стан організму. Обумовлює порушення 
дихання, судоми, глухоту і невралгії. 

FVS TE – “Triple energizer – lymphatic 
system”. Centripetal, combines 23 FAZs (46 
from both sides). Begins over the nail of the 
ring finger, runs along the posterior side of 
hand to the collar bone and temporal bone, 
binds ear, goes down to the lower jaw and ends 
on the exterior edge of the eye. 
   Composed of the inferior, central and 
superior segments (energizers). The superior 
segment controls breathing, central controls 
digestion, and the inferior controls urogenital 
system and biochemical state of the organism. 
Conditions disorders of breathing, spasms, 
deafness and neuralgias. 

 

 ГУАНЬ-ЧУН: 0,3 СМ ВІД КУТА ЛІКТЬО-
ВОГО КРАЮ НІГТЬОВОГО КОРІННЯ IV-ГО ПА-
ЛЬЦЯ.  GUANCHONG: 0,3 cm interior (to the 
ulnar side) from the nail root of the IV finger. 

 

▲ ЧЖУН-ЧЖУ: ТИЛ ДОЛОНІ МІЖ IV-V П’Я-
СТКОВИМИ КІСТКАМИ, В ЗАПАДИНІ ПОЗАДУ 

ГО-ЛОВКИ IV-Ї КІСТКИ. ▲ ZHONGZHU: on the 
rear surface of palm between the IV-V 
metacarpal bones, in the pit backwards from 
the IV bone. 

 

 ЯН-ЧІ: ТИЛЬНА ПОВЕРХНЯ ЗАП’ЯСТКО-
ВОГО СУГЛОБУ, ЗАПАДИНА МІЖ СУХОЖИЛКА-
МИ РОЗГИНАЧІВ ПАЛЬЦІВ І V-ГО ПАЛЬЦЯ.  
YANG-CHI: on dorsal surface of wrist joint, in 
the recess between tendons of extensor muscle 
of fingers and extensor muscle of V finger. 

 

 ВАЙ-ГУАНЬ: 2 Ц. ВИЩЕ ЗАП’ЯСТКОВОГО 

СУГЛОБУ, ВНУТРІШНЯ ПОВЕРХНЯ МІЖ ПРО-
МЕНЕВОЮ І ЛІКТЬОВОЮ КІСТКАМИ.  WAI-
GUAN: 2 cun above the transverse fold of dor-
sum of wrist between the radius and the ulna. 

 

 ХУЕЙ-ЦЗУН: НА ГОРИЗОНТАЛЬНІЙ ЛІНІЇ 

ВІД TR-6, ПРОМЕНЕВИЙ КРАЙ ЛІКТЬОВОЇ КІСТКИ.  TE-7 HUIZONG: on the horizontal 
level of the point TE-6, at the radial edge of ulnar bone. 

 

▼ ТЯНЬ-ЦЗИН: 1 Ц. ВИЩЕ ЛІКТЬОВОГО ПАРОСТКУ ЛІКТЬОВОЇ КІСТКИ. ▼TIANJING: 
superior to the olecranon, in the pit, when the elbow is flexed. 

 

 СИ-ЧЖУ-КУН: КІНЕЦЬ БРІВ, ЛАТЕРАЛЬНИЙ КРАЙ ВИЛИЧНОГО ПАРОСТКУ ЛОБНОЇ 

КІСТКИ. SIZHUKONG: in the pit lateral to the lateral tip of the supercilium. 
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ПЕРШІ ОЗНАКИ ЗАЛЕЖНОСТІ КАНАЛІВ ВІД ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ TE 

FIRST SIGNS OF DEPENDENCY OF CHANNELS  ON EXCITATION AND OPPRESSION OF TE 
 

 

 

 

 

 

 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ  TE ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ  

SYSTEMIC DEPENDENCY DURING EXCITATION OF TE THROUGH THE BIG CYCLE 
 
 

 

 
 

 

 

РЕАКЦІЯ АКУПУНКТУРНИХ КАНАЛІВ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ TE 

REACTION OF ACUPUNCTURAL CHANNELS TO  EXCITATION AND OPPRESSION OF TE 
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РЕАКЦІЯ TE НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ ІНШИХ КАНАЛІВ 

REACTION OF TE TO EXCITATION AND OPPRESSION OF OTHER CHANNELS 
 

 

 
4 

 

 

 

 

 
СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ  TE В ЖІНОЧІЙ І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ  

SYSTEMIC DEPENDENCY DURING EXCITATION  OF TE IN FEMALE AND MALE  GROUPS 
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РІЗНОСПРЯМОВАНА АКТИВНІСТЬ КАНАЛІВ ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ ПРИ ЗБУДЖЕННІ LI 

MULTIDIRECTED ACTIVITY OF CHANNELS THROUGH THE BIG CYCLE UNDER THE 

EXCITATION OF LI 
 
 
 

 

 

 
 

 
 
 
 

БІОФІЗИЧНА РЕАЛЬНІСТЬ ПРАВИЛА “МАТИ-СИН (ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ)” ПРИ 

ЗБУДЖЕННІ КАНАЛУ TE  

THE BIOPHYSICAL REALITY OF THE RULE “MOTHER-SON (THROUGH THE BIG CYCLE)” 

DURING THE EXCITATION OF THE CHANNEL TE 
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СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ВІД ЗБУДЖЕННЯ   TE ДО- І ВИЩЕ ЗОНИ НОРМИ  

SYSTEM DEPENDENCY ON THE EXCITATION OF TE TO  AND ABOVE THE ZONE OF NORM  
 
 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ВІД ПРИГНІЧЕННІ TE ДО- І НИЖЧЕ ЗОНИ НОРМИ  

SYSTEM DEPENDENCY ON THE OPPRESSION OF TE TO  AND BELOW THE ZONE OF NORM 
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ТИПИ РЕАКЦІЙ НА ЗБУДЖЕННЯ TE ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ  

TYPES OF REACTIONS TO EXCITATION OF TE TO  CHANNELS THROUGH THE BIG CYCLE 
 

 

 
 
 

 
 
 

КОМПЛЕКСНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ TE  

THE COMPLEX DEPENDENCE OF THE EXCITATION TE 
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ТИПИ КОМПЛЕКСНИХ РЕАКЦІЙ НА ЗБУДЖЕННЯ TE (12 РІВНІВ) 

TYPES OF COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION OF TE (12 LEVELS) 
 

 

 
 

 

 

КОМПЛЕКСНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ  TE (12 РІВНІВ) 

COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF TE (12 LEVELS)   
 

 

 
 

 

 

 
 

 

ТИПИ КОМПЛЕКСНИХ РЕАКЦІЙ  ПРИ ЗБУДЖЕННІ TE 

TYPES OF COMPLEX REACTIONS UNDER THE EXCITATION  OF TE 
 

 

 
 
 

 
 



118 
 

 

КОМПЛЕКСНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ TE В ЖІНОЧІЙ І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ (12 РІВНІВ) 

COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION OF TE IN FEMALE AND MALE  GROUPS (12 LEVELS) 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

РЕАКЦІЯ ФУНКЦІОНАЛЬНИХ КОМПЛЕКСІВ  НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ TE 

COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF  TE 
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КОМПЛЕКСНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ TE В ЖІНОЧІЙ  І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ 

COMPLEX DEPENDENCY UNDER EXCITATION OF TE IN FEMALE AND MALE GROUPS 
 

 

 
 
 

 
 

 

СУМАРНА РЕАКЦІЯ ФУНКЦІОНАЛЬНИХ КОМПЛЕКСІВ  НА ЗБУДЖЕННЯ TE (12 РІВНІВ) 

TOTAL REACTION OF FUNCTIONAL COMPLEXES TO EXCITATION OF  TE (12 LEVELS) 
 

 

 
 
 

 

 

 

БІОФІЗИЧНИЙ АТЛАС ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ “TE ” 
 

BIOPHYSICAL ATLAS OF PARADOXICAL REACTIONS  “TE” 

 

ТОПОГРАФІЯ ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ ПО ТРАИЦІЙНОМУ ВЕЛИКОМУ КОЛУ 

TOPOGRAPHY OF PARADOXICAL REACTIONS THROUGH THE TRADITIONAL BIG CYCLE 
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ТИПИ СИСТЕМНИХ (1) І КОМПЛЕКСНИХ (2) ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ (12 РІВНІВ) 

TYPES OF SYSTEMIC (1) AND COMPLEX (2) PARADOXICAL REACTIONS (12 LEVELS) 
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ЗОНИ РОЗВИТКУ БІОФІЗИЧНОГО  КОНФЛІКТУ  (12 РІВНІВ) 

ZONES OF DEVELOPMENT OF BIOPHYSICAL CONFLICT (12 LEVELS) 
 

 

 

 
 
 
 

СИСТЕМНІ  ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ TE (12 РІВНІВ) 

SYSTEMIC PERADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF TE (12 LEVELS) 
 

 

 
 

 
 

РОЗВИТОК ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ НА ЗБУДЖЕННЯ TE В ЗОНІ НОРМИ   

DEVELOPMENT OF PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF TE IN  

THE ZONE OF NORM  
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ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ TE  (12 РІВНІВ) 

PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF TE (12 LEVELS) 
 

 

 

 

 
 

ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ TE ДО (1)  І ВИЩЕ (2) ЗОНИ НОРМИ   

PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF TE TO (1) AND OVER (2)  

THE ZONE OF NORM 
 

 

 
4 

 

 

 

 
 

ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ПРИГНІЧЕННЯ TE ДО (1) І НИЖЧЕ (2) ЗОНИ НОРМИ  

PARADOXICAL REACTIONS TO THE OPPRESSION OF  TE TO (1) AND UNDER (2)  

THE ZONE OF NORM 
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ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ TE НА ЗБУДЖЕННЯ  І ПРИГНІЧЕННЯ ОКРЕМИХ СИСТЕМ   

PARADOXICAL REACTIONS TE TO EXCITATION AND OPPRESSION OF SEPARATE SYSTEMS  
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

ДИНАМІКА ДОБОВОЇ АКТИВНОСТІ TE ПІД ЧАС ФАЗИ НОВОГО І ПОВНОГО МІСЯЦЯ. 
DYNAMICS OF DAILY ACTIVITY OF TE DURING THE PHASES OF THE 

 NEW AND FULL MOON. 
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АСИНХРОННИЙ ДОБОВИЙ БІОРИТМ BL-GB І SP-TE (ФАЗА ПОВНОГО МІСЯЦЯ) 
ASYNCHRONOUS CIRCADIAN BIORHYTHM OF BL-GB AND SP-TE (FULL MOON PHASE) 
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9-та проблема традиційної голкотерапії (акупунктури) 
ФУНКЦІОНАЛЬНО-ВЕГЕТАТИВНА СИСТЕМА SI  

(ТОНКИЙ КИШКОВИК) ЯК БІОФІЗИЧНА РЕАЛЬНІСТЬ 
 
 

 

9-st issue of traditional Zhenjiu Therapy (acupuncture) 
FUNCTIONAL-VEGETATIVE SYSTEM SI  (SMALL INTESTINE)   

AS BIOPHYSICAL REALITY 
 

ТОПОГРАФІЯ СТАНДАРТНИХ  

ПУНКТІВ КАНАЛУ SI 

LOCATION OF STANDARD POINTS  

OF THE CHANNEL SI 
 
 

ФВС SI –“Тонкий кишковик”. Доцен-
трова, обʼєднує 19 ФАЗ (38 з обох боків). 
Зовнішній хід починається від нігтьової 
пластинки мізинця, проходить по задній 
поверхні передпліччя уздовж ліктьової 
кістки до плечового суглоба, піднімається 
ззаду кута нижньої щелепи до вилицюватої 
дуги та зовнішнього кута ока і закінчується 
у вушного козелка.  

Обумовлює стан тонкого кишковика, 
функціональні розлади шлунку і серця, має 
відношення до неврастенії, психозу, паркін-
сонізму і епілепсії. 

FVS SI – “Small intestine”. Centripetal, 
combines 19 FAZs (38 from both sides). The 
exterior path begins at the nail plate of the 
small finger, goes through the posterior surface 
of forearm along the ulnar bone to the shoulder 
joint, goes up on the posterior side of the 
corner of the lower jaw to the cheek arch and 
the exterior corner of the eye and ends at the 
antilobium. 
    Conditions the state of the small intestine, 
functional disorders of stomach and heart, has 
relation to neurasthenia, psychosis, Parkinson 
disease and epilepsy. 

 

 

 ШАО-ЦЗЕ: ДИСТАЛЬНА ФАЛАНГА V-
ГО ПАЛЬЦЯ ДОЛОНІ, 3 ММ ЗОВНІ ВІД КОРІН-

НЯ НІ-ГТЯ.  SHAOZE: on the distal phalanx 
of the V-th finger, 3 mm towards the outside 
of nail root. 

 

▲ ХОУ-СІ:  ЛІКТЬОВИЙ КРАЙ ДОЛОНІ, В 

ЗАПАДИНІ ЗА ДИСТАЛЬНОЮ ГОЛОВКОЮ V-Ї 

П’Я-СТКОВОЇ  КІСТКИ. ▲ HOUXI: on the ul-
nar edge of the caput of os metacarpale V, in 
the depression of the end of the palmar 
trancerse fold. 

 

ВАНЬ-ГУ:  ЛІКТЬОВИЙ КРАЙ ДОЛОНІ, 
ПРОМІЖОК МІЖ ОСНОВОЮ V-Ї П’ЯСТКОВОЇ 

КІСТКИ І КІСТКАМИ ЗАП’ЯСТКА.  WAN-GU: 
on ulnar palmar edge, between the base of V 
metacarpal bone and wrist bones. 

 

 ЯН-ЛАО: НАД ШИЛОВИДНИМ ПАРОСТ-
КОМ ГОЛОВКИ ЛІКТЬОВОЇ КІСТКИ, МІЖ СУ-

ХОЖИЛКАМИ ЛІКТЬОВОГО РОЗГИНАЧА ЗА-
П’ЯСТКА І РОЗГИНАЧА МІЗИНЦЯ.  YAN-
GLAO: over styloid process of ulna, between 
ulnar extensor muscle of wrist tendons and 
the extensor of the little finger. 

 

 ЧЖІ-ЧЖЕН: 5 Ц. ВИЩЕ ПРОМЕНЕВО-ЗА-П’ЯСТКОВОГО СУГЛОБУ, НА ЛІНІЇ ЗОН SI-5 

ТА SI-8.  7 ZHIZHENG: 5 cun higher from wrist joint, on the line of zones SI-5 and SI-8. 
 

▼ СЯО-ХАЙ:  ЛІКТЬОВА БОРОЗНА МІЖ ВНУТРІШНЬОЮ КОЛОДОЧКОЮ ПЛЕЧА І ЛІК-

ТЬОВИМ ПАРОСТКОМ ЛІКТЬОВОЇ КІ-СТКИ. ▼ XIAOHAI: in ulnar pit between internal epi-
condyle of humeral bone and olecranon of ulnar bone. 

 

 ЦЮАН-ЛЯО: ЗАПАДИНА НИЖНЬОГО КРАЮ ВИЛИЧНОЇ КІСТКИ, ПО ВЕРТИКАЛЬНІЙ 

ЛІНІЇ ВІД ЗОВНІШНЬОГО КУТКА ОКА.  QUANLIAO: in the pit of the lower edge of zygo-
matic bone, along the vertical line from external eye angle. 

 



126 
 

ПЕРШІ ОЗНАКИ ЗАЛЕЖНОСТІ КАНАЛІВ ВІД ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ SI 

FIRST SIGNS OF DEPENDENCY OF CHANNELS  ON EXCITATION AND OPPRESSION OF SI 
 

 

 

 

 

 

 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ  SI ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ  

SYSTEMIC DEPENDENCY DURING EXCITATION OF SI THROUGH THE BIG CYCLE 
 
 

 

 
 

 

 

РЕАКЦІЯ АКУПУНКТУРНИХ КАНАЛІВ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ SI 

REACTION OF ACUPUNCTURAL CHANNELS TO  EXCITATION AND OPPRESSION OF SI 
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РЕАКЦІЯ SI НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ ІНШИХ КАНАЛІВ 

REACTION OF SI TO EXCITATION AND OPPRESSION OF OTHER CHANNELS 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ  SI В ЖІНОЧІЙ І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ  

SYSTEMIC DEPENDENCY DURING EXCITATION  OF SI IN FEMALE AND MALE  GROUPS 
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РІЗНОСПРЯМОВАНА АКТИВНІСТЬ КАНАЛІВ ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ ПРИ ЗБУДЖЕННІ LI 

MULTIDIRECTED ACTIVITY OF CHANNELS THROUGH THE BIG CYCLE UNDER THE 

EXCITATION OF LI 
 
 
 

 

 

 
 

 
 
 
 

БІОФІЗИЧНА РЕАЛЬНІСТЬ ПРАВИЛА “МАТИ-СИН (ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ)” ПРИ 

ЗБУДЖЕННІ КАНАЛУ SI  
THE BIOPHYSICAL REALITY OF THE RULE “MOTHER-SON (THROUGH THE BIG CYCLE)” 

DURING THE EXCITATION OF THE CHANNEL SI 
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СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ВІД ЗБУДЖЕННЯ   SI ДО- І ВИЩЕ ЗОНИ НОРМИ  

SYSTEM DEPENDENCY ON THE EXCITATION OF SI TO  AND ABOVE THE ZONE OF NORM  
 
 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ВІД ПРИГНІЧЕННІ SI ДО- І НИЖЧЕ ЗОНИ НОРМИ  

SYSTEM DEPENDENCY ON THE OPPRESSION OF SI TO  AND BELOW THE ZONE OF NORM 
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ТИПИ РЕАКЦІЙ НА ЗБУДЖЕННЯ SI ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ  

TYPES OF REACTIONS TO EXCITATION OF SI TO  CHANNELS THROUGH THE BIG CYCLE 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

КОМПЛЕКСНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ SI  

THE COMPLEX DEPENDENCE OF THE EXCITATION SI 
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ТИПИ КОМПЛЕКСНИХ РЕАКЦІЙ НА ЗБУДЖЕННЯ SI (12 РІВНІВ) 

TYPES OF COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION OF SI (12 LEVELS) 
 

 

 
 

 

КОМПЛЕКСНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ SI В ЖІНОЧІЙ І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ (12 РІВНІВ) 

COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION OF SI IN FEMALE AND MALE  GROUPS (12 LEVELS) 
 

 

 

 

 

КОМПЛЕКСНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ  SI (12 РІВНІВ) 

COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF SI (12 LEVELS)   
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РЕАКЦІЯ ФУНКЦІОНАЛЬНИХ КОМПЛЕКСІВ  НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ SI  

COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF  SI 
 

 

 
 
 

 
 

 

 

ТИПИ КОМПЛЕКСНИХ РЕАКЦІЙ  ПРИ ЗБУДЖЕННІ SI 

TYPES OF COMPLEX REACTIONS UNDER THE EXCITATION  OF SI 
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КОМПЛЕКСНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ SI В ЖІНОЧІЙ  І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ 

COMPLEX DEPENDENCY UNDER EXCITATION OF SI IN FEMALE AND MALE GROUPS 
 

 

 
 
 

 
 

 

СУМАРНА РЕАКЦІЯ ФУНКЦІОНАЛЬНИХ КОМПЛЕКСІВ  НА ЗБУДЖЕННЯ SI (12 РІВНІВ) 

TOTAL REACTION OF FUNCTIONAL COMPLEXES TO EXCITATION OF  SI (12 LEVELS) 
 

 

 
7 
 

 

 

 

БІОФІЗИЧНИЙ АТЛАС ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ “SI ” 
 

BIOPHYSICAL ATLAS OF PARADOXICAL REACTIONS  “SI” 

 

ТОПОГРАФІЯ ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ ПО ТРАИЦІЙНОМУ ВЕЛИКОМУ КОЛУ 

TOPOGRAPHY OF PARADOXICAL REACTIONS THROUGH THE TRADITIONAL BIG CYCLE 
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ТИПИ СИСТЕМНИХ (1) І КОМПЛЕКСНИХ (2) ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ (12 РІВНІВ) 

TYPES OF SYSTEMIC (1) AND COMPLEX (2) PARADOXICAL REACTIONS (12 LEVELS) 
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ЗОНИ РОЗВИТКУ БІОФІЗИЧНОГО  КОНФЛІКТУ  (12 РІВНІВ) 

ZONES OF DEVELOPMENT OF BIOPHYSICAL CONFLICT (12 LEVELS) 
 

 

 

 
 
 

СИСТЕМНІ  ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ SI (12 РІВНІВ) 

SYSTEMIC PERADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF SI (12 LEVELS) 
 

 

 
 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ВІД ЗБУДЖЕННЯ   SI ДО- І ВИЩЕ ЗОНИ НОРМИ  

SYSTEM DEPENDENCY ON THE EXCITATION OF SI TO  AND ABOVE THE ZONE OF NORM  
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СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ВІД ПРИГНІЧЕННІ SI  ДО- І НИЖЧЕ ЗОНИ НОРМИ  

SYSTEM DEPENDENCY ON THE OPPRESSION OF SI TO  AND BELOW THE ZONE OF NORM 
 

 

 
 
 

 
 
 

ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ SI  (12 РІВНІВ) 

PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF SI (12 LEVELS) 
 

 

 
 

 
 

ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ SI ДО (1)  І ВИЩЕ (2) ЗОНИ НОРМИ   

PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF SI TO (1) AND OVER (2) THE ZONE OF NORM 
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ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ПРИГНІЧЕННЯ SI ДО (1) І НИЖЧЕ (2) ЗОНИ НОРМИ  

PARADOXICAL REACTIONS TO THE OPPRESSION OF  SI TO (1) AND UNDER (2) THE ZONE OF 

NORM 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 
 

ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ SI НА ЗБУДЖЕННЯ  І ПРИГНІЧЕННЯ ОКРЕМИХ СИСТЕМ   
PARADOXICAL REACTIONS SI TO EXCITATION AND OPPRESSION OF SEPARATE SYSTEMS  
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ДИНАМІКА ДОБОВОЇ АКТИВНОСТІ SI ПІД ЧАС ФАЗИ НОВОГО І ПОВНОГО МІСЯЦЯ. 

DYNAMICS OF DAILY ACTIVITY OF SI DURING THE PHASES OF THE NEW AND FULL MOON. 
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10-та проблема традиційної голкотерапії (акупунктури) 
ФУНКЦІОНАЛЬНО-ВЕГЕТАТИВНА СИСТЕМА LU  

(ЛЕГЕНІ) ЯК БІОФІЗИЧНА РЕАЛЬНІСТЬ 
 
 

 

10-st issue of traditional Zhenjiu Therapy (acupuncture) 
FUNCTIONAL-VEGETATIVE SYSTEM LU  (LUNGS)   

AS BIOPHYSICAL REALITY 

 

ТОПОГРАФІЯ СТАНДАРТНИХ  

ПУНКТІВ КАНАЛУ LU 

LOCATION OF STANDARD POINTS  

OF THE CHANNEL LU 
 

ФВС LU–“Легені”. Відцентрова, обʼ-
єднує 11 ФАЗ (22 з обох боків). Починаєть-
ся біля пахви між другим і третім ребрами, 
проходить уздовж внутрішньої сторони 
плеча та передпліччя і закінчується на 
внутрішній стороні великого пальця руки.  

Обумовлює функціональні порушення 
дихальної системи і ускладнення хвороб 
серця, носа і очей. 

     FVS LU – “Lungs”. Centrifugal, combines 
11 FAZs (22 from both sides). Begins near the 
armpit between the second and the third ribs, 
goes along the interior side of the shoulder and 
forearm, and ends on the interior side of the 
big finger. 
    Conditions functional disorders of the 
respiratory system and complication of heart 
diseases, diseases of nose and eyes. 

 
 

- ЧЖУН-ФУ: ПІДКЛЮЧИЧНА ЯМКА, 
6 Ц. НАЗОВНІ ВІД ПЕРЕДНЬОЇ СЕРЕДИННОЇ 

ЛІНІЇ НА РІВНІ І-Ї МІЖРЕБРИНИ. - 
ZHONGFU: in subclavian pit, 6 cun outside of 
the front medial line on the level of I-st inter-
costal space.  

 
▼ ЧІ-ЦЗЕ: НА СКЛАДЦІ ЛІКТЬОВОГО ЗГИ-

НУ. ПРОМЕНЕВИЙ КРАЙ СУХОЖИЛКА ДВОХ-
ГОЛОВОГО М’ЯЗУ ПЛЕЧА. ▼LU-5 CHIZE: in 
the fold of cubital crease at the radial edge 
of tendon of biceps muscle of arm. 

 
 КУН-ЦЗУЙ: НА ЛІНІЇ ПОМІЖ ЗОНАМ 

LU-5 І LU-9. 5 Ц. НИЖЧЕ ЛІКТЬОВОЇ СКЛАД-

КИ.  KONGZUI: on the line between the 
zones LU-5 and LU-9. 5 cun lower of the 
elbow fold. 

 
 ЛЄ-ЦЮЄ: ЛАТЕРАЛЬНА СТОРОНА 

ПРОМЕНЕВОЇ КІСТКИ, ЗАГЛИБЛЕННЯ ВИЩЕ 

ШИЛОВИДНОГО ПАРОСТКУ (1,5 Ц. ВІД ПРО-

МЕНЕВО-ЗАП’ЯСТКОВОГО СУГЛОБУ). ЯКЩО 

СХРЕСТИТИ ДОЛОНІ МІЖ ВЕЛИКИМИ ПАЛЬЦЯМИ, ВОНА БУДЕ ПІД КІНЦЕМ ВКАЗІВНОГО 

ПАЛЬЦЯ.  LIEQUE: on the radial edge of the radial bone, in the pit higher of the sty-
loid process, in 1,5 cun proximally of the wrist joint (if to cross palms between big fin-
gers, the point would be under the tip of the forefinger). 

 
 ТАЙ-ЮАНЬ: ЗАПАДИНА НА КІНЦІ ПОПЕРЕКОВОЇ ШКІРНОЇ СКЛАДКИ ПРОМЕНЕ-

ВО-ЗАП’ЯСТКОВОГО СУГЛОБУ, З ПРОМЕНЕВОГО КРАЮ ПРОМЕНЕВОЇ АРТЕРІЇ. TAI-
YUAN:  in the recess at the end of diametrical skin fold of wrist joint, at radial edge of 
radial artery.  
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ПЕРШІ ОЗНАКИ ЗАЛЕЖНОСТІ КАНАЛІВ ВІД ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ LU 

FIRST SIGNS OF DEPENDENCY OF CHANNELS  ON EXCITATION AND OPPRESSION OF LU 
 

 

 

 

 

 

 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ  LU ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ  

SYSTEMIC DEPENDENCY DURING EXCITATION OF LU  THROUGH THE BIG CYCLE 
 
 

 

 
 

 

 

РЕАКЦІЯ АКУПУНКТУРНИХ КАНАЛІВ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ LU 

REACTION OF ACUPUNCTURAL CHANNELS TO  EXCITATION AND OPPRESSION OF LU 
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РЕАКЦІЯ LU НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ ІНШИХ КАНАЛІВ 

REACTION OF LU TO EXCITATION AND OPPRESSION OF OTHER CHANNELS 
 

 

 
 

 

 

 

 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ  LU В ЖІНОЧІЙ І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ  

SYSTEMIC DEPENDENCY DURING EXCITATION  OF LU IN FEMALE AND MALE  GROUPS 
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РІЗНОСПРЯМОВАНА АКТИВНІСТЬ КАНАЛІВ ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ ПРИ ЗБУДЖЕННІ LU 

MULTIDIRECTED ACTIVITY OF CHANNELS THROUGH THE BIG CYCLE UNDER THE 

EXCITATION OF LU 
 

 

 

 
 

 
 
 

БІОФІЗИЧНА РЕАЛЬНІСТЬ ПРАВИЛА “МАТИ-СИН (ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ)” ПРИ 

ЗБУДЖЕННІ КАНАЛУ LU  

THE BIOPHYSICAL REALITY OF THE RULE “MOTHER-SON (THROUGH THE BIG CYCLE)” 

DURING THE EXCITATION OF THE CHANNEL LU 
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СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ВІД ЗБУДЖЕННЯ   LU ДО- І ВИЩЕ ЗОНИ НОРМИ  

SYSTEM DEPENDENCY ON THE EXCITATION OF LU TO  AND ABOVE THE ZONE OF NORM  
 
 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ВІД ПРИГНІЧЕННІ LU ДО- І НИЖЧЕ ЗОНИ НОРМИ  

SYSTEM DEPENDENCY ON THE OPPRESSION OF LU TO  AND BELOW THE ZONE OF NORM 
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ТИПИ РЕАКЦІЙ НА ЗБУДЖЕННЯ LU ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ  

TYPES OF REACTIONS TO EXCITATION OF LU TO  CHANNELS THROUGH THE BIG CYCLE 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

КОМПЛЕКСНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ LU 

 THE COMPLEX DEPENDENCE OF THE EXCITATION LU 
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ТИПИ КОМПЛЕКСНИХ РЕАКЦІЙ НА ЗБУДЖЕННЯ LU (12 РІВНІВ) 

TYPES OF COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION OF LU (12 LEVELS) 
 

 

 
 

 
 

КОМПЛЕКСНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ LU В ЖІНОЧІЙ І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ (12 РІВНІВ) 

COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION OF LU IN FEMALE AND MALE  GROUPS (12 LEVELS) 
 

 

3 

 

 
 
 

КОМПЛЕКСНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ  LU (12 РІВНІВ) 

COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF LU (12 LEVELS)   
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2 

 
 
 
 
 
 

РЕАКЦІЯ ФУНКЦІОНАЛЬНИХ КОМПЛЕКСІВ  НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ LU 

COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF  LU 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

ТИПИ КОМПЛЕКСНИХ РЕАКЦІЙ  ПРИ ЗБУДЖЕННІ LU 

TYPES OF COMPLEX REACTIONS UNDER THE EXCITATION  OF LU 
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КОМПЛЕКСНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ LU В ЖІНОЧІЙ  І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ 

COMPLEX DEPENDENCY UNDER EXCITATION OF LU IN FEMALE AND MALE GROUPS 
 

 

 
 
 

 
 

 

СУМАРНА РЕАКЦІЯ ФУНКЦІОНАЛЬНИХ КОМПЛЕКСІВ  НА ЗБУДЖЕННЯ LU (12 РІВНІВ) 

TOTAL REACTION OF FUNCTIONAL COMPLEXES TO EXCITATION OF  LU (12 LEVELS) 
 

 

 
7 
 

 

 

 

БІОФІЗИЧНИЙ АТЛАС ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ “LU ” 
 

BIOPHYSICAL ATLAS OF PARADOXICAL REACTIONS  “LU” 

 

ТОПОГРАФІЯ ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ ПО ТРАИЦІЙНОМУ ВЕЛИКОМУ КОЛУ 

TOPOGRAPHY OF PARADOXICAL REACTIONS THROUGH THE TRADITIONAL BIG CYCLE 
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ТИПИ СИСТЕМНИХ (1) І КОМПЛЕКСНИХ (2) ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ (12 РІВНІВ) 

TYPES OF SYSTEMIC (1) AND COMPLEX (2) PARADOXICAL REACTIONS (12 LEVELS) 
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ЗОНИ РОЗВИТКУ БІОФІЗИЧНОГО  КОНФЛІКТУ  (12 РІВНІВ) 

ZONES OF DEVELOPMENT OF BIOPHYSICAL CONFLICT (12 LEVELS) 
 

 

 

 
 
 
 

СИСТЕМНІ  ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ LU (12 РІВНІВ) 

SYSTEMIC PERADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF LU (12 LEVELS) 
 

 

 
 

 
 

РОЗВИТОК ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ НА ЗБУДЖЕННЯ LU В ЗОНІ НОРМИ   

DEVELOPMENT OF PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF LU IN THE  

ZONE OF NORM  
 
 

 

 

 

 
 

 
` 
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ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ LU ДО (1)  І ВИЩЕ (2) ЗОНИ НОРМИ   

PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF LU TO (1) AND OVER (2)  

THE ZONE OF NORM 
 

 

 
 

 

 

 

 
 
 

ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ LU  (12 РІВНІВ) 

PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF LU (12 LEVELS) 
 

 

 
 

 
 

ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ПРИГНІЧЕННЯ LU I ДО (1) І НИЖЧЕ (2) ЗОНИ НОРМИ  

PARADOXICAL REACTIONS TO THE OPPRESSION OF  LU TO (1) AND UNDER (2) THE ZONE 

OF NORM 
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ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ LU НА ЗБУДЖЕННЯ  І ПРИГНІЧЕННЯ ОКРЕМИХ СИСТЕМ   

PARADOXICAL REACTIONS LU TO EXCITATION AND OPPRESSION OF SEPARATE SYSTEMS  
 

 

 
 
 

 

 

 

 

ДИНАМІКА ДОБОВОЇ АКТИВНОСТІ LU ПІД ЧАС ФАЗИ НОВОГО І ПОВНОГО МІСЯЦЯ. 
DYNAMICS OF DAILY ACTIVITY OF LU DURING THE PHASES OF THE NEW AND FULL MOON. 
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11-ша проблема традиційної голкотерапії (акупунктури) 
ФУНКЦІОНАЛЬНО-ВЕГЕТАТИВНА СИСТЕМА PC  

(ПЕРИКАРД) ЯК БІОФІЗИЧНА РЕАЛЬНІСТЬ 
 
 

 

11-st issue of traditional Zhenjiu Therapy (acupuncture) 
FUNCTIONAL-VEGETATIVE SYSTEM PC  (PERICARDIUM)   

AS BIOPHYSICAL REALITY 

 

ТОПОГРАФІЯ СТАНДАРТНИХ  

ПУНКТІВ КАНАЛУ PC 

LOCATION OF STANDARD POINTS  

OF THE CHANNEL PC 
 

ФВС PC –“Перикард – регулятор се-
рця”. Відцентрова, обʼєднує 9 ФАЗ (18 з 
обох боків). Починається між соском і 
пахвою між третім і четвертим ребрами, 
проходить уздовж внутрішньої сторони 
руки і закінчується на внутрішній стороні 
верхньої фаланги вказівного пальця. 

 Обумовлює функціональний вплив на 
периферичний кровообіг, склад крові і 
постачання поживними речовинами  ІНЬ-
органів. 

     FVS PC – “Pericardium – heart regu-
lator”. Centrifugal, combines 9 FAZ (18 from 
both sides). Begins near the mammilla and the 
armpit between the third and the fourth ribs, 
goes along the interior side of the arm and ends 
on the interior side of the superior phalanx of 
the forefinger. 
    Conditions functional influence on the 
peripheral blood circulation, blood compo-
sition and supply of YIN organs with nutrients. 

 
 
 СІ-МЕНЬ:  ДОЛОННО-СЕРЕДИННА 

ЛІНІЯ, 5 Ц. ВИЩЕ ЗАП’ЯСТКОВОГО СУГЛОБУ, 
МІЖ ПРО-МЕНЕВИМ ЗГИНАЧЕМ ЗАП’ЯСТКА І 

ДОВГИМ ДОЛОННИМ М’ЯЗОМ.  XIMEN: 5 
cun above the transverse wrist fold, between 
the tendons of the radial flexor muscle of 
wrist and long palmar muscle. 

 

 ЦЗЯНЬ-ШІ: МІЖ СУХОЖИЛКАМИ 

ДОВГОГО ДОЛОННОГО М’ЯЗУ І ПРОМЕНЕВИМ 

ЗГИНАЧЕМ ЗАП’ЯСТКА, НА 3 Ц. ВИЩЕ 

ЗАП’ЯСТКОВОГО СУ-ГЛОБУ.  JIANSHI: 
between the tendons of long palmar muscle 
and radial flexor muscle of wrist, 3 cun above 
radiocarpal articulation. 

 

 НЕЙ-ГУАНЬ: МІЖ СУХОЖИЛКАМИ 

ДОВ-ГОГО ДОЛОННОГО М’ЯЗУ І ПРОМЕНЕВИМ 

ЗГИ-НАЧЕМ ЗАП’ЯСТКА, НА 2 Ц. ВИЩЕ 

ЗАП’ЯСТ-КОВОГО СУГЛОБУ.  NEIGUAN: 
between the tendons of long palmar muscle 
and radial flexor muscle of wrist, 2 cun above 
the transverse wrist fold. 

 

▼ДА-ЛІН: ПОПЕРЕКОВА ШКІРНА 

СКЛАДКА ЗАП’ЯСТКОВОГО СУГЛОБУ, МІЖ 

СУХОЖИЛКАМИ ДОВГОГО ДОЛОННОГО М’ЯЗУ І ПРОМЕНЕВОГО ЗГИНАЧА ЗАП’ЯСТКА. 
▼ DA-LING: on diametrical skin fold of wrist joint, between tendons of long palmar 
muscle and radial flexor muscle of wrist. 

 

 ЛАО-ГУН: В ЦЕНТРІ ДОЛОНІ МІЖ ІІ І ІІІ-Ю П’ЯСТКОВИМИ КІСТКАМИ (ЯКЩО 

ДОЛОНЮ ЗЖАТИ В КУЛАК ЗОНА БУДЕ ПІД ІІІ-М ПАЛЬЦЕМ).  LAOGONG: in the middle of 
the palm, between the middle line of II-III metacarpal bones (if to make a fist, the point 
would be under the III finger). 

 

▲ ЧЖУН-ЧУН: ДИСТАЛЬНА ФАЛАНГА ІІІ-ГО ПАЛЬЦЯ ДОЛОНІ, 0,3 СМ ВІД ПРОМЕНЕ-
ВОГО КОРІННЯ НІГТЯ. ▲ ZHONGCHONG: at the tip of the middle finger.  
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ПЕРШІ ОЗНАКИ ЗАЛЕЖНОСТІ КАНАЛІВ ВІД ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ PC 

FIRST SIGNS OF DEPENDENCY OF CHANNELS  ON EXCITATION AND OPPRESSION OF PC 
 

 

 

 

 

 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ  PC ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ  

SYSTEMIC DEPENDENCY DURING EXCITATION OF PC  THROUGH THE BIG CYCLE 
 
 

 

 
 

 

РЕАКЦІЯ АКУПУНКТУРНИХ КАНАЛІВ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ PC 

REACTION OF ACUPUNCTURAL CHANNELS TO  EXCITATION AND OPPRESSION OF PC 
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РЕАКЦІЯ PC НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ ІНШИХ КАНАЛІВ 

REACTION OF PC TO EXCITATION AND OPPRESSION OF OTHER CHANNELS 
 

 

 
 

 

 

 

 
 
 

 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ  PC В ЖІНОЧІЙ І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ  

SYSTEMIC DEPENDENCY DURING EXCITATION  OF PC IN FEMALE AND MALE  GROUPS 
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РІЗНОСПРЯМОВАНА АКТИВНІСТЬ КАНАЛІВ ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ ПРИ ЗБУДЖЕННІ PC 

MULTIDIRECTED ACTIVITY OF CHANNELS THROUGH THE BIG CYCLE UNDER THE 

EXCITATION OF PC 
 
 
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 

БІОФІЗИЧНА РЕАЛЬНІСТЬ ПРАВИЛА “МАТИ-СИН (ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ)”  
ПРИ ЗБУДЖЕННІ КАНАЛУ PC  

THE BIOPHYSICAL REALITY OF THE RULE “MOTHER-SON (THROUGH THE BIG CYCLE)”  
DURING THE EXCITATION OF THE CHANNEL PC 
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СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ВІД ЗБУДЖЕННЯ   PC ДО- І ВИЩЕ ЗОНИ НОРМИ  

SYSTEM DEPENDENCY ON THE EXCITATION OF PC TO  AND ABOVE THE ZONE OF NORM  
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СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ВІД ПРИГНІЧЕННІ PC ДО- І НИЖЧЕ ЗОНИ НОРМИ  

SYSTEM DEPENDENCY ON THE OPPRESSION OF PC TO  AND BELOW THE ZONE OF NORM 
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ТИПИ РЕАКЦІЙ НА ЗБУДЖЕННЯ PC ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ  

TYPES OF REACTIONS TO EXCITATION OF PC TO  CHANNELS THROUGH THE BIG CYCLE 
 

 

 
 
 

 
 
 
 

КОМПЛЕКСНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ PC 

 THE COMPLEX DEPENDENCE OF THE EXCITATION PC 
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ТИПИ КОМПЛЕКСНИХ РЕАКЦІЙ НА ЗБУДЖЕННЯ PC (12 РІВНІВ) 

TYPES OF COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION OF PC (12 LEVELS) 
 

 

 
 

 
 

КОМПЛЕКСНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ PC В ЖІНОЧІЙ І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ (12 РІВНІВ) 

COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION OF PC IN FEMALE AND MALE  GROUPS (12 LEVELS) 
 

 

 

 

 
 
 
 

КОМПЛЕКСНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ  PC (12 РІВНІВ) 

COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF PC (12 LEVELS)   
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РЕАКЦІЯ ФУНКЦІОНАЛЬНИХ КОМПЛЕКСІВ  НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ PC 

COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF  PC 
 

 

 
 
 

 
 

 
 

ТИПИ КОМПЛЕКСНИХ РЕАКЦІЙ  ПРИ ЗБУДЖЕННІ PC 

TYPES OF COMPLEX REACTIONS UNDER THE EXCITATION  OF PC 
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КОМПЛЕКСНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ PC В ЖІНОЧІЙ  І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ 

COMPLEX DEPENDENCY UNDER EXCITATION OF PC IN FEMALE AND MALE GROUPS 
 

 

 
 
 

 
 

 

СУМАРНА РЕАКЦІЯ ФУНКЦІОНАЛЬНИХ КОМПЛЕКСІВ  НА ЗБУДЖЕННЯ PC (12 РІВНІВ) 

TOTAL REACTION OF FUNCTIONAL COMPLEXES TO EXCITATION OF  PC (12 LEVELS) 
 

 

 
 
 

 

 

БІОФІЗИЧНИЙ АТЛАС ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ “PC ” 
 

BIOPHYSICAL ATLAS OF PARADOXICAL REACTIONS  “PC” 

 

ТОПОГРАФІЯ ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ ПО ТРАИЦІЙНОМУ ВЕЛИКОМУ КОЛУ 

TOPOGRAPHY OF PARADOXICAL REACTIONS THROUGH THE TRADITIONAL BIG CYCLE 
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ТИПИ СИСТЕМНИХ (1) І КОМПЛЕКСНИХ (2) ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ (12 РІВНІВ) 

TYPES OF SYSTEMIC (1) AND COMPLEX (2) PARADOXICAL REACTIONS (12 LEVELS) 
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ЗОНИ РОЗВИТКУ БІОФІЗИЧНОГО  КОНФЛІКТУ  (12 РІВНІВ) 

ZONES OF DEVELOPMENT OF BIOPHYSICAL CONFLICT (12 LEVELS) 
 

 

 

 
 
 

СИСТЕМНІ  ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ PC (12 РІВНІВ) 

SYSTEMIC PERADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF PC (12 LEVELS) 
 

 

 
 

 

РОЗВИТОК ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ НА ЗБУДЖЕННЯ PC В ЗОНІ НОРМИ   

DEVELOPMENT OF PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF PC  

IN THE ZONE OF NORM  
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ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ PC  (12 РІВНІВ) 

PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF PC (12 LEVELS) 
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ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ PC ДО (1)  І ВИЩЕ (2) ЗОНИ НОРМИ   

PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF PC TO (1) AND OVER (2)  

THE ZONE OF NORM 
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ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ПРИГНІЧЕННЯ PC ДО (1) І НИЖЧЕ (2) ЗОНИ НОРМИ  

PARADOXICAL REACTIONS TO THE OPPRESSION OF  PC TO (1) AND UNDER (2)  

THE ZONE OF NORM 
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ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ PC НА ЗБУДЖЕННЯ  І ПРИГНІЧЕННЯ ОКРЕМИХ СИСТЕМ   

PARADOXICAL REACTIONS PC TO EXCITATION AND OPPRESSION OF SEPARATE SYSTEMS  
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ДИНАМІКА ДОБОВОЇ АКТИВНОСТІ PC ПІД ЧАС ФАЗИ НОВОГО І ПОВНОГО МІСЯЦЯ. 
DYNAMICS OF DAILY ACTIVITY OF PC DURING THE PHASES OF THE  

NEW AND FULL MOON. 
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12-ша проблема традиційної голкотерапії (акупунктури) 
ФУНКЦІОНАЛЬНО-ВЕГЕТАТИВНА СИСТЕМА HT  

(СЕРЦЕ) ЯК БІОФІЗИЧНА РЕАЛЬНІСТЬ 
 
 

 

12-st issue of traditional Zhenjiu Therapy (acupuncture) 
FUNCTIONAL-VEGETATIVE SYSTEM HT  (HEART)   

AS BIOPHYSICAL REALITY 

 

ТОПОГРАФІЯ СТАНДАРТНИХ  

ПУНКТІВ КАНАЛУ HT 

LOCATION OF STANDARD POINTS  

OF THE CHANNEL HT 
 

ФВС HT –“Седце”. Відцентрова, обʼ-
єднує 9 ФАЗ (18 з обох боків). Почина-ється 
під грудним м'язом (musculus pec-toralis) на 
рівні третього ребра, про-ходить уздовж 
внутрішньої сторони пле-ча і передпліччя і 
закінчується біля вну-трішнього кута 
нігтьового валика мізин-ця.  

Обумовлює хвороби серця і порушен-ня 
кровообігу, хворобливі прояви тонко-го 
кишковика, горла і очей. 

    FVS HT “Heart”. Centrifugal, combines 9 
FAZs (18 from both sides). Begins under the 
pectoral muscle at the level of the third rib, 
goes along the interior side of the shoulder and 
forearm, and ends near the interior corner of 
the nail fold of the small finger. 
   Conditions heart diseases and disorders of 
blood circulation, disease states of the small 
intestine, throat and eyes. 

 

 
 ЦЗІ-ЦЮАНЬ: ЦЕНТР 

ПІДПАХВИН-НОЇ ЯМКИ, МЕДІАЛЬНО 

ПІДПАХВИННОЇ АРТЕРІЇ. JIQUAN: in 
the center of axillary pit, towards the 
inside of axillary artery. 

 
 ТУН-ЛІ: ПРОМЕНЕВИЙ КРАЙ СУ-

ХОЖИЛКА ЛІКТЬОВОГО ЗГИНАЧА 

ЗАП’Я-СТКА, НА 1 Ц. ВИЩЕ ЗОНИ HT-
7.  TO-NGLI: at the radial edge of 
ulnar flexor muscle of wrist tendon, 1 
cun higher from the point HT-7. 

 
 ІНЬ-СІ: ПРОМЕНЕВИЙ КРАЙ СУ-

ХОЖИЛКА ЛІКТЬОВОГО ЗГИНАЧА 

ЗАП’Я-СТКА,  НА 0,5 Ц. ВИЩЕ ЗОНИ 

HT-7.  YINXI: on the radial edge of 
ulnar flexor muscle of wrist tendon, 
0,5 cun higher from the point HT-7. 

▼ ШЕНЬ-МЕНЬ: ПОПЕРЕКОВА 

ШКІРНА СКЛАДКА  ПРОМЕНЕВО-ЗА-
П’ЯСТКОВОГО СУГЛОБУ, ЗАПАДИНА 

МІЖ ГОРОХУВАТОЮ ТА ЛІКТЬОВОЮ 

КІСТКАМИ, З ПРОМЕНЕВОГО КРАЮ 

СУХО-ЖИЛКА ЛІКТЬОВОГО ЗГИНАЧА 

ЗАП’Я-СТКА. ▼ SHEN-MEN: on 
diametrical skin fold of wrist joint in 
the recess between pisiform and ulnar 

bones (at radial edge of the tendon of radial flexor muscle of wrist. 
 

▲ ШАО-ЧУН: ДИСТАЛЬНА ФАЛАНГА V-ГО ПАЛЬЦЯ, 0,3 СМ В ПРОМЕНЕВУ СТО-
РОНУ ВІД КОРІННЯ НІГТЯ.  ▲ SHAOCHONG: оn distal phalanx of the V finger 0,3 сm to 
the radial side from nail root. 
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ПЕРШІ ОЗНАКИ ЗАЛЕЖНОСТІ КАНАЛІВ ВІД ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ HT 

FIRST SIGNS OF DEPENDENCY OF CHANNELS  ON EXCITATION AND OPPRESSION OF HT 
 

 

 

 

 

 

 
 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ  HT ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ  

SYSTEMIC DEPENDENCY DURING EXCITATION OF HT  THROUGH THE BIG CYCLE 
 

 

 

 
 

 

 

РЕАКЦІЯ АКУПУНКТУРНИХ КАНАЛІВ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ HT 

REACTION OF ACUPUNCTURAL CHANNELS TO  EXCITATION AND OPPRESSION OF HT 
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РЕАКЦІЯ HT НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ ІНШИХ КАНАЛІВ 

REACTION OF HT TO EXCITATION AND OPPRESSION OF OTHER CHANNELS 
 

 

 
 

 

 

 

 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ  HT В ЖІНОЧІЙ І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ  

SYSTEMIC DEPENDENCY DURING EXCITATION  OF HT IN FEMALE AND MALE  GROUPS 
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РІЗНОСПРЯМОВАНА АКТИВНІСТЬ КАНАЛІВ ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ ПРИ ЗБУДЖЕННІ HT 

MULTIDIRECTED ACTIVITY OF CHANNELS THROUGH THE BIG CYCLE UNDER THE 

EXCITATION OF HT 
 
 

 

 

 
 

 

БІОФІЗИЧНА РЕАЛЬНІСТЬ ПРАВИЛА “МАТИ-СИН (ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ)” ПРИ 

ЗБУДЖЕННІ КАНАЛУ HT 
THE BIOPHYSICAL REALITY OF THE RULE “MOTHER-SON (THROUGH THE BIG CYCLE)” 

DURING THE EXCITATION OF THE CHANNEL HT 
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КОМПЛЕКСНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ПРИ ЗБУДЖЕННІ HT 
 THE COMPLEX DEPENDENCE OF THE EXCITATION HT 

 

 

 

 

 

 

 
 

СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ВІД ЗБУДЖЕННЯ   HT I ДО- І ВИЩЕ ЗОНИ НОРМИ  

SYSTEM DEPENDENCY ON THE EXCITATION OF HT TO  AND ABOVE THE ZONE OF NORM  
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СИСТЕМНА ЗАЛЕЖНІСТЬ ВІД ПРИГНІЧЕННІ HT ДО- І НИЖЧЕ ЗОНИ НОРМИ  

SYSTEM DEPENDENCY ON THE OPPRESSION OF HT TO  AND BELOW THE ZONE OF NORM 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

ТИПИ РЕАКЦІЙ НА ЗБУДЖЕННЯ HT ПО ВЕЛИКОМУ КОЛУ  

TYPES OF REACTIONS TO EXCITATION OF HT TO  CHANNELS THROUGH THE BIG CYCLE 
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КОМПЛЕКСНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ  HT (12 РІВНІВ) 

COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF HT (12 LEVELS)   
 

 

 
 

 

 

 
 

 

КОМПЛЕКСНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ HT В ЖІНОЧІЙ І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ (12 РІВНІВ) 

COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION OF HT IN FEMALE AND MALE  GROUPS (12 LEVELS) 
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РЕАКЦІЯ ФУНКЦІОНАЛЬНИХ КОМПЛЕКСІВ  НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ HT 

COMPLEX REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF  HT 
 

 

 
 
 

 
 

 

СУМАРНА РЕАКЦІЯ ФУНКЦІОНАЛЬНИХ КОМПЛЕКСІВ  НА ЗБУДЖЕННЯ HT (12 РІВНІВ) 

TOTAL REACTION OF FUNCTIONAL COMPLEXES TO EXCITATION OF  HT I (12 LEVELS) 
 

 

 
 
 

 

ТИПИ КОМПЛЕКСНИХ РЕАКЦІЙ  ПРИ ЗБУДЖЕННІ HT 

TYPES OF COMPLEX REACTIONS UNDER THE EXCITATION  OF HT 
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БІОФІЗИЧНИЙ АТЛАС ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ “HT” 
 

 
 

BIOPHYSICAL ATLAS OF PARADOXICAL REACTIONS “HT” 
 

 

 

ТОПОГРАФІЯ ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ ПО ТРАИЦІЙНОМУ ВЕЛИКОМУ КОЛУ 

TOPOGRAPHY OF PARADOXICAL REACTIONS THROUGH THE TRADITIONAL BIG CYCLE 
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ТИПИ СИСТЕМНИХ (1) І КОМПЛЕКСНИХ (2) ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ (12 РІВНІВ) 

TYPES OF SYSTEMIC (1) AND COMPLEX (2) PARADOXICAL REACTIONS (12 LEVELS) 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТИПИ СИСТЕМНИХ (1) І КОМПЛЕКСНИХ (2) ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ (12 РІВНІВ) 

TYPES OF SYSTEMIC (1) AND COMPLEX (2) PARADOXICAL REACTIONS (12 LEVELS) 
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ЗОНИ РОЗВИТКУ БІОФІЗИЧНОГО  КОНФЛІКТУ  (12 РІВНІВ) 

ZONES OF DEVELOPMENT OF BIOPHYSICAL CONFLICT (12 LEVELS) 
 

 

 

 

 

ЗОНИ РОЗВИТКУ БІОФІЗИЧНОГО КОНФЛІКТУ  (12 РІВНІВ)  

ZONES OF DEVELOPMENT OF BIOPHYSICAL CONFLICT (12 LEVELS) 
 

 

 

 

 

 

СИСТЕМНІ  ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ HT (12 РІВНІВ) 

SYSTEMIC PERADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF HT (12 LEVELS) 
 

 

 
 

 

 

ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ І ПРИГНІЧЕННЯ HT  (12 РІВНІВ) 

PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION AND OPPRESSION OF HT (12 LEVELS) 
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РОЗВИТОК ПАРАДОКСАЛЬНИХ РЕАКЦІЙ НА ЗБУДЖЕННЯ HT В ЗОНІ НОРМИ   

DEVELOPMENT OF PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF HT IN THE  

ZONE OF NORM  
 

  

 

 

 
 

 
 
 
 

ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ЗБУДЖЕННЯ HT ДО (1)  І ВИЩЕ (2) ЗОНИ НОРМИ   

PARADOXICAL REACTIONS TO EXCITATION OF HT TO (1) AND OVER (2)  

THE ZONE OF NORM 
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ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ НА ПРИГНІЧЕННЯ HT ДО (1) І НИЖЧЕ (2) ЗОНИ НОРМИ  

PARADOXICAL REACTIONS TO THE OPPRESSION OF  HT TO (1) AND UNDER (2)  

THE ZONE OF NORM 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

ПАРАДОКСАЛЬНІ РЕАКЦІЇ HT НА ЗБУДЖЕННЯ  І ПРИГНІЧЕННЯ ОКРЕМИХ СИСТЕМ   

PARADOXICAL REACTIONS HT TO EXCITATION AND OPPRESSION OF SEPARATE SYSTEMS  
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ДИНАМІКА ДОБОВОЇ АКТИВНОСТІ HT ПІД ЧАС ФАЗИ НОВОГО І ПОВНОГО МІСЯЦЯ. 
DYNAMICS OF DAILY ACTIVITY OF HT DURING THE PHASES OF THE NEW AND FULL MOON. 
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13-ша проблема традиційної голкотерапії (акупунктури) 
ФУНКЦІОНАЛЬНО-ВЕГЕТАТИВНИЙ ГОМЕОСТАЗ   

ЯК БІОФІЗИЧНА РЕАЛЬНІСТЬ 
 
 

 

13-st issue of traditional Zhenjiu Therapy (acupuncture) 
FUNCTIONAL-VEGETATIVE HOMEOSTASIS AS 

BIOPHYSICAL REALITY 

 

ЗАГАЛЬНА ДИНАМІКА ФС І ЗРОСТАННЯ ВЕГЕТАТИВНИХ КОЕФІЦІЄНТІВ  

.GENERAL DYNAMICS OF FC AND GROWTH OF VEGETATIVE COEFFICIENTS  
 

 

 

 

 

 

 

ВЕГЕТАТИВНІ КОЕФІЦІЄНТИ І АКТИВНІСТЬ SP ПРИ ЗНАЧНІЙ СА І ПА (ЖІНОЧА  ГРУПА) 

VEGETATIVE COEFFICIENTS AND ACTIVITY OF SP DURING SIGNIFICANT SA AND PA 
(FEMALE GROUPS)  

 

 

–SP= 

ПА-з (PA-s) 

 

 

 

+SP= 

СА-з (SA-s) 
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ВЕГЕТАТИВНІ КОЕФІЦІЄНТИ І АКТИВНІСТЬ SP ПРИ ЗНАЧНІЙ СА І ПА (ЧОЛОВІЧА  ГРУПА) 

VEGETATIVE COEFFICIENTS AND ACTIVITY OF SP DURING SIGNIFICANT SA AND PA 
(MALE E GROUPS)  

 

 

–SP= 

ПА-з (PA-s) 

 

 

 

+SP= 

СА-з (SA-s) 

 

 

ВЕГЕТАТИВНІ КОЕФІЦІЄНТИ І АКТИВНІСТЬ BL ПРИ ЗНАЧНІЙ СА І ПА (ЖІНОЧА  ГРУПА) 

VEGETATIVE COEFFICIENTS AND ACTIVITY OF BL DURING SIGNIFICANT SA AND PA 
(FEMALE GROUPS)  

 

 

–BL= 

ПА-з (PA-s) 

 

 

 

+BL= 

СА-з (SA-s) 

 

 

ВЕГЕТАТИВНІ КОЕФІЦІЄНТИ І АКТИВНІСТЬ BL ПРИ ЗНАЧНІЙ СА І ПА (ЧОЛОВІЧА  ГРУПА) 

VEGETATIVE COEFFICIENTS AND ACTIVITY OF BL DURING SIGNIFICANT SA AND PA 
(MALE E GROUPS)  
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–BL= 

ПА-з (PA-s) 

 

 

 

+BL= 

СА-з (SA-s) 

 

 

ВЕГЕТАТИВНА СПРЯМОВАНІСТЬ ФК-1 ПРИ ЗБУДЖЕННІ ОКРЕМИХ ФС 

VEGETATIVE ORIENTATION OF FC-1 DURING EXCITATION OF SEPARATE FC 
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ВЕГЕТАТИВНА СПРЯМОВАНІСТЬ ФК-2 ПРИ ЗБУДЖЕННІ ОКРЕМИХ ФС 

VEGETATIVE ORIENTATION OF FC-2 DURING EXCITATION OF SEPARATE FC 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ВЕГЕТАТИВНА СПРЯМОВАНІСТЬ ФК-3 ПРИ ЗБУДЖЕННІ ОКРЕМИХ ФС 

VEGETATIVE ORIENTATION OF FC-3 DURING EXCITATION OF SEPARATE FC 
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ВЕГЕТАТИВНА СПРЯМОВАНІСТЬ ФК-4 ПРИ ЗБУДЖЕННІ ОКРЕМИХ ФС 

VEGETATIVE ORIENTATION OF FC-4 DURING EXCITATION OF SEPARATE FC 
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ВЕГЕТАТИВНІ ПРОФІЛІ  (ВП) В ЖІНОЧІЙ І ЧОЛОВІЧІЙ ГРУПАХ 

AUTONOMIC PROFILES (АР) IN FEMALE AND MALE GROUPS 
 

K (ДО 0,75) = СИНДРОМ ЗНАЧНОЇ ПЕРЕВАГИ ПАРАСИМПАТИЧНОЇ АКТИВНОСТІ (ПА-ЗН); 
K (TO 0,75) SYNDROME OF SIGNIFICANT PREVALENCE OF PARASYMPATHETIC ACTIVITY (PA-S); 

 

 

 
 
 

k=0,65 

       BL SP         LI  TE   SI          LU  PC HT          ST GB         KI  LR  
 

 

 
 

 
k=0,66 

       BL SP         LI  TE   SI          LU  PC HT          ST GB         KI  LR  
 

 

K (0,76-0,86) СИНДРОМ ВИРАЖЕНОЇ ПЕРЕВА-ГИ ПАРАСИМПАТИЧНОЇ АКТИВНОСТІ (ПА-В); 

K (0,76-0,86)  SYNDROME OF EXPRESSED PREVALENCE OF PARASYMPATHETIC ACTIVITY (PA-E); 
 

 

 

 
 

k=0,81 

       BL SP         LI  TE   SI          LU  PC HT          ST GB         KI  LR  
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k=0,81 

       BL SP         LI  TE   SI          LU  PC HT          ST GB         KI  LR  
 

 
K (0,87-0,94) ЗОНА ФУНКЦІОНАЛЬНОЇ КОМПЕНСАЦІЇ ПАРАСИМПАТИКОТОНІЇ (ФКП); 

K (0,87-0,94) ZONE OF FUNCTIONAL COMPENSATION OF PARASYMPATHETIC ACTIVITY (FCP); 
 

 

 
 
 

k=0,91 

       BL SP         LI  TE   SI          LU  PC HT          ST GB         KI  LR  
 

 

 

 
 

k=0,90 

       BL SP         LI  TE   SI          LU  PC HT          ST GB         KI  LR  
 

 
K (0,95-1,05) ЗОНА ВЕГЕТАТИВНОЇ РІВНОВАГИ (ВР); 

K (0,95-1,05) ZONE OF VEGETATIVE EQUILIBRIUM (VE); 
 

 

 

 
 

k=1,0 

       BL SP         LI  TE   SI          LU  PC HT          ST GB         KI  LR  
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k=1,0 

       BL SP         LI  TE   SI          LU  PC HT          ST GB         KI  LR  
 

 
K (1,06-1,13) ЗОНА ФУНКЦІОНАЛЬНОЇ КОМПЕНСАЦІЇ СИМПАТИЧНОЇ АКТИВНОСТІ (ФКС); 

K (1,06-1,13) ZONE OF FUNCTIONAL COMPENSATION OF SYMPATHETIC ACTIVITY (FCS); 
 

 

 
 
 

k=1,08 

       BL SP         LI  TE   SI          LU  PC HT          ST GB         KI  LR  
 

 

 
 
 

k=1,09 

       BL SP         LI  TE   SI          LU  PC HT          ST GB         KI  LR  
 

 
 

K (1,14-1,26) СИНДРОМ ВИРАЖЕНОЇ ПЕРЕВАГИ СИМПАТИЧНОЇ АКТИВНОСТІ (СА-В); 

K (1,14-1,26) SYNDROME OF EXPRESSED PRE-VALENCE OF SYMPATHETIC ACTIVITY (SA-E); 
 

 

 
 
 

k=1,19 

       BL SP         LI  TE   SI          LU  PC HT          ST GB         KI  LR  
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k=1,19 

       BL SP         LI  TE   SI          LU  PC HT          ST GB         KI  LR  
 

 

K (1,26 І >) СИНДРОМ ЗНАЧНОЇ ПЕРЕВАГИ ПАРАСИМПАТИЧНОЇ АКТИВНОСТІ (CА-ЗН). 

K (1,26 AND >) SYNDROME OF SIGNIFICANT PREVALENCE OF SYMPATHETIC ACTIVITY (SA-S). 
 

 

 
 
 

k=1,44 

       BL SP         LI  TE   SI          LU  PC HT          ST GB         KI  LR  
 

 

 

 
 

k=1,41 

       BL SP         LI  TE   SI          LU  PC HT          ST GB         KI  LR  
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14-та проблема традиційної голкотерапії (акупунктури) 
ФУНКЦІОНАЛЬНО-ВЕГЕТАТИВНИЙ БІОРИТМ  

ЯК БІОФІЗИЧНА РЕАЛЬНІСТЬ 
 

 

14-st issue of traditional Zhenjiu Therapy (acupuncture) 
FUNCTIONAL-VEGETATIVE BIORHYTHM AS BIOPHYSICAL 

REALITY 

 
 

ДВОХГОДИННИЙ БІОРИТМ ПО ФАЗАМ МІСЯЧНОЇ АКТИВНОСТІ 

A TWO-HOUR LAG PHASE OF LUNAR ACTIVITY 
 

 

 

 

ФУНКЦІОНАЛЬНО-ВЕГЕТАТИВНИЙ БІОРИТМ BL-SP У ФАЗУ НОВОГО МІСЯЦЯ 

FUNCTIONAL-VEGETATIVE BIORHYTHM OF BL-SP IN THE PHASE OF THE NEW MOON 
 

  
 

  
 

 

ОСОБЛИВОСТІ БІОРИТМУ BL-SP ПО ПАРНИМ (1) І НЕПАРНИМ (2) ГОДИНАМ 

PECULIARITIES OF BIORHYTHM BL-SP ON THE EVEN (1) AND ODD (2) HOURS 
 

 

№1 
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№2 

 
 

 

ФУНКЦІОНАЛЬНО-ВЕГЕТАТИВНИЙ БІОРИТМ BL-SP У ПЕРШУ ЧЕТВЕРТЬ МІСЯЦЯ 

FUNCTIONAL-VEGETATIVE BIORHYTHM OF BL-SP IN THE FIRST QUARTER OF THE MOON 
 

  
 

  
 

ОСОБЛИВОСТІ БІОРИТМУ BL-SP ПО ПАРНИМ (1) І НЕПАРНИМ (2) ГОДИНАМ 

PECULIARITIES OF BIORHYTHM BL-SP ON THE EVEN (1) AND ODD (2) HOURS 
 

 

№1 
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№2 

 
 

 

ФУНКЦІОНАЛЬНО-ВЕГЕТАТИВНИЙ БІОРИТМ BL-SP У ФАЗУ ПОВНОГО МІСЯЦЯ 

FUNCTIONAL-VEGETATIVE BIORHYTHM OF BL-SP IN THE PHASE OF THE FULL MOON 
 

  
 

  
 

ОСОБЛИВОСТІ БІОРИТМУ BL-SP ПО ПАРНИМ (1) І НЕПАРНИМ (2) ГОДИНАМ 

PECULIARITIES OF BIORHYTHM BL-SP ON THE EVEN (1) AND ODD (2) HOURS 
 

 

№1 
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№2 

 
 

 

ФУНКЦІОНАЛЬНО-ВЕГЕТАТИВНИЙ БІОРИТМ BL-SP У ДРУГУ ЧЕТВЕРТЬ МІСЯЦЯ 

FUNCTIONAL-VEGETATIVE BIORHYTHM OF BL-SP IN THE SECOND QUARTER OF THE MOON 
 

  
 

  
 

ОСОБЛИВОСТІ БІОРИТМУ BL-SP ПО ПАРНИМ (1) І НЕПАРНИМ (2) ГОДИНАМ 

PECULIARITIES OF BIORHYTHM BL-SP ON THE EVEN (1) AND ODD (2) HOURS 
 

 

№1 
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№2 

 
 

ДВОХГОДИННИЙ БІОРИТМ ФУНКЦІОНАЛЬНО-ВЕГЕТАТИВНИХ КОМПЛЕКСІВ ПО 

ФАЗАМ МІСЯЧНОЇ АКТИВНОСТІ 

THE TWO-HOUR BIORHYTHM OF FUNCTIONAL-VEGETATIVE COMPLEXES ACCORDING 

TO THE PHASES OF LUNAR ACTIVITY 
 

 

БІОРИТМ ФК-1 ПО ПАРНИМ      І НЕПАРНИМ      ГОДИНАМ У ФАЗУ НОВОГО МІСЯЦЯ 

BIORHYTHM OF FC-1 ON THE EVEN      AND ODD      HOURS DURING THE PHASE OF NEW 

MOON 
 

  
 

  

  

-3
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SP      BL 

BL 

GB
BB 
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БІОРИТМ ФК-2 ПО ПАРНИМ      І НЕПАРНИМ      ГОДИНАМ У ФАЗУ НОВОГО МІСЯЦЯ 

BIORHYTHM FC-2 ON THE EVEN      AND ODD      HOURS DURING THE PHASE OF THE NEW 

MOON 
 

  

  

  
 

БІОРИТМ ФК-3 ПО ПАРНИМ      І НЕПАРНИМ      ГОДИНАМ У ФАЗУ НОВОГО МІСЯЦЯ 

BIORHYTHM FC-3 ON THE EVEN      AND ODD      HOURS DURING THE PHASE OF THE NEW 

MOON 
 

  

KI
BB 

LR
BB 

SP
BB 

LI
BB 
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БІОРИТМ ФК-4 ПО ПАРНИМ      І НЕПАРНИМ      ГОДИНАМ У ФАЗУ НОВОГО МІСЯЦЯ 

BIORHYTHM FC-4 ON THE EVEN      AND ODD      HOURS DURING THE PHASE OF THE NEW 

MOON 
 

  

  

TE
BB 

SI 

PC 

LU 
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БІОРИТМ ФК-1 ПО ПАРНИМ      І НЕПАРНИМ       ГОДИНАМ У ПЕРШУ ЧЕТВЕРТЬ  МІСЯЦЯ 

BIORHYTHM FC-1 ON THE EVEN        ODD      HOURS DURING THE FIRST QUARTER OF THE 

MOON 
 

  
 

  
 

  
 

HT 

ST 

GB 

BL 
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БІОРИТМ ФК-2 ПО ПАРНИМ      І НЕПАРНИМ       ГОДИНАМ У ПЕРШУ ЧЕТВЕРТЬ  МІСЯЦЯ 

BIORHYTHM FC-2 ON THE EVEN        ODD      HOURS DURING THE FIRST QUARTER OF THE 

MOON 
 

  

  

  
 

БІОРИТМ ФК-3 ПО ПАРНИМ      І НЕПАРНИМ       ГОДИНАМ У ПЕРШУ ЧЕТВЕРТЬ  МІСЯЦЯ 

BIORHYTHM FC-3 ON THE EVEN        ODD      HOURS DURING THE FIRST QUARTER OF THE 

MOON 
 

  

KI 

LR 

SP 

LI 
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БІОРИТМ ФК-4 ПО ПАРНИМ      І НЕПАРНИМ       ГОДИНАМ У ПЕРШУ ЧЕТВЕРТЬ  МІСЯЦЯ 

BIORHYTHM FC-4 ON THE EVEN        ODD      HOURS DURING THE FIRST QUARTER OF THE 

MOON 
 

  

  

SI 

TE 

PC 

LU 
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БІОРИТМ ФК-1 ПО ПАРНИМ      І НЕПАРНИМ      ГОДИНАМ У ФАЗУ ПОВНОГО  МІСЯЦЯ 

BIORHYTHM FC-1 ON THE EVEN      ODD      HOURS DURING THE PHASE OF THE FULL MOON 
 

  
 

  
 

  
 

HT 

SH
T 

GB 

BL 
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БІОРИТМ ФК-2 ПО ПАРНИМ      І НЕПАРНИМ      ГОДИНАМ У ФАЗУ ПОВНОГО  МІСЯЦЯ 

BIORHYTHM FC-2 ON THE EVEN      ODD      HOURS DURING THE PHASE OF THE FULL MOON 
 

  

  

  
 

БІОРИТМ ФК-3 ПО ПАРНИМ      І НЕПАРНИМ      ГОДИНАМ У ФАЗУ ПОВНОГО  МІСЯЦЯ 

BIORHYTHM FC-3 ON THE EVEN      ODD      HOURS DURING THE PHASE OF THE FULL MOON 
 

  

KI
T 

LR
T 

SP
T 

LI
T 
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БІОРИТМ ФК-4 ПО ПАРНИМ      І НЕПАРНИМ      ГОДИНАМ У ФАЗУ ПОВНОГО  МІСЯЦЯ 

BIORHYTHM FC-4 ON THE EVEN      ODD      HOURS DURING THE PHASE OF THE FULL MOON 
 

  

  

SI 

TE
T 

PC 

LU 
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БІОРИТМ ФК-1 ПО ПАРНИМ       І НЕПАРНИМ       ГОДИНАМ У ДРУГУ ЧЕТВЕРТЬ  МІСЯЦЯ 

BIORHYTHM FC-1 ON THE EVEN       ODD       HOURS DURING THE SECOND QUARTER OF THE 

MOON 
 

  
 

 

 

 
 

 

  
 
 

 
 

HT 

ST 

GB 

BL 
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БІОРИТМ ФК-2 ПО ПАРНИМ       І НЕПАРНИМ       ГОДИНАМ У ДРУГУ ЧЕТВЕРТЬ  МІСЯЦЯ 

BIORHYTHM FC-2 ON THE EVEN       ODD       HOURS DURING THE SECOND QUARTER OF THE 

MOON 
 

  

  

  
 

БІОРИТМ ФК-3 ПО ПАРНИМ       І НЕПАРНИМ       ГОДИНАМ У ДРУГУ ЧЕТВЕРТЬ  МІСЯЦЯ 

BIORHYTHM FC-3 ON THE EVEN       ODD       HOURS DURING THE SECOND QUARTER OF THE 

MOON 
 

  

 
 

 
 

KI 

LR 

SP 

LI 
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БІОРИТМ ФК-4 ПО ПАРНИМ       І НЕПАРНИМ       ГОДИНАМ У ДРУГУ ЧЕТВЕРТЬ  МІСЯЦЯ 

BIORHYTHM FC-4 ON THE EVEN       ODD       HOURS DURING THE SECOND QUARTER OF 

THE MOON 
 

  

  

 
 

SI 
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I 

PC 

LU 
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